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EDITORIAL

Predstavte si pevny dubovy stdl. A pak rychly horsky potok. Navzdory tomu, jak rozdilné vypa-
daji, jsou obé tyto ,hmoty” sloZeny z jednotek, které jsou v principu stejné — z atom(i. Bez pomoci
pfistroji nejsou viditelné, a presto jsou to pravé ony, respektive ony a jejich vzajemné vazby, co
urcuje nejen vzhled, ale i vSechny charakteristické vlastnosti dieva, stejné jako vody a viech dal-
sich latek v nasem svété. Jen tim, jaké vztahy mezi sebou maji a kolik jich je, dokazou ,vykouzlit”
stabilitu a pevnost dfeva, nebo proménlivost a dynamiku vody.

Pfi premysleni o ¢lenstvi, které je hlavnim tématem tohoto ¢isla, jsem si uvédomila, jaké tu fyzi-
ka nabizi Uzasné podobenstvi. Povahu nasi organizace a jeji specifické vlastnosti urcuji vsichni nasi
jednotlivi ¢lenové a vztahy mezi nimi podobné jako atomy u jakékoli hmoty. Bez ¢lent nemUze
NSCU prakticky existovat, pak by unitafstvi bylo jen prazdnym pojmem. A stejné jako kazda bézna
hmota potiebuje urcity pocet atom, i my potiebujeme urcity pocet ¢lenl, abychom mohli vyvijet
aktivitu, plnit své poslani. Jednotlivé atomy navenek nerozpozname, vnimame az latku, kterou
tvofi, a s Unitarii je to také tak. Sice v ni neni ,vidét” kazdy jednotlivy ¢len, presto je kazdy z nich
pottebny a kazdy se do ni otiskuje, abychom méli svij ,tvar” a ,vlastnosti”. Proto je tolik dllezité
vénovat ¢lenstvi a péci o jeho rozvoj plnou pozornost a energii.

Mark Shiels otevrel dalsi velmi aktudlni téma, totiz jak mluvit o smrti. Nejen proto, abychom se
zbavili pfipadnych vlastnich obav z ni, ale i v pfipadé, Ze nas zasdhne smrt nékoho blizkého, nebo
abychom dokazali nachazet vhodné zpUsoby, jak sdélovat sva prani ohledné poslednich véci ¢lo-
véka. S tim vSim bychom méli umét aktivné pracovat a spolecenstvi nasich Unitarii by méla byt
bezpecnym prostorem, kde je mozné podobné véci otevirat a sdilet.

Ludék Pivorika vnesl do tohoto Tvirciho Zivota krestanské téma a zabyva se tim, jak dlilezZité pro
unitare muze byt historickd postava JeziSe. Dale se v ¢asopise doctete mnohé o Setrném pfistupu
k obdélavani a vyuzivani ptdy, o unitaiském sboru, ktery kvili svému vefejnému boji za rovnost
mezi bélochy a Cernochy celil Zhatskému utoku a také o znovuzvoleni Tomase Butty patriarchou
husitské cirkve. On sdm ma v tomto Cisle ¢lanek; zamysli se v ném nad otazkou ¢lenstvi v cirkvi,
kterou vede.

Co se tyka naseho spolecenstvi, pak vdm doporucuji nepfehlédnout rozhovor s Pavlem Janos-
tikem, ¢lenem ostravské obce, a pokud se vénujete praci s détmi a mladezi, pak vés v této oblasti
muze zaujmout projekt Obce Sirsiho spolecenstvi, do néhoz se mohou zapojit i vsechny ostatni
unitarské skupiny. ProtoZe kazdy ¢len je pro néds podstatny, bez ohledu na to, Ze do svého aktivni-
ho pusobeni tieba teprve dorlista — vékem, vyskou i postupnymi kroky na své Zivotni cesté.

Kristyna Ledererova Kolajova
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Clenstvi v NSCU: Co pro nas znamena?

Clenstvi v NSCU

Co pro nds znamena?

Kristyna Ledererova Kolajova

#Kdyz Jezi$ fika ,... kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostied
nich’! mizeme tomu rozumét symbolicky pravé tak, ze je ve spolecenstvi bez ohledu na jeho
velikost pfitomno to, co jedince pfesahuje - perspektiva transcendence. A otazka, zda pro
svou osobni spiritualitu potfebujeme spolecenstvi, nebo ne, se vlastné v tomto svétle jevi jako
zbytecnd; odpovéd vychazi ze samotné podstaty naseho lidstvi.”

(Petr Samojsky, Spiritualita vSedniho dne, Praha: 0852020, s. 37)

»Budiz naSim pevnym predsevzetim viemozné k tomu pracovati, aby Svobodné bratrstvi stalo
se duchovnim domovem vsech, ktefi touzi po doteku pfitomného a Zivého Boha v pfitomnych
zivych lidech, ktefi véfi v jednotu Boha s lidmi, v koneéné vitézstvi lasky, pravdy a spravedinosti.”

(N. F. Capek pFi duchovnim shromdzdéni 2. 7. 1922, archiv NSCU, kart. 33.)

Témito slovy nabadal N. F. Capek tfi mésice
po vzniku nasi spole¢nosti své bratry a sestry,
zbrusu nové registrované cleny a ¢lenky Svo-
bodného bratrstvi, k praci pro tuto rodici se
nabozenskou organizaci. Byl si dobfe védom
toho, Ze aktivni ¢lenstvi co nejvétsiho poctu
piivrzencl je jedinou moznou cestou k rozvo-

”
S 4

X F
1 '
2 I % {1
[ L Hi
1|l f -
3 x)
b L,
(%3
£ II”." "
| WX
il
i 4 S
h ] :
) 5 I
— — ! - |—| I | L
_ h I,
L-a RI-b | RI-e 2 T-A RI-B o

Oroantcke schema Tnazerniupce peslup tlena & wim zisbin clon

ji této mladinké, ale ambiciézni organizace,
a vénoval proto systematické usilovné praci
s ¢lenskou zakladnou a vychové ¢lend k osobni
angazovanosti obrovské mnozstvi své energie
a casu. To je ostatné vidét i ze systému, ktery
pro nabor novych ¢lenli nechalo vedeni Svo-
bodného bratrstvi vypracovat v roce 1928.
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Schéma vypracované vedenim Svobodného bratrstvi pro systém ziskavani novych ¢lend, rok 1928.

(Archiv NSCU, kart. 33.)

1 Mt 18:20.
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'POSLUCHAC PREDN

ASEK DR. CAPKA.

Listek, ktery vypliovali
vsichni navstévnici
Capkovych piednasek

ur¢enych pro veiejnost.

Jméno:
Adresa:

Povoléni:

Je prihlésen za Elcnﬁ Svob. brat ?.

Diky tomu ziskaval
Capek a s nim Svobodné
bratrstvi databazi
kontaktl na potencialni
nové ¢leny.

(Archiv NSCU, kart. 33.)

Odevzdejte vyplnéné hned po predadsce u vehodu nebo

uréité v pristi prednésce.

Od té doby pomalu uplyne rovnych sto let
amy doufdme v duchu tvodniho citdtu z nejno-
véjsi knihy Petra Samojského, Ze nase organiza-
ce je obdobné smysluplnd, uzite¢na a potfebng,
jako byla za dob svého vzniku. Doufat ale nesta-
¢i; na misté je zamyslet se co nejobjektivnéji, jak
si dnes v tomto ohledu stojime. Jisté je jedno:
stejné jako pred sto lety jsou jedinou zaru¢enou
abezpecnou cestou ke zdravé budoucnosti nasi
aktivni ¢lenové. Co dalsiho se viak ukaze pfi po-
drobnéjsim pohledu? Pojdme to zkusit z nékte-
rych hledisek rozebrat a zhodnotit.

CLENSTVIi V NSCU VE VZTAHU
K NABOZENSKEMU ZIVOTU OBECNE

Moznd nam pfijde na mysl, Ze uritou vyhodou
mohl byt pfed sto lety pro nasi pravé zalozenou
nabozenskou organizaci fakt, ze nabozenstvi
tehdy bylo nedilnou soucasti Zivota drtivé vét-
Siny spolecnosti. Lidé byli uvykli, ze ndbozensky
Zivot je jednou z pfirozenych poloh spolecen-
ského byti.

Stoji za to uvést si pro lepsi vychozi predsta-
vu zdkladni statistické Gdaje. Ke krestanskym
cirkvim se hlasilo na pocatku 20. let 20. stoleti
zhruba 87 procent obyvatelstva, a naopak bez
vyznani jich bylo velmi malo, necelych 3est pro-
cent.? To se s dneSnim stavem nedd srovnat.

2 Jaroslav Sima, Norbert Fabian Capek, Karel Ha3pl,
Tvurci ndbozenstvi, Praha: nakladatelstvi Unitaria 2011
(prvni vydani 1936), s. 64.

Pfi scitani lidu v roce 2011 (pro rok 2021 jesté
vysledky nejsou k dispozici) se za véfici, bez
ohledu na cirkev ¢i ndbozenskou spolecnost,
oznacilo 37,6 procenta odpovidajicich a pfes
62 procent odpovidajicich uvedlo, Ze jsou ,bez
nabozenské viry“? K tomu je ovsem nutné brat
v potaz skutecnost, ze 45 procent Ucastnikl s¢i-
tani odmitlo na otdzku o nabozenské vife od-
povédét. | tak to ale ukazuje na vyrazny odsun
nabozenské viry do okrajovych oblasti nasich
Zivotd.

Jenze podivame-li se detailngji pfimo na
unitare, pak dostaneme ponékud odlisny ob-
razek, nez zabyvame-li se obecné celou ¢eskou
spole¢nosti. MUZeme to porovnévat diky tomu,
Ze nasi predchldci provadéli v prvnich dvou
desetiletich existence nasi organizace (nejpr-
ve Svobodného bratrstvi, pak NSCU) pe¢livé
dotaznikové priizkumy mezi nové se pfihlasu-
jicimi ¢leny. Proto také vime, Ze v prvnim dese-
tileti k ndm pfistupovali z vice nez poloviny lidé
oznacujici se jako bez vyznani (!) a ,jen” nece-
lych 45 procent novych unitar( pfeslo z néjaké
krestanské cirkve.*

3 cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1b0o%C5%BEen-
stv9C3%AD_v_%C4%8Cesku#S%C4%8D%C3%AD-
t%C3%ATN%C3%AD_v_roce_2011 (Cit. 15. 8.2021.).

4 Jaroslav Sima, Norbert Fabian Capek, Karel Ha3pl,
Tvidrci nabozenstvi, Praha: nakladatelstvi Unitaria 2011
(prvni vydani 1936), s. 64.
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Po sto letech v nasem prdzkumu clenstvi
z letodniho roku uvedlo necelych 35 procent
respondentC, ze byli ¢leny i jiné cirkve ¢i na-
bozenské spole¢nosti nez NSCU, a z nich pak
o mali¢ko vic nez tretina uvedla cirkev fimsko-
katolickou, pficemz se sem samozfejmé pocita-
jiilidé, ktefizde byli jen pokiténi, ale aktivné se
cirkevniho déni neucastnili - to ovéem platilo
obdobné i pro evidenci z dob prvni republiky.
V nasem pfipadé tedy rozdil mezi ¢leny, ktefi
pfed vstupem do NSCU byli v n&jaké jiné cir-
kevni organizaci pfed sto lety a dnes, neni nijak
vyrazny.

Co je dnes viak dramaticky jiné, jsou moznos-
ti vyuziti volného casu. Zatimco ve 20. a 30. le-
tech méla Unitaria nabizejici v podstaté kom-
plexni pokryti volnocasovych i vzdélavacich
aktivit béZzného clovéka (od ditéte po seniora)
obrovskou vyhodu, naskok oproti jakymkoli ji-
nym organizacim a jen malou konkurenci, dnes
volny ¢as lidi bohaté naplnuji bezpocetné jiné
aktivity. Mnohé navic vice ¢i méné, pfimo nebo
nepiimo souviseji s rozvojem spirituality a or-
ganizované nabozenstvi s nimi jen stézi mize
drzet krok. Chodit na bohosluzbu (kamkoliv)
nebo do cirkevnich spolecenstvi za pfipadnymi
jinymi aktivitami uz neni zazZity zvyk, ale na-
opak cinnost, kterd do schématu vsedniho zi-
vota bézného obyvatele nasi republiky vesmés
nezapada.

Cotedy vzakladu nabidnout nové pfichozim,
at uz s néjakou predchozi zkusenosti s organi-
zovanym nabozenstvim, nebo bez ni? Zatim-
co za Capka jsme si mohli dovolit pfitdhnout
zajemce kromé ndbozZenstvi i na velmi Siroky
zabér (samo)nosnych aktivit okolo nasich shro-
maézdéni, napfiklad prednaskové cykly, vyda-
vané knihy s velmi pestrou tematikou, nabidku
vSeobecného vzdélavani v rozmanitych semi-
néfich, psychologické poradny, kurzy tykajici
se moderni vychovy déti véeho véku, zdravého
zivotniho stylu a mnoho dalsiho, a véechno to
bylo nové, pfelomové, moderni, s potencidlem
uspét a pokryt ,bild mista” na trhu, dnes by ten-
to zplsob vytvareni nabidky pro ¢lenskou za-
kladnu (stavajici i pfipadné nové ¢leny) pasobil
Usmévné, naivné, ne-li az smésné. Profesional-
né mnohem Iépe zajisténé konkurence v kazdé
této zminéné sfére je tolik, ze viibec nema smy-

sl o funkcnosti tehdejsiho unitarského pristupu
v dnedni dobé uvazovat. To ale podle mého
nézoru neznamena se téchto aktivit vzdat. Jen
musi byt jednozna¢né pouze doprovodnymi
prvky, navazanymi mnohem uzsim a velmi ¢i-
telnym zplsobem na samotny, profesionalné
vykonavany a nabizeny zaklad nasi Cinnosti,
atim je jeji ndbozensky charakter.

CLENSTVI A LIBERALNi NABOZENSTVI

Riké se, ze unitafstvi mélo a ma mnoho pfivr-
ZenclU a sympatizanty, tfeba i vic nez ¢lend
samotnych, a Ze je to svym zplsobem hezkd
vizitka naseho naboZenstvi, protoZe je lidem
milé, déla na né dobry dojem, coz leckteré jiné
na prvni pohled nemusi. Pravdou je, Ze v Ces-
kém unitafstvi to tak skutecné vzdy bylo: od
samych pocatkl jsme méli velmi cetné pocty
privrzencll, pro néz byly nase nejriznéjsi akti-
vity zajimavé, Gcastnili se jich, ¢asto i néjakym
zpUsobem nasi organizaci podporovali, mnoh-
dy dlouhodobég, ale ¢leny se nestali. Je to v sou-
ladu s tim, Ze v unitéfskych spolecenstvich byl
a je kazdy, kdo v dobrém pfichdzi, vitan, ale ni-
koho nepresvédcujeme, Ze se ma stat ¢lenem,
ani to pro drtivou vétsinu programd ¢i obfadd
nevyzadujeme.

Navenek je to jisté v poradku. Jenze co to
Zznamena pro nas samotné? Je vibec clenstvi
pro liberdlni ndboZenskou organizaci néco
podstatného? Tady se dostdvame mozna k jed-
nomu z nejkiehcich mist nasi existence. Proto-
Ze jedind z mého pohledu spravnd odpovéd
je: ano, ¢lenstvi je nejen podstatné, ale je na-
prosto rozhodujicim faktorem nasi existence.
UpIné jednoduse vzato: pokud nebudeme mit
¢leny, nebudeme. Prazdnd organizace je mrtvé
(a poloprazdnd skomirajici), i kdyby méla sebe-
vznesenéjsiideje a sebelépe demokraticky pro-
pracovanou vnitfni strukturu.

Clen je zakladni jednotkou, s niz miizeme
pocitat, pro kterou mame pracovat, pro niz tu
jsme. Omlouvdm se viem nasim sympatizan-
tam, ale oni jsou az v dalsi fadé. To proto, Ze
jsou nevypocitatelnym faktorem, na néjz se ne-
Ize spoléhat, nemohou pro nas byt potfebnou
oporou, jakkoli je jejich podpora mild a v nad-
stavbé naseho spolecenstvi potfebnd a Zadou-
ci. Ovem jednotkou, kterd ndm dava tvar, tvar,
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Prihlasuji se za ¢lena

SVOBODNEHO BRATRSTVI

a souhlasim s jeho snahami, pokud jsou mi zndémé a vyhraZuji si
v kaidém ohledu svobodu presvédceni.

Jméno:
Povolani:
Adresa:

(Jste-li v cirkvi, uvedte v které):

Dne

Nejstarsi ¢lenska
pfihlaska

do Svobodného
bratrstvi.
Zajimavé

z hlediska naseho
tématu jsou

zde dvé véci:

uz na pfihlasce
je kazdému
vyhrazena
svoboda
presvédceni,
azaroven je uz
na pfihlasce novy
¢len naprosto
pfirozenym
zpUsobem
nabadan

k finan¢nimu
podporovani své
organizace.
(Archiv NSCU,
kart. 33.)

192

Svobodné bratrstvi uplatiiuje zdsadu, e pésténi nejvyidich stathd
dufe je podminéno nejvéléi moinou svobodou a nezdvislosti na politickych
vlivech a penétité podpore stdtu. To znamend, Ze SB. vydriuje se jen
z prostredki vénovanych dobrovolné a z ldsky k jeho uceldm. Proto od
kaidého élena odekdvd, ie podle vlastniho uzndni bude nééim pravidelné
pfispivati, aby hmotné se odménil za dusevni zisk a tim napomdhal

Slozenky k zasildni prispévki je moino obdrieti pti predndskdch nebo
v Ustfedi Svobodného bratrstvi, Praha I, Karlova 8.

dulezitou reflexi a nadéji do budoucna je jedi-
né ¢len. Clenové jsou jadrem, z néhoz rosteme,
jsou jedinym zdrojem rustu. Vse ostatni, pokud
se budu drzet symboliky z rostlinné fise, jsou
treba i dulezité symbiotické vazby, ale bez nich
dokézeme byt, bez zdravého jadra nikoli.

Tedy liberdIni ndbozenstvi, stejné jako kaz-
dé jiné a stejné jako jakakoli nendbozenska
organizace, potfebuje Zivou ¢lenskou zéklad-
nu, idedlné rostouci nebo alespon neklesajici.
Druhou véci je pak nastaveni ¢lenskych prav

a povinnosti, vnitfnich pravidel, ale i zvyklosti
uvniti spolecenstvi, ¢i udrZzovana etika a étos.
Ty mohou byt u nds v néem i velmi volné,
pruzné a svobodné (na to byl od pocatku kla-
den velky dliraz), ale o to vic zodpovédnosti
a narokd je vlastné kladeno na samotné ¢leny
a o to zajimavéjsi organizaci a zdrojem Zivotni
obrody pro né musime byt, aby jim stalo za to
u nds zakotvit, vytrvat zde, nase spolecenstvi
prirozenym zplsobem zdola formovat a pro né
pracovat.
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V nasich pocatcich, pokud mi dovolite opét
srovnani pres hranu staleti, to bylo v néem
jesté naléhavéjsi, protoze nové zalozené Svo-
bodné bratrstvi nemélo Zadné jistoty a zazemi,
které mame dnes (nutno podotknout, ze diky
jejich mnohaleté praci). Mélo jen to, co do néj
¢lenové piimo vlozili: svou Ucasti na téch di
onéch programech, svou dobrovolnickou pra-
ci, financné jako pravidelné clenské prispévky,
jako dary ¢i vstupné na akce, jako pfedplatné
tiskovin nebo programovych cykl(. Proto také
vedeni spolecnosti od prvnich rokl existence
velmi aktivné shromazdovalo kontaktni uda-
je na kazdého, kdo se ucastnil jakéhokoli pro-
gramu, a pribézné oslovovalo tyto pfiznivce
prostfednictvim dopistl (coz byla za doby prvni
republiky v podstaté jedind komunikaéni plat-
forma kromé osobniho kontaktu), aby se stali
¢leny a pomobhli organizaci i financné.

V dnedni dobé je prace se ¢lenskou zaklad-
nou, systematicka podpora jejiho rdstu a péce
vénovana jejimu udrzovani asi nejvétsi vyzvou,
i proto, Ze velmi silnym trendem ve spolecnosti
obecné je individualismus, tedy upfednostno-
vani rlistu a rozvoje jedince jako takového. Role
spolecenstvi je v tomto pohledu podcerova-
nym, nékdy i umysIné opomijenym faktorem,
nebo je dokonce vnimand jako néco nevita-
ného, co brani prosazeni se nebo uplatnéni se
jednotlivce. Z hlediska fungovani spolec¢nosti
jsou to nezdravé tendence, nicméné z hlediska
Uvah o atraktivité ¢lenstvi v nabozenskych or-
ganizacich, byt liberalnich, je treba brat tento
nepfriznivy faktor v potaz, stejné jako urcitou
obezietnost obyvatel nasi republiky k organi-
zovanému naboZenstvi jako takovému.

AKTIVNI CLENSTVI JAKO IDEAL

Zkusme byt v ivahach o ¢lenstvi jesté smélejsi.
Pak nemuizeme zlstat u samotného ¢lenstvi,
byt je zdkladem nasi existence, ale musime se
bavit o jeho dalsi Urovni, a tou je ¢lenstvi aktiv-
ni. Pod timto terminem si Ize predstavit leccos,
proto rovnou doplruji, Ze mam na mysli zejmé-
na dvé polohy, z nichZ by u aktivniho ¢lena méla
fungovat alespon jedna, idealné pak samozrej-
mé obé. Tou prvni je aktivni podil na Zivoté
dané obce nebo skupiny, a to od pouhé ucasti

na programech pres r(izné kategorie dobrovol-
nické pomoci az po zapojeni se do vedeni obce,
druhou je pak finan¢ni podpora obce ¢i skupi-
ny. Kazda zdravé obec musi mit urcité procen-
to aktivnich ¢lend, aby mohla dobfe plnit své
poslani, jak dovnitf obce, tak navenek.’ Je to lo-
gické: nelze ,déavat”, pokud neni z ¢eho ,brat” -
aje uplné jedno, jestli ddvanim myslime pomoc
materidlni, finan¢ni ¢i lidskou praci a podporuy;
ve viech téchto oblastech je vzdy nejprve tieba
mit zajisténé zdroje, z nichz Ize Cerpat, a ty vy-
tvafi pravé aktivni ¢lenové.

Zajimava a zéaroven myslim i pfikladnd je
v tomto ohledu péce o ¢lenskou zékladnu v jiz
porovnavaném predvale¢ném obdobi nasi his-
torie. Dovolim si proto citovat z druhého inter-
niho organického memoranda, uré¢eného ,jen
pro aktivni ¢leny organizace Svobodného bra-
trstvi’, v némz je mimo jiné popisovano to, co
aktivnim ¢lenstvim rozuméli nasi predchidci
(zejména v bodé 3est): 3. Aby SB mohlo své po-
slani Gc¢inné plniti, roztfidujeme ¢lenstvo podle
Ukoll a odpovédnosti, které prevzali a splnuiji.
[...] Kazdé sebepovysovani je vylouceno, nebot
nejedna se pritom o hodnosti, nybrz o definici
prace a povinnosti. Nejedna se také o ¢lenstvi
ve smyslu spolkovém, nybrz o Gcelné zobrazeni
veskeré Cinnosti ve spojeni s hnutim svobodné
nabozenské obce SB. 4. Potencialnim - nadéj-
nym - ¢lenem SB je kazdy, kdo jevi zdjem o ideje
a snahy SB. [...] VSichni lidé na jistém stupni vy-
voje stavaji se potencidlnimi ¢leny SB, a jestlize
se s nami nesblizi, je vina nejen na nich, ale také
na nas. 5. Nominalnim - pfidruzenym - ¢lenem
SB stava se, kdo podepsal prihlasku. Kazdy ¢len
ma pravo miti u sebe clenské prihlasky a mlze
je pfi vhodné pfilezitosti nabidnouti takovym,
0 nichz pfedpoklada, Ze jsou ¢leny potencialni-
mi a ze by bylo v jejich prospéch, aby se stali
organisovanymi stoupenci ideji a snah, s kte-
rymi sympatizuji. Clen, ktery ziskava nové ¢le-
ny, byva zafazen do pfislusné kategorie ¢lent

5V zahranic¢nich unitaiskych obcich jsem se nékoli-
krat setkala s aplikovanim jednoduchého pravidla,
které se mi osobné velmi libi: Realizovan mize byt
pouze takovy projekt, jehoz pInéni (kromé toho, Ze je

v souladu s poslanim a cili obce) je od poc¢atku po celou
dobu trvani zajistovano alespon péti cleny. Nenajde-li
se nejméné pét ¢lenli ochotnych na ném pracovat, pak
neni realizovan.
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Prihlasuji se za ¢lena

SVOBODNEHO BRATRSTVI

a souhlasim s jeho ideami svobodného mysleni,
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0 néco pozdéjsi verze ¢lenské prihlasky. Je méné vzletnd, zato je u ni kladen jesté vétsi diraz
na pravidelné placeni pFispévka. (Archiv NSCU, kart. 33.)

a dostava z ustredi véechny potfebné informa-
ce a pomucky. [...] — Nomindlni ¢len nebyva
zasvécovéan do vnitfni struktury SB, aviak ma
pravo na vsechny informace, rady a prednosti,
které se takovym poskytuji. Jmenovité v téz-
kych chvilich Zivota mUze se obratit kdykoli
na Ustfedi SB, zdali by mu mohlo byti v né¢em
poslouzeno. 6. Aktivnim ¢lenem se stava, kdo
prinasi jakékoli obéti pro ideje a snahy SB, na
Case, silach neb hmotnych prostredcich. Ak-
tivni ¢len ucastni se ¢innosti SB bud' ve spojeni
s nékterou mistni skupinou SB, nebo je v pfi-
mém spojeni s Ustfedim SB. Zadnému ¢lenu se
neuklada, jak velkym obnosem ma prispivat na
potieby SB, avsak od kazdého aktivniho ¢lena,
ktery ma néjaké prijmy, se ocekava, ze bude pfi-
spivati pravidelné a bez upominani. Pro uplat-
néni ideji a snah SB nema jen vyznam, co a nac¢
se prijalo, ale také od koho, a dale, jak dalece to
bylo symbolem snahy, lasky, dobrovolnosti. —
Aktivni ¢len ma vsechna préava, a protoze je
blizky vnitfnimu kruhu pracovnimu, preje-li si,
dostava blizsi informace o moznostech a zpu-
sobech prace v SB."

6  Archiv NSCU, kart. 33, Interni organické memoran-
dum 2.

Aktivni ¢lenstvi je zde zcela oteviené spo-
jovano s ur¢itym druhem obéti ,na case, silach
nebo hmotnych prostfedcich”. Dnes bychom asi
spise fekli sluzby, ale jinak se vlastné na tomto
schématu nemusi ménit nic; jen obec, kde jsou
relevantné zastoupeni aktivni ¢lenové, muze
plnit své poslani. A my se minimalné v koncep-
ci rozvoje NSCU po téméF sto letech k tomuto
vracime navrhem na ¢lenéni zékladniho a plné-
ho ¢lenstvi, pficemz stejné jako v dobach Svo-
bodného bratrstvi jde o jasnou definici prace
a povinnosti, nikoli nadfazovani néjaké katego-
rie ¢lena jinym. Osobné za to jsem rada, proto-
ze ¢lenstvi (jakékoli, nejen v NSCU) je spojeno
s povinnostmi a je dobré, aby si kazdy clen, kte-
ry vstupuje, byl védom, Ze nejen ziskdava jista
prava, ale zaroven na sebe dobrovolné a zod-
povédné bere urcité zavazky ke spolecenstvi,
jehoz dulezitou soucasti se tim stava.

V oné citaci jsme se dotkli i finanéni stranky
véci, protoze jednou z onéch povinnosti, k nimz
se novy clen zavazoval tehdy stejné jako dnes,
je podporovat svou obec finan¢né. Myslim, ze
za poslednich sedm let doslo v NSCU k vyraz-
nému posunu k ozdraveni situace v této oblasti
a myslim také, ze na to mGzeme byt pravem
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hrdi. A¢koli se jedna pouze o diléi vysledky, je-
jich soucasti byla podle mne jiz i tolik potfebnd
zména paradigmatu, tedy posun ve vnimani
vétsiny ¢lenl od obecného vychodiska, Ze nor-
malni je ¢lenské prispévky neplatit, k tomu, ze
normalni a samoziejmé je clenské pfispévky
platit. To si mohu dovolit napsat nejen na zakla-
dé vyvoje placenych pfispévkd, ale i na zakladé
dat ziskanych v nedavno provadéném prizku-
mu clenstvi. Z néj vyplyva, ze pfes 61 procent
clend, ktefi vyplnili dotaznik, vnima clenské
pfispévky jako potfebné a jako jeden ze zaklad-
nich zdroju pfijma obci. Dalsich 31 procent je
pak povazuje za vhodny doplrikovy zdroj jejich
financovani. Jen ctyfi respondenti ze sto devi-
ti Ucastnikd dotazniku pak ¢lenské pfrispévky
povazuje za nadbytecné (pficemz dva z nich
uvadéji, Zze by financovani obci mélo byt zajis-
téno statem). Navic 63,5 procent respondent(
vnima placeni pfispévku jako jednu z ¢lenskych
povinnosti.

To vie svéd¢i o pomérné vysoké mife uvé-
domélosti mezi aktivnimi ¢leny o potfebnosti
podporovat svou obec financné. Zvysujici se
zodpovédnost ¢lenl v téhle oblasti dokladaji
i dalsi cisla: Zatimco v roce 2015 platilo ¢len-
ské pfispévky v dohodnuté minimalni ¢astce
25,6 procent nasich registrovanych clend,
v roce loriském (2020) to bylo 53,7 procent re-
gistrovanych ¢lenl. To je ohromné potésujici
skokovy narlst, ke kterému doslo predevsim
mezi lety 2017 a 2018, troufam si fici zejména
diky bonifikacim zaplacenych pfispévki v dru-
hém piliti financovani obci, ale dulezité je, ze
se toto procento i po roce 2018 stale drzi nad
polovinou ¢lenské zdkladny (kolisd mezi 53 az
56 procenty).

Neodpustim si zase malé srovnani: Vede-
ni Svobodného bratrstvi, posléze NSCU, se za
Ucelem co nejplosnéjsi informovanosti ¢lenské
zakladny i kvali aktivizaci placeni ¢lenskych pii-
spévki snazilo o periodicky udrzovany kontakt
se véemi ¢leny: jednak skvélym zplsobem pro-
strednictvim mési¢niku Cesty a cile (pozdéji Ces-
ty svétla), ktery byl na svou dobu obdivuhodné
nabity informacemi vieho druhu - a obsahoval
i prehledy zaplacenych prispévkd, podékovani
platicim ¢lenGim ¢&ivyzvy k platbam. Casopis byl
ale rozesilan jen predplatiteltim, coz bylo zhru-

ba 50 az 60 procent ¢lenské zakladny, zdarma
jej nedostaval nikdo ze ¢lend. Mimo to tfikrat
do roka posilala kancelar ustredi vsem ¢lentim
informacni dopisy od vedeni, v nichz byly od
pocatku vzdy prfipomenuty clenské pfispév-
ky, at jiz podékovani za zaslané, tak nabadani
k zaplaceni. Minimalni vyse pfispévkd nebyla
ve Svobodném bratrstvi ani NSCU nikdy uréena
(stejné jako neni dnes), ale pokud se ¢len k né-
jakému placeni prispévkl zavazal (na to byly
specidlni formulare), byly po ném vymahany.
Pfelomovym se vtomto ohledu stal leden 1935,
kdy v NSCU kulminoval dopad hospodarské kri-
ze a poprvé se napfi¢ nasi spolecnosti rozprou-
dila ohnivéd debata o moznosti zavést povinné
Clenské piispévky v presné definované vysi. Ke
schvaleni tohoto navrhu nedoslo, nicméné bylo
odsouhlaseno, ze na snému mohou hlasovat
jen platici ¢lenové.’” Tato zasada se pak za dob
komunismu z nasich vnitfnich predpist néjak
vytratila a teprve nyni se k ni vracime.

Od poloviny 30. let 20. stoleti az do konce
valky se pohybovaly vybrané ¢lenské pfispév-
ky v priiméru na jednoho registrovaného ¢lena
mezi 35 az 40 korunami ro¢né, ale samozfej-
mé ne vsichni ¢lenové byli platici. Podle udaju
v Cestdch a cilech se vyse ¢lenského prispévku
pohybovala nejcastéji mezi 20 az 100 korunami
ro¢né. (Pro srovnani, byt nominalni hodnota je
neporovnatelna, dnes je primér na registro-
vaného ¢lena zhruba 410 K¢ ro¢né a nejcastéji
zaplacend ¢astka je 600 K¢.)® Celkova ¢astka na
vybranych pfispévcich se v desetileti 1934 az
7  Archiv NSCU, kart. 9, &ast |. Zapisy ze snémi

a schizi SS, 1930-1936, zapis z jednani USS 7. 1. 1935,
ze snému 24. 2. 1935.

8 Pokud vas zajima i dal3i porovnani, pak vzhledem
ke mzdé, ktera je dnes v priméru vic nez dvacetkrat
vy33i (ale pro zjednoduseni pocitejme jen dvacetkrat),
pak pro to, abychom se mohli vyrovnat finan¢nim
piispévkdm clenské zakladny z prvnich dvou desetileti
nasi existence, by mél kazdy registrovany ¢len platit

v praméru 700 K¢ ro¢né na ¢lenskych piispévcich plus
pfiblizné stejnou ¢astku na dalSich darech, vstupném
atd. To se ndm dafi pfiblizné pouze z 30 %. Mezi respon-
denty se vice nez tfetina vyjadfila, Zze je ochotna platit
vice nez doporucenych 600 K¢, zhruba tfetina se pohy-
buje okolo stavajici ¢astky, néktefi se nevyjadrili ¢astkou
a jen pét dotdzanych uvedlo ¢astku nizsi nez 500-600
K¢. K tomu nutno podotknout, Ze se finan¢ni ¢astku vy-
branou na pfispévcich celkové ve viech obcich povedlo
od zavedeni bonifikaci v roce 2017 zdvojnasobit.
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K utvoreni ndzorné predstavy o tom, kde mélo Svobodné bratrstvi své ¢leny, slouzila mapa
s vyznaéenim obci, odboéek a jednotlivych skupin. (Fotoarchiv NSCU, album J.)

1944 pohybovala okolo 46 tisic K¢ ro¢né, v le-
tech tésné po valce to bylo mezi 110 az 130 ti-
sici K¢, to uz ale byla zase hodnota koruny
jind. (V lonském roce to pro porovnani bylo
206 150 K¢&.) K tomu je nutné uvést, Ze to nebyl
jediny zdroj pfijmd, kterym nasi predchidci
podporovali NSCU, v podstaté stejné vysoka
¢éstka (75 az 100 % ve srovnani se zaplaceny-
mi ¢lenskymi pfispévky) byla navic kazdoroc-
né mezi ¢leny a priznivci ve stejném desetileti
vybrana na mimoftadnych darech (na diim, var-
hany a podobné), na shromazdénich a dalsich
programech. Tento zdroj pfijmG maji dnes srov-
natelny jen nékteré obce.

Abychom si udélali jesté komplexnéjsi pred-
stavu, jak pred necelymi sto lety unitafi svou
organizaci podporovali, porovnejme to s teh-
dejsimi platy: Podle informaci na vladnich we-
bovych strankéach si pfitom urednik za prvni
republiky prdmérné vydélal 1 300 korun mésic-
né. Hornik mél kolem 1 000 korun. Lidé, ktefi
pracovali v pramyslu, méli mzdy 600 az 700
korun. Tolik dostévali také zacinajici ucitelé. Mi-
nistersky plat ¢inil po vzniku republiky zhruba

5000 korun mési¢né® a napiiklad Milo$ Mikota,
tehdy jesté neordinovany duchovni, si u nas vy-
délal pred valkou mési¢né 900 korun.

JAK CLENY ZiSKAT A UDRZET?

Tomu, kdo by vymyslel nédvod, ktery by spoleh-
livé fungoval, bychom asi, jak se fika, ,platili zla-
tem”, ale zatim nic takového nemame. Idedlem
je samoziejmé situace, Ze bude unitafstvi tak
zajimavé a vefejné zndmé, ze budou lidé pfi-
chazet sami, sami si nas najdou a nase fady tak
naprosto pfirozené porostou. Tohle se déje, ale
tak zfidka, Ze na to spoléhat opravdu nelze.
Vratme se jesté jednou k obrazku 1. Na tom-
to schématu je totiz také krasné ziejmé, ze ani
nasi predchldci na samovolné pfibyvani clend
opravdu nespoléhali a snazili se vypracovat
logistiku, jak je aktivnim ndborem ze strany jiz
registrovanych ¢lend ziskavat. Neprekvapi, ze
nejmensi potencial ziskat nové ¢leny ocekavali

9 https://www.investicniweb.cz/ekonomika-politika/
kupni-sila-cechu-se-od-vzniku-koruny-za-100-let-zna-
sobila
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od ¢lent nominativnich, dnes bychom fekli for-
malnich, ale i u nich tehdejsi vedeni Svobodné-
ho bratrstvi predpokladalo, ze kazdy alespon
jednoho (!) nového ¢lena ziskd, byt ten bude
opét jen ¢lenem pasivnim. Od ¢len( ,konstruk-
tivnich”, tedy aktivnich, se Cekalo, Ze pfivedou
nové ¢leny, vesmés opét aktivni, a také pres né
se navic pomérné zahy podati ziskat dalsi nové
¢leny. V téchto dvou krocich tak planovala or-
ganizace pro uspokojivy rust ziskat pét az deset
novych ¢lent skrze jednoho aktivniho. Nejvétsi
nadéje byly pochopitelné v naboru vkladany
do prace duchovnich, a jesté vyssi do pusobe-
ni téch, ktefi se svymi schopnostmi projevili
jako ,vldci”. V jejich pripadé se predpokladal
obrovsky vliv na rlst ¢lenské zakladny, vcetné
aktivnich ¢len(. (Zajimavé je, ze u duchovniho
se vibec nepripoustélo, ze ¢lenové, které ziska
pfimo, budou pasivni neboli fe¢eno tehdejsi
terminologii nominaini.)

Obrazek samoziejmé znazoriuje ideadlni
schéma, které nebylo takto nikdy napliova-
no, ale stejné je velmi zajimavé mu vénovat
pozornost: uz kvuli ambicim, které ohledné
ristu clenské zakladny nase organizace pred
sto lety méla, a také proto, Ze kdyby neméla
v oblasti rlistu poctu ¢len(i stanovené takto vy-
soké cile, stézi by dosahla po asi deseti letech
své existence, roku 1934 (tedy v dobé, kdy se jiz
zacinaly projevovat dopady hospodarské kri-
ze), registrovanych 1 253 ¢lend, pficemz pétina
(251) byla mladsich nez dvacet let, a po dvaceti
letech od zalozeni (v roce 1942) 1 843 ¢lend, coz
predstavuje dalsi skokovy narlst (zaroven také
historicky vrchol ristu nasi ¢lenské zakladny),
a to v obdobi valky. Po roce 1950 uz ovsem az
do roku 1990 neméla NSCU stejné svobodné
podminky k rlstu, takze nemame objektivni
data pro srovnani, a taktéz po roce 1990 se bo-
huZel natolik proménily vnégjsi i vnitini okolnos-
ti, Ze rovnéz srovnavat nelze.

Co se tyce soucasnosti, mohu do utvéfeni
celkového pfehledu pfispét daty jen z posled-
nich nékolika let, od roku 2015, kdy sama vedu
statistiky clen(. Od té doby nam c¢lenska za-
kladna stoupla o vic nez tficet sedm procent
a v mnoha relevantnich ohledech se zkvalit-
nila jeji aktivita. Za posledni tfi roky sice oboji
viceméné stagnuje, coz ovsem neni Uplné ne-

pfiznivy vyvoj, vezmeme-li v potaz rok a pul
koronavirové epidemie, kterd koncepéni praci
s ¢lenskou zakladnou hodné zproblematizovala.

Pfesto je nutné uvést, ze ¢lend, ktefi by dnes
dosahli na pIné (dfive oznacované jako aktivni)
Clenstvi, je v nasich fadach pouhd polovina. Mu-
sime se proto velmi intenzivné vénovat tomu,
jak nové ¢leny ziskavat, i tomu, jak udrzovat
stavajici ¢leny spokojené. To neni snadny ukol a
neni k nému (bohuzel) zadna univerzaini cesta.

Nékteré se presto nabizeji minimélné k vy-
zkouseni a myslim, Ze stoji za to alespon za-
kladni pro inspiraci uvést a predstavit, protoze
osvédceny recept prosté nemame:

- Zkusit zménit ¢as duchovniho shromazdé-
ni jakozto zakladniho programu, pokud se jeho
navstévnost nezveda nebo klesa; a zkusit ho
prizplsobit predpokladanym vhodnym ¢astim
pro cilové skupiny novych navstévnika ¢i ¢lent
(u pracujicich to bude jiné nez u rodin s détmi
a pochopitelné zalezi i na tom, zda potencidlni
zajemci dojizdéji, nebo jsou mistni obyvatelé
a podobné).

- Zvézit snadnou dostupnost sidla. Pro né-
které obce je vyhodou mit sidlo v centru, pro
jiné, napfiklad ve vétsich méstech, je mozna vy-
hodngjsi byt mimo tradi¢ni centrum, pokud to
tfeba umozni rodindm s détmi snadné parkova-
ni hned vedle shromaZdovacich prostor.

- Rok co rok v obcich vyhodnocovat (dotaz-
nikové mezi Ucastniky i potencialnimi Gcastni-
ky) doprovodné programy a podle objektivné
ziskanych vysledkd je upravovat.

- S co nejvétsim nasazenim pracovat na tom,
aby nas stavajici ¢lenové spontanné doporucili
dal$im lidem. Tohle doporuceni vyplyva z né-
kolikaletych osobnich zkusenosti v oblasti nej-
rznéjsich pokusd propagovat a prezentovat
nade aktivity: nejstabilngjsi a nejplodnégjsi se
jevi prosté autentické sdéleni dobrého dojmu
nékomu, kdo nam duvéfuje. Totéz mi ostatné
potvrdili i ¢elni pfedstavitelé americké a britské
narodni unitafské organizace.

- Osobni aktivizace ¢lenské zakladny. To je
ohromné mravenci cesta, ale pres svou caso-
vou ndrocnost a pres rdzné okliky vede k cili.
Znamena to neustdle se snazit v obci udrzo-
vat osobni kontakty co nejvétsiho poctu ¢lend
vedeni a zastupcl pracovnich tymi s co nej-

11
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vétsim poctem ostatnich ¢lend a navstévniki
programd. Leckdo se rozhodne pfijit na pro-
gram, na ktery je osobné pozvan, a organizator,
autor ¢i koordinator onoho programu/projektu
mu pfedem vénuje cas, kdy mu vie osobné
vysvétli, popiSe, a motivuje ho podle jeho in-
dividuédlniho zaméreni k Ucasti. Nerozhodne se
vsak k Ucasti na stejném programu podle pou-
hé neadresné, byt sebelépe napsané anotace
i pozvanky v letacku, na webu, ve zpravodaji
a podobné. Pokud by obce nebo skupiny chtély
s timto poznatkem aktivnéji pracovat, znamena
to vytvaéret sit ¢len(, kterd se této osobni akti-
vizaci a informovanosti ostatnich ¢lenl vénuje,
a zaroven nepfekracovat hranici, kdy uz pozva-
nek a informaci bude na jednoho ¢lena prilis
mnoho.

- Zapojovat co nejvice ¢lenll do dilci organi-
zace program0. Mit vlastni ikol znamena prozit
si dany program Uplné jinym zpUsobem a vice
jej vnimat jako vlastni aktivitu, vzit si ho takzva-
né ,za svUj”, nez v pfipadé pasivnéjsi ucasti. To
samoziejmé Ize jen u lidi s potencidlem véno-
vat dobrovolnické (nebo i castecné placené)
praci pro obec svUj ¢as, a takovych je mélo. O to
naléhavéjsim ukolem pro vedeni obci je vyuzi-
vat jejich potencial co nejhospodarnéji a zéro-
ven smysluplné vzhledem k posléni a zaméfeni
obce.

\

- Vénovat se vychové mladych generaci (dé-
tem a mladezi). To je nevdécnd prace, narazejici
zejména na to, Ze mnozi unitafi a pfiznivci uni-
tarstvi nemaji tendence své déti zapojovat do
¢innostinasich obciaponechavajijim svobodné
rozhodnuti do véku, kdy budou schopné vlastni
zralé Uvahy ohledné ¢lenstvi v néjaké nabozen-
ské organizaci. To je pochopitelné zdravé. Pfes-
to si myslim, Ze Ize v ur¢ité prdnikové roviné
v nasich obcich koncepcné, nenasilné a tvircim
zpUsobem pracovat na obecném rozvoji détské
spirituality, aniz by to déti néjak nepfirozené
vedlo zrovna k unitafstvi.

- Jesté jednu véc, mozna trochu piekva-
pivou, chci ze své zku$enosti ve vedeni NSCU
uvést. Cesta k vyznamnéjsimu ristu clenské
zakladny nevede pres vykonavani obradl pro
vefejnost, byt to je domnénka zastavana mno-
hymi ¢leny. To byl hypoteticky predpoklad, kte-
ry se bohuzel naprosto nepotvrdil. Pfestoze se
nam za poslednich deset let pocet obradi vy-
konanych nasimi duchovnimi ztrojnasobil (at uz
se jedna o vitani ditéte, svatby, pohiby a vzpo-
minkové obfady nebo jiné specialni pfilezitosti)
a je to zajimava a pro verejnost pfitazliva sféra
sluzby nasich duchovnich, novi ¢lenové skrze
ni neprichdzeji o nic vice (spiS procentualné
méneé) nez diky jinym zminénym i nezminénym
segmentlm nasi prace.



Clenstvi v NSCU: Co pro nas znamena?

Oblasti, které by $lo podobné popsat a roz-
vést je pochopitelné daleko vic, nez dovoluje
uvést charakter tohoto textu. Pfipadné zajem-
ce ale mohu odkazat na nékolik moduld nasi
Akademie, kde se praci s ¢lenskou zdkladnou
i vefejnosti hloubéji a systematicky vénujeme
(napfiklad Péce o chod obce, Sluzba vefejnosti,
Vzdélavani). Mnohé zajimavé souvislosti a po-
strehy také pfinese odborné vyhodnoceni vy-
sledki zminéného celounitarského prizkumu
Clenstvi provadéného koncem letosniho jara,
které budou obcim i jednotlivym ¢lendim k dis-
pozici do konce fijna, aby s nimi vsichni nasled-
né mohli aktivné pracovat.

CO NASIM CLENUM PRINASI CLENSTVI
V NSCu?

Pokusim se toto zamysleni zakoncit optimis-
ticky a vyuzit k tomu ¢ast dat ziskanych v jiz
nékolikrat zde zmifovaném dotazniku. Pevné
spolecenstvi v oblasti tvarciho, liberdlniho na-
bozenstvi musi byt podle mého nadzoru zaloze-
né na dvou obdobné stabilnich pilifich: Jednak
natom, co pfinasi véestrannému osobnimu (ne-
jen duchovnimu) rozvoji kazdého svého ¢lena,
a jednak na tom, jak pevna spolecenstvi ¢lent
v ném rostou. Pokud jeden z nich (nebo do-
konce ani jeden) nebude dostate¢né nos-
ny, nem(ze naSe organizace dlouhodobé
prosperovat. Budoucnost NSCU tedy zjednodu-
$ené vzato zaleZi na vyvazeném priniku indivi-
dudlniho rlistu poctu ¢lend, ktery nabizime,
podnécujeme a Zivime, s dobrovolné prebira-
nou a napliovanou zodpovédnosti tychz ¢lend
vUci spolecenstvi, které dohromady vytvéafime,
a s jejich praci pro toto spolecenstvi.
Podivame-li se s timto védomim na vysledky
naseho prizkumu, co se ty¢e motivace nasich
¢lend ke ¢lenstvi a toho, co jim ¢lenstvi posky-
tuje, nedostaneme se pfilis mimo tézisté téchto
dvou pilifd: Na otézku, kterd z uvedenych vét
nejlépe vystihuje hlavni dlivod ¢i divody ¢len-

stviv NSCU (pficemz kazdy mohl vybrat nejvyse
tfi dlvody), odpovédéla nejvétsi ¢ast, 43 procent
respondent(, Ze ,se tim v néjaké mife napliuje
jejich potfeba kontaktu s podobné smyslejicimi
lidmi”. Druha v Cetnosti odpovédi, s vice nez
30 procenty, byla odpovéd, ze ,v NSCU dany
Clen ziskava prospésné podnéty ke svému du-
chovnimu rozvoji“. Prvni dvé mista tedy obsadily
odpovédi vyvazujici oba zminéné pilife naseho
svobodomysIného nébozenstvi, a také dalsi tfi
odpovédi, které ziskaly tieti, Ctvrté a paté nej-
vy33i procentudlni zastoupeni, této vyvazenosti
odpovidaji. Tfeti s témérf 26 procenty - ,Clenstvi
vyjadfuje mUj pocit soundlezitosti s unitarstvim,
ale nepotiebuiji se aktivné ucastnit Zivota v na-
boZenské obci”, ¢tvrta s 23 procenty - ,chci pa-
tfit k duchovnimu spolecenstvi a jsem rad/rada
jeho soucésti”, a pata s téméf 20 procenty - ,ci-
tim zodpovédnost za stav zivota na Zemi a ¢len-
stvi v NSCU beru jako jeden z prostfedkd, jak se
na tomto poli angaZovat a rozvijet”.

Obdobné harmonicky vici rozvoji jedince
a spolecenstvi vyznivaji i odpovédi na otazku,
co vam ¢lenstviv NSCU aktualné poskytuje, kde
bylo také mozné zvolit vice odpovédi a v nichz
pres 50 procent vybralo odpovéd ,mam a na-
chéazim zde pratele”, 41 procent odpovidajicich
zvolilo odpovéd ,duchovni inspiraci a podnéty
pro svou spiritualitu”, 37 procent pak ,prostie-
di, kde mohu hovofit o duchovnich otazkach”,
30 procent ,nové pohledy na svét kolem ndas”
a 25 procent ,moznost realizovat se tvlr¢im
zpUsobem®. Dalsich osm odpovédi pak ziskalo
20 procent a méné, pficemz sedm procent re-
spondentl uvedlo, Ze jim ¢lenstvi neposkytuje
nic zasadniho.

To, myslim si, neni pro NSCU tak 3patna vizit-
ka a ddva ndm pomérné velkou nadéji, ze po-
tencial, ktery unitafstvi skyta, dokazeme skrze
nase ¢leny - a jejich uméni brat z naseho spole-
Censtvi i do néj to potifebné vkladat — dobrym
zpUsobem zurocit.
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Nékolik otdzek pro nase
ordinované duchovni ohledné

Clenstvi

Co miize podle vas z hlediska
osobnostniho rastu dat ¢lovéku ¢lenstvi
ve vasi obci?

PETR SAMOJSKY:

Prazskd Unitarie dlouhodobé nabizi velkou fle-
xibilitu v organizovani doplikovych program,
at to jsou predndsky, diskusni skupiny, cviceni
jogy a dalsi. Ridime se podle moznosti tim, jaka
je poptavka, momentalni potfeba. To znamena,
Ze kazdy z ¢lend si vlastné mUze Fict o program,
ktery by muvosobnostnim rlistu mohl pomahat.
Patefnim programem je ale nedélni shromaz-
déni, které je liturgicky komponované tak, aby
obsahovalo rGzné prvky a styly ili aby bylo ote-
viené rGznym lidem v rliznych Zivotnich situa-
cich. V 0SS je cesta k ¢lenstvi slozitéjsi nez v ob-
cich, kde se lidé potkavaji osobné. Mdme k sobé
daleko, nékdy dokonce i napfi¢ svétovymi kon-
tinenty, takZe postradame osobni rozmér pravi-
delnych setkéni. Oviem tim vice klademe dUraz
na intenzivni a pravidelné programy. Kupfikladu
nas Kompas na cestu je kazdodenni ddvkou in-
spirace, kterou ¢lenové dostavaji pravé za Uce-
lem podpory osobnostniho ristu. Shromazdéni
Strednik je komponovano vicelrovnové, takze
se lidé mohou zucastnit jak osobné, tak i na dal-
ku prostfednictvim internetového vysilani, a to
v pfimém prenosu nebo pozdéji ze zaznamu. Na
osobnostni rlst se zaméfujeme skrze viechny
nase programy, které dlouhodobé planujeme
a vytvéaiime tak, abychom pokryvali potfebné
oblasti, tak jak je u nadich ¢lenli vnimame.

MARK SHIELS:

Clenstvi v nasi obci davad kazdému ¢lovéku
moznost zazivat, Ze patfi do ,duchovni rodi-
ny”. V téhle ,rodiné” spole¢né hleddme a ob-
jevujeme smysl Zivota, jako spolecenstvi i jako
jednotlivci, klademe si dilezité otazky o Zivoté

a smrti, Cteme a zkoumdme posvatné texty své-
tovych ndbozenstvi a moudrosti nejriznéjsich
tradic, spolecné pronikdme do vztahll mezi
nasi unitarskou virou a védou, uménim i eko-
logii, spole¢né prozivame nase dllezité zivotni
ritudly. Sdilime nase zivotni cesty, poskytujeme
si navzdjem podporu a snazime se respektovat
to, v ¢em se teologicky lisSime.

JARMILA PLOTENA:

To je individudlni. V kazdém pripadé jde
oosobnisvobodnérozhodnuti.Pronékohojeto
rozhodnuti vstoupit do spolecenstvi, o némz je
presvédcen, Ze mu prinese pratelstvi, povzbu-
divé kontakty, néco jako duchovni rodinu. Je
pro ného rozhodujici pfedevsim ono spolecen-
stvi, umoznujici sdileni udalosti osobniho i ve-
fejného Zivota s lidmi podobné ladénymi nebo
moznost vyslechnout si v pfiznivém prostredi
i nazory, které nesdili, a setkat se s novymi, pre-
kvapivymi nebo neobvyklymi myslenkami. Uz
tato pratelskd ,konfrontace” vyzaduje otevre-
nou mysl a notnou davku tolerance, proto je
treba si takovych lidi vazit. Pro jiného ¢lovéka
tato spiSe spolecenska funkce obce vsak nema
zasadni vyznam. Tito lidé pFichazeji pro sdileni
udalosti, pfipadné pomoc na vlastni duchov-
ni cesté. Hledaji radu, a ¢asto hlavné podporu
a ujisténi, Ze nejsou ve svém snazeni sami. Pro
takového ¢lovéka mivé obec vyznam skutecné
duchovni rodiny. V takovém pfipadé rozhod-
nuti o ¢lenstvi a nasledné pfijeti do obce muze
mit vyznam iniciace a pfedstavovat vyznamny
meznik a poc¢atek nové Zivotni etapy.

VLASTIMIL KREJCi:

Oproti neclendim, ale pravidelné obec navsté-
vujicim, nic, protoze obé skupiny maji pfistup
ke véem programim. Mame programy zamére-
né na osobni rdst, prevazné workshopy a pred-
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nasky. O tématech diskutujeme a jsou volena
podle aktudlnich potreb.

LUDEK PIVONKA:

V soucasné dobé jsou véechny programy a sluz-
by plzenské Unitarie dostupné jak pro ¢leny
obce, tak i pro SirSi verejnost. Proto clenstvi
v obci samo o sobé neni pro osobnostni rdst
nepostradatelné. Z toho vyplyva, Ze aby se ¢lo-
vék mohl stat duchovné vyspélou a moralné
uslechtilou bytosti, neni potfeba byt ¢lenem
nasi nabozenské obce. Pfesto ¢lenstvi v obci ma
svlj smysl. Aby obec mohla poskytovat svoje
programy a sluzby, je smysluplné mit k tomuto
Ucelu dobre fungujici organizaci. Bez finan¢ni
podpory NSCU bychom pravdépodobné nase
programy a sluzby nebyli schopni zajistit ani
v budoucnosti. Proto se domnivam, Ze by nase
nabozenska spole¢nost méla i nadale finan¢né
podporovat jednotlivé unitaiské obce. Pokud
k tomuto nebude ochotna, mohly by nase obce
pomalu, ale jisté mizet v nendvratnu, a to od
nejmensiaz po tu nejvétsi. A to je vize, kterou si
upfimné nepfeji.

V ¢em je to jiné (pokud je to jiné) nez
v pfipadé navstévnika programi obce,
ktery neni ¢lenem?

PETR SAMOJSKY:

Je to samoziejmé predevsim v pocitu prinale-
Zeni, a to tim vic, ¢im fyzicky vzdalenégjsi jsme.
V prostiedi, kde ¢lovék nemd moznost mit
kontakt s podobné duchovné citicimi lidmi, je
pravé ¢lenstvi urcitym zplsobem sdileni a po-
dileni se na cinnosti. Sdileni unitaiského étosu
nezaujatému neclenu chybi, a bohuzel si to ¢as-
to ani nemUze uvédomit. Dalsi véci je, ze kdo
neni ¢len, nema hlas, tedy nema pfimy vliv na
vedeni obce, napfiklad na zaméreni programf
a podobné. Nékteré programy navic nemusi
byt vefejnosti, tedy nec¢lendm, dostupné. Ale
jinak zasada je, Ze se snazime prospivat komu-
koliv, kdo ma potiebu osobnostniho rlistu.

MARK SHIELS:

Navstévnici maji ¢asto potfebu komentovat, ze
v rdmci nasi komunity vnimaji radost, vielost

avzéjemny respekt. Myslim, ze i oni jsou schop-
ni béhem své pfitomnosti zazit, co to znamena
byt soucésti nasi ,duchovni rodiny” a spolecen-

ktery existuje mezi nasimi ¢leny.

JARMILA PLOTENA:

Pokud jde o navstévnika nékterého z progra-
mU obce, ktery si vybral, protoze ho zaujalo to
téma, ale vice od setkani neocekava, vétsinou
se nevraci nebo prichézi, jen kdyz je jeho obli-
beny program. Ovsem i takovy ,ndhodny” pfi-
chozi mze prichdzet ¢astéji a nakonec se stat
¢lenem. Mize oviem zlstat dlouhodobé s obci,
mit tam své pratele, po mnoho let sdilet vsech-
ny udalosti obce, ale nemit zéjem o ¢lenstvi.
Tito lidé casto fikaji, Ze se nechtéji nikde vazat,
Ze jsou svobodomyslni; unitafi také, a tak muze-
me oslovovat ,jen” kvalitou a prikladem.

VLASTIMIL KREJCi:

Je to stejné.

LUDEK PIVONKA:

Na takto polozenou otdzku mohu odpovédét
jednoduse. Rozdil tu neni prakticky zadny.

Jak byste prosim nejvystiznéji doplnili
tuto vétu: ,Na ¢lenech své obce si nejvice
cenim...

... toho, ze se pfihlasili k tradici svobodomysl-
né spirituality, kterou unitarstvi je, Ze z ni nejen
Cerpaji a vnimaji ji jako ¢ast svého Zivota, ale
také Ze spolecenstvi takového druhu vytvafeji,
¢imz podporuji ¢apkovsky ideal svédomi spo-
le€nosti. Jinymi slovy: Ze si uvédomuiji vyznam
Clenstvi, podporuji je, a svym pfispénim tak
pomahaji nase spolecenstvi formovat a rozsi-
fovat.”

(Petr Samojsky)

... davéry, kterd mezi ndmi panuje, davéry,
kterou vkladaji do mé jako svého duchovniho,
a podpory, kterou mné i sobé navzajem posky-
tuji v dobrych i horsich ¢asech.”

(Mark Shiels)
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... jejich jasné volby, jednozna¢ného roz-
hodnuti nejen vyznévat idedly, ale byt i ocho-
ten spolecenstvi na téchto idedlech zalozené
aktivné podporovat, spoluutvaret, stat se jeho
soucasti.”

(Jarmila Ploténd)

... jsou otevieni k diskusi i v kritickych oka-
mzicich.” o
(Vlastimil Krejci)

... toho, Ze se snazi vytvéret lidsky pfiznivé
prostredi dulezité pro duchovnirozvoj a mravni
rozvoj kazdého z nds.”

) (Ludek Pivorika)

Co je pro vas, nase ordinované duchovni,
tedy profesiondly ¢aste¢né zodpovédné
za prosperitu obce, z hlediska ¢lenstvi
momentalné nejvétsi vyzva?

PETR SAMOJSKY:

V prazské Unitarii je to nastolit stabilni prostfe-
di a styl duchovniho Zivota, ktery ma pevnou
linii v prostoru nasich shromazdéni. Tedy pre-
konat vyzvy covidové doby, kterd s sebou nese
i mnohé ztraty, jak na Zivotech nasich ¢lend,
tak i na mife a sile nad&je. V 0SS bych tu vyzvu
vidél jesté jinde: Jakkoliv jsme dnes v OSS jiz
technicky vyborné vybaveni k protinani fyzic-
kych vzdalenosti, uvédomujeme si, Ze podstata
spolecenstvi prosté byla, je a bude v osobnim
kontaktu. Hledame dalsi cesty, jak nabizet vice
i ten osobni kontakt, tfebaZe nés déli nékdy vel-
ké vzdalenosti.

MARK SHIELS:

Nejvétsi vyzvou pro mé v tuto chvili je poma-
hat nasim ¢lenim nachazet smysl toho, co se
ve svété pravé déje. Pandemie koronaviru ma
negativni dopad na zivoty mnoha lidi v oblas-
ti dusevni, emocionadlni i duchovni, stejné jako
treba aktudlni politicka situace v Afghanistanu.
Vyzvou pak pro mne jako ordinovaného du-
chovniho je, jak povzbuzovat nase ¢leny, aby
dokdzali vyjadfovat svij strach, hnév a frustra-
ci, a nachazet viemozné zpusoby, jak jim jed-
notlivé i v rdmci spolecenstvi poméhat mirnit
osobni bolesti a trapeni.

JARMILA PLOTENA:

Ta kvalita a priklad, a hlavné nezaspat dobu, ne-
bot jsme se dozili velmi problematickych casu.

VLASTIMIL KREJCi:

U nas v obci rozsifit ¢lenskou zakladnu.

LUDEK PIVONKA:

Clenstvi v obci dnes predevsim znamena moz-
nost zapojit se do byrokratické struktury nasi
naboZenské spolecnosti (od obci az po ustredi).
Bohuzel se nékdy stava, ze u pracovnich schi-
zi a porad prevazuji hlavné starosti a radosti se
tam malinko vytraceji. Vyzvou je, jak tyto sta-
rosti preménit v radosti. Upfimné se pfiznam,
Ze jsem jesté neobjevil Zddny dokonaly recept,
jak u nasich ¢lenG Uspésné probudit nezdolné
nad3eni pro tyto praktické ¢innosti.

Anketu sestavila KLK.



NSCU jako souéast obéanské spoleénosti aneb Komu tim prospéjeme?

NSCU jako soudast obcanské spolecnosti
aneb Komu tim prospéjeme?

Stépan Mairovsky

»~Obcanska spolecnost je takova spolec¢nost, ktera se v maximalni mozné mite samostrukturu-

je zdola, autenticky.”

(Vdclav Havel)

»+Obcanska spolecnost je polemika se svobodnou spole¢nosti a je povinnosti kazdého demo-
krata ze vsech svych sil do konce svych vék proti ni bojovat.”

7

(Vdclav Klaus; citdt ,ocenény

anticenou Zelend perla 2005)

»,Obcanska spolec¢nost je takova spolec¢nost, ktera se v maximalni mozné mife samostrukturuje zdola,

autenticky.” (Vdclav Havel) (Foto © Shutterstock.com.)

Obcanské spole¢nost neboli angazovanost ob-
¢and v riznych spolcich, nadacich, ale i cirkvich
a nabozenskych spole¢nostech a koneckonci
i v politickych stranach, je ¢asto povazovana za
jeden z pilifd fungujici demokracie, a tim i za
zaruku svobody jednotlivce nejen v jeho indivi-
dualité, ale také - ¢&i zejména - v jeho pfiroze-
nosti byt tvorem spolec¢enskym. Vedle tohoto

prevladajiciho a vesmés pozitivniho pohledu na
obcanskou spolecnost existuje i pohled opacny,
ktery ji naopak povaZuje za ohroZeni svobody.
To je nazor, ktery v ¢eském prostiedi reprezen-
tuje dlouhodobé predevsim Vaclav Klaus, zatim-
co opacny postoj je spojen pfedevsim s osobou
Vaclava Havla. Pravé z ,Havlova pfistupu” si do-
volim vyjit a trochu jej rozvést.
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Havllv citat uvedeny v perexu tohoto ¢lan-
ku pokracuje tim, Ze obcanska spole¢nost je
spole¢nost, ,které je systematicky oteviran pro-
stor k co nejpestiejsi sebestrukturaci a co nej-
pestiejsi Ucasti na vefejném Zivoté. Obcanska
spole¢nost v tomto smyslu mé v zasadé dvoji
vyznam: za prvé umoziuje lidské bytosti, aby
byla sama sebou ve viech svych dimenzich,
tedy i jako tvor spolecensky, ktery chce byt
tisicerym zplisobem ucasten na Zivoté komu-
nity, v niz Zije, za druhé pUsobi jako skutecna
zaruka politické stability. Plati totiz, ze ¢im jsou
rozvinutéjsi viechny organismy, instituce i na-
stroje obcanské spole¢nosti, tim je tato spolec-
nost odolnéjsi proti nejriznéjsim politickym
vichficim ¢i zvratim. Nebylo nahodou, ze nej-
brutdlnéjsi utok vedl komunismus pravé proti
obcanské spole¢nosti.”

Navazu-li (moznd trochu volnéji) na Havlovy
myslenky o vyznamu obc&anské spoleénosti, pak
ze ¥ici, Ze jeji hlavni pfinos pro ¢lovéka spociva
v tom, Ze napliuje pfirozenou lidskou potiebu
seberealizace mimo oblast naseho zaméstna-
ni a rodiny, tedy mimo oblasti, kde se néktefi
znésrovnézrealizuji. Ale realizace vramcirodiny
azaméstnanineni (trvale) dostupna viem, a do-
konce i ti, ktefi ji v téchto sférach Zivota zazivaji,
se mohou chtit realizovat jesté jinak, respektive
mohou v obcanské spole¢nosti hledat a nacha-
zet uspokojeni téch potieb, které zaméstnani
ani rodina uspokojit bud nedokézou, nebo to
tak v pfipadé daného jednotlivce neni. Tak je
tomu pro fadu lidi i s potfebou sdileného spi-
ritudIniho Zivota, ktery se snazi uspokojit pravé
cirkve a nabozenské spolecnosti, ale i mnohé
duchovné orientované spolky a dal3i komunity.
Pravé naplnovani duchovnich potieb ¢lovéka
dlvod vzniku a trvani nasi nabozenské spolec-
nosti. Skrze to (nebo mozné pro nékoho vedle
toho) se pak Havlovymi slovy stdvame vice sami
sebou, vytvaiime sit podobné smyslejicich
lidi, byt v pfipadé unitafl je tato podobnost
aspon v roviné toho, ¢emu véfime, mensi nez
u tradi¢nich cirkvi, a vzajemné se podnécujeme
i k aktivitdm mimo unitarskou padu.

1 Myslenkovy svét Vdclava Havla [online], 2016 [cit.
2021-8-26]. Dostupné z: https://www.cdk.cz/myslenko-
vy-svet-vaclava-havla

Vedle prevladajiciho pozitivniho pohledu na
obcanskou spolecnost existuje i pohled opacny,
ktery ji naopak povazuje za ohrozeni svobody.

To je nazor, ktery v ¢eském prostiedi reprezentuje
predevsim Vaclav Klaus. (Foto prevztato

z commons.wikimedia.org.)

Vedle tohoto fekl bych hlavniho diivodu
nasi existence viak i nase nabozenska spole¢-
nost prispiva snad k tomu, co je podle Havla
druhym vyznamnym znakem obc¢anské spolec-
nosti, a to je vytvéreni zaruky politické stabili-
ty, respektive vyztuzovani demokracie, Ci Ze je
vlastné jakousi jeji Skolou.

To je u nds vzhledem k ptisné demokratické
strukture naplhovano v mite vétsi, nez je tomu
u nékterych tradi¢nich cirkvi i u fady spolkd.
Demokraticky zplsob rozhodovani je konec-
koncli jednim z nasich deviti principd. Mozna
vyvstane otdzka, jak konkrétné nase vnitini
demokracie a nase ¢lenstvi v NSCU napoméha-
ji k posilovani politické stability a demokracie
v nasi zemi. Pokusim se k tomu nabidnout je-
den, jisté ne jediny mozny pohled.

Vlychazim z toho, Ze demokracie neni jen
0 Ucasti ve volbach, byt to je jeden z jejich du-
lezitych pilitG. Tim, Ze si volime nase organy
a néktefi z nas v nich i plsobi, si jisté zkousime
tuto volebni demokracii v malém a tfeba nas to
vede jesté k trochu vétsi odpovédnosti chodit
k volbam, peclivé vybirat, koho volime, a tfeba
i kandidovat. Ale u toho to nekonci.

To, ze demokratickd spole¢nost potiebuje
aktivni obcany, z nichZ aspon ¢ast se kromé vo-
leb Ucastni verejného déni i jinak, se sice v po-
slednich letech stalo moZzna frazi, ale myslim, ze
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je tomu skutecné tak. Vedle ucasti ve volbach
a eventualni kandidatury v nich existuje jesté
celd fada moznosti, jak se vefejného déni ¢i po-
litiky ucastnit, chceme-li. M{ize se jednat tieba
o to, Ze napiseme nasim mistnim zastupiteliim
nebo piimo poslanciim a senatortim, budeme
se jich ptat na jejich ¢innost, pfipadné vyjadri-
me své prani, aby hlasovali ur¢itym zplsobem.
Napiseme ¢lanek do mistnich, eventuélné celo-
statnich novin. Nebo mizZeme podepsat petici
Ci ji samiiniciovat. Je mozné jit osobné navstivit
zastupitelstvo nasi obce nebo kraje, anebo na
jeho vefejném jednéni i aktivné vystoupit. Také
se mUzeme o mistnich i celostatnich problé-
mech bavit se svymi sousedy a prateli, ptat se
na jejich nazory a predkladat jim nase vlastni.
Lze jit na demonstraci nebo ji rovnou zorgani-
zovat. A mnoho dalSich véci.

Je mozné, Ze nic z toho nedélate, a je velmi
pravdépodobné, ze pokud ano, tak zdaleka
ne vsechno. A je dokonce mozné, Ze nemate
nejmensi chut nic z toho délat, a to z nejriiz-
néjsich divodi. Mozna vam to prosté jen neni
blizké, nevite, jak na to, nevidite divod, proc¢
byste to délali, nevéfite, Ze by to néco pfineslo,
nebo na to prosté nemdte cas, chcete jej vé-
novat né¢emu jinému. To je samoziejmé zcela
v poradku.

Rada z vy3e uvedenych véci ma viak svoji
analogii v nasi ndbozenské spolecnosti. Nikdy
by vas nenapadlo kandidovat v komundlnich,
natozpak v parlamentnich volbach, ale pred-
stava kandidatury do organd obce nebo NSCU
vam uz tak vzdalena neni, mozna uz davno né-
jakou funkci méate. Psat zastupiteli nebo poslan-
Ci, které jste mozna v zivoté nevidéli, vas tieba
nikdy nenapadlo, ale zajit za ¢lenem vaseho
mistniho spravniho sboru, prednést mu svoje
névrhy &i stiznosti uz tak nepredstavitelné neni.
Nebo je mozné jit za duchovnim, pfipadné né-
komu z nich napsat aspon e-mail, pokud s nimi
nechcete nebo nemdzete hned mluvit. Vétsina
z nas nikdy nezkusila vefejné vystoupit na jed-
nani zastupitelstva, ale dokdzeme pfirozené
vystoupit na valném shromézdéni obce nebo
na snému a fici svljj nazor nebo piimo podat
ndvrh. | pravdépodobnost toho, Ze svoji aktivi-

tou néco zménite ve vasi unitaiské obci nebo
i v NSCU, bude nejspi3 o dost vyssi nez to, ze
docilite zmény aktivitou ve vasi skute¢né obci,
mozna s vyjimkou malych vesnic.

Véci, které mizeme v nasi nabozenské spo-
le¢nosti spravované prisné demokraticky délat,
je nepieberné mnozstvi, a troufam si fici, ze ja-
kakoliv aktivita, je-li vedena dobrym umyslem,
je unas zadouci, a tedy vas k ni timto vyzyvam.

Je mozné, Ze mnohem pfistupnéjsi aktivita
a prilezitost ke zménam v unitéiské obci nebo
i v NSCU véas mize o kousek pibliZit i k vefejné
obcanské angazovanosti. Nebo diky ni tfeba
trochu lépe porozumite tomu, jak véci na mist-
ni Grovni funguiji, jaké jsou moznosti vase nebo
vami volenych zastupcd néco zménit a jakd jsou
omezeni. A nakonec i pouha aktivita na padé
NSCU maze mit pfesah k Sirsi vefejnosti. Kdyz
na snému pfijmeme prohlaseni, které se pak
objeviv médiich, kdyZ si média nebo i ,obycejni
lidé” vSsimnou toho, co délame, at uz je to roz-
davani polévky bezdomovclim, sazeni stromkd
nebo tfebaijen to, Ze v nasich fadach jsou vita-
ni vsichni bez rozdilu a ze nasi duchovni Zehnaji
i LGBT snatkdm, byt je nemohou oficialné pfi-
mo vykondvat. Tim v8im a mnohym dal$im jako
soucast obcanské spole¢nosti malym kouskem
prispivame k tomu, aby nase spole¢nost z{ista-
vala pluralitni, tolerantni a demokratickou.

» Lze jit na demonstraci nebo ji rovhou
zorganizovat.” (Foto © Shutterstock.com.)
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O ¢lenstvi v cirkvi se zretelem
k Cirkvi ¢eskoslovenské husitské

Tomas Butta, patriarcha Cirkve ceskoslovenské husitské

Dulezitost clenstvi v cirkvi, zaclenéni a aktivniho zapojeni v mistni nabozenské organizaci se
stava zvlast aktualnim problémem a Zivym tématem v nasi dobé, kdy dochazi ke vieobecné re-
lativizaci vyznamu instituci a organizaci. Vyvstavaji mnohé otazky: Potfebuje soucasny ¢lovék
cirkev - konkrétni organizované spolecenstvi? Anebo plati programy ,vira bez nabozenstvi”
a ,kirestanstvi bez cirkve”? Pfenaseni nabozenskych aktivit do bezbiehého kyberprostoru pfi-
nasi dalsi otazky tykajici se tradi¢né a uzce pojatého ¢lenstvi v cirkvi a jeho povahy.

Znovuzvoleny patriarcha Cirkve ¢eskoslovenské
husitské Tomas Butta. (Vsechny fotografie Jan
Vavra.)

V minulosti i v nasi pfitomnosti jsou rozpo-
znatelné dva typy vstupovani a pfijimani do
cirkve. Tim prvnim typem a zpusobem, jak se
stat clenem kiestanské cirkve, je, Ze se ¢lovék
do konkrétni cirkve ,narodi”. Rodice rozhod-
nou s ohledem na danou rodinnou tradici
a mistni ndbozenské prostfedi o tom, Ze jejich
dité bude pokiténo. Dité je ke kitu pfineseno
nebo jako jiz vétsi pfivedeno, ale rozhoduji za
ného v tomto pfipadé jeho rodice. Je to ozna-
¢ovano jako pasivni nabyti ¢lenstvi. Druhy typ
¢i zplsob je naopak aktivnim, kdy se clovék
jako dospély rozhodne sém pro konkrétni na-
boZenské vyznani a konkrétni cirkev, do které
chce vstoupit a stat se jejim ¢lenem. V historii
krestanstvi ve vétsinovych lidovych cirkvich -

pravoslavnych, fimskokatolické, evangelickych
i dalsich - dlouhou dobu prevazoval prvni typ.
Vstup do cirkve je spojen se kitem nemluvnéte
¢i ditéte a kond se na zakladé viry rodicli v za-
stoupeni ditéte. Druhy typ je charakteristicky
pro rané krestanstvi a pozdéji pro vyznavac-
ské cirkve, jakou byla Jednota bratrskd v ¢eské
reformaci a ve svétové reformaci novokiténci.
Vstup do cirkve je v tomto pfipadé urcovan
osobnim rozhodnutim a poji se s pfijetim kitu
v dospélosti. Jestlize prvni typ je znehodnoco-
van formalismem, kterym m0ze byt az povrch-
né samoziejmé prejimani ndbozenské tradice,
pak ovsem druhy typ muze naopak ziskat rysy
sektarstvi a pfilis velkého subjektivismu.

V Cirkvi ¢eskoslovenské husitské se v pribé-
hu jeji déjinné cesty mlizeme setkat s obojim
zpusobem a typem c¢lenstvi. V pocate¢nim ob-
dobi hralo podstatnou roli osobni rozhodnuti
v takzvaném prestupovém hnuti, kdy lidé po
prvni svétové vdlce vystupovali z fimskokatolic-
ké cirkve a vstupovali do nové cirkve narodniho
amoderniho charakteru. Krest pfijaty v fimsko-
katolické cirkvi vsak opakovan nebyl, nybrz se
se samozfejmosti uznaval. V pozdéjsim obdo-
bi, kdyz se nova cirkev a jeji ndbozenské obce
ustavily, byly v dalsich generacich kitény déti,
které se narodily v rodinach pfislusnikd nové
cirkve. Lidé se stavali jejimi ¢leny ,narozenim”
bez vlastniho osobniho rozhodnuti.

Je viak potreba uvést, ze v pripadé, kdy ¢len-
stvi ziskavaji kitem déti, jsou bezprostfedné
zapojovany do liturgického zivota a je jim po-
davéna eucharistie jako v pravoslavi. Vychovou



O clenstvi v cirkvi se zietelem k Cirkvi ¢eskoslovenské husitské

Tomas Butta pfi projevu béhem volby patriarchy CCSH.

a vyucovanim jsou postupné vedeny k uvédo-
mélému ¢lenstvi, jako je tomu v pfipadé fim-
skokatolické cirkve, kdy pristupuji déti v urcitém
véku k prvni zpovédi a pfijimani eucharistie.
U evangelickych cirkvi se soustredila nasledna
vychova po kitu na konfirmacni cviceni s uve-
denim do katechismu a bible. Podobné i v Cirk-
vi Ceskoslovenské husitské maji byt pokiténé
déti pfipravovany duchovni péci a vyukou na
prvni pfijimani a bifrmovani a tak vedeny k uvé-
domélému vyznani viry a ¢lenstvi.

Plynulé pfejiméni naboZenského vyznani,
kdy pfislusnost k cirkvi je predavana z gene-
race na generaci, bylo jiz v pribéhu 20. stoleti
zfetelné naruseno. Jako dlvody této prerusené
nabozenské tradice v moderni dobé mohou
byt vidény zvlasté tyto urcujici faktory: nega-
tivni zkusenosti s nabozZenstvim a cirkvemi,
ucinné ateistické plsobeni statu s komunistic-
kou ideologii, postupujici sekularizace zapad-
ni spolecnosti, nedtvéra k institucim a odpor
k organizovanému nabozenskému Zivotu. Mno-
zi z téch, ktefi byli pokiténi jako déti, Zddnym
zfetelnéjsim vychovnym plsobenim cirkve ne-
prochazeli a cirkvi se tak zcela vzdalili a odcizili.
V takové situaci ztraty kontinuity nadbozenské

tradice a vzdaleni se a oddéleni novodobé spo-
leCnosti od cirkve se oteviel prostor pro vlastni
azcela svobodné rozhodovéni kazdého ¢lovéka
0 své nabozenské cesté. V demokratické spo-
leCnosti je Listinou zakladnich prav a svobod
zarucena nabozenska svoboda, a to jak pro jed-
notlivce, tak i pro cirkev, ktera si své zélezitosti
organizuje nezavisle na statu. V pfipadé nabo-
Zenské viry a presvédceni se ¢lovék zcela svo-
bodné rozhoduje. Mze si zvolit nebo nezvolit
své Clenstvi v nékteré z cirkvi ¢i ndbozenskych
spolecnosti. Ale i konkrétni cirkev mize sama
posuzovat, kdo je nebo nenijeji ¢len. Na dobro-
volnost ndbozenské viry a vyznani od pocatku
kladla zvlastni zietel pravé Cirkev ¢eskosloven-
skd husitskd s dirazem na svobodu svédomi
kazdého jednotlivého ¢lovéka pfed Bohem. Byt
v konkrétni cirkvi, stat se jejim ¢lenem je kazdé-
ho zcela svobodné a dobrovolné rozhodnuti.
Takzvané lidové cirkve, k nimz se od pocat-
ku fadii Cirkev Ceskoslovenska husitska, ztraceji
stale své Cleny a jejich pocet se neustéle zmen-
Suje. Dokladaji to vysledky scitani obyvatel od
roku 1991, tfebaze je Gdaj o ndbozenském vy-
znaninepovinny a vysledky jsou tedy nepiesné.
Ubytek ¢lenti cirkve vede k novému promysle-
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ni smyslu &lenstvi a jeho charakteru. Clenstvi
a jeho nabyti se v Cirkvi ¢eskoslovenské husit-
ské definuje v jeji zakladni pravni normé, kterou
je Ustava. Zde je feceno, ze ,¢lenstvi se nabyva
krtem, u osob pokFténych v jiné cirkvi jejich pfi-
jetim”. Podminkou ¢lenstvi je krest - iniciacni
ritudl, ktery ma nabozensky a duchovni rozmér.
V pripadé kitu se zdlrazhuje, Ze nabozensky
ritudl obmyti a ocisténi je jednak vstupem do
spolecenstvi Kristovy cirkve, kterd ma jak Bozi
univerzalni a eschatologickou podobu, tak je
zcela konkrétnim vstupem do mistniho spole-
¢enstvi véficich lidi, do konkrétni nabozenské
obce. Tak je to vyjadfeno také v Ustavé:, Clenstvi
v cirkvi se uskutecnuje ¢lenstvim v jednotlivych
nabozenskych obcich.” Krestan svoji viru nezije
osamocenég, individualisticky, ale ve spolecen-
stvi, v konkrétnich vztazich sester a bratfi, ktefi
véfi ve spole¢ného Boha Otce, vyznévaji prvo-
rozeného bratra JeziSe Krista jako Pana a jsou
spojeni laskou, kterou do lidskych srdci rozléva
Duch svaty. Byt clenem v konkrétni organizova-
né cirkvi znamena byt nékde ,v¢lenén”, nékam
patfit, byt soucasti konkrétniho spolecenstvi.
Biblicky feceno - ,byt soucasti Kristova téla“.
Clenstvi v cirkvi nema byt formalni, ale ma
se aktivné projevovat a uskute¢fiovat. V Usta-
vé Cirkve ceskoslovenské husitské je charak-
terizovana naboZenskd povaha ¢lenstvi takto:
»Svou viru osvédcCuji jeji ¢lenové Ucasti na zi-
voté cirkve, zvlasté bohosluzebném a svatost-
ném, ¢tenim Pisma, modlitbou, nasledovanim
Krista v lasce a sluzbé a ve svédectvi slovem
i Zivotem. Proto se ¢lenové cirkve podileji také
na organiza¢nim a hospodarském Zzivoté cirkve
a pfispivaji na jeji hmotné potreby pravidel-
nymi pfispévky, bohosluZzebnymi a ucelovymi
sbirkami a dary.” Aktivné uskutecriované ¢len-
stvi znamena soucasné prijeti odpovédnosti
za konkrétni dilo Kristovy cirkve jako jeho real-
ného téla ve svété. Lidé se vsak brani pfijeti
Clenstvi v konkrétni cirkvi z rdznych davodu
a vyhovuje jim nezdvaznost a patfi¢ny odstup.
Nechtéji na sebe pfijmout dil sluzby a osobni
odpovédnosti, ktery je vyjadien praveé pfijetim
¢lenstvi v konkrétni cirkvi a ndbozenské obci.
Nebylo by smysluplné vyhybat se pfijeti odpo-

Z volebniho snému CCSH.

védnosti odmitanim ¢lenstvi na jedné strané,
a pfitom chtit o mnohém v cirkvi rozhodovat na
strané druhé. Rozhodovat ma v cirkvi ten, kdo
ma za své rozhodovani osobni odpovédnost
jako jeji ¢len. O zalezZitostech cirkve maji a mo-
hou v jejich orgdnech rozhodovat jeji ¢lenové,
at jiz duchovni, nebo voleni laici. Kdyby v ni
rozhodovali jini lidé neZ jeji ¢lenové, cirkev by
ztratila svou autonomii a svobodu.

Cirkev Kristova je a ma byt oteviena viem. Je
jisté mnohem vic nez do sebe zahledéna, uza-
viend a malosti poznamenana lidskéa organiza-
ce. Vzdyt do kostela, do sboru ¢i modlitebny na
bohosluzby mUze pfijit a chodit kdokoli, nebot
Jezidovo evangelium je pro viechny. Pravé ak-
tivné uskutec¢nované ¢lenstvi pochopené jako
sluZzba Bohu a lidem v konkrétnim misté je viak
znakem osobniho pfijeti tohoto poselstvi do
véficiho srdce. ,Cirkev se mé tykd.” ,Konam v ni
s vdécnosti svoji sluzbu.” ,Mohu v ni druhym
slouzit svymi dary.”



Mluvme o smrti

Mluvme o smrti
Mark Shiels

,Umeéni zit a uméni umirat
jsou jednim.”
(Epikuros)

Od propuknuti covidové pandemie v breznu
roku 2020 si ¢im dal vic uvédomuiji, jak silné
ovliviiuje vétSinu z nas realita smrti a strach z ni.
Podobné jako mnozi z vés jsem béhem pande-
mie ztratil blizké lidi a pratele. Vim, ze i nékteré
z nasich ceskych sborl prisly o své ¢leny, ktefi
se nakazili covidem.

Néktefi lidé zjistili, ze je pro né Zivot za covi-
dovych lockdown tézky, protoze se nemohou
setkdvat s pfibuznymi a pfateli. To negativné
ovlivnilo jejich dusevni stav, a tak se tfeba roz-
hodli svij Zivot sami ukoncit. U dalSich se vli-
vem tohoto dusevniho stavu zhorsilo fyzické
zdravi, coz nakonec vedlo k tomu, ze zemfeli,
protoze ztratili vali zit.

Vim, ze smrt patii ke kazdodenni realité, Ze
lidé umiraji neustéle. V nynéjsi dobé covidové
pandemie v3ak zacala byt otdzka smrti nalé-
havéjsi. Caste¢né za to mohou média, protoze
noviny, televizni zpravy a socidlni sité uvadéji
celostatni i svétové pocty zemrelych v disled-
ku covidu.

Jelikoz jsou néktefi z nasich ¢lenl starsi
a ziji sami, rozhodl jsem se, Ze je nacase, aby-
chom v naem sboru zacali vice mluvit o smrti
i 0 zpUsobech, jak pomoci témto ¢lendim, a také
abychom uvazovali o pfipravach na smrt. Mys-
lim, Ze pro ordinované i laické duchovni, stejné
jako pro predstavitele sboru je dilezité, aby
popremysleli nad tim, jak mohou svym ¢lentim
s tvahami o smrti pomoci, zvlasté pokud jde
o praktické otazky. Mluvit s nasimi ¢leny o smrti,
zejména v pfipadé ¢lent starsich nebo télesné
slabych, je mimoradné dulezité.

Znéme jako duchovni a pfedstavitelé sboru
nejblizsi pfibuzné nasich starsich, osaméle ziji-
zacal hovofit a povzbuzovat je, aby mné dali vé-
dét, kdo jsou jejich nejblizsi ptibuzni. Ptal jsem

»,Uméni zit a uméni umirat jsou jednim.” (Epiktros)
(Foto pfevzato zcommons.wikimedia.org.)

se jich, jestli by mné byli ochotni dét jejich jmé-
no a kontakt. Jelikoz jsme mezinarodni sbor, Ziji
proto za zasadni, abychom je budja, nebo jiny
Clen predstavenstva sboru mohli kontaktovat.

THOUGHTFUL ENDINGS PLANNING
DOCUMENT

Nékteré ze severoamerickych sborl zavedly
,Planovac¢ promysleného konce” (Thoughtful
Endings Planning Document), ktery ¢lenlim
pomdéha zapsat si myslenky, osobni informace
a praktickd prani tykajici se toho, co se ma dit,
az budou umirat, a po smrti. Kdyz ¢len sbo-
ru dokument vyplni, dozvi se duchovni nebo
predstavitel spolecenstvi, jaké ma zaméry
a co si preje. Jsou v ném informace o nejblizsich
pfibuznych, nékdy i kopie posledni vile, zda si
preje byt pohifben do zemé nebo zpopelnén,
jaka ma prani tykajici se pohfbu nebo posledni-
ho rozlouceni - véetné promluy, ¢teni a hudby,
i toho, kdo ma obfad vést. MiZe v ném byt za-
znamenano, jakd pohfebni sluzba ma pohieb
zajistit, podrobnosti o kryti ndklad( na pohieb
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»Néktefi clenové dokonce uvadéji, zda a jaké chtéji mit na pohibu kvétiny, nebo zda maji castnici
misto kvétinovych dart radéji prispét na charitativni Gcely.” (Foto © Shutterstock.com.)

a obrad. Néktefi ¢lenové dokonce uvadéji, zda
a jaké chtéji mit na pohrbu kvétiny, nebo zda
maji Ucastnici misto kvétinovych darl radéji
pfispét na charitativni Ucely. Nékdy také napi-
Sou, kde ma byt ulozen &i rozptylen jejich popel
nebo kde by chtéli byt pohibeni.

+Planovac promysleného konce” mUze zahr-
novat také informace, zda se dotycny ¢len regis-
troval jako darce organ(i nebo zda chce vénovat
své télo pro ucely lékafského vyzkumu.

Nemyslim, Ze nase Ceské a evropské sbory
jsou na néco takového jiz pfipraveny, nicméné
mam za to, ze bychom o smrti méli zacit mluvit.

Jestlize néktery z nasich ¢lend zemie a or-
dinovany ¢i laicky duchovni nebo predstavitel
sboru nevi, jaky si pfeje mit pohteb a kde maji
byt ulozeny jeho ostatky, mdze to vést k nejrliz-
néjs$im nedorozuménim, zvlasté mezi pfibuzny-
mi, prateli a ¢leny sboru. Mdme-li zacit mluvit
se cleny sborl o smrti a uchovavat zaznamy
o tom, co si jednotlivi ¢lenové v tomto sméru
preji, musime byt schopni jejich pfani také spl-
nit a minimalizovat napéti, v némz se ¢asto oci-
ta rodina, pratelé i sbor.

Ctit prani zesnulého odjakziva povazuji za
velikou ¢est a privilegium. Kdyz duchovni nebo
predstavitel sboru vi, co pfesné by radi, pokud
jde o obfad a pohieb, mlze uzavfit Zivot zesnu-
[ého s védomim, Ze toto zakonceni bylo takové,
jaké si dotycny pral.

KDYZ PRANi ZESNULEHO NELZE
VYHOVET

Nékdy se stane, ze rodina odmitne pfani naSeho
zesnulého ¢lena respektovat. Pfibuzni mohou
mit vlastni pfani, pokud jde o pohfeb do zemé
¢i kremaci, nebo chtéji rozlouceni / pohfebni
obrfad v jiné podobé, nez jak si to pral zesnuly.
To pro nas, jako duchovni a pfedstavené sboru,
mUze byt velmi tézké, stejné tak jako pro ¢leny
sboru, ktefi znaji, nebo dokonce uchovavaji za-
znam o pfani zesnulého.

Musime se pokusit najit jakoukoli pfilezitost
k dialogu s nejblizs§im pfibuznym a s rodinou
o tom, co si zesnuly pfal. Kdyz je viak dialog
nemozny, musime prosté pfijmout fakt, ze si to
nejblizsi pfibuzny a rodina udélaji po svém.
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V takovych pfipadech je podle mé nezbyt-
né, aby duchovni anebo predseda sboru uspo-
radali shromazdéni za zesnulého pokud mozno
v té podobé, jak si to zesnuly pfal v instrukcich
k obradu. Toto vzpominkové shromazdéni se
muze konat jen pro ¢leny sboru, nebo pro cleny
i pratele zesnulého. Sbor tak dostane moznost
rozloudit se se zesnulym ¢lenem dustojné a na-
lezité. Kdyz vime, Ze duchovni a pfedseda obce
vyplnili v rdmci moznosti pfani zesnulého, treba
i pres odpor rodiny, zstane v nas dobry pocit.
Pro ¢leny spolecenstvi to mdze byt uzdravujici
zkusenost.

DULA SMRTI

O dulach smrti' jsem se dovédél teprve pred
nékolika lety, kdyz se jeden z nasich ¢len(,
ktery je zdroven muj dobry pfitel, rozhodl
vzdélavat v tomto oboru. Jak za¢indme zis-
kavat otevienégjsi vztah ke smrti i k Zivotu se
smrtelnou nemoci, roste i zdjem o roli duly
smrti. Jde predevsim o doprovazeni a pod-
poru lidi béhem procesu umirani.

Tradi¢né je dula (néktefi pisiiv cestiné ,dou-
la“) osoba, ktera doprovazi a podporuje téhot-
nou zenu béhem poslednich stadii téhotenstvi
a porodu. V uplynulych dvaceti letech se oviem
pojem dula rozsitil také na toho, kdo podporuje
¢lovéka v termindlnim stadiu nemoci a v proce-
su umirani. Tém, kdo doprovazeji pfimo béhem

1V ceském prostiedi je tento termin zatim novy.
Vedle zminéného se objevuje smrt doula/dula, dula na
konci Zivota (end-of-life doula), dula pro umirajici apod.

Kdyz ¢len sboru dokument
vyplni, dozvi se duchovni nebo
predstavitel spolecenstvi, jaké
ma zaméry a co si pieje.

Jsou v ném informace

o nejblizsich pfibuznych,
nékdy i kopie posledni viile.
(Foto © Shutterstock.com.)
,Coffin kluby si ziskaly oblibu
po celém svété.” (Foto ©
Shutterstock.com.)
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procesu umirani, se nékdy také fika porodnici
duse (soul midwives). Podpora se zaméfuje jak
na emocni, psychologickou a duchovni stranku
umiréni, tak na praktické stranky podpory ¢lo-
véka v poslednim stadiu nemoci.

Dula smrti spolupracuje se zdravotnickym
tymem, aby umirajici pokud mozno netrpél
bolestmia mél co nejvétsi pohodli. TrebaZe slo-
vo dula md plvodné Zenské konotace, na duly
smrti se skoli lidé bez ohledu na pohlavi. Mezi-
narodni asociace duly konce Zivota (The Inter-
national End of Life Doula Association) urcuje,
jak mGze dula ,pomoci obnovovat posvatnost
umiréni tim, Ze vycerpanym pecovateldm po-
skytuje Ulevu a umirajicimu hlubsi smysl zkuse-
nosti umirani”.

Dula smrti pomahda umirajicim a jejich pfi-
buznym rliznymi zpGsoby. Mze pomoci s prak-
tickymi zélezitostmi tak, Ze nakupuje, venci psa,
vozi umirajiciho na lékafské kontroly, krmi jej,
nebo s nim prosté kvalitné travi ¢as. Dula mUGze
doty¢nému a rodiné pomoci také s pfipravami
kolem pohibu ¢i vzpominkové slavnosti. Dula
smrti ¢asto spolupracuje s knézimi, duchovni-
mi a kleriky, ktefi zajistuji, aby byly dodrzeny
prislusné nabozenské a kulturni pfedpisy (jako
napfiklad u fimskych katolikd, u nichz knéz do-
ty¢nému udéli pfed smrti svatost nemocnych),
i to, aby bylo s télem nélezité zachdzeno (v bud-
dhismu je naptiklad zvykem ponechat, pokud
je to mozné, mrtvého po 48 hodin v pozici,
v niz zemfel).

Dula smrti pracuje v hospicich i doma - vcet-
né dom( s pecovatelskou sluzbou a nemocnic.
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»MuzZeme spolu za¢it mluvit o smrti a o tom, jak si pfejeme, aby vypadal konec naseho Zivota.”
(Foto © Shutterstock.com.)

Kdyz se nékdo rozhodne vyuzit sluzby duly
smrti, je to obvykle proto, Ze chce umfit dobre.
Zasadni roli duly smrti je umét naslouchat, a to
jak umirajicimu, tak jeho rodiné. Duly smrti jsou
skolené, aby pfi emocni a duchovni podpore
umirajiciho a rodiny nesoudily. Kdyz ¢lovék
v poslednich fazich nemoci nebo pfi umirani
citi podporu a vi, Ze mu béhem tohoto procesu
nékdo naslouchd, obvykle se se smrti 1épe vy-
pofada a umira pokojnéji.

Mnoho evropskych zemi poskytuje oficidlni
kurzy pro lidi, ktefi chtéji byt dulami smrti. Trva-
ji jeden az dva roky.

VYROBTE SI VLASTNI RAKEV

V roce 2020 zalozila Katie Williamsova, nékdej-
$i porodni baba a hospicova sestra, v Rotorui
na Novém Zélandu prvni Coffin Club (Rakvo-
vy klub). Jeho cilem je umoznit star$im lidem
a tém, kdo trpi nevylécitelnou nemoci, aby si
vytvorili vlastni rakev. Rakev vlastni vyroby je
mnohem levnéjsi nez koupena u pohiebni sluz-
by, a navic si ji mizete vyzdobit podle svého.

Coffin kluby si ziskaly oblibu po celém svété.
Staly se z nich také spolecenské kluby pro di-
chodce a seniory i pro lidi se smrtelnou nemo-
ci. Klub ¢lenlim pomahd nejen s vyrobou rakve
podle vlastniho pféani, ale podporuje je také,
aby si povidali o Zivoté a smrti. Lidé si rakev cas-
to zdobi zpUsobem, ktery pro né ma hluboky
osobni vyznam, nebo tak, aby znazorfovala je-
jich Zivot. Setkal jsem se s muzem, jehoz rakev
byla ozdobena mapami svéta, symbolizujicimi,
Ze hodné cestoval. Chtél tak vyjadfit svoji pretr-
vavajici cestovatelskou vésen. Jind ¢lenka ztvar-
nila na rakvi plaz s piskem, kaminky a mofskou
hladinou zefenou drobnymi vinkami. Tato
Zena milovala plaze a pobfrezi.

Nékteré Coffin kluby pofadaji pro své ¢leny
Sestitydenni kurzy vyroby rakvi, dal3i nemaji co
do tvorby rakve Zddna omezeni. V3echny maji
spole¢né to, Ze lidé nepracuji jen na tvorbé
svych rakvi, ale povidaji si také o Zivoté a smrti.
Casto je pfi tom spousta radosti a smichu, ¢le-
nové potkavaji nové pratele a sdéluji si pfihody
ze Zivota.



Mluvme o smrti

V kazdém Coffin klubu, ktery jsem mél to po-
té3eni poznat, jsem zazil velice milou a pfivéti-
vou atmosféru. Mam za to, ze setkavani béhem
vyroby vlastni rakve mé na ¢leny pozitivni vliv
a déla z procesu umirani opét normalni véc. -
Zku3enost umirani uz diky tomu neni tak hro-
zivd!

ZAVER
Neni tomu tak ddvno, co lidé délali kolem Ziti
se smrtelnou nemoci tajnosti nebo setkani se

smrti obestirali mi¢enim. Casto si fikam, jaky to
mélo vliv na umirajici nebo smrtelné nemocné.
Domnivédm se, ze to byl vliv negativni a Ze se
mnoho lidi kvili tomu ocitlo tvafi v tvar smrti
s velkym strachem, velikym osaménim a bez
vnitfniho klidu.

Mizeme spolu zacit mluvit o smrti a o tom,
jak si prejeme, aby vypadal konec naseho zivo-
ta. MGze to byt jen dobré a pozitivni. Myslim,
Ze je nacase, aby ordinovani i lai¢ti duchovni
a predstaveni sbor(i s takovym hovorem zacali.

,»Coffin kluby si ziskaly oblibu po celém svété.” (Foto © Shutterstock.com.)
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Udélost zvana Death Café

Susan Goldberg

»Smrt neni protikladem zivota. Je jeho soucasti.”

(Haruki Murakami)

»UZ nazev Death Café (Kavarna Smrt) pfipada asi leckomu neatraktivni a trochu strasidelny.”
(Foto © Shutterstock.com.)

Uz nazev Death Café (Kavarna Smrt) pfipa-
da asi leckomu neatraktivni a trochu strasidel-
ny. Pfedstava lebky zubici se z ¢ajového $alku
vyvoldva smisené pocity, ale zaroven mozna
vzbudi zvédavost. Death Café je setkani, umoz-
nujici lidem zbavit se ostychu a mluvit spolu
bez obav o smrti. Hovofit o zalezitostech kolem
smrti je i v dnedni dobé pro mnoho lidi tabu.
Kdyz si oteviené poviddme o konci Zivota, za-
¢ne nam smrt, kterou se snazime co mozna
nejvic vytésnovat, pfipadat najednou realnéjsi.
Tim, Ze o smrti nemluvime, se ji ale rozhodné
nevyhneme. A zéroven... kdyz se o smrti mluvi,
neni to pfi¢inou toho, Ze k ni jednou dojde.

Pfi Death Café se u zdkusku a caje schazeji
lidé, ktefi se Casto viibec neznaji, aby si povidali
o smrti. Nasim zdmérem je ,zvysit povédomi

o smrti, abychom lidem pomohli co nejlépe
prozivat (konecny) zivot”.

Nebojte, nevstoupite do ponuré mistnosti
pIné lidi oblecenych v gothic stylu, recitujicich
z temnych zékouti Poeovy verse. Skute¢nym
cilem Death Café je vynést toto téma na svét-
lo, zmirnit Uzkosti a tajnUstkarstvi, které je ob-
klopuji, a umoznit lidem volné mluvit o svych
nadéjich, obavéch, predstavach, otazkach i pla-
nech.

Death Café zavedl jako ,pravidelné neko-
mer¢ni setkdvani” v roce 2004 Svycarsky socio-
log a antropolog Bernard Crettaz a ve Velké
Britanii je pozdé&ji rozvinul webdesignér Jon
Underwood. Setkani se nemusi konat vzdy na
stejném misté. Obvykle jde o pfilezitostna se-
tkani v kavarné nebo u nékoho doma. Tradic-



Udalost zvana Death Café

né se pfi nich podava ¢aj s moucnikem, coz ma
navodit pfijemnou a povzbudivou atmosféru.
Zakusek a Caj jsou uz pro Death Café priznac-
né. Lze také vytvorit zvlastni skupiny, napfiklad
kdyz ji uspofddaji zdravotnici, aby pomohli
umirajicim pacientim; muZze se zaméfit na ur-
Cité téma, jako tfeba covid, nebo je uréena pro
rodice, jimz zemrely déti. Nékdy se kond v na-
bozenskych skupinach, které tak chtgji slouzit
svym clendm. Obecné se takto schazeji asi na
dvé hodiny skupiny o dvou az dvandcti lidech.
Neplati tu ale zadna striktni pravidla. Crettaz
plvodné fikal, Ze jedinym pravidlem Death
Café je, ze se v ném nesmi nic predepisovat -
téma, naboZenstvi ani nazor. Dnes uznavame,
ze pro nékteré lidi neni ndbozenstvi rozhodu-
jicim faktorem, zatimco u jinych vira - jich sa-
mych anebo jejich rodiny - pfimo urluje, jak
bude Death Café probihat.

Crettazovym zamérem bylo narusit ,tyran-
ské tajnUstkarstvi”, které smrt obestira. Lidé
podle néj potrebuji vytvofit prostor, kde Ize
vyslovit nevyslovitelné, totiz mluvit o smrti.
Underwood vytvofil webové stranky Death
Café' poskytujici zakladni voditka. Pavodni
myslenka se rozvinula déle a dnes je Death
Café udalosti, kterou maze snadno zorgani-
zovat kdokoli na libovolném misté na svété.

Lidé, ktefi uzaviraji zal v sobé&, nebo ktefi se
z néj citi trapné, ti, pro néz je pfilis soukromou
zalezitosti, lidé, ktefi nevédi, jak jej projevit,
nebo ktefi byli umlceni - ti vsichni zjistuji, ze ,se
toho zbavuji“. Zal pottebuje ¢as. Kdyz se jej po-
kusite zatlacit, zlistane vam ,sedét za krkem”.
Mnoho lidi, ktefi prozivaji ztratu nebo obavy
z ni, fikd: ,Prosté nevim, s kym promluvit.” Je
pravda, ze nékdy vam ti, jimzZ byste se nejradé-
ji svérili, nedokdzou porozumét nebo pomoci.
Proto Crettaz a Underwood vytvofili bezpecny
prostor, v némz Ize mluvit o viech strankach
smrti i 0 nejriznéjsich zplsobech, jak se s ni
béhem Zivota setkdvame.

Death Café je pro mnoho lidi pfilezitosti, kdy
se odvazi vyjadfit sva pfani ohledné toho, co se
ma stat po smrti s jejich télem. Mohou mit vy-
hranéné nazory na pohieb do zemé a kremaci,
nebo se priklanégji k néjaké alternativé, jako je

1 https://deathcafe.com/

~Piedstava lebky zubici se z ¢ajového $alku
vyvolava smisené pocity, ale zaroveh mozna
vzbudi zvédavost.” (Foto © Shutterstock.com.)

zeleny pohfeb ¢i darovani téla k védeckym uce-
[im. MoZna maji jasnou pfedstavu o tom, kdo
by mél prevzit urnu, kde by méla byt uloZzena
nebo kde rozptylit popel. M jit o pohfeb, vzpo-
minkovou bohosluzbu nebo spise oslavu Zivo-
ta? Tyto postoje byvaji ¢asto urceny rodinnou
tradici ¢i nabozZenskou virou, ale mladsi ¢leno-
vé rodiny mivaji modernéjsi predstavy, které
jsou v rozporu s pfanim starsich. A i ti mladsi by
moznd radi mluvili o svych pfanich: co by chtéli,
aby se s nimi stalo po smrti, kdyby jejich Zivot
ukrétila nemoc ¢i nehoda. Byt pfipraveny je
dobré pro kazdého a v kazdém véku.

Komu feknete, co byste si pféli? Pravnikovi,
tomu, kdo sepise vasi posledni vili, nejlepsi ka-
maradce nebo nejdivéryhodnéjsimu ¢lenu ro-
diny? Béhem Death Café mlzete probrat, komu
asi bude nejvic zalezet na tom, co si prejete. Po-
trebujete nékoho, kdo vam bude naslouchat,
kdo se nebude bat mluvit o nevyhnutelném
a kdo vas uijisti, ze vase prani bude respektova-
no. Tento ¢lovék by se mél dovédét viechno, co
ma védét, aby vdm mohl vyhovét... tedy to, kde
je ulozena vase posledni vile, kde mate dllezi-
té doklady a koho je nejdulezitéjsi kontaktovat.
V tomto seznamu mohou byt ¢lenové rodiny
a pratelé, kontakt na pojistovnu, Iékare, pravni-
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»PFi Death Café se u zakusku a ¢aje schazeji lidé, ktefi se ¢asto vliibec neznaji, aby si povidali o smrti.”
(Foto © Shutterstock.com.)

ka a duchovniho. Kdyz potkate dalsi lidi ochot-
né nad nécim takovym uvazovat, vice vas toho
napadne.

Pro mnoho lidi jsou dulezité i ritudly. Proto
je zvykem pohfbivat na velkych hrbitovnich
parcich. Nékteré cirkve maji malé hibitovy ve
vlastnictvi ¢lenl. Nékteré maji i krematorium
a kolumbarium. Trvalé umisténi ostatk(i umoz-
nuje potomkdm navstévovat misto posledniho
odpocinku predkl. Obfad u pfilezitosti konce
Zivota mGze byt shromazdénim piibuznych
a préatel, které u nékoho trva hodinu, u jiného
i nékolik dni. Death Café vam dava prilezZitost
mluvit o tom i dovédét se o rlznych pojetich,
a mozna se i pro nékteré z nich rozhodnout.
Chcete si napfiklad rozhodnout, jakd hudba
by méla pfi obfadu zaznit? MUzete si udélat se-
znam skladeb. Mize se pfi ném také Cist poe-
zie nebo uryvky z literatury, pfipadné vynatky
z dopist a zprav, které od vas pratelé dostali.

Ritualy se mohou konat i v dalSich letech. Je
béZné navstévovat hrob, ale ne kazdy se dosta-
ne na hibitov. Mnoho zesnulych je pohibeno
nékde daleko. Jakym obfadem jim tedy pro-

jevit Uctu a lasku? Ja jsem napfiklad vysadila
mamince na zahradé za domem strom. Je to
kvetouci tfesen, krasnd ve viech ro¢nich obdo-
bich. Zavésila jsem na ni ptadi pirka. Pritel, ktery
ztratil svého syna, vytvofil media¢ni zahradku
a pfi kazdé navstévé tam polozi kaminek. Dalsi
pokazdé, kdyz pije s pfibuznymi pivo, pronese
pripitek i za tatinka. Také kdyz zajdete na misto,
kde jste se zesnulym travili ¢as, muzete mu vé-
novat tichou vzpominku. A kazdy muze zapalit
svicku a na chvili se zastavit. V. mnoha domo-
rodych kulturdch se zal vyjadfuje koufovymi
obfrady, ustfihovanim vlasd nebo barvenim ob-
liceje nabilo. Spolecenstvi pfijima truchleni
jako néco pfirozeného a poskytuje pro néj bez-
pecny prostor. Dokonce i to, kdyz na Death Café
jen tak klabosite o rGznych podobach obradd,
vas muze pfivést na myslenku, jak se utéSovat
tvarli v tvaf smrti nebo v opusténosti ze ztraty
milované bytosti.

Soucasti procesu truchleni byvaji ritudly, ale
nékdy je zkudenost ztraty tak zdrcujici, Ze truch-
leni dostane svébytnou podobu. Jak vlastné
truchleni rozpoznat? Jak zjistit, kdy a zda je tfe-
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ba pomoci? Neni prekvapivé, Ze jak starneme,
ubyva ndm schopnosti délat véci, na néz jsme
zvykli. Starnuti mlze byt depresivni. Invalidita,
chronické onemocnéni, 1é¢ba, naklady na ni,
izolace, konec fizeni auta, umirani vrstevnikd —
to a mnoho dalsich véci mize vést k truchle-
ni nad blizici se vlastni smrti. Podobné i smrt
blizkych si mlze vybrat svou dan na nasich
emocich. Ztrata ditéte, partnera, pfitele nebo
kolegy muze byt silnou ranou. Mohou se kolem
nas prehnat i globalni problémy jako pandemie,
valka ¢i prirodni katastrofy. Sledujeme zpravy
a citime bezmoc. Dobrovolni¢ime, pfispivame
na sbirky, snazime se zabranit, aby se néco tako-
vého opakovalo - ale ztrata zGstava. Truchlime.

Pfi rdznych Death Café jsem slysela mnoho
lidi mluvit o tom, ze jejich pribuzni a pratelé uz
maji jejich truchleni dost. Tak uz se prece se-
ber! Ale jdi, uz musi$ jit dal! Hele, medicina déla
veliké pokroky... neboj, neumres. Kdyz nékdo
truchli nebo se boji vlastni smrti, jsou mu tako-
vé feci k nicemu. Na Death Café nic takového
neuslysi. Pro spoustu lidi, ktefi opravdu potie-
buji truchlit, je Zal ukradenou a ztracenou pfile-
Zitosti. Truchleni je proces a preskakovani jeho
fazi vas neprivede ke zdarnému konci.

Nékdo mozna fekne, Ze povidanim se nic ne-
zméni. Ve skute¢nosti ale pravé povidani maze
vést k ohromné zméné. Nové nahledy na ce-
losvétové problémy, nové prilezZitosti k ucinné
zméné i zpravy o programech podporujicich
socialni spravedinost nds mohou dostat z po-
citu bezmodi, vratit nam kuraz a odhodlanost.
Truchleni je vysilujici. Pocit, Ze ,nic uZ nema
cenu” mize ¢lovéka srazet k zemi. Kdyz pfijde-
te na Death Café, je Sance, ze jste pripraveni
otevfit se novym vécem. Mozna jen nevite jak.
Kdyz vyjadfite své pocity, je to obrovsky krok
smérem k uzdraveni... a k ¢innosti: pro sebe, pro
rodinu, pro spolecenstvi nebo svét.

A co posmrtna existence? Po smrti néco je.
Dokonce i kdyz méte za to, Zze smrt je konec,
i kdyz véfite, Ze po ni uz nic neni. Stat tvafi v tvar
smrti jako takové je jedna véc, a druhd véc je
stat pred tim, co je po ni. Mnoho lidi, ktefi véri,
Ze po smrti pfijde bud spdsa, nebo zavrzeni, se
vice nez samotné smrti boji toho, co pfijde po-
tom. Pfi jednom Death Café jsem mluvila s pani,
ktera vedla zbozny Zivot a méla dlivéru v to, ze

po smrti pfijde do nebe a usedne po BozZi pra-
vici. Ale kdyz ji pak postupné szirala rakovina
a blizila se smrt, bala se, Ze bude zavrzena. Méla
strach, ze hfichy, které béhem Zivota spachala,
ji vlastné nebyly odpustény. Béla se, Ze ji za to
¢i ono poslou od nebeské brany pryc. Jeji vira
v BoZi odpusténi kolisala. A tak se modlila, aby
mobhla zit dal, byt s bolestivou a omezuijici ne-
moci, jen aby odsunula nejistotu z budoucnosti
v posmrtném zivote.

Dalsi Ucastnice Death Café, kterd se ozna-
¢ovala za ateistickou Zidovku, fikala, ze ,tak uz
to je, kdyZ je po viem, je po véem". Byla s tim
spokojend. V Zidovské tradici neni koncept
posmrtné existence jednoznacny. Odkazuje
k ni nékolik mist ve Starém zakoné a Talmudu,
v pozdéjsich staletich se objevily dal$i moznosti
vcetné ,svéta, ktery pfijde”, v némz se budou
dobfi Zidé a spravedlivi nezidé oddavat du-
chovnim i télesnym rozkosim. Skutecny kon-
sensus ale neexistuje.

Obcas jsem pfi Death Café mluvila se svymi
sestfenkami. Jedna z nich, vagné kiestanského
smysleni, uz zazila béhem Zivota tolik ran, Ze
doufa, Ze po smrti pjde rovnou do nebe. Re-
inkarnaci fikd jasné NE. ,Byt na zemi jednou je
az dost,” prohlasuje a nemUze se dockat, az se
shleda se synem, maminkou, babickou a dalsi-
mi zesnulymi. Vi, Ze si to zaslouzi!

Zatimco néktefi hloubaji o tom, co bude po
smrti, nebo se tim dokonce trapi, jeden pre-
myslivy mladik mi fekl: ,Smifil jsem se s tim, ze
nevim. Vyhnout se tomu nejde. Umfeme prece
vsichni. Kdyz umfeli babi¢ka s dédou, bylo to
smutné. Ale byli stafi a nemocni, uz dost trpéli,
smrt byla vysvobozeni. Kdyz se jeden kamarad
predavkoval, dalsiho zastrelili pfi gangsterské
prestielce a daldi spachal sebevrazdu, fikal
jsem si: ,Sakra, to Zijeme v tvrdym svété. Ne
kazdej to zvladne.” Ale kdyz jsem mél odvézt
koc¢ku na veterinu a dat ji utratit, byl jsem ho-
tovej. Mél jsem v rukou jeji Zivot a smrt. | kdyz
ji bylo jednadvacet a na kocku byla strasné
stara, pofdd byla takova malinkd, jak kdyby
to bylo moje dité. Dité&, co nikdy nevyrostlo.
A musel jsem se rozhodnout, Ze ji vezmu zivot.
Bolelo to, trpél jsem. Uvédomil jsem si na tom,
Ze mam odpovédnost za svUj Zivot i smrt a re-
spektuju to.”
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Tradi¢ni hinduisté véfi, Ze se nachézeji v cyk-
lu smrti a znovuzrozeni. Néktefi véri, Zze béhem
smrti dochdzi k bezprostiednimu pfechodu do
jiného lidského téla, zatimco jini se domnivaji,
Ze duse muZe existovat i v jiném téle, i ve zvire-
cim. Jedna ucastnice ma za to, Ze ,jinou oblasti”
mUze byt cokoli hmotného, jako tfeba kdmen
nebo kapka vody, i jinad planeta, nebo dokonce
jiny vesmir. ,Duse nikdy neumird,” fekla, ,dava
Zivot a smysl véemu kolem nas.”

Hovory o posmrtné existenci béhem Death
Café pfinaseji v mnoha podobach nadéji tém,
kdo pocituji smutek po cesté k vlastni smrti,
a také usnadnuji jejich pocity tykajici se téch,
ktefi je na ni predesdli. Kdysi, kdyz byl svét jes-
té maly, mohli pfibuzni mluvit o Zivoté a smrti
a byt pfitom na jedné viné. Dnes v3ak lidé vice
nez kdy dfive uzaviraji sfatky a tvofi si spole-
Censké vazby mimo rodinné tradice etnicity,
nabozenstvi, zvykd a toho, v ¢em jsou doma.
To vytvafi slozitéjsi prostredi, v némz se zasta-
vané postoje Casto stietavaji. Podivejme se na
rodinu, kterd je multietnickd, multindbozenska
a multikulturni a v niz se sejdou lidé rdzného

IN MEDIAS RES: MLUVIT O SMRTI

véku, tfeba aby si promluvili o tom, jak si déde-
Cek predstavuje konec Zivota. Predpokladejme
sice, ze o tom dédecek mUze rozhodovat, ale
predstavte si presto tu diskusi, ty odlisné napa-
dy a navrhy, treba i hadky...

Kdo se odhodl4 s tim zacit? Pokud se o tom
nebojite mluvit a jestli se o tom neboji mluvit
ani pribuzni nebo pratelé, pak si to naplanujte,
dejte jim védét, zavolejte.

Pro nékoho je tézké premyslet nad svym Zi-
votem a Zivotem téch, ktefi uz zemfeli. To pak
vede k nerozhodnosti a stresu. Death Café je
bezpecné misto nejen k povidani o svych nazo-
rech, ale i ke kladeni otazek. MUizete se zeptat
druhych: ,Mate s tim néjakou zkusenost?” Ko-
neckoncu, nékteré véci se za zivot stanou jen
jednou. | vy sami zemfete jen jednou. Dalsi po-
kus mit nebudete. Tak jako kamarad, malé dité
nebo prarodice - kazdy z nich zemfe jen jed-
nou. Abyste projevili Gctu sobé samym i lidem,
jejichz pohfeb, vykonéni zavéti, uloZeni ostat-
kd a pfipominka budou snad ve vasich rukou,
mate jen jeden pokus udélat to spravné. Setka-
ni s dalSimi lidmi je pro vas viechny pfilezitosti

V zidovské tradici neni koncept posmrtné existence jednoznacny. Odkazuje k ni nékolik mist ve Starém

zakoné a Talmudu. (Foto © Shutterstock.com.)
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ke spole¢nému uvazovani a sdileni myslenek.
Co si vy nedokdazete ani predstavit, napadne
nékoho jiného. A vy to tieba zase vymyslite za
néj. Myslenky se rozvinou a volby, pred nimiz
stojite, budou jasnéjsi a snazsi.

Najit nékoho, s kym byste sdileli nejhlubsi
a nejosobnéjsi pocity tykajici se vlastni smrti, to
jevyzva. A jesté tézsi muze byt mluvit s druhym
0 jeho ¢i jeji nadchazejici smrti. Jak nékomu Fici,
Ze umira? Jak to reknete? Je mi to lito, ale Ié¢ba
uz nezabira? Uz se neda nic délat, uz ti nedo-
kazu pomoct? Lékafi, zdravotnici, pracovnici
v hospicich i blizci lidé klopotné hledaji slova,
jimiz by vyjadfili pravdu o konci Zivota. S kon-
cem Zivota se musime vsichni smifit, jak toho
vlastniho, tak i Zivota viech, s nimiz jsme néjak
spojeni. Sedét u umirajiciho je smutné, nékdy
i désivé. Ale spravnymi slovy Ize otupit hrot fak-
tu... umirds. Umiram.

Nikdo by nemél ¢ekat az na chvili, kdy se oct-
ne v emocni panice z toho, jak se se smrti vypo-
radat. Dvere Death Café jsou oteviené a muzete
davi a ochotni napit se ¢aje, dat si kus sladkého
moucniku a citlivé sdilet s druhymi. Mozna se
potkate s lidmi, které to téma prosté pfitahuje,
i s dalSimi, ktefi na sebe aktivné berou odpovéd-
nost za svUj zivot, i s témi, ktefi jsou ve smutku
ponofeni tak hluboko, Ze pro néj nemaji slova.
Jdéte jednou, podruhé, feknéte o tom dalSim.
Nemusime to viechno drzet v sobé.

Chcete-li se o Death Café dovédét vic
nebo néjaké zorganizovat, najdéte si inter-
netovou adresu DeathCafé.com. Najdete pfi
tom spoustu dalsich odkaz(. A existuje i face-
bookova stranka?.

Prelozil Roman Figura.

2 https://m.facebook.com/deathcafe/
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Kristus viry, nebo Jezi$ historie?
Ludék Pivonka

Unitafstvima své duchovnikoreny v kiestanském nabozenstvi. Nebude proto asi prekvapenim,
kdyz se spole¢né s vami podrobné podivam na postavu Jezise z Nazaretu. Kdo byl Jezi$ z Naza-
retu, za koho se povazoval a jaké bylo jeho poselstvi? V nazvu svého ¢lanku jsem uved| pojem
Kristus viry a postavil ho do protikladu k pojmu Jezis historie. Mezi témito postavami je velky
rozdil a je nutné mezi nimi dobf¥e rozliSovat. Kristus viry je nadpiirozena bozska bytost, ktera
sestoupila z nebe, aby vykoupila svét z jeho hiichid a na zemi nastolila Bozi kralovstvi. To je za-
kladni pfedstava katolické cirkve i jinych cirkvi o Jezisi zNazaretu. Podle nich to nebyl obycejny
¢lovék, aleBuh, ktery pfijallidskétélo prospasuceléholidstva. My unitafitento pohled nesdilime

a mame pro to své logické i historické argumenty. Pro nas je dulezity historicky Jezis, a nikoliv

bozsky Kristus.

»Kdo byl Jezi$ z Nazaretu, za koho se povazoval
a jaké bylo jeho poselstvi?” (Foto © Shutterstock.
com.)

Pojdme se tedy podivat ponékud podrob-
néji na zivotni pfibéh JeziSe z Nazaretu. Kdy-
bychom chtéli napsat vérny a pfesny Jezisav
zivotopis, budu vas asi muset trochu zklamat.
Vétsina prament, které méme k dispozici, ne-
byla psana z pohledu objektivnich Zivotopisc(,
ale z pohledu krestanské viry. Ti, ktefi je psali,

v nas chtéli probudit presvédceni, ze Jezis je
ocekavany zidovsky Mesids, ktery pfinese mir
a pokoj izraelskému lidu. Jméno Kristus neni
JeziSovo pfijmeni, ale titul, ktery znamena po-
mazany (mysli se tim Bohem pomazany ¢lovék).
O jeho zZivoté mluvi Ctyfi evangelia, a to Matou-
Sovo, Markovo, Lukasovo a Janovo. Katolicka
cirkev véfi, Ze pouze tato evangelia jsou inspi-
rovana Bohem. Na nich stavi svoji viru a jen je
povazuje za dlvéryhodnd. Po smrti JeziSe ale
vznikla je$té dalsi evangelia a ta pozdéjsi cirkev
odmitla jako nedivéryhodna a kacifska (napf.
Tomasovo, Filipovo, Mariino, Jida3ovo a dalsi).
To je viak nazor katolické cirkve, ktery ostatni
sdilet nemuseji. My unitafi nerozliSujeme mezi
inspirovanymi a neinspirovanymi evangelii,
ale mezi témi, kterd nds vice pfiblizuji skutec-
nému historickému Jezisi, a témi, kterd nas od
néj vzdaluji. Néktefi lidé viak evangeliim nevéri
a tvrdi, Ze Jezi$ je jen mytologickd postava,
ktera nikdy na zemi nezila. Autofi evangelii si ji
jednoduse vybdjili. Jsou pro toto radikalni tvr-
zeni n&jaké opravnéné argumenty? Ano, mohly
by byt, pokud bychom méli o JezZisové Zivoté
k dispozici jen kiestanské prameny, dala by se
pak tato hypotéza brat jako vérohodna. Jenze
o JeziSovi nepsali jen kiestansti spisovatelé.
Napfiklad fimsky historik Tacitus psal ve svych
Letopisech o kiestanech, které pry lid nenéavidél
kvali jejich nefestem a které nechal v Rimé ci-
sai Nero potrestat témi nejvybranéjsimi tresty.
Plvodce jejich jména Christa nechal za vlady
Tiberiovy popravit prokurator Pontius Pilatus.
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Z tohoto textu je patrné, ze Tacitus nepochybo-
val o JeziSové historické existenci. Jesté vice in-
formacibychom se dozvédéliod zidovského his-
torika Josefa Flavia. Ten psal, ze Jezis byl moudry
a dobry ¢lovék. Mnoho Zidd a lidi z jinych na-
rodnosti se stalo jeho ucedniky. Pilat ho od-
soudil ke smrti ukfizovanim. Jeho ucednici ale
tvrdili, Ze se jim zjevil tfetiho dne po ukfizovani,
a diky tomu byl povazovén za Mesid3e, které-
ho predpovidali zidovsti proroci. Josef Flavius
nebyl kiestanem, a pfesto jeho slova potvrzuji
nékteré vyroky biblickych evangelii. Tato dvé
mimokrestanska svédectvi dobre dokladaji, ze
Jezi$ byl skute¢nou postavou chodici po zemi.

Pojdme se nyni podivat, kde se Jezi$ vlastné
narodil a kdo byli jeho otec a matka. Katolicka
cirkev tvrdi, Ze se JeZis narodil v mésté Betlé-
mé a jeho otcem byl Duch svaty a jeho matkou
Marie. O tomto zézracném narozeni vsak mlu-
vi pouze Matousovo a LukaSovo evangelium.
Markovo a Janovo miéi a ani apostol Pavel
0 ném nic nevi. Mame tedy divod o ném po-
chybovat? Ano, mame. V Janové evangeliu se
totiz na jednom misté prekvapivé pise, Ze se
Jezi$ narodil z cizolozstvi. Tvrdili to Zidé, ktefi
nevérili, ze Jezis je slibeny Mesids. Byla to tedy
jen o3klivd pomluva, nebo by na tom tvrzeni
mohlo byt néco pravdy? Ja se domnivam, Ze by
to mohla byt pravda. Vsechna biblicka evange-
lia se totiz jasné shoduji na tom, ze Josef nebyl
jeho otcem. Kdo by tedy mohl byt jeho otcem,
kdyz by to nebyl Duch svaty? Podle feckého fi-
lozofa Kelsa, ktery ostfe polemizoval s kiestan-
stvim, byl jeho otcem Fimsky vojak Panthera.
Podobny nazor bychom také nasli v Zidovském
Talmudu. Aby to bylo jesté tajemnéjsi, jeden
z dvanacti JeziSovych nejblizsich ucednikd se
jmenoval Tomds. To by asi nebylo nic Sokujici-
ho, kdyby slovo Tomas bylo jméno. Slovo To-
mas je vsak prezdivka a znamend v aramejském
jazyce dvojce. Vlastni jméno tohoto ucednika
bylo Juda. Kdo byl tedy bratrem tohoto dvoj-
Cete? Podle Skutkd Tomasovych byl jeho brat-
rem sam Jezis. JeZi$ a Juda byli bratfi a dvojcata
zaroven. To by ukazovalo na to, ze Maria moh-
la mit s fimskym vojdkem Pantherou dvojcata
Judu a Jezide. Kdyz byla téhotna, dozvédél se
to jeji manzel Josef a vyhnal ji z domu. Ona si
pak jako chudé pradlena nasla nové misto k Zi-

Mafi Magdaléna, Zena, ktera se v evangeliich
casto objevuje v blizkosti JeziSe Nazaretského.
(Foto © Shutterstock.com.)

votu ve vesni¢ce Nazaret. Nedlouho po jejim
otéhotnéni bohuzZel zemfel jeji manzel Josef.
Podle leviratniho zdkona si ji mél vzit za man-
zelku Josefuv bratr, jehoz prezdivka byla podle
evangelii Alfeus nebo Kleofas. To v prekladu
znamend nastupce. Vlastni jméno tohoto bra-
tra ale nezname. Zidovsky leviratni zakon totiz
nafizoval, aby se o potomstvo zemielého man-
Zela postaral jeho bratr. Josefliv bratr to udélal
a mél s Marii Ctyfi syny, a to Jakuba, Simona,
Judu a Josu, a nejméné dvé dcery, jejichz jmé-
na bohuzel nezndme. Jesté nez si Josefliv bratr
vzal Marii, mél uz prvni manzelku, kterd se také
jmenovala Marie. To bylo v té dobé bézné zi-
dovské jméno. S touto prvni Marii mél syna Ma-
touse. Kdybych se pokusil shrnout, jak zhruba
vypadala JeZiSova rodina, mohlo by to byt asi
takto: Josef a Marie neméli Zadného potomka.
Panthera a Marie méli spolu dva syny, Jezise
aJudu. Byla to dvojcata. Josef(iv bratr prezdiva-
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Kumran, sidlo Zidovské sekty esejskych. (Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)

ny Alfeus nebo Kleofas a Marie méli syny Jaku-
ba, Simona, Judu, Josu a nejméné dvé dcery. To
byli nevlastni bratfi a sestry JeziSe. Takto zob-
razend JezZisova rodina je ale v rozporu s tim,
v co o ni Véfi katolicka cirkev. Ta tvrdi, Ze JeZis
télesného otce nemél a jeho matkou byla bo-
horodicka Marie. JeziSovi bratfi a sestry byli
pouze vzddleni pfibuzni. Tento dogmaticky
pohled vsak nedokéze dobre vysvétlit, proc¢
Markovo a Janovo evangelium zdhadné ml¢i
o JeziSové zazratném narozeni. Pro¢ by tato
evangelia méla tajit tento jedinecny bozsky za-
zrak? Dal3im problémem je jméno Tomas. Ci byl
dvojce? Syrska kiestanska tradice jednoznacné
hovofi o tom, ze byl dvojcetem Jezisovym. Kde
se pak vzali JeziSovi bratfi a sestry? Novy zékon
mluvi pouze o télesnych pribuznych, a nikoliv
vzdalenych. Toto viechno jsou problémy, které
je nutné z historického hlediska dobfte, véro-
hodné a pravdivé vysvétlit.

Mensi zéhadou k premysleni je, jestli se
Jezi$ ozenil, nebo byl jen nezadany svobod-
ny mladenec. V Novém zdkoné se nikde ne-
mluvi o tom, Ze by mél manzelku a s ni i déti
a rodinu. Pfesto se okolo néj pohybovaly Zzeny
a jedna z nich mu byla velmi blizka. Jmeno-
vala se Marie Magdalena. V evangeliich (napf.

Markovo a Matousovo) se pise, Ze misto, kde
Casto pobyval, se nazyvalo Kafarnaum. V tom-
to mésté také uzdravoval a jeho uzdravovani
nemocnych mnozi povazovali za zéazracna.
V Janové evangeliu je také uchovana zminka
o svatbé v méstecku Kana, na které byl pfitomen
Jezis, jeho matka i jeho u¢ednici. Jména Zenicha
a nevésty v tomto pfibéhu uvedena nejsou.
Je to trochu divné, ale Zenich s nevéstou moz-
na nebyli nijak duleziti. Nebo dleziti byli, ale
nebylo vhodné je jakkoliv zmifovat. Po svat-
bé vsichni odjeli do mésta Kafarnaum, kde
pak Jezis dlouhodobé pfebyval. To bylo jeho
domovské mésto. Na tomto misté si dovo-
lim odvaznou domnénku. Mohl se v Kané Je-
Zi$ s Marii Magdalenou oZenit? Podle mého
nazoru mohl, ale evangelia o tom tise mici.
A pro¢? Co kdyz Marie Magdalena byla jako
Jezidova manzelka spolecné s JezZiSovymi pfi-
buznymi vyznamnou postavou jeruzalémské
cirkve a pozdéji, kdyz v krestanstvi prevladli
pohanokiestané, bylo potieba zidokrestan-
stvi jako nebezpecné kacifstvi razné potlacit?
A viechny vzpominky na néj. Marie Magdalena
by pak nebyla tou spravnou osobnosti, kterd
by méla byt kiestany nasledovana a uctivana.
Pak by bylo velmi tézké zjistit pfesnou pravdu
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Kristus viry, nebo Jezis historie?

o JeziSové mozném manzelstvi. Tuto véc si na
zakladé dostupnych pramen( pro sebe proza-
tim ponechavam otevienou.

Dalsim teologickym problémem je Jezisav
krest v fece Jordan. Pro¢ se BoZi syn Jezi$ nechal
pokftit, aby mu byly odpustény jeho hfichy, nez
pfijde BoZi kralovstvi, jak o ném hovofil Jan Krti-
tel? Podle katolické viry byl Jezis Bohem, a tudiz
nemohl byt obycejnym hfisnikem jako ostatni
lidé. Pro¢ se tedy nechat pokftit? Byl si Jezis vé-
dom, Ze je Bohem, béhem svého pozemského
Zivota, nebo se povazoval pouze za ucednika
a nasledovatele Jana Kftitele? Ja se pfiklanim ke
druhé varianté, Ze se Jezi$ povazoval hlavné za
zaka svého mistra. Kdyz byl Jan Kftitel Herodem
popraven, pievzal Jezis jeho poselstvi o Bozim
kralovstvi. Byl pevné presvédcen, podobné
jako Jan, ze nebeské kralovstvi pfijde jesté za
jeho Zivota. To se v3ak nestalo. Mezi vyznam-

nymi zidovskymi pfedstaviteli viak svym evan-
geliem vzbuzoval pohorseni, nebot v nich vidél
hlavné pokrytce, ktefi Spatné vedou svij lid. Na
zakladé toho byl Jezi$ Zidovskymi predstavi-
teli zajat, postaven pred soud a prokuratorem
Pontiem Pilatem odsouzen a popraven. Tim by
pravdépodobné celé hnuti skondilo, kdyby se
Jezis svym ucedniklim tajemné nezjevil.

A tak se dostavame k posledni zahadé, jak
to bylo s prazdnym hrobem a kam zmizelo
Jezidovo télo. Katolickd cirkev véfi, ze byl Jezis
po své smrti télesné vzkfisen, aby pak po cty-
ficeti dnech vystoupil na nebesa. Z nich se pak
mél opét vratit, aby na zemi vykonal posledni
soud. Biblicka tradice tvrdi, ze JezisSova bozska
duse se znovu spojila s jeho ukfizovanym télem
a v této oslavené podobé se také ukazal svym
nejblizsim. S nimi pak jedl a pil. Podle kiestan-
ské tradice se hrob jeho a jeho blizkych pfi-

Tomasovo evangelium, jedno z tzv. apokryfnich evangelii, ktera se nedostala do biblického kdnonu.

(Fotografie prevzata z commons.wikimedia.org.)
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Perska miniatura na motivy koranu (19:22-23)
zobrazujici narozeni Jezise. (Fotografie prevzata
z commons.wikimedia.org.)

buznych nedochoval. Toto tradi¢ni pojeti viak
bylo nabourdno v roce 1995. Britska televize
BBC v tomto roce natacela pofad o Velikono-
cich. Hledala v Jeruzalémé kostni schranky, na
kterych by mohlo byt napsano jméno Jezis. Pri
onom detektivnim pétrani redaktofi narazili
na hrobku, jez obsahovala nékolik jmen, ktera
byla podeziele blizkd mozné Jezisové rodiné.

V této hrobce bylo deset kostnich schranek
a na Sesti z nich byla vyryta tato jména: Marie,
Matous, Josa, Mariamné a Mara, Jezis, syn Jo-
sefa, Juda, syn JeZise. Jedna ze schranek ale ta-
jemné zmizela. Tato hrobka byla odkryta v roce
1980 v jeruzalémské Ctvrti Talpijot. Na ¢erném
trhu se vsak pozdéji objevila schranka, ktera
nesla zajimavy aramejsky ndpis: Jakub, syn Jo-
sefa, bratr Jezise. Jeji plvod nebyl zndm. Tato
schranka by se pak velmi dobfe hodila do talpi-
jotské hrobky. Je tedy mozné, Ze by tato hrobka
mohla byt skute¢nou hrobkou JeziSovy rodiny?
Podle mého nazoru to mozné je. Kdyby tomu
tak bylo, tak by JeziSovo vzkfiseni nemohlo byt
télesné, ale jen duchovni, a to by zpochybno-
valo dulezity clanek krestanské viry. Tak by se
prazdny hrob stal pouhou legendou.

V predchozich Gvahach jsem se pokusil na-
znacit rozdil mezi Kristem viry a Jezisem his-
torie. Napsal jsem, Ze pro krestany neni tak
dulezity historicky vérny popis JeziSova Zivota,
ale pevna vira, ze Jezis je Bh a Spasitel celého
svéta. Oni i dnes s nadéji ocekavaji Jezisav dru-
hy navrat a pfichod Boziho kralovstvi z nebe na
zem. Prestoze tato utopickd vize mize byt pro
nékoho velmi ldkava, my unitafi ddvame radgji
prednost historické pravdé, at by byla jakkoliv
nepfijemna. Zjistovat historickou pravdu je také
mnohem obtiznéjsi, nez jen prosté dlvérovat
krestanskym dogmatClm. Proto v Jezisi nevidi-
me zaslibeného Zidovského Mesiase ani nebes-
kého Bohoclovéka, ale naopak vyznamného
duchovniho ucitele, ktery ndm i dnes muze
ukazovat cestu, jak spojit lasku k Bohu s laskou
k ¢lovéku. V tom byl a je i dnes Jezi$ originalni
naboZenskou postavou.
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Kvakersky pohled na JeziSe

V ramci tématu o pojeti Jezise v liberalnim nabozenstvi oslovila redakce Tvirciho Zivota ¢eské
kvakery. Kvakefi, oficidlné Nabozenska spolec¢nost pratel, vznikli v 17. stoleti v Anglii a od po-
catku je charakterizovaly velmi liberalni ndzory, nabozenské i spolecenské. Na otazku, jaky je

kvakersky pohled na JeziSe, odpovédéli ¢tyfi cesti (v Cesku Zijici) kvakefi.

ONDREJ FAFEJTA:

Neexistuje nic jako ,kvakersky pohled na Jezi-
se”, protoze kvakefi nemaji zddnou spole¢nou
vérouku. Kvakefi zpravidla zdlrazhuji vlastni
zkuSenost a osobni zjeveni. Jejich pohled na Je-
ZiSe tedy bude spole¢ny v tom smyslu, Ze kazdy
kvaker ma na Jezise svUj osobni pohled. Proto
také po mé vypovédi nasleduje vyjadieni néko-
lika dalsich lidi, ktefi jsou kvakery nebo maji ke
kvakeriim blizko. Kazdy vyjadiuje svij pohled.
Ctenaf mUze hledat, jestli tyto vypovédi maji
spole¢ného néco, co by se prece jen dalo ozna-
Cit jako kvakerské. Nebude to nic pfedem dané-
ho, z ¢eho by kvakefi vychazeli. Spise to bude
dusledek toho, ze kvakefi se citi néjak vnitiné
spfiznéni a Ze jejich zkudenost neni libovolna,
nybrz Cerpd z podobnych zdrojd. Na zacatku
tedy neni spole¢nd vérouka, ale srovnatelna
zkudenost.

Muze dokonce existovat kvaker, pro kterého
Jezis vibec neni dlilezitou postavou. Mozna je
pro néj Jezis spojen s néjakou oficialni teologii
a to mu neni pfijemné. Pro jiného kvakera je
soucasti jeho osobni teologie. Tato osobni teo-
logie mé pro kvakera zasadni dlsledky ne
v tom, co hlasd, ale mnohem spise v tom, jak
se chova.

Ma situace je specificka v tom, Ze se zaroven
hlasim ke katolikm. Sam sebe povazuji za kon-
zervativniho kvakera a liberalniho katolika.

Pamatuji se, jak jsem v Husitském muzeu
v Tabore cCetl slova mistra Jana Husa o tom,
ze cirkev neni dana hierarchii knézi a véficich,
ale je to neviditelné a rovné spolecenstvi lidi,
ktefi jsou spojeni v Kristu. Kdyz se v katolic-
kém vyznani viry fikéa: ,V&fim v jednu, svatou,
vieobecnou, apostolskou cirkev,” nedomnivém
se, ze se hovofi o katolické cirkvi jako o né¢em
odlisném od jinych cirkvi a nabozenstvi, ale
pravé o tomto neviditelném, protoze duchov-
nim spolecenstvi.

George Fox (1624-1691), britsky ndbozensky
reformator, zakladatel Spole¢nosti pratel, znamé
jako kvakefi. (Foto © Shutterstock.com.)

Navic se i v katolickém prostredi objevuji
tendence vnimat katolickou cirkev jako jeden
zmoznych pohledd, a to i ze strany papeze. Tak
se v Dokumentu o lidském bratrstvi z roku 2019
hovofi: ,Pluralismus a rlznost nabozenstvi,
barev, pohlavi, ras a jazyku jsou projevem Bozi
vlle a Jeho moudrosti.” Tedy Buh se projevuje
v mnoha nabozenstvich.

Jsem kfestan, protoze kultura, do niz jsem se
narodil, je kiestanska. Jezis je Ustfedni postavou
krestanstvi, Gplnym ¢lovékem, podobné jako je
Buddha Uplnym ¢lovékem buddhismu nebo
Mohamed uUplnym clovékem isldmu. Kazdé
nabozenstvi mlze mit svou fundamentalis-
tickou i liberalni podobu. Zadné nabozenstvi
neni a priori lepsi nez jiné. Ja jsem krestanem,
protoze krestany byly generace mych predk
a protoze autentické praktikovani kiestanstvi je
v mé kultufe nejsnadnéjsi.
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Staré vyobrazeni kvakerského shromazdéni. Kvakerska setkani se svym pribéhem znacné lisi
od bohosluzeb jinych kiestanskych cirkvi. (Foto © Shutterstock.com.)

Jsem katolik, protoze katolicka vira ma u nas
nejdelsi tradici a klade velky dlraz na uméni
a smyslovou slozku - od pohledu na ornaty
a barokni sochy pres poslech varhanni hudby
po vini kadidla.

Jako kvaker ziejmé vnimam katolickou teo-
logii ponékud primitivné. Blizké je mi ale to, ze
Jezi§ mluvil v podobenstvich, aby si k nim kazdy
nasel svou cestu, a Ze to nebyl zadny ,namach-
rovany vitéz”, pfestoze byl sebevédomy.

Svou Cetbu bible bych mohl zajisté zlepsit.
Kazdy den se oviem snazim ist ve svém nitru,
srdci, svédomi. Kazdy den se snazim néco nové-
ho o sobé objevit a stat se vnitiné bohatsim,
Uplnéjsim, lepsim clovékem.

PAVEL MARUSINEC:

Rada lidi pry hled4 Boha proto, aby si vysvétlila,
odkud se na zemi bere zlo a pro¢ véci nejsou
tak, jak by byt mély. Tak to alespon tvrdila jed-
na moje zndma ve své diplomové préci, kterou
psala o tom, jak tento neutéseny stav svéta riz-
ni véfici autofi vysvétluji. Kdyz jsem tu jeji praci

cetl, uvédomil jsem si, Ze ja jsem Boha zacal hle-
dat z presné opacného dlivodu.

Véficim jsem se stal na gymnaziu, kde mis-
to toho, abych nastoupil fddné do prvniho
ro¢niku, byl jsem vélenén do ¢tvrtého roc¢niku
sedmiletého gymnazia. Tedy do tfidy, kde uz
existovaly néjaké ustilené vztahy a nepsané
dohody mezi studenty a vyucujicimi, a ja jsem
si uvédomil, Ze to, Ze nékdo neni tim, kym se
jevi, neni tam, kde mé byt, a nedéla to, co
ma délat, a zdroven predstira, Zze je vSechno
v nejlepsim poradku, zkratka chaos a rozklad,
je normdlnim, implicitnim nastavenim svéta,
které nevyzaduje vysvétleni.

Mél jsem ale tehdy ve svém okoli nékolik
lidi, ktefi byli jini. Byli pFivétivi, nezistni, neméli
potfebu nic predstirat a povysovat se nad své
okoli. Dodrzovali sliby a byli tam, kde méli byt.
Postupné jsem zjistoval, Ze se jednd o kiestany
rliznych vyznani, a pochopil jsem, Ze kfestanstvi
je to, kudy vede cesta. Po case jsem zacal cist
bibli, kde jsem narazil na osobu Jezise Krista,
a fikal jsem si: aha, tohle uz odnékud znédm, to
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uz jsem nékde vidél. Kdyz jsem napfiklad Cetl
jeho Kazéani na hote, napadlo mé stejné jako
v piipadé téch mych véricich kamaradd, ze ten
¢lovék bud musel byt naprosty idiot, nebo se
v jeho pfipadé setkdvame s nécim, co se z toho
bézného chaosu a Upadku vymyka. Ze nam
predstavuje svét nebo pfistup k Zivotu, ktery
funguje na jinych principech, nez na které jsme
z toho okolniho upadku zvykli, a to, co fika
a délg, stoji za zamysleni.

Pozdéji jsem pro3el nékolikaletym obdobim
konzervativniho protestantského kiestanstvi
a seznamil se s jeho pfistupem k JeZiSovi a jeho
zplsobem uvazovani, takze nyni, dlouho poté,
co jsem toto myslenkové prostredi opustil,
mam moznost srovnani.

Za studii jsem se Zivil doucovanim matema-
tiky, kdy by naivni ¢lovék mohl ocekavat, ze
student bude ndsledovat svého ucitele a na-
konec se mu ve svych matematickych schop-
nostech pfiblizi. Nékolikrat se mi ale stalo, ze
mé student misto nasledovani zacal obdivovat.
Ve smyslu, Ze ja tu matematiku umim tak, jak
on toho nikdy nebude schopen dosahnout.
Vzpomnél jsem si na to v souvislosti s JeZisem,
ktery své posluchace vybizel k tomu, aby ho
nasledovali, ale oni ho postupem casu zacali
uctivat, protoze to podobné jako v pfipadé té
matematiky bylo pohodIngjsi.

Pri Cetbé Nového zakona jsem si viiml, ze
Jezise na nékolika mistech predstavuje jako
toho, ktery podobné jako néktefi starozakon-
ni proroci pouzivé sebe sama jako nazornou
pomdacku, jez ma lidem nazorné ukazat, jaky
je Bozi charakter. Soudim, Ze toto bylo jeho
pozemské poslani, ukézat na své osobé, jaky
je BUh. Protoze myslim, Ze se mu to dafilo,
jsem ochoten souhlasit s tim, ze kdo vidél
JeziSe, vidél Boha. JeziSova smrt nebyla na
rozdil od toho, jak se to v katolickém i pro-
testantském prostiedi casto tvrdi, smyslem
jeho pozemského pusobeni, ale spise jeho
soucasti a prirozenym vyusténim. Tim, ze li-
dem predstavoval BoZi charakter, stal se pro
nékteré lidi rizikem, které ohrozovalo jejich
autoritu a postaveni. Proto se ho zbavili, a on,
prestoze tusil, co ho ¢eka, své poslani dotahl
az do konce. JeziSovo zmrtvychvsténi, jak-
koli nepopirdm autenti¢nost zkusenosti lidi,

QUAKER
MEETING] &Y |

#Kristus fika toto a apostolové fikaji toto, co vsak
muzes fici ty?” (George Fox)
(Foto © Shutterstock.com.)

ktefi o ném svédcili, mé podle mého nazoru
i metaforicky vyznam. Ukazuje, ze Bih dava za
pravdu JeZisovi, nikoli tém, ktefi se ho zbauvili,
a déle tika, ze prestoze clovék, Jezis, tesaf
z Nazareta, byl zabit, na BoZim charakteru se
nic neméni. Je stale takovy, jakym ho Jezi$
predstavoval. Tedy tim, kdo je na nasi strané,
snazi se na nas vidét to nejlepsi a déla viechno
pro to, abychom z ného neméli strach a nebali
se vstoupit do vztahu s nim. Toto bylo JezZiSovo
poselstvi. Jezise vnimam ze své perspektivy
jako jedine¢nou postavu, protoze diky nému
jsem se dostal k Bohu. Netvrdim ale, Ze mél
na toto poselstvi monopol. Véfim, ze ta jeho
mise, to, co lidem fekl, ukdzal a co je naucil,
bylo dllezitéjsi nez to, Ze to udélal pravé on.
VéHm také, ze takového Boha, jakého on li-
dem ukazal, mohou lidé poznat i jinde a jinym
zpUsobem. JeziSovo poselstvi bylo svédectvim
o univerzalni pravdé, kterd nebyla vazana
vyluéné na jeho osobu. A jeho snahou bylo,
aby se z jeho ucednik( stali nasledovnici, ktefi
jeho poselstvi ponesou dal. Stanou se také
takovymi nazornymi pomdckami, skrze které
budou moci dalsi lidé poznat, jaky je Blh.

GERALD TURNER:

N4s pritel Pavel Marusinec rozumné reagoval
na vasi Zadost a pozadal ostatni ¢leny Prazské-
ho kvakerského shromazdéni, aby se vyjadfili
samostatné. Jako prekladateli Tomase Halika je
mi jasné, Ze existuje daleko vice nez jeden ka-
tolicky pohled na Jezise, a pokud to plati pro
prisné véroucné zaloZzenou fimskou cirkev, plati

a4
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to neskonale vice pro Nabozenskou spole¢nost
Pratel. TuSim, Ze i ostatni respondenti mozna
pfipomenou slova zakladatele kvaker( George
Foxe:,You will say, Christ saith this,and the apos-
tles say this: but what canst thou say?” (Reknes:
Kristus fika toto a apostolové fikaji toto, co viak
mUzes Fici ty?)

Od nastupu liberalniho kvakerstvi na konci
19. stoleti, k némuz se hlasi prazsti kvakefi spolu
s kvakery v Britanii a dal$imi v Evropé, se nabizi
myslenka, Ze nazord na Jezise bylo tolik, kolik
bylo ¢lenli nasi Spole¢nosti...

Sam pochazim z nenabozenské, ba dokonce
komunistické rodiny, ktera se hlasila k ateismu,
ale uz jako dité v Anglii v 50. letech jsem byl
v rdmci povinné nabozenské vychovy v ang-
likdnském duchu na statni zékladni Skole vy-
staven vypravéni o Jezisi. Predpokladam, ze
v mé mysli bylo tehdy na stejné drovni jako li-
dové pohadky, které jsem rad Cetl a v nichz se
také odehravaly nepravdépodobné udalosti.
Na stfedni Skole, kde byla vyuka nabozenstvi
také jesté povinng, jsem se stal védomym ateis-
tou, i kdyz jsem mél pochopeni pro to, co jsem
chapal jako socidlni poselstvi JeziSova kazani,
zejména v Kazani na hore.

Pravé setkani s kfestany v Ceskoslovensku
v 70. letech, kdy jsem zde pracoval jako pfre-
kladatel, zménilo mdj pohled na krestanstvi,
a zejména statecnost takovych lidi, jako byl
Svata Kardasek, ktery se stal mym celoZivotnim
pritelem. Jezi$ z jeho pisni se mnou rezonoval
v dobé, kdy se mdj postoj ke komunismu
proménil diky zkusenosti s ,redlnym sociali-
smem” a diky pratelstvi s lidmi spojenymi
s Chartou 77.

Kdyz jsem se v 80. letech vratil do Anglie,
stal jsem se spravcem kvakerského domu setka-
ni a to byl zac¢atek mé kazdodenni zkudenosti
s ,aplikovanym kfestanstvim” v kvakerském
stylu. Nedoktrindlni pfistup kvakerd mi vy-
hovoval a poskytl mi kontext, v némz jsem se
mohl sezndmit s kiestanskym ucenim z jiného
Uhlu nez z toho tradi¢niho, ktery jsem znal
ze Skoly. Mnoho britskych kvaker(i v té dobé
zkoumalo JeZistv pfibéh prizmatem gnostikl
a apokryfnich spisd, jako je Tomasovo evange-
lium.

Béhem nésledného delSiho pobytu v Praze
od konce 90. let, jesté pfed zaloZenim soucas-
ného kvakerského setkani, jsem pravidelné
navstévoval bohosluzby evangelické, kato-
lické a anglikanské cirkve. Jako aktivni ¢len
anglikdnského sboru jsem se setkal s kritickym
novozakonnim badanim amerického episkopal-
niho biskupa Johna Shelbyho Sponga a dalsich,
ktefi odmitali doslovny vyklad evangelii. Od
té doby se mUj vztah k Jezisi neustéle vyviji,
a to i diky badéni spojenému s mymi preklady
teologickych textd; a mé obnovené zapojeni
do Spolecnosti pratel, jejimz jsem nyni ak-
tivnim ¢lenem, mi umoziuje tento vztah dale
svobodné zkoumat. JeZi$ je pro mé historic-
kou postavou, jejiz hlasani o Bohu lasky, ktery
prostupuje vesmir, ztélesriuje univerzalistickou
prorockou tradici judaismu, pro niz je typicky
druhy Izajas. Kvakerské vyjadieni tohoto uceni
jako pfitomnosti ,toho Boziho” neboli schop-
nosti milovat, jez je v kazdém ¢lovéku, popsa-
né jako vnitfni svétlo, ¢ini z JeziSova poselstvi
rozhodujici sou¢ast toho, kym jsem.

ELIZABETH COLING:

V hloubi srdce jsem humanistka. Véfim, Ze Jezis
byl dobry, milujici a charismaticky ¢lovék, jehoz
Zivot a uceni nesmirné ovlivnily mnoho lidi.
Byla jsem vychovana tak, abych znala pfibéhy
z jeho zZivota, v bézné feci jsme pouzivali odka-
zy na Novy zdkon, naucila jsem se ocenovat zé-
padni kfestanskou hudbu a architekturu — jsem
kulturné kfestanka.

Neni to prekvapivé, protoze jsem se narodila
bilym anglickym rodi¢lim z niz3i stredni tfidy
v malé zemédélské obci v jihozapadni Anglii
v 50. letech 20. stoleti, kde se Zivot soustredil
kolem kostela, $koly (anglikanské skoly), vesnic-
kého obchodu a hospody. Méla jsem tedy vel-
mi tradi¢ni protestantskou vychovu. Jako dité
jsem byla pokiténa, asi od sedmi do jedenacti
let jsem chodila kazdy tyden do nedélIni Skoly
v kostele, kde jsme poslouchali o JeZisové
Zivoté a Cetli podobenstvi. Chodila jsem s rodici
a tfemi sourozenci na bohosluzby o velkych
krestanskych svatcich a ve tfinacti letech jsem
byla bifmovana mistnim biskupem.

Na zakladni i stfedni $kole jsme az do mych
osmndacti let kazdé réno recitovali modlitbu
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Pané a zpivali néjaky kiestansky hymnus. Na
zakladni skole zacinala moje oblibend Jezis mé
chce mit slune¢nim paprskem a na gymnaziu
jsem se bourila proti Vpred, krestansti vojaci,
pochodujte jako do valky, pred vami Jezisav
kFiz — myslela jsem, Ze hlasal mir a lasku.

S bratrem jsme méli v loznici obrazek Jezi-
Se — dost depresivni a se spoustou mrak{ -
a babicka jich méla doma nékolik. Takze pro
mé jako malé dité byl Jezis, ten nenapadny,
protestantsky Jezis, soucasti rytmu vesnice,
skoly a kazdodenniho Zivota. Nekrestané se
objevovali jen zfidka, s vyjimkou zprav o vzda-
lenych katastrofach, a nejenze jsem se nese-
tkavala s nekfestany, ale nesetkavala jsem se
ani s neprotestanty. Na gymnaziu se to zménilo.
Na rannim ndbozenském shromdazdéni staly
oddélené od zbytku skoly fimskokatolické ses-
try — dvojcata —; vnimala jsem je jako mirné
exotické. Rozdéleni na protestanty a fimské ka-
toliky se do mého povédomi jesté vice zarylo
v disledku severoirskych problém0 v 70. le-
tech — mrzaceni a vrazd, hladovek katolickych
vézid v Belfastu a Sifeni nasili do zbytku Bri-
tanie. Vpred, kiestansti vojaci....

Jezi$ a krestanstvi tedy byli (a jsou) nedil-
nou soucasti mého zivota diky nahodé mého
narozeni. Kdybych se narodila v Egypté, byla
bych bezpochyby kulturné muslimkou nebo
mozna koptskou kiestankou.

Vim, ze kazdy, kdo byl napfiklad v byvalém
Ceskoslovensku praktikujicim kiestanem, mu-

»~Snazim se ve svém
zivoté ridit kvakerskymi
principy Ticho, Mir,
Integrita, Spolecenstvi,
Rovnost a Udrzitelnost.
(Foto © Shutterstock.
com.)

]

sel mit odvahu a presvédceni, a Ze to plati pro
mnoho kiestanli na celém svété i dnes. Respek-
tuji, ze maji vztah k Jezisi, ale ja ne. Lituji toho?
Ne, nikdy jsem neméla zadné zjeveni, které by
mé presvédcilo, Ze Jezis byl jiny nez vyjimecny
¢lovék, a nechybiminéco, s ¢im nemdam zadnou
zkudenost.

Kdyz se dale zamyslim nad tim, ¢im je pro
mé Jezis, vim, Ze jeho poselstvim byla laska
k bliznim, mir na zemi, rovnost a svoboda, ale
nemohu ignorovat skutec¢nost, ze v jeho jmé-
nu bylo v prabéhu staleti spachéno tolik nasili
a krestanskd vize (a vize jinych naboZenstvi)
byla pouzita k ospravedInéni hierarchie, Utlaku
a socidlni kontroly. Mdm proto pocit, Ze svét by
mohl byt bezpecnéjsim a laskavéjsim mistem
bez organizovaného ndbozenstvi.

Kvakerstvi vyrostlo z deziluze protestantd
a mnoho kvakerd je kfestany, tak proc¢ tak
pravidelné navstévuji ticha setkdni? Snazim
se ve svém zivoté fidit kvakerskymi principy
Ticho, Mir, Integrita, Spolecenstvi, Rovnost
a Udrzitelnost. Jako neteistickd kvakerka
ocenuji, ze s Prateli béhem hodiny ticha pfi-
jimdme jeden druhého takové, jaci jsme, ze
v kazdém vidime to dobré, to od Boha, at uz je
nase vira jakdkoli, nebo ji nemame. Kvakefi se
v tom, co hlasaji, odvolavaji na Jezise. Chapu
jeho vyznam pro né a pro jejich Zivoty, ale sama
to citim jinak a v kvakerském shromazdéni to
neni problém.

Odpovédi shromdzdil Pavel Marusinec.
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Jak JeZiSe vnimaji duchovni NSCU

Redakce Tviiréiho Zivota oslovila ordinované i neordinované duchovni NSCU s anketou
tykajici se jejich vztahu k Jezi$i Nazaretskému. Nasi duchovni odpovédéli na dva okruhy
otazek a pfiblizili nam svij pohled na tuto vyznamnou postavu svétového nabozenstuvi.

1. Co pro vas osobné Jezi$ Nazaretsky znamena? Kym podle vas byl/je?
Jak vas Jezis na vasi vlastni duchovni cesté inspiruje ¢i neinspiruje?

2. V ¢em, podle vas, mize byt Jezis$ pfinosem pro unitafstvi? A v cem naopak nikoli?

{1

BEAHY

LUDEK PIVONKA:

1. Biblickd i mimobiblickd evangelia nejsou
pfesnymi historickymi zépisy o Zivoté a dile
Jezie Nazaretského. Jsou to svédectvi viry ra-
nych Jezisovych nésledovnikl. Proto nemUze-
me zodpovédné Fici, za koho se Jezis vlastné
sam povazoval. Co vime urcité, je, ze pozdéjsi
pohanokiestané ho vyznavali jako Boha a Spa-
sitele. ZidokFestané ho naproti tomu vnimali
jen jako lidského Mesiase, ktery pfinese na zem
ocekdvané Bozi kralovstvi. Vzhledem k tomu,
Ze hodnoceni druhych lidi je vzdy subjektiv-
ni zalezitost, mizeme si tak o JeziSovi myslet
cokoliv. Néktefi teologové a filozofové se na
prelomu devatenactého a dvacatého stoleti
domnivali, ze Jezi§ byl pouhou mytickou by-
tosti a Ze vlastné jako konkrétnilidska osobnost

At

Unitafstvi ma své
koreny v kiestanském
nabozenstvi. Bez
znalosti kiestanské
tradice miizeme jen
tézko porozumét
unitarské tradici.
(VSechny fotografie
prevzaty zcommons.
wikimedia.org.)

nikdy neexistoval. Tato radikalni hypotéza byla
diky nékolika nezavislym fimskym a Zidovskym
pramentm pozdéji opusténa. Ja osobné Jezise
chapu jako vyznamného duchovniho ucitele,
ktery se se svoji moudrosti a ctnostnym Zzivo-
tem stal skvélym prikladem k nasledovani.
Jedine¢nym zpUsobem propojil lasku k Bohu
s laskou k ¢lovéku. V tom byl zcela originalni
a jeho vira se lisila od jinych svétovych nabo-
Zenstvi, kterd takové spojeni nenabidla. Chybou
by ale bylo jeho vyroky chapat doslovné, nebot
idea Boziho krélovstvi byla podle mého nézoru
jen utopickym projektem, ktery se dodnes neu-
skutecnil. Krestané vsak véri, ze v pfesné nede-
finované budoucnosti se s Jezisovym druhym
prichodem Bozi kralovstvi pfece jen prosadi.
Tento optimisticky postoj je viak otdzkou viry,
a nikoliv dtikazd.



Jak Jezige vnimaji duchovni NSCU

2. Unitafstvi ma své kofeny v kiestanském
nabozenstvi. Bez znalosti krestanské tradice
muizeme jen tézko porozumét unitarské tradi-
ci, nebot uz samotné slovo unitarstvi ma svj
krestansky zaklad. Podle mého nazoru je dtle-
Zité neopoustét krestansko-unitaiskou tradici,
nebot v ni je ukryta nase nabozenska origina-
lita a jedine¢nost. V opacném piipadé hrozi, ze
se unitarska identita miZe postupné zamlzit
a pakizcelarozplynout. V nasi ndbozenské spo-
le¢nosti se toto bohuzZel stalo v dobé Vladimira
Strejcka. Nastésti jsou unitaiské principy jakousi
pfirozenou bariérou, aby jiz k né¢emu podob-
nému nedoslo. Myslim si, Ze JeZisovo poselstvi
lasky dosud neztratilo ani pro dnesniho ¢lové-
ka svoji pritazlivost. Unitafstvi viak nevychézi
jen z jedné nabozenské tradice, a proto i bud-
dhisticky soucit a konfucidnska lidskost nam
mohou pomahat tvofit lepsi svét. A to je mily
a laskavy cil.

JANA A. RASKOVA:

1. Moje odpovéd bude ryze neunitarska, proto-
Ze ja osobné v duchovni pfitomnost Jezise vé-
fim. Je pro mé dikazem o bozskosti v ¢lovéku.
Kazdy clovék je tedy (podle mé) schopen dfive
¢i pozdéji zakusit vnuknuti prozivat ,zazraky”,
projevit se jako lécitel, byt pro jiného ucitelem,
péstovat svou pravou viru... Tim v§im mé zaro-
ven inspiruje!

2. Pfinosem je pro mé, ze si mohu véfit, v co
chci, a nikoho tim neobtézuji. Zaroven mé ale
ani nenapadne nikoho presvédcovat o své
vlastni zkusenosti s lécivou ,kristovskou” ener-
gii. A proc taky? Prava vira je néco, co se v nds
rodi samo o sobé. Vira nem0ze byt implantova-
na zvenci, uméle, nasilim; paklize je takto pro-
klamovana, neni to vira, ale diktat. A stejné tak
jako Panna Marie, Jezi$ Kristus, andélé, jakakoliv
boZstva i jini svati mohou, anebo také nemusi
byt v srdcich nasich minulych, souc¢asnych i bu-
doucich bratr( a sester.

-

NemUzeme zodpovédné fici, za koho se Jezi$ vlastné sam povazoval.
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PETR SAMOJSKY:

1. Jezi$ je v prvni fadé symbolem. Osobnosti,
vUci které se lidé mohou pomérovat, vzorem.
Uhelnym kamenem naboZenskych tradic, du-
chovnich proudd. V tom je jeho vyznam ne-
zmérny. Osobné z JeziSova pfibéhu po duchov-
ni strdnce Cerpam stejné jako ze vsech dalsich
osobnosti toho typu.

2. Jezis, respektive rlizné interpretace jeho zi-
vota, at uz v podobé textli nebo duchovnich
smérl a proudd, jsou pro unitafstvi rozhodné
jednim ze zakladnich zdrojl inspirace. To pro-
to, Ze unitdrstvi historicky vzeslo pravé z kul-
tury, kterd kfestanskou interpretaci JeziSe byla
formovana. Na druhé strané ceské unitérstvi
vzniklo zdmérné v pozici vymezeni se vici tomu
jako takzvany treti proud (tedy vici katolictvi
a protestanstvi). V této ideové samostatné a své-
bytné pozici je ndm tedy v3e, co se JezZide tyka,
pfipadnym zdrojem inspirace, kterou mizeme
pomérovat svobodné a volné ¢imkoliv jinym.

JARMILA PLOTENA:

1. Jezi$ Nazaretsky nebo Mistr Nazaretsky, tak
Jezise nazyvali brnénsti unitafi. Bylo mi to sym-
patické od prvnich setkani s brnénskou obci.
Timto oznacenim, které mozna nékdo v ramci
své viry m{ize povazovat za nespravné, se sna-
Zime predstavit si historického JeZise v kontex-
tu jeho doby, tedy ¢asu, mista a pomérq, ve
kterych zil.

Obcas totiz mivam dojem, ze ackoliv kres-
tané nepochybuji o tom, Ze Jezi$ prokazatelné
na Zemi zil, néktefi nezohlednuiji redlie daného
mista a Casu. O to vice je tfeba si vazit téch, ktefi
nejen déjiny znaji, ale nabizeji hlubinny pohled
na Jezisv vyznam a poselstvi pro souc¢asného
¢lovéka, aniz by opomijeli historicky kontext.
Domnivém se, Ze toto je vzacny pfistup dokon-
ce i v nepfeberné zaplavé literatury o JeziSovi.
Onu zaplavu je mozno z mého pohledu rozdélit
na literaturu vylozené védeckou (napf. vychaze-
jici ze sou¢asného, stéle zdaleka neuzavieného
stavu archeologickych objevu ¢i z jinych védec-
kych obor), literaturu teologickou (berouci za
zaklad uceni urcité viry) a spisy, vzniklé z jistého
druhu inspirace. Tato treti skupina byvé v du-

Ja osobné v duchovni pfitomnost Jezise vérim.
Je pro mé diikazem o bozskosti v ¢lovéku.

chovnich kruzich nejdiskutovanégjsi, pficemz
spisy jednotlivych autor(l maji tendenci vytva-
fet okruhy svych pfivrzencd.

Osobné si predstavuji historického Jezise
jako ucence a zéroven velikého putujiciho ka-
zatele, pfitele vzdélanych asketickych esejct.
Jezise lidé milovali i nendvidéli. Bylo viak ne-
mozno v jeho pfitomnosti zlistat [hostejnym,
nebot kladl dllezité otazky a mél na c¢lovéka
vysoké néroky. Zrejmé tak plsobi dosud.

2. Domnivam se, Ze tak naroc¢né, jako JeziSovo
uceni vylozil Karel Makon, to asi unitafi vétsi-
nou brat nebudou. Aviak alespon jistd odezva
¢i inspirace by nesporné mohla byt pfinosem.
Ostatné Karel Makon nemél k unitarstvi dale-
ko, uz proto, ze mu byl vlastni velky rozhled po
moudrosti z nejrliznéjsich tradic, coz je blizké
i unitarstvi.

A v ¢em by Jezi§ nemél byt pro nas pfino-
sem? Rada bych zdUraznila, Ze nikoliv Jezis,
ale néktefi Jezisovi ,nasledovnici”, totiz takovi,
ktefi zcela jisté a presné védi, ,jak to s JeziSem
bylo”, jak a co se o ném musi véfit, a hadaji se
s témi, co to védi také zcela jisté a jasné, ale zase
néjak jinak.



vy

Jak Jezise vnimaiji duchovni NSCU

LIBOR MIKS:

vy

1. Jezise povazuji za lidskou bytost duchov-
né velmi pokrocilou. Pfisel s ucenim, které je
dnes prostiednictvim katolické cirkve velmi
pokfivené. Dosahl nejvyssi Urovné védomi,
jaké je lidska bytost schopna dosahnout, coz je
v kiestanské tradici oznaceno pfidomkem Kris-
tus. Tato Uroven predstavujici univerzalni Bozi
lasku je ovsem potencidlné dostupna vsem
a neni vyhradné spojena pouze s bytosti Jezi-
$e Nazaretského. Pro mne je Jezi§ Nazaretsky
vyznamnym duchovnim ucitelem, nepovazuji
viak za vhodné ¢init jej pfedmétem zboznova-
ni. Nemohu fici, Ze bych se na své duchovni ces-
té v soucasné dobé néjak vyznamné osobnosti
Jezise Nazaretského zaobiral. Jisté mize byt
pro mnohé vzorem. Pro mne je spiSe vyznam-
ny onen princip univerzalni Lasky oznacovany
slovem Kristus a personifikovany v osobé Jezise
Nazaretského.

2. Domnivam se, Ze Jezis, stejné jako fada dal-
Sich duchovnich uciteld, ma v unitarstvi své
misto. Nechci v3ak fikat, ¢im ma byt ostatnim

vzorem. To necht si kazdy posoudi sdm. Jako ve
vsech ostatnich pripadech, jisté ani on nemu-
si oslovit viechny. A tém, které neoslovi, urcité
ohném pekelnym hrozit nebudu.

VLASTIMIL KREJCi:

1. Historickd osobnost s velkym impaktem na
spolecnost.

2. Jezi$ v unitarském pojeti je od pocatku hnu-
ti vniman jako historickd osobnost, nikoli jako
sila spaseni lidské duse. V tom pravé spociva
zaklad odtrzeni od krestanskych cirkvi, v po-
preni trinitologie. Co to ale znamend dnes pro
nas, lidi na pocatku tretiho tisicileti? Unitarstvi
je dnes vnimano jako daleko blize k univerza-
lismu, ale i dnes je prece jen mezi unitafstvim
a univerzalismem rozdil. Vétsi mira liberalismu
moderniho unitéfstvi vede k urcité ztracenosti
v identité, alespon jak to ja vnimam. Pravé po-
jeti JeziSe jako historické osoby a udrzeni mys-
lenky jednoho boha, at uz jakkoli pojatého, je
jednou z moznych cest k posileni zmiriované
identity unitarstvi.

Dosahl nejvyssi rovné védomi, coz je v kiestanské tradici oznaceno
pfidomkem Kristus.
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Prohlaseni Follen Community

Church z 20. zari

Gordon Hardy

2020

Redakce Tviirciho Zivota oslovila zastupce unitaiského sboru Follen Community Church ze sta-

tu Massachusetts v USA. Tento sbor se stal 20. zaii loriského roku ter¢em zhafského ttoku ze
strany rasistickych extremistd. Tém jsou americti unitafi trnem v oku, nebot dlouhodobé pod-
poruji boj za rasovou (i jinou) rovnopravnost. Chceme timto pfedstavit situaci, v niz se americti
unitafi nachazeji, a ukazat na jejich odvahu v usili za lepsi svét, ktera nam muze byt inspiraci.
Zajimavosti je, Ze Follen Community Church byl v 19. stoleti plisobistém vyznamného filozofa
a unitarského duchovniho Ralpha Waldo Emersona.

PROC JSME DNES TADY?

Od propuknuti covidové pandemie v bieznu
roku 2020 se duchovni a ¢lenové Follen Com-
munity Church schéazeli k nedélnim shro-
mazdénim online. Dnes ma v dobé naseho
shromazdéni demonstrovat v blizkosti sku-
pina, kterd si fika Back the Blue." Hnuti Back
the Blue nalezi k hnuti ACT! for America.?
Anti-Defamation League® a Southern Pover-
ty Law Center* oznacuji ACT za nendvistnou

1 Stlj za modrymi - podobné jako hnuti Blue Lives

Matter (Na modrych Zivotech zélezi) - upozoriuje na
situaci policistd, nazyvanych pro barvu uniformy,,modi’,
zvlasté pak na to, Ze se policisté stavaji tercem skupinové
nenavisti. Vedle podpory policistl a jejich rodin funguji
nékteré casti hnuti jako odmitava reakce na hnuti Black
Lives Matter — BLM, jez samo vzniklo v reakci na rasismus
v policejnich slozkéach a na konkrétni piipady policejniho
nasili. Rozlisit mezi skupinami vyjadfujicimi stavovskou
podporu policistiim a témi, které maji také - ¢i prede-
vsim - rasistickou agendu, neni jednoduché.

2 Jedna se o skupinu vystupujici proti imigraci z mus-
limskych zemi do USA a $ifici obavy ze ,zavedeni prava
saria” ve Spojenych statech. Muslimové nemohou byt
podle jejich presvédeeni loajalnimi obéany USA. Clen-
ska zakladna se prolind s konzervativnimi evangelikalni-
mi kruhy a podporovateli byvalého prezidenta Trumpa.

3 ADL (Liga proti pomluvam) je nevladni zidovska
organizace, zalozena roku 1913 z iniciativy B'nai B'rith,
puvodné pro boj s antisemitskymi predstavami typu
Lritudlnich vrazd”, ,zidovské svétovlady” apod. Postupné
rozsifila své pusobeni na vystupovani proti konspira¢nim
teoriim namifenym vuci libovolnym skupinam obyvatel.

4 SPLC - skupina zalozena v Alabamé roku 1971,
zamérujici se na vedeni pravnich procest vici nena-
vistnym skupinam - v zacatku typicky Ku-klux-klanu.
Zaroven se vénuje pravidelné analyze extrémistické
scény v USA.

skupinu, a to pro jeji akce na podporu bilého
supremacismu namifené proti imigrantdm
a muslimdm. Casto pofada demonstrace na
mistech, kde jsou bannery Black Lives Mat-
ter, tak jako u nds ve Follen. Dnes jsme zde,
abychom se shromazdili ve svém posvatném
prostoru a ¢ase a tak se pokojnym zplsobem
pfihlasili ke svému nabozenskému mistu
i ke svému jménu a zaroven deklarovali své
principy lasky, spravedlnosti a rovnosti pro
vsechny.

PROC MAME BANNER BLACK LIVES
MATTER?

Nade vira, tedy unitaisky univerzalismus, nas
dlouhodobé vyzyva ktomu, abychom se posta-
vili za vrozenou hodnotu a dUstojnost kazdého
¢lovéka. Nase vira nas vyzyva k tomu, abychom
vystupovali za své hodnoty a principy, a tak nas
vyzyva i k tomu, abychom sméle podporovali
spravedlnost a rovnost v mezilidskych vzta-
zich.

Samoziejmé, Ze zéleZi na viech Zivotech, ale
kdyz jsou milionm lidi ¢erné a hnédé barvy
kize dennodenné odpirany zakladni hodnoty
jako respekt, rovné pfilezitosti a spravedinost,
zavazuje nas nase presvédceni k protestim, i ke
svédectvi a jednani, jez povedou ke zméné. To
je dnes dulezitéjsi nez kdy dfive, jelikoZ soucas-
né nasilnosti pachané vici lidem tmavé barvy
pleti jen podtrhuji systematicky rasismus, ktery
v Americe dodnes existuje.

Rici, ze na ¢ernych zivotech zdlezi, neni pro-
hlasenim namifenym vici komukoli druhému.



Prohlaseni Follen Community Church z 20. zafi 2020

Unitaisky sbor Follen Community Church ve staté Massachusetts se stal v zafi 2020 ter¢em zhaiského
utoku. (V3echny fotografie pochdzeji z archivu Follen Community Church.)

v. 8 \ & y ’..\
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»Pravé k tomu jsme jako unitéfsti univerzalisté vyzyvani: abychom vyzdvihovali to, co je dobré, milujici
a laskavé, a stavéli se proti nendvisti a nespravedInosti ve viech jejich podobach.”
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Dnes jsme zde, abychom se shroméazdili ve svém posvatném prostoru a ¢ase a tak se pokojnym
zpusobem pfihlasili ke svému nabozenskému mistu i ke svému jménu.

Je to zplsob, jak vefejné zdUraznit pravdu, kte-
ra byla v USA po cela staleti popirana.

Nez jsme v roce 2017 tento banner vyvésili,
setkali jsme se s ¢leny Lexingtonského policej-
niho departmentu. Ti nds v nasi ¢innosti proti
rasismu podpofili a védi, ze i my podporujeme
jejich dllezitou praci.

V kvétnu roku 2017 jsme se na svém vyroc-
nim setkani oficidlné zavazali, ze svoji viru pro-
ménime v ¢in, a odhlasovali jsme rezoluci, ze
Lsme zamérné a aktivné antirasistickym sbo-
rem a podporujeme cile rasové spravedInosti
Sife pojatého hnuti Black Lives Matter, jak od-
povida principim unitafského univerzalismu.”

Starsi duchovni, Rev. Claire Feingold Thoryn,
kterd vede dnesni shromazdéni, prohlasila: ,Ve
sboru, ktery je prevazné, avsak nikoli vylu¢né
bélo3sky, znamend vystupovéni proti bilému
supremacismu jeden ze zpUsobd, jak uvadime
do praxe své hodnoty antirasismu, spravedI-
nosti a lasky. Pravé k tomu jsme jako unitérsti
univerzalisté vyzyvani: abychom vyzdvihovali
to, co je dobré, milujici a laskavé, a stavéli se
proti nendvisti a nespravedIinosti ve viech jejich
podobéch.”

Dalsi informace najdete na nasich interneto-
vych strankach follen.org nebo si 0 né mizete
napsat na follen.org/about/contact/.

Prelozila a pozndmkami opatfila
Ruth Jochanan Weiniger.
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Volba patriarchy CCSH 2021

Veronika Matéjkova

Cirkev Ceskoslovenska husitskd, kterd je
zfizena jako presbyterni s episkopalnimi prv-
ky, otevrela skoro rok pfed 20. cervnem 2020
vyhledavaci fizeni na pozici svého patriarchy.
Patriarcha ma byt podle Ustavy CCSH ,duchov-
ni spravce celé cirkve” (lll, ¢l. 12) a je voleny
zpravidla jednim laickym delegatem a jednim
delegdtem z fad duchovnich konkrétnich na-
bozenskych obci CCSH z Ceska i Slovenska.
Soucasnému patriarchovi, Tomasi Buttovi, kon-
Cilo jeho druhé volebni obdobi a ¢ast cirkve ho
nominovala i jako kandidata na obdobi tfeti.
S druhym nejvyssim poctem hlast skoncil Lukas
Bujna, farar ze Sokolova a tajemnik plzeriského
biskupa CCSH. S tfetim nejvys$sim poctem hlasti
skoncil Pavel Koldr, farar z Nusli a vedouci ka-
tedry praktické teologie na Husitské teologické
fakulté. Prvni dva umisténi, Tomas Butta a Lu-
kas Bujna, nominaci pfijali a zacali cirkev sezna-
movat se svymi plany a vizemi. Jejich osobni
setkavani se s véficimi, tak jako i setkani v ramci
celocirkevniho volebniho snému, muselo byt
ovsem preruseno (odlozeno ¢i pfesunuto do
online prostoru), protoze nds viechny zalat-
kem roku zasahla pandemie covidu-19.

Novy termin volebniho celocirkevniho sné-
mu byl vyhldsen na sobotu 19. Cervna 2021
a do posledni chvile bylo napinavé sledo-
vat, jakd hygienickd opatfeni bude nutné tou
dobou dodrzovat. Nakonec bylo delegatiim
s volebnim pravem - pouze pro né byl tento
sném pfistupny — nafizeno dostavit se v respi-
ratorech a s potvrzenim uzndvanym hygienou
(test, ockovani, prodélany covid-19). Sném se jiz
tradi¢né konal v dejvickém sboru, jehoz bézné
kapacity jsou kolem 120 sedicich, takze z hle-
diska organizace bylo také napinavé, jak a kam
se delegati usadi. Zatimco delegéti pfijizdéli ze
véech koutd obou republik, Ceské i Slovenskg,
podle harmonogramu zapocala bohosluzba
slouzend biskupskym sborem. Po bohosluzbé
nasledoval samotny volebni sném. Delegdti se
spole¢nym prectenim slibu zavazali, ze budou
rozhodovat na zakladé svého nejlepsiho védo-

S druhym nejvyssim poc¢tem hlast skoncil Lukas
Bujna, farar ze Sokolova a tajemnik plzenského
biskupa CCSH.” (Viechny fotografie Jan Vavra.)

mi a svédomi v duchu Pisma, tradic a cirkevnich
ada. Nasledné bylo tfeba ustanovit volbou ¢le-
ny predsednictva, které sném fidi. Tito ¢lenové
byli voleni papirovou formou na pfilozenych
listcich.

Jiz pouhym zvednutim hlasovaciho listku
se volili zapisovatelé, scitatelé, ovérovatelé
a samotny snémovni program jednani. Tyto
procedury se v jednu chvili zdély byt nekonec-
né, v respiratorech se v prostorach kostela tis-
nilo jiz kolem 285 delegét a nervozita zacinala
stoupat. Nez doslo na proslovy obou kandidatd,
jedna ¢lenka cirkevniho zastupitelstva (nejvys-
$i organ cirkve v meziobdobi, kdy neni svolan
celocirkevni sném) vznesla namitku k pribéhu
vybéru spravce cirkve a poukézala na faktické
poruseni fada cirkve ze strany biskupské rady,
kdyZ tuto otazku neprenechali k jednani oprav-
nénému organu, tj. cirkevnimu zastupitelstvu
(Ustava, ¢l. 61, odst. 2).

Nalada snémovnikl byla ovsem volebni,
nadpolovi¢ni vétsina se v hlasovani vyjadrila
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Nakonec bylo delegatiim s volebnim pravem nafizeno dostavit se v respiratorech a s potvrzenim
uznavanym hygienou.

pro pokracovéni v programu snému, k volbé
ze stavajicich kandidatd. Nasledovaly projevy
obou kandidatli, podle abecedniho urceni
prvni vystoupil Lukdas Bujna. Farar ze Sokolo-
va a Chebu, ktery podle svych slov nominaci
pfijal jako urcité Bozi vedeni k otevieni moz-
nosti nového sméfovani CCSH. Hlavni diirazy
polozil na podporu obnovy spiritudlniho zivo-
ta véficich, na vytvéreni prostoru pro sdileni
zkudenosti a zapojeni véficich do rozhodova-
cich procest uvnitf cirkve, dale hovoril o pod-
pofe socidlni a diakonické prace a potrebé
aktualnosti cirkevniho plsobeni v soucasné
spolecnosti.

Jako druhy vystoupil se svym projevem
Tomas Butta, ktery zrekapituloval svou cestu
duchovniho a uplynulych ¢trnéct let sluzby ve
funkci patriarchy. Jako hlavni oblasti, kterym
by se chtél vénovat ve svém dal$im volebnim
obdobi, jmenoval vychovu déti a mladeze,
zapojeni laikl a vzdélavani bohoslovcl pfi-
pravujicich se na duchovenské povolani. Oba
kandidati zminili také spole¢nou praci na pfi-
pravé kazatelského cyklu CCSH a sv@j kladny

vztah k liturgice. Po projevech se jiz oba chys-
tali na opusténi jednaciho prostoru, byl oviem
vznesen navrh na diskuzi s kandidaty, ktery
byl nadpolovi¢ni vétsinou pfitomnych také
schvélen, a nasledovala rozprava na zakladé
dotazl z pléna. Oba kandidati se vyporadavali
s dotazy na konkrétni jednotlivosti pastyrské
sluzby i s otazkami po pfedstavach zabezpece-
ni cirkve.

Bohuzel nedoslo na zodpovézeni vsech
dotazll z pléna, protoze jeden z delegatd
prazské diecéze podal navrh na ukonceni roz-
pravy a jiz unaveni snémovnici nadpolovi¢ni
vétsinou odhlasovali jeji ukonceni a prechod
k volbé. Volba se konala na pfilozenych papi-
rovych listcich, které se anonymné vhazovaly
do volebnich uren, jiz za nepfitomnosti kan-
didath. Z po¢tu 282 nabozenskych obci CCSH
jich bylo pfitomno 178. Mezi jejich ¢leny bylo
285 delegétl s hlasovacim pravem. Po secteni
vsech hlast v prvnim kole zvitézil tésnou nad-
polovi¢ni vétsinou Tomas Butta se 143 hlasy
(52,38 %), na druhém misté skoncil s 99 hlasy
Lukas Bujna. Po vyhlaseni vysledki nasledova-



Volba patrarchy CCSH 2021

+Po celodennim jednani mi vyvstavaly otazky po dlivodech nepiitomnosti 270 delegat s hlasovacim
pravem i otazky tykajici se potieby upravy fadu ¢i zplisobu vymahani jejich dodrzovani.”

ly gratulace a ¢ast delegat( zacala hromadné
odjizdét. Jiz v mensim poctu sném nad rdmec
programu jednal o praktickém provedeni in-
stalace nové zvoleného patriarchy a o nové
zvoleném slovenském biskupovi Janu Hradilo-
vi. Po celodennim jednani mi vyvstévaly otdz-
ky po dlivodech nepfitomnosti 270 delegatd
s hlasovacim pravem i otazky tykajici se po-
tfeby Upravy radl ¢i zplsobu vymaéhani jejich
dodrzovani.

Byly to dlouhé skoro dva roky volebniho
klani, které se sobotou 19. cervna uzaviely. Ne-
zbyva nez poprat nové zvolenému patriarchovi
hodné sil a Bozi pomoci na cesté, ktera mu je
jiz zdanlivé znama, ovsem stéle se dale odviji
a daldi roky na ni nebudou jisté navratem na
zacatek stejné cesty, ale objevovanim novych
zakouti krajiny, a to jak spolec¢nosti, tak i kon-
krétnich potreb lidi uvnitf i vné cirkve.
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Z UNITARSKE KNIHOVNY

Zpravy z unitarské knihovny v Praze
Osmy dil
Bohdan Chlibec

NOVE SVAZKY Z OBLASTI DIVADLA A FILMU

Vyznamny pocet svazk(l unitaiské knihovny z oblasti divadla, filmu, psychologie, sociologie
a pedagogiky pochazi z pozustalosti profesora Jaroslava Plichty (1929-2006), psychologa, peda-
goga a dramaturga, ktery ve svém dile zkoumal fenomény divadla, filmu a rozhlasu, aby nékteré
jejich principy vyuzil v terapeutickém divadle” (sebeprozivani) ¢i v ,aplikované psychologii”, kte-
rou po néavratu z némeckého exilu vyucoval v prazském Institutu pedagogiky volného ¢asu.

Maltin, Leonard: Diirrenmatt,
Der klassische Friedrich:
amerikanische Theater -
Zeichentrickfilm. Schriften und
(Minchen 1982, Reden. (Ziirich
591s.,il.) 1966, 357 s.)
Corvin, l\?,ichelz | ﬂ Hons 5Cheu9| zcheulgl, Han;:
Le thédtre exualitdt un
nouveau a SEXU‘H uT‘nT Neurose im Film:
Iétranger. . die Kinomythen
(Paris 1964, UND NEUROSE von Griffith
126s.)

(Miinchen 1978,
487 s., il.)

IM f“.M _ bisWarhol.
*‘ = |

(Vsechny fotografie pochézeji z archivu knihovny NSCU.)



Zpravy z unitaiské knihovny v Praze: Osmy dil

Yablonsky,
Lewis:
Psychodrama:
die L6sung
emotionaler
Probleme durch
das Rollenspiel.
(Stuttgart
1978, 2505s.)

Wekwerth,
Manfred:
Theater und
Wissenschaft :
Uberlegungen
fiir das Theater
von heute

und morgen.
(Miinchen
1974, 166 s.)

Lewis Yablonsky
Psychodrama

Die Lésung emotionaler Probleme
durch das Rollenspiel

sychodrama ist ein naturbcher und spootaner

Vargang. In pedermanns Grist liuft biswelen,
win innerrs Dirama ab. In dieser gebeimen

den wir verehren oder der uns veriassen hal, sine
g 3 2 E i

eine ., die
‘mehr verlangt, als wir m geben bereit sid
e anderen odee. wie wir
im Pevchodrama

P.SURER
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Surer, Paul:

Le Théatre
Francais
contemporain.
(Paris 1964,
514s,,il.;

rkp. exlibris
+Plichta”)

Fischer,
Otokar:
Cinohra
Ndrodniho
divadla do
roku 1900.
(Praha 1983,
391s,,il.)
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UNITARSKE ROZHOVORY

Ma-li se stat néco nového, je
nezbytné zacit délat néco jinak

Rozhovor s Pavlem Janostikem, ¢clenem OUO

Jaka byla vase duchovni a zZivotni cesta
piedtim, nez jste se setkal s unitarstvim, a jak
jste se stal unitafem?

V roce 1987 jsem byl na Skolnim vyleté v Pra-
ze, bylo mi ¢trnact. Cestou na Karlv most jsem
zahlédl v jedné vyloze nékolik knih, které vzbu-
dily muj zajem. Kdyz jsme po prohlidce Karlova
mostu dostali na chvili volno, byl jsem okamzité
rozhodnut se tam vratit a blize to prozkoumat.
Zjistil jsem, ze dvefe do domu jsou oteviené. Vy-
$eljsem do prvniho patra, chvili chodil po chod-
bé a ostychal se zaklepat. Pak jsem ale vstoupil.
Velice mila pani mé obslouzila a ja si koupil kni-
hu Dzidna Gita. Dodnes mam ten obraz v pa-
méti. Omamen jsem odesel. Asi tusite, kam jsem

tehdy zavital. Z Prahy jsem odjizdél s pokladem
v tasce a pfemyslel o Unitarii jako o spolecen-
stvi Uzasnych lidi, ktefi zdhadné proklouzli v té
divné dobé, smysli svobodné o duchovnich na-
ukach, jsou okouzlujici a mili a zfejmé prozkou-
mavaji svéty, o kterych jsem jen tusil, ale viibec
nic nevédél. Tehdy jsem se rozhodnul, Ze budu
usilovat toho také dosédhnout.

Popsana udalost predznamenala mdj zivot
jako spojeni vychodnich filozofii s unitéfstvim.
V nasledujicich letech jsem zacal praktikovat
jogu a snazil se poznat vic. Nasel jsem uditele,
ktery mé pfijal a ja pfijal jeho. Upravil jsem si
Zivot podle jeho pokynu a stéle takto postupu-
ji. S odstupem casu jsem se pak ve vile Univers
znovu potkal s unitarstvim.

Vila Univers, foto ze strany zahrady. (V$echny fotografie pochazeji z archivu Pavla Janostika.)
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Kdyz ve vile zacaly programy brnénské obce
a pozdéji jiz obce ostravské, oficialné jsem se
pfipojil.

Bydlite ve vile Univers, ktera je zaroven
sidlem Obce unitafGi v Ostravé. Rekl byste
¢tenaim Tvirciho Zivota néco o historii vily
Univers? A o planované rekonstrukci?

Dim, ktery dnes nese jméno vila Univers,
byl dostavén pfiblizné v roce 1942, udajné pro
feditele finan¢niho Ufadu. Od této rodiny jej
zakoupila v padesatych letech pani Albertyna
Orsulikova a odkazala jej Josefovi Orsulikovi,
aby podporila jeho snahy ve studiu filozofie
a duchovnich nauk.

V dobé, kdy diim pfipadl Josefovi Orsuliko-
vi, jsem zde bydlel jako vysokoskolsky student.
Pfemysleli jsme spolecné, co by bylo mozné
s tak velkym domem délat. Josef Orsulik ¢asto
opakoval, Ze by rdd pfednasel o Mazdaznanu,
dile knéze Jana Maliarika a astrologii. S mou
zenou jsme po kratkém zvaZovani navrhli, ze
vyklidime byt po pani Albertyné a upravime jej
na prednaskovou mistnost. S tim Josef Orsulik
souhlasil a od té doby je diim stale upravovan
pro sluzbu lidem. Tehdy jsme také vsichni spo-
le¢né dim pojmenovali a dali mu jméno ,vila
Univers” symbolizujici novy ucel.

Jadan asram,
Indie. Spole¢né
s mou Zenou,
priprava

na instalaci
ochrannych skel
ve sloupovém
sale.

Diky prednaskam Josefa Orsulika se do vily
dostalo velké mnozstvi lidi. Mdm za to, Ze dnes-
ni ostravsti unitafi jsou vsichni dfivéjsi ucastnici
téchto prednasek.

V dalSich letech byla ve vile Univers zaloZena
knihovna v prvnim podlazi. Ve druhém podlazi
byla stale prednaskova mistnost.

S odstupem ¢asu, kdy jsme se s manzelkou
z vily Univers po studiich odstéhovali, jsme
dostali od Josefa Or3ulika novou nabidku na
spolupréci. Cinnost ve vile se rozvijela a zaro-
ven bylo jasné, Ze kvUli véku Josefa Or3ulika
neni mozné zvladnout Udrzbu celého objektu.
Myslenka sluzby lidem ve smyslu podporovat
snahu o vnitfni rozvoj a hledani spirituality
nam byla velmi blizkd. Proto jsme po kratkém
zvazovani souhlasili, vilu Univers jsme koupili
a zacali zde vice pracovat. Brzy se ukdzalo, ze
bude potieba mit mnohem vice nez davku op-
timismu a zafivé plany o budoucnosti a Ze se
neni mozné o vilu starat jinak, nez v ni zit. Proto
jsme prodali sv(j diim a prestéhovali se do Os-
travy natrvalo.

Kvlli naro¢nosti udrzovat a provozovat dvé
podlazi domu jsme zrekonstruovali prvni pod-
lazi s knihovnou, aby knihovna mohla zérover
slouzit jako prednaskova mistnost. Tak jsme zis-
kali velice hezky prostor, ve kterém dnes ostrav-
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Jadan asram, Indie - stavba hlavniho chramu v komplexu Om &sramu.

ska obec unitarl sidli. Maximalni kapacita sélu
je priblizné padesat osob, ale doposud jsme
tuto kapacitu nevyuzili. Ukazalo se, ze pro vétsi
provoz budeme potiebovat doplnit jesté jed-
nu toaletu a vylepsit kuchyn. U kuchyné porad
zvazujeme, jak ji pojmout. Je ziejmé, Ze zpUsob
Zivota se vyviji, a kuchyn by méla poskytovat
zazemi pro prednaskovy sdl, at uz by se jedna-
lo o shromazdéni unitaid nebo prednasku pro
vefejnost. Myslim, Zze uz se nam podafilo najit
¢lovéka, ktery nam pom0ze vytvofit vhodny
koncept, ktery budeme realizovat.

Ve vile mdme také jeden dlouhodoby za&-
mér, a tim je postavit cvicebni halu. Nevim,
zda se ndm tento zdmér podafi, jednd se
o narocny ukol. S manzelkou jsme lektofi jogy
a mame mnoholeté zkusenosti s vedenim kur-
zQ. Zajem lidi je stale velky. Vila Univers by pak
kromé moznosti si zacvicit, provadét dechova
cviceni, pfipadné meditaci, mohla poskytnout
i néco dalsiho. Pfesné to, co v béznych kurzech
neni mozné. Seznamit se s filozofii, s ndbozen-

skymi sméry a samoziejmé s unitéfi a unitar-
stvim. Véfime, Ze by to byla velmi uZite¢nd
symbioza.

A jaky vyznam ma vila Univers pro vas
osobné a jak vidite jeji budoucnost?

Vila Univers je pro mé pocitové misto, kte-
ré vnimam, Ze je dobré v ném v tuto chvili byt.
Misto, kde prace davd smysl mému Zivotu.
V budoucnu, az nebudeme mit dost sil ve sluz-
bé pokracovat, predame vilu nékomu dalsimu.
Jsme druzi v fadé a pomalu budeme hledat
tretiho.

Treba jednou néjakému mladikovi nékdo
z unitafll poda knihu a bude to pro néj nato-
lik inspirujici, Ze se vrati a vila Univers se stane
jeho polem sluzby. Uvidime za dvacet let, jak
bude svét vypadat, koho spravedlivy osud vy-
bere.
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Mnohokrat jste navstivil Indii. Jaky je vas
vztah k Indii a jeji duchovni tradici?

Indii jsme s Zenou navstivili mnohokrat
asnazime se alespon jednou za dva roky se tam
na par mésicl vydat. Stravili jsme tam celkem
pfiblizné tfi roky Zivota a diky nasemu jogové-
mu uciteli jsme v Indii zazili velmi mnoho. Osla-
vy duchovnich svétkd v komornim prostredi,
oslavy pies celou noc s hostinou pro nékolik set
lidi, Zivot na indické vesnici, svatebni obfady
a svatebni slavnosti pro stovky a tisice lidi. Byli
jsme na kumbhaméle (obfadni koupel v fece
Ganze) spolecné s nékolika miliony dalSich
poutnik{. Vydali jsme se také na pout do Hima-
laje a stravili dva tydny ve vysce 4 200 m n. m.,
v udoli, které je spojeno s tradici nasi duchov-
ni linie ucitell. Mnoho z toho, co jsme poznali,
neni jednoduse sdélitelné. Co vsak sdélitelné
je a je velmi prospésné, je pravé obycejny zivot
v jégovém centru, kdy daleko od domova, da-
leko od starosti a povinnosti ¢lovék cvidi, stu-
duje a pracuje. Porad dokola, az se pohled na
vlastni ,evropsky” zivot upravi. Na slozité véci je
najednou mozné pohliZet jednoduse a ¢lovék
si uvédomi, Ze je mozno Zit jinak. Poznéni se vy-
viji od bodu, kdy se ndm néjaka myslenka libi.
Kdyz ji pochopime, jsme schopni o ni mluvit,
ale teprve ¢inem je dosazeno hranice osobni
promény, zmény zplisobu zivota. Novy zpusob
Zivota znamena novy osud, protoze nové ¢&iny
maji jiné nasledky nez ty staré. Jak jinak promé-
nit svaj svétsky Zivot postupnymi kroky v Zivot
spiritudlni - nadsvétsky?

Je velmi vyhodné se podivat na svij Zivot
a svou bytost z mista, kde se Zije jinak. Pfirozené
tam nemUzeme pokracovat ve svych dennich
ndvycich a rutinach. Je to pomérné jednodu-
chy a rychly zpisob sebepoznani. Naro¢ny je ve
chvili, kdy se nase bytost pfihlasi, Ze néco chce,
a zéroven je zcela vyloucené, aby to dostala.
Clovék je pak nekompromisné konfrontovan
s tim, Ze spiritudlni Zivot neni o vytvareni vese-
lych emoci. Pokud ma ¢lovék vili to vyfesit, coz
se v prvnim kroku rovna rozhodnuti neodjet
dom, musi se podivat hloubéji, dostat se tomu
pod kdzi, pod svou vlastni kizi.

Diky cestam do Indie jsme si uvédomili, ze
spiritudIni Zivot je potfeba brat vézné. Zjedno-
dusené feceno, tak jako se na palubu letadla

Jadan aSram, Indie - vyzdoba vnéjsich stén
hlavniho chramu v komplexu Om &sramu.

nedostane ¢lovék se zbrani, nikdo nevystoupi
na nebesa, pokud si nese hnévy, agresivitu, Zar-
livost a jiny plevel. KdyZ se nic nedéld, ani se
nic nestane. Kdyz se stale déla to, co obvykle,
i vysledky jsou stéle stejné, jako obvykle. Ma-
-li se stat néco nového, je nezbytné zacit délat
néco jinak, néco nového. Kdyby nic dalsiho, tak
tomuto uz rozumim dobre. Neddvno jsem za-
hlédl priléhavé heslo: NO RISK - NO STORY. Bez
odvahy vykrocit mimo zndmy svét nevznikne
nas novy pribéh.

Jaka osobnost ¢eské historie nebo i sou-
casnosti je pro vas nejvétsi inspiraci po du-
chovni strance?

Velmi obdivuji Frantiska Antonina Sporka.
Libi se mi jeho idea hospitdlu v Kuksu, poma-
hat nejchudsim a veterandm, rozdéleni celého
komplexu jako v Egypté, na levy bfeh - ¢ast
svétského Zivota - 1azné a divadlo, a na pra-
vy breh - ¢ast nadsvétského Zivota - hospital,
chrdm a hibitov. Obdivuji umélecky ztvarné-
nou pripominku lidskych ctnosti a nefesti,
symbol andél{i utrpné a blazené smrti a slavné
Memento mori memorare novissima na dve-
fich vedoucich z chrdmu do hrobky. V hospitélu
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a také v Rentzové muzeu v Kuksu je pak série
vyobrazeni Tance smrti. Obdivuiji, kolik toho vy-
konal béhem jednoho Zivota, i jeho Usili otevie-
né pfipominat pravdu, ze cas Zivota neni bez
limitu. Pfipominka smrti skvéle ukazuje pravou
hodnotu véci, které médme, pfipadné o které
usilujeme, a je skvéle schopna zredukovat miru
stresu v bézném Zivoté.

Memento mori, sestry a bratfi!

Déle je mou velkou inspiraci Kvétoslav Mina-
fik. Stdle mam u sebe nékterou z jeho knih. Oce-
nuji jeho zcela originalni pojetinauky, nevyctené
z zadnych spisQ. Je vytvoreno v cesting, proto
zde neni nebezpeci znehodnoceni prekladem.
Uvédomu;ji si, Ze rozumim jen ¢asti toho, co fika,
Ze mé to presahuje. Proto jeho dilo rad studuiji,
nachazim v ném dalsi a dalsi inspiraci.

Mél jsem $tésti pobyvat nékolik mésicu s za-
kem Kvétoslava Minafika, panem Josefem Stu-
denym. Inspiroval mé zplsobem svého Zivota,
vypravénim o své osobni cesté poznani, pro-
mény a osvobozeni.

Jaka osobnost svétové historie nebo i sou-
casnosti je pro vas nejvétsi inspiraci po du-
chovni strance?

Casto premyslim o Gandhim a jeho cesté
nendsili, jak silnd myslenka a mordlni hodnoty

UNITARSKE ROZHOVORY

Indie, Jadan
asram,
zakladni skola.
Manzelka
Monika jako
ucitel-
-dobrovolnik,
hodina
eurytmie.

pfekonaly agresivitu, touhu po moci a bohat-
stvi. De facto doslo k ukonceni celé periody
kolonidlnich vlad jako moralné nadale nepfija-
telnych konstrukci.

Kazdy krok na cesté nenasili znamena odni-
mani utrpeni.

Kdyz odstranime smeti, vznikne C(istota,
kdyz zamezime zvukdm, vznikne ticho, a kdyz
odstranime utrpeni, vznikne harmonie. Uplné
kazdy ¢lovék touzi po ¢istoté, klidu a harmo-
nii. Cistota, klid a harmonie jsou zde v podsta-
té stale, nevznikaji jako néco nového. Jsou jen
prekryty vrstvami necistot, hluku a utrpeni. Tim
jsme od nich oddéleni. Takto smyslim o uceni
Géandhiho. Vzhledem k tomu, jak intenzivné byl
schopen prosadit myslenku nenasili, je zfejmé,
Ze zil velmi vzneseny Zivot.

Kdyz jsem pobyval pracovné v lzraeli, na-
vativil jsem svétové centrum Bahd'i v Haifé
a v Akku. Myslenka jednoty, nenasili a pacifis-
mu, odkaz Bahd'u‘llaha, jsou Uzasné.

Ve spiritudlnim Zivoté je vsak mym privod-
cem svadmi Mahésvardnanda, kterému bylo
udéleno mnoho titulG a jehoz celé jméno zni
viSvaguru mahamandalésvar paramhans svami
Mahé3varananda. Jemu vdécim za v3e. Ovlivnil
kazdy aspekt mého zivota.



Ma-li se stat néco nového, je nezbytné zacit délat néco jinak

Indie, Himalaje, v idoli feky Alaknanda.

Jak koronavirova situace ovlivnila Zivot os-
travské obce?

Jako vsichni jsme na zacatku netusili, co je
koronavirus. Dodrzovali jsme proto doporuce-
ni kvali véku clent obce. Byla pak velka uleva,
kdyz jsme se mohli poprvé sejit v rouskach.
Nyni uz se chod obce vratil do svych koleji a to
je moc dobre. Myslim, ze kazdy citil, Ze je nam
unitarské spolecenstvi vzacné, Ze uz se tésime,
az uvidime své pratele.

A jak pandemie ovlivnila vés osobné?

V rodiné jsme vsichni preckali tuto dobu bez
nékazy. Nékolik kamardd( nédkazu prodélalo
a nadseni z toho rozhodné nebyli. BohuZel né-
kolik sousedd, které jsem znal od détstvi, naka-
ze podlehlo. Nechal jsem se naockovat, vnimam
to jako svUj prispévek k dobru ostatnich.

KdyzZ jsme se poprvé dozvédéli, Ze se po své-
té zacina Sifit ngjakd infekce, byli jsme s man-
zelkou zrovna v Indii. Z Indie jsme odletéli asi
dva nebo tfi tydny pfed tim, nez vyhlasili velmi
tvrdy lockdown, zrusili veskera letecka spojeni
a omezili dopravu uvniti zemé.

Ve svém zaméstnani jezdim do nové posta-
venych elektraren, ve kterych uvéddim do pro-
vozu parni turbiny. S tim souvisi i cestovani po
celém svété spojené s delSimi pobyty v danych
lokalitach. Zazil jsem tak tydenni karanténu
v Anglii, v souctu celkem tfi tydny karantény
vV Izraeli, dva tydny karantény v Némecku a ce-
kam na viza do Indonésie, kde mé ceka také
karanténa. Skoro bych uz fekl, ze kdyZ korona-
virova krize nékde vrcholi, jisté mi tam zamést-
navatel zajisti letenku.

Pfi pobytu v zahranici jsou mistni omezeni
citelnéjsi. Je to narocné, kdyz jsou restaurace
i kantyny zavfené, jsem vegetarian a nékolik
mésicl si musim zajistovat celodenni stravu
s vyuzitim vybaveni na hotelu. KdyZ je k tomu
vyhlddeno omezeni cestovéni a pohybu na ve-
fejnych prostranstvich, pak kazdou chvili vstu-
puje do mysli Bozi jméno s otdzkou ,proc?”.
Nastésti mé v lzraeli alespori minuly raketové
poplachy a chozeni do krytll, coz se uz nepo-
stéstilo mym kolegtim pracujicim trochu jiznéji.

Z toho, co jsem vidél, mohu Fict, ze Cesko je
skvéla a krasna zemé pro zivot, jak ji oslavuje
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Indie, Badrinat, Badrinarajana temple.

nase hymna. Problémy s koronavirem se zvladly
dobfie, omezeni byla pfiméfend a jejich kontro-
la tak néjak po ¢esku mirna. Rozhodné nemaji
vsichni na svété stésti zit v tak skvélé zemi, jako
je Cesko. Neméli bychom reptat, nebo nam
spravedlivy osud jisté umozni pocitit na vlastni
kazi, jak to chodi jinde. Pro mé je Cesko skvély
domov, odtud mé nikdo nedostane (snadno)!

Co do budoucna prejete ¢eskému unitai-
stvi? Je néco, co by podle vas mélo byt jinak?
A co je naopak tfeba zachovat?

Ceskému unitafstvi preji, aby zistalo Zivé
arostlo.

Je naprosto zfejmé, Ze kazda generace ma
mirné odlisny zplsob chapania popisovani véci.
Z toho dlivodu neni mozné zafixovat jakoukoliv
duchovni védu, protoZe za nékolik generaci pud-
vodni vyroky ztraci schopnost zprostfedkovat

hloubku poznéni. Neexistuje zadny konecny
vyrok dokonale popisujici nekonec¢nost. Zcela
jisté ale existuje dotek s nekonecnosti.

Kéz ma ceské unitdfstvi stale nastavenu
usmévavou tvar k Pravdé a kéz dokaze zpro-
stredkovat dotek s nadsvétskymi hodnotami
druhym.

Velice rdd vzpomindm na situaci, kdy dal na
snému v Praze lichy pocet ucastnikl presné
stejny pocet hlasi dvéma duchovnim, protoze
nejvétsi kritik zapomnél odevzdat hlas. V pod-
staté nefesitelna situace se proménila v harmo-
nicky vysledek. Jak lépe definovat unitéarstvi?
Jaké jiné zazraky bychom chtéli vidét?

Vzdy budeme mit rlizné ideje, pfistupy a na-
zory. Kéz mame stdle dostatek viile spolupraco-
vat a chpat své sestry a bratry.

Rozhovor ved| Matéj Cihdk.



Unitaria Team a prace s détmi a mladezi

Unitaria Team a prace s détmi
a mladezi
Kristyna Ledererova Kolajova

Jeden z projektt, kterému se vedeni Obce SirSiho spolecenstvi rozhodlo dat v poslednim
roce vétsi prostor, je systematicka prace s détmi a mladezi. Mozna se pousméjete, ze v nasich
poctech a mife navstévnosti déti na programech je to sisyfovska, nebo snad i donkichotska
snaha. Toho jsme si samoziejmé védomi. Ale k tomu, abychom to presto zkusili, nas podni-
tilo nékolik faktord. Prvnim je, Ze mezi nasimi ¢leny néjakou mladez mame a pripada nam
Skoda ji prehlizet, protoze vétsina program, tak jak v Unitariich dnes bézi, s pfitomnosti déti
v podstaté viibec nepocita. Na to navazuje logicky dalsi diivod: pokud se détem v nasi ¢lenské
zékladné nebudeme vénovat, jak dlouho nam v ni vydrzi? A navic pro budoucnost NSCU je
idedlni, kdyz v ni ¢ast novych ¢lenl vyroste, bude unitaiské prostredi diivérné znat a bude
v ném od mlada aktivni.

Ucastnici
détského letniho
pobytu si vybiraji
barvu, se kterou
bude kazdy z nich
putovat za duhou.
(Foto KLK.)

Poslednim pro nds presvédcivym argumen-
tem bylo to, ze v NSCU zatim zadna obec nema
tolik déti, aby ji stalo za to je k unitéfstvi kon-
cepcéné pribézné vést a pfipravovat jim special-
ni program, ktery by pro né mohl byt atraktivni.
Oboji je finan¢né i personalné naro¢né. Roz-
hodli jsme se proto ¢ast aktivit v této sfére dé-
lat rovnou v nadobecnim méfitku a nabidnout
je vSem dal$im obcim, at uz jako produkt, ktery
mohou vyuzit, nebo jako know-how, s nimz mo-

hou volné samy a po svém pracovat. Vychazeli
jsme pFitom z Gvahy, 7e Ceskd republika je mala
akce se mize jinym obcim vyplatit své mladé
¢leny a jejich pfipadné kamarady dopravit, po-
kud jim program bude pfipadat zajimavy. Tim
muzZeme navic pfirozené posilovat meziobecni
vztahy a rovnou détem ukazovat, Ze stykat se
a poradat akce mezi obcemi je bézny standard,
samoziejmost.
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Na letosnim tabofre si déti vyzkousely ,upcyklaci”, tedy vyrobu néjakého uzite¢ného predmétu z véci,
které by jinak skonéily v odpadu. Ustfedi ma diky tomu novy etazér! (Fotografie Ondfej Svatos.)

Uz v roce pfedchozim ndm v uskute¢novani
tohoto zdméru velice pomohla Unitarska aka-
demie, kterd pfijala nasi nabidku ke spolupraci
a zastitila projekt letniho dvoutydenniho po-
bytu pro déti a mladez, ¢imz vyrazné podpofila
myslenku nadobecniho charakteru téchto akci,
a jeSté pomohla mensi ¢astkou i financné k jeho
realizaci. Na tomto misté je nutné zd(raznit,
Ze Akademii jsme se rozhodli oslovit proto, ze
vSechny nase akce z této sféry maji mimo jiné
vzdélavaci charakter, a to v duchu unitarstvi, to
je jedno z nasich zakladnich kritérii a zaroven
i cilli; rozhodné nejde jen o to, déti zabavit, ale
od pocatku je nenasilnou formou seznamo-
vat s liberalnimi duchovnimi tradicemi, nasimi
principy a rozvijet jejich spiritualitu na Urovni
adekvatni jejich véku. A dalsim dlezitym fak-
torem je, Ze se snazime mit akce vzdy cenové
dostupné i pro rodice a zakonné zastupce s niz-
kymi pfijmy, coz zase znamena mnohem vétsi
naroky na shanéni externich prostredkd na do-
financovani vsech akci.

Jako prvni véc, kterou nase obec zrealizovala
(nutno doplnit Ze ve spolupréci s obci Teplice
a s Akademii), byl ¢trnactidenni prazdninovy,
v podstaté tdborovy pobyt pro déti nazvany
Putovéni za duhou, kdy kazdy den byl tematic-
ky vénovany jednomu z nasich principtd vcetné
principti ze Tii kaminkd na cestu. Letos jsme
ve spolupréci s Akademii uskutecnili podobny

dvoutydenni tdbor nazvany Vyprava do Zemé
piibéh(, pficemz ,otviracim” motivem kazdé-
ho dne byly tentokrat osudy dvou zajimavych
osobnosti spjatych s unitafstvim. Déti tak mohly
(vmnoha pfipadech poprvé) slyset o dile dvace-
ti Sesti slavnych unitaid, k cemuz se opét vazala
¢ast dalsich programi. Oba pobyty mély také
silny ekologicky aspekt. Prvniho se zdcastnilo
tfindct déti, z cehoz pét bylo unitafd a dalsich
Sest déti ¢len ¢i priznivcd, letos se vystiidalo
Sestnact déti, z toho osm registrovanych ¢lend,
zbytek opét déti ¢lenl ¢i pfiznivcl. (Denikové
zaznamy a stovky fotografii z obou pobytl na-
jdete pfipadné na webu unitarska-akademie.cz
v pravém menu v zalozce Konalo se.)

Pro mne osobné je dlleZitym prvkem to, ze
se v rdmci téchto akci nesnazime cilit na jednu
vékovou kategorii, ale naopak bereme déti od
tfi let véku (s doprovodem) a horni hranice neni
v podstaté omezena; letos bylo nejstarsimu
Ucastnikovi patnact let. Stejné tak maji v néja-
kém poctu dvefe oteviené a na tdbor jezdii déti
s mensimi hendikepy (fyzickymi i v oblasti psy-
chického vyvoje). Byt je to mnohem narocnéjsi
na zajisténi péce, osobnich vztah i programu
zajimavého pro viechny, povazujeme tuhle
mnohost za néco, co chceme jednoznacné
podporovat a rozvijet. Nechceme déti ,bavit”,
chceme je zaroven ucit byt ke svétu a sobé na-
vzajem vstficni, pozorni a pomahajici.



Unitaria Team a prace s détmi a mladezi

Do dalsiho pokracovéni nds motivuji jak vel-
mi pozitivni ohlasy déti a rodicd, tak i fakt, ze se
o tento projekt v NSCU zajima stale vice lidi. Za-
tim se do néj néjakym zpusobem zapojily Ctyfi
obce - 0SS, POU, OUT a LOU (pficemz velmi dé-
kuji vsem jejich dospélym ¢lendm, ktefi se na
ukor svého volného ¢asu dokazi velmi platné
a pfinosné podilet na poradani a zajisténi tadbo-
r0l) - a doufame, Zze do budoucna tuto spolec-
nou praci jesté zintenzivnime a Ze se tfeba dalsi
obce pridaji.

Kromé téchto letnich aktivit jsme vloni v zafi
v ramci nasi obce zalozili skupinu mladdeze, Uni-
taria Team, jejiz zaklad zatim tvofi Ctyfi ¢lenové,
ale akci se volné a prilezitostné Gcastni i déti
z dalSich obci a skupin. Smyslem je pracovat
s détmia mladezii béhem roku, nejen nérazové
o prazdninach. Skupina mé své programy dva-
krat mésicné, vzdy jeden ve viedni den a dalsi
za ¢trnact dni o vikendu, a navzdory lockdownu
jsme byli skupinou, kterd v NSCU od zafi 2020
do ¢ervna 2021, vyjma jedné téméf dvoumésic-

ni mezery, velmi intenzivné pracovala, a to i na
projektech uzite¢nych pro ostatni unitére. Pfe-
hled aktivit planovanych od prosince 2021, od
kdy ndm obec umoznila na svém webu mit nasi
vlastni stranku, najdete na adrese sirsispolecen-
stvi.cz, pfimo v hlavnim menu, zlozka Mladez.

Zaroven ale nechceme nase mladé cleny
nijak separovat od jiného unitaiského déni, na-
opak, smyslem je rozvijet multigenera¢ni obec,
takZe se Unitaria Team ucastni viech vétsich
projektt (napfiklad nase tradi¢ni putovani maji
uz naprosto samoziejmé duchovni a rozvojo-
vy program koncipovany tak, aby byl vhodny
apfitazlivy pro nejmladsiinejstarsi—ajsemmoc
rada, Ze hlavné dospéli na tuto pomérné novou
polohu ochotné pfistupuji, mladez berou jako
pfirozenou soucést spolecenstvi a vlastné si
i radi ,hraji”). Takto byly déti a jejich program
integrdlni soucasti napiiklad predavani stafety
svétla mezi nasi a teplickou obci, podzimniho
putovani 2020 (Promény) i putovani jarniho
2021 (Obnovujici sila Zemé), spolupracuji na na-

V rémci loiského podzimniho putovani déti na opravdovych vahach zkousely hledat pomysinou
rovnovahu v proménach kolem nas - na zakladé toho, co jsme si fikali o ni¢eni a rekultivaci krajiny

a o nic¢eni a zachrané pamatek. Mély odpovédét na to, co se podle nich proménovat mize a ma, a co by
naopak mélo zlistavat stalé. (Foto KLK.)
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$em dalsi projektu (nau¢na stezka N. F. Capka)
aspole¢né s détmiz POU, OUT a LOU se aktivné
zapojily i do poslednich pfiprav Sdileni svétla,
kdy pro nés viechny vytvarné zpracovaly uni-
tarsky pfibéh Svétlo v kazdém kouté. Pro mne
osobné bylo pak moc krasné vidét, Ze nejméné
u sedmi pfipojenych pocitacli zapaluji v pribé-
hu slavnosti své svi¢ky s opravdovou vaznosti
nasi nejmladsi ¢lenové (ze viech téchto akci
mUzete najit fotografie a ptipadné kratky popis
ve fotogalerii na webu OSS).

Do aktivit pro déti a mladez se navic zapo-
juje na délku i predseda nasi obce Milos Masik,
ktery pro né skvélym zplsobem pfipravuje
zoomoVé lekce k praci s vlastni mysli.

Na zavér chci uvést, ze to vlastné vibec
neni jednoducha cesta, z mé osobni zkuse-
nosti je to spis zcela naopak: stoji hodné casu,
energie, sil, zodpovédnosti (véetné té zédkon-
né) i emocniho vypéti a mnohokrét jsem si
za tu dobu fikala, Ze viibec nema smysl po-
kracovat, posuny jsou minimalni a o vklady,
které byste radi davali, vlastné nikdo pofadné

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

nestoji. Pak jsou ale drobné situace, v nichz se
ten ktery mlady unitaf ¢i unitarka, kdyz nevni-
maji, Ze se divate, zachovaji tak, ze vdm potvr-
di, Ze ona cesta je dobra a bez ohledu na miru
Uspésnosti ma smysl. A ma ho, i kdyz je to jen
pro malickou skupinku. To je vlastné muj za-
kladni poznatek, o néjz bych se chtéla podélit
se véemi unitafi, ktefi ve své obci vahaji, zda
ma vibec vyznam néco v téhle oblasti zadit,
kdyz je to tfeba jen pro dva, tfi, Ctyfi jedince.
Z mé zkusenosti ano, protoze se opravdu lze
v mnoha ohledech propojovat s ostatnimi po-
dobnymi skupinkami a délat ¢ast véci spole¢-
né. A nastésti uz takovéhle ostrlivky nejméné
v poloviné obci jsou! Pro unitafskou sezonu
2021/2022 pravé pfipravujeme nadobecni
projekt Rok Saman(, ktery by mél koncit opét
dvoutydennim taborem, a budeme moc radi,
pokud by se kdokoli z dalsich obci, at uz pod
jeji hlavickou, nebo jen sdm za sebe se svymi
détmi nebo détmi svych pribuznych ¢&i zna-
mych, chtél zapojit. Zakladni informace na-
jdete zde: wwwi.sirsispolecenstvi.cz.



Stredecni meditace (nejen) nad dobrym cajem

Stredecni meditace (nejen)
nad dobrym cajem

Anna Vachudova

Po uvolnéni karantény jsme v brnénské obci opét navazali na pravidelné stiredecni setkava-
ni. Nase meditacni stredy poradame v duchu indické jogy, kterou kombinujeme s pocate¢nim
kratkym ¢chi-kungem pro zdravi, néslednou relaxaci a zdravotni vizualizaci. Cvi¢eni jsou dopl-
néna o klasickou meditaci na sledovani dechu a nacvik bdélé pozornosti pfi chizi, kdy se oboji
stfida po cca dvaceti minutach. Tyto sekvence spojené s pocate¢nim protazenim a relaxaci maji
podle referenci ucastnikil prokazatelny vliv na zvyseni bdélosti ve vsech oblastech, a to jiz po
pouhém dvouhodinovém trvani cvic¢eni. Meditacni blok je zavrien kratsi metta bhavanou.

Stfedecni meditace (nejen) nad dobrym cajem. (Foto © Shutterstock.com.)

Ucast neni zatim nikterak vysoka, nicméné
vzhledem k vékovému prdméru ¢lent OUB cha-
peme, Ze se mnoho lidi zatim tésné po ukon-
Ceni karantény stéle obava o své zdravi. Proto
i patecni programy probihaji vesmés virtudlné.
Douféme vsak, Ze Gcast do budoucna vzroste
a nase cajové meditacni stredy udélaji radost
i novym ucastnikim.

Ve stejném duchu probéhlo i nase cerven-
cové setkani v Brné na hradu Spilberk v nové

oteviené zahradé. Kvetouci podloubi z rizi,
rybnicek a tekouci fontdny radostné ladily
s pravé narozenymi kdzlaty a oveckami na pfi-
lehlém pozemku.

Nase meditace v altanu pfi zépadu slunce
jako by kontrastné vyvazovala patecni podve-
Cerni shon méstského centra pod nami a ukazo-
vala, Ze nalezneme-li kousek klidu ve svém nitru,
nemusi byt mezi ruchem velkomésta a meditac-
nim Gstranim vlastné zadny vétsi rozdil.
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Z UNITARSKE AKADEMIE

Nepovinny modul Unitéarské
akademie Praktickd duchovni

cviceni 2021

Mat&j Cihak

Skalni hrad a byvala poustevna ve Sloupu v Cechéch. (Foto Mat&j Cihak.)

MisTO

Letosni nepovinny modul Unitarské akademie,
jiz tradi¢né zasvéceny praktickym duchovnim
cvi¢enim, se konal 24.-27. ¢ervna ve Sloupu
v Cechéch, poklidném a trochu tajuplném més-
tecku obklopeném lesy a zvlastné tvarovanymi
kopci. Vyznamnou pamdtkou Sloupu je hrad
vytesany do piskovcové skaly, ktery podstat-
nou ¢ast své historie slouZil jako poustevna. Du-
chovni praxe ma tedy ve Sloupu svou historii.

Pfibytkem UcastnikG Unitarské akademie
i mistem konani vsech cviceni, setkani a dalSich
forem vzdjemného soubyti byl Herberk Ferdi-
nanda Dobrotivého, rozlehly a dobfe vybaveny
penzion, svou vyzdobou i jménem zasvéceny
habsburské dynastii. Nazev nese podle stejno-
jmenného cisafe a posledniho korunovaného
Ceského krale. Na chodbach Herberku se Ize se-
tkat napfiklad s portrétem cisafovny Sisi (s popis-
ky v madarstiné) nebo tfeba s provolanim cisare
Frantiska Josefa Mym naroddm! (v ¢estiné).
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KRUHY SDILENI

Na zacatku pobytu dostali vsichni Gcastnici
Priivodce - sesit s podrobnym rozvrhem pro-
gramu na kazdy den, s tematickymi citacemi
i s dostatkem prostoru pro vlastni poznamky
k jednotlivym akcim. Hned prvni den vecer
po pfijezdu jsme také byli rozdéleni do tfi sku-
pin pro kruhy sdileni. Kazda ze tfi skupin méla
svého vedouciho. Vedoucimi pro kruhy sdileni
byli Petr Samojsky, dlouholety spolupracovnik
Unitarské akademie Jifi Motl a novy spolupra-
covnik Unitarské akademie Roman Figura, pe-
dagog Katedry filosofie a déjin pfirodnich véd
Prirodovédecké fakulty UK. Kruhy sdileni probi-
haly vzdy v intimni atmosféfe, se symbolickym
zapélenim svétla (svicky), budto vedoucim kru-
hu, nebo nékym z tcastnikd. Kruhy sdileni pIni
funkci jakési psychohygieny v pribéhu Akade-
mie a zaroven i stmeluji Ucastniky, nebot ote-
viraji dulezitd témata a umoznuji vyjadreni na
ryze osobni roviné. Pro mé osobné pfedstavo-
valy kruhy sdileni velmi zajimavou zkusenost,
predevsim s ohledem na moznost naslouchat
druhym v jejich velice osobnich vyjadrenich.
Témata jednotlivych kruht byla: pratelstvi, po-
svatné misto a nemoc a uzdraveni.

RANNI PRAXE

S daldi velice zajimavou praxi, kterd prostu-
povala celym prodlouzenym vikendem, jsme
se setkali hned pfistiho dne rano po snidani.
Jednalo se o tzv. ranni praxi a byla zaméfena
na smysly. Vsichni jsme dostali drobny blocek,
do négjz jsme si méli své zazitky z prozkouma-
véani smysll zaznamendvat. Vzdy jinak, vzdy
podle toho, jaky smysl jsme poznavali a jakym
zpusobem. Bloc¢ek smyslovych zkusenosti je ja-
kousi paralelou ke stfedovékym ,knihdm hodi-
nek”, které vychdazeji z antického spisu jménem
Cathemerinon. Jeho autorem je anticky kres-
tansky filozof a basnik Prudentius. Ranni praxe
nesly tyto nazvy a byly zaméfeny na tyto mo-
tivy: Svétlu v Ustrety (ptaci pisen), Kazdodenni
dobré jidlo (plody zemé) a K okraji ticha (puto-
vani k ¢irému).

MUy hrabd Solirghbal
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Vyzdoba Herberku Ferdinanda Dobrotivého,
kde byli ucastnici Akademie ubytovani.
(Foto Matgj Cihak.)

UNITARSKA AKADEMIE

PRAKTICKA DU‘CHOVNi
CVICENI

Sloup v Cechich
24.-27. tervna 2021

PRUVODCE

[MENol[ " ke ciniA X =)

Pravodce pro ucastniky letniho modulu.
(Foto Matgj Cihak.)
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UVEDENI DO PRITOMNOSTI

V patek dopoledne mohli Gcastnici Akademie
,spolubyt” s prvnim z externich host(, Rober-
tem Elvou Frouzem. Elva Frouz je katolicky
jahen, zabyva se kontemplaci a osobnim du-
chovnim doprovazenim. Zije v domé Komunity
Noe na barokni fafe v Holostfevech na Tachov-
sku. K ndm na Akademii pfijel na pozvéni Jirky
Motla a vedl setkani nazvané Uvedeni do pfi-
tomnosti. Elva Frouz na mé pUsobil jako ¢lovék
nepredstirané duchovni hloubky, zaroven vel-
mi uzemnény, a predevsim nesmirné laskavy.
Celé setkani nemélo pevné dané schéma a ply-
nulo jakoby samo sebou, jako by jeho fad pfi-
rozené vznikal. Mluvil stfidavé o své duchovni
cesté, o svych duchovnich ucitelich a vzorech
(zejména Frantisku z Assisi, ale i jeho jmenovci
na fimském stolci), a také o nastrahach, které
na duchovni cesté ¢ihaji. Dalsi ¢asti setkéni byly
vénovany jiz jen tichému rozjiméani zamérené-
mu predevsim na vnimani svého téla a ¢ehoko-
li, co je vnimano, - bez posuzovani, odsuzovani
nebo usilovéni. Celkové na mé setkani s Elvou
Frouzem pUsobilo jako kombinace velmi libe-
ralni katolické mystiky s moudrosti jungianské
psychologie. Zanechalo ve mné, a odvazuji se
fict, Ze i v ostatnich Ucastnicich, velmi povzna-
Sejici a zéroven zklidnujici dojem. )

Z UNITARSKE AKADEMIE

Unitarsky
kalich na stole
v jidelnég, ktera
slouzila jako
hlavni prostor
setkavani.

Pod nim dila
Prudentia,
Rilkeho

a Nietzscheho.
(Foto Matéj
Cihak.)

ELEUSINSKA MYSTERIA

Téhoz dne odpoledne nas pak cekal obzvlast
neobvykly zézitek, a to rekonstrukce eleusin-
skych mystérii pod taktovkou Romana Figury.
Nejslavnéjsimi mystérii antického svéta prosly
tisice, ne-li miliony lidi, od negramotnych ot-
rokd po fimské cisafe. Nikdo vsak nevi Uplné
presné, co se béhem jejich nejtajnéjsi casti
délo. Na zacétku jsme si vSichni museli zavazat
odi a pfipravit se tak o smysl, kterému v evrop-
ské kulture pfikladame dominantni roli, - zrak.
Poté jsme si méli vypravét vtipy, optimalné se
sexudlni tematikou, nebot pry tak cinili i stava-
jici mystové jdouci do Eleusiny (smyslem bylo
predevsim rozbit spolecenské a v jistém smyslu
i psychologické hranice a poodkryt nitro ¢lové-
ka). Bohuzel - anebo snad nastésti? - si nikdo
podobné tematicky vtip nedokdzal vybavit,
a tak jsme po dlouhém miceni presli k vypra-
véni vtipu ,0 Pepickovi” apod. Nutno fict, Ze
doba cekani, nez nas zacal priivodce odvadét
do mistnosti zasvéceni, byla notné dlouha.
Jestli $lo o zamér (vytvofit psychologicky tlak
aocekavani), nebo o potize s organizaci, jsem se
rozhodl neposuzovat. Nakonec jsme byli vsich-
ni odvedeni do mistnosti, kde hréla starorecka
nabozenskd hudba (Gardzienice - Orkiestra
Antyczna). Poté ndm byla sundédna péska z oci
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Setkani s Robertem Elvou Frouzem, ucitelem kontemplace a katolickym jdhnem. (Foto KLK.)

a my spattfili to, o ¢em vsichni smrtelnici musi az
do konce svych dnli micet. Vse bylo zakonce-
no ochutnéavkou ¢erného piva, které mélo byt
néhrazkou za napoj kykeon, ktery udajné pili
Ucastnici eleusinskych mystérii, jehoZ slozeni
neni zndmo a ktery mohl (a také nemusel) mit
psychoaktivni tcinky.

DYADICKY VZTAH A RESPONSIVNIi CTENI

V sobotu dopoledne probihal pod vedenim
Petra Samojského seminaf na téma Dyadicky
vztah a responsivni Cteni v unitafské liturgii.
Petr v ném probiral dyadické (podvojné) formy
v unitarské liturgii, tedy kdyz ¢ast liturgie pro-
ndasi duchovni, a ¢ast spolecenstvi. To se tyka
predevsim responsivniho cteni, které podle
Petra mGzeme rozdélovat na tfi zakladni druhy:
responsivni ¢teni dialogické, responsivni ¢teni
stvrzovaci (které konstatuje a muze pUsobit
dogmaticky) a responsivni ¢teni s hudbou. Prv-
ni a tieti variantu Ize kombinovat.

HYPNOTIZER

Odpoledne za nami pfijel do Herberku dal-
$i z externich hostd Akademie, profesionalni
hypnotizér a ,raciondlni thaumaturg” Jakub
Kroulik. Jakub se dlouhodobé vénuje techni-
kam hypnézy a sugesce (podle néj jde v pod-
staté o synonyma), vystupuje na vefejnych
akcich a predvadi, jak je snadné ¢lovéka primét
k neobvyklému prozivani i jednani, Cisté skrze
specifické komunikacni (a ¢astecné i dotykové)
techniky. Jakub uzce spolupracuje s klubem
skeptikl Sisyfos a podili se na projektu Para-
normalni vyzva, ktery nabizi finan¢ni ¢astku
nékomu, kdo prokéze paranormalni schopnosti
v piitomnosti skeptickych pozorovatel(, ktefije
budou zkoumat z hlediska objektivni verifiko-
vatelnosti. Zatim nikdo neobstal. To vysvétluje
i oznageni ,raciondlni thaumaturg” - thauma-
turgznamenafecky divotvirce. Jakub se viak za
divotviirce nepovazuje, vsechny techniky, které
pouziva, jsou podle néj zcela v rdmci védecké-
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Rekonstrukce eleusinskych mystérii pod vedenim Romana Figury. (Foto KLK.)

ho svétondzoru a zcela v souladu s materialis-
tickym pohledem. TotéZ si mysli i o metodach
véech ostatnich ,divotvirc(”, kouzelnikdl, hyp-
notizérl i duchovnich vidcl. Osobné pro mé
bylo nesmirné zajimavé poslouchat Jakubovy
pfibéhy z cest po USA a vypravéni o jeho setka-
ni s rozli¢cnymi duchovnimi, vétsinou kfestan-
skymi, vidci a placenymi motivatory. Samotné
hypnotické ,kousky” mé tolik nezaujaly, byt
chapu, Ze pro mnoho lidi mize jit o poutavou
show. Pfednéska Jakuba Kroulika, béhem které
zhypnotizoval nékolik bratrd a sester unitarq,
se setkala se zna¢nym ohlasem a vyvolala kon-
troverze. Néktefi byli nadseni, jini velice skep-
ticti, néktefi (jako ja) nékde na pomezi, ale snad
nikoho nenechalo hypnotické vystoupeni zcela
chladnym.

N. F. CAPEK A AUTOSUGESCE

Na setkani s Jakubem Kroulikem navézal semi-
nar s Petrem Samojskym na téma Norbert Fa-

bian Capek a jeho vztah k autosugesci. (Auto)
sugesce a hypndza jsou, jak jiz bylo vyse feceno,
Uzce propojend témata. Diskuze o unitafskych
autosugescich se Ucastnil i pan hypnotizér
a bylo zajimavé porovnat jeho postieh s nazo-
ry a praxi zakladatele ¢eského unitafstvi. Uzce
souvisejici s autosugesci byla i praxe tzv. den-
nich hesel, v pocatcich ¢eského unitarstvi velice
rozsitend. Nékterd z téchto hesel byla uvedena
jako ukazka v nasem Privodci, napfiklad pon-
délIni Ve sluzbéch tvych, 6 svéta Pane, ldska ma
at k bliznim plane”, nebo sobotni ,Svobodné
bratrstvi prosté, od srdce k srdci at roste”.

DOBRA MYSLENKA

Posledni den, po snidani a kruzich sdileni, byl
nepovinny modul Unitaiské akademie Prak-
tickd duchovni cvi¢eni zakonen nedélnim
shromdazdénim na téma Dobra myslenka. Shro-
mazdéni mélo sdilené vedeni. Promluvu pro-
nesl a na kytaru zahrél Petr Samojsky. Na konci
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Prednaska Petra Samojského. (Foto Mat&j Cihak.)
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Petr Samojsky hraje na kytaru béhem zavérecného nedélniho shroméazdéni, jehoz téma bylo Dobra
myslenka. (Foto Matg&j Cihak.)

shromazdéni si kazdy z ucastnikd vylosoval
papirek s napisem ,Tv{j Zivot je krasny...” a na-
slednym vysvétlenim, proc je jeho Zivot krasny.
Tyto papirky jsme dostali prvni den a méli jsme
na né napsat, proc si myslime, ze je (nebo mlize
byt) néci Zivot krasny. Poté jsme je odevzdali.
Papirky byly promichény. J4 jsem si vylosoval
papirek, ktery tvrzeni ,Tv{j Zivot je krasny..."
zdlvodnoval nonverbélné, kresbou prasétka,
pllmésice a kvétinky.

DESET TIBETANU

Velkym zé&zitkem v rdmci volného c¢asu mezi
jednotlivymi bloky programu Akademie pro
mé byla, kromé navstévy skalniho hradu-pous-
tevny na okraji obce, také necekand navstéva
mistniho obchidku s indickymi a nepalskymi

$alami. Od pani, kterd 3aly prodavd, jsem se
dozvédél, ze jeji dcera si vzala Tibetana a ten
nyni Zije spolu s ni pravé ve Sloupu v Cechach.
Tibetan(i je v Cesku malo, Gidajné pry pouze de-
set. Jeden z nich tedy Zije mezi hlubokymi lesy
a zvlastné tvarovanymi kopci na severu Cech.

ZAVEREM

Nepovinny modul Praktickd duchovni cvice-
ni v ¢ervnu 2021 charakterizovala predevsim
velkd rozmanitost programu - katolicky ucitel
kontemplace, skepticky hypnotizér, starofec-
ka mystéria, capkovska tradice. Herberk Fer-
dinanda Dobrotivého predstavoval perfektni
misto pro konani letniho modulu, a proto
predpoklddame, ze se do néj pfisti rok opét
navratime!



Masanobu Fukuoka: Revoluce jednoho stébla slamy

Masanobu Fukuoka: Revoluce
jednoho stébla slamy

Mat&j Cihak

Tento ¢lanek plni roli filmové i kniZzni recenze v jednom. Pfedstavuje dilo origindlniho
japonského myslitele a zemédélce jménem Masanobu Fukuoka. Ten v roce 1975 napsal
knihu o tzv. pfirozeném zemédélstvi (japonsky Sizen n6hé) nazvanou Revoluce jednoho
stébla slamy. Kniha byla pfeloZena i do ¢estiny a vysla v roce 2019 v nakladatelstvi Alferia.
Stejny nazev nese i kratkometrazni, velmi zdafily dokument o Fukuokovi a jeho pojeti

zemédélstvi.'

Masanobu Fukuoka (1913-2008) se narodil
i zemrel v okrese ljo na ostrové Sikoku. V mladi
pracoval jako inspektor v pfistavu v Jokohamé,
kde dohlizel na pfivazené plody, zda nejsou na-
padeny skldci. Po vecerech intenzivné pracoval
v laboratofi na vyzkumech rostlinnych skadcu.
Sam Fukuoka uvadi, ze kromé prace a vyzkuma
Zil také bujarym noénim Zivotem. Stavalo se
mu, Ze ve své laboratofi béhem vyzkumd, kte-
ré probihaly dlouho do noci, omdléval. Mozna
to byl prvni signél toho, ze télo, ale i duse mla-
dého badatele jsou pretizené. Pokracoval viak
dal ve stejném Zivotnim rytmu prace, vyzkuma
anocniho Zivota.

Ziejmé pravé nasledkem naro¢ného Zivot-
niho stylu onemocnél Fukuoka v 25 letech
téZkym zapalem plic. V knize popisuje svou
zkusenost z nemocni¢niho pokoje, kde se do-
mnival, Ze je jiz na prahu smrti. Nicméné se
uzdravil a vratil se do prace, nyni v3ak jiz jako
jiny ¢lovék. UZ nebyl tim bezstarostnym mla-
dikem jako predtim. Zacal si klast otazky po
smyslu Zivota a smrti, o vztahu ¢lovéka a pfiro-
dy. Misto vecirkl chodil na dlouhé nocni pro-
chazky po Jokohamé. Béhem jedné z téchto
prochazek zazil stav, ktery bychom v tradici
japonského zenového buddhismu mohli ozna-
Cit jako ,satori” — nahly vhled do problému,
jakési malé osviceni. Fukuoka tehdy omdlel
pod stromem nad jokohamskym pfistavem
a poté, co stravil noc v polospanku a polo-
bdéni, probudil se s novym pohledem na svét:
¢lovék nic neznamena, jeho inteligence nema

1 Dokument Revoluce jednoho stébla sldmy |ze shléd-
nout na serverech youtube.com nebo tarak.cz

© Alferia
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Masanobu Fukuoka

Kniha Revoluce jednoho stébla sldmy od
Masanobua Fukuoky. (Pfevzato z databazeknih.cz.)

zadny vyznam, neexistuje zadny jiny smysl zi-
vota nez jist a spat a to vie délat v maximalnim
souladu s pfirodou.

S timto novym ,poznanim” Fukuoka ra-
zantné zménil svij Zivot. K prekvapeni viech
kolegt dal vypovéd v préci a po néjakou dobu
se bezcilné potuloval po Japonsku. V Tokiu se
prochézel po parcich a pfespaval, kde se dalo,
pficemz se poustél do feci s ndhodnymi kolem-
jdoucimi a snazil se jim s nadSenim vysvétlit
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marnost vieho lidského Usili. Posléze se roz-
hodl vrétit do rodného mésta na statek svého
otce. Zde zil v mandarinkovém sadu v chatréi
jako poustevnik. Otec, vézeny starosta mésta,
byl po ¢ase z chovéni svého syna roz¢arova-
ny - zvlasté poté, co Masanobua povéfil péci
o mandarinky, které nasledné viechny uhynuly.
Mlady poustevnik totiz délal to, co povazoval
za nejlepsi - nic.

Pozdéji se Fukuoka ujal péce o vlastni po-
zemek v souladu se svou metodou nedélani.
Fukuoka fika, ze vétsina lidi pfemysli tak, ze
si klade otazky: ,Co jesté muzu udélat?”, ,Co
jesté vylepsit?”, ,Co kdybych udélal tohle?”.
Fukuoka naopak doporucuje klast si opac-
né otazky: ,A co tfeba nedélat toto?”, ,A co
takhle nedélat tamto?*? Rika, Zze pochopil, ze
jediné, co ma délat, je jist a spat. Aby to mohl
délat, pak jediné, co potiebuje, je pfirozené
zemédélstvi. Tedy nechat pfirodu, at se fidi
svou vlastni moudrosti. Co je cilem pfiroze-
ného zemédélstvi? Fukuoka v dokumentu
fika: ,Nejvyssim cilem je mit spoustu ¢asu na
poradného slofika.”

Mozna si fikéte: jak je s takovym pfistupem
mozné vlbec néco vypéstovat? Tato otdzka
mé také napadla. Ono to s tim nicnedélanim ve
Fukuokové metodé totiz neni az zas tak horké.
To je ostatné vidét jak z dokumentu, kde se ¢ily
stafec Cini, tak i z knihy, kterd obsahuje mnoz-
stvi praktickych rad a pasazi popisujicich riz-
né ukony. Masanobu Fukuoka je svym stylem
vyjadfovani provokatér — byt podle mé spise
bezdé¢né nez zamérné. Jeho ,nedélani” se
vzdy vztahuje jiz k néjakému predpokladané-
mu délani. Zjednodusené feceno, Fukuokova
metoda znamena ve skutecnosti: vénuijte se ze-
médélstvi (tedy v podstaté ,délejte”), ale v ram-
ci tohoto se snazte veskeré zasahy a ukony
minimalizovat na nejmensi moznou miru (tedy
»moc toho nedélejte”). Fukuokovi jde o to, aby
se nedélalo vic, nez je nezbytné nutné. Aby se
nevylep3ovalo. Jak ale potvrdili mnozi pozoro-
vatelé i pfimi Ucastnici praci na Fukuokovych
pozemcich, tvrdé prace bylo v nékterych dnech
opravdu dost.

2 Masanobu Fukuoka, Revoluce jednoho stébla sldmy,
Praha: Alferia 2019, s. 55.
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Masanobu Fukuoka (1913-2008), japonsky
zemédélec a svébytny duchovni myslitel.
(Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)

Fukuokovo zemédélstvi je v podstaté zemé-
délstvi zalozené na bezorebném obdélavani
pudy a nechemickém zplsobu hnojeni. V kni-
ze deklaruje Fukuoka Ctyfi zasady pfirodniho
hospodafeni: 1. Zddné obdélavani (tedy zadna
orba ¢i obraceni pldy), 2. Zadna chemicka hno-
jiva ani hotovy kompost, 3. zadné odplevelova-
ni pomoci obdélavani nebo herbicid(, 4. zadna
zavislost na chemikaliich.

Kromé ¢tyf zasad bylo pro Fukuokovo ze-
médélstvi typické napfiklad rozhazovani stébel
sldmy mezi rostoucimi plodinami. Slama méla
blokovat rlst plevele a zéroven slouzit jako
hnojivo. Proto mistr z ostrova Sikoku nazval
svou knihu Revoluce jednoho stébla sldmy. Veli-
ce zajimavé jsou také tzv. semenné koule, jakési
,rozsévaci granaty” - jde o kulicky uhnétené
z mazlavé hliny, napéchované semeny nejroz-
manitéjsich rostlin. Téch rostlin, které by ¢lovék
uvital, aby mu na zahradé - bude-li si to Mat-
ka pfiroda pfat - vyrostly. Kluzkd hlina semena
chréni, takze je ptaci ani jini tvorové nepoziou.
S prvni de$tém se semennd koule rozpusti, se-
mena se dostanou do pudy a zacnou rdst. Ane-
bo také nezacnou.

Faktem je, ze za pul stoleti, kdy praktikoval
,pfirozené zemédélstvi”, zavitaly na Fukuokovy
pozemky velké zastupy navstévnikd. Ne vsichni
z nich byli nad3eni mladi Japonci z velkomést,
které fascinoval Fukuokiv Zivotni styl a filozo-
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fie a vnimali jej v podstaté jako duchovniho
mistra. Mezi navstévniky bylo i nespocet védcu
a odbornikl, agronoml z celého Japonska
i svéta. A vsichni se shodli na tom, Ze vysledky
Fukuokova zemédélstvi jsou minimalné uspo-
kojivé, ne-li pfimo vynikajici. Za pozoruhod-
nou povazovali zejména minimalni pfitomnost
skadcll na polich, kterd desitky let nespatfila
herbicid ani z dalky. Fukuoka to vysvétluje pros-
té: pokud herbicidy hubite skidce, hubite zaro-
ven i jejich pfirozené predatory a daldi Zivocisné
druhy. V pfirozeném zemédélstvi nejsou zadné
herbicidy, takze vsichni potencilni skidci maji
i své predatory, ktefi redukuji jejich pocty.

Po vydani své knihy ziskal Fukuoka celosvé-
tovou proslulost. V 80. letech byl zvan do Afriky,
aby mistnim zemédélclim pomahal v boji se su-
chem. Byl ocenén cenou Ramona Magsaysaye,
kterou Ize oznacit za jakousi asijskou obdobu
Nobelovy ceny.

Kdyz jsem poprvé vidél dokument Revoluce
jednoho stéblasldmy, byl jsem jim nesmirné nad-
Sen. Po letech jsem se dostal i ke stejnojmen-
né knize. Dnes se divam na Fukuokllv pfistup
mnohem vic kriticky. Pfedevdim mi pfipada
ponékud zavadgjici zplsob, jakym o vécech
mluvi - evokuje predstavu Uplného nicnedé-
lani. Pfitom Fukuokovo zemédélstvi neni nic
jiného nez klasické neolitické zemédélstvi, jaké
praktikovali nasi predkové po tisicileti. Tedy
poradna dfina a pomérné casté - byt nikoli ne-
ustdlé — zasahovéni. To vie oviem jinak, nez
déla moderni zemédélstvi: bez chemikalii, bez
techniky, a pfedevsim s mottem ,co nejméné”.
| tak je toho ale na ,pfirozené” zahradé podle
mého nazoru dost. Dost prace, i dost co sklizet.

| z filozofického hlediska mi pripada Fuku-
oklv naturalismus a minimalismus pfehnany.
Fukuokova filozofie je v podstaté nihilisticka —
nic nema smysl, jen jist a spat. Bezpochyby
i to mUze byt pro nékoho cesta ke $tésti - a pfi-
rozené zemédélstvi mu na této cesté mlze byt
dobrym privodcem. Dulezité je podotknout,
ze Fukuoka nevychdzi z zéddné konkrétni du-
chovni nebo filozofické tradice, pouze ze své

Semenna koule: kuli¢cka z mazlavé hliny, naplnéna
semeny ruznych rostlin, ktera slouzi jako nastroj
setby ve Fukuokové ,pfirozeném zemédélstvi”.
(Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)

vlastni zkusenosti. Svym étosem vsak pfindle-
Zi k volné linii zenovych a taoistickych asketl
a svatych blaznd Dalného vychodu.

Fukuoka tvrdi, Zze veskera lidska inteligen-
ce je zbytecna. Pfitom Uplné prehlizi, ze svym
intelektem (bezpochyby na zdkladé své zkuse-
nosti) vytvafi daldi intelektualné-filozoficky sys-
tém, dalsi metody, dalsi rastr, kterym se ¢lovék
diva na realitu. Fukuokova ,pfirozenost” neni
prirozend, je ,fukuokovskd”. Coz neni $patné
ani dobre, jen to tak je.

| pfes viechny vyse uvedené vytky mé neo-
pousti pocit, prozivany spiSe intuitivné nez ra-
ciondlng, Ze na Fukuokovych slovech i praxi je
néco velmi radostného, osvobozujiciho a inspi-
rativniho. Jako kdyby bylo mozné extrahovat
od onoho doslovného extremismu jakési Ciré
jadro, které je spise smérem, kam se vydat, nez
pevnou doktrinou. Toto jadro Fukuokova uceni
je krasné a cisté. Da se uplatnit v zemédélstvi
i ve viech jinych oblastech Zivota. Délat toho
méné, zpomalit, otevirat se souladu s pfirodou,
ucit se od ni. A tak jsem si vzal k srdci Fukuo-
kovu zésadu: ,Nejvyssi forma zemédélstvi je
nedélat absolutné nic.” Nedéldm nic. Kromé
zalévani poustni r(ize doma na stole se zemé-
délstvi nijak nevénuji. Jsem tedy absolutnim
zemédélcem! Zatim.
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Navstéva komunitni zahrady

Metro Farm
Matgj Cihak

Ve ¢tvrtek 22. ¢ervence jsem navstivil komunitni zahradu Metro Farm. Metro Farm (nebo po-
Cesténé Metro farma) se nachazi na Cisafském ostrové, mezi Bubenci a Trojou. Na pozemku
ostrovni zahradky mé uvital a proved| koordinator celého projektu Stépan Riha.

Komunitni zahrada je pozemek, na némz si lidé mohou pronajmout policko a péstovat si na ném,
co jim déla radost. (Viechny fotografie Matéj Cihak.)

KOMUNITNi ZAHRADA

Na tvod by bylo dobré stru¢né fici, co je to ko-
munitni zahrada. Jde o pozemek, na némz si
lidé mohou pronajmout poli¢ko (v Metro farmé
napf. o plose 5 m?) a péstovat si na ném, co jim
déla radost. Vétsina lidi péstuje plodiny pfina-
Sejici jedlé plody, zejména zeleninu, naptiklad
cukety, dyné apod. Jak jsem se ale presvédcil na
pozemku Metro farmy, néktefi davaji prednost
i okrasnym kvétindm. Jeden zdhon byl plny
téméF vyhradné okrasnych kvétin. V soucasné
dobé se na pozemku Metro farmy nachdzi asi

170 individuélné pronajatych poli¢ek. Kromé
individudlnich policek ale existuji i spole¢né
sdilené zahony. Na nich se lidé uci péstovéni
rostlin spole¢né a zaroven se uci i mezilidské
spolupréci a tymové koordinaci jako takové. Jak
mi fekl Stépan Riha: Cilem spole¢nych zahonl
neni jen péstovani, ale i edukace. Plody téchto
spole¢nych zdhond se pak prerozdéluji mezi
ty, kdo se na jejich péstovani podileli. Pfipadné
prebytky se pak prodavaji — nebo nabizeji za
dobrovolny pfispévek - i lidem mimo zahradni
komunitu.
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Slepice volné pobihajici po pozemku Metro farmy.

ZVIiRATA

Komunitni zahradu v3ak neobyvaji pouze
rostliny a lidé, ale také zvirata! Na Cisafském
ostrové jsou to konkrétné slepice, kterych
je tu opravdu hojné, a také kozy. Slepic je
momentélné zhruba 150. Farma umozniuje
pfipadnym zajemcim adopci slepic. Clovék,
ktery si slepici adoptuje, na ni mésicné pfispi-
va urcitou ¢astkou —odménou je mu moznost
vybrat si jednou mési¢né dvacet vajec. A pre-
devsim dobry pocit, Ze o slepice je na Metro
farmé pecovano lépe nez napfiklad ve velko-
chovech. Tretina slepic, které zde ziji, pochazi
z velkochov(, odkud byly ¢leny Metro farmy
vykoupeny.' Tyto byvalé vézerikyné Ize dob-
fe poznat — jsou rezaté. Ostatni slepice maji
jiné barvy. Slepice maji svij vybéh, ale obcas
se stane, ze néjaka proklouzne plotem a po-
bihd i mezi zahony. BEhem své navstévy jsem
jednu takovou vidél. Koz je tu celkem 3est a je
tfeba je dvakrat denné dojit.

1 Vykoupeni jedné slepice z velkochovu pfijde zhru-
ba na 20 az 50 korun.

Komunitni zahrada je prostorem nejen
zahradniceni, ale i uméni.
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ZACATKY A VYHLIDKY METRO FARMY

Metro farma nesidlila na nejvétsim z praz-
skych ostrovl odjakziva. Komunitni zahrad-
niceni se zde usidlilo teprve loni v listopadu.
Plvodné sidlila na velkém brownfieldu? u na-
drazi Bubny. Pozemek, na némz farma sidli
nyni, patfi prazskému magistratu. Ten poze-
mek pfislibil na pfiblizné pét let. S koordi-
natorem projektu jsme se shodli, ze ac se to
muze zdat jako pomérné dlouhd doba, je jiz
nejvyssi ¢as premyslet o tom, kam - a v jaké
formé! - projekt v budoucnu pfesunout. Ma-
gistrat ma v planu za pét let spustit projekt
revitalizace ekosystému s nazvem Divoka
Vltava.? Mista, kde nyni buji dyné, kvetou

2 Brownfield (doslova,hnédé pole”) je pozemek ¢i
aredl, ktery neni dostate¢né vyuzivany a je zanedbany.
Da se fict, ze jde o jakési,hluché misto” uvnitf méstské
zastavby, jakési,uzemi nikoho”. V ramci méstské
urbanistiky se v posledni dobé staly brownfieldy

a jejich potencidlni vyuziti velkym tématem. Revitaliza-
ce a vyuzivani brownfieldd je novym trendem, ktery ma
potencial ozivit mrtvé ¢asti mésta. Brownfield, pokud
neni jeho plda kontaminovang, je jednim z idealnich
prostort pro zahajeni komunitniho farmareni. Ale

i pro mnoho dal3ich kreativnich projektq, at jiz ekolo-
gickych, kulturnich ¢i jinych.

3 O projektu Divoka Vitava se Ize vice dozvédét na
webovych strankach Prahy 7: https://www.praha7.cz/
temata/verejny-prostor/spolecne-pro-trojskou-kotlinu/
divoka-vltava/
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V Metro farmé se
experimentuje

s riznymi metodami
péstovani plodin.

afrikdny a pobihaji slepice, se tak proméni
ve splet divokych fi¢cnich meandr(, zatocin
a mokfadl. Podle Stépana Rihy je projekt
Divoka Vltava velmi dobry, jen 3koda, Ze se
stietdva s jejich projektem komunitniho za-
hradniceni. Takto na sebe na Cisafském os-
trové nardzeji dva progresivni ekologické
projekty. Rekl jsem si, Ze je vlastné hezké zit
ve mésté, kde se na jednom misté stietaji dva
takové bohulibé projekty. | kdyz pro Metro
farmu to znamena do budoucna piehodno-
tit nejen své misto, ale mozna i formu fungo-
vani. Stépan Riha uvazuje, Ze by stélo za to
nejen farmu prosté premistit nékam jinam,
ale celkové projekt rozsifit, napriklad formou
jakési decentralizace na vice mist.

BUDOUCNOST KOMUNITNIHO
ZAHRADNICENI

Podle Stépéana Rihy je trend komunitnich zahrad
v soucasné dobé (nejen) v Cesku na vzestupu.
Nedavno jsem si vsiml jedné mensi nedaleko
svého bydlisté (Komunitni zahrada Libdza). Je-
nom v hlavnim mésté jich existuje nespocet.
Podle Stépana Rihy by se komunitni zahradé
mohlo také fikat ,méstska farmicka”. Vzhledem
k situaci, v niz se nyni nade planeta - a tudiz i
spole¢nost — nachdzi, se méstské zemédélstvi
jevi jako jedna z cest k udrzitelngjsimu Zivo-
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Zasoba hnoje je dilezitou soucasti komunitni zahrady.

tu. Jedna se o cestu, jak ziskat mistni plodiny,
které se nemusi dovazet pres pul svéta; clovék
ma navic k plodiim své (nebo komunitni) prace
osobni vztah a zaroven prohlubuje svij vztah
k pfirodé, a také k ostatnim lidem, celkové. Ne-
musi pfitom opoustét své mésto a stéhovat se
na venkov. Staci jen vytvéaret zemédélské ko-
munity uvnitf mést a nachdzet mista, kde se da
méstské zahradniceni provozovat. Napfiklad
v tésném sousedstvi velkych sidlist se casto na-
chazeji velkd pole, ktera by stacilo rozdélit na
mens$i parcely a obdélavat je komunitné. | pro

ekosystémy by to bylo zdravéjsi nez nekonec¢né
monokulturni lany vlastnéné jednim ¢lovékem.
Ale i vnitrek méstské zastavby nabizi mnohé
prostory pro zahradnieni: ostrovy, brown-
fieldy, parky, soukromé pozemky ochotnych
nadsencd... Podle mého nazoru méd komunitni
zahradniceni v Praze, v Ceské republice i celo-
svétoveé velkou budoucnost.

Dékuji Stépanu Rihovi i viem tvordm Zijicim
na Metro farmé za pfijeti a pouceni. Pro zajem-
ce o komunitni zahradniceni v Praze doporucuji
webové stranky kokoza.cz.
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Permakultura a mozné inspirace

pro unitarstvi

Kristyna Ledererova Kolajova

Permakultura je pojem, ktery s nami zije uz vic nez padesat let, a byt vznikl takfikajic u proti-
nozcy, na jihovychodé Australie, je jednou ze zasluh globalizace, Ze pomérné rychle doputo-
val i k nam a v ¢eskych zemich ziskal za ta Iéta hodné privrzencu. Presto je pro ¢ast z nas stale
malo znamy, a pokud ho zname, mozna jsme se nikdy nezamysleli nad tim, jaky vyznam muze
mit v riznych oblastech Zivota nasich unitarskych spolecenstvi.

Permakultura ve svém nejtradi¢néjsim pojeti je udrzitelné a pro pfirodu i ekosystémy Setrné
hospodafreni se zemédélskou ptdou, typické jsou tfeba vyvysené a vicedruhové zahony.
(Foto © Shutterstock.com.)

Samotné slovo permakultura je slozeno
z Casti dvou anglickych slov - permanent +
agriculture (tedy trvalé a zemédélstvi), a po-
pravdé feceno, takto rozpitvdno svédci vic
o puvodnim ucelu vzniku permakultury nez
o tom, co jsou jeji cile a smysl dnes. Permakul-
tura ve svém vyvoji urazila jiz ohromny kus
cesty od toho, kdy byla jen lokdlnim projek-
tem pro zkouSeni novych, udrzitelnych a pro
piirodu i ekosystémy Setrnych zpUsobl hos-
podafeni se zemédélskou pldou. Jejich smys-

lem mélo byt zajistit obZivu a prostfedi pro
Zivot ¢lovéka tak, aby to bylo co nejméné na
ukor ostatnich lidi, rostlin a zvifat. Zakladateli
tohoto konceptu byli Bill Mollison (v roce 2016
zemfel) a David Holmgren v 70. letech 20. sto-
leti (poprvé se ti dva potkali na ekologickém
seminafi v roce 1974). Svou dnes jiz ikonickou
farmu Melliodora, pojmenovanou po jednom
endemickém druhu eukalyptu, pak Holmgren
zalozil na jihovychodnim pobfeZi Austrélie
roku 1986.
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Permakulturni pfistup k pidé maze byt velmi vhodny i pro sdilené, komunitni pozemky a zahrady.
(Foto © Shutterstock.com.)

Na uvod je jesté dllezité napsat, ze acko-
li permakultura zdsadnim zpUsobem vychézi
z pozorovani pfirodnich systému a z moudrosti
tradi¢niho zemédélstvi, stavi velkou mérou i na
modernim védeckém a technickém poznani.
Dnes by navic uz moznd bylo vhodnéjsi misto
slova agriculture v ndzvu ponechat jen cul-
ture, kultura. Je to z mého pohledu vystiznéjsi
diky 3ifi, jakou v lidském Zivoté (pokud si ji do
néj vpustite) permakultura dnes obsahne. Uz
davno to neni jen styl vytvareni a udrzovani za-
hrad, ale pravé celé kultury Zivota. Je to urcity
zpusob myslenia tvdrciho, a soucasné co nejvic
ohleduplného byti.

Pro ty, kdo se permakulturou zabyvaji, je
samoziejmé, Ze to, co bylo pred padesiti lety
revoluéni, je dnes casto naprosto bézné, nebo
i pfekonané. A v tom tkvi jeji zakladni kouzlo:
neustale se rozviji a méni, nic nezlstava dané,
kromé uplné zakladnich principl. To je prvni
véc (kromé samotného setrného pfistupu k Zi-
votu), kterd je ndm unitafim naprosto blizka.

Principy permakultury sice z{istavaji stejné
po celém svété, ale jen obecné! Méni se po-
uzivané technologie i techniky — podle klima-
tu, slozeni pady, dostupnych zdrojd, lokélnich
kulturnich, femesinych i zemédélskych tradic

a v neposledni fadé podle potreb lidi, kterym
ma permakultura tam ¢i onde slouzit. Rozhodné
tedy nestaci si jen precist knihu o permakultu-
fe, ale pro to, abyste ji mohli spravné aplikovat,
musi v té chvili teprve zacit nejdulezitéjsi, nej-
slozitéjsi a nejnarocnéjsi Usek cesty, ktery ,ob-
nasi” zivé se zajimat o prostor, kde Ziji ja sdm -
o jeho historii a tradice vztazené k lidové kultu-
fe, femeslu, hospodareni —, a pak samozfejmé
zacit aktivné experimentovat s vlastni padou,
s vlastnim domovem a jeho okolim, nebo
i utvarenim zdravéjsiho prostiedi své obce.

A jaké Ze jsou ty zakladni principy? Perma-
kultura jich zna dvandct (coz je vic, nez maji
Cesti unitdfi, a to uz je co Fictl). Myslim, Ze
k tomu, aby si ¢lovék, ktery s permakulturou
zatim nemél co do ¢inéni, o ni udélal zakladni
obrazek, je nutné je viechny predstavit. Ram-
cové ony principy zni asi tak, jak je popisu nize,
ovsem nadto si dovolim ke kazdému pridat
i urcity unitafsky uhel pohledu. Subjektivni,
samoziejmé. Ale takova uz permakultura je:
nabizi osobni zkusenosti pretavené do kon-
krétnich doporuceni, ale vlastni cestu pone-
chavéd kazdému v ramci ur¢itych mantineld
(danych pravé jen zékladnimi principy) otevre-
nou a pobizi ho k ni.
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ZAKLADNI PRINCIPY:

1. Pozoruj, hledej vazby, a pak na poznané na-
vazuj svou ¢innosti.

Permakultura je pomalou cestou, s mozna ne-
pomérné dlouhou fazi hledani se a hledani
vhodnych vychozich bodd, ale o to je trvanli-
v&jsi. Tohle plati pfi planovani toho, jak spravné
zalozit zahradu nebo zacit lépe vyuzivat ze-
médélskou pldu, ale podobny princip Ize jisté
s Uspéchem uplatriovat tfeba u tvorby poslani,
cild a programovych priorit unitarské obce.

2. U¢ se hospodafit s energii a jeji prebytky se
snaz uchovavat.

Jsou tim mysleny klasické energie typu elek-
tfiny, ale i energie lidska. VztaZzeno opét k uni-
tafskym spolecenstvim - v tomto duchu se
v zahranici pouziva ten princip, Ze by se v obci
nemél startovat projekt, ktery nema podporu
alespon péti clenli schopnych a ochotnych na
ném pracovat. Vim, Ze by pak asi vétsina pro-
jekth ceskych unitar prisla vnive¢, ale co do
hospodafeni s lidskym potencidlem a energii
ma tohle pravidlo velmi solidni zaklad.

3. Praci zaméruj na ziskavani plodu (at jed-
lych, nebo jakychkoli jinych - i v pomysiném
slova smyslu).

Pro permakulturu je uzite¢nost klicovym po-
jmem, esteti¢nost je druhotnd. Pfevedeme-li
to na zivot nasich komunit, pak si feknéme, co
jsou relevantni vysledky existence a prace na-
Sich spolecenstvi. Je to hlubokost prozitku? Od-
danost Bohu? Nebo oddanost lidstvi a viditelna
prace v téhle sfére?

4. Usmérnuj sebe sama a pfijimej zpétnou
vazbu.

Toto je jedno ze zékladnich pravidel, protoze
permakultura je zalozend na vlastnim jedinec-
ném pfistupu kazdého, kdo se ji vénuje, a jen
opravdu malokdy Ize do detailu prebrat po-
znatky a zkusenosti druhych. Zpravidla je pro
optimalni vysledek tfeba vse postupné upra-
vovat na zakladé vlastnich zkusenosti a i ty je
nutné vyhodnocovat pribézné. Je obvyklé, ze
se prvni uspokojivé vysledky dostavi az za né-
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kolik let, a je tfeba s tim pocitat. Kdo chce rychly
zisk, pro toho neni permakultura stvofend. Zato
lidi nékdy i bolestivé uci trpélivosti, vytrvalosti
a pokore. Kongregacni systém nasich obci je
nastaven tak, aby principidlné s timto pracoval
velmi podobné.

5. Vyuzivej obnovitelné zdroje a vaz si jich.
Dodejme, ze véetné promysleni toho, jak ¢aso-
vé ndrocnd a nakladna obnova daného zdroje
je. Co mlze byt obnovitelnymi zdroji nasich
spolecenstvi? Treba vzajemnost, velkorysost,
tolerantnost a pokora, skromnost a schopnost
Lupozadit se” ve prospéch celku...? Zde si jisté
dokdze kazdy dosadit své.

6. Vytvarej co nejméné odpadu.

To je podle mne naprosto zasadni a univerzalné
platny princip, vedouci k pfemysleni, co a v em
pofizovat, transportovat a uchovavat, abychom
po sobé zanechévali co nejméné véci, bez ohle-
du na to, zda ¢i do jaké miry jsme sobéstacni
v produkci potravin a dalSich véci denni spotfe-
by. Na Zivot spolecenstvi to Ize prevést samo-
zfejmé také: je na jeho vedeni, aby promyslené
nakladalo s cennymi zdroji, jako je tfeba ochota
k dobrovolnické praci ¢i volny cas ¢lend, a cho-
valo se k nim tak, aby je vyuzivalo s co nejmen-
$imi zbytky.

7. Postupuj od vzorcl a schémat k detailm.

K tomuto principu méame hezké ceské pfislovi
,pro stromy nevidét les”. Znamend to i v nasich
spolecenstvich pouze to, Ze véci je tieba rea-
lizovat promyslené a systematicky. Okamzité
napady bez ukotveni a promysleni souvislosti,
dusledkd, vklad( a ziskd nemaiji pfilis Sance na
Uspéch.

8. Davej prednost zaclefiovani pired oddélo-
vanim.

Osmy princip permakultury je pro unitdrska
spolecenstvi dlouhodobou, stale aktudlni a,
troufam si fici, stale palcivou vyzvou. Samozrej-
mé, v teoretické roviné je to jasné a platné. Ale
jak to dokdzat prevadét do praktického Zivota?
V tomto pfipadé je moznd snazsi jej aplikovat
na zahradé nez v zivém spolecenstvi. Idedlnim
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Do stale se rozsitujiciho spektra permakulturnich projekti mizeme v poslednich letech v mnoha
méstech nasi republiky pripocitat i takzvané kvétnaté louky, tedy nesekané plochy se smési lu¢nich
rostlin, které maji nejen estetickou funkci, ale zaroven pomahaji zabranovat rychlému odparovani
vody z pldy a poskytuji ukryt i potravu hmyzu a ptakim. (Pfevzato zcommons.wikimedia.org.)

modelem z pfirody si ale pomoci muzeme:
predstavme si lesni patra, od pldniho (pod-
zemniho nebo kofenového) pres mechové jako
a stromové. Pfestoze se nékdy pfi vzdaleném
pohledu muze zdat, Ze si konkuruji, opak je
pravdou. Kdyby jedno z nich neexistovalo, dra-
maticky by to vychylilo z rovnovahy a pfirozené
existence viechna dalsi.

9. Vyuzivej mald a pomala feseni.

Tohoto principu se dotyka uz prvni jmenova-
ny. Jde o to, ze spravny vysledek chce svij ¢as
a cesta k cili svlij postup od skromnéjsich za-
¢atkd. Ale znamena to i nezapominat na cas
a prostor potiebny pro rGst (tfeba i jednotli-
vych ¢lent ¢i obce) a to, Ze rychle rostouci véci
zpravidla jen pfipravuji misto dalsim, pomalu
rostoucim a trvanlivéjSim. Spravny vysledek je
zavisly na spravném fazovani.

10. Vyuzivej rozmanitost a vaz si ji.

| tento princip je unitairim velmi blizky. Zdrava
diverzita by vzdy méla mit pfednost pred vy-
hlidkou na rychly zisk, pokud ten zaroven vede

k vychyleni zdravé rovnovéhy a zdravého ¢a-
sovani. Navic rozmanitost podporuje inspiraci
a tvofivost, coz je velmi podstatny aspekt jak pro
permakulturu, tak pro unitarska spolecenstvi.

11. Vyuzivej kraje a rozhrani, vaz si okrajovych
systému (aneb Nemysli si, Ze jsi na spravné
cesté jen proto, ze je dobfe vyslapana).

Mam-li byt osobni, pak tento princip je pro
mne subjektivné jeden z klicovych. Rozhrani
a prechodové féze mezi rlznymi etapami
(v ¢ase) nebo biotopy a lokalitami (v prostoru)
jsou v nasich rychlych zivotech podle mne nej-
vic opomijenym prvkem. Nabizi se mi fici opo-
mijenym potencidlem, ale tento potencidl je
nejprve nutné objevit a poskytnout mu védo-
mé potrebny ¢as a prostor, aby se mohl proje-
vit jako krajinotvorny nebo Zivotadarny prvek.
Pokud tuhle mozZnost nevytvofime, zdanlivé
0 nic nepfijdeme, ale ve skute¢nosti se ochudi-
me o mnoho. Pouzijeme-li ponékud vzneSenou
analogii z pfirody, pak okrajové systémy jsou
obecné velmi pestré a velmi zivé: treba koralo-
vy Utes, Usti feky, pobiezni zény, pfechod lesa
a louky. Zde najdeme Zivot nejvic kypici, nejdy-
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namictéji se vyvijejici (pravé diky setkavani rliz-
nych zazitych schémat) a také nejrozmanité;jsi
co do forem a typl na jednom Uzemi. Preve-
deme-li to na lidska sidla, pak civilizaci urban-
né dost opomijené a liché prostory (chodniky,
meze, ploty, zény ,nikoho”) pfedstavuji obrov-
sky nevyuzity potencidl. A ve spoleenstvi je to
podobné: nevyuzivdme-li systematicky a vé-
domé prechodné zény mezi soukromim ¢lend
a spolecenstvim, mezi jednotlivymi skupinami
a podobné, ochuzujeme se 0 mnoho prostoru
pro spolecné sdileni, prozivani i komunikaci.

12. Vyuzivej tvar¢im zplsobem zménu a tvo-
fivé na ni reagu,j.

Zde asi Ize doplnit jediné: Vize neni o tom, jaké
jsou véci nyni, ale jaké budou. Lidé, ktefi s tim
umi pracovat, jsou pro viechny sféry cinnosti
vcetné Zivota spolecenstvi velmi cenni, byt né-
kdy kritizovani (protoze vytrhavaji spolecenstvi
z prijemného komfortu) a nékdy i vysmivani
(ne vzdy je proces zmény jednoznacné pozitiv-
ni). Pfesto se bez tohoto principu dobré spole-
Censtvi ani dobré prostredi pro Zivot vytvaret
nedad. Nas Zivot je neustaly proces zmén a umét
0 ném uvazovat s predstihem a zéroven se zna-
losti a hlubokym pochopenim minulého je ve-
likou vyhodou.

Na zavér chci subjektivné uvést princip, kte-
ry bych sama pro sebe definovala jako sjedno-
cujici, zastreSujici:

Promyslejte a zkousejte; zkousejte a promys-
lejte.

V permakulturnim pfistupu neni nic univer-
zalné platnym fedenim a nikdy nebude viechno
vyhovovat véem: mame rdzné potfeby, rGzné
spotreby, rlizna prostiedi - proto nevédhejte po-
zorovat a pfizplsobovat se a... hrét si!

Vréatim-li se k plvodnimu pojeti permakultu-
ry jako péci o pldu, pak je nutné fici, ze lokali-
tou, ktera se v tomto sméru mlze dynamicky
a zdravé posunovat vpred, jsou mésta. Sou-
¢asna mésta jsou zavisld na pfisunu potravin
a energii ze vzdalenych mist, z venkova, nebo
i z druhé strany zemékoule. Jejich fungovani
zavisi na tenkych nitkach ekonomiky, ktera ve-
smés nerespektuje Zivotni prostiedi ani etiku
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poctivého obchodu. Zdravy rozum a instinkt
pfitom veli mit véci potfebné k uspokojeni za-
kladnich zivotnich potfeb na dosah mista, kde
Ziji, a tohoto rozporu bychom si viichni méli byt
védomi.

Pravda je, Ze ve méstech dnes Zije vétsi cast
lidstva, rozvoj permakultury pro mésta a pfi-
méstské oblasti je tedy pro ty, ktefi se nechté&ji
chovat podle hesla ,po nas potopa“ nejvétsi vy-
zvou. A zéroven uz mame vymyslené i mnohé
cesty, jen jimi zkusit jit. Patii sem napfiklad vy-
tvareni vertikalnich zahon( i zahrad, ,bytové”
kompostovani, zkouseni zaméfit se vice na ku-
povani a konzumaci lokalni potravin, vyzkouse-
ni nakupovani bez obald, vétsi miru cestovani
pésky, na kolech, kolobézkach ¢i vefejnou do-
pravou, noseni si vlastniho jidla do zaméstnani,
nebo tfeba vyvarovani se nadbytecnosti, jako
jsou brcka na piti a podobné véci, bez kterych
na$ zivot ni¢im neutrpi. Ano, mozna to zni az
pfilis vychovné: ale zaroven je to bezpocet
pfilezitosti, kde se da zacit (nebo pokracovat),
aniz by nas to o néco ochuzovalo, stadi jen vic
nad svymi dny a jejich travenim piemyslet.
A mozna nas to v urcité chvili a v urcitém smé-
ru zacne bavit a uspokojovat. A o tom presné
permakultura ma byt. Ne o stanovovani neredl-
nych direktiv a cild, ale o tom, Ze nas bude bavit
a zaroven bude ku prospéchu ndm i celku. Ty-
hle tfi véci by méla splhovat vzdy.

Ostatné, jak jsem jiz psala vyse, je zde velky
prostor pro to, aby prvni nebo alespon dilezité
misto, kde se k tomuto fenoménu dostaneme,
byly nase unitarské komunity, nikoli nase vlast-
ni domdcnost, uz proto, ze permakulturni prin-
cipy jsou vlastné v jadru principy komunitnimi
a zaroven duchovnimi. Jsou zaloZzené na tom,
Ze chceme brat ohled na druhé i mimo svou ro-
dinu, ucit se, vnimat a chapat Sirsi souvislosti,
prizplsobovat se zmensujicimu se Zivotnimu
prostoru, neznasiliovat pfirodu a vzijemné
se respektovat. Idedlnim pfikladem unitéiské
obce, kterou védomé rozhodnuti vnést perma-
kulturni pfistup do svého praktického i spiri-
tualniho Zivota velmi obohatilo, miZze byt treba
Throop Unitarian Universalist Church v Pasade-
né v Kalifornii. Zdejsi sbor v roce 2012 zahdjil
proces zalozeni permakulturni zahrady kolem
kostela (dnes ji ma hotovou, jen ji udrzuje a do
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Permakultura uz vstoupila i do Zivota mnoha unitafskych sboru. Fotografie je z Throop Unitarian
Universalist Church v Pasadené. Dobfe je kromé zahrady vidét i velka nadrz na zachycovani destové

vody. (Foto KLK.)

shromazdéni i liturgického roku vnasi ekote-
matiku i plody své zahrady), méa v ramci neogo-
tického chrdmu propracovany funk¢ni systém
zachycovani destové vody i vyroby solarni
elektfiny (pravda, v Kalifornii jdou nékteré véci
snaze, ale jiné zase hir) a s prvky permakultury
pracuje jak v liturgii, tak v dalSich programech.
Tento priklad, byt se vam mize zdat geografic-
ky pfilis vzdaleny, jsem vybrala jednak proto, ze

jsem méla moznost se s nim osobné (byt letmo)
seznamit, i proto, Ze duchovni Tera Kleinova,
kterd stala u jeho zrodu, byla lektorkou nasi
Akademie a jeden svUj text poskytla i Tviréimu
Zivotu.

Kazdopadné smyslem neni davat si nedo-
stizné priklady, ale spi$ pozitivné motivovat
a vzbudit chut zacit délat véci tieba trochu
jinak.
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STAFETA SVETLA

Jana Raskova z OUT (vlevo) a Marcela Zapecetovani Stafety svétla.
Prajzlerova z LOU pfi predavani Stafety
svétla. (V3echny fotografie Tereza Vacikova.)

Tdars
ol a4 ductia nevEich asirel
g “uthou lidern a Tidskost
i alibrujerenes o
ebloeca pravdevastl Y o0 Aus
; i Achdei-
Ll mése pbtl, ieed eakelli ':n.::ﬂ: a0
s jefich il » ety Fgptisabam.
Shibujemic servat 0 Zemiy il up«g\:tne Wm\ﬁm-h -
;1;“ hi rn:?- Jeeym dommover | VRS ]
“nnhia bye dobs
kel phjdou po nas

Stafeta zapeceténa. Slavnostni pfedani probéhlo 7. zafi 2021. Nyni
je Stafeta v rukou liberecké obce.
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