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Nakladatelstvi Unitaria nabizi:

DOKUD NARODY

(ESPLYNOU V JEDEN

| CHARLES DARWIN
A JEHO VAZBY
nA uniTARsTYI

GLIFFORD M. BEED

Matéj Cihak

Clifford Martin Reed

Charles Darwin byl spojen s unitaiskym hnutim cet-
nymi piibuzenskymi vztahy. OvSem nejen to: mezi
unitaii mél také mnoho blizkych pratel a rovnézideo-
vé bychom nasli ¢etna spolecna témata - napfiklad
snahy o zruseni otroctvia podobné. Ale do jaké miry
jsou unitafi opravnéni prohlasovat autora prelomo-
vého dila Opiivodu druhii za ,jednoho z nich“? A jaké
dusledky maji Darwinovy myslenky v dobé, kdy se
fundamentalisté snazi ozivit stary konflikt mezi na-
bozenstvim a védou?

Cena: 249 K¢, cena pro éleny NSCU 170 Ké.

Matéj Cihak

Autorsky debut mladého basnika Matéje Cihaka je
knihou spiritualni poezie. Trochu snové, trochu sur-
realistické, trochu provokativni, ale zejména vtipné
a svézi. A¢ se autor védomé hlasi k odkazu velkych
mystikd, neupada v pribézich svych basni do bezcasi
aneopomiji zivot 21. stoleti s jeho aktualnimi problé-
my. V tomto smyslu je knihaihodné osobni vypovédi,
ktera zve, laka ctenare ke komunikaci, byt o vécech
a prozitcich, které jsou slovy jen tézko uchopitelné.
I diky tomu muize byt pfistupna Sirokeé vrstveé ctenara
véetné mladé generace.

Cena: 179 K¢, cena pro ¢leny NSCU 100 K¢.



Editorial

Dvé ruce blizici se k sobé, dva v prostoru se hledajici ukazovacky, které se ale nikdy nedo-
tknou, byt je mezi nimi Skvirka sotva na nehet. A kdyz se zadivate pozornéji na detail toho
vyjevu, mozna nabudete dojmu, Ze se vlastné ani UpIné dotknout nechtéji. Nebo nemohou.
Kazdopdadné pro naléhavost vyjadreni obrovsky silného laskyplného vztahu, kterym je cely
tenhle obraz prodchnut, neni tfeba dotyku. Staci blizkost. Ano, piu o vice nez pét set let
staré, notoricky znamé, a presto stale dechberouci Michelangelové malbé Stvofeni Adama
na stropé Sixtinské kaple. ProtoZe ona je pro mne od prvniho spatfeni, tehdy jesté détskyma
oc¢ima, snad nejpfiléhavéjsim moznym vyjadienim blizkosti. A protozZe blizkost je téma, které
otevira nové ¢islo Tvirciho Zivota.

Blizkost na sebe bere mnoho podob a o mnohych se v ¢isle doctete. Nékteré trvaji okamzik,
jiné jsou delsi. Urcité staci jen prozit, pasivné se jim poddat, zatimco o jiné musime ,0 sto Sest”
pecovat, aby ndm vytrvaly. Zastavme se pravé u téch podob blizkosti, které jsou ndm darem
a odménou teprve tehdy, pokud dokazeme davat ¢ast své prace i sebe samych ve prospéch
celku: tfeba urcitého spolecenstvi. Zastavme se u nich, protoZze se z asti tykaji druhého da-
lezitého tématu tohoto ¢&isla — a to je otazka, jak dosdhnout rozvoje nasich unitéfskych obci.
Je totiZ pravdépodobné, Ze nékteré mohou stagnovat i proto, Ze se jejich ¢lenové tak trochu
obavaji urcité ztraty blizkosti, pokud by se tyto sbory vice oteviely vefejnosti a nabidly misto
ve svém spolecenstvi nové prichozim cizim lidem; o nich prece nikdo nevi, jaci budou a zda
nenarusi jiz zaZity, pokojné a pohodIné ustaleny chod obce.

Mark Shiels ve svém textu reflektuje znamy, tireba i na Unitarské akademii jiz nékolik let
probirany fakt, ze nékteré sbory mozna i chtéji rist, ale podobné obavy a strachy jim v tom
bohuzel brani. A jiné radé&ji ani rlist nechtéji. Jenze ke zdravému a smysluplnému Zivotu prece
potiebujeme rlst! Nebo se o rlst alespon upfimné snazit: a to v kterémkoli obdobi svého
vlastniho ziti i v kterékoli etapé vyvoje nasich spolecenstvi. Navzdory tomu, ze pfijeti novosti
a zmén s rdstem nerozluc¢né spojenych byva nékdy obtizné, i bolestivé.

Samoziejmé vim, ze fikat o sobé, Ze jsme dosiroka otevienym spolecenstvim, které vita
kazdého, kdo v dobrém pfichazi, a skute¢né se jim snazit byt, je obrovsky rozdil. Uz proto,
Ze to druhé vyzaduje mit jednak stabilni zaklad podminény jasnym védomim si své identity
jako obce ¢i skupiny i jako soucasti Sirsi unitarské organizace a jednak i notnou davku odvahy.
K posileni té odvahy v nas nam mize mozna pomoci pfipomenout si, ze jsou i takové druhy
blizkosti, které prostupuji viechny pomysiné hranice, co jim ¢lovék ve své nedokonalosti ¢asto
nechténé stavi do cesty. Stale se ndm tu nabizeji, jen je nékdy prosté nedokédzeme vnimat.
A zpravidla pravé proto, Ze mame trochu obavy se vystavit novému: lidem, viemdm, dhldm
pohledu, pravé u¢inénym objevim... Zkratka upfimné otevrit dvere, roztahnout naruc a tim
gestem fikat: ,Vim, Ze jsem ted zranitelnéjsi, ale jsem si védom své sily, a ob&asné poryvy svéta,
jemuz se otevirdm, zvladnu.” A totéz plati pro unitarska spolecenstvi.

Pro (znovu)nalezeni takového vstficného, vitaciho postoje vici vnéjsimu svétu nékdy staci
malo. Tfeba jen uvédomit si $picku svého ukazovacku a vnimat, Ze to je v podstaté ten samy
prst (Clovéci, lidsky) jako v Adamové gestu nazminéné Michelangelové fresce. A nechat se pro-
stoupit pocitem, ktery ndm v srdci ¢i dusi skrze ten druhy (snad boZsky?) ukazovacek naznacuje
JJsemtu...”. A pocitit priliv davéry v to, Ze svét je ve své podstaté, kterd nas presahuje, dobry.

Kristyna Ledererovd Kolajovd
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Blizkost

Blizkost

Filip StojdlI

Jsme si dnes blizci, nebo vzdaleni? Za¢inam otazkou, ktera ma veskeré spravné odpovédi.
Socialni sité nas sblizuji a zaroven z nas vysavaji esenci viing, tepla a krasy lidského téla,
které je daleko vic nez jen sntiskou malého ega.

Vétsina z nés pocituje oddélenost, jakousi vy-
korenénost, cosi bez chuti, vlaznost, ktera neni
horkd ani studend, polostin bez kofeni, chtonicka
obejmuti, zoufale schazejici viemy prijeti.

Ale aby muj text nebyl k tak Sirokému tématu
rozplizly v nafikani, rozdélil jsem jej jen na tii
aspekty blizkosti, které mi pfipadaji disledné
podstatné. Jednak je to blizkost muze a Zeny,
poté blizkost s mrtvymia nakonec blizkost jako
agapé.

Jsem sivédom toho, Ze jsou to jen fragmenty,
malé kousky velké skute¢nosti, kterd se dotyka

»BUh nestvofil zenu
z muzovy hlavy, aby
mu poroucela, ani
zjeho nohou, aby
byla jeho otrokyni,
nybrz z jeho boku,
aby byla blizka

jeho srdci.” (Foto
prevzato zcommons.
wikimedia.org.)

celého kosmu. A tak necht jsou nasimi pravodci
basnici a nad tim vsim bdi ten, bez néhoz ne-
muizeme cinit nic — Jezis, muz, kterému vérfim.

BLiZKOST MUZE A ZENY
,BUh nestvofil zenu zmuzovy hlavy, aby mu po-
roucela, anizjeho nohou, aby byla jeho otrokyni,
nybrz z jeho boku, aby byla blizka jeho srdci.”
(Talmud)

Neni snad vice poranéného mista v ¢lovéku,
nez je setkani a blizkost muze aZzeny.V déjstvich
svéta se odehraly valky a bitvy na polich, ale ty



skutec¢né, pravdivé valky se vedly odjakziva
mezi témi, ktefi si méli stat po boku, v opore
alaskavosti. Neni snad vice poranéného mista
nez blizko srdce, protoZe pravé tam sineseme
obvykle onen ,dédic¢ny” hrich, hiich nedlvéry
v zivot. Madme spole¢nou abecedu, ale jazyky
jsou razné. Co fika muz, pfipomina primku,
co fika zena, je zahrnuto v cyklu, ve spirale.

Proxemika je svého druhu také jazykem.
Z teorie proxemiky vyplyva déleni na Ctyfi
zakladni zény:

— intimni zéna - vzdalenost je do 60 cm,

— osobni zéna - vzdalenost je od 60 cm do
1,2m,

- spolec¢enskd zéna - vzdélenost je od
1,2mdo2m,

- vefejnd zéna - vzdalenost je od 3,6 m do

76 m.

Atak, abychom zazivali blizkost, je zapotiebi
velké otevrenosti, svobody a odvahy. Tady
v Praze, Pafizi, ¢i jinde ve velkych méstech jsem
si vS§iml, jak nemozn4 je zdrava vzdalenost,
i kdyZ jde zdanlivé o ,cizi” lidi. Udrzet siintimitu
je mimo moznosti velkomést. Posledni mista,
ktera zbyla, jsou chramy, naplavky, kavéarny
a parky, ale i ta diky developeriim mizi. Mé
klukovské dusi chybi opusténd mista, jako bylo
tfeba nakladové nadrazi. Ale to jen na okraj.
Jenom tam je je$té mozno bytvoné bezpecné
vzdalenosti dvou metrd, a pokud se rozhod-
neme pribliZit, pak musi nastoupit védomi.

Intimita takov4, jaka je, tedy blizkost se-
xualni, se tyka dlvéry, ktera se neobejde bez

ZIVE TEMA: Blizkost

privodcu. Nebot odcizenije ,heslem” dneska.
Odcizeni, které symbolizuje hroziva zelena
tecka na facebooku, kde mnoho lidi podléha
pocitu, Ze mohou cokoliv. Sexualita je blizkosti
téla a duse, a je tedy blizkosti nejbliZsi. Pra-
vé tam mame zazivat, co vse to obnasi. Pfilis
mnoho lidi vnima sexualitu jen jako souloz,
uspokojeni bez spojeni a vzajemné modlitby.

Blizkost v rodiné je témér definitivné zni-
¢end. UZ tu neni instituce nebo mistr, ktery
by nas vedl k odpousténi a smifeni. K védomi
milovanosti a bezpodminecné lasky. Co pisu,
zni témér apokalypticky, ale bez pojmenova-
ni faktd nema smysl tu romanticky uvazovat
o tatinkovi a mamince.

Soulozit mizete samoziejméitehdy, kdyz se
zfeknete intimity a dovolite druhému blizkost
téla, kterd se nebude opirat o néjaké ,intimni
z6ny*, a uz vliibec ne o viru. Vzdy viak k tomu
je zapotrebi zfici se lasky.

Sexualita sama je druhem blizkosti. Je to
nejprudsia nejméné bezpecny zplsob. Jenze
my lidé jsme k protéjsku pfitahovani a mame
ve svém DNA pud k prolomeni oné intimni
zoény. Je to tvUrdi energie, a stejné jako umi
byt niciva, mze i tvofit. Podivejte se na Jezise,
kterak uzdravuje prostfednictvim dotyku, slin,
objeti. On se neboji Zenské energie, kterou
zépadni cirkev ohavné nazyvé ,konzumaci”.

Tabuizace dotyku, hlad, ktery pocitujeme
na této Urovni, je vinou cirkve, kterd uvérila
tomu, Ze télo je zlé a Ze mame usilovat jen
o tzv. duchovni dary. Jenze, parafrazovano,

»Mé klukovské dusi
chybi opusténa
mista, jako bylo
treba nadkladové
nadrazi.”

(Foto prevzato

Z commons.
wikimedia.org.)



Blizkost

Lvirabeztélaje mrtva”. Do velké miry musime
riskovat a snaset zranéni v této oblasti. Jinak
bychom n4s Zivot odepsali.

Richard Rohr nékde pise, ze Zeny a muzi
jsourlzna ,zvifata”. Amadocelajisté pravdu.
Jenutnd hluboka kontemplace a modlitba na
setkani téchto druhd.

BLIiZKOST S MRTVYMI
,Stale jsou nasi mrtvi s ndmi
a nikdy vlastné nejsme sami
A pfichézeji jako stiny

ve vlasech popel kusy hliny
Tvare jakoby vymazané

a prece se jen poznavame
Po chrpach, které kvetly vloni
slabounce jejich ruce voni
Tise mne zdravi jako svého
hrbacka ¢asu pfitomného”
(Jan Skdcel, bdsnik)

Americky spisovatel John Irving fika, ze
,kdyZ vam necekané zemfe osoba blizka
a drahd, neztratite ji najednou; ztracite ji
postupné a dlouho - jak plyne ¢as, presta-
nou ji dochazet dopisy, z polstard vyvane
skfini a pradelniku. Stale pfibyva casti, které
z ni postradate. A jednou pfijde den, kdy
zvlast silné pocitite, Ze vam néjaka urcitd
¢ast chybi, a tehdy si uvédomite, ze je pryg,
navzdycky — a pak zas pfijde dal3i den a dalsi
urcitd chybéjici ¢ast.”

Smrt je necekana, i kdyzZ s ni pocitate.
Kazdy, kdo to nékdy zazil, vdm to potvrdi.
Smrtiblizkého ztracime kus sama sebe. A diky
védomi, ze se tato ,smrt” opakuje kazdy den,
je zapotrebi rozdélit svét zivych a mrtvych
(mésto a hibitov). Jediné tak se Ize osvobodit
od zavislého jedndni, které nds bude jenajen
srazet.

V bésni Jana Skacela je fe¢ o blizkosti ne-
zrusitelné. Vzdyt ti, ktefi prosli nasim zivo-
tem, nezlstavaji v jakémsi ,bardu”, ale néjak
tu zkratka jsou. A tak ani my nezlstavame
v zadném ,zZivoté”, kde se odepisuji pratelé
a rodinni pfislusnici jenom tak. Proto je bliz-
kost s nimi nutno povysit na Uroven rituald,
byt tfeba jen rozsvicenim svicky, modlitbou,
navstévou hribitova nebo zadusni mse.

Na nékterych hibitovech najdete npis: ,Co
jstevy, bylijsme i my, co jsme my, budeteivy.”
Tento druh blizkosti nas vede k osudu zivé-
ho. Nebudeme tu navzdy. Zdanlivé se jedna
o Spatnou zpravu. Ale opak je pravdou. Nyni
jde o to, jak nalozime s ¢&asem ndm danym.
Pfijmeme-li fad vsech véci, nebo budeme
sebelitostné Upét v krupobiti neskutec¢na.

AGAPE - PRIJETi SAMA SEBE

Blizkost sama k sobé, blizkost nejblizZsi, kterou
vsak mGzeme ztvarnit skrze blizkost s prateli,
pochopit sebe v nitru spolecenstvi. Nejvétsimi
neprateli jsme obvykle sami sobé. Nenavidi-
me se, nechdpeme se, nepfijimame. A pravé
spolecenstvi nam dava nahled jiny. Nahled
celistvosti, Ze neZijeme sami sobé a sami sobé
neumirdme, jak by to vyjadfil apostol Pavel.

Jakysi 1ékaf kdysi napsal bratru Rogerovi
dopis, ve kterém mu objasnuje své ,vykou-
peni”. Roger Schutz si jej zapsal ve své knize
Pustiny v srdci vyddvaji kvét:

«Dlouho jsem trpél tim, ze nemohu pre-
krocit své ohraniceni. Ale pak pfisla doba, kdy
jsem poznal, ze pfijeti pocitu nedostate¢nosti
a ohranicenosti mize pfinést ovoce. Nemam
se ohlizet po druhych, ¢eho oni jsou schopni,
ale radé&ji rozpoznavat a beze zbytku pfijimat
své hranice. To je zdroj osvobozeni. Pak se jiz
nepotiebuji srovnavat s druhyminebo vzhlizet
k jejich schopnostem. Pocit ménécennosti
a dojem, ze jsem vrzen do Ustrani, velmi pfi-
spély mému vnitfnimu rastu. Umoznily mi
rozumét sam sobé...” Takové pfijeti sebe sama
umoznuje agapé, tedy lasku spolecenstvi,
lasku, kterd dava rastidruhym lidem, a véfim,
ze potéivelkym spolecenstvim. Apostol Pavel
to kdysi formuloval nasledovné: ,Nikdo z nas
nezije sam sobé a nikdo sdm sobé neumira.”
(Rimandm 14:7) Nejblizsi blizkost byva ta nej-
tézsi, pokud tedy nemame néjakou formu
psychdzy, kdy napfiklad v ddsledku traumatu
trpime disociaci ¢i destrukci.

Rad bych uzavrel tuto vahu jesté jednim
podstatnym zpUsobem blizkosti. A to je bliz-
kost k sobé samému. Protoze pravé tam jsme
si mnohokrat nejvzdalené;jsi. Nedovedeme
pfijmout sami sebe v celistvosti. Tisice mysle-
nek nés vzdaluji od sebe samotnych. Vétsina
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Spolec¢enstvi nam dava nahled jiny. Nahled celistvosti, Ze nezijeme sami sobé a sami sobé
neumirame. (Foto © pixabay.com.)

mladych lidi sebe sama spi$ nendvidi, nez aby
pfijali zdravy zpUsob lasky k sobé. A neni to
jen doména mladych. V této souvislosti jsme
neustale vlaceni v mysli minulosti a zoufale
nam schazi sebepfijeti. Jak napsal C. G. Jung:

nemame usilovat o to stat se dobrymi lidmi,
ale lidmi celymi. A k tomu patfi nas zivot, ktery
nam byl darovan.

Subham astu sarvadZagatam.



Hned vedle

Hned vedle

Vlastimil Krejci

v v

Jeto uz par desetileti, co Richard Bach napsal utlou krasnou knize¢ku s nazvem Nikdo neni
daleko. Je to kratky pribéh, jehoz sdéleni je prosté. Nikdo neni daleko, pokud jsme mu ve
své mysli blizko. Jinymi slovy ,jsem tu s tebou”, i kdyz mé fyzické télo je nékde daleko.

V nékterych mystickych pojetich (napfiklad
v kabale) existuje predstava, Ze v nebi, pfi-
padné v modernim pojeti kabaly ,ve skute¢né
realité”, kterou neumime spravné vnimat,
protoze jsme v zajeti svéta forem, prosté ,tam
na tom druhém biehu”, jsou existence s po-
dobnymi atributy blizko sebe, a ty, které jsou
rozdilné, daleko. Kdezto zde, v projeveném
tiirozmeérném svété s tokem casu, ve svété
forem, mlze byt jedna bytost fyzicky dale-
ko od druhé, nebo jednoduse tieba jedna
propiska tady na stole a stejnd propiska na
druhé strané planety. Existuji zde vzdalenosti,
které jsou dané umisténim predmétu, zvire-
te, ¢lovéka, a prostorem mezi nim a jinym
takovym predmétem (zviretem, ¢lovékem
apod.). A uz je jedno, jestli se na to divate
z perspektivy prostoru jako Newtonovy ,kra-
bice” nebo modernéji obecnou relativitou.
Garantuji vam, Ze v béZném zivoté se na to
divate tim Newtonem. Mélokdo Zije ve svété,
kde jeho kolega vedle v kancelafi sedi v pro-
storocase tak podobné zakfiveném, ze lze
naméfit casovy rozdil mezi okamzikem, kdy
se na néj podivate, a ¢asem, kdy ho uvidite...
Tak prosté nezijeme. Vidime, Ze sedi asi Ctyfi
metry daleko. Nebo blizko. Jak chcete. Ale
to ,nebeské” pojeti je takové, Ze pokud jste
s kolegou bytosti s podobnymi atributy, exis-
tujete vedle sebe, a jiny kolega, ktery je ipIné
odlisny, je ,daleko”. Predstava velmi nepfesna
v tom smyslu, Ze vonom nebeském prostoru
vlastné neni prostor, jak ho zname. Ale tady
ano. A kolega, ktery vas celou dobu pomlouva,
muze byt fyzicky blizko, a naopak nékdo jiny,
kdo vas miluje, mize byt fyzicky daleko. Ale
je to iluzorni a v podstaté nepravdivé. To je
mozna i to, co chtél Richard Bach svou utlou
knizeckou sdélit.

sl e .
V nékterych mystickych pojetich (napfiklad
v kabale) existuje predstava, ze v nebi jsou
existence s podobnymi atributy blizko sebe.
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

Jejasné, Ze zda je nékdo nebo néco blizko
nékoho nebo néceho jiného, pfipadné naopak
daleko, Ize pojmout velmi rizné. Blizkost jako
takovou muizeme vnimat ¢isté prostoroveé.
+Ta benzinovd pumpa je hned vedle mycky.”
~Ta nova pfichozi sedi hned vedle Anny.” ,Co
hudrujes, vzdyt je to hned za rohem...” Nebo
také casové. ,To bylo davno.” ,To bylo véera.”
Lo sijesté pockds.” ,Hned za chvilku jsem tam.”
Vechna tato réeni vypadaji docela staticky, ale
jetomylka. At se bavime o misté nebo o Case, je
to stejné. Vzpomerite si na ukazatele na horach.



Tam a tam to je 2,5 hodiny. Nikoli tolik a tolik
metrd &i kilometr(. Cas jako ukazatel vzdale-
nosti. V praxi je to ¢asto dulezitéjsi, nejen na
horach.Kdyz jste ve velkomésté a potfebujete
se nékam dostat MHD, je vzkaz ,jsem u tebe
za tfi ¢tvrté hodiny” to podstatné. Nikoli ,je
to k tobé tfi a pal kilometru”. Leckam to mate
prostorové kousek, ale jako ,na ¢erta” vedou
viechny linky napfi¢ vaseho sméru. Nebo je
tam feka a most kilometr daleko. Predstava
Casoprostoru ndm nepfipada Uplné pfirozena,
ale pouzivani ¢asu pro sdéleni vzdalenosti
nam potize nedéla.

Jak je to ovéem s tou blizkostiv preneseném
slova smyslu? ,Hodné jsme se sblizili.” Jinymi
slovy: chvili to trvalo, ale ted jsme si blizci.
Dalo by se to pochopitelné spoditat a vyjadfrit
tfeba tak, ze to trvalo tfi roky. Nebo pét let.
Nebo dva tydny. To je jedno, dilezité je, Ze tu
méame opét ten cas, ktery vtomto kontextu ne-
potfebujeme k pfekondani néjaké vzdalenosti

ZIVE TEMA: Blizkost

v prostoru, ale v ndzorech, postojich, pocitech
a blhviv cem lidském i zvifecim jesté. Nékdy
jetorychle, nékdy pomalu. Nékdy si s nékym
,sednete” hned. Nékdy potfebujete roky. A né-
kdy k tomu prosté nedojde. V prostoru jste taky
ve svém Zivoté nebyli Uplné viude.
Vsimnéme si, Ze pocitovat néjakou formu
blizkosti je nase potfeba. Pokud se budeme
bavit o prostoru, mame potiebu mit svou
komfortni zénu. Domov. Sviij pokoj. Svoje
misto, kam se uchylujeme, kdyz potfebujeme
,habit baterky”. Nebo se prosté citit v bezpedi.
Urcitou dobu pocitovat klid, abychom mohli
zase vyrazit ven do Zivota (zase ten cas...).
Stejné tak mame potiebu blizkosti s jinou
bytosti (nebo bytostmi). Schvalné fikdm ,by-
tosti”, protoZe nejde jen o lidi. Nékdo ma v této
potrebé zvifata. A ony nés. Kdo md psa nebo
kocku, vi, 0 ¢em mluvim. Zrovna ted'vedle mé,
kdyz toto pisu, lezi zleva kocour, cely klidny,
spokojeny, Stastny z té blizkosti. Sice mu trochu

Zrovna ted vedle mé lezi kocour, cely klidny, spokojeny, stastny z té blizkosti. (Foto © pixabay.com.)



Hned vedle

vadi, Ze z druhé strany je maly psik, ale ten je
také ,vyklidnény” a spokojeny. Kocour stejné
za chvili usne a bude mu to jedno...

Na zacatku jsem zminil mystiku a neda mi
to zminit ji znovu. ProtozZe dalsi vrstvou, kterd
v nasich zZivotech zahrnuje pojem blizkosti,
je prozitek transcendence, prozitek blizkosti
s ,tim, co nas presahuje”. Véfit je jedna véc, dli-
vérovatdruha, ale prozitek je jesté néco jiného.
Proto méli kiestansti ,vrchpani” historicky velky
problém s mystiky a ¢asto je prondasledovali.
Nebyli jim po chuti, protoze oni potfebovali
ovce, kterym feknou, v co maji véfit a co maji
délat. Jenze ¢lovék, ktery mél néco vic, mél sku-
te¢ny prozitek transcendentni blizkosti, poznal,
co je svoboda. Ta svoboda, kterou ¢lovéku nic
jiného neda. Nepotieboval cirkevni hodnostare
ani kazatele, a to byl problém. Kdyz se k tomu
pridal fakt, Zze k takovému smysleni nabadal
jesté dalsi lidi, nebo to dokonce popsal v né-
jakém spise, bylo rozhodnuto a ,3li po ném”.

Znate tu détskou hru ,sama voda, pfiho-
fiva...”. VSichni ji tak néjak hrajeme. Jen si
to néktefi uvédomuiji a jini ne. Spiritualita
v béZném Zivoté pro mé osobné znamena,
Ze jsem naladény na tyto ndpovédy: sama
voda, sama voda, hled se probrat a zménit
smér, pfihofiva, pfihofiva, pokracuj. V zivoté
bychom se méli snazit o blizkost k onomu
transcendentnimu prvku, at uz tomu chcete
fikat bah, Bih, Vesmir, Laska nebo jakkoli
jinak. Stejné - jakykoli vyraz, jakdkoli ndlepka
budou ,vedle jak ta jedle”. Takova forma
blizkosti, blizkosti k onomu transcendent-
nimu, je podle mé nejpodstatnéjsi. Protoze
kdyZ neposlouchédm jeho ndpovédu, tak je
to samd voda a jsem v tom az po usi. Na-
opak blizkost k této ndpovédé je pravé ta
pfitomnost byti, kterd by méla ¢lovéka na
jeho cesté vést.

Je to ta nejdulezitéjsi véc. Hned vedle
videi o kotatkach na YouTube.
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Blizkost jako zésadni véc v zZivoté

Antonin Dolak

Chci ve svém p¥ispévku probrat blizkost jako lidskou potfebu i mozny smysl Zivota. Clovék
je socialnim tvorem, potiebuje druhé lidi. Kazdy z nas je do zna¢né miry na druhych lidech
zavisly, bez druhych lidi bychom nevznikli a bez jejich pé¢e bychom nepfrezili. Navzdory
lidskému sobectvi se kazdému z nas dostalo pomérné hodné péce a pozornosti: bez nich
bychom tady nebyli, nevyrostlibychom zmalého, zcela zranitelného ditéte az v dospélé lidi.

Evolu¢ni psychologie mluvi o tom, Ze ¢lovék
je socidlni zvite, které Zije v lidskych komuni-
tach (kmenech). Tyto komunity jsou socialné
hierarchizované, ¢lovék se maze v ramci spo-

lecenského Zebficku dostavat vyse (socialni
Uspéch a uzndni) nebo nize (socidlni propad
nebo pad, nékdy az na samotné socidlni dno),
nékdy v extrémnich pfipadech mize byt dokon-

+Clovék je socialnim
tvorem, potiebuje
druhé lidi.”
(V8echny fotografie
pochazi z archivu
Antonina Doléka.)
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ce z komunity vyloucen, coz dfive znamenalo
téméf jistou smrt; dnes uz je situace o néco lepsi
(ale ne o mnoho, vzpomerime na osud lidi bez
domova a na dal3i socidlné vyloucené lidi).

MICHEL FOUCAULT A BLIZKOST

Ve svém pozdnim dile, kdyz psal Foucault né-
kolikadilné Déjiny sexuality, uvazuje o tom, ze
mnohem zajimavéjsi véci nez sex, ktery je navic
pro néj do zna¢né miry jen socialnim konstruk-
tem a nafouklou bublinou, je blizkost. Foucault
se pfizndva, Ze sexu uz je presyceny, co ho ale
opravdu zajima, je blizkost, jakési pratelstvi. Zaji-
ma ho ale opravdova blizkost, opravdové spojeni,
které v nasi moderni spole¢nosti nikde nevidi:
v nasich ¢asech je to vétsinou jen heterosexudlni
svazek striktné vazany na heterosexudlnikoitus,
jako by tento svazek nebo vztah drzel zejména
sex samotny. V kultu sexu se penetrace stava po-
jivemvztahu, jako by se vie centrovalo kolem ni.

Foucault si proto mysli, ze miizeme najit inspi-
racivantickych konceptech, které viak potrebu-
jeme dnes dale rozvijeta posouvatjinam.Kromé
stoického dlirazu na klid, dusevni vyrovnanost
anadhled vidiinspiraci v homoerotickych, stej-
nopohlavnich vztazich lasky v antice. Tyto vztahy
nebyly vazany primarné na sex, Slo spise o bratr-
stvi a bratrské rovnocenné pratelstvi. Pfatelstvi
v tom nejsilnéjsim smyslu slova, o kterém hovofri
také Aristoteles v Etice Nikomachové: pfatelstvi
mezi uslechtilymi osobami, kde uslechtilé jsou
obé osoby a obé si navzajem velkoryse pfeji
vse nejlepsi. Nepfateli-li se spolu totiz uslechtilé
osoby, nejde o pravé pratelstvi, ale o vztah jed-
nostranného nebo oboustranného vyuzivani,
o cizopaseni nebo o vzdjemné vyhodné prag-
matické vztahy. To ale neni pravé pratelstvi: je
to jen vyuzivani nebo obchod.

Formy stejnopohlavnilasky v antice se nékdy
odvijely z vyuky, $lo o vztah ucitele a mladého
jinocha, jindy $lo o vale¢na pfatelstvi, kdy spolu
$li do boje dva milujici se muZi a obétovali se ve
vélce jeden za druhého nebo si v boji navzajem
velmi pomahali. Foucault nehovofi o tom, Ze
bychom méli obnovit presné tyto typy vztah(,
spise jde o inspiraci: méli bychom se snazit vy-
nalézt nové formy a typy vztahd, které budou
zalozeny spise na humanité, bratrstvia sesterstvi,
hlubokém pfrételstvi, nikoliv jen na sexu.

Jevise navic podle vyzkumi mnohych vzta-
hovych a parovych psychologt a psychotera-
peutd, Zze pravé vztahy zalozené na hlubokém
(az bytostném) pratelstvi vydrzi nejdéle: milu-
jeme v nich totiz nejen télo, ale zejména samu
bytost, osobnost, samu individudIni zvldstnost
ajedine¢nost, individualitu a osobitost partnera
nebo partnerky. Nemélibychom ale podcerovat
anitélo atélesnost:ito je ve vztahu podstatné.
Podle vyzkumi maji krasnilidé se symetrickym
obli¢ejem vice pratel a vétsi Uspéchy v karié-
fe i v Zivoté obecné, jsou totiz vétsinou lidi
povazovani za sympatické, proto s nimi radsi
prételi: uz pouhy pohled na jejich kradsnou sy-
metrickou tvar v nich totiz vyvolava pfijemné
pocity slasti a ty je vedou k dalSimu kontaktu
a partnerstvi s nimi (chtéji slast i v budoucnu).

Foucault zde vychazi z ideal Velké fran-
couzské revoluce, kde kromé svobody (volnosti)
a mezilidské rovnosti je také bratrstvi, nebo
klidné i sesterstvi, prosté univerzalni vielidska
humanita a humannost. Foucault pfiznava, ze
nevi, pro¢ by mély pravé tyto hodnoty platit,
povazuje to vsak za svym zpUsobem evidentni,
i kdyz - jak pfiznava - asi jen proto, Ze je po-
tomkem pravé tradic francouzského osvicen-
stvi a republikdnstvi. Ve Foucaultovi je i hodné
z postmoderni skepse a relativismu, ironicky
si uvédomuje, Ze tyto hodnoty platit nakonec
nemusi, presto je pfijima a bojuje za né.

Foucault jako homosexudl byl paradoxné
k sexualni revoluci ,volné lasky” i gayu a leseb
ke konci Sedesatych let trochu kriticky: souhlasil
s ni, ale fekl, Ze homosexudlové by se u toho
neméli zastavit. Jejich homosexualni identita
je jim totiz vnucena homofobni patriarchalni
spolec¢nosti; obraz promiskuitniho ,Spinavého”
gaye sice mUizeme navzdory spole¢nosti osla-
vovat (gay pochody hrdosti), ale to je jen prvni
krok. V druhém kroku bychom méli vynalézat
a vytvaret nové formy a typy stejnopohlavni
i heterosexualni lasky, zkusit byt opravdu jini:
nikoliv jenom gay;, ale spiSe queer. Pokud totiz
zGstaneme jen u prvniho kroku, patriarchat bu-
deme dale reprodukovat, jen dfive nendvidénou
amarginalizovanou gay identitu budeme nyni
hrdé adorovat. Zapominame vsak na to, Ze ji
v takovéto podobé vytvoril sdm homofobni
patriarchat.

1
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BLiZKOST JAKO MOZNOST SPOJENI

Kdo jen trochu v puberté filozofoval, prav-
dépodobné pfisel na to, Ze je na svété sam,
ze jeho védomi nebo mysl nebo prozivani,
celad jeho osobnost, jsou osamélé, izolované
od jinych védomi a mysli. NemUGzeme piimo
a bezprostiedné citit lasku nebo utrpenidruhé
bytosti: vzdy citime pouze své vlastni emoce.
Pfesto se mnozi mnohokrat za Zivot pokousime
o hlubsi blizkost: zda se, Ze jednou z nasich
velmi pfirozenych a hlubokych potfeb je pravé
potieba opravdové a skute¢né hluboké bliz-
kosti. Blizkost ndm pfindsi pocit skute¢ného
adlouhodobého naplnénia stésti,dlouhodobé
Zivotni spokojenosti.

Nakolik je mozné se skute¢né s nékym
druhym spojit? PIné spojeni jednou umozni
technologicka revoluce, kterd propoji nase
mozky, a tim zfejmé i nase mysli a prozitky.
Potom spojenim dvou nebo vice mozk(i vznikne
jedna jedina bytost s nékolika ¢astmi, coz uz
ale mGzemefictinynio vlastni mysli: sklada se
z fady &asti i kratkodobych mikroidentit.

ZIVE TEMA: Blizkost

»~Evoluéni
psychologie mluvi
o tom, ze ¢lovék

je socialni zvire,
které zije v lidskych
komunitach
(kmenech).”

Ale uz nyni pfes hlubokou empatii, sou-citéni
a spolu-citéni mGzeme do zna¢né miry byt ,na-
pojeni” na milovanou bytost. Necitime sice pfimo
jehonebo jejiemoce, miizeme vsak v sobé vyvo-
latemoce velmipodobné. Staci k tomu pozorné
vnimat mimiku, gesta, fe¢ téla i skute¢nou fec
milovaného blizkého ¢lovéka, dobie znat jeho
postoje, hodnoty, cile z minulosti a mit s nim
dlouhodobé Zivotni zkuSenosti.

Kdyz ¢lovék proziva skutec¢nou lasku, preko-
ndava vlastni sobectvia egocentrismus a nemysli
uzZjen apouze nasebe,aleinatohodruhého:to
je velmi osvobozuijicia naplnujici. Egocentrismus
totiz plodi uzkost a deprese, naopak kdyz mysli-
me na druhého, osvobozujeme se a jsme mno-
hem volnéjsimi. Neurovédy to dokazuji i pfes
funk¢ni magnetickou rezonanci: egocentricka
,default mode network” (DMN), tedy defaultni
nebo implicitnisit, je hyperaktivni u sebestfed-
nych lidi, a tito lidé pak maji deprese a Uzkosti.
Naopak u meditujicich je tato sit hypoaktivni
a malé déti ji jeSté nemaiji ani plné vyvinutou,
jsou tedy Stastnéjsi, radostnéjsia plné optimismu.
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Nakolik je mozné se s druhym skute¢né
propojit? Mnohem vice nez to bézné realizu-
jeme. Ve zavisi na nasem odhodlani, motivaci,
skute¢né chutia dlouhodobosti. Musime sku-
te¢né chtit, musi skute¢né chtitidruha strana
a musime byt na sebe osobnostné a emocio-
nalné napojeni, sdilet podobné hodnoty,
postoje a zivotni plany i cile. Ne u viech lidi
dokdazeme dobfe ¢ist jejich mimiku, gesta,
Jfectéla”, pohyby rukou a nohou, kdyz si viak
zvolime partnera, kde je pro nas jeho fec téla
pochopitelnd, mize dojit k vétsimu propojeni.

Také je dulezita vzajemna lcta a ddvéra, coz
znijako klisé, ale k budovani skute¢né a dlou-
hodobé blizkosti je to naprosto nezbytné. Kdyz
nemame k druhému Uctu a svym zplsobem
ho azv nékterych rysech ,neuctivame”, tézko
v sobé najdeme dlouhodobou motivaci se
k nému hodné priblizit a propojit se s nim.
Pokud mezi nami navic nepanuje velka, az
témér naprosta dlvéra, nejsme schopni se
plné pfed druhym otevfit a byt k nému zcela
upfimni. Absolutni upfimnost se ve vztazich
vétsinou nedéje (nefikdme partneroviviech-

»~Mas v sobé prvky
Mesiase i Venuse,
nepochybuju
otom.”

ny mimobézné nahodilé negativni myslenky
o0 ném nebo momentalniimpulzivni sexudlni
touhu po nékom jiném, protoZe je asi kontra-
produktivnia zbyte¢né mu to fikat), ale velka
upfimnost mozna skutec¢né je.

Co vlbec znamena to, ze se s nékym sku-
tecné propojime a prolneme? Budujeme s nim
jakési spole¢né kolektivni ,my”, z jednotky
¢i jednotky ,jé" se presouvdme a rozsifuje-
me do jednotky a jednoty ,my”, jakési nasi
spole¢né kolektivni identity a intimity paru,
dvojice. MUzeme se stat az jakymisi dusevnimi
¢i duchovnimi dvojcaty a blizenci, kdy jsme si
skute¢né vzajemné hodné oddani a odevzdani
jeden druhému vérné a pevné. Stdvame se
opravdovymi spojenci, opravdovymi prateli,
vérnymia oddanymidruhy, spolu-druhy nebo
sou-druhy (bez komunistickych konotaci).

Dilezité k budovani blizkosti je mit na to
dost ¢asu a motivace, silné a Casté spolecné
zazitky a spolu-ziti mohou nas vztah blizkosti
velmi prohlubovat. Je zde v3ak vzdy riziko
odcizeni, vztahy se rozpadaji, ale ne viechny
vztahy se rozpadaji.

13
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JESTE VICE NEZ BLiZKOST JE CO
NEJVETSi SPOJENi A PROLNUTI SE

S DRUHYM CLOVEKEM

Opravdovym cilem vlastné neni blizkost, ale
spiSe redlné spojeni. Aby se ze dvou stal jeden,
aby byla budovéana jedna spole¢na skupinova
kolektivni parova identita ,my”“. Je v nés touha
prekonat oddélenost naseho ja a jeho izolaci
a samotu, osaméni. Je v nés touha sdilet ty
nejtajnéjsi myslenky, city, ale i pachy, touhy,
doteky, chuté a choutky s nékym druhym,
kdo byl plivodné jiny, cizi, izolovany a prosté
sten druhy” nebo ,ta druhd”, nyni je viak nas,
mUaj, nas vlastni, domaci, osobni, prosté ,mj".

Je v nas viak stale i sobectvi, kdy kazdy
mysli zejména a pfedevsim na sebe sama
a na vlastni prospéch. V budovani blizkos-
ti, spojenectvi a spojeni mizeme tedy vzdy
sledovat dva protikladné pohyby: touhu po
vétsim spojeni s druhym, také viak touhu po
vlastnim egoistickém prospéchu. Dadvame
sice druhému a milovanému ¢lovéku hodné,
sobé viak vétsinou davame vice. Kdyz mame
majetek, poskytneme tfeba ¢ast milovanému
¢lovéku, obvykle viak mnohem mensi ¢ast,
sobé si nechdme vic. Mozna kratkodobé to
muze byt naopak, ale dlouhodobé mnohdy
sobectvi vyhrava. Je zajimavé sledovat v nas
tento vnitini konflikt a boj mezi sebe-laskou
alaskou k druhému ¢lovéku, ktery je nas, maj,
je blizky, ale je porad jen ,ten druhy nez ja“,
Lten vnéjsi ode mé”.,

Skutecna laska vsak ma velkou silu a je
schopna mnohé nase sobectvi skute¢né vy-
razné oslabit a tim v nas vyvola pfilivy velké
radosti, blazenosti a nadseni. Osvobozuje nas
od tize naseho sebe-dulezitého malicherné-
ho jastvi a najednou se citime mnohem lépe,
jsme lehci, volni, nad$eni, plni entuziasmu
a exaltace, citime se byt svobodni. Laska je
velmi silnd, musime se v3ak i vzdy ptat po jeji
dlouhodobostia po tom, nakolik slouzi jenom
pfirodé a reprodukci nasich sobeckych gen,
jak o tom mluvi biolog Richard Dawkins.

Stoji pred ndmi tedy v Zivoté velky ukol
a velka volba, kdy stale znovu volime mezi
nasim sobectvim a tim, ze méame druhého
radi ,jako sebe samého” a nékdy mozna do-
konceivice.V pravé lasce podle mého soudu

ZIVE TEMA: Blizkost

nejsme poblouznéni ¢i poblaznéni, nejde o to,
ze bychom druhého jen idealizovali a adorovali
(i kdyZz to jisté také!), ale jsme schopni vidét to
nejkrasnéjsi z ného, jeho pravou dokonalost,
jsme schopni vidét ho tak, jak ho vidi samot-
ny Buh. Tehdy milovany muze zazit pohled
Boha na néja Bozi pfijeti nejen celé jeho osoby
a osobnosti, ale i jeho existence: protoze my
vidime Boha v ném, a on jako Blh se na nas
diva a vidi zase Boha v nas. Je to vziajemné
avidealnim pfipadé rovnocenné, obousmérné
a symetrické.

Laska je ohnivy cit, Ize ji tedy v textu vyjadfit
nejlépe basni, prikladam proto basen, kte-
rou jsem v téchto dnech napsal své pfitelkyni
Mariané — a nésleduje jeji vlastni odpovéd,
také formou basné:

POEMA O LASCE, TEDY POEMA
POSVATNA

Spolu jsme svobodny ma pfitelkyné!

Pro¢ mas ten cynismus sarkasmus atd. atd.?
Ale jsi CISTA DUSE, to je tva FORMA ODPORU
prosté, proti tvrdymu svétu.

Ma4s zkratka zvlastni kombinaci tvrdosti a jem-
nosti no...Vevniti jsi ale jemn4, a to jak v bfise,
tak v tvejch ocich...

Kdyz se ti divam do odi, vidim cistyho Boha,
kterej mi véfi a kteryho NESMIM ZABIT.

Vsak mé nemuzes zabit more, volas.
OPRAVDU ne?

JAK TO, ZE se navzajem az tolik uklidfiujeme?
Jsme spolu kvli koitu bejby.

Jsme spolu kvdli spiritualité, ty malickata bejby.
Nékdy je s nama dokonce i Blh, zastavi se
podivat na odlesk svétla na stary petce na poli.
JSEM TARZAN JSEM TARZAN, kterej se boji,
A PRECE jsme OBA TARZAN, to jsme dokéazali
Otci, Matce, Skole, Zakonu, Komisi i Soudu!
Anarchie a rebelie, ujetost v nasich myslich,
jsme VYSINUTI stejnym druhem magorstvi...
Jsme velmi jemni a citlivi, fikam j3, ja, tedy
tvlj méknouci chlapik v tvé rozedrané narudi.
Nékdy se i trochu nudime, ale jsme partéci
velici.

Jsihlubsinezsisama o sobé myslis...Z tvych oci
jdesila, sila dobra, sila ¢istého srdce, a pak taky
sila vesmirna a kosmologicka, pred kterou se
stydim a sklanim zrak, protoze ji nejsem hoden.



Blizkost jako zasadni véc v zivoté

Dotknu se té jenom jemné a feknu jako JOUDA
jenom AHOJ. Chtél bych se dotknout tfeba
i vic, ale tva osobnost mé zjiemnuje az na tento
jemny dotek jenom.
Nejen u ty Kaple Sla z tebe skutec¢na Sila, v¢era
taky. Tvafila ses jak malickata desetileta holcicka,
jak maly dvandctilety Jezis v Chrdmé. Mas v sobé
prvky Mesidse i Venuse, nepochybuju o tom.
| kdyz mé opustis s mladsim klukem s hezci
tvari nebo i kdyz umfu na infarkt ¢i mrtvici ze
stresu z konfliktd, vim dobfe, Ze na mé NIKDY
NEZAPOMENES a budu trvale vepsan v tvym
srdci. Ted'trochu placu dojetim. Utiel jsem slzu.
Ta sila z tvych o¢i méa podobu Svétla, které tu
mystickym zpGsobem celou dobu VLADNE
anavzdory zlu udrzuje vée v DOKONALEM PO-
RADKU a POKOJI.
V TOM BOZSKYM HLUBOKYM POKOJI, ktery
citime, kdyz jsme spolu, a tebe to HNEVA, pro-
toze ti to bere tvé rebelstvi. Ale rebelstvi na
hlubsiroviné zUistava: je to anarchie, ktera hybe
hvézdami a vidi v mych ocich jen nezZivou po-
hyblivou hmotu, Zadné ja a jastvi, prece viak
Uplné vie a véechno VASNIVE A NESKUTECNE
MILUJE A OBJIMA.
JA TEBE MARIANO VASNIVE A NESKUTECNE
MILUJU A OBJIMAM.
Délam to snad ja? Ne, to déla svét, to délaji ty
hvézdicky, ktery véera svitily a tys fekla, Ze je to
normalnia obycejny. Coz nebylo: vie normalni
jevelmidivny, ale vidito jen basnici. Tedy nékdy
my dva.
V téch ocich ses mi i v€era otevrela a ztratila
jsi tvar a masku. Bylo tam dobro, jenom ryzi
jemné a mékké dobro ditéte a Boha. Byla tam
sila tvyho mladyho Zivota a jeho EXTREMNI
POSVATNOST a DUSTOJNOST.
Divas se do mych oci tak pozorné a muzsky
jako mlady zapaleny systematicky analyticky
muz-filosof. Co v téch mych ocich vidis? Jsem
té vlilbec hoden nebo uz jsem vyhorel?
Vim, ze ta sila tvych ocibez masky mé fascinuje
a naplnuje. To hovoii Bah, jehoz jsi ¢asti. Buh
promluvil, podival se na mé a ja védél, Ze je to
on. Konecné ke mné promluvil, oslovil mé jako
v bibli mym jménem TONY a fekl, Ze je dobfe,
Ze existuju. Placu: vim totiz, Ze nelzu.
Odpovéd Mariany Habermannové (strach
v nije psan jako ,strah” v odkazu nato, Ze jsem

Autor je filozof, vénuje se soucasné etice,
analytické filozofii i postmoderni filozofii,
uméni, herectvi a tzv. performance art.

ve velkém strachu napsal tuzkou na kuchyn-
skou linku nikoliv STRACH, ale STRAH, az tak
ochromila panika i mé mysleni):

SPOLU jsme svobodni mj princi mdj tarzane
mdyj bratfe synu zaku uciteli lasko manzelko
nehybnd a vzdy prchajicil

Pro¢ méas ten strah kdyz neniano opravdu NEN|
se ¢eho bat? Pro¢ mas ty roztiesené ruce, tolik
slov odUvodnujicich, ujistujicich, viak jsi tak
Real. Ve je art tak PROC se bat???

Jsi svym zplsobem Zenska kiehkost, ma slova té
zranuji, kane slza a za ni dalsi, chce$ se drzet za
ruce, ale jak kluk, vlasy rozcuchany a tak hrozné
kfivej usmév. Chodis jak jouda, Uzas. Texty mas
jak svéta kus jsi zvite jsi king jsi nadrzenej jsi
Vv sexu jsi Zivotem Zit nezdrzujes se.

Vazeny pan doktor, autor je filosof. Prohlédl jsi
je Tony. Stéle chodis jak jouda v tom UZASU
ze svéta co je vSude kolem vieobjimajici celek
je toho prilis je toho MOC je toho kvanta je
toho doléhajici ze viech stran razny vétvicky
a seschly listy a historky a $lapat dal a ty to
vSechno v Uzasu pozoruje$ a vidis a mas néjaky
to predporozuméni a moznd i rozuménia ja té
v Uzasu nasleduji a pozoruiji.
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Nemuze$ mé zabit more! Volam, ale véfim ze
nemuzes, ze bys to neudélal, ze jsi muj, ale
bojim se o tebe, Ze ty jsi citliva Mariana a ja té
mohu zabit a kdyz se chovam Spatné a nevhod-
né a omezené tak se uz pfitom modlim abys
mi odpustil a pochopil. Nékdy jsem analytik
a chladné kalkuluji a pak se citim jako necita.
A zdrzuji se pochyby a zasek@vam se ale ne
ty ne ty jedes dal a dlabe$ na né na mé na vse
na pochyby neni CAS a CAS to jest BYTi a ja
CHCl bytarychle rychle rychle rytmus rytmus
jedeme Spinoza jedeme afekt radosti JDES SE
MNOU TONY???

Vidi$ ve mé oblaka ale ja nejsem tolik, vim to,
ale ja v tobé citim tu radost protoze ty ses roz-
hofel jako PRSKAVKA JSI OPRAVDOVY BEATNIK
ATAHORI A HORI JAKOHNOSTROJ A VSICHNI
vzdychnou: jid

Zima zima tfesu se ale ty v ty tmé ne, neni ti
zima Casto se tak smésné strachujes smésné
zbytecné Tony!

Nebrecim.

Nebrecim lasko.

ZIVE TEMA: Blizkost

Jsem neskonale vdécnaiza téch par chvil tydnd
mésicl s Tebou. Vdécna extrémné a extrémné
vim Ze to tak ma bejt takze ti kaslu viechny
tvoje strachy krachy tlachy, tobé se to nelibi
Ze to zlehéuiji ale JA VIM ZE JSOU PROBLEMY
NAKONEC ASI JEDNO. Vis to taky? Vis toho moc,
mas uz klid ale, mas klidné&jsi a klidnéjsi, stale
dopredu ale uz nenadsazujes. Jsem s Tebou
more je mi uzadku jak moc se ti nelibi pochyby.
Jsem s Tebou a BUDU A HLAVNE

a hlavné dékuji dékuji za Tebe. Nevim jestli
bohu nebo podobnym blbinkdm ale extrémné
jsem vdé¢na a beru opravdu

vazné

Vsechno

Autor je filozof, vénuje se soucasné etice,
analytické filozofii i postmoderni filozofii. Na-
psal napfiklad knihy Jdstvi a svobodnd vile
(2013) nebo Problém jdstvi (2016). Vénuje se
také uméni, herectvi a tzv. performance art,
mnohé z jeho svobodné tvorby Ize nalézt na
jeho YouTube kanalu nesoucim jeho jméno.



Unitafstvi - jeho rozvoj a poslani

Unitarstvi - jeho rozvoj a poslani

Mark Shiels

Jedna z nejvétsich vyzev, jimz jako unitaiské a univerzalistické sbory v soucasnosti celime,
se tyka otazky, jak zvétSovat své sbory na lokalni, statni i globalni trovni. Domnivam se,
Ze u prilezitosti 100. vyrodi ceského unitaistvi si musime polozit otazku, jak nasi unitarské
vife a nasim ,spolecenstvim viry” zajistit preziti pro dalSich pét az dvacet let.

Kdyz se kolem sebe rozhlédneme, nutné zjis-
time, Ze zlaty vék ¢eského unitérstvi je pryc.
Je prototada rliznych ddvodu jako vlivdruhé
svétové valky, némecka a pozdéji ruska invaze
do byvalého Ceskoslovenska a rovnéz ome-
zovani cirkvi a ndbozenskych organizaci za
komunistického rezimu. A mozna také ztrata
nadéje a pfijeti sekularismu, ktery mél dlou-
hodoby vliv zvlasté na liberdini ndbozenska
spolecenstvi, jako je pravé to nase.

Kdyz se podivame na dnesni pocty unitara
v Ceské republice, jsou mnohem mensinez za
dob Capka a Haspla. Médme osm sbor(i, osm
»Sspolecenstviviry”,a mame-li prezit a rozrlstat
se, pak si musime polozit nékolik zavaznych
otazek, zamyslet se do hloubky nad strategiemi
rlstu pro blizkou a sttednédobou budoucnost.

CO JETO RUST A MISIE?
Vyznam slova rlist znamena ,proces zvétso-
vani velikosti”. Vyznam slova misie je ,poslani

a povolaniv nabozenské organizaci, zejména
kiestanské, k vyjiti a Sifeni viry”. Bez misie
pocetniho ristu nedosahneme.

Samoziejmé, lidé nékdy nachazeji spolecen-
stvi viry v souvislosti s pfechodovymi ritudly
(jako jsou svatby, pohrby, uvitani ditéte atd.),
které jim poskytuji nasi duchovni. Cas od ¢asu
sinas budouci ¢lenové najdou také prostied-
nictvim nasi prace pro socidlni spravedinost,
diky osobnimu pratelstvi s nékym ze ¢lend,
tak, Ze si o nas prec¢tou na internetu, nebo
prostfednictvim nasich publikaci a ¢asopisu
Tviri Zivot. Mohou si nds najit i prostfednic-
tvim nasich kontakt( s dalsimi liberalnimi
nabozenskymi organizacemi a teologickymi
institucemi.

Myslim, Ze pokud mdme znovu ziskat nebo
objevit cosi jako ,misijniho ducha unitafstvi”,
musime se nejdfive podivat, coznamend ,mi-
sie” pro ,matefské nabozenstvi’,znéhoz nase
tradice vznikla, totiz pro kiestanstvi.

,Krestanska misie je
organizovana snaha
o Sifeni kiestanstvi
smérem k novym
konvertitim.”

(Foto

© pixabay.com.)
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Vyznam krestanské misie: ,Krestanska misie
je organizovana snaha o Sifeni kiestanstvi
smérem k novym konvertitim. K misii patfi
vysilani jednotlivcl a skupin za hranice, a ¢asto
i do jinych zemépisnych oblasti, aby tam hlésali
evangelium a pfipadné i rozvijeli dalsi ¢innosti,
jako vzdélavaci ¢i zdravotnické.”

Myslim, Ze vétsina z nas se shoduje na
tom, Ze nase tradice vznikla z radikalni pro-
testantské reformace 16. stoleti — nékteré
znasich unitarskych sborl zlstaly zakorenény
v liberalnim krestanstvi, a to zvlasté ve Spo-
jeném kralovstvi, Madarsku a Transylvanii.
Vtéchto liberdlnich kiestanskych unitarskych
spolecenstvich” vychazi pojeti misie do vel-
ké miry z kiestanského nabozenstvi. Mnoho
novych ¢lend, které k sobé pfitahnou, jsou
kfestané roz¢arovani z pravoslavného ¢i evan-
gelického kiestanstvi - tedy kiestané hledajici
liberdIngjsi a osobnéjsi vztah k Bohu. Tato
spolecenstvi pfitahuji také kiestany a liberalné
nabozenské/duchovnilidi, ktefi chté&ji svoji viru
prozivat prakticky a imaginativné, k ¢emuz
mUze patfit prace pro socialni spravedinost
nebo politické kampané, podporované jejich
sbory - za préva zen, LGBT lidi, za zrovno-
pravnéni manzelstvi, kampané za obcanské
svobody atd.

Ackoli unitarska krestanska spolecenstvi
maji ,unitarskou ¢i svobodnou kiestanskou
teologii” (svobodnou v tom smyslu, Ze ne-
vyZzaduji schvalovani néjakého vyznani viry,
doktriny nebo dogmat), jsou do velké miry
soucasti kiestanstvi — kladou velky dlraz na
osobni vztah k Bohu Otci ¢i viru v néj a cho-
vaji velkou Uctu k Jezisi jakozZto zakladateli
kiestanstvi. Myslim, Ze vétsina kiestanskych
unitard by nepfijala koncepty jako dédi¢ny
hfich nebo vécné tresty za hfichy spachané
na Zemi. Liberalni kfestansti unitéfi se z vét-
Siny shodnou natom, Ze bible je ,inspirovana
Bohem” a sepséana lidskymi bytostmi, a proto
neni neomylIna.

Myslim, ze nase liberdlni kiestanské uni-
tarské cirkve mohou svétu v rdmci své misie
nabidnout cosi velmi konkrétniho a pfritaz-
livého. Tato spolecenstvi byvaji pevné za-
kotvena v kiestanstvi, a proto mohou svétu
nabizet veskerou historii, spisy a u¢eni této

viry. Nejsou vsak pfitom spouténa véroukou
¢i dogmaty, coz jim umoznuje nabizet svétu
radikdIni podobu kiestanstvi, v niz je Jezis
chapan jako Ucitel, Bratr a Bozi syn tak, jako
jsme my vsichnisynové adcery ,Boha”. Mnozi
z nasich unitéaiskych bratfi a sester jsou za-
roven univerzalisté, protoze véfi, ze viechny
lidské bytosti mohou nalézt spasu a Ze nase
duchovni pout je neustalym Usilim o indivi-
dualni zdokonalovani.

Myslim, ze pokud se unitaisti kiestané
dokazi zorganizovat a vydat se na ,misijni
tazeni”, témér jisté pak zazivaji velky pocetni
rust. U téchto spolecenstvi, ktera se rozrlstaji
anemaji dostate¢nou vizi ohledné ,misie”, vSak
vidim jeden nedostatek, a sice v tom, Ze tato
spolecenstvi mivaji ¢asto historické budovy,
jez se snazi udrZet v dobrém stavu, a pokud
se jim dafi udrzovat v dobrém stavu budovy,
nemivaji pak ¢asto penize na placené vedeni
nebo na plat profesionalnich duchovnich.

Myslim také, Ze jsme se jako denomina-
ce ponékud zdrahali podpofit rdst jednoho
proudu unitarstvi na ukor jiného. Nejsem si
jisty, Ze to bylo spravné. Myslim, ze jsme moz-
na ponékud vahali, zda nechat zaznit hlasy
svych sester a bratfi z fad unitarskych kresta-
nd, a to z obavy, abychom se néjak nedotkli
neteistickych sester a bratfi, zvlasté pak téch,
ktefi se identifikuji jako humanisté, agnostici,
ateisté, buddhisté, panteisté nebo pohané.
Mozna v tom byla i obava z toho, ze by nds
rdst kiestanskych unitarskych spolecenstvi
pfiblizil mainstreamovému kiestanstvi.

Vyhodou, kterou maji unitarsti kiestané,
kdyz se zorganizuji a vydaji na misii, aby ziska-
vali nové ¢leny pro kiestanské kfidlo unitarské
viry, je skute¢nost, ze jejich osobni’i kolektivni
vira vychaziz kiestanstvi. Myslim, Ze jsou diky
tomu pochopitelné;jsi pro ty, kdo byli vycho-
vani v kfestanském nabozenstvi, ale odmitli
kiestansky fundamentalismus. Pro lidi, ktefi
se identifikuji jako kfestané, ale potiebuiji li-
berdlnéjsi a inkluzivnéjsi pfistup k vite, jsou
unitaiské krestanstvi a unitafska krestanska
spolecenstvi pfitazliva, protoZe nejsou urco-
vana ani omezovéana véroukou ¢ dogmaty.
Jednotlivec siv rdmci unitéfského kiestanstvi
muze myslet, co chce.
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Podle statistik

z roku 2020 prislusi
47 % Americant

k néjakému sboru,
kostelu, synagoze ¢i
mesité.

(Foto

© pixabay.com.)

Tim nenaznacuji, ze by se z nasich uni-
tafskych sborl v Ceské republice mély stat
kfestanské unitarské sbory. Jen zddraznuiji,
ze podle mé maji kiestanska unitaiska spo-
lecenstvivyhodu co do prezentace a marke-
tingu. Kdyz nékdo fekne ,liberéini kiestan”,
vétsina lidi v Evropé a v Severni Americe si
dovede predstavit, co to znamena. Kdyz se
fekne ,unitar”, vznikaji z toho ¢asto zmatky.
A proto si myslim, Ze je mnohem snadnéjsi
propagovat misii zacilenou na oslovovani
novych clent liberalné kiestanského kridla
unitarstvi.

UNITARSKA UNIVERZALISTICKA
ASOCIACE - CLENSTVI, RUST A PRESAH
Nase sestry a nasi bratfi ze Severni Ameriky
povazuji rist za néco, co se tyka mnoha oblas-
ti, nejen pocetniho rlstu. V UUA se uvadi pét
zplsobl, jak se mohou sbory rozristat, a to:
1. Pocetnirlst, pfi némz roste pocet lidi cho-
dicich do kostela nebo navstévujicich progra-
my sboru, coz vede k narGstu ¢lenstva sboru;
2. Duchovni rdst jednotlivych ¢len(;

3. Schopnost sboru zachovat si dobré zdravi
jako cirkevni organizace ve svété a udrzovat
dobré vztahy mezi ¢leny;

4. Schopnost sboru zit unitaiské a univerza-
listické hodnoty ve svété;

5. Snahy sboru spojovat se s podobné smysle-
jicimindbozenskymi spolecenstvimi a dal$imi
sbory unitail a univerzalist(.

Nase severoamerickd organizace UUA ma
mnoho zdroju, jak podporovat a prosazovat
rdst sbord. Ma nejvétsi sidlo i tym zamést-
nanct ze vsech unitarskych organizaci na své-
té. Ma také profesionalni vyukové programy
leadershipu pro duchovni, které jim mnohé
z ostatnich ndbozenskych organizaci v USA
mohou jen tiSe zavidét. Duchovni a ¢lenové
vedeni sborU ziskavaji profesionalni dovednosti
a porozuméni tomu, jak svym organizacim
zajistit rast.

Je tézké srovndvat situaci v Severni Americe
av Evropé, protoze podle statistik zroku 2020
prislusi 47 % Ameri¢ana k néjakému sboru,
kostelu, synagoze ¢i mesité. V Evropé jsou
procenta lidi, ktefi chodi do kosteld, synagog
nebo mesit mnohem nizsi.

Souhlasim s modelem UUA, podle néhoz
existuje pét zplsobU, jak mohou sbory rist,
ale trochu mé znepokojuje to, Ze zahrnuje ,du-
chovnirGst jednotlivych ¢lenl” do riistu sboru
jako celku. Jednim z dlivodt mého znepokojeni
je to, ze jsme uz jak v Evropé, tak v Severni
Americe vidélimnoho sbord, jejichz ¢lenové se
soustavné vénuji riiznym duchovnim u¢enim
a praktikam, aniz by pocitovali osobni ¢i ko-
lektivni odpovédnost za misii a presah. Tyto
sbory nové cleny casto pfilis nevitaji a mlze
v nich vznikat atmosféra ponékud pfipomina-
jici soukromy klub. Velmi si vaZime osobniho
duchovniho ristu v nasich sborech, ten vsak
musi byt vyvazen odhodlanim k riistu a misii.
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Vidél jsem, jak ve Spojeném kralovstvi vymfelo
mnoho cirkevnich spolecenstvi pravé kvli
chybéjicimu odhodlanik misii, presahu a rlistu.

V Ceské republice si musime polozit néko-
lik vaznych otazek. Prvni otdzkou, nad niz se
dalsich pétaz deset let. Pokud myslime, ze ne,
co tedy s tim? Jsme, pokud jde o budoucnost
unitafstvi v Ceské republice, ve stavu akutni
nouze?

2 Y ¢ UNITARIAN
UNIVERSALIST

ASSOCIATION

Znak Unitarské univerzalistické asociace
(Unitarian Universalist Association).
(Foto pfevzato z uua.org.)

MYSLENKY K PRESAHU, MISII A RUSTU
Moje prvotni myslenky jsou, Ze duchovninebo
predstavitel sboru se musi v otdzkach potieby
rUstu nasich sborl shodovat s postojem Ustre-
di a svého sboru. Zazil jsem, Ze jeden z mych
sbor( ve Spojeném krélovstvi rostla mél jsem
za to, ze to vedeni obce a ¢lenové vnimaji
stejné jako ja. Pak jsem ale zjistil, Ze kdyZ jsem
béhem prvniho roku své sluzby uvital vnasem
sboru dvacet novych ¢len(, predstavenstvo
sboru se z toho zacalo citit nejisté. Clenové
pfedstavenstva se totiz obavali, Ze ztrati své
pozice a nebudou moci vést zaleZitosti sboru
tak, jak na to byli po mnoho let zvykli.

Kdyz se ohlédnu zpét, jsem rad, Ze jsem
tento sbor béhem svého duchovenského
pUsobeni zvétsil a ze mnoho téchto novych
¢lend zGstalo a ze zacali byt velmi aktivni jak
ve sboru, takivjeho vedeni. Zaroven ale vidim
i to, ze nadseni pro nasi viru a pro rlst sboru
mné neumoznily nahlédnout to, Ze mnoho
¢lenl vedeni rlst sboru znejistuje.

Kdyz duchovni, laicti pfedstavitelé i vedeni
sboru rlst skute¢né chtéji, musime poctivé
aoteviené mluvitive sboru otom, zda chceme
rUst a zda vitame nové ¢leny, nebo jestli chce-
me zGstat malou skupinou a pfipadné vymiit.

Kdyz jsem pracoval jako feditel pro so-
cialni spravedlnost v hlavnim sidle unitart ve
Spojeném kralovstvi, navstivil jsem mnoho
sbor( ve Velké Britanii a v Severni Americe, kde
byla spousta plakatl a letdkd a tom, jak sbor
vitd nové lidi - ale realita, s niz jsem se pfijejich
navstévé setkal, se od tohoto ,vitaciho” image
na plakatech a v brozurkach velmi lisila. Je
mozné, ze nékteré sbory maji na jedné strané
pocit, ze by rlist mély, ale na druhé strané jim
k tomu chybi energie ¢i vize. Musime si davat
pozor, jakym zplsobem se prezentujeme ve
zvefejriovanych dokumentech. Kdyz chceme
rdst, musime nové lidi skute¢né vitat.

Jednou z prekazek ristu, které mély histo-
ricky velmi negativni dopad na nékteré z na-
Sich sbort ve Velké Britanii a Severni Americe,
jeintelektudlni snobstvi ¢i sektaiskd teologie,
které v nich v minulosti vladly. Existovaly
sbory, kde se z teologického hlediska po-
vazovali za humanisty, ateisty ¢i agnostiky
a pohlizeli negativné na potencidlni nové
¢leny, ktefi se oznacovali treba za liberalni
kfestanské unitére ¢i panteisty, abych uved|
alespon nékteré. To pak vedlo k vylucovani
bohatstvi a rozmanitosti, jez existuji v rdmci
nasich sbord.

V 60., 70., 80. a 90. letech vedly tyto sek-
tarsky exkluzivistické postoje k tomu, ze z po-
pisd Boha, viry a duchovnich zkusenosti byl
zédmérné vylucovan duchovni jazyk i pojmy
uzivané v kiestanstvi. To se tyka i nedocerio-
vani Nového zakona a JeziSovy osoby i jeho
uceni. Tyto sektafské teologické postoje v na-
Sich unitéfskych a univerzalistickych sborech
nastésti vymiraji.

Nékteré z nasich evropskych a severoame-
rickych sbor(i dosud podléhaji intelektualni-
mu snobstvi, coz mize byt prekazkou rlstu
avyvoje. Kdyz se vydame na misii, abychom
ziskavali nové ¢leny nebo se snazime privést
na shromézdéni nové lidi a vyvoldme v nich
neumysiné pocit intelektudlni ¢i vzdélanostni
nedostatec¢nosti, pak si prozitek ristu pros-
té nezaslouzime. Musime myslet na to, jak
nové lidi pfi shromazdénich vitat a jak jim
dat najevo, Ze je nase unitarskd vira inkluzivni
a neni privilegiem akademickych ¢&i intelek-
tuadlnich elit.
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A CO KDYZ SBOR RUST NECHCE

Nékdy se sbory rozhodnou nerlist. MGze to byt
proto, Ze jejich ¢lenové starnou a nemaji pro
rlst energii, nebo ze duchovnia ¢lenové vedeni
k tomu nepocituji dost nadseni a ztratili vizi sbo-
rového vyvoje. O mnoho unitarskych i unitai-
skychauniverzalistickych sbord jsme pfisli proto,
ze duchovniodesel po mnohaletech sluzby do
dlchodu asborto prosté vzdal a o vizionaiské
vedeni nového duchovniho uz nemél zajem.

Myslim, ze je v pofadku, kdyz sbor prosté rist
nechce.V poradku uz ovsem neni, kdyz k riistu
nedochazi proto, Ze ho nechtéjiduchovniane-
bo vedeni. Kdyz sbor a duchovnirist nechtéji,
je dulezité, aby o tom clenové Ustiedi a mist-
niho sboru dokdzali oteviené a se vzajemnym
respektem mluvit. Kongregacim, které nemaiji
zadnou vizi riistu, se nemaiji pfidélovat penize
ani granty urcené k podpore ristu.

Nékdy se stane, Ze si sbor pfizng, Ze vlastné
rlst nechce, adojde k novym vécem. Sestnact
let jsem dvakrat za mésic vedl shromazdéni
v malém sboru v londynském East Endu. Bu-
dovu méli ve $patném stavu, ¢lenové starli,
aikdyz se jednalo o velice pfatelskou skupinu
lidi, sami pfizndvali, Ze do nékolika let v této
¢asti Londyna ziejmé Zadny unitaisky kostel
ani sbor nebude. Velice oteviené a poctivé
mluvili o tom, Ze jejich sbordm zbyva mozna
uz jen poslednich par let. Néjak se stalo, ze
diky této mife otevienosti a poctivosti mivali
vzdy velikou potéchu ze shromazdéniispolec-
né trdveného casu. Myslim, Ze nékdy, kdyz se
sboru podaii takto spolu oteviené a poctivé
mluvit, to mGze ¢lendim umoznit docilit lepsiho
vzajemného porozuméni i naplanovani toho,
co spole¢né do budoucna chtégji.

Poté co si promluvili o tom, zZe jejich sbor
nebude mit dlouhého trvani, vytvofila se kolem
tohoto sboru skutecné pozitivni atmosféra
a mistni lidé se zacali dovidat, Ze tady je velmi
prételsky sbor starych lidi. Na shroméazdénich
se zacali objevovat novi a mladsi lidé a stali
se ¢leny sboru. Tito novi lidé méli schopnosti,
energiii smysl pro vizi tohoto sboru do budouc-
na. Néktefi se stali nejen ¢leny sboru, aleijeho
vedeni. Béhem dvou let tito ¢lenové vedeni
oslovili stavebni a developerskou spole¢nost.
Uzavreli pravni dohodu, Ze spole¢nosti prodaiji

stary kostel a sély i s pozemkem, s podminkou,
ze spoleénost pro sbor postavi novou budovu
multifunkéniho kostela.

Stary kostel a saly byly zbofeny a vedle no-
vych bytl byl postaven novy kostel. Tento
sbor je dodnes velmi Zivy a novou kostelni
budovu vyuziva nejen sbor, ale také mistni
umélci pro vystavy a slouzi zaroven k setkavani
komunitnich skupin.

Myslim, Ze vést o budoucnosti nasich sbor(
takové hovory je spravné a nélezité. Myslim, ze
pro mnoho unitard a univerzalist( je ,ocekavani
rastu” vlastné bremenem. Je totiz mozné, ze
nase sbory jsou spokojené s tim, jak to je. Mozna
chtéji radéji zlstat malymi skupinami a tésit se
zdUvérného pratelstvi, jaké existuje pravé mezi
¢leny malych sbort. Mozna, Ze je pro nase ¢leny,
duchovni, ¢i laické predstavitele zména pfilis
obtizna a zdrahaiji se pustit do jakékoli formy
presahu ¢i misie z obavy, Ze by novi ¢lenové
s sebou pfinaseli nové myslenky, coz by zas
pfinaselo zmény v programu sbord, v podobé
shromézdéni a mozna by se tito novi ¢lenové
¢asem stali i ¢leny naseho vedeni.

Zmény byvaji pro sbory obtizné, a zvIasté
pro ty malé, v nichz se ¢lenové uzléta navzajem
znaji. Myslim v3ak, ze bychom si méli poctivé
fici, zda chceme, aby nas sbor rostl, nebo ne.
V prvnitadé sito musime poctivé fici mezi ¢leny
navzajem a pak to poctivé sdélit dalSim sborlm
a Ustfednimu vedeni. Kdyz nechceme pocetni
rUst ¢len, musime si naplanovat, jak nalozime
s témi roky, které nam jako sboru zbyvaji.

BLACK LIVES maTTER

Unitaiska spolecenstvi pritahuji také lidi,

ktefi chtéji svoji viru prozivat prakticky

a imaginativné, k ¢emuz muze patfit prace pro
socialni spravedinost nebo politické kampané.
(Foto © pixabay.com.)
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SOCIALNi SPRAVEDLNOST JAKO FORMA
PRESAHU/MISIE

Cast nasich unitafskych a univerzalistickych
sbor( v Severni Americe, i evropskych unitar-
skych sbord, se velmiangazuje v ¢innostech pro
socialni spravedinost. Tyto sbory vnimaji svoji
angazovanost v programech a ¢innostech na
podporu socialni spravedinosti jako zpUsob,
jak mohou Zit své unitarské a univerzalistické
hodnoty a svoji viru ve svété.

Ve Velké Britanii, Evropé i Severni Americe
mame mnoho takovych priklad(. Velmi dobre
to délaji duchovni a ¢lenové dvou britskych
unitarskych sborti ze Severni Anglie, v Liverpoolu
a Leedsu.

Sbor v Liverpoolu provozuje fotbalovy klub
urceny primarné uprchlikim azadateldm o azyl,
ale mezi jeho ¢leny patfii ¢lenové sboru. Tento
Church Football Club hraje mistni ligu a jeho
¢lenové spolec¢né hraji, trénuiji, setkavaji se po
tréninku a také spolu chodi do kostela. Tento
projekt skute¢né zvysuje viditelnost sboru ,ve
svété”, Pritahl dokonce i pozornost mistnich
novinara a lidi z jinych ndbozenskych spole-
Censtvi a charitativnich organizaci pracujicich
s uprchliky a Zadateli o azyl.

Sbor v Leedsu ma velmi ¢inny program so-
cidlni spravedlnosti, k némuz patfi prace s lidmi
z jinych nabozenskych skupin, pomoc lidem

bez domova a ,konverzacniklub pro uprchliky
azadatele o azyl, provozovany s mistni charitou.
Pfi tomto ,konverza¢nim klubu” se podava ¢aj,
kava a jidlo a pro uprchliky a Zadatele o azyl
predstavuje Sanci mluvit anglicky a zlepSovat
si jazykové dovednosti. Rovnéz jim poskytuje
profesionalni pomoc pfi hledanibydleni, ziskani
mozné finan¢nipodporyi pfistupu kjidlu a oble-
Ceni, jezdodavaji ¢clenové sboru ajejich pratelé.

Existuje mnoho dalsich piikladd toho, jak se
unitarské sbory ve Spojeném kralovstvi zapojuji
na mistni rovni do aktivit na podporu socidlni
spravedinosti a tim pozitivné zviditelriuji, jak
prozivaji svoji viru ve svété.

Dal3isbory ve Spojeném kralovstvia Severni
Americe podporuji socidlni spravedinost pro-
strednictvim rGznych dalSich aktivit a politic-
kych kampani. Jak uz jsem uvedl|, tyto sbory se
zabyvajizaleZitostmijako ,Women'’s Rights and
Women's Right to Choose” [Prava Zen a pravo
zen na volbu (téhotenstvi ¢i jeho ukonceni) -
pozn. prekl], prava LGBT lidi, rovny pfistup
k manzelstvi, zelené, ekologické a environmen-
talni problémy, bezdomovectvi, zaleZitosti miru
a nenasili a kampané za obcanské svobody,
abychom uvedli alespon nékteré.

At uz se zapojujeme do jakéhokoli progra-
mu pro socialni spravedinost ¢i do politické
kampané, vzdycky jde o zpUsob, jak prozivame

»Zde v Praze

a v Ceské republice
mame historii, na
kterou mGzeme byt
hrdi.”

(Foto

© pixabay.com.)
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své unitaiské hodnoty a ndbozenstvi ve svété
na individualni i kolektivni Grovni, a to v ramci
svého spolecenstvi a jeho prostfednictvim. Na
unitarské hodnoty bychom méli byt hrdia méli
bychom nahlas mluvit o tom, ze svoji unitaf-
skou viru aktivné Zijeme ve svété. Je to jeden
ze zpUsob, jak mohou lidé Zjistit, co jsme zac
a jakych hodnot si cenime.

JAK PRISPIVAME K RUSTU UNITARSKYCH

SBORU V CESKE REPUBLICE?

Myslim, Ze Uplné nejdfiv ze véeho si musime
o rdstu promluvit mezi sebou. Prvni hovor by
mélivést ¢lenové na Urovni mistnich sbort a méli
by se v nich zabyvat nasledujicimi otazkami:

1. Chcemezvysit pocet clenli naseho mistniho
sboru?

2. Jestlize se nechceme rozristat, jaky to ma
davod?

3. Mdme v nasem sboru dost energie a do-
state¢nou vizi k tomu, abychom se rozrlstali?

4. Majinéktefiznasich ¢lend zajem orlist sboru,
zatimco jini vUci rlstu pocituji vlastné nechut?
5. Kladou duchovni anebo ¢lenové predsta-
venstva odpor v(ci rlistu? A pokud ano, pro¢?

Kdyz za¢neme ve svych sborech s témito
hovory, musime se smifit s tim, Zze nékteré sbory
o rlst prosté stat nebudou. NemUzeme zvétsit
velikost sboru tam, kde mezi ¢leny i vedenim
vladne vUci rdstu nechut. Kdyz se vsak néjaky
sbor rozhodne, Ze o rdst nema zajem, mély by
se mu omezit finan¢ni zdroje. Takovy sbor by
mélinadale pobirat dostate¢nou financni pod-
poru, aby se mohl setkdvat a vyuZzivat pomoc
duchovniho, ale nemél by mitvyhlidky nazadné
dalsi granty ¢i financni pomoc. Tyto penize by
mély byt poskytovany sbordm, které chtéjirlist,
a duchovnim a predstavitelim obci, ktefi maji
vizi rlistu svych sbor(.

Sbory, které se rozhodnou, Ze rist chtéji, by
mély dostat profesionalni podporu, aby mohly
rozvinout lokalni strategii a planovanisborového
rlstu. Profesionalni pomoc jim muze poskyt-
nout organizacni poradce se zaméienim na
rlist sborG/cirkvi, nebo poradce pro rist sbor(i
zUUA. Profesionalni pomoc mUze také prijit od
duchovniho nebo laika z nasich dalsich unitar-
skych organizaci, ktery méa odborné znalosti,
zajem a zkusenosti se sborovym rlistem.

Jsem také toho ndzoru, Ze by duchovni,
podobné jako lékafi, psychologové a psycho-
terapeuti, méli mit vy¢lenén kazdy rok urcity
pocet hodin na ,soustavny rozvoj odbornych
dovednosti”, feknéme dvacet osm az Ctyficet
hodin ro¢né. Z tohoto ,soustavného rozvoje
odbornych dovednosti” by duchovni mohli
Cerpat pro svoji praci. Mohl by mit formu bud’
osobni pfipravy, nebo Skoleni. Protoze pokud
maji duchovni dobre fungovat v rozristajicich
se sborech, musi se neustéle odborné rozvijet
v oblasti duchovenské sluzby.

Kdyz uz pro nase sbory rozvijime plany a stra-
tegie rastu, bylo by také dobré zacit hovorit
o rUstu na celostatni Urovni. Mozna by k tomu
bylo dobré zalozit ,celostatni” komisi dohlizejici
na rlist unitafstviv Ceské republice slozenou ze
zastupctl téch sbord, které maji o rdst skute¢ny
zajem.V komisi by méli byt zastupci ustfredniho
vedeni a mozna i odbornici, ktefi by sboriim
pomahaliv rozvoji plant a strategii pro sborovy
rUst na mistni Urovni. Myslim, Ze do kompetenci
této komise by mélo patfit nasledujici:

1. Zamérny pocetnirist - jak zvysit pocet clenti
unitaiského spolecenstvi v Ceské republice.

2. Mélibychom také uskutecrovat celonarodni
strategicky plan rdstu nasi cirkve v Ceské
republice pro urcité obdobi - feknéme pét let,
deset let?

3. Jakzvysit svoji viditelnost v Ceské republice.

Velice doufam, Ze budeme seriézné uvazovat
o tom, jak docilit ristu nasich sborG v Ceské re-
publice. Doufam, ze néco ztoho, co jsem vtomto
¢lanku napsal, bude podnétem k tomu, aby-
chom zacali pfemysleta mluvit o naSem poslani
arUstu. Potfebujeme, aby nase unitarské sbory
rostly na mistni Urovni a zaroven potfebujeme
zvysit pocet svych ¢len(i na Urovni celostatni.

Vynofujeme se zdvouletého obdobi, vnémz
jsme ¢elili covidové pandemii. Ta méla dopad
na sbory unitafd a unitarskych univerzalistl po
celém svété. Zde v Praze a v Ceské republice
mame historii, na kterou mizeme byt hrdi. Kéz
bychom vykrocili do budoucnosti s pozitivni-
mi a efektivnimi strategiemi rdstu a rozvoje,
abychom mohli na mistni i celostatni Urovni
po mnoho dalsich let nejen prezivat, ale také
vzkvétat.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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UkaZ mi znameni

Susan Goldberg

Osobni vhled. Vydavat svédectvi pro mé bylo vzdycky tézké. Kdyz se mé nékdo zepta na
moje unitarstvi a na mou roli v cirkvi, ¢asto za¢nu v feci zadrhavat. Nejsem jako upraveni
Svédkové, o kterych se tu nize zminuiji, ktefi vystupuji sebevédomé, s pfipravenymi argu-
menty a namemorovanymi biblickymi versi. Ti byvaji dobre pfipraveni!

PRIPRAVA

Jak se my, unitafi, pfipravujeme na vydavani
svédectvi? Ze vieho nejdfiv potifebujeme védét,
kdo jsme a v co véfime. Dobré obeznameni
a dlvérné sblizeni sebe sama s vlastnim pre-
svédcenim je prvnim krokem k tomu, abychom
byli pfipraveni $ifit slovo. O tom pisu v dalSim
¢lanku. Dale si myslim, Ze potfebujeme dostévat
vzdélani a podporu od svych cirkevnich pred-
stavitel. Nasi duchovni, cirkevni administrati-
va, EUU, ICUU a EUT by ndm mély poskytovat
vedeni. Mély by nabizet workshopy o tom, jak
mame vydavat svédectvio své vife a jak vyuzit
kazdé udalosti. Tak by se potencial dobrovol-
nikd v oblasti vnéjsich kontaktl udrzoval ve

formé a vedlo by to i k dobré informovanosti
novych clena.

Zapojeni. Clenové by méli byt priibézné
vybizeni, aby se zapojovali do ¢innosti sboru,
a to bez ohledu na jeho velikost. Jsme spole-
¢enskd a duchovni skupina. BEhem shromaz-
déni sedime mezi prateli. BEhem hudebnich
¢asti a promluvy mame sklon zadit si Septat
a sdélovat si spontanni dojmy, smysluplné
se druzit. Po shromazdéni zlstadvame na ob-
Cerstveni a spolecenskou ¢ast. Vzajemné se
pozndvame. Se znamymi ze sboru se obcas
potkdvame ibéhem tydne. Tato setkaniv tydnu
se mohou snadno zménit v ¢innost zaméfenou
na socialni spravedlnost. Mezi ¢innosti, jimz se

Praze se fikd ,stovézata”. (Foto © pixabay.com.)
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¢lenové sborl mohou spole¢né vénovat, patii
napfiklad dobrovolna vypomoc ve $kolach,
sbirka trvanlivych potravin pro bezdomovce
nebo vyroba dek, 34l a rukavic do azylovych
doml. A pak dat prijemcim pomoci védét,
kdo jste. Budou mit radost, kdyz se dozvi, ze
je podporuje unitafska cirkev. Je v poradku,
kdyz o sobé ddvame védét.

Praze se fikd ,stovézatd”. Tomuto méstu
v niziné vévodivéze palacl, vodaren, observa-
tofi a dalSich vyznamnych budov. A samo-
zfejmé, jsou tu i nadherné kostely. Z rliznych
vyhlidek Ize spatfit Tynsky chrdm, kostel Panny
Marie Vitézné (,U Jezulatka”), sv. Vit, sv. Mikulas
a bezpocet dalsich. Jejich krasna architektu-
ra a plivabné vézi¢ky a kupole jsou znamé
orientacni body. Vyvstavaji. A synagogy sice
nemivaji tak vysoké véze, aleiv téch je snadné
rozpoznat domy modlitby.

VYPADAT JAKO KOSTEL

Nase Unitaria v Karlové ulici v Praze je pala-
cem pfeménénym na prostou modlitebnu,
kancelére, byty a divadlo. Bohatd historie této
budovy je pro nas, ¢leny, inspirativni. Predni
vchod z Karlovy ulice je pfekrasny. Na zdob-
ném vchodu je nad pUdvodnimi difevénymi
vraty vyveden zlatym pismem népis UNITARIA.
Z okna kancelafe nad vchodem vlaje praporec
Ceskych unitarG. Na chodniku tréi oval s na-
pisem Black Light Theatre. Vedle hlavniho
vchodu je cukrarna s lavickou pro turisty, ktefi
si chtéji dat trdelnik, zmrzlinu nebo latté. Jde
0 to, Ze na prvni pohled nepoznite, Ze je to
kostel. A pfimo naproti je kostel Nejsvétéjsi-
ho Salvatora, nadherna barokni stavba, z niz
se k zastupum na ulici line kostelni hudba
a kam jsou zvani na koncerty. Kazdy se po
ném ohlédne.

Jak je mozné, Ze mame takovou nabidku,
tolik dobré vile v srdci a naprosto idealni
umisténi, a pfece jsme pro bézny pohled nevi-
ditelni? Kde je nas planoucikalich, kde je nase
ozndmeni ,tady jsme”? Kde médme poutace?
Tie a skromné postdvame na jedné z nejrus-
néjsich prazskych ulic a lidé se zatim divaji
na Karlv most nebo mifi na Staroméstské
namésti, aniz by si viimli, Ze je zveme dal.

VSTOUPIT NA VEREJNOST
Nemusime se ani ostychat verejné vystoupit
tam, kde bydlime. MGzeme a mame se schazet
v kavarnach a parcich. Je snad lepsi misto pro
Ctendiskou skupinu nez nékteré z knihkupec-
tvi ¢i kavaren v okoli kostela? Dejme na stdl
poutac. Na takovych mistech mizeme také
poradat upoutavkové akce. A ziskaiji si jisté
vétsi pozornost, nez kdybychom napfiklad
poradali bazar knih v nasem kostele. A zas je
tu tfeba mit oznacenil
Nabozenska spole¢nost ¢eskych uni-
tard - Praha
Bazar knih - vytézek pro Nadéji
Vsichni jsou vitani!
Zalozka sinformacemi o nasem spolecenstvi
v kazdé z prodanych knih ur¢ité pfivede do
naseho posvatného prostoru nové lidi.

»~Tamhle v Karlovce je baje¢ny liberalni sbor.”
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

NAVAZUJME KONTAKTY

V kavarnach a knihkupectvich se mizeme
schazet také k setkanim v ramci Death Café,
duchovnich diskusnich skupin nebo skupin
vénovanych ru¢nim pracim. Ve vétsiné kava-
ren nam s radosti rezervuji salonek nebo stdll,
anékteré maji newslettery, kde o nich mohou
informovat. Kdyz nékdo hleda pletafskou sku-
pinu, kam maze pfijit na ¢aj a na kus feci, najde
sinds v kavarné a casem simozna najdeicestu
do Unitarie.

MU0zeme poradat prirodovédné ¢i historicky
zamérené prochazky do parkl nebo pikniky
s bubnovanim, zpivanim a hranim deskovych
her. Kdyz vedle zapichneme do zemé jedno-
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duché, ale pestré znameni, budou nasi pratelé
védét, kde jsme, a kolemjdouci se dozvi, kdo
jsme.Nebylo by také $patné, kdyby ¢lenové méli
v kapsach vizitky. To pro pfipad, Ze se nékdo
zastavi a zepta se, co jsme zac.

Slouzit komunité. Socidlni spravedinost je
pro nas jakozto ndbozensky a duchovné orien-
tované lidi dllezita. Je treba mit staly kontakt
s organizacemi, které poskytuji pomoc lidem
v houzi nebo chrani Zivotni prostiedi. UZ jsem
zde zminila Nadéji, denni centrum pomoci, jez
sidli na adrese Bolzanova 7 a poskytuje lidem
v nouzijjidlo, oble¢eni, moznost vyprat si pradlo
a odpocinout si. My z IUCP jsme podporovali
také SKP HOPO, azylovy dtim v Hornich Pocer-
nicich uréeny rodinam, jez pfisly o strechu nad
hlavou. Malovalijsme na platno a své umélecké
vytvory jsme pak prodali, pficemz vytézek el
na rekonstrukciloZnic vtomto zafizeni. Néktefi
znas jsou umélcia dalsi se citili skoro jako umélci,
kdyz vidéli, Ze jejich dila byla vystavena a sl
byl plny kupujicich. Béhem vikendu vénova-
ného umélecké aukci v listopadu roku 2018
byl Capkuv sal plny navitévnik a byl zde i tisk.
Velikost Ucasti nasich vlastnich ¢len(i na nas
udélala velky dojem, ale jesté vic nas ohromilo
mnozstvi navstévnika ,z venku”. Byla to nase
zafna chvile. Méli jsme v planu i dalsi akce, ale
verejné akce byly kvali covidu zruseny.

NAVAZUJTE PARTNERSTVI

Dalsi zpusob, jak zvysit nasi viditelnost a pfi-
tdhnout podobné smyslejici lidi, je navazat
partnerstvi s riiznymi spole¢enskymi skupi-
nami v Praze. Nase spoluprace na dile socidlni
spravedInosti s SKPHOPO a se spolkem Nadéje
vznikla z podnétu ¢lend, ktefi se uz vénova-
li dobrovolnické ¢innosti pro organizaci The
International Women'’s Association of Prague
a pro nasi IUCP.

Prague Shakespeare Company, Prague
Fringe, Prague Pride a Democrats Abroad jsou
kulturni skupiny, v nichZ se schazeji progresivné
smyslejici lidé, ktefi by u nds mohli najit duchov-
ni domov. KdyZ se zapojujeme do véci, které nas
zajimaiji, dostavdme se do kontaktu s dalSimi
lidmi, ktefi sdileji tytéz zajmy. Mozna zjistime,
Ze mame podobné zajmy i v duchovni oblasti.
Prosté musime chodit ven a potkavat se s lidmi.

A skutecné, skupina Democrats Abroad
kracela v priivodu na Prague Pride vedle nasi
IUCP. Na pochodu a pikniku na Letné v ramci
Prague Pride jsme se zacali prezentovat v letech
2017 a 2018. Prvni banner jsme méli v roce
2017 a v roce 2018 jiny, vylep3eny. Z malé-
ho stolku s nékolika letacky jsme se rozrostli
na stan a stdl s vétsim mnozstvim letacku
a zidlemi, kde se lidé mohli posadit a povidat
si. Méla jsem pocit, ze jsme se kone¢né nékam
dostali. Vyménovali jsme si telefonni ¢isla se
¢leny rliznych skupin podporujicich LGBTQ
lidi i s predstaviteli dalSich liberdlnich cirkvi.
Pak pfisel covid. Znamenal preruseni, ale ne
konec. Naucili jsme se, jak to délat, a az bude
zas ,Cisty vzduch” a nastane vhodna doba pro
poradani velkych akci v rdmci Prague Pride,
zopakujeme to.

VYSTUPUJME VEREJNE
Sedmnacty listopad ndm déva dalsi pfilezitost,
jak vyjit ven a vmisit se mezi lidi. B€hem oslav
sametové revoluce se Cesdi i jejich ,expatsti”
znami schazeji s pocity bratrské lasky a ote-
vienosti. A prece je tak snadné dat se na ulici
dotecisdruhymilidmi. Zacit hovor je snadné.
Ne vzdycky je viak snadné, nebo dokonce
vhodné, zacit se bavit o nabozenstvi a cirkvi.
Obcas ale mUGzete udélat drobnou odbocku
a jen pro inspiraci se zminit o tom, jak se po
17. listopadu vratila svoboda nadbozenského
vyznani a jak je to dobfe. A mozna ze brzy
nato zminite: ,Tamhle v Karlovce je baje¢ny
liberdIni sbor. Zkuste se na nas nékdy pfijit
podivat. Tady je vizitka. Uvidime se v nedéli.”
Zni to jednoduse. A ono to jednoduché
opravdu je. A je pravda, Ze je to zaroven tézké.
Néktefi z nds potfebuji spoustu odvahy, aby
vlibec oslovilineznamé lidi, a tim spi$ aby je po-
zvalido kostela. A navic, my uz to pfece viecko
délame, ne? Vzdyt uz se prece vénujeme cha-
rité — soukromé, mozna osobné, nenapadné.
Chodime do kina, potkavame se s prateli v ka-
varnach, slavime svatky. A ¢lenstvo nasi cirkve
se tim nezvétsilo. Jak to udélat, aby ta sama véc
vedla k jinym vysledkdim? Musite zménit jednu
jedinou véc: zviditelnit se. VSichni se musime
vic zviditelnit. KdyZ nebudeme délat vic, nez
uz délame, nedostaneme vic, nez uz mame.



Ukaz mi znameni

Kde je nas planouci
kalich, kde je nase
oznameni ,tady
jsme”?

(Foto prevzato
zcommons.
wikimedia.org.)

Slova ,cirkev” a ,marketing” neslychame
Castovjedné vété. Ale tady to mate: Pocet ¢lentd
mizeme zvysit tak, Ze vytvorime marketing pro
lidi, u nichz je pravdépodobnost, Ze pro né nase
cirkev bude pritazliva.

NAVAZUJME ViC KONTAKTU.

Kdyz jsem Zzila v Praze, v letech 2008-2018,
zapojovala jsem se do véci po celém mésté.
A ukazalo se, ze kamkoli pfijdu, tam potkdm
nékoho, s kym se uz odnékud zndme. Kruhy se
protinaly. Nedaleko Vytoné se poradaly kurzy
jogy vanglictiné a ¢estiné. Bylo tu knihkupectvi
akavarna Globe Bookstore, kam s oblibou cho-
dili Cesi i ,expati”. P&t z nas chodilo spole¢né
na jogu.Mnoziz nas chodili pravidelné do Glo-
bu. Néktefi pravidelné navstévovali Mezipatra,
festival queer filmu, a také hudebni festival
The United Islands of Prague, kde jsme potkavali
i pratele z jinych okruhd. Paleni ¢arodéjnic, sv.
Mikulas, Noc kostell a spousta dalSich svatkd
Ceského kulturniho a ndbozenského kalendare
znamenaji pro Ceské unitére pfilezitost, aby se

duchovnim tuldkdim a dalsim hledajicim pred-
stavili jako unitafi. Jak? Vezméte si na sebe tricko
Ceskych unitard! Co je to za tricko? Tfeba takové,
které si navrhnete a vytisknete pro sebe a své
pratele ze sboru. Pamatujete, co jsem fikala?
Musime byt vidét. Méjte na sobé znameni, noste
znameni. Bez néj nikoho nenapadne, kdo jste.
Kdyz nebudete vidét, kontakty nenavézete.

BUDTE NAPADNI
A co je nejdllezitéjsi, nase kostely musi zacit
byt ndpadné. Budova naseho kostela v Praze
je kostelem pofad, nejen v sobotu a v nedéli.
Potfebujeme vic nez jen mit na dvé hodiny
tydné vyvésku, na které stoji, Ze uvnitf je kostel.
Jediné sklenéné okno, které mame, sméfuje
do vnitrobloku. Kdyz jde nékdo okolo, nema
ani ponéti, co je uvnitf. Slovo UNITARIA nad
vchodem v Karlové ulici ani nezminuje ,cirkev”.
Nemame zadné trubace, ani ten ndas krasny
planouci kalich nevystavujeme.

Atovsechno mlzeme snadno zménit. Moz-
na Ze pfijdou, kdyZ se dozvédi, Ze jsme uvnitf.
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Poznej, kdo jsi

Susan Goldberg

Poznej sam sebe. Jestli néco skute¢né vim, pak to, ze jsem unitairka. Toho se nevzdam.
Ale je tézké presné definovat, co to vlastné znamena, tak, aby to bylo pro svét dostatecné
vystizné a zivé, tak, abych mohla svoji viru hlasat druhym lidem.

Moje osobni vztahy s pfislusniky jinych na-
boZenstvi jsou ponékud omezené. S jistotou
mohu fFici, ze jsem se o Bohu a ndboZenstvi
bavila s mnoha konzervativnimi a nékolika
liberdlnimi kiestany, s hrstkou zid(i a nékolika
pohany. A také jsem se nékdy v 70. letech se-
tkala s jednim osamocené vyznavajicim sata-
nistou, jemuz jsem zajistovala obcerstveni na
svatbé. V3ichni se zdali byt spokojeni se svou
virou i s tim, co jim dava.

A pak jsem také mluvila s ndbozenskymi
hledaci - nikde nezapojenymi, zvédavymi,
duchovné stradajicimi. S nékterymi jsem se
setkala ve své nékdejsi cirkvi, s dalsimi v rlz-
nych unitéfskych a univerzalistickych sborech
a s jinymi pfi rznych spolecenskych pfilezitos-
tech. Vira je zaleZitosti vybéru takové duchov-
ni platformy, ktera ¢lovéku dava co nejvétsi
stabilitu. Je ur¢ena k tomu, aby podporovala
a potvrzovala to, co mu skutecné dava smysl.

Vira ob¢as znamena vyzvy, ale neméla by byt
k nevifte.

POZNEJ SVOU CIiRKEV
Moje unitarska cirkev i moje role v ni probou-
zeji umnohal lidi zvédavost, protoZe se trochu
lisime od mainstreamu. Moje rodina a pratelé,
ktefi zGstali vérni tém cirkvim, v nichz vyristali,
moji volbu viibec nechapou. Obdas se stane,
ze si povidam s nékym, kdo se pak pfijde do
sboru podivat. Nékolik jich do né&j vstoupilo
a zlstali zde, ale vétsina se jich zas presunula
nékam jinam. Pofad tu jsou ta nepfijemna
nedorozuméni: Ti unitafi, to je néjaka sekta?
Nebo néjaké nové nabozenstvi? A jak to mate
s Bohem? A mate jistotu, Ze jste spaseni?

V rdmci svych aktivit pro lidi zvenku o sobé
fikdme, Ze jsme ,pro viecky”.

Ale je jasné, Ze ta nase ,cirkev pro viecky” ve
skutecnosti ani zdaleka kazdému nevyhovuje.

»Zamlada jsem si
nékolikrat procetla
bibli, a kdyz se
nejmladsi syn
pripravoval na bar
micva, trochu jsem
studovala toru.”
(Foto

© pixabay.com.)
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TVA DUSE JE TVOJE

Dlouho mné trvalo, nez jsem pochopila, ¢emu
presné véfim. Zamlada jsem si nékolikrat pro-
Cetla bibli, a kdyZ se nejmladsi syn pfipravoval
na bar micva, trochu jsem studovala téru. Cetla
jsem mnoho pohanskych a domorodych pfi-
bé&hd o stvoreni. Casto jsem také prozkouma-
vala jind ndbozZenstvi, abych poznala, v ¢em
se navzajem nejvic podobaji a v ¢em spocivaji
ty nejvyraznéjsi rozdily. Hodné jsem s dru-
hymi mluvila o vife a vérou¢nych nézorech,
o rdznych teoriich a pochybnostech. Skoro
pokazdé to skoncilo tak, Ze jsem méla v hlavé
zmatek a s jistotou jsem byla pfesvédcena jen
0 jediném - totiz, ze at uz véfime v néjakého
boha ¢i bohy, lidska duse je véc¢na. Je to, jako
bychom spolu navzajem i se vSim na Zemi
sdileli jedinou spole¢nou dusi, ktera nikdy
nezemre a neustale se obnovuje.

BUH S LIDSKYMI RYSY, KTERY NAS
MORALNE VEDE A ODPLACIi NAM ZA TO,
JAK SE CHOVAME, TO JE MOC PEKNA
PREDSTAVA
Kdyz na vas ale néjaky duchovni vybali, Zze
vzadného boha nevéii, a pokud uz v néjakého
Véri (coz je mUj pfipad) pak tedy v duchovniho
boha bez tvaru, ktery neni muz ani otec, ani
Zena ¢i matka, tak... tak se mu uvéri dost tézko.
Kdo nas stvoril, kdo na nas dohlizi? Jak si vy-
tvarime koncept toho, co je pro nas posvatné?
Jednou zmyslenek, které jsem v unitaistvi
objevila, je, ze byt dobrym ¢lovékem pros-
té jen pro to, abych byla dobrym ¢lovékem,
je poctivéjsi, nez jim byt proto, abych unikla
néjakému trestu, tfeba v pekle, nebo abych si
ziskala néjakou odménu, jako naptiklad v nebi.
Koncept ,odména versus trest” je v nasem ce-
losvétovém, lidském spolecenstviodpradavna
hluboce zakotrenény. Je to systém, na némz stoji
nase spolecnosti, od rodin a cirkevnich sbort
po vlady a vztahy mezi staty. Kdyz dité porusi
pravidla své rodiny, byva potrestano. Kdyz
je hodné, mélo by dostat néjakou odménu.
Kdyz ob¢an porusizakon, mize se dostat pred
soud a pak treba do vézeni. Obcas v déjinach
dochdzelo, a bohuzel nékdy i dnes dochazi,
k nevyslovné krutym trestdm vici tém, kdo
porusi néjaké zakony. A naopak, dobrému

obcanu se mize dostat verejného uznani, do-
konce se mUiZe stat soucasti vefejného zivota
a vd¢i osobnosti. KdyzZ je v nés vsech tento
systém tak zakofenén, jak bychom mohli né-
koho premluvit ke ¢lenstvi ve volnomyslenkar-
ské unitarské cirkvi? Kdyz se k ndm nepfipoji,
neprijde podle nds do pekla, ani se nedostane
donebe zato, Ze kndm vstoupi. Co jiného nas
k sobé vzajemné pouta nez vira tykajici se nasi
samotné podstaty? Jak mame presvédcit lidi
otom, Ze svoboda, kterou nam dava nase kras-
né nabozZenstvi, totiz svoboda véfit v to, pro co
serozhodneme vlastnim rozumem a vlastnim
srdcem, je pro nas odménou sama o sobé?

USILi O INKLUZIVITU

Nasich principu si osobné vazim. Prvni z nich
nenivyhradné unitérsky. Jedine¢né je naném
to, Ze je pro nas co do dulezitosti ¢islo jedna.
Jejim ,vrozend hodnota a dlstojnost kazdého
¢lovéka”. A naprosto jedinecné je, Ze v tom
pro nas neplati Zddné vyjimky. Kazdy ¢lovék
pro nas skute¢né znamena kazdého ¢lovéka,
stoprocentné. Kdyz si prochazime soupis nasich
princip(, vidime, Ze se lisi od toho, jak uvazu-
je ,kazdy"”. Musime si pfiznat, Ze mnoho lidi
prosté netouzi po celosvétovém spolecenstvi,
ane kazdy usiluje o demokratické principy. Ale
jak casto fikal mdj duchovensky mentor, jsme
radikalné inkluzivni skupina. Kdybychom se
od téchto myslenek byt i jen drobné odchy-
lili, souhlasili bychom s nesouhlasem. Nikoho
nesmime posilat za dvere.

Jako laicka duchovni se ¢asto ptdm sama
sebe, pfatel s podobnou virou azdméry a snad
i celého veskerenstva: Proc je proradikalnéin-
kluzivni cirkev tak tézké ziskavat ¢leny? Chceme
byt dokonale rozmanitia bez vés to nejde — tak
proc se k ndm nechcete pfidat?

Vedle praktickych zaleZitosti unitarstvi,
jako je dobrocinnost, nenasili, odpovédnost
apozornost vici détem a seniorlim aochrana
planety a viech jejich pfirozenych prostredi,
je tu jako témér podruzna zalezZitost také je-
dine¢nad kvalita viry. Ano, vira. Ten bezpecny
pocit, Ze to, cemu véfite vy, je tak Uctyhodné,
Ze uz nejde chtit nic lepsiho. Uspokojuje nasi
spole¢nou touhu byt prosté tim, kym jsme. Tak
toma mnoho stoupencd rliznych nabozenstvi.
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»Tady v USA uz od détstvi zjistujeme, ze
kdyz u dvefi zazvoni upraveni muzi a zeny

v bilé kosili a s bibli v ruce, pfichazeji Sifit své
nabozZenstvi a zachranovat celou ¢tvrt pred
véénym zavrzenim.” (Foto © pixabay.com.)

Pro nas unitare, s nasim SiroSirym prostorem
pro individualitu, je mnohem tézsi néjak
svoji viru vyjadrit. Vzdyt prece chceme byt
svobodni a taky nechceme nikoho odradit
tim, Ze bychom fekli néco, s ¢im by treba
nesouhlasil.

NASLOUCHAT

Tady v USA uz od détstvi zjistujeme, Ze kdyz
u dvefi zazvoni upraveni muzi a Zeny v bilé
kosili a s bibli v ruce, pfichazeji si¥it své na-
bozenstvi a zachranovat celou ctvrt pred
vécnym zavrzenim. Vyrostla jsem v konzer-
vativni kiestanské domacnosti, takze jsem
védéla, Ze ja uz spasend jsem. Nechtéli jsme
poslouchat jejich povidani, védéli jsme, Ze
nase nabozenstvi je lepsi nez jejich, a tak
jsme zUstali schovani za zavésem a pockali si,
az Svédkové nechaji u dveti néjaké tiskoviny
a pfesunou se o ¢islo dal. Tim chci fici, Ze mezi
sousedy, rodinou a prateli platila vieobec-
na shoda v tom, Ze ndbozenskym diskusim
s lidmi, ktefi vam klepou na dvefe, je nejlépe
se vyhnout. O jinych ndboZenstvich jsme se
ucili ve skole, hlavné na stfedni. Ale srodinou
jsme chodili svédcit a $ifit svou viru. Vychazeli
jsme do neznabozského svéta, abychom
obratili lidi bez viry nebo pfislusniky Spatné
viry. Davali jsme spoustu penéz na misijni
¢innost. Vidéla jsem tu ironii. Rikala jsem si,
pro¢ mame mluvit, ale nemame poslouchat.

A mluvit. Ten paradox mé prondasleduje
dodnes. Vletech, kdy jsem Zila v Praze, jsem
byla Uzce spojena s prazskou unitafskou
obci IUCP, jejiz jsem byla ¢lenkou a pozdéji
i laickou duchovni. Byla jsem ponofena do
zalezitosti UUA a ICUU. Aspon pllka mych
pratel byli ¢lenové cirkve. Zbytek ¢asu jsem
pracovala jako ucitelka angli¢tiny na volné
noze. Za ta léta jsem ucila desitky dospé-
lych zakd a nase jazykova konverzace se
zaméfovala na osobni zivot a zajmy. Ved-
li jsme nejrliznéjsi hovory na radu témat,
s prestavkami na gramatiku, preklady slov
a rozvijeni myslenek. VSichni Zaci védéli, ze
jsem unitafska duchovni. Mluvili jsme o tom
stejné jako o jejich praci v IT, vdivadle, o jejich
nazorech na ¢eskou politiku, o valce a miru,
dobrocinnych aktivitach, Zivotnim prostredi,
o jejich partnerech a détech. Vétsina zakd
byla velmi pfekvapena, kdyz se setkala s tak
volnym a osobnim nabozZenstvim, jako je uni-
tarstvi. Nékolik malo se jich pfislo v sobotu
dopoledne podivat na nase shromazdéni.
Zpétna vazba byla vzdycky pozitivni. A stej-
né - ani jeden se nestal ¢lenem.

Dodnes si fikam, ¢im to je. U nékterych
lidi jde asi o koncept cirkve jako takovy. Je to
tak, Ze lidé, ktefi nechodi do kostela, prosté
nemaji zajem pripojit se k néjaké cirkvi? Nebo
jsem je jako duchovninedokazala v promluvé
oslovit? Pro¢ nepfisli znovu? Proc¢ nezlstali?

V nasem nabozenstvi ctime zivot, jimz
jsme zde na této planeté obdarovani. Nece-
kdme na odménu v nebi ani na reinkarnaci
do lepsiho zivota. Nemarnime ¢as, ktery zde
mame. Nasim poslanim by mélo byt pfivadét
i dalsi lidi k naSemu Usili vytvofit ze svéta
bezpecné a krasné misto, kde by celé lidstvo
mohlo zit bez ohroZeni a ublizovani.

MIiT ODVAHU

Pohybujeme se na tenké hranici mezi svobo-
dou a odpovédnosti. Unitarska cirkev toho
z jedné strany zadda po svych vérnych sku-
te¢né hodné: Miluj celou zemi. Miluj vSechny
lidi. VSechno fe$ diplomaticky. A stoupenci
jinych vér se zatim modli k Bohu, aby znicil
jejich nepratele. Definice ,nepfitele” byva
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navic nékdy dost Sirokd na to, aby se do ni
vesel kazdy, kdo s nimi nesouhlasi, pokud
jde o Boha a vladu. Je skutec¢né tézké zlstat
pevnym a neochvéjnym mirotvircem mezi
lidmi, ktefi by vas radi zabili za to, ze s nimi
nesouhlasite.

Desatero je staré tisice let. Nebyly k nému
pfipojeny zddné dodatky, a¢ si dovolim Fici,
ze nékolik prikdzani se moc pfisné nedodr-
Zuje. Sedm principt UU bylo vytvoreno roku
1961, kdyz se unitafi spojili s univerzalisty.
Myslim, Ze je naase oba seznamy updato-
vat. Vzdycky mé tésilo, ze vyjadieni sedmi
principll je mirné. Neni to jako desatero,
plné ,budes” a ,nebudes”. Myslim ale, ze
je pravda, Ze lidé dobfe reaguji na jasna
a srozumitelna pravidla. ,Nezabijes” je pro
mne dokonalym Bozim pfikazem. Ale pro¢
tedy Buh jinde vyzaduje zabijeni nepratel?
A co slozita vale¢na situace? Je pripustné
zabijet v sebeobrané? Pfimy a jasny zakaz
zabijeni se mezi nasimi pfikazy nevyskytuje.
Myslim ale, Ze obecné vystupujeme proti
zabijenivice nez vétsina mainstreamovych
nabozenskych skupin. Unitafi prosté zabi-
jeni neradi.

Principy jsou pro unitafe trochu duchovni
a trochu systémovou zalezitosti. Nakolik
jsou ale inspirativni, pokud jde o to ziskat
do naseho stada novou ovecku? Mozna by-
chom je méli udélat néjak tvrdsi. Zaujmout
silnéjsi postoj.

Mnoho lidi ma starosti a obavy a potfrebuji najit
utocisté u pratel, ktefi maji skute¢ny zajem.
(Foto © pixabay.com.)

BUD A KONEJ

Sedm principl nas vyzyva k urc¢itému zp-
sobu byti, ale nikoli ke konani ¢i nekondani
urcitych véci. Zménu nemuizeme ovlivnit
prosté jen tim, Ze v néco véfime nebo sinéco
myslime. Co kdyby napfiklad prvni princip
znél: Budte vici kazdému respektujici. Ne-
budte kruti ani uto¢ni. Druhy: Praktikujte
v kazdodennim Zivoté spravedlnost. Zasta-
vejte se lidi, s nimiz se v dané chvili zachazi
Spatné. Treti: Prijimejte se navzajem - studuj-
te spolu a sdilejte své myslenky a uplatfujte
je v zivoté. Ctvrty: Hledejte viude pravdu
a smysl - kazdy den, s partnerem nebo ve
spolecenstvi. Paty: Vénujte se dobrovolnictvi
nebo pracujte ve svém spolecenstviv zajmu
poctivosti a inkluzivity. Sesty: Podporujte
a hlasejte, aby vsichni na svété zili v miru,
spravedlnosti a ve svobodé a aktivné se na
tom podilejte. Sedmy: Vychézejte ven a prak-
tikujte svoji viru v posvatnost a vzdjemnou
provazanost veskeré existence. Projevujte
svoji lasku k rostlinstvu a zvifectvu, k nasim
krasnym mésttm a ke svému okoli, ke véemu
osobnimuiobecnému, ke vzduchu, ke vsemu
tomu lidskému hemzeni, kdyz se béhem dne
vzajemné potkdvame.

Nase principy by mély byt aktivni. Moz-
na dokonce vycerpavajici. Ale rozhodné ne
pasivni. Mozna by se ndm svédectvi druhym
vydévalo snadnéji, kdybychom mohlifici, co
dobrého délame, a ne jenom, v jak dobré
principy véfime.

Myslim, Ze by bylo rozumné, kdybychom
se pfedtim, nezza¢neme zvat dalsilidi do na-
$eho spolecenstvi, trochu zamysleli sami nad
sebou arevidovali myslenky, v nichZ jsme se
pohodIné zabydlili. Kdyz chceme do naseho
spolecenstvi privadét dalsilidia méame zajem,
aby mezi namizlstali, je nezbytné védét, kdo
jsme, a umét to s presvédcenim fici. Mnoho
lidi ma starosti a obavy a potfebuji najit utoci-
$té u pratel, ktefi maji skute¢ny zajem a ktefi
jsou ochotni uskutecnit pozitivni zménu.
Pokud se za¢neme projevovat jako duchovni
humanisté a pratelé této planety —a ja véfim,
Ze takovi skute¢né jsme - pfinese to rozkvét
nasemu poslani i nasi spole¢né praci.
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NaSe vira nés vyzyva, abychom

Celili rasismu

Susan Frederick-Gray

Skute¢nym jadrem nasi viry je teologie vzajemné provazanosti. Vérohodnou odpovédi na

tuto teologii je zastavat se spravedIinosti.

Tim nejhlub3im, co mné dal po teologické strance
unitarsky univerzalismus, je vira v Spolecenstvi
lasky (Beloved Community). Rev. Dr. Martin Lu-
ther King Jr. oznacoval Spolecenstvi lasky za
spolecenstvi nepodminéné lasky, jez usiluje
0 nejplnéjsi rozvoj osobnosti kazdého jednot-
livce. Rasismus, chudoba a diskriminace by
v Spolecenstvi lasky nebyly tolerovény. Byly by
nahrazeny duchem viezahrnujici spfiznénosti.

Mam hlubokou a neotfesitelnou viru ve Spo-
lecenstvi lasky, kterou jsem ziskala, kdyz jsem
vyrUstala ve sboru UU. Tam jsem pochopila, Ze
jsem soucasti vzajemné provazané sité, jez pro-
pojuje veskeré Zitii celé lidstvo. A pravé vtomto
sboru UU jsem se naucila, Ze spravedlnost, rov-
nosta soucitjsou trvalé azasadnihodnoty, které
jsouinezbytnym zakladem mezilidskych vztaha.

Toto pouceni, jehoz se mné dostalo na sa-
mém pocatku Zivota, utvarelo moji nabozen-
skou a prorockou imaginaci. Kdyz mé nékdo
pozada, abych mu vysvétlila teologicky zaklad
toho, proc¢ se jako unitarsti univerzalisté citime
zavazani podporovat antirasistickou, neutlacu-
jici, multikulturni, spravedlivou a nestrannou
spole¢nost, odpovim, Ze je to nase vira ve Spo-
lecenstvi lasky a nas zavazek vii¢i nému. To nas
vyzyva k ¢innosti.

Kdyz je ale pro nas Spolecenstvi lasky tak
zasadni, pro¢ nam dd i v nasich vlastnich spo-
le¢enstvich osvojovani'si jeho osvobozujiciain-
kluzivni praxe takovou praci? Jednou z prekazek
je to, Ze v unitafském univerzalismu existuje
vazné teologické napéti mezi individualismem
a vzajemnou zavislosti.

Nase unitarskd a univerzalisticka teologie
vznikla v reakci na teologické predstavy, podle
nichZjsou lidé ze své podstaty ,zkazeni"”. Unitéfi,

ktefi byli ovlivnéni prfedevsim osvicenstvim,
zdurazrovali vrozenou dobrotu, ctnost a hod-
notu kazdého jednotlivce. Rev. William Ellery
Channing mluvil o ,podobnosti k Bohu”, kterou
najdeme v kazdém clovéku. Unitafi namisto
preduréeni dusi pro nebe ¢i peklo véfili v to,
ze prostfednictvim lasky a oddanosti k Bohu
muzeme usilovat o rozvoj vlastniho charakteru

»~Rev. Dr. Martin Luther King Jr. oznacoval
Spolecenstvi lasky za spole¢enstvi
nepodminéné lasky, jez usiluje o nejpInéjsi
rozvoj osobnosti kazdého jednotlivce.” (Foto
pfevzato zcommons.wikimedia.org.)
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a ctnosti. Véili, ze spasen muize byt kazdy a ze
cestu ke spase predstavuji ctnost a dobry cha-
rakter. Tyto pfedstavy o zdokonalovéni lidské
povahy i spole¢nosti znamenaly ve své dobé
vyznamnou reformu nabozenského mysleni
ajsou v naSem nabozenském mysleni pfitomné
dodnes.

Tento teologicky rAmec ma oviemisvou ne-
gativni stranku. Dlraz na moznost zdokonaleni
ponechava jen malo mista pro selhdvéninaseho
usili, pro skute¢nost, ze si vzajemné ublizujeme,
i pro dédictvi zranéni (legacies of harm). Zamé-
fenina jednotlivce i model spravedlivého konani
zaroven napomahaji rozvijet kulturu paternalis-
mu a ta zase podporuje - tfeba i nevédomky —
predstavy hierarchie a nadfazenosti. Kofeny
bélosské nadfazenosti a kolonialismu, které se
projevuji dominanci a dobyvanim, jsou tytéz
ideologie paternalistické nadfazenosti. Toto spo-
jenivysvétluje, jak se mohlo stat, Ze v minulosti
néktefizvyznacnych unitard zastavali,a dokonce
i praktikovali hanebnou arasistickou eugeniku.

Osvobodit sebe i kulturu svych sbort od
postojd a praktik vychazejicich zbélosské nadra-
zenosti, to je slozity Ukol. Je to radostna, mocna
a osvobozuijici prace. VyZaduje pokoru, vzajem-

nost i schopnost pfiznat si, ze délame chyby.
Musime také pfijmout slozitou a Spinavou historii
a soucasnost téchto dédictvi. A to v prostredi
naplnéném ocekavanim ,zdokonalitelnosti”
prosté neni mozné. Kenneth Jonesa Tema Okun
oznacuji ve svych pracich ,zdokonalitelnost”
za hodnotu nalezejici kulture bélosské nadra-
zenosti.

Univerzalismus mél jiny teologicky rdamec nez
unitdrstvi. Vira v univerzalni spasu znamenala,
ze nikdo neni z Bozi lasky nikdy vyloucen. Ano,
i vuniverzalismu se mUiZe projevovat paternalis-
mus, zvIasté v obrazu Boha jako milujiciho otce,
ale sttedobodem zajmu v ném nebyl jednotli-
vec. Ustfednim tématem a inspiraci ndbozen-
ské imaginace byla v univerzalismu BoZzi milost
a bezpodminecna laska vici celému lidstvu.
Rev. Hosea Ballou mluvil o tom, Ze Bdh touzi
po lidské radosti, a také o spolecnosti, jez by ve
svych pomérech odréazela lasku a péci, kterou
BUh vénuje vsem lidem.

Ackoli nejsem kiestanka, jako univerzalistku
mne stéle znovu oslovuje tento biblicky vers:
,KralovstviBoZije ve vas." To fika Jezis v Lukasové
evangeliu (17:20-21) jako odpovéd na otazku,
kdy pfijde BoZi kralovstvi. Nékdy se to preklada

V nasi teologii je na prvnim misté pochopeni toho, ze existuje propojenost. (Foto © pixabay.com.)
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Nikdo neni z Bozi
lasky nikdy
vyloucen.

(Foto

© pixabay.com.)

skralovstvi Bozi je mezi vami”. To je pfipominka,
Zetu nejsme proto, abychomzdokonalovalisebe
samé, ale spiSe abychom odhalovali milosrdenstvi
a vzajemnost, které jsou uz tady.

Univerzalismus se dostal do popredi mé teo-
logické imaginace proto, Ze neklade dliraznajjed-
notlivce, ale na vztahovost a zdsadnivzajemnou
zavislost. Jako ¢lovék, jehoz plvodni profesi je mo-
lekularnibiologie, vim,ato na zakladé védeckého
poznaniimoralniho pfesvédenti, ze veskery Zivot
je vsamém jadru vzdjemné provazany.

Existencidlni realita vzajemné provazanos-
ti se béhem poslednich dvou let s covidovou
pandemii stala nepopiratelnou. Zazivdme, jak
se virus $ifi v riiznych komunitach a zaroven na
celoplanetarni Urovni. To nds upomina, Ze jsme
nezrusitelné provazani. Znamena to, Ze za sebe
neseme vzijemnou zodpovédnost. Kdyz tedy
privolujeme rasismu, chamtivosti a vykofistovani
nebo zanedbavdme a poskvriujeme své vztahy,
rozmaha se utrpeni. Naopak, nase vira nas jako
unitarské univerzalisty vyzyva, abychom na tuto
zasadni provazanost reagovali tim, Zze budeme
podporovat rovnost, soucit a spravedinost ve
vsech vazbach, které nds propojuji.

Jak ekl Rev. Dr. Mark Morrison-Reed: ,Hlav-
nim ukolem nabozenského spolecenstvi je, aby
odhalovalo vazby, jez provazuji kazdého jedince
se vemi ostatnimi. Existuje spojitost, vztah ob-
jevovany uprostied konkrétniho déni v nasem
Zivoté i v Zivotech druhych. Jakmile ji pocitime,
inspiruje nas k tomu, abychom jednali v z&jmu
spravedInosti.”

Jsou taci, kdo se mylné domnivaji, Ze jadrem
nasi viry jakozto unitarskych univerzalistd je

spravedlnost. Na slovech Morrisona-Reeda si
vazim pravé toho, jak zfetelné vysvétluje, Zze v nasi
teologii je na prvnim misté pochopenitoho, Zze
existuje propojenost. Nase prace pro spravedI-
nost a rovnost — prace na odhalovani kultury
bélosské nadfazenosti, rasismu a Utlaku v nas
samych i ve svété - je ndbozenskda odpovéd na
nasi teologii vzajemné provazanosti.

Abychom mohli konat dilo kulturni zmény,
abychom sive svém Ziti osvojovali antirasistickou,
neopresivni, multikulturni praxi Spole¢enstvi
lasky, potfebujeme trvaly soucit, milosrdenstvi
a praxi solidarity a vzéjemnosti. Jsou to protilatky
proti perfekcionismu a paternalismu, neustéle
posilujicim bariéry a separaci. A pravé bariéry
aseparace jsou tim, co nas od Spolecenstvilasky
vzdaluje. Nejdulezitéjsi, co potiebujeme védét
pro uskute¢nénitohoto dila, je toto: osvobozeni,
jezvsichni potfebujeme, zacind tim, ze se zaméru-
jeme navedeniazkusenostitéch, kdojsou pfimo
zasazeni systematickym rasismem a Utlakem.

V téchto dobach je vice nez kdy jindy ddle-
Zité, abychom si uvédomili, Ze patfime k sobé
navzajem a Ze spolecné neseme odpovédnost za
situaci a kvality, jez urCuji nase vztahy vzéjemné
propojenosti — mezi ndmi lidmi celého svéta,
i mezi namilidmi a nasi planetou. KéZ se nam dafi
odvracet se od paternalismu a otevirat se praxi
pokory, solidarity, soucitu a rovnosti, abychom
podporovali rozvoj Spolecenstvi lasky ve své
kulture, tradici, i ve svych spolecenstvich.

AtimivnaSem svété...

Tak se stari.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Rast NSCU a Ceska religiozita

Ruth Jochanan Weiniger

Podle posledniho séitani lidu zaziva NSCU setrvaly pokles élend. Loni se k ni pfihlasilo
186 osob. V roce 2001 to bylo 302 a v roce 1991 byl pocet ¢lent 365. Ackoli to neodpovida
prazkumdm samotné NSCU (vizdale), tyto udajeradi NSCU mezi silné minoritni nabozenské
skupiny. Pfi snémech a dalSich pfrilezitostech se ¢lenové zamysleji nad tim, ¢&im to je a co
s danou situaci délat, aby se NSCU nezménila v organizaci, kde ,posledni zhasne svétlo”.
Zaroven se sami sebe ptaji po pfi¢inach této situace a hledaji odpovédi. Hlavni problém
byva éasto spatfovan v nizkém povédomi o unitafstvi v Ceské republice, v malém zajmu
Cech o cirkve a nabozenské spole¢nosti, v nedostateéné sebepropagaci a samoziejmé
v neblahém vlivu totalitniho rezimu let 1948-1989 a ,strejckiadé” 90. let. Pise se ale rok
2022 a nynéjsi stav je také vysledkem slozité souhry socioekonomickych vlivi, trendt
a tendenci ovliviujicich jednotlivce i lidské skupiny.

M

Kdyz jsem prekladala ¢lanek Susan Goldberg, ¢anky), a,zevnitt” proto, Ze oba prozili dlouhou

azvlasté analyticky text Marka Shielse, sledovala
jsem, jak situace Ceskych unitaid plsobinatyto
dva bystré a premyslivé pozorovatele. Jejich
postfehy jsou cenné tim, Zze spojuji pohledy
»zvenku”i,zevniti“:,,zvenku” proto, Ze jejich pfi-
stup vychdazi v obou pfipadech zanglosaského

kulturniho okruhu (je to pohled Brita a Ameri-

Znak NSCU. (Foto prevzato z unitaria.cz)

dobu v Praze, byt prevazné mezi ,expaty”, tedy
v prostiedi cizinca Zijicich v hlavnim mésté. Ne-
dalo mné to a dovolim si, s velkym respektem
k jejich nazorim, predlozit i svlj pohled, jako
doplnéni a misty pratelskou polemiku, ktera
snad ,postouchne” k hledani novych reseni.

UplIné nazacatek je treba zminit, e unitafi ne-
jsouv Ceské spolecnosti se svymi postoji osaméli.
NeZiji ve spole¢nosti s pfevahou ndbozenského
konzervativismu ani ve spole¢nosti, kterd by
vétsinové nabozenské i spiritudlni sméry odmi-
tala. Téméf kazdy zname ze svého okoli alesporn
jednoho ¢lovéka, ktery by byl pro svoiji otevre-
nost, toleranci, zdjem o ndbozenské ¢i duchovni
myslenky a dalsi vlastnosti obohacenim nékteré
z unitarskych obci. O unitafstvi se poprvé dovi
nejspis od vés, projevi sympatie, mozna dokonce
navstivi shromdazdéni nebo néjakou jinou akci.
A tim to vétsinou skonci. Pokud se prece jen
stane ¢lenem, dost moznd se po nékolika letech
¢i mésicich ,posune” nékam jinam.

Je to situace, kterou mnozi ¢lenové NSCU
vnimaji jako problém. Osobné si myslim, ze to
problém byt nemusi, a dokonce naopak lze
zvazovat, jak tuto skutecnost vyuzit. Potfeba
pocetniho rlstu vychéziz urcitych predpokladd,
které ale NSCU nemusi nutné pfijimat — a je-
jichznesamoziejmost by se vyplatilo reflektovat.
V dalsim textu uvedu nékolik argumenti, proc
by v dnednim ceském prostfedi bylo mozna
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dobré postupovat jinak, nez usilovat o nardst
Jklasického” cirkevné-spolkového ¢lenstvi
a zapliovani sborovych lavic.

Navic je mozné, ze sou¢asny stav NSCU neni
dlsledkem neulspéchu unitéistvi v ¢eskych
zemich, ale naopak disledkem masivniho
pfijeti souboru myslenek a hodnot, z nichz
unitarstvi vzeslo a k nimz se dosud hlési. To
by znamenalo, Ze ¢eskym unitafdm sice chybi
deklarovani (a platici!) ¢lenové, zato maji Siroky
okruh moznych spojencd, spolupracovnikd -
a v jistém smyslu i souvércu.

NEDUVERA K INSTITUCIONALIZOVANE-
MU NABOZENSTVi
Robert Fulghum v knize Od zacdtku do konce
Fika, Ze Ameri¢ané jsou spolkafi. Tady v CR
mame naopak k cirkvim a spolkiim az typickou
nedudvéru. Sociologové uvadéji rizné divody,
predevsim historické. Podeziravost v{i¢i nejvét-
$i mistni ndbozenské organizaci, tedy katolické
cirkvi, pochazi nejpozdéji zobdobi pobélohor-
ské rekatolizace, ale dost mozna z dob jesté
dfivéjsich. Byla pfiostfovana osvicenskymi uto-
ky vlci institucionalizovanému nabozenstvi,
povédomim o ucelovych spojenich této cirkve
s habsburskym statnim aparatem, vyporada-
vanim se s odkazem husitstviatd. Ne nadarmo
se zakladatel Unitarie N. F. Capek oznaceni
,Cirkev” dlrazné vyhybal, pojem ,bohosluzba”
provokativné nahrazoval ,lidosluzbou”, a od-
lisoval tak Unitarii od ,staré” katolické cirkve
i ,nové” Cirkve ¢eskoslovenské (dnes CCSH).
Rimskokatolicka cirkev nebyla ve svém celku
vnimana Cechy bez problémii jako ,nase*: na
to byla pfilis propojena s ,panstvem?, které
bylo ve vétsiné povazovano také za ,cizi”
nebo ,zradné” (tj. odrodivsi se lidu i ¢esstvi).
Jako ,nas” byl vniman mistni skromny fa-
rar (typicka postava literatury 19. a pocatku
20.stol.), ktery pochézi zlidu a ma pochopeni
pro jeho slabosti. MozZna se pfateli's (¢eskym)
panem ucitelem, dopisuje si s u¢enci z Prahy
a podporuje vzdélani, ale nerozumisi s ,cizi”
cirkevni vrchnosti, kterd ho v lepsim pfipadé
nechdpe, v horsim mu déla potize (Rak, 1994).
»Nase” jsou mistnikosteliky, kaplicky a krizky,
ale méné uz klastery, seminafe a biskupské
palace.

Koncem 19.a pocatkem 20. stoleti se pfislus-
nost k této cirkvi nezfidka omezovala na zapis
do farni matriky pfi kitu, absolvovani povin-
ného skolniho pfedmétu nabozenstvi, svatbu
v kostele (pokud k ni doslo; napfiklad mezi dél-
niky zdaleka nebyla samoziejmosti) a pohieb
na mistnim hrbitové. Ne nadarmo vzniklo pro
toto matri¢ni katolictvimnoha Cechli oznaceni
,o0hmisch katholisch”. Z riznych dobovych
vzpominek Ize snadno vycist, ze ani pro mnohé
upfimné katoliky nespocivalo tézisté jejich
duchovniho Zivota v Gcasti na bohosluzbach
a svatostech, ale v individualnich prozitcich
spojenych s pobytem v pfirodé, navstévou
pamatnych mist, cetbou nebo osamélou mod-
litbou. Matri¢niipraktikované kiestanstvi (jak
katolické, tak evangelické) bylo doplriovano
dal3imi praktikami, jako byly spiritistické seance
(zdbavné i zcela vazné) ¢i rizné druhy vésteb
(kartéfstvi, astrologie, hadani z ruky), a dalSimi
aktivitami za hranici ndbozensky dovolenych
zvyk(. Bylo tomu tak s riznymi obménami
ve méstech i na venkové. Ve vzdélanéjsich
kruzich byl uz v té dobé zéjem o buddhismus,
indické a dalsi tradice, zprostfedkovany jak
pieklady posvatnych textl, tak oblibenymi
cestopisy. Pfitom jen malokdo mél potrebu (Ci
odvahu) témito zajmy ,narusovat” svoji iredni
nabozenskou pfislusnost. To, co dnes byva
soblibou pfisuzovano postmoderné afazeno
k New Age, se tehdy (byt jisté s vyhradami)
snéselo s pfislusnosti k cirkvim, které tehdy
jesté pfislusniky jinych nabozenstvi oficidlné
prohladovaly za vyloucené ze spasy a fadu
zminovanych aktivit za smrtelny htich.

Ztéze, ajesté starsidoby zname z literatury
bezpocet prikladli chvaly individualni, soukro-
mé zboznosti. Ta byla jiz tehdy povazovana za
pravdivéjsi a upfimnéjsi (dliraz na opravdovost
naboZenského prozitku zndme od protestant-
skych pietistlii od nékterych katolickych mys-
tik()). Nevyvstava u ni podezieni z vnéjskové,

1 Vnéméiné byly pieklady &inského Tao te Ting,
sanskrtské Bhagavadgity a dalich ,exotickych” textt

k dispozici jiz dlouho a rychle pfibyvaly dalsi. Alespori
minimalni obeznamenosti se Evropantiim dostavalo
napfiklad i skrze ¢etbu Leibnitze a Hegela, ktefi se
pokouseli reflektovat hlavni myslenky mimoevropskych
nabozenstvi a filozofii. Cesti Iékafi, technici a ucitelé
némecky cist uméli.
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konven¢ni, vypocitavé, ¢i dokonce pokrytecké
zboznosti. Toto podezieni, zda je kolektivni
zboznost dost opravdova, provazi kiestanstvi
od samych po¢atkd® a neni ndhodou, Ze pravé
vUci kiestanlm byvalo a byva nejvice smé-
fovano: na individudlni i kolektivni roviné je
vUci svym souvérclim uplatriovali jini kiesta-
né, stejné tak jako je vUci nim (vlastné stale
z kfestanského vychodiska) smérovali byvali
krestané, ktefi se obraceli k osvicenskému
racionalismu, humanismu, ateismu, spiritismu,
monismu, transcendentalismu a mnoha dalsSim
myslenkovym a (post)nabozenskym smérdim
moderni doby (od 18.stoleti vlastné po dnesek).
Prvni republika, doba zaloZeni a rozkvétu
Unitarie, mUze byt jisté chapana jako doba
narlstu nabozenské plurality. Objevovaly se
nové naboZenské organizace jako Cirkev ¢es-
koslovenska, relativné velké organizovanosti
i miry uznani dosahli také spiritisté (Hudakova,
2012), objevili se i prvni ¢esti popularizatofi
buddhismu (jako Leopold Prochéazka, Frantiek
Drtikol). Zaroven je tfeba si povSimnout, ze
fada osobnosti prvni republiky deklarovala
(sic!) rezervovany postoj k vnéjsim projeviim
zbozZnosti a kladla dliraz na opravdovost, své-
domiamravni jedndni. Jako pfiklady |ze uvést
prvniho ¢eskoslovenského prezidenta T. G. Ma-
saryka, jeho syna Jana Masaryka, spisovatele
Karla Capka, filozofa Emanuela Radla a dalsi.
Pokud jde o nendbozZenskd uskupeni, pak
béhem celého 20. stoleti mohli obyvatelé této
zemé zazivat, jak se spolky od filantropickych
klub( po zahradkare a chovatele kralik( stavaji
nastroji manipulace v rukou toho ¢i onoho rezi-
mu. Zatimco prelom 19. a 20. stoleti znamenal
rozkvét spolkl (byt pod stfidavym dohledem
c.ak.uradd) a prvnirepublika vtom byla jesté
odvaznéjsi, pestrejsi a zajimavéjsi, protekto-
ratni a komunistické obdobi pfindselo opé-
tovnou kontrolu a ruseni spolk(, pfipadné je
ménilo na prostfedky, jimiz mohl statni aparat
pronikat do soukromé sféry obyvatel. Netyka
se to jen dobre prozkoumanych oblasti, jako
jsou skauting a télocvi¢né jednoty: roz¢arova-
ni z rdznych forem ideologizace, politického

2 Tuto kritiku pokrytectvi a davani zboznych skutkd na
odiv zname z evangelii, pfedevsimzMt 6 :1-6 a 16-18.

vmeésovani, kolaborace a nutnosti kompromist
se svédomim zazivali tfeba i myslivci, v¢elafi
arybafi. Zkratka (jak fikd lidové uslovi): ,Spolky
- ¢ertdv vymysl.”

V disledku téchto zkusenosti si nékolik
generaci Cech a Ce$ek neproslo ve spolcich
zkudenosti bézné skupinové dynamiky. Zjed-
nodusené fe¢eno, nemohlisi naplno ozkouset,
jak ve spolcich fesit nazorové a osobni strety,
financni potize, generacni obmény a dalsi
aspekty spolkového Zivota, jimiz si viechny
spolecnostivzapadniEvropé a Severni Americe
soustavné prochazely. A ndbozenské spolec-
nosti tento nedostatek postihl v mife jesté
vétsi. Nasledky si ceska obcanska spolecnost
nese dodnes a bude se s nimi vyporadavat
ziejmé jesté dlouho.

IVCP

INTERNATIONAL UNITARIAN
CHURCH OF PRAGUE

Znak International Unitarian Church of Prague.
(Foto pfevzato z pragueunitarians.com.)

Zaroven zZijeme v dobé, kterd z fady socio-
ekonomickych dlvodu klasickému spolkovému
Clenstvi se zavazky, placenim pfispévka a pra-
videlnou Ucasti prosté nepreje. Tlak na ¢asovou
flexibilitu, celozivotni profesni rlst, pfipadné
ucast na teambuildingovych aktivitach snizuji
lidskou kapacitu ,uvazovat” se jeSté nékde
jinde nez v rodiné. Dnesnim tricatniklm i ¢ty-
ficatnikm tak vyhovuje spise volné;jsi format
iniciativ, tedy volnych sdruzeni bez zdvazného
vstupu a ¢lenstvi. Takovou iniciativu je snadné
nejen zalozit, ale i pozménovat, pfichazet do
ni a opoustét ji, pripadné ji zrusit. Zajemci se
svolaji na socialnich sitich, kde se prostrednic-
tvim chatu dohodne vic, nez kolik jejich otcové
a matky stihli za nékolik spolkovych schizi.
Tento vyvoj mlzeme vidét i v rdmci mnoha
aktivit navazanych na rGizné nabozenské sméry,
jako jsou program Nekostel, iniciativa Prazdné
trainy, Zidé za spravedlivy mir atd.
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NABOZENSKY LHOSTEJNi?
INDIVIDUALISTICTi? NEVYHRANENI?
Sociologové nabozenstvi, religionisté a sa-
moziejmé i duchovnisildmou hlavy nad tim,
jak to vlastné Cesi s nabozenstvim maji. Od
vyrokl o ,nejateistictéjsim narodé” se po-
souvame k ¢im dal opatrnéjsim hodnocenim.
Mimo jiné i proto, Ze mezitim vyvstaly dvé
zasadni otazky: 1. - co je to ,ndbozZenskost”
a 2. — podle ¢eho ji méfit. Klasické metody
jako scitani lidu nebo pocitani obsazenych
mist v kostelnich lavicich popisuji tak malou
¢ast skutecnosti, Ze mohou byt pouzivany jako
jedna z metod, ale rozhodné ne jako hlavni
metoda zjistovani toho, co si lidé mysli, jaké
je jejich pfesvédceni a jaké ritualy provozuji
atd. Pro diskusi o situaci NSCU to m(ze byt
dllezitéjsi, nez se na prvni pohled zda, proto
se na tyto otézky podivame blize.

Ze vseho nejdfive si musime uvédomit,
ze kdyz rekneme ,ndbozenstvi”, nemyslime
vsichni to samé. Pro fadu lidi je toto slovo
negativné zatizené a k ndbozenstvi se hlasit
nechtéji. Hledaji jind slova a vlastni duchovni
cestu pak oznaci napfiklad za hledani Zivotni
pravdy, moudrosti; duchovni smér radéji za
filozofii, zivotni styl apod. Stejné zatizené jsou
pojmy jako ,BUh", ,vira“, ,duchovno®, ,spiritua-
lita” nebo napfiklad ,véfici”. Zatimco v roce
1991 se za ,véfici” oznacovalo 43,9 % obcand,
v roce 2001 asi jedna tfetina lidi a loni néco
pfes jednu desetinu obyvatel (véetné 21 tisic
vyznavacl fiktivniho nabozenstvi Jedi).

Na druhé strané je ziejmé, ze produk-
ce knih, predmétl a nabidka kurz( s ,na-
bozZenskou” tématikou si nezada s tim, co
vidime v okolnich zemich, je setrvala, pestra
adynamicka. Priizkumy toho, v co Cesi vlastné
véii, pfinaseji vlastné ¢im dal vice otazek a stale
méné jednoznacnych odpovédi: Deklarovana
virav Boha nemusijesté viilbec znamenat viru
v Boha osobniho. PovaZovat se za nevéficiho
se nevylucuje s tim, Ze se doty¢ny ve vypjatych
chvilich dovolava Boha ¢i vys$si moci (Jufickova,
2014). Oznaceni se za osobu bez vyznani nebo
za ,nevéficiho” se nevylucuje s praktikovanim
buddhistické meditace nebo presvédéenim
0 néjaké z podob karmického zakona; fada
mych zndmych praktikujicich buddhismus se

oznacuje za nevéfici a buddhismus podle nich
neni ndbozenstvi. | néktefi lidé, ktefi o sobé
fikaji a pisi, Ze je ndbozenstvi nezajima, mohou
silné a opravdové kultivovat oblast, kterou jini
lidé oznacujiza ,duchovni” ¢i ,nabozenskou”.

Je snadné takové postoje zesmésnovat
a prohlasovat za dlisledek nabozenské negra-
motnosti ¢i pohodInosti. Stejné tak je snadné
vysvétlit nynéjsi stav slovem ,postmoderna”.
To by bylo pfili$ zjednodusujici a zbavilo by
nas to moznosti skute¢né porozumét. Dnesni
situace se pripravovala uz davno pred rokem
1948; od konce komunistického obdobi uply-
nulo vice nez 30 let, béhem nichz uz nebyla
¢innost ndbozenskych organizaci omezovana,
ale odklon od velkych cirkvia od dosavadniho
pojeti ndbozenskosti (byt véfici, chodit do
kostela) pokracoval. Lidé si zacali uvédomovat,
ze alternativou vUdi ,ateistovi” neni jediné
,Vefici”, ale napfiklad i agnostik, vyznavac ne-
teistického nabozenstvi, sympatizant - nikoli
pfislusnik — néjakého nabozenstvi.

Prestal platit predpoklad, Ze jeden ¢lovék
muze vyznavat jen jedno nabozenstvi (kte-
ry je specificky pro zdpadni monoteisticka
nabozenstvi: Zidovstvi, kfestanstvi a islam;
v Indii nebo na Dalném vychodé uz takto
samoziejmy neni). Mnozi z nas nejenze Cerpaji
inspiraci z vice nabozenskych tradic a smérq,
ale také se ¢astecné podileji na Zivoté nékolika
rdznych nabozenskych spolecenstvi. Prestal
platit pfedpoklad, ze ¢lovék musi po cely Zivot
zlstat vérny tomu nabozenstvi, v némz byl
vychovan, a pokud se rozhodne ke zméné,
musi to byt zména radikdlni a trvala. Dnes
vedle jasnych predéld v podobé konverzi
existuji i Skaly a pozvolné prechody, prelé-
vani inspirace a dlrazl. Pficinou nemusi byt
jen model ,ndbozenského supermarketu”,
v némz se jednotlivec chovd jako ,zékaznik”,
nezdavazné vybirajici to, co se mu pravé
zamlouva, a kombinujici si v ,ndkupnim
kosiku” své ,ndboZenstvi na miru” (Aupers-
-Houtman, 2006; Redden, 2016). Takovy popis
nam evokuje nezodpovédnost, nevazanost,
sobectvi (jde o to, co vyhovuje jednotlivci,
nikoli o zavazky, které vyzaduje ta & ona na-
uka!) a pohodlnost. Pravé tento eklekticismus,
posouvani a pfesouvani, i oscilovani mezi
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rdznymi sméry mohou vsak byt stejné dobre
spojené s kritickym posuzovanim rdznych
nauk, odmitanim temnych a netolerantnich
prvka riznych nabozenstvi, pfipadné zvole-
nim urcité duchovni nezakotvenosti oproti
(domnélému ¢&i skute¢nému) pohodli nabo-
zenské pfislusnosti. Je nasnadé, Ze nemusi jit
o dlsledek nabozenské nevzdélanosti a Iho-
stejnost, ale nékdy naopak o vysledek stalého
vzdélavani a vyvoje v duchovni oblasti.
Tento trend ¢astecné opisuje situaci v dal-
Sich evropskych zemich, napfiklad v Némecku,
kde vzdor odlisné historii dochazi k podob-
nému vyprazdriovani kostelnich lavic i k ma-
sivnimu vystupovani z cirkvi. Pfitom i lidé
bez nabozenské pfislusnosti obcas ,vyuziji
sluzeb” nékteré cirkve, napfiklad se zajdou
pomodlit do otevieného kostela, vyuziji po-
bytu v buddhistickém klastere, zicastni se
néjaké verejné bohosluzby. Odmitaji ale platit
nabozenskou dan (na kterou v CR zdhy téz do-
jde) a hlavné - odmitaji vylu¢nou pfislusnost.
Evropasevtomlisiod USA avysvétlenilze
Caste¢né hledat v jiném pojeti ¢lenstvi i v ji-
nych ocekdvénich od nabozenskych organizaci.
Ve Spojenych stétech je silny zvyk chozenido
kostela, ktery ma i fadu dalsich spoleenskych
funkci. V taméjsi kultufe stéhovani a jinak
nastavené socialni politice totiz pravé koste-
ly umoziuji rychlé za¢lenéni v novém byd-
listi a zaroven slouzi jako socidlni ,zachranna
sit”. (Opét Fulghumova paralela mezi cirkvi,
spolkem a klubem!) Pfislusnost k ndbozen-
ské spolecnosti skyta v USA vyhody i proto,
ze takovy ¢lovék byva v zaméstnani a pfi
dalsich kontaktech povaZzovan za potencialné
mravnéjsiho a charakternéjsiho nez ¢lovék
bez vyznani; v CR mGze ¢lovék deklarujici
ndboZenskou pfrislusnost ocekavat spise
jistou podeziravost a mlze byt povazovan
za ,divného”, méné racionalniho a méné au-
tonomniho v rozhodovani. Tak je v USA i pro
duchovniho hledace spolecensky vyhodné byt
organizovan v néjaké ,cirkvi”, zatimco ¢esky
duchovni hleda¢ ma vice divod( k opatrnosti.
S tim jde ruku v ruce i skute¢nost, Ze indi-
vidualni duchovni hledani a prozivani byva
¢asto vnimano jako (ndbozensky) opravdovéj-
$i, tolerantnéjsi a zdvorilejsi. Patii k dobrému

KOMUNITNI
CENTRUM

Znak prazského Komunitniho centra Unitaria.
(Foto pfevzato z unitaria.cz)

tonu své ndbozenské postoje ,nikomu necpat”,
jinymi slovy neprezentovat je na vefejnosti.
Nabozenstvi byva vétsinové vnimano jako
zalezitost patfici do ryze soukromé sféry a né-
kdy je v tom pfirovnavano k sexualité nebo
oblasti rodinnych vztah(. To je dulezity rys
Ceské spolecnostia domnivam se, ze unitarim
neumoziuje pfejimat strategie propagace,
které pouzivajijejich souvérciv Severni Ame-
rice. To, co ma v USA potencial oslovit koho-
koli, by v ¢eském prostfedi mohlo odrazovat
podobnosti se silné misijnimi sméry pravé
potencidlni ¢leny - totiz duchovni hledace,
podeziravé vici reklamé, slogandm, heslim
a transparentim.

Nabozenskd Ihostejnost neni v ¢eské spo-
le¢nosti nezndma4, ale neni prevazujici. Ktomu
je tfebajesté pripocist jev, ktery bych oznacila
jako ,pfilezZitostnou religiozitu”, tedy obcasny
zéjem o duchovni otazky, jednorazovy ukon
¢i ritudl misto pravidelné ndboZenské praxe,
dokonce i posuny v ndbozenskych postojich
podle Zivotni situace a celkového kontextu,
a to nejen co do intenzity praxe a prozivani,
aleiv mife souznéni's riznyminabozenskymi

39



40

IN MEDIAS RES: Unitarstvi — jeho rozvoj a poslani

tradicemi.’ Ne Ze by se z ¢lovéka v zimé staval
kfestan a na jafe se ménil v buddhistu, ale
napfiklad rezonovani kiestanskych motiv(
kolem Vénoc, keltskych kolem importované-
ho Halloweenu, zjistovani vésteb pro cinsky
(avietnamsky) Novy rok a pfemysleni o smyslu
Zivota a nekonecnosti vesmiru u dohasinajiciho
taboraku pod letni oblohou jsou posuny, které
zname od svych soused( a pratel a nepovazuje-
me je za nic divného. Neni tedy od véci pocitat
s tim, Ze také unitarstvi maze nabyt spojitosti
surcitymi pfilezitostmi; zatim se zd4, Ze jednou
z nich je svatba a dalsi Kvétinova slavnost.

SILA TVRZENI A PROZITKU
Cirkve si zachovaly sva dogmata, ale v praxi
ztratily moznost je na svych stoupencich vyma-
hat (alespon v Evropé). Totéz plati o normach
chovani. Kazdy svobodomysiny ¢lovék vita,
Ze tytam jsou (az na vyjimky) klatby a zékazy
vstupu do kostela, tlak na pravidelnou Gcast na
bohosluzbéch ¢izahanéni svobodnych matek
do zadnich lavic, odpirani snatk( a pohib.
Ani tlak na vérou¢né rozdily mezi jednotlivy-
mi kfestanskymi denominacemi, jak jej zna-
me z velké ¢asti novovéku (od tridentského
koncilu a tricetileté vélky v klesajici mife az
po polovinu dvacéatého stoleti), dnes nepatii
k dobrému ténu, uz vzhledem k zajmu velké
asti evropskych cirkvi o udrzovéani dobrych
Ci alespon korektnich ekumenickych vztah.
V praxi to znamena, ze odpadl jeden z d{ivo-
dd, pro¢ sméry typu unitarstvi, univerzalismu
apod. vlastné vznikly: svoboda myslet si, co
chci, je totiz pro vétsinu ¢lend mainstreamo-
vych cirkvi uz samozfejma. Vétsina jich bere
cirkevni nauky s rezervou, vi, ze v déjinach
podléhaly zméndm, a neobava se, Ze pfijde
do pekla za to, Ze véfi v ,nespravnou” podo-
bu troji¢niho uceni, ze pochybuje o bozském
plUvodu bible, nebo za to, Ze se v zalezitostech
kosmologie a vyvoje Zivota neopird o knihu

3 Prazkum tohoto typu pro ceské prostredi chybi

a byl by potiebny jako sul. Je ostatné otazka, jestli tako-
vé promény neznali v néjaké podobé i nasi predkové,
ktefi sice nebyli vystaveni,supermarketu” riznych
nabozenskych smérd, ale bezpochyby znali  trzisté”
konkurujicich si kostel(, poutnich mist, ndbozenskych
fadu, bratrstev a hnuti.

Genesis. Prosté si ze své tradice vybira, co je
pro ni dllezité. A to obvykle spociva v tplné
jiné oblasti, nez je konfesni identita. Mlze
tu jit o atmosféru nékterého kostela, osobni
vzpominky, rodinnou pamét nebo o hluboké
rezonovani nékterych (ale ne vsech!) prvki
liturgie atd.

Jinymi slovy: pro¢ byt ¢lenem malé strohé
liberdInicirkve, kdyz Ize ,konzumovat” viechny
vyhody velké cirkve s estetikou starobylych
budov a obfadi a pfitom smyslet —ado zna¢né
miry i jednat - podle vlastniho svédomi a na
vlastni odpovédnost? Ve velkych nabozen-
skych skupinach neni de facto kontrola nad
tim, zda jejich ¢lenové nechodi jesté nékam
jinam, napfiklad na $amanské bubnovaninebo
kurzy mindfulness. Rada dne3nich navstévnik(
katolickych ¢i evangelickych bohosluzeb
véri v rlizna pojeti monoteismu, nékdy bez
presvédceni o JezisSové bozstvi (viz ,rabin
Josua” nékterych judaizujicich protestant()
i bez kdysi tak dalezité viry v nebe, peklo
a posledni soud.

Specificky kiestanskou (¢i postkiestanskou)
spiritualitu dnesnich Evropand navic ovliviuje
fada popularnich zpracovani starych, neorto-
doxnich predstav, jako Sifra mistra Leonarda,
TajemstviGrdlu apod. Ta svym ¢tenaiim a kon-
zumentlm davaji moznost jistého odstupu od
cirkevnich instituci a jejich pozadavki, spolu
se zachovanim pocitu sounalezitosti s kres-
tanskou tradici a hledanim ,skute¢ného jadra”
kfestanstvi, at uz toto jadro spattuji v cemkoli.
Takovato spiritualita se nékdy pohybuje na
pomezi hry (nezapomenme na adaptace v po-
dobé larpu, pocita¢ovych a deskovych her),*
plsobi laciné a povrchné, senzacechtivé az
dryécnicky (o snadném napojenina konspiracni
teorie ani nemluvé). Nelze ji viak upfit, Ze svym
ptiznivclim pfinasisilné estetické zazitky, vcet-
né prozitku tajemstvi a vlastni dlilezitosti.

Silnd tvrzeni maji schopnost upoutat po-
zornost, a to nejen souhlasicich, alei odparca.

4 Tady se vtird myslenka, jak by asi vypadal ¢esky uni-
tarsky larp nebo hra a kdo by asi tak byli hréci... Vznikl
nékdy uz podobny pokus v zahrani¢i? A pokud ano,

jak vypadal? Tyto herni aktivity se samozfejmé tykaji

i mimokrestanskych spiritualit a zcela nendbozenskych
témat.
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Snadno se pamatuiji. V jednotlivci mohou vy-
volavat sklon o nich premyslet, vracet se knim
a pripominat si je v dalezitych okamzicich, po-
lemizovat s nimi. Liberdlni ndbozenské sméry,
které pfed vice nezZ sto lety vsadily na stfizlivost
a racionalni argumentaci, jsou nyni ,pozadu”.
Tam, kde jde o pozornost — a v propojenych
oblastech marketingu, médii a socialnich siti
je pozornost ,zlatem dneska” —, takova hnuti
snadno zanikaji. Jasné tvrzeni, byt méné pro-
myslené a intelektudlné neuspokojivé, upouta
pozornost vice nez oteviend otazka (ty jsou pro
unitare pfiznacné; viz krasny drevény otaznik
nad dvefmiv pracovné Rev. Petra Samojského).
A kdyz jesilné tvrzeni jesté podporené dobrym
vizudlem nebo silnym prozitkem, poctivé pfi-
znani nejistoty ,jak ono to je” zkratka a dobfe
zanika. Nehledé na to, Ze liberalni nabozenstvi
véetné unitarstvi zdUraznuji respekt k jinym
nabozenskym postojlim do té miry, ze poné-
kud zapominaji na hldsani a udrzovani svych
vlastnich.

Zvlasté prozitkové aspekty liberdlni ndbo-
zenstvi ¢asto poskytnout neuméji. Po vice
nez jedno stoleti se v fadé z nich jako hlav-
ni prvek shromazdéni uplatiovala promlu-
va Ci kadzani (ve stopdach protestantstvi), jez
mifi na raciondlni slozku prozivani. K nim se
Casto poji stroha liturgie a strohé prostory
s minimem obrazl, symbold a ozdob. Ne-
racionalni prvky jsou v nich omezovany na
nutné minimum, a navic: liberalni nabozenstvi
obvykle neposkytuji hledajicim a ndhodnym
pfichozim silny argument, proc¢ by méli zGstat
pravé u nich. Néktera, jako pravé unitarstvi
a univerzalismus, dokonce pfimo upozornuji
na tradice jinych ndbozZenstvi a tim si samy
Lposilaji lidi jinam”, nebo jazykem trznim -
Lpodporuji vlastni konkurenci”.

Ceskému unitéfstvi byla tato role na nékolik
desetileti pfimo vnucena komunistickym re-
Zzimem, kdyz byli do jeho plsobnosti nucené
»zaclenéni” zdjemci o jogu, o rlizné ezoterické
sméry, makrobiotiku atd. Jakmile po roce 1989
zavladla moznost fungovat nezavisle, rozesli
se tito zajemci jinam, kde méli pfislusné tra-
dice z prvni ruky, nikoli jen z pfednasek. Novi
duchovni hledaci, ktefi dospivali a vyrudstali
v novych pomeérech, uz pfi svych cestach na

unitafstvi viibec nenarazili. | u téch, ktefi do
obci skute¢né pfijdou a stanou se ¢leny, jde
mnohdy o urcitou ,prestupni stanici”. A bylo
by nanejvys zajimavé, kdybychom se mohli
dopatrat, kam se vydavaji: zda k etablovanym
nabozenskym smérdim, zda k novym nabo-
zenskym hnutim, k ndbozenskému individua-
lismu. A zajimavé by bylo samozfejmé i to, zda
po zkusenosti v Unitarii hledaji spise hnuti
disponuijici ,vyhodou silného tvrzeni” anebo
pfisnou regulaci chovani svych stoupencg, ¢i
zda se vydavaji spise cestou svobodného uva-
zovani a moralky akcentujici osobni svédomi
aodpovédnost. Pak bychom totiz védélinejen
to, jaké lidi NSCU oslovuje (coz ptiblizné vime),
aleito, cojimnedavaav cem je neuspokojuje.

CiSLA HOVORI JASNE... ALE O CEM?
Udaje ze s¢itani lidu neplsobi optimisticky.
V porovnani's pfedvalec¢nymi 1253 ¢leny zroku
1934 a absolutnim maximem 1 843 z protekto-
ratniho roku 1942 je nynéjsich 186 lidi skute¢né
hrstka. Byli to v3ak ti, kdo méli motivaci vyplnit
takto jeden konkrétni dotaznik pro potreby
statistického uradu a jeho prostrednictvim
i dalSich statnich organd. Odpovéd na otaz-
ku vyznani v ném byla nepovinng, ale pfed
lofiskym scitanim (jako v roce 2011 a 2001)
doprovazela pravé tento bod diskuse o tom,
jak dalece je statu ,néco do toho”, v co jeho
obcané véfi, nakolik mohou byt Gdaje vyuzity
¢i zneuzity v pripadnych politickych argu-
mentacich a tak podobné. Nékteré skupiny
maji tradi¢né nizsi uvedené pocty (typicky
Federace Zidovskych obci), nékteré vyzyvaji
své Cleny, aby nezapomnéli ve scitani lidu
pfislusnost uvést (zajimava byla napfiklad
vyzva Ceské pohanské spole¢nosti na social-
nich sitich).

Nabozenska spolec¢nost ¢eskych unitard
v témze roce uspofadala vlastni statisticky
prizkum na zékladé ¢lenskych udajd a poctl
platicich ¢lend. Zaroven provedla dotazniko-
vou analyzu ¢lenské zdkladny se sociodemo-
grafickym tfidénim. Udaje z téchto prizkuma
jsou optimisti¢téjsi nez ty z Urednich statistik:
pocet ¢lenli obecné je 405 osob (v predchozich
tfech letech se jejich pocet pohyboval dokon-
ce kolem 500), coZ je oproti letim 2014-2016
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rUst asi o 150-200 clend. Tedy rast. Jesté za-
jimavéji roste pocet platicich ¢lend, jichz od
roku 2014 (kdy do pokladny NSCU posilalo
pfispévky jen 89 lidi) pfibylo vic nez dvojna-
sobné. A otéazka, kdo plati, ma vyznam nejen
pro ekonomiku NSCU, ale je také ukazatelem
toho, kdo je ochoten (a pravda - i schopen)
sahnout do penézenky.

Samoziejmé, pfi vsi Ucté k poctivosti ve-
deni: pocty z prlizkum( provadénych samot-
nou organizaci vychazeji témér vzdycky vyssi
nezty ,délané z venku”. Rozdil mezi tfednim
a unitarskym prizkumem m{ize naznacovat,
Ze ¢lenové NSCU povazuji své vyznani za
soukromou zélezZitost, pripadné se citi néle-
Zet k vice nabozenskym smérdm, a moznost
zaskrtnout pouze jeden byla k neprospéchu
Unitarie (,ztracené” unitaie bych hledala mezi
buddhisty, pohany, taoisty, a koneckoncui i je-
disty). To, ze CSU klade v ndbozZenské oblasti
otazky zplsobem vhodnym pro dobu pred
50 az 100 lety je znamé, stejné jako dlvody,
proc je tézké to ménit. Nabizi se vSak otdzka,
zda unitafi sami musi o sobé uvazovat v po-
jmech, které neodpovidaji sou¢asnym pomé-
ram. Jistéze je uzite¢né védét, kolik lidi plati
pfispévky. Pfinejmensim stejné potiebné je
ale védét, nakolik unitarské hodnoty mohou
(kratkodobé ¢i dlouhodobé) rezonovat ve

Vstup do prazské
Unitarie v Anenské
ulici.

(Foto Mat&j Cihak.)

spolec¢nosti, jak se lidé (¢lenové i neclenové)
zapojuji do aktivit NSCU, jak moc jsou v CR
unitafi zndmi a povazovani za pfinosné atd.

POSUN PERSPEKTIVY
NaboZenska spolec¢nost unitaill byla u nas
zaloZena po vzoru malych protestantskych
sbor( a vyhovovala lidem, ktefi sice opustili
tradi¢ni cirkve, ale jesté byli zvykli chodit
v nedéli a o svatcich ,do kostela”. Vyhovo-
vala tém, kdo stali o kolektivni ndbozenské
prozivani, byt v salu, ktery se v tydnu méni
na koncertni mistnost nebo divadelni scé-
nu. Méli zédjem vyslechnout si kazdou ne-
déli promluvu, sedét v lavicich a spole¢né
zpivat. Méli zdjem o klasicky organizované
pfednésky a spolec¢nou cetbu béhem tydne.
Mnozi z nich byli ndboZensti hledaci v dobé,
kdy duchovni hledadstvi a individualismus
nebyly zdaleka samoziejmosti, kdy stélo za
to organizovat se spolu s dalSimi do oficialni
nabozenské spole¢nosti. A bylo by zajimavé
zjistit, pro které ¢leny znamenalo pfihlaseni
se k predvale¢né (a vale¢né) Unitarii skute¢né
(@ pouze!) ndbozensky akt; dovedla bych si
predstavit vice rovin, véetné intelektualni,
spolecenské atd.

Dnes, o sto let pozdéji, potkavame takové
hledace a individualisty v ¢ajovnéch i kavar-
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nach, v tramvajich i na vyletech. A ¢asto na
osamélych vyletech, tfeba v lese. Ve ¢teckéch,
v tabletech a na mobilnich telefonech maji
texty a videa z nejrGiznéjsich duchovnich
smér(. Spolu s nimi tam mivaji také Uvody
do kvantové fyziky, ndvody na osobnostni
rozvoj, zdravy zivotni styl a dobrou meditaci.
Néktefi se zuc¢astnuji duchovnich kurzi a vi-
kendovych pobyt(. Je jich vice nez pfed sto
lety, maji snazsi pfistup k informacim o rliz-
nych tradicich a smérech, kladou si trochu
jiné otazky nez jejich duchovni predchidci.
V prekvapivé mire se ale shoduji s tim, co je
dilezité pro vétsinu unitara.

Domnivam se, ze myslenky a idedly, na
nichz byla pred sto lety zaloZzena Unitaria, byly
soucasti urcitého étosu. Ten nebyl nutné jen
unitafsky, ale byl s unitafstvim a univerzalis-
mem Uzce spjaty. Osobni rozvoj a odpovéd-
nost, Ucta k pfirodé, humanismus, ndbozenska
a nazorova tolerance, respekt ke druhému
v jeho jedinecnosti a jinakosti. To vie se roz-
Sitilo — byt bohuzel ¢asto jen v myslenkach
a slovech, méné uz v soustavném jednani
a ziti— mimo pUvodni okruh hlasatelG. Ohlas,
ktery si tyto myslenky ziskaly, mél takovou
silu, Ze se sifily bez ohledu na ptvodni ,zna¢-
ku” a dnes se k nim hlasi bezpocet lidi, ktefi
o unitdfstvi ¢i univerzalismu nikdy neslyseli.
Je to stav, ktery Ize povazovat za Uspéch,
v jaky se nékdejsi stoupenci téchto myslenek
ani neodvazovali doufat.

Pravé toto Siroké pfijeti myslenkovych
zaklad( unitafstvi v ¢eské spolecnosti je si-
lou, devizou, které NSCU téméF nevénuje
pozornost. Ceéti unitafi maji souvérce, nede-
klarované, ale skute¢né. Maji je téméf na kaz-
dém kroku. Na rozdil od svych bratfi a sester
v Severni Americe mohou predpokladat, ze
nahodny cestujici ve vlaku nemysli, Ze spéasa
by méla byt omezena jen na vyznavace né-
kterého sméru (spi$ bude velmi nejisty vtom,
Co je to spdsa). Takovy ,ndhodny cestujici ve
vlaku” je potencialni spojenec a spolupra-
covnik na rlznych projektech, navstévnik
komunitniho centra, vedouciletniho tabora.
Mozna se zucastni i néjaké slavnosti. To neni
malo. Pokud pfispéje finan¢né, pak spise na
néjakou konkrétni akci, projekt, idedlné za-

méreny na oblast socialni spravedInosti (ale
uz méné bude ochoten pfispivat na kance-
I&f ustfedi a platy duchovnich). Kdyz budou
unitari schopni vychazet vstric nejriznéjsim
spojenclim, pfateldm, sympatizantdm a na-
vstévnikdim, aniz by v nich budili podezieni,
ze od nich chtéji vic, mozné zanedlouho zjisti,
ze se mohou opfit o Siroké spektrum podpo-
rovatelQ, byt ne ¢lend. Jde o to, zda s nimi
dokazou najit spole¢nou fel. Unitarské hnuti
ten potencial ma.

Muzeme si polozit i ponékud ,kaciiskou”
otazku, zda by velkym unitéfskym osobnos-
tem, k jejichz odkazu se dne3ni unitéfi (a uni-
verzalisté) hlasi, skute¢né tolik zalezelo na
tom, aby se jejich myslenky a duchovnivhledy
Sitily pravé jakozto unitafstvi, nebo zda by je
vic potésilo rozsiteni liberdlniho ndbozen-
ského smysleni bez ohledu na tuto ,znacku”.
Osobné se domnivam, Ze svobodny myslitel
Ipi na opravdovosti svych myslenek, na po-
ctivosti svého uvazovani, ale ne na nazvech.

Neznamena to, ze by NSCU méla prestat
vstupovat do vefejného prostoru arezignovat
na své poslani v nabozenské oblasti viibec.
Méla by ale promyslet i jiné typy fungovani
nez ty, které jsou zalozené na ¢lenstvi, a jiné
zplsoby sifeni svych myslenek nez takové,
které vedou k ristu ¢lenské zakladny. Jednou
ze strategii mdze byt pravé vyuziti jisté svoji
»,mainstreamovosti” — toho, Zze rada unitar-
skych (a univerzalistickych) myslenek je v Ces-
ké spole¢nosti obecné rozsitena a pfijimana.
Namistoimage ,nové”, ,malé”a ponékud ,an-
glosaské” ndbozenské skupiny Ize pravoplatné
postavit dlraz na staré, vieobecné rozsirené
a specifickym zplsobem ceské nabozenské
postoje. A navic, nejde tu jen o ndbozenstvi
v pfisném slova smyslu, protoze ¢eské uni-
tarstvi nebylo a neni spolecenstvim cisté
nabozenskym.

Status ndbozenské spole¢nosti se zvlast-
nimi pravy pfinasi v pravnim systému CR
samoziejmé jisté vyhody. Zaroven tento
~Cirkevnicky” charakter ¢eské unitare po né-
kterych strankach oslabuje. Tfebaze sami
unitafi ddvno netrvaji na vylu¢né nabozenské
prislusnosti, pravni a spolecensky systém
je ponékud tla¢i, aby se chovali jako jiné
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cirkve, usilujici o deklarované (vyznavajici)
a jednoznacné ¢leny. Unitafi jsou pritom
schopni uvazovat o ¢lenstvi v podobé 3kaly,
ne pouze v podobé binarni — ¢len/neclen.
Maji schopnost akceptovat rliznou miru za-
pojeni do rdznych aktivit i rdznou miru zto-
toznéni se s unitarskymi principy. Mohou do
budoucna pracovat s letmymi navstévniky
a pfrilezitostnymi pomocniky pfes trvalejsi
spolupracovniky a pravidelnégjsi ucastniky
shromazdéni po ,pevné” ¢leny, pro které

Vstup do ustredi
NSCU v Karlové ulici.
(Foto prevzato
zcommons.
wikimedia.org.)

je NSCU ,druhou rodinou”. Z unitafského
hlediska je akceptovatelny jak ten zdjemce,
ktery vyhledavé zvlasté socidlni kontakty,
tak individualisticky ¢tendf unitafskych ca-
sopist a knih. RGzné typy alianci, sympatii
a souznéni mohou byt funk¢ni alternativou
k po¢tiim ¢lend. Priklady takového Sirsiho
zapojeni jsou myslenka a ¢innost Obce $irsiho
spolecenstvia Komunitni centrum POU. Také
nékteré projekty Unitarské akademie se
oteviraji ne¢lentim.
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To, 2e NSCU funguje ¢aste¢né jako ,prestup-
ni stanice”, nemusi byt nutné nevyhoda. Pokud
dokaze reflektovat, Ze pro urcitou ¢ast lidi ma
pravé tuto roli rozcesti, mize mit smysl, pokud
rozvine zpUsoby, jak tuto roli délat dobre (je to
otdzka hlavné naduchovni, ale nejen na né). Pak
muze dojit k situaci, kdy NSCU bude pro fadu
lidi, ktefi se posunuli jinam, spojena s dobrymi
vzpominkami a vdécnosti — a pak se mozna
i ,odpadlici” obcas vrati, aby zavzpominali.

Cesti unitafi jsou ve ,specificky ¢eské” na-
boZenské krajiné a zaroven v ménicim se celo-
spolecenském prostredi. Tady stoji za to hledat
nové cesty a promyslet zcela nové i ty pojmy
a predpoklady, které se zdaji byt samoziejmé.
A k tomu patii otazka po samotném smyslu
Ceského unitéfstvi a jeho roli ve spole¢nosti
obecné.
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Cloveék hled4d Boha

Jarmila Ploténa

Skutecnost, Zze ¢lovék svym zivotem vlastné neustéle hleda Boha, si ziejmé lidé ani neu-
védomuiji. Vychodisek pro toto hledani je pfitom velmi mnoho. Indové toto vychodisko
nazyvaji ,paprskem Bozstvi”; pomoci ného se jednotlivy ¢lovék ubird svym originalnim
zpUsobem k setkani s Bohem.

Clovék svym
Zivotem vlastné
neustale hleda
Boha.

(Foto

© pixabay.com.)

Tyto ,paprsky” odpovidaji konkrétni lidské
povaze: jaky je ¢lovék, takova je i jeho cesta
k Bohu. Jsou ovlivnény situaci a podminka-
mi Zivota, v nichz se jedinec nachazi. Nejde
pfitom o nahodilost, ani v pfipadé povahy
¢lovéka, aniv pfipadé Zivotnich okolnosti. Vliv
ma rodina, prostiedi, narod, spolecenské po-
staveni, pfislusnost k urcité vire, ateismus nebo
sekularismus, socialni poméry, vzdélani, obor,
dostatek nebo nedostatek ¢asu, dostatek nebo
nedostatek touhy po duchovnim poznani,
védomé nebo nevédomé duchovni smérovani.

Tak silze povsimnout, Ze kazdy ¢lovék hleda
svym zplisobem Boha ¢i néjakou spiritudlni
jistotu. At tomu hledani pfizplsobuje zcela
védomé svdj zivot, nebo jakékoliv hledani po-
pird a nenisi viibec védom néjaké své touhy ¢i
jakékoliv motivace zabyvat se ,né¢im*, v ,co”
nevéfi a o ,Lem” je skalopevné presvédcen,
ze ,to" k nicemu ve svém Zivoté nepotiebuje.

I tento ndzor je jednim, v nadi soucasnosti dosti
¢astym vychodiskem.

Zajimava je situace pfesvédceného ateisty,
ktery s ndbozenskymi nazory pfimo aktivné
bojuje. Ta totiz mlze byt velice dobrym vy-
chodiskem na duchovni cesté. Obsahuje totiz
jistou dynamiku, napéti, zdjem a komunikaci.
Takového c¢lovéka pravé nenechava otazka
existence ¢i neexistence Boha chladnym, lho-
stejnym. Takovy je svym zplsobem s touto
otazkou v neustalém kontaktu. Je mozné si
uvédomit, ze takova védoma negace je vlastné
silnym vztahem. Zde plati JeZi3ovo, ze je ne-
dobré nebyt ani horkym, ani studenym, nebot
v piipadé lhostejnosti, dusevni pohodInosti ¢i
lenosti se na cesté duchovniho vyvoje s ¢lo-
vékem zdanlivé ,nic nedé délat”. Je to totiz
cesta ¢i zpUsob zivota, kdy védoma zména
skutecné neni mozna a ¢lovék pohodiny si
mUze bezdécné pfipravit situaci, kdy bude
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~yburcovan” néjakou necekané silnou udaélos-
ti, pfi niz se mGze ze Savla stat Pavel (narazka
na novozakonni vypravéni o Pavlové cesté
do Damasku). Dodejme, Ze takovou situaci
si mohou pfipravit i velké skupiny lidi, nebo
dokonce cela civilizace.

Vychodiska ¢i pocatky védomého spiri-
tualniho hledani je tak mozné si rozdélit na tfi

vy,

zakladni, nejcastéjsi situace:

1. Clovék duchovné vlazny, Ihostejny k jaké-
koliv spiritualité:

PUsobenim ,piitazlivosti Stiredu”, jak jsem
si nazvala bezdé¢nou nutnost duchovni pro-
mény, se v ¢lovéku muize udat zasadni vnitini
proména pusobenim silné udalosti, otfesu
v osobnim nebo skupinovém Zivoté, ndhlého
~ypadnuti” z bézné prozivaného déni nebo
zcela odliSné zkusenosti, nez byla ta dosavadni,
pficemz muze jit jak o udalosti vnimané jako
krajné nepfijemné, bolestné, tak naopak do-
konce i o ty velice pfijemné, oblazujici.

2. Clovékznéjakého dlivodu touzici po zméné
ve svém Zivoté, a to védomeé v duchovnim
smyslu, tedy po zméné, ktera neni v bézném
fadu véci hmotného svéta:

Je otdzkou, zda je Castéjsi pric¢ina v néjaké
zoufalé, krajni zivotni situaci, kdy jedinec touzi
se dostat zdosahu tézce doléhajicich udalosti,

bolesti, strasti nejriznéjsiho druhu a plivodu,
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Po cesté do
Damasku se Savel
stal Pavlem.

(Foto

© pixabay.com.)

nebo zda touha po duchovnim hledani pfi-
chazi Castéji ve stavu presycenostia zklamani
svétskymi pozitky. Dokonce je mozné obé
vychodiska spojit v jedno. Jak nedostatek,
tak i pfesycenost Ize chéapat jako jisty druh
strasti, stradani a frustrace, a pak je v lidské
pfirozenosti hledat z nich cestu ven.

3. Vychodisko se tak néjak vymyka z vyctu
situaci vzniklych ve své podstaté z néjaké
vnéjsi okolnosti, kterd mlze vyvolat vniti-
ni proménu a byt vysvobozenim z letargie,

Je mozno najit néjaké ,ovoce,’ podle néhoz se
da rozeznat prava spiritualni transformace od
plané? (Foto © pixabay.com.)
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negace, nepfiznivé, zoufalé situace nebo
pfesycenosti, vdednosti a nudy. Timto vy-
chodiskem je zdanlivé bezdlivodna touha
(¢asto uz od détstvi) po nécem, co by se dalo
charakterizovat jako ndvrat do blazeného
stavu duchovniho Domova, nebo dokonce
prozivani této blazenosti spontdnné jako
vzpominky jakéhosi druhu, ¢i dokonce jako
zcela pfirozeného stavu.

Tak jsme u otézky, jakého vlastné ¢lovék
hledd Boha. Ve své nejniternéjsi podstaté
hledd pfedevsim Boha osobniho, ktery ak-
tivné zasahuje do lidské existence, nikoliv
Boha teoretik, ktefi sice pripoustéji existenci
Néceho nad ndmi, co je mozné nazvat kosmic-
kou inteligenci, Zakonem, Pfirodou, Bohem
nebo jinak, ale domnivaji se, ze kromé toho,
ze je, vlastné néjak konkrétné, a navic adres-
né neplsobi. Ridi sice pfirodu a je dokonce
pfitomen i v nitru ¢lovéka, ale ¢lovék z této
pfitomnosti vlastné nic nevyvozuje. Je ,to”
sice zdkonodarce nebo Zakon pfirody sam,
ale od této viry ¢lovék nevyvozuje existenci
duchovnich zakon a jejich konkrétni pUso-
beniv osobnim Zivoté. Pokud ¢lovék kriticky
a objektivné domysli mozny, a dokonce pfimo
Skodlivy vliv opacné viry, tedy viry v Bozi
pfitomnost a plsobeni v néjakém clovéku,

je mu jasné, Zze by mohlo byt velmi snadno
pfimo nebezpecné zneuzito.

Ma tedy vibec smysl uvazovat nad projevy
takové duchovni promény, velkého setkani
nebo spiritualni transformace? Je mozno najit
néjaké ,ovoce”, podle néhoz se dda rozeznat
od plané, sirokému okoli nebezpecné pychy
amanipulace? Véfim, Ze ma svoje neklamné,
avsak velmi nenapadné znaky.

Projevuje se napfiklad ur¢itym druhem
radosti, jakoby pronikajici veskerym dénim,
prozitky harmonie a Stésti, které nemaji ptivod
ani davod v bézném zivoté. Jsou vsak obcas,
kdyz ne trvale, pfitomny jako tisi svédkové
mysleni, jednéni, ¢innosti. Tyto jsou jimi jako-
by prodchnuty a posvéceny, a také ucinény
cenngjsimi, krasnéjsimi.

MuUze se projevit tim, co z nedostatku po-
jmenovani néktefi nazyvaji synchronicitou,
a takeé jinymijevy v Zivotnich udélostech oso-
by ¢i skupiny osob. To se mize vyskytovat
nendpadné a ojedinéle, ale i v napadném
azcelanepochopitelném ziretézeni udalosti,
které se déji bez pricinénitoho, komu se déji.

Projevuje se zménou motivace, prozitkem
posvatnosti vSudypfitomného Zivého védomi,
a také tusenim souvislosti, uméleckou inspira-
civieho druhu avdennim praktickém Zivoté
uplatiovanou bdélosti a moudrosti.



O hledani Boha

O hledani Boha

Milan Klapetek

Kdyby mél ¢lovék sestavit tabulku nejbéznéjsich zivotnich situaci, ¢Cinnosti ¢i problémdi,
pak hledani by tam nebylo na misté nikterak nevyznamném. Jsou dokonce lidé, ktefi pfimo
cely zivot néco hledaji, a aby to nebylo tak jednoduché, tak ani nevi, co hledaji. Da se tedy
fici, ze hledaji, co vlastné hledaji, a to je pak ovsem uz hledani na druhou neboli na kvadrat.
S hledanim je spojena spousta zcela béznych omyli a nedorozuméni, ktera takové hleda-
ni pfijemné ozvlastiuji, ale oviem vétsinou az dodatecné, kdyz na to ¢lovék vzpomina.

»~Skoro bych fekl,
ze Boha c¢lovék
muze nalézt na
hranicich, mezich,
krajich, utesech

a Vv hlubinach.”
(Foto

© pixabay.com.)

Takovym péknym ¢islem je naptiklad hledani
néceho neexistujiciho, jako tfeba kamene mu-
drcd. Nebo mame hledani néceho, co ¢lovék
ma, ale nevi o tom, a tim hledanim mu to, co
ma, chfadne a ztraci se, takZze nakonec nema
nic. Néco podobného nastane, kdyz ¢lovék
hleda a naléz3, ale neni to pro néj stale ono,
protoZe to, co hleda, v tom nalezeném nepo-
zna. Pékny dramaticky motiv je také v tom,
kdyz ¢lovék cely Zivot néco hled3, pak to na-
jde a svou lehkomyslnosti to béhem jednoho
odpoledne ztrati.

Kdyz ¢lovék hleda Boha, miize se mu stat
toto vSechno a jesté mnohem vic. Moder-
ni ¢lovék tihne k té dramatické zapletce, Ze
hleda pfimo zufivé, ale hleda néco, co nema
samostatnou existenci, a hleda to proto mar-
né. Hleda sice pokoj, stésti, rovnovahu, ale
vtom hledani jde za bludi¢kami, které to lidské

hledani vzdy pfijemné ozvlasthovaly. Takova
bludicka byla v pohddkach vzdy Sarmantni vila,
ktera chasnika nejen vedla, ale pfimo vabila,
ovsem - skoncil v mocale. Moc, sldva i majetek,
to jsou ty bludicky, které obsadily viechny
rynky a kfiZzovatky lidského mysleni a maji tam
své stanky a informacni call centra. V elemen-
tarni pfiru¢ce ,heurekologie” (védy o hledani
a nalézéani) by nutné jednou z prvnich rad
byla ta, aby ¢lovék nehledal tam, kde je Siroka
a pfima cesta. Skoro bych fekl, ze Boha ¢lo-
vék mUze nalézt na hranicich, mezich, krajich,
Utesech a v hlubinach. Mozna dokonce spise
na hibitové nez ve veletrznim paldci, protoze
BuUh je nejspisSe rozeznatelny tam, kde se byti
setkava s nebytim, kone¢né s nekonec¢nem
a Cas s vécnosti. Boha nenajdete v logickych
formulich védy aniv duchaplnych stouravych
aforismech kritického rozumu, ale v némém

49



50

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Clovék hleda Boha

udivu nad tim, co je neuchopitelné a nepocho-
pitelné. Blh nenivrcholnym vykonem lidského
intelektu, ale spise je to ta posledni doutnajici
jiskérka nadéje na ¢lovékem srovnané pustiné.
BUh je v myslence, ze ja i mUj nepfitel jsme
stejni tvorové, ze stejného tésta a stejnym
bidam poddani, stejné zavisli na né¢em, co
vlastné oba zoufale hledame. Bih neni zvéf,
kterou by byl ¢lovék schopen jako lovec ustvat
a ulovit. Cesta k Bohu vede krajinou kajicného
védomi nasi nedokonalosti, ale komupak by
se do takového netriumfalniho kraje chtélo?

,Clovékovo” hledaniBoha (skonéim spravné
dialekticky) se v né¢em od viech téch nasich
hledani naprosto lisi a v né¢em se naopak
nelisi vibec. Myslim, ze by na tomto misté
mohly zaznit i dvé anekdoty o hledani, které
seiktomu nejvétsimu hledanilidskému docela
hodi a néco ilustruji. Ta prvni:

Muz jde avidikohosi, jak v noci pod lampou
v travé cosi zoufale hleda. | zepta se ho, co dél3,
aon mu odpovi, ze hleda ztracené klice. Muz,
jat soucitem, klekne na kolena a hleda s nim.
Po dlouhém marném hledani se zepta: ,Ajste
sijist, Ze jste je ztratil zde?” ,Ne, jd jsem je ztratil
tamhle v kiovi.” ,A propanakrale, proc je hle-

»Blh je nejspise
rozeznatelny tam,
kde se byti setkdva
s nebytim, kone¢né
s nekone¢nem a ¢as
s vécnosti.”

(Foto

© pixabay.com.)

date tady?” ,No tam je tma jak v pytli a tady je
krasné svétlo!” odpovi muz, celkem logicky...

Poucenije jasné - hledejte tam, kde je mozno
nalézt, nikolivtam, kde se tak krasné a prijemné
hleda...

A druhd do péru:

Muz vidiza vylohou ceduli, na které je napsa-
no ,Mandlujeme”. Rozradostnén tam za chvili
donese ko$ pradla a doZaduje se inzerované
sluzby. Muz za pultem vsak na jeho zadost od-
povi nevéficnym a odmitavym vrténim hlavou
»My tady ale pfece nemandlujeme?!” ,Tak jak
to, Ze mate za vylohou ceduli ,Mandlujeme’
velkou jak prase?”,My tu pfece pane vyrabime
ty cedule!”

Nevim pro¢ nebo ¢im to je, ale kdyz srovnam
Uredni statistiky o poctu véficich (ktefi tedy
Boha asi uz nalezli) se stavem naseho svéta,
napadne mne vzdycky tento vtip. Mandlujeme,
nebo jenom malujeme cedule?

A pak, neni-li to vlastné vibec tak, ze Bih
hleda nés, ale my pred nim zdrhame a schovava-
me se. To by celou situaci oviem dost ménilo. ..



Hledali jsme, hledame nebo budeme hledat?

Hledali jsme, hleddme nebo

budeme hledat?

Eva Svecova

Nezazlivejme nikomu, Zze nehleda, nebot kazdy mize hledat jen podle své svobodné viile

a podle svého poznani a duchovni vyspélosti.

Soucasna doba nam sice svymiobjevy a pokro-
ky odhalilamnohd tajemstvi, ale prozatim zcela
nevysvétluje, co je to za podnéty, jez vychézeji
znaseho nitra, nebo neosvétluje udalosti, které
prozivame, aniz bychom védéli, co znamenaji
a od koho jsou.

Nevéfme, Ze ¢lovék je zamérné zly, i kdyz se
nam tak jevi. On prozatim prochazi vnitinim
bojem pro své vnitini podnéty. Zvitézi dobro,
nebo zlo?

Véda objevila témér invazi pokrokd, saha-
jicich az do pralomu lidského mysleni, takze
mnohé uchvatila doména myslenky, Ze vie je
prozkoumatelna hmota a Ze Ize fici, Ze chdpeme
podstatu ziti. My v3ak zatim obdivujeme jiz
hotové zaklady Zivotnich projevi a podminek,
ale pravého hybatele - darce Zivotni sily — jsme
zatim neobjevili.

Néktefi jedinci mohou uz od narozenivnimat
to, co je druhym utajeno. Pohybuji se mezi ndmi
a ml¢i, nebot okolni svét je fadi k pochybnym
lidem. A tak si micici jedinci uchovavaji své ta-
jemstvi pro sebe a sdéluji si je navzajem.

Nékdy oviem mohou skute¢né trpét chorobou
neboli poruchou mysli, coZ viak Ize rozeznat podle
obsahu feci jedince nebo podle jeho konani.

Chceme-li se nazyvat pany tvorstva, nestaci
nam jen ziskané pisemné védomosti vedouci
k objeveni a pochopeni jiz existujiciho. Jde o to
pochopit vznik a plisobeni smyslim nepocho-
pitelnych zkusenosti, s kterymi se témér kazdy
z nas setkal; malokomu se to vsak dafi.

Vzhledemk prospésnym poznatk(im takového
jakoby ,odtrzeného” ¢lovéka Ize pomyslet na to,
Ze on a jemu podobni jiz v sobé nasli cestu, jak
konat, aby se jim Blih dal poznat.

»2Zvitézi dobro, nebo
zlo?”

(Foto

© pixabay.com.)
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Clovék hleda boha -
Bah hleda clovéka

Jan Stamberg

Na zac¢atek Uvaha k promeditovani: Kdo koho
hleda?

Mam velmi rad pribéh o staroizraelském
proroku Elijasovi (1. Krdlovskd 19:11-13): ,Bozi
slovo mu feklo: Vyjdi ven a postav se na hore
pred Hospodinem!' Hospodin pfechézel: prud-
ky a silny vichr, ktery trha hory a lame skaly,
val pfed Hospodinem, ale Hospodin ve vichru
nebyl. Potom nastalo zemétreseni, ale Hos-
podin v zemétfeseni nebyl. Po zemétfeseni
Slehal ohen, ale Hospodin v ohni nebyl. Po
ohni nasledoval Sum jemného vanku. Kdyz to
Elijas slySel, zahalil si tvaF plastém, vysel ven
a zastavil se u vchodu do jeskyné. Tu mu hlas
pravil: ,Co tu chces, Elijasi?"”

»Co tu chces, Elijasi?” (Foto pfevzato
z commons.wikimedia.org.)

Klid a mir je nasi pravou podstatou, jediné
sami v sobé mlzeme ,nalézt” Boha. Neni ve
slovech, neniv proklamacich, nenianiv nabo-
zenskych traktatech. Je v nés — v Tichu. Vsichni
jsme ¢astmi jednoho celku, viichni jsme sou-
¢asti Jednoty. A pokud si toto uvédomime,
jsme na dobré cesté zacit zit skutecny Zivot.

»Mir je vas pfirozeny stav. Je to mysl, co
piekdzi pfirozenému stavu. Vase patrani pro-
bihalo pouze v mysli. Zkoumejte, co je mysl,
a ona zmizi. Neni viibec zadné mysli mimo
myslenku. Ale jeZto myslenka se vynofuje,
domnivate se, Ze je tu néco, z ¢eho pochazi,
anazyvate to mysli. Zkoumate-li blize, co mysl
je, shledavate, ze ve skute¢nosti zadné mysli
neni; a kdyz mysl takto zmizi, uskutenite vécny
mir.” (Sri Ramana Mahdrisi)

Sam za sebe mohu nabidnout Zivotni zku-
Senost, kterd je viak — stejné jako viechny
zkuSenosti — nepfenosnd. Naucila mé jedné
dulezité véci: cesta k Bohu vede ziidkavé cestou
nabozenskou, ale témér vzdy cestou duchovni.
Tyto dvé cesty se nemusi vylucovat, mohou se
vzajemné doplnovat a prolinat. Velmi dulezité
jeviak nezapomenout najednu véc: prst, ktery
ukazuje na mésic, neni Mésicem.

,Z: Je BUh osobni?

U: Ano, existuje vzdy v prvni osobé jako
J&’, jsouci ve skutecnosti neustale pred vami.
Protoze dévate prednost svétskym vécem,
ustoupil zdanlivé do pozadi. Vzdate-li se vieho
ostatniho abudete-li hledat pouze jej, zlstane
pouze On jako ,J&’, &tman.”

1 Rozhovor zaka se Sri Ramanou Maharisim. Viechny
uryvky a dialogy jsou prevzaty z knihy Maharsiho
evangelium, Praha: Avatar 2007.



Clovék hleda boha - Biih hleda ¢lovéka

SriRamana Mahaérisi Zil v jizni ¢asti Indie v prvni
poloviné minulého stoleti. Na hofe Arunacale
(u mésta Tiruvannamalai) se s nim ve 30. letech
20. stoleti setkal Paul Brunton, ktery jeho u¢eni
pfinesl do Evropy. To diky nému se Evropa se-
znémila s pojmy, jako je jéga a meditace. Jednim
z Bruntonovych 74k byl i Eduard Tomas, ktery
mj. pfednasel pro Unitarii.

Ustfednim bodem Mahérisiho uceni je
tzv.atmavicdra, tj. sebedotazovani: ,Kdo jsem ja?*,
pomoci kterého Ize dosahnout realizace Boha.

»Sri Ramana Maharisi zil v jizni éasti Indie
v prvni poloviné minulého stoleti.” (Foto
pfevzato zcommons.wikimedia.org.)

LUz Je-li tudiz vasim cilem prekrodit zde
anyni povrchnost fyzické existence atmavica-
rou, dotazovanim po,J&’, proc jesté pouzivate
rozdilnosti mezi ,ja' a ,ty’, kdyZ patfi pouze
télu? Obratite-li mysl dovnitf a patrate po
zdroji mysleni, kde je pak ,ty’ a kde je ,ja?
Mél byste pétrat po onom ,J&’, které zahrnuje
vie, a byt jim.

Z:Neniviak Zertovné, Ze ,ja' ma pétrat po
,J&’? Nestava se dotazovani ,Kdo jsem ja?’

posléze prazdnou formuli? Nebo si mam klast
tuto otazku bez konce opét aopétaopakovat
ji jako néjakou mantru?

U: Dotazovani po ,Ja’ zajisté neni prazd-
nou formuli; a je vic nez opakovanim jakékoli
mantry. Kdyby toto dotazovani bylo pouhym
mentalnim tdzanim, nemélo by valnou cenu.
Jeho nejvlastnéjsim Ucelem je soustiedit ce-
lou mysl na jeji zdroj. Nejde tedy o patrani
jednoho ja po druhém ja. Tim méné pak je
dotazovani po ,Ja’ prazdnou formuli, nebot
zahrnuje intenzivni aktivitu celé mysli, snahu
udrzet ji stale soustfedénou v Cistém sebe-
uvédomeéni. Toto dotazovani je jediny ne-
omylny prostiedek, jediny ptimy zplsob, jak
uskute¢nit nepodminéné, absolutni byti, jimz
ve skuteénosti jste.

Z:Pro¢ bychom méli povazovat pouze toto
dotazovani za pfimy prostiedek vedoucik po-
znani atmana?

U: Protoze kazdy druh duchovni discipli-
ny kromé dtmavicary predpoklada podrzeni
mysli jako ndstroje duchovni praxe aneni bez
mysli mozny. Ego na sebe mUze vzit v riznych
stadiich duchovni praxe rlizné jemnéjsi formy,
ale neni samo nikdy zni¢eno. Kdyz Dzanaka
zvolal:,Nynijsem odhalil zZlodéje, ktery mé po
celou dobu nicil. Vypofadédm se s nim v krat-
kosti,” minil tim ve skute¢nosti ego ¢i mysl.

Z: Ale tohoto zlodéje Ize dopadnout téz
jinymi druhy duchovni praxe.

U: Pokus znicit ego ¢i mysl jinymi druhy
duchovni praxe znamena, Ze zlodéj se stava
policistou, ktery ma chytit zlodéje, tj. sama
sebe. Pouze dtmavicara mize pfimo odhalit
pravdu, Ze ani ego, ani mysl ve skute¢nosti
neexistuji, a umoznuje ¢lovéku ,realizovat’
¢istou, nerozliSenou jsoucnost ,Ja’ Cili abso-
lutna. Jakmile je ,J&" uskute¢néno, nezbyva
k poznani nic dalsiho, protozZe je to Uplna
blazenost, dokonalé naplnéni.”

Tento zfec dozajista nepfisel s ni¢im no-
vym, jeho formulace starého indického uceni
je viak obdivuhodné prosta a jasna: ,Kdo
jsem ja?”

Neni tfeba ¢ekat na ,Zivot po smrti”, na
to, az ndm nékdo Boha zprostiedkuje. ,Kdo/
co je vsak Bah?”
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My jsme ti ptaci

Nick Morrice

Pfed mnoha lety jsem jel na coachsurfingovy vylet po pohoti Atlas na severozapadé Afriky.
Jednoho dne, asi po Sesti hodinach jizdy na jihovychod od Marrakese, pousti, ktera jako
by se rozprostirala do nekone¢na, jsme k mému prekvapeni zastavili na misté, jemuz se
v Maroku fika Udoli riizi. A bylo opravdu tak zelené a vonavé, jak napovidal jeho nazev.
Kdyz jsme dorazili do El Kelaa M’Gouna, mista pojmenovaného po fece, ktera udoli napdji,
byla cesta lemovana kefiky kvetoucich rizi a détmi, které prodavaly ozdoby ve tvaru srdce
a kvétinové vénce z rtizovych listka.

Pfed mnoha lety
jsem jel na vylet
po pohofi Atlas
na severozapadé
Afriky.

(Foto

© pixabay.com.)

V samotném mésté muselo byt tak deset
~Boutiques des Roses”, v nichz se nabizela ke

ruce, jaky pouzivala moje babicka. Koupil
jsem ho a pfivezl domi mamince. Obsah

koupi nejriznéjsirizova mydla, gely, krémy,
spreje a oleje, i hromady susenych rGzovych
poupat. Dovolilimné oteviit jednu lahvi¢ku,
jejiz viné mi okamzité pripomnéla krém na

Marrakes.

V berbersting,
jazyce ptivodnich
obyvatel Maroka,
»~Bozi zemé”.
(Foto

© pixabay.com.)

mél barvu a viini staromédni anglické rize
a okamzité ve mné vyvolal nostalgickou at-
mosféru domova, i kdyz jsem v tu chvili byl
uprostred Maroka.




My jsme ti ptaci

Ke dvefim ptichazi
dervis...

(Foto

© pixabay.com.)

Jméno Attar se preklada jako ,chymik”
¢i ,vonavkar” a ma stejny puvod jako ang-
licky vyraz attar of roses (esencialni olej
z r0zi). O zivoté samotného Fariduddina
Muhammada Attéra se toho vi malo. Narodil
se v Ni$apuru na severovychodé Persie nékdy
kolem roku 1119 a stal se prvnim z velkych
perskych sufijskych basnika.

KE DVERIM PRICHAZI DERVIS
Rika se, ze vzdélani ziskal v ndbozenské $ko-
le a v ur¢itém obdobi Zivota si osvojil také
farmacii nebo snad vonavkarstvi. V tomto
oboru pak zaméstnaval na tficet lidi. Jednou
pfisel ke dvefim Attarovy lékarny potulny
dervis$ a zGstal hledét s otevienymi Usty na
rozmanitost zbozi a zjevné bohatstvi majite-
le. A pak se slzami v ocich tvrdé pohlédl na
Attdra. Chemik se ho zeptal, na co to tak zira.
JRikal jsem si, jak asi zemfe$,” povida
dervis.
LZemru stejné jako ty,” odvétil Attar.
.Nene, stejné to nebude,” fekl dervis. ,Pro
mé je umirani jednoduché, protoze viecko,
co na svété mam, je tenhle plast. Ale co ty, jak
ty budes$ umirat, kdyz bude$ muset opustit
viechno to bohatstvi a majetek, co mas?”
A stémislovy sidervislehl nazem azemfel.

ATTAR SE STAVA ,PRITELEM BOZiM“
Tato udalost znamenala pro Attdra naprosté
probuzeni. Zaviel krdm a vstoupil do spo-

lecenstvi sufiji. Kdyz je pak opustil, vydal
se na cesty do Egypta, Damasku, Mekky,
Turkestanu a Indie. A zacal také psat poezii,
vcetné sbirky Zivotopisl a anekdotickych
pfihod rGznych sufijl, jimz se také fika ,Bozi
pratelé”.V pozdéjsim obdobi Zivota byl Attér
ziejmé odsouzen za kacifstvi a vypovézen
zNisapuru, tfebaze se tam kratce pred smrti
vratil. Stejné jako pfibéh o jeho duchovnim
probuzeni, i pfibéh o jeho setkani se smrti
existuje v nékolika verzich.

Nejzndméjsim Attarovym dilem je Ptaci
uvédomi, Ze je jedinou Fisi svéta, jez nema
krale, a tak se ptaci rozhodnou, Ze si néjakého
najdou. Dudek, kterého si zvoli za prlivodce,
jim fekne, ze uz krdle vlastné maji, a jeho
jméno je Simurgh. Zije na nejzaziim konci
svéta, az za pohotim Kaf, a k tomu, aby se
k nému dostali, musi pfekonat sedm udoli.

PTACI SE VYDAVAJI NA CESTU

Ptéci se nejdfiv chtéji okamzité vydat na ces-
tu, ale kdyz slysi, Ze je to cesta nebezpecnj,
zacnou se rozmyslet a hledaji vymluvy, pro¢
nejit. Dudek postupné nasloucha pochybnos-
tem kazdého z ptakd, a bud'na jejich namitky
odpovida pfimo, nebo svou odpovéd halido
pfibéhu. Pfibéhy maji alegoricky obsah, pro-
toze kazdy z ptakd symbolizuje néjaky prvek
lidského chovéni. Napfiklad zminény dudek
je ptak-prlivodce, zatimco slavik predstavuje
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DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Clovék hleda Boha

Ptaci se vydavaji na
cestu...

(Foto

© pixabay.com.)

milence. Papousek hleda plvod véc¢nosti, pav
je zase ,padlou dusi”, ktera je ve spolku se
Satanem. Nakonec ptéci vyrazi. Brzy se viak
dostanou do obtizi a jejich viile zeslabne. Aby
je dudek povzbudil k pokracovani v cesté,
popisuje jim, s ¢im se v jednotlivych udolich
setkaji. Ptaci na cesté za Simurghem postupné
odpadavaji, fikaji, ze cestu nezvladnou nebo ze
nedokdzi pfekonat vzdjemné rozpory. Dudek
je viak pfemlouva, aby v cesté pokracovali,
aradijim, aby se soustiedili na svUj cil, odhodili
pochybnosti a strachy. Na konci, kdyz dorazi
k pohofi Kaf, kde pry ma prebyvat Simurgh,
zbyva z celé skupiny jen tficet ptakd. Je treba
zminit, Ze Simurgh (si = tficet a murgh = ptak)
znamena v perstiné tricet ptak(”, tedy pocet
téch, kdo vytrvali na cesté.

A co se stane v zavéru? Nenajdou mytické-
ho Simurgha, ale jezero, v némz spatii vlastni
odraz. To, co hledali, existuje v jejich spole¢-
ném nitru a v celku veskerenstva. Zjistuji, ze
Simurgh jsou oni sami, Ze vSichni spole¢né
jsou Simurgh. Skon¢eni duality znamena zanik
ptakl v Bozské jednoté a naplnénijejich cesty.

Z tohoto pfibéhu a jeho zavérecného ob-
razu si mlzeme vzit fadu pouceni. Jednim
znich je, Ze pravda a smysl se nevynofuji zin-
dividuality, ale ze soucinnosti (cooperation)
a zkolektivniho chovani v rdmci rozmanitych
ciniteld, jez utvareji spole¢nost. Globalni fad
zde zavisi na sebeorganizaci rozptylenych

ptakd, z nichz kazdy predstavuje odpovidajici
lidsky archetyp.

V tomto smyslu se Ptacisném, usilujici o na-
lezeni nezndmého, podoba kolektivnimu sou-
¢innému chovani a hledani lepsi spole¢nosti.

Dal$im prvkem je samotna symbolika ptakd.
Pték byl po tisicileti symbolem lidské duse,
kterd se podobné jako ptak mlze ocitnout
v kleci, nebo se svobodné rozletét.

ODHALENI STADIi LIDSKE DUSE

I my, podobné jako ptéci z Attarovy basné, se
mozna touzime vydat na duchovni cestu, ale
jakmile si uvédomime, co to obnasi, zmocni
se nas na podvédomé urovni pochybnosti.
Jednotlivi ptaci predstavuji jednak razné
osobnostni typy, a jednak ztélesiuji slozité
charakterové vlastnosti, jejichz kombinace
utvaii lidského jedince. Dudek plisni ty, kdo
jsou zbabéli a maji slabou vili, pfemlouva ty,
kdo jsou liknavi, srazi hfebinek arogantnim
anesmélym dodava odvahy. Ukazuje také po-
drobnou mapu cesty, v nizsedm udoli odpovi-
da sedmi useklm sufijské Cesty, ¢i postupnym
stadiim lidské duse na jeji cesté podél Reky
zZivota k nekone¢nému Ocednu. A tak ndm Attér
poskytl model vyvoje individualniho lidského
védomi. Velky persky mystik RUmi oznacoval
Attara za svého inspirdtora a napsal: ,Attar
prosel sedm mést lasky, zatimco my presli
sotva prvni ulici.”



My jsme ti ptaci

Ptacisném je alegorii pro nasi dobu. Vzdalili
jsme se Stvofenia nase védomi je znecisténo
védou, technologii, internetem a tak dale.
Potfebujeme se opét propojit s pfirodou,
a ¢im vice zjistujeme, Ze je zivouci a védoma,
tim vice o ni pe€ujeme. Ale stav je takovy, ze
Zemé je nemocna, a to v dlsledku znecisténi
a klimatické zmény. Vola: ,Pomozte mi! Potfe-
bujete pokracovat v dlouhé a obtizné cesté,
protozZe budete potfebovat zménit své Zivotni
zpUsoby a své styly viadnuti.” Ti ptaci jsme my
sami, a kazdé z udoli, ktera dudek popisuje,
znamend nékterou z obrannych pozic, jez
zaujimame. Naptiklad Udoli falesnych snt
znamena pfistup, vnémzsi jednoduse fikdme:
+Véda nds stejné zachrani, takzZe ja nemusim
délat nic!” Nebo Udoli zoufalstvi, v némz se
prosté vzdavdme nadéje. Dudek se nas snazi
inspirovat, abychom reorganizovali sami sebe
a vytvofili nové spolecenstvi, nové bratrstvi
a sesterstvi lidstva.

Poselstvim Ptaciho snému je, Ze vsichni
jsme jednim, vSichni jsme ze stejného tésta,
ale v dlsledku vlastni nevédomosti a zapo-
mnétlivosti vedeme plytky, sobecky Zivot.
Musime otevrit sva srdce Stvoreni, zastavit
se, usednout a naslouchat — a pak si dovolit
hluboce procitit svoji lasku je svétu. Musime
opét rozdmychat svoji ictu a vdéénost k Uni-
verzu, jez nds zrodilo, a dovolit své lasce ke
svétu, aby se pro nas stala zdrojem energie.
Dovolit své imaginaci, aby vedla k pfeméné
naseho svétového spolecenstvi.

Jak napsal Thomas Merton: ,My uz jsme
jednim. Jenomze mame predstavu, Ze ne-

1 Coachsurfing, ktery autora pfivedl do Udoli razi,
jimz vypravéni zacalo, nelze bez internetu prakticky
provozovat. At se tam jiz dostal lodi a autobusem,
nebo letadlem, bez vyuziti technologii to nebylo. Bez
technologickych a védeckych vymozenosti by nebylo
mozné, aby se jeho myslenky dostaly k tolika ¢tenarm
po celém svété (v zavéru ¢lanku uvadi autor e-mailovy
kontakt). Samotna rizika, na néz upozornuje, by nebyla
odhalena bez prace nescetnych védci celého svéta.
TakZe vnimat,védu” (otdzkou je, ktery védni obor a kte-
ry z fady existujicich védeckych pfistupl ma na mysli)

a technologie prosté jako ,znecisténi” by bylo kratkozra-
ké. Sam autor, je-li tak moudry ¢lovék, jak z jeho textu
vyplyvi, to jisté zkratkovité nemyslel a byl by rad za
upozornéni, které zamezi, aby ¢tenéfi pochopili jeho
slova mylnym zputsobem [pozn. prekl.].

jsme. Musime uzdravit svoji plvodni jednotu.
Musime byt tim, ¢im ve své podstaté jsme.”
Chovéni zvifat, jako jsou hejna hmyzu, ryb ¢i
ptakl, odpovida konceptu kolektivni mysli.
V celém piibéhu vedle vysvétleni toho, jak
funguje takova slozita socialni sit, nachazime
bezprecedentnivyzvu, abychom pocitili, kdo
vlastné jsme. MozZna Ze Attar také nezamérné
naznacuje, jak se sném ptakd podoba zpU-
sobu, jimz funguje nas mozek. Ptaci hledani
sebe sama na dlouhé a obtizné cesté lze pfi-
rovnat k bolestné, ale krasné cesté ¢lovéka za
pochopenim. Ackoli Simurgh nebyl tim, co
Cekali, presto v jezefe nasli, co hledali, totiz
pravdu o své existenci a identité. Jak Attar
fika jinde: ,Tvlij smysl je slozen ze vSech tvych
pochopeni.”

»~Ach! Attar razil” (Foto © pixabay.com.)

BODEM OBRATU JE SEBEUVEDOMENI
Nyni, vzdor slozitosti svéta a jeho obtizné
spolecenské, politické a ekonomické situaci,
navzdory staleti uzasného lidského vyvoje
ve védé a filozofii, je otazkou, zda je lidstvo
schopné zvrétit a dostat pod kontrolu nesmir-
né procesy, které ohrozuji civilizaci i podstatu
Zivota. Mozn4 si z pfibéhu dovodime, Ze kdyz
jako lidé dosdahneme sebeuvédoméni a glo-
balni shody na zdravém cili nasi civilizace,
mohl by to byt déjinny bod obratu. Az se to
stane, ddme mozna sami sobé 3anci vyfresit
nékteré z mnoha svych problém( a konec¢-
né vydechnout s tlevnym vzdechem: ,Ach!
Attar razi!"

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Rozhovor s Romanem Palkou
0 jeho otci, reverendu Jirim Palkovi

(Fotografie z archivu Radovana Lov¢iho.)

Reverend Jiti Palka.

Reverend Jifi Palka (29.4.1922-2.6.2011) se jako
prednasec a posléze duchovni angaZoval v fa-
dach ceskych unitar v Jabloncin.Nisou a Liberci
od druhé pule 80. let az do roku 1998, kdy na-
stoupil do penze. Fakticky ale skoncil s vefejnym
prednéasenim vroce 2004 a publikacné byl ¢inny
jesté nedlouho pred smrti. Byl blizkym spolupra-
covnikem Rev.JUDr.Dusana Kafky a Rev. Milose
Mikoty.V dobé vnitrounitaiského sporu bohuzel
podpotil tzv. Strejckovu frakci, ne vsak bez vy-
hrad.Béhem 90. let udrZoval vzajemné kontakty
predevsim s brnénskym duchovnim Milosem
Mikotou. Reverenda Ing. Otmara DoleZala, jenz
fidil Strejckovym vedenim proteZzovanou Obec
unitard-univerzalist(i v Brné, respektoval, ovsem
pro piilis jednostranné zaméreni této obce na
dilo J. Maliarika choval ve vétsi oblibé pavodni
brnénskou Unitarii i s jejimi ttemi duchovnimi
(Mikota, Houser, Ploténd). Okolo roku 2004 svym

vlivem podpofil obnovu liberecké Unitarie pod
hlavickou vedeni NSCU, které zvitézilo v soud-
nim sporu s tzv. Strejckovym vedenim a od
roku 2000 opét disponovalo budovou a finan-
cemi unitaid. S ohledem na vysoky vék a své
zdravotni problémy vsak jiz formalni ¢lenstvi
neobnovil a v téZe dobé musel nerad skoncit
i s prednasenim, byt, jak zaznélo vyse, zUstal
¢inny alespon publikacné, anejen v unitaiském
periodiku Svobodnd cesta. Patfil k tém unitar-
skym duchovnim, po nichZ vzhledem k vyssimu
véku ¢i zasluham (které v minulosti hraly roli
napf. pfi ordinaci Rev. Rubese) jiz nebylo dr. Kaf-
kou ani jeho ndstupci vyZzadovano univerzitni
teologické vzdélani.

Znaval jsem osobné Rev. Palku od druhé pule
90. let, kdy se mi dostaly do rukou jeho knihy.
Nase hovory ¢i korespondence se obycejné
tocily kolem duchovnich otdzek azkusenosti.Na
mnohé detaily z jeho osobniho Zivota jsem se
ho nikdy neoptal, a proto jsem pozédal o vzpo-
minkovy rozhovor jeho syna, Ing. Romana Palku.

Romane, tvuj tatinek Jifi obcas
pripominal, Ze ma kofeny z Chorvatska,

a proto se vyslovuje kratce Palka, a¢ ho
vsichni pocestovali ve vyslovnosti na
»Palku”, Co vas rod ptivedlo do Cech?
Mnoho Chorvati se v minulych staletich pre-
stéhovalo najizni Moravu, viz Charvatska Nova
Ves, a néktefi pak do Cech. Patrné do Ceskych
zemi utekli pred tureckymi vpady nebo kv(li
bojlm se Srby.

Jifi Palka se narodil v Praze. Ve svych
prednaskach obcas pripominal, ze jeho
détstvi nebylo pfilis stastné, ze snad
dokonce utekl od svého otce a jejich vztah
nebyl pravé vydareny. Pokud to neni pfilis
osobni informace, o které sam nechces
mluvit, mohl bys byt podrobnéjsi? Z jaké
rodiny vlastné vzesel?
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Jeho otec, mUj déd Bedfrich Palka, se narodil
ve velké rodiné knihvazace. Byli velmi chudi.
Strach z bidy a hladu ved| dédecka k tomu, aby
se financ¢né zajistil. Byl ostiejsi povahy. Stal se
instruktorem Sermu v Sokole a kontakty mu
pomohly k dobre placenému mistu pojistovéka
v bance Slavii. Stal se tedy typickym selfmade-
manem.

Projevovaly se na ném ovsem prepracovani
a stres. Jeho syn Jiii byl pacifista, coz vedlo ke
sportim, takZe to nemohlo dopadnoutjinak nez
zminénym Utékem z domova. Otcova matka
pochézela z velmi chudych vesnickych poméri
na severni Moravé. Kvili bidé se prestéhovali
do Némecka, a kdyz vypukla 1. svétova valka,
pracovala ve zbrojovce. Po vélce se pfestéhovala
do Prahy. Zde pusobila jako sluzebna. V Praze
se pak seznamila s dédou Bedfichem. Vlastné
stejné jako i jeho druhd Zena.

Tradovala se o tom v rodiné takova historka.
Pry jinékde na ulici uvidél a oslovil ji dosti drsné,
néjak ve stylu:,,Z kterépak dédiny jste?”V nasem
rodé bylo ostfejsi vyjadrovani Casté, jen tdta ho
nemél. Jisté se mu pficilo. Inu néktefi Chorvaté
jsou takovi...

Déda mél asi problém pfijmout, Ze jako dité
sbiral zbylou zeleninu na trhu a ve stafi byl milio-
nar. Mél zdjem si zlepsit kulturni rozhled, protoze
Skoly nemél. Proto se setkdval s umélci, zajimal
seiodivadlo. Malif Obrovsky mu daroval kresbu,
kde drsné vyjadfil, co si o ném mysli. Déda si ji
dal do zlatého ramu...

Nejprve pry pracoval v proslulém prazském
Zelezarstvi u Rotta. Misto ziskal tim, ze slibil,
Ze prvni tyden bude pracovat zdarma. Otec

Jiti Palka pusobil
jako unitarsky
duchovni v Jablonci
nad Nisou.
(Fotografie z archivu
Radovana Lov¢iho.)

kdysi sepsal divokou historii naseho rodu, ale
nevim, kde je ji konec.ljeho matka napsala své
vzpominky... Uréitou drsnosta odolnost mame
v rodiné vsichni.

Kolik mél Ji¥i Palka sourozenci? Sam
obcas pripominal svoji sestru, ktera byla
slavnou médni navrhaikou v USA. Co
jiprivedlo do Ameriky a jak se vlastné
jmenovala? Zabyvala se také ona néjakou
duchovni cestou?

Otec mél jedinou vlastni sestru, Andélu. Pra-
covala jako Ucetni, pozdéji jako délnice. Méla
genetickou poruchu. Déd Bedfich byl uz stary,
kdyz se narodila. Pak se rozvedl a znovu ozenil,
rovnéz otcova a Andélina matka a ma babicka
se znovu vdala.

Z téchto vztah vzesli tii polovlastni souro-
zenci mého otce Jifiho. Dédeckovi se narodila
dcera Zderika, ktera emigrovala do Anglie. Ba-
bicce se narodily dvé dcery, pak ji muz opustil
a vychovavala je sama.

Teta Marie také po roce 1968 emigrovala,
zalozila siv Oklahomé krej¢ovskou firmu. Jistou
dobu se zajimala o duchovni cestu americké
misionarky korejského plvodu, zvané Ching Hai
(Cching Chaj). Knihy posilala i otci, ten viak o né
nejevil zajem.

Druha dcera Jana si vzala Zokeje, cely Zivot
pracuje s kofimi. Obé se rozvedly. M(j otec
vyrGstal v internatu, s rodinou matky i otce se
stykal jen malo.

To je zajimava informace, protoze vim,

ze byl velmi shovivavy jak k rozvedenym
lidem, tak k sexualnim mensinam, ale
tiebaik interrupcim, k nimz mam ovSem
sam, na rozdil ného i od prvnich dvou
bodi, v nichz jsme byli s Rev. Palkou

pIné ve shodé, spise odmitavy vztah...
Jakou skolu vlastné tvij otec v mladi
vystudoval a kde? Byl spise pilnym zakem
a projevoval talent na jazyky jiz v détstvi,
anebo k nim nasel cestu az v dospélosti?
Podotykam pro nepamétniky, ze umél
bravurné némecky a anglicky.

Otec vystudoval stredni hospodaiskou $kolu
v Praze. Byl nadany i na jazyky, proto praco-
val ve viech svych zaméstnanich také jako
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prekladatel. To se mu hodilo rovnéz pfi psani
literatury a pfednasek. V nasem rodu bylo
mnoho ucitell a tyto sklony, téz k psani, se
vyskytovaly vlastné u viech.

Jiri Palka stravil dobu 2. svétové valky
v Némecku, kde pracoval. Myslel jsem
ptivodné, Ze se jednalo o nucené nasazeni,
ale pry 3el za praci do Rise sam. Netusis,
kdo ho pfremluvil a co ho vedlo k hledani
prace pravé zde? Anebo odesel sam jesté
pred hrozicim nasazenim, aby si vydobyl
na misté lepsi a méné omezujici podminky?
Mné tikaval, Ze ho zaméstnavatel (snad banka,
kde délal ufednika) vyslal do Bavorska. Odtud
ho pak po ¢ase pracovni Gfad poslal do Berlina,
kde to bylo daleko horsi. Tam pracoval v hotelu
jako zfizenec vytahu, &i v pekarné, i jinde v po-
mocnych pracich.

Paradoxné se tim vyhnul totalnimu nasazeni,
coz by mu pfineslo jesté daleko horsi podminky.

Vzpominal, jak ¢istil boty Clausi Schenku von
Stauffenbergovi, jenz pozdéji provedl atentat
na Hitlera.

(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)
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Mél vice volnosti. Obéas pijel i do Cech, kde pry
ovsem na rozdil od pomér( v Néemecku vladla
hrozna atmosféra strachu z perzekuce.

Tvuj tatinek byl pamétnikem, jenz zazil
dobyvani Berlina. Své zkusenosti z onéch
let popsal ve tfech vzpominkovych
¢lancich. V nich vzpominal na kruté
podminky v bombardovaném mésté
i dlouhodoby hlad, jemuz byl vystaven.
Hovofil o této dobé s vami v rodiné
oteviené, nebo se k ni navracel az pozdéji,
tieba ve stafi, kdy uz mu pripadala
vzdalenéjsi a ne tak ziva?
Vypravél mi o tom jiz v détstvi. Vybombardo-
vany byl nékolikrét. Bylo to hodné o nervy. Jid-
la také moc nebylo. Jednou jel pro potraviny
dokonce az do okupovaného Polska, nebot
v Berliné se dalo tézko uzivit. Mél maly plat.
Dokonce pomyslel na sebevrazdu.
Vzpominal také, jak cistil boty jednomu
z dlstojnikd, Clausi Schenku von Stauffenber-
govi, jenZ pozdéji provedl atentat na Hitlera.
Tatovy vzpominky jsou uverejnény na webové
strance: http://intago.sweb.cz/vzpominky-na-
-valku.htm.

Rychly odkaz na
web intago.sweb.
cz/vzpominky-na-
-valku.htm

Po valce se usadil na Jablonecku, resp.
Liberecku. Co ho vedlo do Jablonce
namisto do Prahy?

Znal to na Liberecku uz pred valkou. Asi chtél
byt dél od otce. Byly tam k dispozici volné domy
po vystéhovalych Némcich i moznosti zamést-
nani a pékna pfiroda. Pfedtim prozZil nékolik
let (1949-1956) ve vesnici Hlavatce u Tabora
u rodich své Zeny, ktefi byli sedlaci. Zde jsem
se 24.4.1955 narodil.

Zrovna probihala divoka kolektivizace, coZ
vUbec nebylo pro néj. Rodina musela povin-
né odvadét vic potravin nez sousedni vesni-
ce, kterad jiz byla zapojena v JZD. Slo o cileny
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natlak statu, jak zlomit lidi a donutit je ke
vstupu do druzstev. NepInéni stanovenych
zavazkl pritom bylo trestné a podminky
v komunistickych véznicich ¢i lagrech v oné
dobé brutalitou pfipominaly dobu nacismu.

Pres den délali otec s matkou v uctarné
sobéslavské tovarny na Sici stroje Lada a veler
az do noci pracovali na poli. Jisté to bylo pro
rodinu vyCerpdvajici a stresujici zarover. Sam
ale nemél k zemédélstvi ani k vesnickému
Zivotu vztah, také proto to vzdal. Pfestéhovali
jsme se do Vratislavic u Liberce. Déda z Hlavat-
cl pak vstoupil do JZD a mél klid. (Pozdéji se
Jifi Palka prestéhoval do Prosece, potom do
Kokonina, a nakonec zakotvil ve Vrkoslavicich
u Jablonce nad Nisou.)

Bratr Jifi vzpominal, Ze znal osobné

Rev. dr. Karla Haspla. Seznamili se jesté
pred valkou, nebo az v létech po ni?
Dojizdél do prazské Unitarie ze severu
Cech, anebo uz ji znal spolu s Hasplem

z d¥ivéjSiho pobytu v Praze?

O tom nic blizsiho nevim. Do Prahy za unitafi
urcité jezdil v 80. letech. O Unitarii vsak jisté
védél uz pred vélkou... Jiztehdy byl duchovné
aktivni, vzpominal treba na svého duchovniho
pritele, pana LZicku. To byl hlavné jogin, pfatelé
mu fikali guru LZi¢ka. S nim jsem se osobné
setkal na pocatku 80. let minulého stoleti. Uil
mne anglicky, ale o duchovnost se uzvtomto
véku moc nezajimal.

Takze tvuj otec poznal mozna

i prednasky N. F. Capka, ackoli o tom mi
nic nefikal. Haspl ho dost mozna i lidsky
zaujal vice, kdo vi, anebo zminil vylu¢né
Karla Haspla pravé kviili osobni znalosti
dotyéného... Jiii Palka také vzpominal,
Ze rizné duchovni zazitky mél jiz

jako dité, i kdyz je zpocatku nedovedi
presnéji interpretovat. Predpokladam,
ze k hlubsi duchovni cesté ho mozna
vedly také zkusenosti z valky, po niz,

jak fikaval, mu zbyly pocuchané nervy,
které se mu pak davaly dohromady vice
let. Kdo ho znaval az ve stafi, by ho pry

v mladi vnimal o dost jinak... Stykal se
pouze s unitari, anebo byl okruh jeho
duchovnich inspiraénich zdrojii v Cesku
Sirsi? A byl néjak duchovné veden rodici
¢i pfibuznymi v mladi?

Mluvil o téchto zézitcich z détstvi, ale nebyly
silné. Oba jeho rodice byli ateisté. Jisté na
néj méla valka silny vliv. Spoustu lidi privedla
k duchovnosti (a nékteré naopak od viry v Boha
odvedla). Nevim, Ze by se stykal s jinymi nez
unitafi. Jistou dobu, v 90. letech, také pomahal
v duchovni vychové véznil v Jablonci, na coz
se ponékud zapomnélo.

Rikal, Ze vézné vibec nezajima, co bude
zitra - starali se jen o pfitomnost. StéZovali si
mu, Ze byli potrestani nevinné. Kdyz jim téta
fekl, Ze byli asi karmou potrestani i za ¢iny, za
které nebyli souzeni, souhlasili.

Na vyrodi sovétské
okupace zroku 1968
v praci stavkoval.
(Foto prevzato

Z commons.
wikimedia.org.)
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Stran duchovnich pratel mluvival hlavné
o dr. Letovi, ktery prezil koncentraky a svdj pud-
vodné rozmaifily Zivot vyménil za buddhistic-
kou duchovni cestu. Od néj dostaval ¢asopisy
Theosophische Zeitschrift. Jeden z vytisk( jesté
doma mam.

To je vlastné pravda. Vim, Ze o sobé

fikaval, Ze je unitaf i teozof dohromady.
Mimochodem zabyval se cilené meditacemi
v duchu néjaké skoly, jogické di jiné?
Prozatim narazim na dobu predchazejici
jeho pobytu v teozofickém klastefe v USA.
Ano, stejné jako jeho druha Zena se fidil vzorem
dr. Paula Bruntona, jehoz nauku bych oznacil za
smés jogy abuddhismu. Praktikovalis manZelkou
tiché bezptedmétné meditace. Obataké chovali
v Ucté Ramanu Maharisiho.

U kterého podniku tvij otec pracoval

a v jaké pozici? Sam se oznacoval za
exportniho ufednika. V dokumentech
NSCU je veden jako technicky urednik.
Mohl diky profesi jezdit ¢asto do zahranici?
A jak mu prochazel prevoz duchovni
literatury pires hranice?

Zaméstnani mél nékolik, nejprve jako ucetni.
V exportu pUsobil, treba v tovarné na koberce ve
Vratislavicich, ale po vétinu Zivota byl knihovni-
kem. Radu let délal knihovnika v dokumentaéni
poboéce Ustavu pro vyzkum motorovych vozidel
v Jablonci, kterou pozdéji léta ved|. Do ciziny
sluzebné necestoval, jen soukromé. Knihy na-
koupil v antikvaridtech a bez problém provezl
pfes hranice.

V 80. Iétech minulého stoleti dvakrat
pobyval v teozofickém klastefe na skole
Summit University v Kalifornii. Jak se o ném
dozvédél a kdo mu umoznil zde urdity ¢as
pobyvat v pozici duchovniho studenta?

A jak naro¢né bylo ziskat souhlas rezimu

s vycestovanim? Nebo vyuzil néjaké své
konexe z exportniho piisobeni?

Jehoznamd v USA mujej doporucila azafidilamu
zde pobyt. Pokud vim, Zddné problémy s nasimi
urady nemél. Byl jiz v diichodu. Cestoval na de-
vizovy pfislib. Zadné konexe nikdy nepéstoval,
bylo to proti jeho presvédéeni.

KALEIDOSKOP

Zklastera si pfivezl znalost dynamickych man-
ter, jez pak vyucoval, ale o channeling, ktery se
tam provozoval také, nemél zajem.

Ktefi unitari, v jejichz Fadach od druhé piile
80. let pusobil coby duchovni, patfili k jeho
nejblizsim spolupracovnikiim a prateliim?
Dokazal bys krom jiz zminénych osob uvést
néktera jména, nejen téch znaméjsich?
Matné si vzpominam, ze mluvil o rlznych uni-
tarich v Brné. Také vim o jednom unitafi, ktery
se s jeho doporucenim dostal do jiz feceného
klastera. Jméno doty¢ného uz si ale bohuzel
nepamatuji. Pry mu vak tamni pobyt, na rozdil
od otce, nic nedal. Znali se mimochodem s otcem
jiz z doby pred valkou.

Mnozilidé se na mého tatu pisemné obraceli
nebo za nim i jezdili. Poznali ho na prednaskach
v Unitariiijinde, napfiklad na duchovnich akcich
v [dznich Sedmihorky. Tam jsem jezdival s nim,
kazdy z nds tam mél svoji prednasku. Také re-
daktofi jakési rozhlasové stanice s otcem kdysi
udélali rozhovor.

Jiri Palka vydal nékolik knih vénovanych -
mimo jiné - tématu reinkarnace, jejiz
hloubkovou znalost pokladal za zasadni
véc pro cestu duchovné vyzralého adepta.
Dnes jsou k dispozici alespon na webovych
strankach. Na které adrese je Ize nalézt?
Ano, vydal knih celou fadu a sam je distri-
buoval, jsou shrnuty v kniznich katalozich
velkych knihoven ¢i na webovych strdnkach
Databdze knih. Mél i dvé vlastni stranky s pl-
nymi texty knih, ale jsou bohuzel jiz smazany
(napf. http://prevtelovani.czweb.org/).

»+KdyZ jsem mu jednou fekl, ze jeho duch bude
moci v daleké budoucnosti Fidit treba vyvoj
celych galaxii, fekl, Ze o to nestoji.”

(Foto © pixabay.com.)
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Knihy vydaval v Onyxu Praha. Regrese do
minulych Zivot(, o kterych psal, viak sdm ne-
podstoupil ani neprovadél.

Tvuj tatinek byl dvakrat Zenaty. Z prvniho
manzelstvi mél tebe, ve druhém vyzenil
nevlastni dceru. Chvalil si dusevni blizkost
s druhou manzelkou, ktera prekladala
duchovni literaturu a s niz sdilel i respekt

k dilu dr. Paula Bruntona, se kterym se

oba potkali také osobné. Neni-li to pfilis
divérny dotaz, jeho prvni manzelstvi
skongcilo kvuli nesouladu povah, nebo

i nesouladu duchovnimu, protoze tva
maminka nesdilela Jifiho zajem o duchovni
cestu? Nebyla by to v fadach duchovné
kracejicich osob zadna vyjimka, jak mam

z Zivotni praxe ozkouseno...

Matka se jmenuje Vlastimila, rozena Dvorakova,
narozena v roce 1925 na statku v Hlavatcich. Jejich
povahy a zaméreni se opravdu hodné lisily. Po
rozvodu si vzal Olgu Mrazkovou, dceru diplo-
mata z prvni republiky, byvalou Zenu generala
Mrdazka, velitele 313. stihaci peruté RAF v Angliiza
2. svétové valky. Vyzenil s ni psycholozku lvanu
i architekta Lubora Mrazka, ktery — podobné
jako dvé otcovy sestry — po roce 1968 emigroval
do USA.

Ty sam patfisS do kategorie ¢innych
osobnosti na ¢eské duchovni scéné, oviem
mimo ramec riiznych organizaci. PGivodné
jsi byl clenem Prazské obce unitaft
a také obcasnym prednasecem tamtéz se
zaméienim na dilo Dzidda KriSnamurtiho.
Ano, byl jsem navstévnikem a pozdéji ¢clenem
Unitarie, a to od pocatku 80. let, s prednaska-
mi jesté pred sametovou revoluci a pak i po ni.
Jinde jsem zacal prednaset aZ po revoluci, na
mnoha mistech. U¢eni KriSnamurtiho jsem vsak
jiz davno opustil.

Jisté jsem podoben otci. Vzdy jsem hledal
vlastni cestu, aby byla efektivni — zajimala mne
tedy nejen teorie, ale i praxe.

Jak bys sam v kostce shrnul duchovni cestu
a praxi, na kterou se zamérujes?

Jde o channelingovou mystiku. Pomoci dynamic-
kych transovnich mystickych meditaci a komu-

nikaci s vyssim Ja je tzv. channelingem mozné
zesilit Jeho vliv, pfijmout Ho jako Gurua a pod
Jeho vedenim prochdzet sloZitym mystickym
procesem. Podafilo se mi dat par podobné zamé-
fenych lidi dohromady, vzajemné sivyménujeme
zkusenosti (viz http://mystika.mysteria.cz/).

A co dalsi generace? Projevuje se v rodé
Palkii zajem o duchovni otazky také

v mladsich generacich, nebo zatim nikoli?
Moje dcera zemfela ve 33 létech na vaznou
nemoc, byla détskou psycholozkou, takze ne.
Déti tehdy jesté neméla, a nemame tedy v rodé
pokracovatele.

Dékuji ti za rozhovor, i kdyz mne moc mrzi,
Ze jeho zavér je spiSe smutny, a preji ti
mnoho zdaru na duchovni cesté i pevné
zdravi v naroéné dobé. Rada vyraznych
postav na nezavislé duchovni scéné dnes
zastava tzv. antivaxerska stanoviska
a ma negativni vztah k o¢kovani. Si¥i se
mnohé konspiracni a fantastické teorie
o nebezpec¢nych nasledcich vakcin,
véetné téch, ze jde o cestuy, jak skryté
snizit plodnost populace a omezit pocet
lidi na planeté, nebo Ze vsichni ockovani
do nékolika let zemfou na ty nejhorsi
a nejvaznéjsi choroby v diisledku
vedlejsich acinka ockovani. To ovsem neni
tvtij pripad. Sam jsi v dobé rozhovoru
s klidem podstoupil 3. o¢kovaci davku. Co
bys zavérem fekl k této otazce ze svého
uhlu pohledu?
S dnedni dobou by asi tatinek spokojen nebyl.
Populismus nemél rad. Pamatuiji, Ze ani nechodil
za komunistd k volbam. A na vyroci sovétské
okupace zroku 1968 v praci stadvkoval. Vadila by
mu i antivaxerskd manie. Byl totiz disciplinova-
ny, spolehlivy a kultivovany. Zivot ho dosti tiZil,
proto jeho sympatie k buddhismu. Kdyz jsem
mu jednou fekl, Ze jeho duch bude moci v da-
leké budoucnostifidit tfeba vyvoj celych galaxii,
fekl, Ze o to nestoji. Byl také zapfisahly nekurak
a abstinent. Vadila mu ostra povaha otce i jeho
okoli a snazil se potlacit vie takové, co v sobé
mél potencidlné po Bedfichovi.

Rozhovor ved| a tivodem doplnil

Radovan Lovdi.
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Kazdym krokem mir

Ohlédnuti za zivotem a ucenim Thich Nhat Hanha

Matéj Cihak

Pfesné o pllnociz21.na 22.ledna 2022 zesnul Thich Nhat Hanh. Byl povazovan za svétové
nejproslulejsiho buddhistického ucitele a aktivistu, hned po Jeho Svatosti 14. dalajlamovi.

Narodil se jako Nguyen Dinh Lang roku 1926
v Hue ve Vietnamu. Uz jako maly touzil po
mnisském zivoté a zéhy vstoupil do buddhis-
tického klastera, kde pfijal jméno Thich Nhat
Hanh (vyslovovano zhruba Tik Njat Han). Poz-
déji, kdyz se stal znamym duchovnim ucite-
lem a mirovym aktivistou, byval svymi zaky
oslovovan také prosté jako Thay - Ucitel.

Studoval ve Spojenych statech na Prince-
tonském teologickém seminafi. Ovladal
angli¢tinu, francouzstinu, ¢instinu, sanskrt
a pali.

| "

Thich Nhat Hanh.
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

Po propuknuti vietnamskeé valky se zacal
angazovat v pomoci vale¢nym uprchlikdm
a pozdéjiv protivale¢ném hnuti, jehoz se stal
Celnym predstavitelem. Nhat Hanh dospél
k pfesvédceni, Ze spiritudIni praxe a obcanska
angazovanost nejsou oddélitelné, ale naopak
se vzajemné podminuji. Usili o mir je pfimym
dUsledkem rozvijeni ctnosti soucitu.

Vroce 1966 se setkal a spratelil s Martinem
Lutherem Kingem. Mél znacny vliv na to, Ze
King oteviené vystoupil proti valce ve Viet-
namu. King také nominoval Nhat Hanha na
Nobelovu cenu miru. Martin Luther King byl
dokonce nékterymi vietnamskymi buddhisty
povazovan za bédhisattvu — vznesenou by-
tost, ktera se vtélila, aby zmirfiovala utrpeni
svéta. Titul bodhisattvy je nékterymi pfiznivci
pfisuzovdan i Nhat Hanhovi.

Poté, co Vietnam ovladli komunisté, za-
kazali Nhat Hanhovi navrat do vlasti. Ten se
roku 1973 usadil v jizni Francii, kde zalozil
duchovni komunitu Plum Village (Svestkova
vesnice). Tvofiji jadro buddhistickych mnichd
a $irsi okruh laickych pfiznivc(. V roce 2018
mu byl umoznén néavrat do Vietnamu. Zde zil
az do odchodu z téla ve svém rodném Hue.

Nhat Hanh kladl diraz na mezindbozensky
dialog. V jedné ze svych knih, s ndzvem Zivy
Buddha, Zivy Kristus, vyklada JeziSovo uceni
z pohledu mahajanového buddhismu a an-
gazovaného soucitu.

Kromé mirového aktivismu byl pro Nhat
Hanhovo uceni charakteristicky dliraz na
vsimavost, bdélou pozornost (mindfullnes)
a pfitomny okamzik.

Cesty viimavosti a aktivismu se propojuji
v jeho technice ,meditace v ch(zi", kterou
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uplatrioval béhem svych mirovych pochod.
Ucitel je shrnul do hesla ,Kazdym krokem mir”.
Tento mir nastava v nas i ve svété.

Techniku vsimavosti a jeji rizné konotace
dobre shrnuje knizka Cesta k pInému védomi
a uvedeni do metody meditace v chiizi, k niz
napsal predmluvu Jeho Svatost dalajldma.

Thich Nhat Hanh pfinesl do svéta velké svét-
lo. Svétlo bdélé pozornostiv pfitomnosti — vsi-
mavé Ucty k dechu, k télu, k jidlu, k ostatnim
lidem, atjiz jsou mi jakkoli blizci nebo zdanlivé
vzdaleni. Jeho uceni o miru a nenasili se netyka
pouze odmitanivalek a hrubosti v mezilidskych
vztazich. Ma vyznam i hluboce spiritualni -
i vUci vlastnim nedostatkdm, Spatnym vlast-
nostem, bolestem, komplexim a egu mame
pfistupovat se soucitem a néznosti. U¢itelovym
heslem bylo lakonicky pfesné: ,No mud, no
lotus” (Bez bahna neni lotosu).

1 viéi vlastnim
nedostatkim,
Spatnym
vlastnostem,
bolestem,
komplextim a egu
mame pfistupovat
se soucitem

a néznosti.

(Foto

© pixabay.com.)

Kéziznasich vnitinich bahen vzejde lotos
porozuméni a soucitu. Kéz z bahna nasili,
kterého je nas svét plny, vzejde lotos svéta
laskavéjsiho a mirumilovnéjsiho.

ZDROJE:

« IvanStampach, Thich Nhat Hanh spocinul
v Parinirivdne. Dostupné z: https://info.
dingir.cz/2022/01/thich-nhat-hanh-spo-
cinul-parinirvane/

«  Thich Nhat Hanh.

Dostupné z: https://praveted.info/tnh

«  The Plum Village.

Dostupné z: https://plumvillage.org/

«  Thich Nhat Hanh, Cesta k pInému védomi
a uvedeni do metody meditace v chizi,
Praha: Pragma 1999.

- Thich NhatHanh, Zivy Buddha, Zivy Kristus,
Praha: Pragma 1996.
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v Praze

Jedenacty dil

Bohdan Chlibec

Z UNITARSKE KNIHOVNY

Zpravy z unitarské knihovny

Nové knihy z tematického okruhu: smrt, strach, bolest, posmrtny Zivot a vzk¥iseni:

DALAJLAMA

14. dalajlama
(Téandzin Gjamccho),
Radost ze Zivota

a umirdni v pokoji.

Z anglictiny prelozil
Pavel Toman.

Praha 1998, 235 s.
(VSechny fotografie
jsou z archivu
knihovny NSCU.)

Delumeau, Jean,
Strach na Zdpadé
ve 14.-18. stoleti:
DilI: Oblezend obec.
Z francouzského
origindlu prelozila
Jana Smutna-
-Lemonnierova.
Praha 1997, 288 s.

d
_strach_

TEAN

DELUMEAL

CAMILLE FLAMMARION

tajemstvi

smrts

Delumeau, Jean,
H¥ich a strach:
Pocitviny na
evropském Zdpadé
ve 13. az 18. stoleti.
Z francouzského
origindlu prelozili
Irena Cernd et. al.
Praha 1998, 722 s.

Flammarion,
Camille, Tajemstvi
smrti. Vybér

zdila La mort

et son mystere.

Z francouzstiny
vybral, prelozil,
uvodem

a poznamkami
opatfil Jan
Slavotinek; doslov
Vladimir Smékal.
Frydek-Mistek 1996,
208s.
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NEIL GILLMAN

Vzkfiseni
a nesmrtelnost
v zidovském
mysleni

vidran

Gillman, Neil,
Vzkriseni
a nesmrtelnost

v Zidovském mysleni.

Z anglického
originalu prelozila
Katefina Kofronova.
Praha 2007, 252 s.

Holmes, John
Haynes, Is Death the
End?

New York 1915,

382 s. (Exemplar

z pavodniho fondu
NSCU)

Landsberg, Paul
Ludwig, Zkusenost
smrti: Vybor studii.
Vybor usporadal
Jiti Némec;

z francouzskych
originala prelozili
Ladislav Hejdanek
a Jan Sokol; ivod
napsal Jan Sokol.
Praha 1990, 202 s.

THOUGHTS ON
DEATH AND LIFE

WILLIA ERNIST I0CKTNG

“ Spren -
RlERHEGMRD

Bzen = Nemoc
0 chvent I| smrti
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Hocking, William
Ernest, Thoughts
on Death and Life.
New York 1937.
260 s. (Exemplar

z pavodniho fondu
NSCU; na predsadce
rukopisné exlibris
Rev. Hazel
Rogersové
Gredlerové, 1937)

Kierkegaard,
Seren, Bdzen

a chvéni; Nemoc

k smrti. Z danskych
originala Frygt

og Baeven

a Sygdommen til
Dgaden prelozila
Marie Mikulova-
Thulstrupova. Praha
1993, 249s.

Tibetskd kniha
mrtvych: Bardo
thédol: Vysvobozeni
v bardu skrze
naslouchdni.

Z tibetstiny prelozil
Josef Kolmas. Praha
1991, 165 s.
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Vidy s ismévem

UNITARSKE ROZHOVORY

Rozhovor s Kvétou Adamovicovou z POU

Kvéto, jak dlouho uz jsi unitarkou?
V Cervenci to bude 93 let.

Podle mych informaci jsi tedy nejstarsi
unitarkou, co se tyce délky ¢lenstvi,

v celé NSCU. Predstavila bys étenarim
ve strucnosti svij ,unitarsky pribéh*?
Jsem unitarkou od narozeni. To bylo jesté za
doby Svobodného bratrstvi. Pfivital mé do
zivota bratr dr. Capek tim, Ze na mé polozil
kvétinu. Rodice byli ¢lenové, takze mé po
narozeni pfinesli mezi unitére.

Jaky byl vztah tvych rodici

k unita¥stvi?

Rodice se brali v roce 1924 a hned poté se
zacali zajimat o Svobodné bratrstvi. To jesté
neméli rodinu. Byli to pfesvédéeni a nadseni
¢lenové, takZze pochopitelné i svoji prvni

Kvéta Adamovi¢ova je ¢lenkou NSCU od
narozeni. (Vsechny fotografie pochazeji
z archivu Kvéty Adamovicové.)

dceru k unitartim privedli. Samoziejmé ode-
birali Cesty a cile, které se u nds hodné Cetly.

Zistalo jim to unitarské nadseni po cely
Zivot?

Moji rodice se pak bohuzel rozvedli, kdyz mi
bylo deset let. A pak, v roce 1945, za pét let,
se tatinek vratil. Znovu je oddaval bratr Haspl.
TakZe v duchu unitéfi byli... ale ja fikdm: po-
dle toho (téch unitéfskych zasad) se ma i zit.
Jenze tatinek tu rodinu vlastné opustil. Stale
mam oddaci list mych rodict z té doby. Stale
si to schovavam.

Ty jsi jako unitarské dité chodila do
nedélni skoly?

My jsme bydleliza Prahou, v Roztokéch, takze
to nebylo jednoduché. Ja jsem musela odtapat
na vlak. Do Prahy jsme jezdili vlakem, Ctyfi
stanice na nadrazi HoleSovice a pak tramva-
ji sem, ke Karlovu mostu. Nevim, jaké ¢islo
tramvaje to bylo, ale je to stejnd linka, jako
je dnes sedmndctka. Prichazeli jsme do toho
salu, pamatuju si, jak tatinek vchazel dovnitf
a mé si vzdycky prevzala néjaka teta. A pra-
vé v téchto prostorach (kde je dnes Capkav
a Haspllv sal), tady dole, byly dvé mistnosti,
kde se tety staraly o déti. Zpivali jsme, hrély
se hry. Muselo se zpivat hodné, protoze ja
ty pisni¢ky zndm dodnes! Napfiklad ,Vyjdu
si s veselou” a dalsi pisni¢ky. Kdyz skoncila
prednaska, tatinek mé vyzvedl a jelo se dom(.

Potom jsi pokracovala do unitaiské
mladeze?

Ano, to bylo po roce 1945.V té dobé mi bylo
Sestnact. Chodila jsem na setkani, ucastnila
se, ale zaroven jsem neméla c¢as se vice za-
pojit. V té dobé jsem uz byla zaméstnana.
Muj tatinek usoudil, Ze pGjdu hned do prace.
Pracovala jsem na Magistratu hlavniho més-
ta Prahy, coz je blizko, tak jsem zaskocila do
Unitarie nékdy i béhem tydne. A taky jsem
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studovala angli¢tinu. Prosté jsem si fekla, ze
musim umét anglicky, takze jsem si zkrati-
la pracovni Uvazek a chodila jsem do den-
ni Skoly na angli¢tinu. A jesté jsem potom
jezdila vlakem do Roztok, kde jsme bydleli.
Téch navstév Unitarie pak bohuzel nemohlo
byt tolik, ale kdyZ jsem mohla, tak jsem sem
zabéhla na setkéni. Ale co konkrétné se délalo
na téch schlizkach, to uz si nevzpominam.
Tim, Ze jsem byla ¢lenkou mladeze, tak jsem
se zucastnila setkani se skupinou mladych
americkych unitard v roce 1947. Protoze jsem

= Kvéta Adamovicova
v mladi.

délala angli¢tinu. Bylo potfeba, aby s nimi byli
lidé, co uméji anglicky. Jich bylo asi tficet, nas
podobné. Stravili jsme spolu mésic v Hradci
nad Moravici. Méla jsem v praci narok na tfi
tydny placené dovolené, tak jsem si vzala jesté
tyden neplacené, abych tam s nimi mohla byt
cely mésic. Byla to Uzasna parta a nddherné
setkani. Cely den se pracovalo v lese a vecery
jsme vyplnili spole¢nou zdbavou, zpivanim
pisnicek anglickych i ¢eskych a rdznymi hra-
mi. Obcas jsme vyjeli na vylety, jednou na
Pradéd, pak do Karlovy Studéanky. A oni na
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ten Pradéd koukali: ,Ono se tam jde pésky?”
Oni na to chozeni pésky moc nebyli. A jedna
Ameri¢anka v Karlové Studance fikala: ,Tady
je to tak krasné, tady budu mit svoji svatbu!”
Myslela to vazné, jenze pak pfisel Unor 1948,
takze sem nepfijela. Bylo domluveno, Zze my,
cesti unitdfi, co jsme tam byli, pojedeme pfisti
rok za nimi do Ameriky. To se pochopitelné
také neuskutecnilo. Pak jsem délala statnice
z angli¢tiny, musim fict, Ze jsem se tomu ja-
zyku dost vénovala. Pak, v roce 1949, jsem se
vdavala. A oddaval nas, stejné jako moje rodi-
e, bratr Haspl. Svatbu jsme méli v Karlovce,
v Arkoné. A mUj nadseny tatinek na svatbu
pozval hodné pfibuznych. JenZe ono to tam
neni moc velké. TakZe si pamatuji, Ze byli na
sebe hrozné namackani. Ale bylo to hezké.
Bratr Haspl mluvil dlouho. Byl tam 3estilety
bratranek, ktery stél vepfedu a porad bratra
Haspla sledoval. A kdyz potom byla takova ta
mala hostina, jen v rodinném kruhu, tak rekl:
»Ja uz jsem mu chtél fict: Zastav proud své
vymluvnosti!” Tento vyrok se stal pak v nasi
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rodiné legendarnim. ,Zastav proud své vy-
mluvnosti!” To je takova vtipna vzpominka.

A tvij manzel mél néjaky vztah

k nabozenstvi?

MUj manzel byl v Cirkvi ceskoslovenské, chodil
pravidelné do kostela. Jeho maminka tam zpi-
valave sboru.Po svatbé jsme bydlelivgarsonié-
fe v Bartoloméjské ulici, kterou jsem dostala
od magistratu. Tu jsme pozdéji po narozeni
déti vyménili za vétsi byt na sidlisti Spofilov
se spisovatelem Milanem Kunderou. Ten-
krat se pracovalo i v sobotu, a aby nés vztah
s manzelem mohl fungovat, vyhradili jsme
si zbytek ¢asu pro sebe. TakzZe jsem prestala
v nedéli do Unitarie chodit, abychom mohli
byt spolu. Vyrazeli jsme hlavné ven, nejdfiv na
kolech, potom jsme si koupili pionyry. Moje
maminka jesté chodivala na pfednasky, tak
jsem se tam také sem tam zastavila, ale bylo
to hodné malo, na pravidelné dochazeniuz to
nebylo. To bylo v roce 1949, kdy jsem prestala

Svatebni foto.
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dochazet. A vratila jsem se pfesné pred deseti
lety, tedy v roce 2012. Méla jsem tedy tako-
vou ,unitaiskou pauzu” dlouhou Sedesat tfi
let. KdyZ jsem se do Unitarie vratila, manzel
jesté zil. Po shromazdéni jsem musela bézet
dom ptipravit mu obéd, protoze manzel
musel ze zdravotnich ddvod jist v urcity
¢as. Abych si popovidala s lidmi (zejména
s Jarkou Diettrichovou, se kterou jsme mély
spole¢né unitaiské vzpominky), chodila jsem
na shromazdéni dfive, uz od pul desaté.

Nedélnich shromazdéni se ucastnis

s pevnou pravidelnosti. Predpokladam
tedy, zZe se ti shromazdéni prazské obce
libi. Je i néco, co bys zménila?

Neni nic zdsadniho, co bych ménila. Jsou tam
pisni¢ky, které znam, ale je pravda, Ze by jich
mohlo byt vic. Ale to je moje osobni pfani,
protoze ty ,svoje” pisnicky znam a libi se mi.
MUj muz byl vzdycky trochu konzervativniaja
spi$ naopak, ale ted'se stalo, Ze jsem vlastné
taky trochu konzervativni. Chtéla bych to, co
bylo. Chtéla bych vic slySet ty svoje staré pis-
ni¢ky z capkovskeé éry. Ale samoziejmé, Zivot
jejiny, svétje jiny. Chodi sem jina skupina lidi.
Ale to, co jsem tu hledala, to jsem tu nasla.
Nasla jsem jak to spolecenstvi lidi, tak tu
duchovni napln. Je to pofad unitarstvi. Jsou
to zésady, které v jinych cirkvich nejsou. Toto
vsechno jsem tady znovu nasla. Takze jsem
se svym Zivotem spokojend. Prozivam vse, co
jsem si pfala. V pozehnaném véku.

Jaké jsou tvé vzpominky na

N. F. Capka? Jaky v tobé zanechal
dojem?

Ze prisel k ndm, mezi déti, a tam s nami ho-
vofil. To bylo néco! Protoze i jako déti jsme
védéli, Zze to byl nékdo. Ze ho nasi rodice
obdivovali, byli z néj nadseni. A ted on pfi-
Sel mezi nés! Chvilku si s ndmi popovidal,
to bylo krasné, strasné jsme si toho vazili.
Ale vice konkrétni vzpominky médm az na
bratra Haspla.

Rikala jsi, Ze jsi intenzivné studovala
angli¢tinu. Umis jesté néjaké dalsi
jazyky?

Oslava devadesatych narozenin.

Ja jsem byla zamilovana do angli¢tiny! Po
roce 1948 mi neuznali univerzitni zkousku,
takze jsem pak musela jesté dva roky chodit
do kurzu, abych mohla slozit statni zkousku.
Porad jsem doufala, ze to nékdy uplatnim.
Mluvim plynné némecky, v Némecku méme
spoustu zndmych. Jesté jsem snad tfi roky
délala francouzstinu, ale tu jsem vibec ne-
pouzila a hodné zapomnéla.

Do prazské Unitarie chodi také tvoje
vnucka Markéta...

Moje déti o unitarstvi védély, ale néjak se
do toho nezapojily. S vnoucaty jsem travila
celé vikendy a Markéta ode mé o unitafstvi
hodné slysela. Moc ji to zajimalo. | jsme si
zpivaly pisnicky. A stalo se, jak jsem pfisla
pred témideseti lety, tak tyden predtim, aniz
bychom jedna o druhé védély, se tu objevila
i Markéta. My jsme spojené jedna s druhou
i s unitarstvim na né&jaké hlubsi drovni. Mar-
kéta sem par let chodila docela ¢asto. V nasi
rodiné se to unitarstvi vratilo pres ni. Ted'Zije
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v Madarsku, kam se provdala, ale ¢asto sem
jezdi.Kocarek s ditétem Sup do vlaku a za par
hodin je tady. Onoji to stéle pfitahuje - Cesko,
Unitaria. Taky travila hodné ¢asu v kiestanské
ekumenické komunité Taizé ve Francii.

Vsichni, kdo té znaji, védi, ze
pfekypujes zdravim a optimismem, jsi
takovym chodicim slunickem prazské
Unitarie. Jak to? Jak se udrzujes v tak
dobré naladé a kondici?

Jajsem presvédcend, Ze jsem skutec¢né pfijala
heslo Usmév patfido Zivotaa ze S ismévem
se dojde vsude daleko |épe. Mdm to tak uz
od détstvi, kdy jsme doma méli povéseny
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S vnuckou
Markétou, ktera je
také unitarka.

napis ,Vzdy s Usmévem”. Znaji mé tak i v okoli
mého bydlisté. To, co ddvam lidem, to milidé
vraci zpatky.

Co bys piala NSCU do budoucnosti?
Jednak se tésim na vétsi ndvstévnost. Obje-
vuji se tady mladi lidé, a to by bylo potfeba
jesté vic, aby Unitaria znovu rozkvétala. Tak-
ze: aby chodilo vic lidi. Myslenky unitafstvi
jsou krasné. Neni to jen o vztahu k Bohu,
ale o vztahu k lidem a radostné atmosfére.
Lidé si tu povidaji, chtéji néco prozivat spolu.
Vim, Zze unitarstvi dava lidem hodné. Véfim,
Zze ma budoucnost.

Rozhovor ved| Matéj Cihdk.
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Snazim se, aby kazda mé cinnost
byla duchovni praxi

Rozhovor s Jaroslavem Grossmannem z OUO

zvo

Jaroslav Grossmann je ¢lenem Obce unitaii
v Ostravé. (Vsechny fotografie jsou z archivu
Jaroslava Grossmanna.)

Jak dlouho jste unitafem?
Letos to bude dvanact let.

Co vas k unitarstvi privedlo? Jak jste jej
objevil?

To jsou vlastné dvé otazky. Unitafstviznam jiz
od svych mladych let, kdy se o tuto nabozen-
skou spolec¢nost zajimali moji rodice a starsi
bratr, ktery kdyz pobyval v Praze, navstévoval
zajimavé duchovné zamérené prednasky, které
prazska unitaiskd obec tehdy pofadala, coz
bylo v dobé tuhého socialismu velmizasluzné
i odvazné.

Na prvni otdzku odpovim tak, Ze jsem byl
k unitafstvi ,pfiveden”. Jiz nékolik let jsme se
sLiborem Miksem a dalsimi duchovnimi prateli
schazeli, kdyz mi navrhnul, spolu s Josefem
Orsulikem, abychom spolupracovali v této
nabozenské spole¢nosti.

Co pro vas unitarstvi znamena? Jak byste

definoval podstatu unitaistvi?

Moznost setkavani s podobné duchovné la-
dénymi lidmi. Vychazim z toho, ze zédkladnim
smyslem duchovniho Zivota je pracovat na
svém zdokonalovania tim pfispivat ke zlep3eni
celé spolecnosti. Lidé sméfujici k dobru, lasce,
moudrosti by se méli spojovat, spolupracovat,
aktivné pUsobit, a véfim tomu, Ze vtomto smé-
ru to unitarstvi umoznuje.

Jaroslav Grossmann hraje béhem shromazdéni
na housle.
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Jakym zpiisobem se zapojujete do
Zivota ostravské obce?

Snazim se pfipravovat a realizovat takové
programy nasich setkani, které sestram
a bratfim ptinesou pouceni do Zivota, moz-
nost rozfeseni dulezitych otazek a problé-
mu zivota, poznani zakladnich zakon zivé
pfirody, poznani a naplnéni smyslu zZivota.
Spolupracuji na pfipravé knih k vydavani.
Mym pfijemnym poslanim je i interpretace
duchovnich pisni.

Ve zpévniku Cestou svétla jsou vase
pieklady pisni Bilého bratrstva. Mohu
se zeptat, zda jste je prekladal pfimo

z bulharstiny, nebo z jiného jazyka?
Jsou to volné preklady z bulharstiny. Pracoval
jsem na nich spole¢né se svym bratrem.

Co je podle vas zakladnim poselstvim
téchto pisni?

Naladéni naseho nitra na vyssi frekvenci
andélského svéta, zharmonizovanis nim, aby
nase duse pookraly zviedniho, ¢asto ne pfilis
pfijemného prostiedi naseho svéta. Maji pfi-
naset vnitini radost a harmonii. Kazda pisen
ma své specifické zaméreni a poslani. Slova
v origindle, tj. v bulharstiné, jsou peclivé
volena tak, aby specidlni zaméreni melodie
vibra¢né doplriovala. TakZe nejintenzivné;jsi
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Uc¢innost na nasi dusi maji pisné zpivané
v originale. Hudba ma tu krasnou schopnost,
ze ji lze interpretovat bez jazykové a du-
chovni bariéry. Posluchadi staci, kdyz bude
jen skrze ztisené nitro naslouchat, a mlze
zacit vnimat krdsu vznesenéjsiho svéta, nez
je ten nds. Interpret - zpévak — by pak mél
znét obsah, o ¢em pisen je, aby se mohl vzit
do vnitiniho obsahu dané pisné, podobné
jako kdyz se vziva do obsahu modlitby, aby
mohl posluchaci a samozfejmé sam sobé
umoznit onen vnitini prozitek, ktery pisen
obsahuje. Pro zpéviéka, ktery dokaze pisen
takto ,prozit”, pak mize mit oproti poslu-
chaci dvojnasobny Gcinek. Celkovy vliv pisné
mUze byt jesté mnohondasobné zesilen, jeli
zpivan celym sborem.

V ¢em vidite souvislost mezi u¢enim
Bilého bratrstva a unitaFstvim?
Uceni Bilého bratrstva je pravé o tom, co
jsem uvedl| v predchazejicich odpovédich.
Poznani zakon zivé pFirody, poznani Lasky,
Moudrosti a Pravdy jako velikych duchov-
nich zakonU a zéroven nejvyssich Bozskych
principt a jejich uplatnéniv Zivoté, poznani
a naplnéni smyslu Zivota v tom nejlepsim
slova smyslu - jak pro jednotlivce, tak pro
celou spole¢nost a celé lidstvo. (Ovsem toto
je jen velmi stru¢na odpovéd, protoze sku-
gt Pfi Kvétinové
slavnosti.
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te¢na odpovéd by znamenala celou pfednasku,
a ne jednu...) Totéz by mélo byt cilem zZivota
unitara.

Kdybyste mél zajemci o unitarstvi
doporucit tfi knihy, které by to byly?
Nedavno jsem se vratil ke knize N. F. Capka
Ndlada a jeji védomé tvoreni, abych k ni napsal
zamysleni. Opét mé nadchla, a navicje napsana
zakladatelem unitafstvi u nds, tak ji urcité kaz-
dému doporucim. Tato kniha obsahuje hluboké
sondy do nejrdznéjsich oblasti nitra ¢lovéka,
jez umoznuji pozndani zakonitosti, ovliviujici
nejen naladu, ale celkové chapani a naplnéni
smyslu Zivota. Dal3i knize¢ky - Clovék oviddd
svij osud a Sila myslenky, obé od O. M. Aivan-
hova, povazuji za velmi podnétné, dulezité
a velmi srozumitelné napsané i pro ¢lovéka,
ktery neni nijak sectély ¢i duchovné pokro-
cily, ale projevuje zdjem o kvalitni, radostny
a spokojeny zivot.

Praktikujete osobné néjakou duchovni
praxi?

Casté zamysleni mi pomaha v dennim zivoté,
interpretace duchovnich pisni zase v naladé-
ni na lepsi svét, napojovani na vnitfni ,hlas”,
v modlitbach, pfijimani energie ze Slunce,
prednaskach, prekladech a vydéavani knih.
Doposud nepravidelné (ale chci se polepsit)

provadim dechova a télesna duchovni cviceni,
sem tam stvorim néjaky text, pokud ke mné
pfijde néjaky vhodny impuls atd. Snazim se,
aby kazda ma ¢innost byla vlastné duchovni
praxi, at uz se jedna o bézné ¢innosti dennich
potieb, jako je jidlo, hygiena atd., nebo i vzta-
hy ke svym bliznim, s respektem k duchovné
pokrocilejsim, a samozfejmé s nejvyssi Uctou
a laskou k nejvyssimu zdroji Zivota...

Co je pro vas nejvétsi posilou na
duchovni cesté?

Védomitoho, ze pokud budu pUisobit v souhla-
se s Bozi vili, mam nad sebou, pred sebouiza
sebou tu nejlepsi ochranu a inspiraci a nikdy
nebudu bloudit sém, bez cile, na své cesté
zivotem.

Co naopak vnimate jako nejvétsi
prekazku duchovni cesty?

Ne zcela odstranéné nectnosti, nespravné tou-
hy a pfanivlastniho nizsiho j4, kterych jsem se
jesté zcela nezbavil.

Co vam déla v zivoté nejvétsi radost?
Napojeni na svého Ucitele, ochrance a radce.
Setkdvani s lidmi podobného zaméfeni, pl-
nymi lasky a porozuméni. Spravné vyreseni
dulezitych zivotnich problémd.

Rozhovor ved! Matéj Cihdk.

Na valné hromadé
ostravské obce.

|
—
ke

75



76

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY
Zivot v Komunitnim centru
Unitaria
Jakub Podlaha

Komunitni centrum Unitaria (KCU) jiz bézi pInym proudem. Mame otevieno kazdou stfredu
a ctvrtek od 10 do 16 hodin. Navstévnikim je k dispozici kavarna, détska herna, klidné
zdzemi, knihovna, koupelna i poéitac s pripojenim na internet.

Hasplav sal, soucast
Komunitniho
centra Unitaria.
(Foto z archivu

KC Unitaria.)




Zivot v Komunitnim centru Unitaria

V ndvaznosti na aktudlni déni na Ukrajiné
jsme nabidli nas prostor uprchlikim skrze
koordinac¢ni centrum v Praze i ve formé letak
na nase programy prelozenych do ukrajin-
stiny. Pfi této pfilezitosti sbirame kapacity
na obsluhu prostor a programy i mezi ¢leny
POU. I nadale programy zaméfujeme zejmé-
na na rodic¢e s détmi a na seniory. Otevreni
jsme ovsem kazdému, koho nase programy
zaujmou.

Pravidelnym programem oblibenym se-
niory je Kurz divadelni improvizace, kde je
dulezita schopnost naslouchat a rozvijet
napady druhych. Vyborné se zde trénuje
pamét, pohotovost a obrazotvornost. Klub
rodicd a déti probiha formou volné debaty
nad otazkami vychovy, détského dusevniho
rdstu a podpory détské tvofivosti v raném
détském véku. Témto otdzkam rodicovstvi
a matefstvi se vénuji navic i jednordzové
prednasky. Dal$im z programd je vyuka karet-
ni hry bridz, u které si ¢lovék dobfe procvici
pamét, pozornost a logické mysleni. Na tyto
tfi programy jsme najali profesionalni lekto-

ry-prévodce. Improvizaci vede Eva Cechova,
ktera ji vyucuje i na DAMU. Debaty v Klubu
rodi¢li a déti jsou moderované odbornym
psychologem. Uméni bridze nam predéava
zkuseny Skolitel této hry Zdenék Frabsa.

Dalsi pravidelné programy zajistuji nasi ¢le-
nové. Na kazdotydennim Stfedniku promlou-
va nas duchovni Petr Samojsky. Setkavani nad
duchovni literaturou vedou Jana HrevuSova
se Sasou Tichym. Rehabilita¢ni cviceni pro
seniory organizuje Kvéta Adamovicova. Ca-
sovou banku koordinuji manzelé Novakovi.

Kromé téchto pravidelnych programd po-
fadameijednorazové prednasky na opravdu
pestrou Skalu témat. Pfilezitostné organizu-
jeme i kulturni programy, a tak nas v Cap-
kové sdle jiz potfeti potésil country vecer se
skupinou Kristian ¢i dixielandovy Algis Band.
Spolupofadame také projekci filmu Stastny
at'jsou vsechny bytosti ¢i Moudrost traumatu,
véetné naslednych debat s reZiséry.

Zacatkem srpnaav jeho poloviné pak bu-
dou v KCU probihat letni pfiméstské tabory,
na které se uptimné tésime!

~ =

QL

Koncert v Capkové sale. (Foto z archivu KC Unitaria.)
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Dokud nérody nesplynou v jeden

Nova kniha o vazbach Charlese Darwina na uni-

tarstvi

Kristyna Ledererova Kolajova

Knizku znamého britského unitaiského duchovniho Cliffa Reeda nechala prelozita v ceském
jazyce vydala Obec sirSiho spolecenstvi ceskych unitaiti na poc¢atku roku 2022, Cliff Reed
se mimo svou duchovenskou praci dlouhodobé vénuje i zpracovavani témat spojenych
s déjinami ostrovniho unitafstvi. Jeho posledni publikace véak svym zamérenim patfi spis$
k zajimavym namétim z hlediska unitafstvi svétového; i proto se dockala svého ¢eského

vydani.

Charles Darwin (1809-1882), na fotografii rok
pied svou smrti. (Foto © The Natural History
Museum / Alamy Stock Photo.)

Soucasni bézni ¢lenové a pfiznivci NSCU
maji pomérné dobré povédomi o tom, ze
nemadlo slavnych historickych osobnosti an-
glofonniho svéta mélo néjaké vyznamnéjsi
vazby na dobové unitaiské sbory, ale malo-
kdo uz je schopen presnéji fici, jak blizké ¢i
jak intenzivni. Pfirodovédec Charles Darwin
patfi mezi takové postavy, u nichz si nemu-
sime byt UplIné jisti. Vime, Ze vétsina unita-
0 jeho dilo o plvodu druhl okamzité po
vydani pfijimala s nad$enim, jak v Britanii,
tak i v Americe, a hrdé se k nému hlasila.
Ovsem co sém Darwin? Jak dalece znal uni-
tarstvi? A bylo mu blizké? Byl snad dokonce
unitafem? K tomu existuje mnoho spekulaci
a zjednodusenych zkratkovitych informaci
na internetu, méalokdy viak vystihuji redlnou
podobu a vice rdznych rovin tohoto vztahu.
k dispozici seriézni védeckou studii, ktera
toto vie uvadi na pravou miru.

Charles Darwin byl spojen s unitafskym
hnutim ¢etnymi pfibuzenskymi vztahy diky
rodindm obou svych rodicu. Navic si sam vzal
velmivzdélanou unitafku a ndbozenské téma-
ta patfila do pravidelnych namétt jejich kon-
verzaci (nastésti i v korespondenci, proto se
o tom muzeme zasvécené bavitis odstupem
témér dvou stoleti). Ovsem nejen to: mezi
unitafi mél také mnoho velmi blizkych pratel
arovnézideové bychom nasli ¢etné spole¢na



Dokud narody nesplynou v jeden: Nova kniha o vazbach Charlese Darwina na unitarstvi

Emma Darwinova,
rozena

a spolecné feSend témata - napfiklad snahy
o zrueni otroctvi a podobné. Dokonce to
v jednu chvili v jeho mladi vypadalo, ze by
mohl smérovat k draze nonkonformistického
duchovniho.

Cliffu Reedovi se podafilo v pomérné utlé
knizce velmizivé, a pfitom na zdkladé objem-
ného mnozstvi historickych pramen( popsat
Darwinovu osobnost nejen jako ponékud
uplné béznym zivotem tehdejsi doby - véetné
aktualnich spolecenskych témat, kterymi se
zabyval, i jeho pohledu na ndboZenstvi a na-
zorového posunu, ktery v této sfére postupné
prodélal. Nechybi ani Sirsi historické a kulturni

Wedgwoodova
(1808-1896). Emma
se za Charlese
Darwina provdala
roku 1839, zde

na portrétu George
Richmonda z roku
1840.

(Foto © Alamy Stock
Photo.)

souvislosti, tedy pfed ndmi vyvstane nejen
trochu jind postava Darwina, ale zaroven se
dozvime hodnéi o stavu britského a americ-
kého unitéfstvi jeho soucasnosti.

Pokud vas tedy zajim4, jak to doopravdy
bylo s unitafstvim v Darwinové zZivoté, dopo-
rucuji tuto knihu. Prectete ji snadno a rychle
a myslim, ze mdze byt zajimavou inspiraci
i pro dnesni unitafské mysleni. Ceské vydani
je navicdoplnéno ¢etnymiilustracemi, které
pomohou popisovanou dobu lépe priblizit.
Za pozornost stoji i velmi neotfely pohled
na Darwina a jeho dilo z pera pfirodovédce
Romana Figury, ktery ke knize napsal pfed-
mluvu.
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CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

Pozvanka na Strednik,
shromazdéni Obce Sirsiho

spolecenstvi

Kristyna Ledererova Kolajova

Nase obec nabizi svym ¢leniim i pfiznivclim jiz od svého vzniku ¢ast svych program?i a akti-
vit s moznosti fyzické tcasti, a ¢ast virtualné. To proto, ze nasi ¢lenové jsou z nejriiznéjsich
od sebe hodné vzdalenych mist a pro nékteré je téméf nemozné se osobné ucastnit akci
konanych na konkrétnim misté. To je pro vedeni OSS neustala velka vyzva, protoze viichni
dobfie vime, ze osobni redlné setkavani v podstaté nelze plnohodnotné nahradit. Oviem
zaroven to neznamena, ze je nelze alternovat kvalitné. V pripadé duchovniho shromazdéni,
které je patefnim programem nasi obce, jsme uzhodné let pred epidemii koronaviru zacali
kazdy tyden shromazdéni vysilat jako videopofad, navic v zaznamu poté zpfistupnény na
kanale YouTube. To se zdalo jako vcelku idedlni feSeni.

Jednou znevyhod takovychto programi vsak
je, Ze bohuzel nemohou mit béZznou délku
shromazdéni, vétsina lidi se na videopienos
nevydrzidivat se zajmem déle neZ deset minut.
Kromé toho pro duchovniho neni pfirozené,
kdyz nataci shromazdéni ,naslepo”, bez toho
aby mél jakoukoli moznost interakce s lidmi,
kterym je uréeno. Tento vzajemny kontakt pro
obé strany velmi pozitivné ovliviuje kvalitu
setkani - i proto, Ze duchovni shromazdéni
prece jen neni pfednaskou ur¢enou k vyslech-
nuti prakticky kdykoli, ale videalni podobé je
celostnim prozitkem, inspiraci.

Od poloviny roku 2020 jsme proto na jeden
a pUl roku vyzkouseli kombinovat osobni setka-
ni (¢lent a piiznivcy, ktefi se jej mohou Ucastnit)
s jeho pfimym Zivym vysilanim - takzvany
Stfednik, nebot nazivo se kona presné upro-
stfed pracovniho tydne a symbolicky naplriuje
i funkci onoho stejnojmenného interpunkc-
niho znaménka v textu. Takové feSeni nam
dovolilo zaradit k promluvé i vic liturgickych
prvkud a vyrazné se pfiblizilo ustalené klasické
podobé unitarskych shroméazdéni - oboji bylo
ku prospéchu véci. Tahle forma méla vétsinové
pozitivni ohlasy, ale ukazalo se, Ze zvoleny
format tficet minut je pfece jen pro Gcastniky
pfimého vysilani a divaky zdznamu az pfilis

dlouhy, a zaroven navstévnici fyzického shro-
mazdéni uz velmi zvazuji, zda podniknout cestu
na kratsi program. Proto jsme na konci loriské-
ho roku v mistnim spravnim sboru vénovali
hodné ¢asu debatam, jak toto jesté posunout,
abychom i nadale mohli v nasich duchovnich
shromazdénich propojovat oba typy uUcasti,
a pfitom obéma skupinam ucastnikd doprali
co nejvhodné;jsi formu prozitku.

Zkusili jsme tedy pofad shromazdéni roz-
délit na dvé zhruba patnactiminutové &asti,
z nichZ obé jsou liturgicky ohranic¢ené: zapa-
lujeme nejen kalich, ale i takzvanou svici pro-
pojeni, ktera je specialné uréena jako symbol
uvédomeéni si momentalniho spojeni viech
pfitomnych, v saleion-line, a duchovniji zhasi
na konci streamované ¢asti shromazdéni, za-
timco kalich azv jeho UpIlném zavéru. Pro oba
typy ucastnikd je sttedobodem promluva. Ti
vzdaleni pak dostavaji podnéty k vlastni reflexi
tématu jako takovy dobrovolny ,domaci ukol”
v podobé stfednikové otazky, kterou duchovni
polozi pfed zhasnutim svice, zatimco Ucastnici
na misté maji po skonceni vysilani k dobru
jesté spolecné responzivni ¢teni, dvé pisné
a prostor pro sdileni své reflexe.

ProtoZze se jako tajemnice obce az na vyjim-
ky podilim na technickém provedeni Strednikd,
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tedy na jejich vysilani, coz mi znesnadnuje
hodnoceni z pozice divaka, pozadala jsem
o vyjadreni se k tomuto nasemu stéZejnimu
programu predsedu O3S Milose Masika. Toto
je jeho nazor:

»Jsem rad, Zze i my, ¢lenové 085S, ktefi jsme
odkazaninainternetové spojeni s unitarstvim,
mame hodné z toho, co unitarstvi nabizi. To,
co nelze nahradit, je fyzicky kontakt, blizkost
prétel. Ale vytvéarenizazemi, to je moznéipres
internet — a jednou z vhodnych, byt technic-
ky naroc¢néjsich forem jsou i videoprogramy.
Stfednik je v jejich ramci hezkym ozZivenim
a pfipomenutim orientace na spiritualitu.
Ohromnou vyhodou je, ze programy jsou ar-
chivovany, a tim mdme moznost zhlédnout je
prakticky kdykoliv. J& osobné jsem ve stfedu
v poledne vétsinou v praci, ale nékdy se to
povede a Stfednik mohu zazivat v redlném
Case. Skvély je napad se stfednikovou otéz-
kou. Clovék je aktivovan k osobni G¢asti, mlize
svou odpovéd'i napsat a nase obec ji zverejni
na strance reflexi pofadu na webu. U¢ast na
stfedniku dava tedy i prostor pro tvofivost.
Osobné si myslim, Ze je dobré, kdyz je kazdy
Stfednik pojat jako samostatny program, ktery
nevyZzaduje Ucast na predchézejicim dilu. Tedy
nijak nesvazuje a plsobi opravdu jako osvézeni
Zivota. Vlastné vse, co bych o Stredniku psal,

Uvazovani stuzek je
soucasti Stredniku,
shromazdéni OSS.
(Foto KLK.)

mi pfipada tak néjak nadbytecné, protoze je
skvéle uveden a predstaven na strance 0SS
v sekci programy. Chtél bych podékovat na-
Semu duchovnimu a tém, ktefi mu pomahaji
program vytvéret. A taky timto pfeji Stredniku
hodné dalsich dild.”

K MiloSové textu je jesté myslim vhodné
dodat, ze po tfech az Ctyfech pocatecnich
lednovych dost nedokonalych pokusech,
kdy jsme se snazili vychytat chyby a slabiny
nového zpUsobu vysilani, se tato forma jiz
nékolikatym mésicem ustalila a zda se, zZe je
to dobry kompromis pro viechny, kdo chtégji
nase shromazdéni prozit. Vyhodou je, Ze na
né mlzeme pozvat témér kazdého, staci prijit
ve stfedu v poledne do Hasplova salu prazské
Unitarie nebo se ve stejnou dobu pfipojit pres
web obce, pfipadné se kdykoli podivat na
zdznam z posledniho Stfedniku ze stranky:
sirsispolecenstvi.cz/programy/strednik/.

A budeme moc radi, kdyz nam na adresu
obce (info@sirsispolecenstvi.cz) napisete svij
nazor a podnéty!

Rychly ptistup

na web
sirsispolecenstvi.cz/
programy/strednik/
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Z UNITARSKE AKADEMIE

Je to jako ndvrat domt

Rozhovor s Jifim Motlem, clenem komise
Unitarské akademie

Jiti Motl jiz vice nez Sest let spolupracuje
s NSCU, predevsim na programech Unitaiské
akademie.

(VSechny fotografie jsou z archivu Jifiho Motla.)

Jak dlouho uz spolupracuje$ s NSCU

a Unitarskou akademii?

S unitafi spolupracuji uz asi Sest let, byl jsem
vlastné u vzniku Unitarské akademie.

Jak ses ke spolupraci s NSCU dostal? Co té
k ni ptivedlo?

Dostal jsem se k tomu tplnou ndhodou - oslovil
mé inzerat, ze NSCU hleda spolupracovniky,
tak jsem se jim ozval. Spole¢né jsme si padli

do oka, a nakonec jsme vymysleli ipIné jiny
druh spoluprace, nez na jaky byl vypsany in-
zerat. Nejdrive jsem udélal nékolik pfenasek
v Unitarii, které se tykaly zejména psychologie
nabozenstvi (Freud, Jung, Grof atp.). Nasledné
jsem se zapojil do aktivit UA.

Co ti spoluprace s NSCU p¥inasi na roviné
profesni, a na roviné spiritualni?

Na spolupraci s unitafi si cenim zejména toho,
ze zde mam prostor pro propojovani zkuse-
nosti z oblasti religionistiky, psychologie na-
bozenstvi, psychoterapie a meditace. Vnimam
pozitivné otevienost a toleranci unitarského
spolecenstvi, je pro mé prijemné, jak inkluzivni
jezde prostredi, ¢clovék mize byt homosexual,
buddhista nebo klidné ateista a mlze se zde
citit pfijaty.

Co mas v ramci modulti Unitaiské

akademie nejradéji?

vvvvv

cviceni, kde je prostor ke ztiseni a seberefle-
xi v ptijemném prostredi. Je zde moznost
vyzkouset si rlizné techniky, které pfispivaji
k osobnostnimu rozvoiji. Velice se mi libil napfi-

Na medita¢nim ustrani v buddhistickém
klastefe v Madarsku.
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klad workshop kontemplace s Elvou Frouzem
a sestrou Irenou. Zajimavy byl také workshop
Jakuba Kroulika, diky kterému jsem se zblizka
mohl podivat na to, jak funguje hypnoza. Pristé
by snad méla byt jéga, na coz jsem také zvédavy.

Jak osobné vnimas unitaistvi?

Unitarstvi mi pfipada pékné vtom, Ze poskytuje
velkou svobodu svym ¢lendim a prosazuje libe-
ralni hodnoty. Oceriuji také otevienost k me-
zindbozenskému dialogu. V rdmci Unitarské
akademie byli dokonce mezi lektory i katolici
a pravoslavni kiestané, tedy trinitari.

Plivodnim povolanim jsi sklai, pochazis ze
sklarské rodiny. Pfredstavil bys ¢tenaiim
ve strucnosti, co obnasi sklaiské remeslo?
A jaky vyznam ma ve tvém zivoté?

Jsem ze sklaiské rodiny, tata byl foukac¢ dutého
skla a mama brusicka. Ve sklafstvi pracovala
teta, strejdaa mnoho mych zndmych, Svétla nad
Sazavou, odkud pochazim, je sklafské mésto.
Na konci zakladni skoly jsem vlbec asi nefesil,
co chcidélat. Vénoval jsem se sportu a skola mé
nezajimala. Sklarské ucilisté je ve Svétlé, tak jsem

V Tabrizu, Irén.

el na sklare. Hned po vyuceni jsem nastoupil
do prace, to mi bylo Sestnact let. V té dobé se
na sklarském ucilisti oteviral i maturitni obor,
tak jsem po roce nastoupil na stfedni skolu. Sklo
jsem foukal nékolik let, pak jsem se pihlasil
na vysokou skolu a pistalu povésil na hiebik.

Ja jsem ke sklafstvi nikdy moc nepfilnul,
ale tata byl sklafsky mistr. Foukani je celkem
dfina, v Iété je na huti obrovské horko, jako
v saunég, sklafi maji na kosilich bilé solné mapy
od vysuseného potu. Nékdy bych chtél vzit na
hut své syny, aby se podivali, co délal jejich tata
adéda.Rad bych sito také po letech vyzkousel.

Jak ses stal ze sklafe psychoterapeutem
areligionistou?

Jsem dyslektik, dysgrafik a dysortografik, coz
mi strasné komplikovalo nastup na zakladni
Skolu. V 80. letech se s tim nijak nepracovalo
a ja jsem rychle zapadl do Skatulky hloupych
déti. To se se mnou tahlo az do nastupu na
stfedni $kolu. To, ze bych mohl jit na vysokou,
mé vliibec nenapadlo, i kdyZ jsem odmaturoval
s vyznamenanim. Byla to trochu jind doba. Jo,
dokonce mév prvnitfidé chtéla ucitelka poslat
do pomocné skoly - to nastésti zvratil posudek
z pedagogicko-psychologické poradny.

Pokud jde o studium na vysoké skole, tak
jsem se kolem dvacitky setkal s knihami o hin-
duismu a buddhismu, experimentoval jsem
s meditaci. V té dobé jsem potkal ve viaku
néjakého druida. Byl to mlady muz s divnym
oblecenim a dfevénou holi, ktery jel uctivat
néjaky strom. Chvili jsme spolu hovofili, a nez
vystoupil, fekl mi, Ze by se mi mohla libit reli-
gionistika. Tak jsem se tam pfihlasil.

K psychoterapii jsem se dostal pres psycho-
logii ndboZenstvi. Nejdfive jsem se o to zajimal
teoreticky, ale postupné mé to zacalo zajimat
i prakticky. Klicovou osobou pro mé byla v této
dobé MUDr. Marie Blazkova, ktera na religio-
nistice vyucovala pfedmét Psychopatologie
a ndbozenstvi. Jeji prednasky mé uchvatily.
V magisterském studiu jsem diky niabsolvoval
intenzivni staz v psychiatrické nemocniciv Ha-
vlickové Brodé. V doktorském studiu jsem se
vénoval vztahu dusevni nemocia nabozenstvi
a zéroven jsem nastoupil na psychoterapeu-
ticky vycvik.

83



84

Co té privedlo k tomu, ze jsi zacal
pracovat jako psychoterapeut?

O oblast duSevniho zdravi jsem se zajimal
uz delsi dobu a hledal jsem zpUsob, jak se ji
vénovat i prakticky. Vzhledem k tomu, Ze jsem
nékolik let také praktikoval zenovou meditaci,
hledal jsem psychoterapeuticky vycvik, ktery
by k zenu mél blizko. Pamatuiji si, Ze jsem to
tehdy konzultoval s prof. Tomasem Halikem
a prof. Pavlem Ri¢anem, ktefi mé provazeli
doktorskym studiem.

Zamérujes se hlavné na gestalt
psychoterapii. Cim je ,gestaltovy”
pFistup charakteristicky? V ¢em se lisi od
jinych typ terapie?

Gestalt psychoterapie je typicka svym dlirazem
na prozivani ptitomného okamziku; v tom je
pravé ta podobnost se zenem. Role terapeuta
je hodné doprovazejici, jde o nedirektivni pfi-
stup. Také je velkd pozornost vénovana télu,
coz se mi nyni hodi, kdyZ pracuiji s klienty
s psychosomatickymi potizemi.

Co je na praci terapeuta nejlepsi, nejvic
obohacujici?

Na praci terapeuta je pékné, Ze mohu byt
svédkem vnitfnich transformaci. Casto je to
dojemné krasné. Nedavno jsem si také pri jedné
terapii zapsal, ze jsou pro mé klienti mnohdy

Z UNITARSKE AKADEMIE

obohacenim. Ten klient hovofil o téZkostech
stafiajajsem k nému citil Uctu, jak k tomu zrale
pfistupuje. Treba pfi praci se skupinou mam
obcas i takovy pocit posvatné ucty k Zivotu,
k sile lasky a soucitu. Kdyz se poslouchdm,
zni mi to trochu pateticky, ale ted’'mé k tomu
nenapadaiji lepsi slova.

Co je naopak v ramci terapeutické prace

Nejnarocnéjsi je asi prekonat obdobi stagna-
ce v terapii. Nékdy to vypadj, Ze s klientem
preslapujeme na misté. Vyzaduje to trpélivost
a invenci, nez najdeme cestu. Nastésti mame
supervizi, takze na ty naro¢né véci nejsme sami.

Ty se hlasis ke katolicismu. Co té na ném
oslovuje?
Katolicismus se mé dotkl nejdfive tak, Ze nékdo
z prarodi¢li chtél, abych byl pokitén. Vyrastal
jsem ale v nenabozenském a misty i protina-
boZenském duchu. Tata tfeba vypravél, jak
babi¢ku faraf zmlatil holi za to, ze sbirala ve
farnim lese spadané vétve - no, z rliznych
dlvodl mél k ndbozenstvi odtazity vztah.

| pfesto jsem si jako dité o spiritudlnich té-
matech nékdy pfemyslel, véfil jsem v néjaké
tajemné energie. Svého ¢asu pro mé mély
asi docela dulezity vyznam filmy o bojovém
umeéni, kde obcas hrdinové meditovali atp.

V Persepoli u Sirazu,
Iran.
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Dalsi kontakt se svétem naboZenstvi jsem mél
asivosmnactiletech, kdy jsem trénoval mladé
zapasniky a jeden pfinesl na trénink Oshovu
meditaéni OranZovou knihu. To bylo super,
zkouseli jsme po tréninku nékteré ty techniky
aotevrel se mitim Gzasny svét rozsifenych stavd
védomi. Nékdy v té dobé jsem se také setkal
snabozenstvim skrze jednoho kamarada, ktery
byl takovy ezoterik ovlivnény pravoslavnym
kfestanstvim.

Co je podle tebe nejvétsi problém
soucasného katolicismu?

Mné nejvice vadirizné podoby fundamentalis-
mu, exkluzivismu a krajniho konzervativismu —
UpIné absurdnimi pfipada, kdyz se o kiestanstvi
opiraji razni populisté, nacionalisté a rasisté.
V nedavné dobé naptiklad kandidovali za SPD
lidé, které podporovali néktefi predstavitelé
cirkve, to je strand ostuda.

Co je naopak nejvétsi dar, ktery miize
katolicka spiritualita ¢lovéku dat?
Katolicka cirkev je strasné pestra, téch podob
spirituality je tam mnoho. Mné je nejblizsi asi
kontemplativni spiritualita. Vzdy jsem mél rad
kiestanské mystiky, jako je Mistr Eckhart, za
svého druhu mysticky orientovaného kiestana
také povazuji Friedricha Nietzscheho. Pokud
jde o spolecenstvi, tak jsem si nasel vztah
k sv. Salvatorovi. Jde o liberalni spolecenstvi,
které také porada mnozstvi kurz( a exercicii
v kolinském klastere (to je v poslednich letech
mUj duchovni domov).

Kazdy, kdo té zn4, vi, Ze na ruce nosis
malu (buddhisticky riizenec). Co pro tebe
symbolizuje?

V posledni dobé uz ho moc nenosim, ale je
pravda, Ze k té male mam osobni vztah, dostal
jsem ji kdysi od jednoho zenového mnicha.
Asi od roku 2002 jsem pomérné intenzivné
praktikoval zenovou meditaci v ramci korejské
Skoly Kwan Um. Jezdil jsem na rlizna meditacni
ustrani v Cechach i v zahrani¢i, nejéastéji $lo
o prodlouzeny vikend, ale néktera z nich trvala
i mésic. Asi rok jsem byl dokonce opatem ceské
sanghy, ale nepredstavuj sito moc romanticky,
je to hlavné organizacni funkce.

Jakym zpisobem propojujes
buddhistickou meditacni praxi

a kiestanskou viru? Jsou to dvé paralelni
koleje? Nebo spis spojité nadoby?

Ono seto u mé postupné propojilo samo, byl to
takovy postupny proces, ktery probiha dodnes.
Zen jsem praktikoval vice nez deset leta béhem
toho jsem si hledal vztah i ke kfestanstvi. Psal
jsem napfiklad néjaké semindarni prace o kies-
tanském zenu (Hugo Lassalle atp.). Kdyz jsem
se seznamil se svou Zenou, ktera je feckokato-
lického vyznani, hledal jsem néjaké exercicie,
které by byly podobné zenové praxi. Nastésti
jsem brzy narazil na kolinsky klaster, kde jsem
se od zacatku citil dobre a ty kurzy mi sedély.

Drive ses vénoval také reckofimskému
zapasu a boxu. Jaky to pro tebe ma
vlastné vyznam?

Pomérné velky. Zapasu jsem se vénoval od
druhé tfidy a mnoho let jsem se tomu vénoval
jako hlavnimu Zivotnimu smyslu. Hodné jsem
trénoval, chtéljsem byt Uspésny. Na zapaseive
Skole mé také dost Sikanovali a ja se dlouho
snazil ztoho vymanit. Nakonec jsem po letech
vsechny ty Sikanujici kluky porazil v zapase.
Definitivni tecku za roli obéti jsem udélal, kdyz
jsem hlavniho ,Sikanéra” porazil na mistrovstvi
republiky. To uz jsme byli v puberté. Po konci
aktivni kariéry jsem zacal trénovat. To mé taky
moc bavilo a dodnes se mipo tom styska, prace
sdétmi je krasna. Box délam taky hodné dlouho,
ale jen rekrea¢né. Dovednostiz bojovych sportt
se mi také hodily, kdyZ jsem si na vysokeé skole
privydélaval jako vyhazova¢; nastésti to tam
bylo readlné potreba jen zfidka, ale parkrat jsme
se tam museli prat.

Pravidelné se ucastnis Letni filosofické
skoly. Jaké vidis souvislosti mezi filozofii

a spiritualitou? A je mezi nimi néjaka
hranice?

Kazdopadné je ta hranice mnohdy nejasna.
Nabozenstvi a filozofie jsou riizné oblasti kul-
tury, které se vyvijely spole¢né — nékdy se Uzce
prolnuly, jako tfeba ve scholastice, jindy se vici
sobé vymezovaly a jejich vztah byl konflikt-
ni, to je napfiklad pfipad marxistické filozofie.
Podstatné je, e jednim z hlavnich cild LFS je
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tyto dva svéty propojovat a premostovat. Letni
filosoficka Skola se snazi byt prostorem dialogu
rlznych oblasti kultury. Hlavné jde tedy o dialog
pfirodnich a humanitnich véd, ale také védy,
uménia nabozenstvi. Kromé toho se zabyvame
i mezindbozenskym dialogem. Na LFS jezdi
zejména studenti filozofie, religionistiky, teo-
logie, ale také matematiky, fyziky, kybernetiky,
prava, mediciny - je to prosté multidisciplinarni
platforma dialogu.

Velmi mé zaujala tvoje disertacni prace
Spiritualita a dusevni nemoc. Musim
fict, Ze to je zaroven nesmirné zajimavé
dusevni zdravi mohou podle tebe ¢ihat na
¢lovéka na duchovni cesté?
Lidé jsou rliznym zpUsobem zranitelni. Ta diser-
tace se hodné zamérovala na lidi trpici psycho-
tickym onemocnénim. Pro tyto lidi mize byt
rizikova vlastné kazda intenzivnéjsi nabozenska
praxe — napfiklad dlouhd meditac¢ni ustrani,
narocnéjsi exercicie atp. Proto kdyZ se hlasite
na néjaké meditac¢ni Ustrani, tak se dopfedu
Casto ptaji, jestli netrpite néjakym zavaznym
dusevnim onemocnénim. V tomto sméru je
treba opatrnost a profesionalni doprovazeni,
aby ta praxe nezpUsobila néjaké dusevnizranéni.
Pro vétsinu lidi je nebezpecna zavislost na
nabozenské autorité a riizné podoby manipula-
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cevnabozenském spolecenstvi. Pak jsou podo-
by ndbozZenstvi, které se negativné podepiSou
na dusevnim zdraviiu velice odolnych jedinc(l.
Mezi ty patii rizné sekty.

Ale dUlezZitou soucasti té disertace je také
zkoumanitoho, kde nabozenstvi mlze pusobit
blahodarné a pfispivat tak k dusevnimu zdravi.
Takovych podob spirituality je také mnoho.
Co je tvlj nejvétsi zivotni strach, obava?
Strach mém asi z obvyklych ,véci” jako je se-
Ihdni, ponizeni, pocit bezmoci, nemoc, smrt.
Vlastné se do tohoto tématu v soucasné chvili
nechci pfespitili$ nofita zamyslet se nad tim. Ale
Vérim, Ze vira a laska néjak pomahaji se s témi
strachy vyrovnat. Pfipadné je to dobré témado
psychoterapie.

Co je tva nejvétsi zivotni radost?
To je téZkd otdzka, pfi které je nelehké se vy-
hnout obvyklym klisé. Ale opravdu je to tak,
ze hlavni radosti jsou pro mé moje déti, rodina
a pratelé. Kdyz zGstanu v té duchovni oblasti,
tak radost asi nejvice zazivdm na meditacnich
Ustranich, kdyz se dostaviztiSeni a ustanou rGizné
vnitfni boje a obavy. Obvykle to zazivdm jako
takové radostné spocinuti v pfitomném oka-
mziku, blizko to ma asi také k prozitku pokoje.
Je to jako navrat dom.

Rozhovor ved| Matéj Cihdk.

Kapucinsky klaster
v Koliné.



Negativni teologie a klimaticky zal
Negativni teologie
a klimaticky zal
Magdalena Sipka

Americky teolog Matthew Fox s odkazem na cirkevniho otce Origena pojmenoval ctyfi
spiritualni cesty - viu pozitivu, negativu, kreativu a viu transformativu. V nasledujici eseji
se zamé&Fim na cestu negativni teologie a jeji propojeni s klimatickym zalem. Zijeme v dobé
krizi, ve svété, ktery se ndm otiasa pod nohama. Putin v tuto chvili hrozi jadernymi zbra-
némi, postupné mizi Zivocisné druhy, ohrozeny je amazonsky prales nebo Golfsky proud,
ktery ohftiva celou Evropu. Lidé v kazdé dobé zazivali nejistoty, které vnimali jako stravu-
jici. V mnoha okamazicich déjin ocekavali konec svéta, vyhlizeli zkazu. Tato veskera zkaza
pak byla také ¢asto teologicky interpretovana. V bibli se setkavame s jezdci apokalypsy,
s predzvésti tragédii. Jako nabozenstilidé hleddame v tom véem pochopitelné smysl, mozna
vlastni pochybeni, mozna cestu ven, mozna jen zpusob, jak timto obdobim projit s citli-
vosti k ostatnim, sobé samému i Bohu/Bohyni. Zvlast v obdobi klimatické krize zpUsobené
lidskym pocinanim, v ohrozeni odpalenim lidmi vyrobenych jadernych zbrani je logické
hledat transformaci, obraceni. Tradi¢nost a Uizkost pramenici z této doby ale m{ize cestu
k prijeti Bozi lasky jen vice komplikovat. Pfijimani viny za celou civilizaci a hledani jejich
zlomku ve véem, co délame, nas muze vzdalovat od nasich bliznich. Zatvrdit nase srdce.
Smutek a zal, ktery mnoho z nas také zaziva, mize vsak otevfrit dvere k nové citlivosti. Je
citem uzavienym v nas viech, od néhoz si potiebujeme ulevit a ktery nas mize i mnoho
naucit. Propojuji ho s cestou negativni teologie, cestou absence, bilych mist a hledani.

ur¢itém obrazu Boha nebo Bohyné nevede
ke Stésti. V3e se neustdle méni. Jezi$ vstupuje
jako Zivy, jednajici element do nasich situaci
vzdy origindlné, jedinecné. Rozdil mezi Zivou
spiritualitou a uctivanim model je stejny jako
rozdil mezilaskou a zvykem nebo stereotypem.

KdyZjsem uzzminila pojem ,Ziva spiritualita”,
mohlo by se snad zdat, ze nas vnitini Zivot musi
neustdle prekypovatinspiraci. Modernidoba se
nas Casto snazi presvédcit, ze nasi povinnosti je
byt neustale tvarci. Jako by kreativitamohla byt
nécim konstantnim, neménnym. Pfitom lidska
tvorivost ma spi$ podobné cykly jako pfiroda.
Potiebuje chvile uzavieni a mrazu, rasiciho jara,
opojnéholétaa pozvolné skomirajiciho podzimu.

Néktera ndbozenska spolecenstvi také vy-
tvareji tlak na své cleny a clenky, aby neustale

ety
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Jak timto obdobim projit s citlivosti k ostatnim,
sobé samému i Bohyni? (Foto pfevzato
z commons.wikimedia.org.)

Biblicky zaklad negativni teologie mlizeme
odvodit napfiklad od pfikazani o zdkazu vy-
tvéret modly. Zpodobnéni Boha nemaiji byt
definitivni. Prikazani naznacuje, Ze ulpivani na

citili urcity zapéleny cit. Predklada se jim jasna,
konzistentnivize zboZnosti a nabizi jen moznost
se s ni ztotozZnit, nebo neztotoznit. Pokud ,to”
dostatecné necitime, je to Spatné.
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Cesta negativni spirituality na tuto po-
tiebu jasného citu nebo neutuchajici krea-
tivity odpovida ddrazem na prosté ticho.
Blh je popisovan jako oblak nevédéni, jako
ten absolutné jiny. Jako kdyz se lidem se za-
krytyma ocima zbystfuji ostatni smysly, bozi
zasvécenci se ¢asto stranili Sirsi spole¢nosti,
mlceli, Zili v Ustrani nebo praktikovali zvIastni
praxe - zfikali se alespon ur¢itého druhu jidla,
zpUsobu hygieny, byli oddéleni od svéta, jini.
Jakoby svati.

Samotny Hospodin se v hebrejské bibli
Casto také zjevuje ponékud ,negativné”. Na
dotaz po svém jméné odpovida ,jsem, ktery
jsem”, s Jakobem bojuje uprostied noci, Hagar
se jeho andél zjevuje v pousti, kdyZ ona i jeji
syn zizni. Saru a Abrahama, kterym slibil cetné
potomstvo, nechava ¢ekat na prvorozeného
syna az do stafi. Bh nevystupuje jako zaruka
prosperity, bezproblémovosti nebo ultimatni
radosti, snadného prichodu skrz vsechna
nebezpedi.

Pozice jedince vyznévajiciho a prozivajiciho
negativni spiritualitu mdze byt kontinualni
odpojenost od svéta. Neutuchajici kriticky
pfistup, ktery nevede k vizi tohoto svéta, ale
spise skon¢i nékde v pohledu na Cisté nebe.
Teolog Karl Barth definoval Boha jako nékoho
zcelajiného. Postavu, kterou nepostihnou zad-
né nase pfedstavy ani obrazy z tohoto svéta.

Ty

e puarsm. sebler anam. cbork
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Krestansky psycholog a byvaly feholnik
Thomas Moore je jednim z odbornik{i na nega-
tivni spiritualitu. Ve své knize Temné noci duse
vyklada spiritudini cesty depresi a smutkem.
V této knize se odhaluje hlubokd pravda sed-
mi negativy. V této knize dochazi k tomu, ze
hluboky smutek k ndm pfinasi urcité poznani,
je vhodnym rddcem. Také nas vyzyva k tomu
se této temné noci poddat, plout po jejim
proudu az do neprobadanych jeskyni duse.
Deprese, pokud se ji vystavime, ale zUstaneme
pfitom vnitiné soudrzni, mdze byt vrcholné
spiritualni cestou.

SMUTEK PUJDE ZA DVERE

Smutek mize hratv nasem zivoté roli moudré-
hovidce. Ve filmu V hiavé, ktery ma pfiblizovat
svét emoci, se postava smutku dostava ,ke
kormidlu” ve chvili, kdy je nutné zastavit zbésily
béh a prehodnotit zasadni zivotnirozhodnuti.
Film li¢i pfibéh holcicky Riley, ktera se pfistého-
vala s rodici do nového mésta. Postupné se ji
ztraceji jistoty, na které byla zvykla. Jejihlava je
opanovana radosti, kterd fesi problémy rychle,
kreativné aimpulzivné. Smutek ma v jeji hlavé
roli potiZistky, kterou je zvykld poslat do kouta.
Impulzivni feseni ale v nové situaci nefunguiji.
Az kdyz se Riley pokousi zoufale uprchnout
zdomova, znového mésta, dostane se smutek
ke slovu. Tehdy Riley nakonec zafadi zpatecku,

Hagar se jeho andél
zjevuje v pousti,
kdyz ona i jeji syn
Zizni.

(Foto pfevzato
zcommons.
wikimedia.org.)
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da prostor proziti vlastni skleslosti a nakonec
z domova neutece. Pfijme tak smutek jako
dllezitého radce.

Pravé v takovém bodé nyni jako civilizace
stojime. ProZiti smutku, zastaveni, zpomaleni
avétsirozvaha-to bychom potfebovali. Bohuzel
jako jednotlivci mélokdy stojime na pozici, kdy
bychom mohlirozhodnout o zpomaleni celého
systému nebo odvétvi, jez to potiebuji nejvice.
Tak se mGzeme ocitnout v situaci, kdy nas nas
smutek naopak Zene do zbésilych aktivit. Nej-
spis timto pohybem ale ,pfedbihdme” cely nas
vnitfni proces a vystavujeme seriziku, Ze nds nas
smutek dobéhne v podobé naprostého vycer-
pani nebo vyhoteni, coz nakonec neni dobré
ani z hlediska kyZené produktivity.

=) A"

»Lékem na nekonecny rust, stres a uspéchany
svét je odpocinek, klid, salom.”
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

Pfitom je evidentni, Ze pro zachranu tohoto
svéta bude potfeba trochu zastavit, zmirnit pro-
dukci. Teorie nerdstu ukazuje na to, ze ekonomi-
ka neustalého rdstu vede ke zvysovani uhlikové
stopy, k vyrobé zbytecnych véci, které dlouho
nevydrZi, a také k neustdlému bohatnuti néko-
lika lidi navzdory stoupajici chudobé ostatnich.
Lékem na nekonecny rlst, stres a uspéchany svét
je odpocinek, klid, $alom. Hodnota vetkana do
kiestanského desatera. Nékteré z pozadavkU
nerlstového hnuti na spole¢nost — naptiklad
nepodminény zakladni pfijem - odkazuji k urcité
hodnoté kazdé lidské bytosti. Jiné vedou také ke
stifidmosti, radostnému minimalismu.

Zkusme tedy pozvat ke stolu viechny ty emo-
ce, které vnas ohrozeni  koncem svéta” vyvolava.
Pokud vime, ze cely na$ svét, vdechny bytosti

v ném jsou vystavené ohrozeni, mUze to pro
nas byt pochopitelné emocné velmi nérocné.
PsycholoZka Zderika Vostova v kontextu ceské
spolecnosti dava prostor klimatickému zalu. Jeji
prace se smutkem je postavend na vzdjemném
naslouchania sdileni nasich pocitt v Sirsi skupiné.
Sama fikd, Ze si ji tato prace nasla, Ze objevila
prazdné misto. Malokomu z psychoterapeutli se
patrné do této oblasti chce, a pfitom je nynitolik
potieba. Zijeme v $ilené, pfelomové dobé, dobé
vymirani. A mnoha oficialnim psychoterapeu-
tickym kurzlm stale dominuje narativ vztahu
s rodici, ktery pry urcuje nade psychické klima.

Casto znejisténi jednoho ¢lovéka, jeho kieh-
kost rozladi cely systém okolnich vztahd. Nase
domovy, instituce, telefonnilinky a socialni sité
nejsou stavéné na pfiliv silnych negativnich
emoci.Nemaji na to aninase ega. Neumime Celit
cizimu smutku. Spie se vyhybdme tragickym
lidem, prikazujeme si umélou veselost, Usmév
na tvare, protoZe veseld mysl nas drzi ,u pasu”,
v procesu, pfi praci, dovoluje uklddat do mysli
dalsi védomosti, budovat hodnoty, nejspis se
i propojovat s druhymi.

Priznejme si také, Ze kdyz uz nékdo v nasem
okoli vyjadfoval negativni emoce, ¢asto se tak
délo manipula¢nim zplisobem. Rodice nebo
ucitelé byli ,smutni”, kdyZ se ndm néco nedafilo.
Povinna monogamie nam casto naznacuje, ze
inas$ partner nebo partnerka jsou smutni,,pouze”
proto, Ze jsme udélali néco Spatné. Smutek je
pro nas urcitou kontrolkou - zde je problém,
vyfes$ ho. Jsme totiz presvédceni, ze dlouhy,
intenzivni smutek je nutné néco nemocného,
diagnoza, ,depka”, kterou musime prekonat.
Jak jen se takové ,depky” ,dotkneme”, mdme
touhu od ni hned utéct.

Pokud se ale chceme podivat tvafi v tvar
klimatické katastrofé i dalSim krizim, kterymi
prochazime, jsme zvani k tomu pfijmout smutek
a negativni emoce jako soucast nasich zZivotd.
A to nejen jako tu neviditelnou soucast, kolem
které opatrné naslapujeme, ale jako téma nasich
hovor(, jako sdilené povédomi. Ale také jako
néco, za co nemlizeme my adresné. Amuizemesi
pfiznat, Ze za to nem(iZe ani jedna plastova taska
nebo stejk, ktery jsme ten den zkonzumovali.
Zkusme smutek vnimat jako nutné spolec¢né
téma. Prinasi nam dulezité poselstvi, které je

89



920

treba nyniintegrovat do nasich zivotd. Ze vsech
stran se na nas valiinformace o zdrcujicim stavu
nasi planety. Abychom se jim skute¢né otevre-
li, musime nechat proménit také nasi emocni
krajinu.

Vostova nas nabadé ktomu se s klimatickym
zalem setkat. Popovidat si s nim o tom, v ¢em
nam muize pomoci.Je dilezité vyslechnout jeho
rady. Tfeba nédm fika, abychom zpomalili, kdyz
mu budeme naslouchat, upozorni nas na urcité
nesrovnalosti v nasi vizi svéta a podobné. Smutek
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Smutek a Zzal maze
otevrit dvere

k citlivosti.

(Foto prevzato

Z commons.
wikimedia.org.)

je nas dualezity ucitel. Neseme ho ale spolecné,
ajenamisté ho spole¢né sdilet, protoze zmirno-
vani dopadu klimatické katastrofy je véc nutné
kolektivni. Stesk po tom, co se z naseho Zivota
vytraci, ndm mze pfipomenout to dobré, co
v ném zUstava. Mze zdUraznit nas pocit vdéc-
nosti a radosti za planetu. Konec¢nost planety,
které naplno celime pravé pfi pfihlizeni klimatic-
ké katastrofé, nam pfinasi prozitek zranitelnosti
tohoto svéta. MUze nas otevrit soucitu a hledani
novych cest.
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Environmentélni zalozpév

Adéla Hrdlickova

Bedra jednoho ¢lovéka neunesou tihu svéta, presto na nas kazdy den dopada mnoho za-
lostnych zprav o klimatickych zménach. Mizi koralové utesy, tajiledovce, hofilesy, dochazi
k masovému vymirani druh. A to, zda se, vinou ¢lovéka. Jak se k tomu postavit?

»~Mizi koradlové
utesy, taji ledovce,
hofi lesy, dochazi
k masovému
vymirani druhd.”
(Foto

© pixabay.com.)

Méme vlastné dvé moznosti. Bud'si navléknout
neprustrelné brnéni sebeklamu, nebo s holou
kGzi celit bolestivé pravdé. Jenze pak se kazda
takova katastroficka zprava stava trnemv paté
naseho vnitiniho klidu. Kdyz budeme dél chodit
po svété jakoby nic, za¢ne to zahnivat a s kaz-
dym dal3im krokem vice bolet. Je potfeba se na
chvili zastavit a pfijmout ten fakt, ze prozivame
environmentalni zal.

No ale co ted's tim? Opét se vyjevuji dvé
moznosti. Z{stat v paralyze beznadéje, nebo
stim zacit pracovat. Ekopsychologie nam fik4, Ze
Zal je pfirozend a legitimni reakce na ekologické
ztraty. Klimaticka uzkost muze byt podobna
strachu ze smrti a nastava tedy pét fazi smutku:
popirani nebo 30k, hnév, smlouvani, deprese
asmireni. Ale Ize se viibec smifit s koncem svéta?

Kromé apokalyptickych scénaru je dalezité
vidét také feSenia moznosti naseho aktivniho
zapojeni. Jeden vysazeny strom se sice mlze
zdat v poméru k mizejicim pralestim malo,
ale stale je to vice nez sedét necinné v kouté.
Dulezité je také spojeni s dalsimi lidmi, s nimiz
pocity beznadéje a strachu mizeme sdilet.
A v neposledni fadé bychom méli oteviené
mluvit s détmi, kterych se to koneckonct tyka
nejvice, protoze odpovédnost reseniklimatické
katastrofy spadne na jejich bedra.

Environmentalnim Zalem se zabyva fada
zahrani¢nich i tuzemskych védeckych studii.
Tématu se vénuje také cesky web www.kli-
mazal.cz, jenz vznikl jako doprovodnd aktivita
k filmu Zal Zen od rezisérky Andrey Culkové,
ktery pravé bézi v kinech.
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Matthew Fox: Prichod
kosmického Krista

Knizni recenze
Matéj Cihak

Matthew Fox byl tficet ¢tyfi let dominikanskym mnichem. Vénoval se predevsim pedago-
gickeé ¢innosti. Kvili svym nevsednim a liberalnim nazoriim byl vsak opakované cirkevnimi
autoritami utlacovan a pronasledovan. Tazeni proti nému vedl predevsim tehdejsi vrchni
vatikansky inkvizitor, kardinal Joseph Ratzinger, pozdéjsi papez Benedikt XVI. To pfivedlo
Matthewa Foxe roku 1993 k odchodu z katolické cirkve. Své misto nasel vamerické episkopalni
cirkvi, kde plisobijako knéz. Sam sebe ovsem oznacuje za postdenominac¢niho knéze. Pole
jeho zajmu a plsobnosti pfesahuje hranice episkopalni cirkve i kiestanstvi jako takového.

Zabyva se predevsim propojenim ekologie
a mystiky; v tomto spojeni spatfuje budouc-
nost kfestanstvi, budoucnost nabozenstvia bu-
doucnost lidstva vibec. Jeho teologie byva
oznacovana jako ,spiritualita stvofeni”.,
Etabloval se svou prvni knihou Original
Blessing (Prvotni pozehndni). V ni vyjadril své

SPIRITUALITA

MatTHEW Fox

PRICHOD
KOSMICKEHO KRISTA

raveni Matky Zemé
< globilni renesance

Matthew Fox: Pfichod kosmického Krista.
(Foto Matgj Cihak.)

zakladni stanovisko: podstatou svéta, lidského
Zivota a ndbozenstvi neni ,prvotni hfich”, nybrz
jeho opak- prvotnipozehndni.Vse, co jest, véet-
néhmoty, pfirody a télesnosti, je vzasadé dobré.

Tuto myslenku dale rozvinul pravé ve své
knize Prichod kosmického Krista. Nazev knihy vyja-
dfuje Foxovu velkolepou predstavu kosmického
Krista — jakéhosi nadosobniho Zivého principu,
ktery prostupuje vSim stvofenim, manifestuje
se ve hmoté a je implicitné pfitomen ve viech
nabozenstvich a filozofiich, nejen v kiestanstvi.
Kosmického Krista ale ztélesruje i bohosluzba
ptirody — Suménilesd, bublani ek, zpév ptakd,
kiik dravct, bzukot hmyzu.

Tento kosmicky Kristus, Zivé spiritudini Slovo,
projevujici se v pfirodé i ve vsech lidech bez
rozdilu, je vak podle Foxe v kiestanstvi z velké
¢asti zapomenut. Nahradil ho ,osobni Spasitel”
protestant(, pfipadné rigidniinstituce katolické
cirkve.

Co je viak jesté horsi nez teologické poza-
pomenuti kosmického Krista, je to, Ze jej lidstvo
kazdy den pfibiji na kfiz. Timto kfizem, na némz
trpi kosmicky Kristus, je devastace pfirody a kli-
maticka krize; ale také napfiklad valky, nasili
na zenach a socialni nespravedinost. Tim vsim
patriarchalni rad, ktery vladne tomuto svétu,
mucdi a zabiji kosmického Krista, pfitomného
v Matce Zemi i v lidech.

Patriarchalnifad ovlada, podle Foxe, jak velké
cirkve, taki politiku a primysl. Patriarchalni fad



Matthew Fox: Prichod kosmického Krista: Knizni recenze

je zalozen na vite v abstraktni veli¢iny, je bez
Zivého kontaktu s hmotou a jeji nevinnosti. Pa-
triarchalnifad misto na spolupraci véfi na preZiti
silnéjsiho. Preferuje rozdéleni pied spolupraci,
soukromé vlastnictvi pred solidaritou.

Fox hned na zac¢atku knihy odvazné ztotoz-
nuje kosmického Krista s Matkou Zemi. A po-
pisuje, jakou zkazu patriarchalni spole¢nost
skrze ekologickou devastaci pfinasi. Neni totiz
jen devastaci materidlnich hodnot, ekosysté-
mu apod., ale i devastaci hodnot duchovnich,
predevsim potla¢enim spiritudiniho rozméru
¢lovéka. Pro ilustraci cituji ndzvy jednotlivych
podkapitol, jak jdou za sebou:

- Umird Matka Zemé

- Umird mysticky rozum

- Umird kreativita

- Umird moudrost

- Umiraji mladi

- Vymiraji pfirodni narody, jejich ndbozenstvi

a kultura
- Umird matefska cirkev
— Umird materska laska (soucit)

Nasledujici ¢ast knihy se vénuje Foxové analy-
zetoho, co je to mystika a jak r(izné byl pojiman
kosmicky Kristus v déjinach cirkve — ve staro-
vékém Izraeli, v Novém zakoné, u feckych Otcl
a ve stfedovéké Evropé. Obzvlasté zajimavy je
FoxUv pohled na Tomase Akvinského, kterého
nevnima jako suchého scholastického logika
a obrance feudalniho spolecenského uspofra-
dani, ale naopak ho fadido plejady revolu¢nich
mystikd, po boku Hildegardy zBingenu, Mistra
Eckharta nebo Juliany z Norwiche.

Podstatou ideje kosmického Krista je to, ze
Kristus (vlastné sam BUh ve své ,druhé osobé”,

»~Fox véfi, ze se ni¢eni Matky Zemé jesté podafi
zastavit, ze vitézstvi antikosmickych sil neni
definitivni.” (Foto © pixabay.com.)

feceno z hlediska kiestanského dogmatu) je
plné pfitomen ve svété, v kosmu. Proto kosmicky
Kristus. Milovat kosmického Krista tak znamena
milovat a aktivné se starat (!) o stvoreni. O pfi-
rodu na lokalni Urovni i o cely planetarni eko-
systém. O lidi kolem mé: nejen mé nejblizsi, ale
predevsim o ty, ktefi jsou néjakym zplsobem
spolecensky vyclenéninebo ohrozZeni. Fox je na-
zyva hebrejskym terminem anawim a zaclenuje
meziné lidiznarodnostnich mensin, domoroda
etnika, homosexualy, lidi bezdomova, vale¢né
veterdny, matky samozivitelky a mnohé dalsi.
Avneposlednitadé laska ke kosmickému Kristu
znamenailasku k sobé samému, protoze kazdy
Z nas je soucasti svéta-kosmu-pfirody-Boha.

Kniha nese podtitul ,Uzdraveni Matky Zemé
a pocatek globalni renesance”. Fox véfi, Ze se
ni¢eni Matky Zemé jesté podafizastavit, Ze vitéz-
stvi antikosmickych sil neni definitivni. Aktivni
zapas za zivotni prostredi, prava utlacovanych
aradikalnireformu cirkvije jednou z dlilezitych
cest, jak toho mlzeme dosahnout.

Tento zapas ale nebude mit smysl bez vnitini
promény nas samych - pokud se, podle Foxe,
z nas viech nestanou mystici. Fox nds tedy vy-
zyva, abychom se pfimo, nezprostfedkované
propojovali s kosmickym Kristem v nas — at
uz prostrednictvim meditace, modlitby nebo
umélecké tvorby. Teprve kdyZ navdzeme spojeni
s nasim vnitfnim kosmickym Kristem, bude-
me schopni se s nim propojit a efektivné mu
pomahat i ve vnéjsim svété. Tyto dvé stranky
spirituality (vnitfni a vnéjsi) jsou pro Foxe ne-
rozlu¢né propojeny.

Na zavér uvedu citat zknihy, ktery podle mé
velmi dobfe ilustruje jeji smysl i styl: ,Podobné
jako Jezis, povstava také Matka Zemé kazdy
den ze svého hrobu. Podobné jako zmrtvych-
vstaly Jezis md i ona moc prochazet zavienymi
dvefmi, zavienymi lidskymi srdci, aby jim prala
pokoj a vdechla do nich spole¢ny dech Zivota
(ruah), ktery je povzbudi ke znovuzrozeni a ke
kreativité.”

Knihu Pfichod kosmického Krista je mozné si
pujcit v knihovné NSCU.

1 Matthew Fox, Pfichod kosmického Krista: Uzdraveni
Matky Zemé a pocdtek globdini renesance, Brno: Cen-
trum pro studium demokracie a kultury (CDK) 2004,
s.171.
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Andrea Culkova: Zal Zen

Filmova recenze
Matéj Cihak

»Ja nechci, aby shorely koaly!”

Zal zen.
(Foto prevzato
z hithit.com.)

KLIDNE BUDU STAT
CELY DEN NA KOSTCE LEDU.

I’AM HAPPY TO SPEND
THE DAY ON A BLOCK OF ICE.

| Reile / Director: Andrea Culkova

‘ Duracfilm f Starmount Fllms /

duracfilm.com lzenfilm / #z

Zal Zen (v anglické varianté pouze Grief - Zal) téma environmentélniho Zalu skrze vypové-
natocila ekologickd aktivistka Andrea Culkova  di nékolika zen, které spojuje angazovanost
vroce 2020. Dokument se snazi zprostfredkovat  vjednom z ¢eskych environmentalnich hnuti.



Andrea Culkova: Zal zen: Filmova recenze

Cely film zacina povidanim matky-aktivistky
se svou malou dcerou o aktualni klimatic-
ké situaci, pfedevsim o pozérech v Australii.
Dcera reaguje velmi emotivné, rozplace se
a vyjadrfuje svoje rozhorceni nad pocinanim
lidi a osudem bezbrannych zvitatek. Tento
moment na Uplném zacatku povazuji za ¢ast
filmu, ktera nejlépe ukazuje environmentalni
zal v jeho nahoté - jako poznani extrémnich
faktl a z nich vyplyvajicich extrémnich emoci.
Vyrok malé holcicky: ,J& nechci, aby shofely
koaly!” je pro mé mottem filmu a snad i envi-
ronmentalniho Zalu jako takového.

Vétsina dokumentu pak predstavuje en-
vironmentalni Zal z hlediska dospélych zen,
predev$im matek. Zeny hovofi o svém vnimani
klimatické krize, o pocitech Zalu, ktery v nich
vyvoléavala ¢i vyvolava (Zal, zda se, pfichazi
a odchazi ve vinach), a reaguji na svUj zal ak-
tivismem. Dlraz na matefstvi a Zenstvi je ve
filmu silné citit. Je podtrzen i v pisni jedné
z zen, jejiz refrén mi utkvél v paméti: ,Matka
vi¢ice! Matka vacice! Matka tygfice!”

Film neni jen o klimatické krizi, environ-
mentalnim Zalu a aktivismu. Je také o Zenstvi,
0 matefstvi a o tom, jak Zenska témata Uzce
souvisi s tématy ekologickymi. Je pozoruhod-
né, ze velkd cast ekologickych aktivistek nejsou
néjaké ,mladé radikélky”, nybrz jsou to matky
s détmi ve stfednim véku. Mnoho aktivistek
i aktivistl dosvédcuje, ze pravé fakt, ze se
stali rodici, je prived| k aktivismu — boji za
budoucnost jejich déti.

Film vyjadfuje to, co vyjadfit chtél. Nemohu
se viak zbavit dojmu, Ze je tam i mnoho mate-
ridlu navic, ktery jej ¢ini ponékud rozvlaénym
a nekonzistentnim. Kromé environmentalniho
zalu tak maze divaka misty zasahnout i filmo-

va nuda. Mozn4 je ale na misté otdzka, zda
jistd monoténnost a ,Sedivost” snimku neni
zamérna —zda nenijejim ucelem podtrhnout
emoci zalu. Zal totiz nebyva svizny, vesely
a prehledny.

Zal Zen rozhodné neni dokument, ktery
bych doporucil nékomu, kdo se o environmen-
talni otdzky teprve zacind zajimat, nékomu
szvenci’, kdo jesté shromazduje fakta a utvari
si nazor. Naopak si myslim, Ze ho velmi oceni
ti, ktefi zkusenost s environmentalnim zalem
a aktivismem maji nebo jsou jim tato témata
alespon v nécem blizka. | pfes pocit urcité
rozvlaénosti a nedodélanosti nelituji toho,
Ze jsem Zal Zen vidél. Téma snimku je pfilis
zajimavé a pfrilis zavazné na to, aby jej bylo
mozné prejit bez poviimnuti. Vypovédi jsou
autentické a umoznuiji ¢lovéku podivat se na
situaci na nasi planeté, ale i na procesy probi-
hajici v lidskych dusich, znovych uhld pohledu.

Zal Zen charakterizuje i Uzké zaostfeni - je-
nom Ceska republika (byt ve filmu vystupuji
i cizinci Zijici v CR), jenom jedno ekologické
hnuti (byt mezinarodné plsobici), jenom zeny
(byt ve filmu se objevii muzi), jenom zal. Mys-
lim ale, Ze toto zaostieni neni na Skodu, spise
je samotnou podstatou filmu. Zal Zen je pravé
svym Uzkym zamérenim filmem intimnim, coz
s tématy Zenstvi a Zalu dobfe koresponduje.

Nemohu se zbavit dojmu, Ze Zal Zen je tak
trochu ,home movie” jednoho ekologického
hnuti. ,Home movie” ale neni nic hanlivého.
Jetofilm o domové. Zal Zen je film o domové -
o domovech matek-aktivistek, kde Ziji spolu se
svymi,,mladaty”; o metaforickych domovech
lidskych srdci, kde zapasi zal s nadéji; o nasem
spole¢ném domové, kterym je Matka Zemé
a ktery je v ohrozeni.
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