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‘HH Nakladatelstvi Unitaria nabizi:

Petr Samojsky

Kniha je souborem nékolika zamysleni o vyznamu
krajiny pro lidskou spole¢nost na zac¢atku tretiho
tisiciletia vznikla v ramci stejnojmenného dvouletého
kulturniho projektu poradaného Obci SirSiho spole-
censtvi ceskych unitaih. Krajina je svym zplisobem
nositelkou duse ¢lovéka, jeho vnéjsim domovem,
respektive domovem jeho domova, a proto je také
velmi dulezité, jak se ¢lovék ke krajiné stavi, kolik
prostoru ji ve svém Zivoté dopfieje a jak o ni pecuje.
Zastoupena témata: Krajina jako duchovni dédictvi,
Posvatnost krajiny o¢ima nasich predku, Blanicti rytifi
a ceska duchovninadéje, Zemé jako zivy organismus,
Autenticita zivota, Péce o krajinu duse.

Cena: 75 K¢, cena pro ¢leny NSCU 70 K.

Radovan Lové¢i a kolektiv

U prilezitosti 600. vyroci tmrti Jana Husa, vroce 2015,
usporadala ¢eska Unitaria teologicky seminai vénova-
ny tomuto duchovnimu velikanovi. Jeho vysledkem je
soubor nékolika eseji, které o sedm let pozdéji vycha-
zeji téz knizné. V nich se dilé¢i duchovnii akademicky
vzdélanilaici z fad ¢eskych unitaiti zabyvaji otazkou,
¢im vS§im muze Hus oslovit nejenom je samy, nybrz
také ,clovéka doby soucasné”. Autory jednotlivych
pfispévkl jsou mimo jiné Pavel Sedlak, Jarmila Plo-
téna, Sofia Pavala, Jifi OlSovsky, Jan Vsetecka, Tomas
Herajt ¢i Radovan Lov¢i. Editofi dila véri, ze knihamuze
zaujmout jak rizné ctitele mistrova Zivota, tak dalsi
zajemce o jeho odkaz v fadach ceské spolecnosti.
Protoze se cesti unitafi v leckterych ohledech nazorové
lisi od tradi¢nich protestant(i, mohou urcité myslenky
vknize obsazené vyznivat pro ¢ast ¢tenaitii ponékud
nekonvencné a prekvapiveé.

Cena: 229 K¢, cena pro éleny NSCU 179 Ké.



Editorial

Znama americkd basnitka Louise Gliickovd v jednom ze svych dél, Zemé a nebe, fika: ,Krajnosti
jsou snadné. Jen stied je zahada.” Napada mne, jak zajimavé, trefné a neotiele je tim vystizeno
jedno zhlavnich témat tohoto ¢isla Tvirciho Zivota, mystika. Zkuste si to pfedstavit z nasi lidské
perspektivy: s pevnou zemi pod nohama jako néc¢im, na co se mlizeme vzdy spolehnouta co je
nam oporou a ukotvenim, a zaroven s ohromujici bezkoneénosti nebe nad hlavami. Opravdu
dvé urcité krajnosti, ndm naprosto srozumitelné a pfirozené - a kde je mezi nimi stfed? A co
jim je? Co je sttedem naseho ziti, sttedem, kterym prochézi harmonie?

Stfed, o némz Louise takto pise, nejde hledat a najit rozumem. Myslim ale, Ze jej Ize prozit.
Ocitnout se v ném. Pobyt. Zakusit. A pfesto jej vlastné nenajit ve smyslu porozuméni zahadé.
Neodkryt jeho tajemstvi.

Je tézké, az nemozné o mystice psat, pokud ¢lovék neni basnikem. (ProzZit to, co znadi, ale
muze kazdy, a v tom z mého pohledu spociva jedno z nejvétsich kouzel Zivota, co se tyce
rovnosti mezi lidmi.) Pfesto jsme se o ni v Casopise psat pokusili. Mimo jiné z toho dlivodu, Ze
unitarstvi je nékdy mylné nahlizeno jako ndbozenstvi, kde mystické zaleZitosti nemaji pfilis
mista. Neni to pravda. Pokud by to tak bylo, nebyli bychom nédbozenstvim. A tak dostava za-
slouzeny prostor i v nasem casopise. A troufam si tvrdit, Ze cosi jako pout ¢lovéka ke svému
stfedu, tedy ona hlubina bezpecnosti popsana ve stejnojmenném dile J. A. Komenskym a na
dalsich strankach ¢asopisu zminéna historikem Martinem Zemlou v rozhovoru o némecké
mystice, je dlilezita pro kazdého z nas.

Se silou prozitku souvisi i dalsi komplexnéji pojaté téma - svatky a ritudly v liturgickém roce.
Jen je oproti mystice vice vdzané na celé spolecenstvi, ne tolik na jednotlivce. Dohromady nam
pak tyto véci davaji moznost tu a tam skutecné citit zivotadarny pulz spirituality v nasich Zivotech.

A jesté jeden charakteristicky rys unitafstvi v souvislosti s duchovnimi zazitky stoji za
zminku. Kazdy takovy prozity dar je o to vic prodchnuty smyslem, o co vic Usti v akci. Pokud
to, co ziskam, pretavim ve sluzbu, neponecham si to jen pro sebe. | proto jsou v tomto Cisle
ona dvé prozitkova témata doplnéna jesté dalsim, spojenym s motivem aktivni péce o dru-
hé - tématem pastoracni péce. To aby véci byly v zddouci rovnovéze: aktivita i ztiSeni, niterné
a vnéjsi, prijimani i davani.

Ponoite se do Cetby a nechte se inspirovat k prozitkGim. Ozivujte diky nim v sobé odvahu jit
k dosahovani dobrého vlastni cestou. Nemusi byt podobna zadné jiné. Posvécenou se stava,
pokud je autenticka, touZici po hloubce. A pak jisté bude - stejné jako basné L. Gliickové — na
pozadi viech slov zaroven i pIna nevyslovné a nevyslovitelné krasy.

Kristyna Ledererovd Kolajovd
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Pastorac¢ni prace v unitarském

spolecenstvi

Rozhovor s duchovnimi NSCU

Rozhovoru se ucastnili Vlastimil Krejci, ordinovany duchovni, a Jana A. Raskova a Libor
Miks, nasi neordinovani duchovni; rozhovor vznikl tésné po skonéeni vyukové ¢asti mo-
dulu N Unitarské akademie, ktery je vénovan pravé pastoracni praci.

Co je smyslem a cilem pastoracni prace

v obci ¢i obcich, kde pusobite? Pro¢
pastoracni prace vlastné pat¥i do zakladu
vasi ¢innosti, prace duchovnich?

Jana: Pro mne je dlleZité lidi v daném spole-
Censtvivlastné neustéle vnimat, abych mohla
pfipadné preventivné laskyplné zasahovat.
To znamena tfeba viimat si, jestli je nékdo
momentalné skliceny a podobné. Takovato for-
ma pozorného divani se, vnimani, je pro mne
soucast kazdého setkavani se s nasimi ¢leny
a komunikace s nimi.

Vlastik: To, Ze pastoracni prace do nasi ¢in-
nosti patfi, je jasné uz ze samotného slova pas-
tor. Je vném obsazeno, Ze je to nase zakladni
funkce: starat se o spolecenstvi, peCovat o né.
Péce je pro mne v tomto ohledu lepsi slovo
nez prace.

Libor: Myslim, Ze cilem je udrzet viechny
¢leny spolecenstvi v dobré psychické roviné.
Aby nedochézelo k velkému vykolejeni, dys-
balancim.

Vlastik: Jak fika Petr Samojsky, duchovni by
mél to, co je moc divoké, uklidriovat, a co je moc
klidné, to popichovat. A cilem je piesné to, co
fika Libor. Aby ve vztazich ve spolecenstvi mezi
jednotlivymilidmi byla rovnovéha, harmonie.

Jana: A zéroven dynamika.

Vlastik: Ale pastoracni prace je jen jedna ¢ast
z naseho plsobeni v obcich, ktera k tomuhle
pfispiva. ProtoZe to, co tu zaznélo — rovnova-
ha, harmonie, dynamika ve spolecenstvi -, to
se ze strany duchovniho tvofii i promluvami
a jinymi programy, a pastoracni prace je spis
sféra, kdy k tomu pfispivame ve specifickych

situacich, které nejsou ,nalinkované”, nelze je
zakomponovat do Zadného programu. Je to
hlavné individudlni prace, a to zejména mimo
spolec¢na setkdvani obce, ¢asto i mimo pro-
stor obce. Nékdo je treba v nemocnici, jdu ho
navstivit. Prispivam k harmonizaci tak trochu
zvendi tim, Ze kazdému jednotlivému ¢lenovi
nabizim moznost sdilet se mnou své radosti
i starosti, naslouchat jim.

Libor: J& vlastné pastoracni praci vnimam
ve dvou rovinach. Prvni rovinou je to, co fikal
Vlastik, ze veskerym programem vytvafime
urcitou atmosféru, aby nebylo nasledné tre-
ba pastoracni prace v té druhé roviné, kdy
uz se hasi néjaky pozér. Ta prvni, preventivni
rovina je tedy mozna vice skupinova. Tadruha
je pak uz spise individualni.

Setkavam se s tim, ze nasi ¢lenové casto
netusi, co vlastné mohou po duchovnich
v tomto sméru chtit. K ¢emu jim pastorac-
ni péce mize byt a s ¢im za vami mohou
nebo by méli pfijit. Jak toto komu-
nikujete, ozfejmujete ve svych obcich?
Aby lidé védéli, kdy mohou aktivné
pFijit, nevnimali to jako nevhodné,
neostychali se?

Libor: Zrovna u nas v obci to neni néco, na co
bychom explicitné kladli diiraz. Mozna to je
chyba, ale dlouhodobé zadny podobny defi-
cit v obci necitim. Nékdy narazové vzniknou
problémy a napéti, pak je tfeba je porovnat.
Ale zaroven mohu uvést dva pripady, kdy ¢le-
nové obce individualné potrebuji prabézné
vyssi pastoracni pozornost a péci. Jednim je



¢len s mentalnimi potizemi, s nim mivame
v podstaté pravidelné rozhovory a konzultace,
jak se chovat v obci i v béZzném zivoté. | kdyz
momentalné k ndm jiz nechodi, byt formalné
stale je clenem. Druhy pfipad je extrémni, kdy
se jeden ¢lovék psychicky zhroutil. To ale zase
presahlo tuto oblast, potfeboval odbornou
klinickou péci. K podobné situaci ale myslim
dochazi v rdmci nasich obci ojedinéle.

To je pravda, pojdme spise k té prevenci:
tieba kdyz vedete ¢leny svych obci

k tomu, aby s vami pravidelné ¢as od casu
nebo v urcitych zivotnich situacich sdileli
svij pohled na svét, své obavy, své
problémy, ale i radosti a ocekavani, tak
vam to miize dodavat potiebny piehled

o pripadnych kiehkych mistech jejich
Zivota a jim zase bezpeci zajmu o né...
Libor: J& se domnivam, Ze trend, ktery zmi-
nujes, urcité pravidelné, preventivni terapeu-
tické setkavani, je trochu uméle importovany
ze zapadniho kulturniho prostiedi a ne vsude
je pottebny a ne viude mUze dobie fungovat.
Obecné si myslim, ze psychicka odolnost lidi
u nas je daleko vyssi, i kdyZ to neni samoziejmé
srovnatelné s tim, jak to bylo pfed sto lety nebo
jesté driv. Dnes se scitaji dva faktory: psychic-
ky tlak je dnes vy3si a odolnost lidi se snizuje.
Pfesto si myslim, Ze stéle jsme na tom |épe nez
zapadni spolecnosti.

Ja jsem to myslela trochu jinak: nikoli

v oblasti klasické terapie, ale v prostredi
konkrétnich obci. Tedy v urcitém
mikrospolecenstvi, které je zalozené

na principu prace s dusevni a duchovni
podstatou ¢lovéka i kolektivu a v némz
vam takova pravidelna setkavani

a pastoracni rozhovory s lidmi mohou
pomahat lépe a adresnéji volit program,
c¢innosti a témata, ktera to ¢i ono podpofri
anéco jiného zase oteviou dfive, nez
dojde k néjaké krizi. Sméruji k tomu, zda
tfeba mate néjaky standard, ze napfriklad
jednou az x-krat do roka chcete takto
hloubéji mluvit s kazdym ¢lenem, nebo
zda vubec clenové védi, kdy je dobré
takto aktivné s ¢cimkoli pfijit za vami
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a pozadat o takovéto setkani. Pripadné
zda jim jdete naproti napriklad tim, ze
mate na podobné rozhovory vyhrazené
pravidelné hodiny...

Vlastik: J4 doufam, ze obecné to ¢lenové nasi
obce védi, protoze jim to opakované nabizim.
Pak jsou v nasem spoleéenstvi — a bude to asi
i vjinych obcich - lidé, ktefi vyzaduji vyssi péci,
a ty se snazim kontaktovat ja, a pokud mozno
pravidelné. To znamena alespon jednou mé-
si¢né vytvofit néjakou pfilezitost s nimi mluvit.
Jejedno, jestlijdeme na kafe nebo se zastavim
za nimidoma, kdyz jsou tfeba nemocni. Nema-
Zu fict, Ze bych pravidelné takto kontaktoval
viechny ¢leny, ale médm vytipované ty, u kte-
rych si myslim, Ze je to potfeba vic, a s nimi to
délam. U téch druhych doufam, ze by pfisli
v piipadé pocitu diskomfortu samia o potiebné
si dokazali Fict.

Jana: Nesmirné dulezité je udrzovani pra-
telské atmosféry jako nezbytného prostiedi
pro to, aby si lidé pfirozené a oteviené dovolili
za duchovnim pfijit. A idedlnf je, treba v nasi
malé obci, kdyz se urcita preventivni forma
pastoracni prace odehraje hned po pfichodu
a pozdravu - s kazdym si dokazat v té chvili
pred zacatkem programu fict, jak se mu dafi.
Jak se ma. A protoze jsme malé spolecenstvi,
muzeme si dovolit to zakomponovat i pfimo
do zac¢atku shromazdéni, nechat kazdému krat-
ky prostor pro sdileni: ,Co ndm chcesfict, s ¢im
dnes pfichazis?” Na to védomé vyclenujeme
Cast liturgie a ja to vnimam jako dlilezitou sou-
Cast pastoracni péce v obci.

Vlastik: Ano, tohle je dobry zdroj signald,
které mohou pomoci rozpoznat potiebu zvy-
$ené pozornosti v rdmci pastoracni péce, ale
zarovert mam opravdu zkusenost, ze si nasi
¢lenové dokazi fict o rozhovor.

Tim, co zminila Jana, jsme se dostali

od individualni prace typu jednotlivec

s jednotlivcem trochu dal. Jak tedy
dokazete svou pastoracni praci vyuzivat
pro posileni spole¢enstvi?

Jana: To, co jsem fikala, urcité spolecenstvi
posiluje. Ale musi to byt transparentnia nesmi
to vést kzakonzervovaninéjakého jadra obce,
aby nedoslo k tomu, Ze by se pak nékdo nové
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pfichozi necitil dobre, protoZe tfeba nedokaze
byt tak otevieny jako to spolecenstvi, které uz
je na sebe zvyklé.

Vlastik: To je dobre, Ze jsi to zminila! To je
riziko urcité uzavienosti, které hrozi zejména
malym obcim a skupindm. Nesmi dojit k vy-
tvareni uplné rodinného prostiedi. Porad jsme
vefejné otevienym spolecenstvim a nikdo nové
pfichozi nemize mit z chovani ostatnich ani
ze zpUsobu vedeni program dojem, Ze je to
uzaviena komunita a ze tam nezapada! To je
tfeba mit pofad na paméti.

Pracujete jinak s novymi ¢leny nez s témi,
ktef¥i jsou v obci uz déle?

Vlastik: Ur¢ité.

Libor: Novi potfebuji zvySenou péci.

Jana: Mame takové nepsané pravidlo, Ze du-
chovni vzdycky, kdyz pfijde nékdo novy, tak
ho predstavi a zdroven tomu ¢lovéku dame
prostor fict, co od pfipojeni se knam ceka, jaky
je jeho Zivotni pfibéh a kontext, aby se s ndmi
mohl zacit Iépe propojovat. Aktivné naslou-
chame.

Cast ¢lent kazdé obce, at se budete
jako duchovni snazit sebevic, ziistane
pasivni. Ti nechodi na programy, at uz
z nejruznéjsich diivodu nechtéji, nebo
nemohou. Jisté se vam mnohem lépe
pracuje s témi, ktefi jsou aktivni, zapojuji
se, protoze mate pfirozenou moznost
se s nimi alespon nepravidelné setkavat
v obci. Ale co ti druzi a péce o jejich
potieby - vlastné na dalku, kdyz vam
chybéji potiebné signaly?
Vlastik: Mame na to rlzné cesty, ale jaké
konkrétné volit, to vzdycky vyplyva z cha-
rakteru dané obce. U nas dobfe funguje tie-
ba WhatsApp skupina — a pak uplné klasicky
telefon. ProtoZe nasi ¢clenové, upfimné feceno,
zadni hackefi nejsou (sméje se), takze sice
vyuzivame formu z 19. stoleti, ale modernéjsi
se nam prosté neosvédcily.

Jana: Mnoho lidi v mém okoli stale nepo-
uziva ani internet, natoz socialni sité.

Jaky vztah vlastné mate, kazdy za sebe,
k pastoracni praci?

Vlastik: Pro mne je Uplné rovnocenna s jiny-
mi oblastmi. Nebo je spi$ vyvaZuje. Protoze
to je natolik odlisny typ prace od ostatnich
sfér duchovenské ¢innosti, ze déla mou praci
zajimavou. Kdyby to bylo jen o pastoraci, tak
je to pfrilis jednostranné a hodné zatézuijici.
Stejné by to bylo, kdybych délal jen shro-
mazdéni. Ale takhle mi vyhovuje prokladat
ptipravy program pro viechny s prilezitostmi
promluvit si s nékym individualné. Libi se mi
pestrost té prace.

Jana: Pro mne je to rozhodné dost domi-
nantni véc a pfichazi pfirozené, je mi blizka.
Vim, Ze pak hrozi, Ze ji ddvam vic prostoru, nez
je zadouci, ale doufam, zZe v soucasné dobé
si uz uvédomuji nutnost hranic a jejich bdélé
utvareni. To mi funguje.

Libor: J& ne Ze bych chtél pastora¢ni praci
podcenovat, ale u mne je to mensi ¢ast mé pra-
ce. Pfima pastoracni péce z ni tvofi feknéme
20 % a podil takové té nepfimé, preventivni
asi nedokazu kvantifikovat.

Vlastik: Navic to zalezi na kontextu: jsou
obdobi zZivota obce, kdy je s lidmi obecné
tfeba pracovat vic a intenzivnéji, a jindy to
tak néjak bézi samo.

Libor: To je pravda. A my zrovna ted mame
obdobi, kdy panuje urcitd napjata situace
a pfechodné opravdu potieba pastoracni
péce narostla, ale z dlouhodobého hlediska
je to tak, jak jsem fekl.

Na co jste nejvic hrdi ve svém
duchovenském pusobeni v téhle oblasti?
Jana: Pastorace je nedilnou soucasti mé du-
chovenské praxe. Naptiklad jsem tvofila pro-
gram pro skupinovou pastoraci-aten zéroven
zpétné pastoracné zapUsobil i na mé, protoze
jsem se diky nému lépe dostala mezilidi v no-
vém spolecenstvi, které bych jinak poznavala
dlouho, a za kréatky ¢as jsem jim mohla byt bliz.
U mne je dulezité dokazat si pohlidat pravé
miru rovnocennosti v pastora¢nim vztahu.
Nepovysovat se, ale ani neponizovat.

A cenné je pro mne vlastné i to, ze lidé
do obce pro pastoraci stéle chodi, Ze tu po-
tfebu maji — kdyby necitili nebo nevnimali
podporu, tak by to bylo jinak. Ostatnéija sama
si do nasi obce pro pastoraci ptichazim...



Libor: Ja si asi nejvic cenim toho, Ze se da-
filo spolecenstvi nasi obce dlouho udrzovat
ve zmifované rovnovaze, aniz by vznikaly
néjaké tfenice a konflikty. Rikdm to i pFesto,
Ze pravé nyni takovy jeden konflikt nastal, jak
jsem zminil, ale jeho fesenibude dlouhodobé,
neda se néjak jednoduse a rychle fesit.

Vlastik: J& jsem hrdy na to, ze Teplice jesté
porad existuji. To si myslim, Ze je po téch letech
pro mne asi nejvic. Obec, kterd se v podstaté
dvakrat rozpadla, jednou tésné pfed mym
pfichodem, jednou béhem té slozité prace
na obnové - a stale jedeme déla momentalné
rosteme!

To je ale myslim velka nevyhoda

v podstaté vSech nasich obci, Ze poc¢tem
aktivnich clenti nejsme v cislech, kdy

uz obec ma urcitou samoobrodnou
tendenci. V pripadé vSech nasich
spolecenstvi je pak potfeba promyslené
koncep¢ni pastoracni prace mnohem
vyssi, protoze kazda nestandardni

ZIVE TEMA: Pastoraéni prace v NSCU

a zatézova situace (typu spor mezi
cleny nebo tieba covid) maly kolektiv
rozkolisa daleko fatalnéji nez nasobné
vétsi sbory.

Je néco, co jsme nezminili a co byste
v souvislosti s timto tématem chtéli jesté
doplnit?
Libor: Snad jen tolik, Ze obecné principy jsou
jedna véc, ale v praxi je pak velmi zasadni
pro u¢innou pomoc nalézat vzdy spravnou
miru pastoracni pozornosti a péce pro toho
kterého c¢lovéka, aby se necitil nekomfort-
né, protoze to by naopak mohlo zpUsobit, ze
se uzavre — a vtomto ma kazdy Uplné indivi-
dudlnivnimanitoho, corad pfijme, aco uzne.
Vlastik: Souhlasim. Také se mi to jednou
stalo a od té doby jsem velmi opatrny v tom,
jak aktivné mGzu vic¢i komu vystupovat. Na to
jeopravdu tfeba davat pozor, je to ,kfehky led”.

Rozhovor vedla
Kristyna Ledererovd Kolajovd.
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Kdyz se rekne pastoracni préace
pro unitarskou obec

Ant Howe

»,Opét mi pfichazi na mysl pohled Paula Tillicha na to, ¢emu se fika duchovni pfritomnost.
Veskery stvoreny zivot je pro Tillicha zasadnim zplisobem nejednoznacny. A to platiio Bohu,
ktery je zkratka Pfitomnosti, ¢innou v nitru véech véci. Neni viak stejnou silou jako ostatni.
Je to Pritomnost ve viech ostatnich silach a déjich svéta. A tak je teologie zaloZzena na ta-
jemstvi... je to tajemstvi bozi péce, zahrnujici veskerou lidskou péci, a to jak bolesti, jez

v Zivoté pFichazeji, tak i lidské snahy je néjak o3etfovat.”

»Laska prekracuje
zdanlivou
oddélenost

a povrchni rozdily.”
(Foto

© pixabay.com.)

Z tohoto citatu, ktery zaroven ramuje maj
pfistup k pastora¢ni péci, pro mé vyplyvaji
dvé véci, které se zmého pohledu v pasto-
racni praci pro obec a jeji ¢leny odrazi: bozi
pfitomnost a bozi péce.

Pfitomnost, to pro mne znamend byt tady,
prosté byt k dispozici - at uz osobné, tele-
fonicky, na e-mailu, pfes SMS nebo Zoom.
To jsem vzdy, jako duchovni, ktery se vénuje
pastoracni péci, povazoval za svoji roli: totiz
byt tu pro druhé lidi, provazet je vdobrém
i ve zIém nebo prosté byt v pravou chvili tady.

Ale toto ,byt pfitomen” se netyka jenom
mne a toho druhého, s nimz se potkavam

pfi pastora¢nim setkani: do setkani vzdy pfi-
zvu jesté dalsi Pfitomnost, to, ¢emu Charles
Gerkin fika ,bozi péce”. At uz pojmu ,Buh”
rozumime jakkoli, rad o tom uvazuji tak, ze
ve mné plsobi bozi péce, a kdyz poskytuji
pastoracni péci, pdsobi mym prostiednic-
tvim. Tim se z pastoracni péce stava svym
zpUsobem posvatné jednani.

KdyzZjsem se stal duchovnim, tehdy malé
obce, mohl jsem mit jesté na starost pas-
toracni potreby celé obce. Jak se ale obec
zacala rozrastat, zac¢inal jsem vnimat rizi-
ko, ze pokud budu jedinym, kdo poskytuje
pastoracni péci, mize to na mé byt ¢asem

1 Charles Gerkin, An Inroduction to Pastoral Care, Nashville: Abingdon Press 1997.



moc velky tlak nebo mi maze uniknout
néco podstatného; nebo obec neporoste
nad miru toho, co dokazu sam zvladnout.
VSechny varianty pro mne byly v podstaté
nepfijatelné.

Zacal jsem se proto zabyvat tim, jak to
délaji jiné sbory, a povsiml jsem si dvou
véci: Sbory, které se rozhodnou udrzovat
feknéme rodinnou atmosféru a pastoracni
péci v nich zajistuje jen jeden duchovni,
byvaji spiSe malé. Ve vétsich obcich byva
zvykem, Ze kazdodenni pastoracni péci za-
jistuji dalsi lidé, zatimco duchovni zajistuje
péci o pecujici a prebirad akutni pfipady.

Rozhodl jsem se pro druhy model pasto-
racni péce: zacali jsme s rlznymi skupina-
mi — ranni kava, pletaci krouzek, umélecka
skupina a nékolik dalsich. Kazda skupina
méla vedouciho, ktery byl zodpovédny
za pastora¢ni dohled nad lidmi ve skupi-
né. Mize to byt uplné jednoduché - staci
tfeba zatelefonovat ¢lendm skupiny, ktefi
néjakou dobu nechodili, v pfipadé potieby
je navstivit... a pokud se déje néco skutecné
vazného, predat to na starost mné.

ZIVE TEMA: Pastoraéni prace v NSCU

To nasi obci pomohlo k ristu, protoze
vsichni méli pocit péce. Skoro kazdy byl
¢lenem néjaké mensi skupiny, jejiz ¢lenové
se 0 sebe navzajem starali. Svoji roli jsem
chapal tak, Zze jsem duchovnim pro pastorac-
ni péci o vedouci jednotlivych skupin. A to
znamenalo, Ze nebudu pfetizeny, a pfitom
se obec mUze dal rozrUstat. Takze pokud jde
0 mé - pastoracni péce znamend i zavadéni
systémd, které zajistuji, aby se péce mohla
vUbec uskutecnovat.

Ale at uz vénuiji pastoracni pécivedoucimu
skupiny, ¢lenovi obce nebo komukoliznaseho
spolecenstvi, zacind to tim, Ze jsem pfitom-
ny — zeptdm se dotyéného, jak se mu vede,
a pak mu dam prostor, aby mi mohl sdélit to,
co chce...amam dlvéru, Ze vtomto prostoru
zakusime také plsobeni ,bozi péce”: dotycny
pociti, Ze mu nékdo naslouchd a pecuje o ngj,
ale ,bozi péce” znameni i to, ze problémy
druhych nemusim brat na sebe a odnéset si
je domd, protoze takové bremeno by pro mé
bylo pfilis tézké. Pfipada mi, ze uméni pasto-
racniho setkani spociva v tom, ze Tomu, co
se vtomto prostoru nabizi, umoznim setrvat;

Zacali jsme s rliznymi skupinami - ranni kava, pletaci krouzek, umélecka skupina a nékolik

dalsich. (Foto © pixabay.com.)
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o vv

avduvére, ze cokoli se stane béhem té hodiny
(nebojak dlouho setkani trvd), je dostatecné.
Jako duchovni si chci uvédomovat potieby
své obce, ale kdybych se je snazil brat na sebe,
tak bych vyhorel.

Dulezité je péstovani vztah( s jednotli-
vymi lidmi. To znamena byt pfitomny tak,
aby kazdé setkani umoznovalo bezpecné
sdileni. Tim, ze dokadzu pokorné setrvavat
v pfitomnosti druhych, vytvéret bezpecny
prostor a vztah dlvéry, dochézi k naslouchani.
K hlubsimu naslouchani, kterému se nelze
naucit pfi zadném vycviku, ani z knihy. Pfi
pastoracni praci mé ¢asto povzbuzuje rada
Dietricha Bonhoeffera: ,Prvni sluzba, kterou
je ¢lovék ve spolecenstvi povinovan dru-
hym, spociva v tom, ze jim nasloucha. Tak
jako laska k Bohu zacina naslouchanim Jeho
Slovu, tak i po¢atkem lasky k bratfim je, ucit
se jim naslouchat. Bozi laska k ndm nespo-
¢iva jen v tom, ze nam Buh dava své Slovo,
aleivtom, Ze nam propujcuje své ucho.[...]
Kazdy, kdo ma za to, Ze jeho Cas je pfilis cenny
na to, aby jej stravil ml¢enim, nebude mit
nakonec ¢as pro Boha ani pro svého bratra,
ale jen pro sebe samého a pro své vlastni
posetilosti.”?

Z3akladnimi principy pastoracni péce jsou
pro mé laska a naslouchani. Pastora¢ni péce
mUze pokracovat Ucasti na ritualu, modlitbé
nebo praktickou podporou, ale zacina vzdy
laskou a naslouchdnim. Laska je v mnoha
ohledech propojena s naslouchanim. Las-
ka napomdha hloubce a porozuméni. Laska
podporuje toleranci, potlacuje veskeré sklo-
ny k souzeni a poméha ¢lovéku prekonavat
protiklady: dobré a zlé, libi a nelibi... Laska
prekracuje zdanlivou oddélenost a povrchni
rozdily. Laska se nezastavuje u povrchniho
dojmu. A tak laska pomaha vidét potencial,
rozsifuje rdmec a rozsah vaseho naslouchani.

Kdyz se lidé citi porazeni ve svém transcen-
dentnim stiedu ¢i dusi, naslouchajici objevuje
jednotu a usmifeni tam, kde bylo pfedtim
rozdéleni a nedlvéra. Strach se vytraci a Sifi
se laska. Laska projasnuje a chrani motivy

2 Dietrich Bonhoeffer, Zivot v obecenstvi, Praha: Navrat
domu 2006.

toho, co fikate, i proc¢ jste naslouchajicim.
Laska umoznuje bezpodminec¢né davani. Las-
ka davé bez ,pokud”: ,Pokud budes takovy.
Pokud udélds to ¢i ono.” Laska je skromn4,
a proto je vzdy pfipravena naslouchat a sdilet
radostii problémy, a projevuje bezvyhradné
potésenizemocniho zdravi a celkové pohody
druhych lidi.V samotném zavéru nejsou laska
a dobrota vlastné davany ani propujcovany
vam: jsou inspirovany Bohem a skrze vas pro-
chazeji. Laska posiluje state¢nost a sebeovla-
dani, zajistuje spolehlivost a davéryhodnost
a podnécuje soucit. Laska mobilizuje nadéji.
V tom spocivd tajemstvi dobrého nasloucha-
ni. Ale naslouchat s laskou je dfina! A zaroven
jetodovednost. Toznamena, Ze se d4 naucit.
Ovsem naslouchat jesté neni vse. Charles
Gerkin v jiz zminéné knize také pise, ze byt
pastoracnim lidrem ve spoleéenstviznamena
vyvolavat v jeho ¢lenech naladu k hledani
a pfivykat je tomu, aby zkoumali. Proto vni-
mdam svou pastoracni roli ve spolecenstvi
i tak, Ze jsemitim, kdo se vyptava, kdo klade
otazky: ptam se lidi, jak se maji, jestli pro né
ja nebo obec mizeme néco udélat, jestli
se konaji néjaké mistni akce, na kterych by
mne radi vidéli... ptam se na viechny jejich
potfeby. A oni zdhy zacali reagovat: prosili
mé, abych dosel navstivit nékteré cleny spo-
lecenstvi, ktefi sice nechodi na shromazdé-
ni, ale potfebuji néjak podpofit, zadali mé
o spole¢nou meditaci, kladli mi otazky tykajici
se dllezitych udalosti jejich zivotl. Zname-
nalo to, Ze mé zacali povaZovat za soucast
spolecenstvi, nejen za duchovniho... a nase
obec se rozrlstala. Ziskavali jsme nové ¢leny,
a to ne proto, ze bychom se pustili do néja-
kého naboru, ale proto, Ze jsme projevovali
zajem o spolecenstviilidi kolem jeho ¢lend.
Tak za svoji duchovenskou roli povazuji nejen
to, abych zde byl pro ty, kdo chodi do moji
obce, ale abych tu byl pro kazdého v okoli,
kdo mé mUiZe potiebovat...a vSsecko to zacina
kladenim otazek a zajmem o lidi.
Uvazujme o svych spolecenstvich. Kaz-
dé ma jiné potreby. Jaké to jsou? Vnimame
je? Pokud chceme budovat vztahy, v nichz
se odehravd duchovni péce, musime svym
spolecenstvim rozumét. Potiebujeme byt
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jejich redlnou soucasti, ne jenom pozoro-
vateli. Jestlize chceme byt v pastoraéni péci
aktivné pritomni, je treba neustéle poznavat
sva spolecenstvi. Jak bychom mohli néco
délat, aniz bychom védéli, co lidé potiebuji?

V bibli ¢teme: ,Jsou rozdilna obdarovani,
ale tentyz Duch; rozdilné sluzby...”* Jsem du-
chovni. Nejsem terapeut. Nejsem poradce.
A kdyZ vykro¢im mimo oblast své skute¢né
odbornosti, nastanou problémy. Kdyz vim, ze
na urcitou situaci nedokdazu uc¢inné zareago-
vat, nemusi to byt zndmkou mého selhani,
ale projevem sily. Nékdy je nejlepsi, kdyz

3 1K12:4-5.

ZIVE TEMA: Pastoraéni prace v NSCU

v pastoracni situaci odkazu na nékohojiného.
Kdyz se dostanu do bodu, v némz mam pocit,
Ze bude nutné pfedat péci nékomu jinému,
snazim se to zminit co nejdfive a feknu tomu
¢lovéku, ze ho budu doprovézet a podporovat
i nadale, ale Ze potiebuje specializovanou
pomoc. Snazim se pracovat s obavami, které
takovy clovék mdze mit ohledné naseho vzta-
hu, kdyz situaci preddm dale. Snazim se ziskat
veskeré informace, které dotycny potiebuje,
a opakované ho vybizim, aby mi dal védét,
jak se vie vyviji. V&fim, Ze k pastoracni péci
patii i védét, kdy je tfeba zapojit druhé.

PreloZila Kristyna Ledererovd Kolajovd.

Laska pomaha ¢lovéku prekondvat protiklady. (Foto © pixabay.com.)
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Zamysleni nad vztahem
unitarstvi a mystiky
Kristyna Ledererova Kolajova

Mystika. Slovo, které lidé, jimz neni jejich spiritualita lhostejnd, ¢as od ¢asu pouzivaji. Né-
ktefi trochu obezietné, s urcitou feknéme tctou, a spise jim Setfi, jini je fikaji naopak radi
a ¢asto. Ne vzdy se ale tplné shodujeme v tom, co si pod nim pfedstavit. Pojdme se tedy
nejprve podivat na jeho plivod a vyznam. Termin mystika pochazi z fectiny a v této po-
dobé je pluralem, tedy mnoznym ¢islem od slova mystiké (pvotikd), tajemstvi. Podobné
slovo, mystikos (LuoTIKOG), pak znamena tajny nebo skryty, pfipadné také (jako podstatné
jméno) mystik, tedy ten, kdo byl zasvécen. A zarovern to souvisi se slovem mysterion, které
oznacuje néco posvatného nebo také zasvécenost. Cili véci, které uz pocitové, ale samo-
ziejmé vzapéti i z odborného hlediska, pfifadime ke kazdému nabozenstvi i duchovnimu
hnuti napfi¢ véky.

Dnes pouzivdme pojem mystika v podsta- pro prozitek hlubokého tajemstvi, jez se neda
té jako oznaceni duchovni zkusenosti bez-  vyjadrit slovy, a také pro rizné cesty, jak tako-
prostiedniho a osobniho setkani s bozskym, vou zkusenost ziskat, jak ji projit. Je to vlastné

Mystika je oznaceni duchovni zkusenosti bezprostiedniho a osobniho setkani s bozskym.
(Foto © unsplash.com.)
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uvédoménisi toho, ¢emu zjednodusené fikdme
BUh nebo bozsky princip (zkratka to, co nas
presahuje), prostiednictvim pfimé zkusenosti,
osobniho emoc¢niho ¢i smyslového viemu nebo
vhledu (nékdy se také pouziva pojem setkani,
¢idokonce splynuti, sjednoceni se s bozskym).
Abychom takovy zézitek mohli oznacit za my-
sticky, patfi k tomu zaroven vira toho, kdo
jej prozil, ze tato zkusenost je dllezitym (pro
nékoho dokonce kli¢ovym) zdrojem poznéni
a duchovni moudrosti.

Mystika je diky tomu svym zpUsobem ja-
drem kazdého nabozenstvi, unitarstvi z toho

IN MEDIAS RES: Unitafstvi a mystika

nevyjimaje.' | kdyz... s nabozenstvim nut-
né nesouvisi. Od ¢eho je neoddélitelnd, to
je spiritualita. V tom smyslu, jak je popsan
vyse, je mysticky prozitek (a mystika sama)
vzdy hluboce transcendentni, tedy pfesahujici
béZnou zkudenost, vztazeny k tomu, co nas
pfesahuje, co neni soucasti naseho bézného
svéta.

Mystické zazitky rdznych osobnosti jsou
popisovany ve viech nabozenskych a du-
chovnich tradicich v podstaté od dob, kdy
lidstvo dokazalo pouzivat pismo nebo jeho
ekvivalenty. Nejprve byly tyto prozitky ale

1 Vztah mezi mystikou a nabozenstvim, jakkoli uzky,
neni oviem nijak jednoduchy. Na po¢atku mnohych
nabozenskych hnuti stoji osobni zkusenosti, které Ize
oznacit jako mystické. V pusobeni naptiklad MojZise,
Jezise, Buddhy nebo Mohameda se daji vysledovat
urcitd pripravna obdobi, kdy odchézeji do samoty, kdy
se posti a pfijimaji zjeveni, které potom hlasaji a $ifi.
Jakmile se ale na zékladé jejich ueni vyvine urcité
nabozZenské hnuti a za¢ne se institucionalizovat, mohou
se dalsi podobné osobni mystické zkusenosti dostavat
do ur¢itého napéti s jiz ustavenym hnutim. Mohou

byt zdrojem obnovy a reformy, ale mohou byt také
odmitnuty jako hereze a jejich hlasatelé prondsledovani
(typickym pfikladem je napfiklad gnosticismus v do-
bach raného krestanstvi).

Mystika je jadrem kazdého nabozenstvi, unitafstvi z toho nevyjimaje. (Foto © freepik.com.)
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zpravidla vyhrazeny jen urc¢itym skupindm
lidi, napfiklad samandm, mnichlm, ¢lendim
rznych uzavienych bratrsteva podobné. Ne-
zfidka bylo (a je) jejich dosaZeni podporovano
i rdznymi prostiedky jako psychotropni latky,
plsty, dlouhé bdéni nebo tfeba meditace.
V nasem prostiedise v podstaté teprve vdobé
barokni setkdvame s tim, Ze mysticky prozitek
mohl mit i bézny ¢lovék a bylo to brano se vsi
vaznosti. Souviselo to s ur¢itym zniternénim
lidské zboZnosti té doby. Nékde tady se zacala
otevirat cesta k tomu, Ze se mystika postupné
stavala pomérné médni zélezitosti, v podstaté
pfistupnou kazdému, kdo se ji chtél vénovat.

V soucasné dobé ¢asto pouzivame oznaceni
mystika i pro nejrizné;jsi zplsoby vytrzeninebo
vyboceni z nasi kazdodennosti, které vedou
k prozitktim zklidnéni, hloubky, celistvostia po-
dobné. A nelze prehlédnout, Ze se tento pojem
obcas objevi i pejorativné (mysticismus jako
urcité zastirdni nevédomosti nebo zatemrova-
ni skute¢nosti pfedstiranym tajemstvim). Tuto
sféru v dalsim textu zcela pominu, ale chtéla
jsem na ni alespon upozornit. Ostatné zdravé
zaklady tohoto kritického pohledu mizeme
hledat tfeba v dile pro nas velmi relevantnim
a ddlezitém, v mysleni unitare Bertranda Rus-
sella (1872-1970), ktery na tuto moznost spise
modniho a plytkost zastirajiciho pojeti mysti-
ky velmi bystfe upozorrioval napfiklad v dile
Mystika a logika a jiné eseje (poprvé vydano
v roce 1917)2

Zmého pohleduztohoale prece jen vyplyva
jedna velmi dulezité véc, kterou bychom méli
mit na paméti vzdy, kdyz se mystikou zabyva-
me: Jevy a zkusenosti, které oznacujeme jako
mystické, jsou natolik rozmanité a individualni,
Ze je v podstaté nelze zobecnovat, a uz viibec
ne jakkoli kategorizovat a soudit (lapidarné
feCeno: neexistuji zde zadné Urovné, zddna
hodnoceni intenzity nebo spravnosti, lepsi Ci
horsi cesta). Pokud to nékdo dél3, je to snadno
rozpoznatelny znak toho, ze jde po povrchu.

William James (1842-1910), americky psy-
cholog studujici oblast ndbozZenstvi, ktery
se mystikou systematicky zabyval, ji popsal

2 Cesky: Bertrand Russell, Mystika a logika a jiné eseje,
Praha: Academia 2015.

Ctyfmirysy, které si dovolim ocitovat, protoze

jsou podle mého nazoru velmi vystizné:

+1. Obsah mystické zkusenosti nelze vyjadrit
slovy. Mystikové své zazitky sice popisuiji,
shoduji se vSak v tom, Ze Zadny popis ne-
vycerpa jejich obsah.

2. Mystickd zkuSenost sice nepfindsi zadné
teoretické védéni, ale presto ma povahu
osviceni a ndhledu; mystikové zpravidla
hovofi o celku svéta.

3. Mystik vnima svoji ulohu jako pasivni; at
se jakkoli pfipravuje a cvici, zkuenost pfi-
chazi sama a neni ¢lovékem ovladatelna.

4. Mystické zkusenosti jsou pfechodné, pfi-
chazeji a odchazeji.”

MYSTIKA V UNITARSTVI

Hned v Uvodu popisovani vztahu unitafstvi
k mystice je dobré uvést jednu (zmého hlediska
velmi dulezitou) zakladni sty¢nou plochu. Totiz
to, Zze mystika je svym zplsobem univerzalni
anaddenominacni. S ur¢itou mirou zjednodu-
Seni lze fict, ze ve viech ndbozenskych tradi-
cich existuje spole¢né mystické jadro. Toto je
unitarstvi nesmirné blizké - pfimym zptsobem
Ize Cerpat z rdznych zdrojl, bez nutnosti pro-
stfednikl, bez zékazll a pfikaz(i danych tou
kterou ndbozenskou tradici.

Co se tyce dalsich poloh vztahu unitafstvi
amystiky, bohuzel pomérné ¢asto se objevuje
predstava (kterd je oviem zcela mylna!), ze
mystika je opakem racionalismu; tedy Ze po-
kud jste raciondlné zalozeny, kriticky myslici
¢lovék nebo napfiklad humanista (ve smyslu
humanismu jako duchovniho proudu, kte-
ry se ¢astecné zrodil v americkém unitarstvi
30. let 20. stoleti), nemUzete byt mystik. | proto
se nékdy stdle jesté potkavame s nazorem,
Ze unitaii maji k mystice pfinejmensim velmi
rezervovany pfistup.

Skutecnost je ovsem takova, Ze unitéfi na-
pfi¢ svou historii i svym geografickym rozlo-
zenim s mystikou nepracuji jinak nez ostatni
nabozenské sméry a ze mysticky rozmér du-
chovnich prozitkl k nam od pocatkl konti-
nudlné a neodmyslitelné patfi. To Ize podlozit

3 William James, Druhy ndbozZenské zkusenosti, Praha:
Melantrich 1930.
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ucenim mnoha klicovych a dodnes aktualnich
osobnosti nasi historie a teologie, znichZ jsem
vybrala dvé mné velmi blizké, zamérné jednu
zevropského a jednu zamerického prostiedi.

Ralph Waldo Emerson (1803-1882) ve své
eseji Nadduse (Over-Soul), publikované
roku 1841, definoval tti charakteristiky my-
stiky: Za prvé: mystické poznani je tajemné
aneniv nasichsilach je zcela pochopit (,Clovék
je proud, jehoz zdroj je skryty.”).* Za druhé:
mystika zahrnuje urcity smysl poznani nebo
spojeni s nejzazsi realitou, at uz jde o Boha
nebo jakkoli jinak tomu pojmu rozumime. Za
treti: mystické zazitky nemizeme vytvaret
ani je pfinaset. Pfichazeji ve svij vlastni ¢as.?

Mikalojus Ciurlionis: Stvofeni svéta.
(Foto © unsplash.com.)

Podobné James Martineau (1805-1900)
ve svém rozsahlém dile oteviené zdlirazroval
vyznam mystické cesty. Nechat se zasdhnout;
tak to krasné popisuje napfiklad v eseji Prilivy
ducha a stavi tuhle moznost jako mnohem

4 ,Man is a stream whose source is hidden.” Ralph
Waldo Emerson, Essays, The Over-Soul, First Series.
In: The Complete Essays and Other Writings of Ralph
Waldo Emerson (ed. Brooks Atkinson), New York: Ran-
dom House 1950, s. 262.

5 Michael Sawtell, Emerson the Mystic, Sydney:
Epworth Press 1954, s. 8.

IN MEDIAS RES: Unitafstvi a mystika

autentictéjsi oproti zvykové spiritualité, u niz
vidi nebezpeci, ze smétuje k formalismu. Uni-
tarska spiritualita ma byt podle Martineaua
pulzujici, nikoli proudici, pfilivovd, nikoli kon-
stantni (stale stejnd): ,V pfilezitostnych pro-
jevech zboznosti nevidim zadnou hanbu, ale
naopak zfetelnou krasu; pferusovani zboznych
cith neni znamenim slabosti, ale zvyraznéni
jejich vznesenosti. Jestlize zlstanete doma,
vtichu a usebrani sami se sebou, nebo pujdete
ven, vstfic vesmiru a boZi prozietelnosti, viude
naleznete stejny zakon: Ze z boziho plsobeni
a projevu ty nejnizsi jsou témi nejméné pro-
ménlivymi a museji zUstat stejné od prvniho
do posledniho, zatimco ty nejvyssi projevy
se projevuji na principu pfilivu a odlivu: pulzuji
ve vlnach casu a prekvapuji svou zéplavou
skryté zatoky vesmiru.”®

Pokud opustime klasiky dob minulych a roz-
hlédneme se po soucasnosti, pak pfirozenost
propojeni rozumového poznani a mystického
vnimani svéta neddvno popsala tfeba Susan
Frederick-Grayovd, sou¢asna prezidentka ame-
rické Asociace unitaf a univerzalistl (a prvni
zena v této funkci), plivodné molekularni bio-
lozka, a teprve poté unitaiska duchovni.V jed-
nom z rozhovor( po svém zvoleni do funkce
mimo jiné uvedla, ze tvafi v tvaf mystickému
ji privedlo - studium biologie. ,Touha po vé-
deckém pozndnia ndboZenskd pravda nejsou
az tolik vzdalené. To neznamena, Ze snaha
o ziskani védeckych odbornych znalosti a na-
bozZensky zazitek pouzivaji stejné techniky,
aleimpulz, podnét k hledani odpovédi na Sirsi
otazky Zivota - kdo jsme, odkud pochazime
a jak jsme byli stvoreni a podobné - sdileji

6 , Inthe occasionalism of piety [he wrote] | see not
its shame, but its distinct glory; and would lay stress
on the intermittency of the devout affections, as the
sign, not of poverty or weakness, but specifically of
their grandeur in themselves...For, whether you stay at
home, and look in upon the composition of our own
nature; or go out into the universe and providence of
God, you will find this law: that, of [God's] agencies and
manifestations, it is the lowest that are least mutable,
and must remain the same from first to last; whilst the
highest have ever tidal ebb and flow-moving in waves
of time, and surprising hidden inlets of space with their
flood.” Tides of the spirit. James Martineau, Hours of
thought on sacred things, London: Longmans, Green
1888, s. 8 [do Cestiny prelozila KLK].
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védci, teologové a mystikové bez rozdilu.”
A dodala: ,V nasi tradici se misi racionalis-
mus s mysticismem tak dobfe proto, Ze oboji
je v podstaté svobodomyslnym pfistupem
k ndbozenstvi.”’

Urcité, oproti jinym tradicim specifické
predpoklady pro to, jakym zplsobem zahr-
nujeme mystiku do nasi spiritudIni praxe, viak
prece jen mame.

Za tfi hodné urcujici povazuji tyto:

- Rozum a ddraz na jeho pouzivani v nabo-

Zzenstvi nam tuto cestu trochu vzdaluje.
- Ddraz na individualni ptistup a prozitek

spirituality ndm ji naopak hodné pfiblizuje.
- Mystika je uzasnou cestou, jak bytost-

né zakusit pro nas tak klicovou jednotu

v mnohosti.

Myslim, Ze prvni dva uvedené rysy unitaf-
stvi, vytvarejici mezi sebou ve vztahu k mys-
tice zdravé napéti, jiz fikaji hodné o tom, jak
k ni mohou unitafi pfistupovat. Kriticky po-
hled rozumu neni v ni¢em prekazkou, pokud
se v jeho rdmci ¢lovék stale dokaze bezpro-
stfedné oddat prozitku a nevyfazuje kvli
mysleni z ¢innosti své smysly aemocnireakce.
(Pokud by to délal, skodilo by mu to oviem
mnohem Siteji nez jen ve vnimani mystiky
jako takové.)

Co se tyc¢e individuéIniho pfistupu a pfimé
zkusenosti, pak celd unitarska spiritualita je
orientovand na osobni pfimou zkusenost: kaz-
dy znds si podle svych potfeb a svého zalozeni
vytvafijedine¢ny vztah k vesmiru a tomu, co
nas pfesahuje. Svéd¢i o tom i velky vyznam
meditace, kontemplace a modlitby v nasi tra-
dici, i to, Ze unitarska meditace se v ¢eském
prostfedi do dnesnich dob vyvinula jako na-
prosto svébytna podoba spiritudini praxe.

Unitarsky teolog Stephen Lingwood ve své
studii Nékteré zdkladni prvky unitdrské teologie
tento pfedpoklad pro pevné misto mystiky
v nasi spiritudlini praxi nepfimo potvrzuje,
kdyz mezi teologickymi aspekty unitafstvi
uvadi na prvnim misté to, ze unitafska vira
je vazana na dlvérny a bezprostiedni vztah

7 Susan Frederick-Gray, Horizons Journal, Phoenix,
AZ: Unitarian Universalist Congregation of Phoenix,
zafi 2017.

k posvatnému.? A pokracuje: ,Kdyz unitéafi
zdlraznuji racionalni a praktické stranky na-
bozenského Zivota, je tato vira pouze impli-
citni, ale v mystické tradici unitarstvi se stava
explicitn&;jsi.”

Je oviem nutné podotknout, Ze voli-li (ne-
jen!) unitér spiSe mystickou cestu kontaktu
s tim, co nas presahuje, s posvatnym, musi si
byt dobfe védom (to je ono zapojenirozumu),
ze 7zadny takovy zazitek neni pfenositelny
(nikdo dalsi nemUze zazZivat cokoli podob-
ného tomu, co proziju ja) a Ze v tomto neni
mozna kategorizace ani hierarchizace (na-
pfiklad typu ,mam cetné mystické prozitky,
tedy jsem vyse na duchovni cesté oproti tém,
ktefi je nemaji nebo s mystikou takto zjevné
ve své spiritualité nepracuji, pfipadné o tom
nemluvi). Unitar s Uctou ke kazdé individualni
cesté nikdy duchovni praxi druhého nesoudi.
Nase cesta je i reflektivni: prozitek je dulezity,
rozum z néj nevylucujeme.

Co se tyka tretiho uvedeného rysu: Asi
neni pochyb, Ze sttedobodem mystiky je
obecné vzato propojeni ¢lovéka s Bohem
(zjednodusené feceno). Po pfevedenido ne-
teistického jazyka to myslim Ize beze zmény
smyslu popsat jako okamzik, kdy si ¢lovék
jasné uvédomuije, Ze vsichni (viechno) jsme
jedno, neoddélitelni od vieho, co existuje.
Nabizim moZnost vnimat toto jako zakouseni
jednoty v mnohosti, pro unitafe velmicenné.
A lze to dal rozvijet a aplikovat mnoha zp(-
soby, naptiklad pfi snaze o obnoveninaseho
lidského propojeni's pfirodnim svétem, které
jsme zacali pozvolna ztracet jiz s pfichodem
abrahdmovskych ndbozZenstvi, a jesté masiv-
néji pak s pramyslovou i védeckou revoluci,
a které muze byt zasadnim funkénim pod-
nétem pro zménu paradigmatu v nasi péci
o zivotni prostredi. (Tohle za¢ind minimalné
jiz u zminovaného R. W. Emersona: ,Stojim
na obnazené zemi - ma hlava omyvana ra-
dostnym vzduchem a vyzdvizend do neko-
necného prostoru — veskery zly egoismus
mizi. Jsem nic; vidim vse; proudy Vesmirné

8 Stephen Lingwood, Nékteré zdkladni prvky unitdrské
teologie, Praha: NSCU 2019, s. 7.

9 Tamtéz,s. 8.
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Bytosti mnou obihaji; jsem ¢ast nebo ¢astecka
Boha.” A pokracuje to az do dne3nich podob
ekospirituality napfiklad Davida Abrama a jim
hldsaného znovunalézani poetického vztahu
k Zivoucimu svétu kolem nas.

Navic v kontextu mystiky a jejiho mista v uni-
tarstvivstupuje do hry jesté jeden aspekt, ktery
chci zminit. Nase unitaiska cesta je celostni,
¢imz v kontextu tohoto tématu minim, Zze po-
byvaniv Ustrani, uzavirani se do sebe, usebrani
se vsamoté a podobné je pro unitaie sice dule-
Zitou, ale rozhodné ne preferovanou podobou
spirituality, naopak, velmi dalezité hodnoty

10 ,Standing on the bare ground, — my head bathed
by the blithe air, and uplifted into infinite space, — all
mean egotism vanishes, | am nothing; | see all; the
currents of the Universal Being circulate through me;
| am part or particle of God. Ralph Waldo Emerson,
Nature, Boston: James Munroe and Company 1836,

s. 13 [do ¢estiny prelozila KLK].

IN MEDIAS RES: Unitafstvi a mystika

naseho duchovniho Zivota se utvareji pfimo
ve spolecenstvi — a rovnovaha obou pfistupt
je urcitym idealnim stavem.

Z unitaiského pohledu Ize ale zaroven oboji
pomeérné dobre skloubit. Neznamena to nic
vic a nic min nez snazit se prenést posileni
prozitkem zpét mezi lidi a slouzit v duchu nasi
obcanské angazovanosti, k niz nas zavazuji nase
principy! Jinymi slovy: Pro unitafe se mystika
muze statidealnim vychodiskem pro cestu dal:
od vnitfni promény ¢lovéka ke zméndm, jez
svym naslednym aktivnim plsobenim ve spo-
le¢nosti spoluvytvafi, at jiz v oblasti socialni,
ekologické nebo jakékoli jiné. Pfevedeni toho,
co nam jako jednotlivcim dava jakakoli mysticka
zkudenost, do akce:idedlné ve prospéch spole-
Censtviakvytvarenilepsich spolecenstvi.To je
z mého osobniho pohledu jadrem zasadniho
vyznamu, ktery mystika pro nasiviru méze mit:

Byt proménén a nést zménu dal.

Mystické zkuSenosti jsou natolik rozmanité a individualni, Ze je nelze zobecnovat, a uz viibec ne

kategorizovat. (Foto © unsplash.com.)



Mystika v unitaiské a univerzalistické tradici
Mystika v unitarské
a univerzalistické tradici

Dan Harper

Dnes jsem s vami chtél mluvit o mystickych zkusenostech, protoze tyto zkusenosti jsou
samotnym jadrem unitarské a univerzalistické tradice. Pfesnéji fec¢eno, jsou jadrem uni-
tarské poloviny této tradice. Unitafstvi zacalo v Severni Americe vznikat pfiblizné v dobé
valky za nezavislost (1775-1783), a tfebaze se pozdéji proslavilo tvrzenim, ze Jezis$ neni
Blih, zacinalo jako hnuti zddraziujici svobodnou vili kazdé lidské bytosti. V 18. stoleti bylo
hnuti, které se pozdéji zacalo nazyvat unitarstvi, reakci na tehdy prevladajici kalvinistickou
predstavu, Ze lidé maji jen malo svobodné viile a pro svou spasu nemohou nic udélat. A tak
prvni unitafi fikali, Ze lidé maji svobodné viile naopak mnoho a kazdy z nas musi pfijmout

odpovédnost za to, aby Zil co nejlepSim Zivotem.

Nékdy ve 30. letech 19. stoleti fada unitari
tuto zékladni argumentaci dale zdokonalila.
Zejména jeden muz - byl unitafskym duchov-
nim, ale opustil duchovenskou sluzbu, aby
se naplno vénoval filozofii, psani a pfednas-
kam - pronesl silny argument pro individudlni
odpovédnost a svobodnou vdli ve slavném
eseji nazvaném Sebeduivéra (Self-Reliance). Byl
to Ralph Waldo Emerson, ktery nalezel k okru-
hu transcendentalistl a sam byl ovlivnén
vlastnimi mystickymi zkuSenostmi. Emerson
fekl, Ze kazdy mize bezprostiedné vnimat
nejzazsi skute¢nost. Tuto nejzazsi skute¢nost

Unitafstvi zacalo
v Severni Americe
vznikat pfiblizné
v dobé valky

za nezavislost
(1775-1783).

(Foto

© pixabay.com.)

muzete nazyvat ,BUh" nebo ,Nadduse”, jak
ji nékdy oznacoval Emerson. Nazev nebyl
tak dulezity jako pravda, Ze k této nejzazsi
skute¢nosti mame vsichni bezprostfedni pfi-
stup. Nepotiebujeme zprostredkujici funkci
knézi ¢i kléru; nemusime ¢ist zadné konkrétni
posvatné spisy, ani se nemusime vénovat
néjakym konkrétnim ndbozenskym praktikam
jako napfiklad modlitbé. Vsichni mame k této
nejzazsi skute¢nosti bezprostredni pfistup —
nebéha to pres dratky.

Samoziejmé, Ze takové spolehnuti na sebe
sama pfindsi velkou odpovédnost. Mit bez-
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prostiedni pristup k nejzazsi skute¢nosti
ma moralni a etické dlsledky: pokud mate
bezprostredni pfistup k nejzazsi skutecnosti,
znamena to, ze budete mit vysoké standar-
dy pro posuzovani svého vlastniho chovani
a svych rozhodnuti. Spolehnuti na sebe neni
snadna filozofie: svoboda s sebou nese velkou
odpovédnost, a ta mlze vést k politickym
¢inlim.

Jeden z Emersonovych chranéncd, Henry
David Thoreau, zkoumal nékteré z politickych
disledkd spolehnutina sebe ve slavném eseji
Obcanskd neposlusnost (Civil Disobedience).
Thoreau prohlasil, ze vedle lidskych zakon(
existuji jeSté ,vyssizakony” a o téchto vyssich
zakonech miZzeme mit pfimé povédomi. Né-
kdy se stava, ze lidské zakony jsou nespraved-
livé, a kdyz k tomu dojde, mGzeme byt vyzvani
k respektovani vyssich zakon(. (VSimnéte si, ze
Thoreau vychaziz predpokladu, Ze tyto vyssi
zékony jsou ndm bezprostiedné pristupné.)
KdyZz mate zkusenost tohoto druhu, je tézké
se vyrovnat s lidskymizakony, které jdou proti
této trvalé lasce a které misto ni proklamuji
nendvist a valku. Tak byl i Thoreau zdéseny
z mexicko-americké valky, kterou povazoval
za nespravedlivou a neospravedInitelnou.
S odkazem k vyssim zakondm odmitl platit
dané, z nichz by se tato valka financovala,
a za toto odmitnuti byl uvrzen do vézeni. Jak
fikam, filozofie spolehnuti na sebe neni pravé
filozofii jednoduchou.

O vice nez sto let pozdéji se Thoreauem
inspiroval Martin Luther King ve své vlastni
teorii obc¢anské neposlusnosti. King védél,
Ze lidské zakony Jima Crowa' jsou v pfimém
rozporu s touto hlubokou a trvalou laskou,
jez pfesahuje nase rozumové chapani. S od-
kazem na tento vy33i zdkon King prohlasil, ze

1 Souhrnné oznaceni pro segregacni nafizeni platici
v USA od druhé poloviny 19. stoleti do roku 1965 a od-
délujici ¢ernochy a tzv.,,barevné” od bélochd. Jim
Crow nebyl zékonodarce, ktery by je prosazoval: ndzev
byl poprvé pouzit v ¢lanku novin Sioux City Journal

z 18. prosince 1884 pojednévajicim o debaté v Kon-
gresu. Narazel pfitom na posmésnou pisert Thom-

ase D. Rice Jump Jim Crow, zesmésnujici Afroamericany
—,Jim Crow” se stalo posmésnym oznacenim téchto lidi;
oznaceni,zakony Jima Crowa” v sobé zahrnuje kritiku
oné legislativy.

IN MEDIAS RES: Unitafstvi a mystika

je prijatelné lidské zakony Jima Crowa poru-
$ovat. Rekl bych, Ze Kingova teorie ob¢anské
neposlusnosti vychazi z jeho pfimého prozit-
ku nejzazsi skute¢nosti. King dbal na to, aby
tuto nejzazsi skutec¢nost oznacoval slovem
,BUh” - to, ze ji fikal ,Bah” mu umoznovalo
vysvétlovat ob&anskou neposlusnost druhym,
zejména ostentativné bohabojnym autoritam,
které se snazily zdkony Jima Crowa prosa-
zovat. Ale jméno nejzazsi skute¢nosti nenf
tak dllezité jako jeji prozitek. Nevim, zda byl
King sém mystikem; ale pokud jim nebyl on
sam, navazoval na Thoreaua, ktery jim byl.
A navazoval i na JeziSe z Nazareta, ktery byl
rovnéz mystik.

Kdyz vam vyprévim o Thoreauové pojeti
obcanské neposlusnosti, poukazuji na to, ze
mystika m{ze mit i rusivy vliv. Mystické zku-
Senosti jsou rusivé na osobniroviné. (I ja mél
mystické prozitky, zacaly nékdy uprostfed
puberty; a z vlastni zkusenosti vds mohu ujistit
o tom, Zze vdm mohou narusit vnimani svéta.)
Kdyz mate silné prozitky nejzazsi skutecnosti,
muze to vést k tomu, ze budete pohlizet skep-
ticky na zpUsob, jimz lidé racionalizuji vase
¢iny. Pravé to se stalo Thoreauovi. Také on
mél transcendentalni prozitky, pfimé chapani
vyssich zékon(, nejzazsi skute¢nosti, a v du-
sledku této perspektivy nebyl schopen pfiji-
mat polopravdy, vnucované vefejnosti témi,
ktefi se snaziliracionalizovat nespravedlivou
mexicko-americkou valku. A neslo jen o to:
Thoreau také zcela jasné védél, ze otroctvi
a pomijivé zékony o otroctvijsou $patné aze
jsou v pfimém rozporu s vyssimi zékony. A tak
porusoval lidské zakony ucasti na ,podzemni
Zeleznici” (Underground Railroad).? (Mame
skutecné nezdvislé doklady o tom, Ze ve své
chatce u jezera Walden ubytovaval prchajici
otroky.) Thoreauovy mystické prozitky mély
skutecné silné rusivy vliv.

Emerson, Thoreau a dalsi transcendenta-
listé — vSichni byli otevieni prozitkim nejzazsi
skuteénosti - setrvale narusovali svét kolem
sebe. Narusovali starsi unitarstvi, zaloze-
né na dlikladnych principech osvicenstvi.

2 Oznaceni pro ilegalni sit pravodcd, skrysi a dalsich
zatizeni umoznujici otrokiim z amerického jihu uprch-
nout do statd, v nichZ otroctvi nebylo uznavano.
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Transcendentalisté se snazili ukazat, Zze logika a racionalni mysleni maji svd omezeni.

(Foto © pixabay.com.)

Transcendentalisté jako Theodore Parker
vyvolavali v raciondlnich unitafich zufivost.
Konkrétné Parker je dovadél k zufivosti ¢as-
te¢né svym zpochybriovanim racionalnich
zpUsobl mysleni a ¢astecné tim, Ze na jeho
kazéni pfichazely kazdy tyden az dva tisice
lidi (mimochodem to byla prvni megacirkev);
a také neustupnym odporem vuci otroctvi
a zdkonu o uprchlych otrocich. Racionalnéj-
$i unitdfi sice mozna byli proti otroctvi, ale
vydésilo je, kdyz jim Parker fekl, Ze nejenom
ubytovéava ve svém domé otroky na utéku,
¢imz porusoval zakon, ale Ze kdyz pise kazani,
ma pred sebou na stole nabitou pistoli, pro-
toze ¢ekad, ze k nému kazdou chvili mohou
vpadnout lovci otrokd. Mit na stole nabitou
pistoli nebylo raciondlni, aspon podle pojeti
raciondlnich unitara prodchnutych osvicen-
skym zpUsobem mysleni. Parker vsak jednal
v souladu s vy33imi zakony.

Mystici mohou byt rusivii mnohem nené-
padnéjsim, jemné;jsim zplsobem - zdaleka ne
vsichni mivaji na stole nabitou pistoli -, ale
to neznameng, ze by byli méné provokativni.

Myslim na Mary Rotchovou, ktera silné ovliv-
nila Emersonovo mysleni. Byla vychovéana jako
kvakerka, tedy v mystické tradici. Védéla, co
je to byt v pfimém kontaktu s nejzazsi sku-
tecnosti. Kdyz se ve 20. letech 19. stoleti stala
unitafkou, konalo se jesté v unitarskych sbo-
rech jednou mési¢né svaté pfijimani. Emerson
nékolik mésict zaskakoval ve sboru, do néhoz
patfila Mary Rotchova, protoze jejich duchovni
mél sabatikl. VSiml si, ze Mary vzdycky pfed
timto obfadem vstala a potichu odesla. Pro-
mluvil si s ni o tom a ona ho pfesvédcila, ze
obfad svatého pfijimani je vyprazdnény. Ze
skutec¢nym pfijimanim je pfima komunika-
ce s nejzazsi skutecnosti a to ze je jediné
pfijimani, kterého je skute¢né zapotiebi. To
Emersona pfimélo k sepsani slavného kazani,
v némz uved|, pro¢ uz nemuize vysluhovat
svaté pfijimani. Tehdejsi raciondlni unitare
Emersonova argumentace nepotésila. Pfiji-
mani jim z racionalniho hlediska naprosto
dévalo smysl, jako ritual, ktery jim pomahal
pfipominat si dulezity okamzik nabozenskych
déjin. Pro vétsinu zalezitosti je snadné najit
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néjaky racionalni divod a mam podezieni,
Ze kdyby nad Emersonovym transcendenta-
lismem prevladlo raciondlni unitafstvi, vyslu-
hovali bychom zde, v nasi historické unitarské
budové, svaté pfijimani jesté dneska.

V nasi dobé prevlada v unitaiském univer-
zalismu opét nabozensky racionalismus. Na
tom neni nic Spatného: logika a racionalni
mysleni jsou obzvlast u¢inné intelektudlni
nastroje. Pfed rokem jsem ale zaZil mimoradné
zajimavy rozhovor s Fredem Hawleym o zpu-
sobu, jimz ndbozZensky racionalismus v dnes-
nim unitafském univerzalismu prevlada. Fred
je dlouholetym ¢lenem nasi obce a dovolil
mné, abych vam o nasem rozhovoru povédél.
Naznacil mné tehdy, ze nase obec je pfilis
ovladéna témi, kdo si ceni racionality nade
vie ostatni, az do té miry, Ze vylucuji jiné
mody mysleni a byti.

Jak uz jsem fekl, logika a racionalita jsou
mocné nastroje. Emerson, Thoreau, Theodore
Parker a Mary Rotchova také pouzivali racio-
nalni myslenialogiku. Ale transcendentalisté
i dalsi unitarsti mystici se snazili ukazat, ze
logika a racionalni mysleni maji sva omezeni.
Nemdzeme na né spoléhat Uplné ve vsem.
Ve 20. stoleti se omezeni racionality ukézala
zvlasté zietelné: nacistické Némecko bylo
v mnoha ohledech ztélesnénim racional-
né fizeného statu. Také zadkony Jima Crowa
v duchu ,oddéleni, ale rovnocenni”, platici
zde v USA, byly dokonale racionalni. A zcela

»~Flow” je stav,
kdyz se do né¢eho
tak zaberete, ze
vase ja je naprosto
pohiceno danou
cinnosti.

(Foto

© pixabay.com.)
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racionalni byla i doktrina o vzajemné jistoté
zni¢eni jadernymizbranémi.V3echno to bylo
sice racionalni, ale to jeSté neznameng, Ze to
bylo spravné.

Fred Hawley mné mimo jiné povédél o kni-
ze Koviashuvik od Sama Wrighta (San Franci-
sco, Sierra Club Books, 1988). Sam Wright je
unitérsky a univerzalisticky duchovni, ktery
vletech 1990 a 1991 slouzil jako docasny du-
chovni nasi obce. V knize vypravi o tom, jak
zil v Brooks Range na Aljasce v dobé stavby
Aljasského ropovodu. Koviashuvik je kniha
o rliznych zplsobech védéni. Sam Wright
védél, ze Brooks Range je mistem, kde s man-
Zelkou ziji z pdy. Lidé, ktefi Aljassky ropovod
projektovali, védéli o Brooks Range jinym
zpUsobem - byla to prosté prekazka ve stavbé
ropovodu. Lidé, ktefi ropovod stavéli, védéli
o Brooks Range jako o pozadi své dobfe place-
né prace. A jesté jinak védéli o Brooks Range
rybaci dlouhoocasi a karibu. Lidé projektujici
Aljassky ropovod byli naprosto racionalni lidé,
ktefivédéli, ze musi dostat ropu z mista tézby
na misto, kde je mozno jirafinovat a pouzivat.
Ale jak fika Sam Wright, rybaci a karibu méli
stejné platné védéni o svété, byt neracionalni.
Byli stavitelé ropovodu v pravu prosté proto,
ze pouzivali raciondlni mysleni? Nejsem si
jisty, zda by s tim rybaci nebo karibu souhlasili.

Nikdy jsem nezil v aljasské divocing, ale
pti své praci ucitele nabozenstvi narazim
na omezeni racionality prakticky neustale.
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Kazdy, kdo u¢i, vidi omezeni racionality. Jed-
nou z véci, které déti v hodinach nabozenstvi
uc¢im, je, jak byt radikalnimifeministy/kami-
to znamen4, Ze je uc¢im, ze holky a Zenské
jsou stejné dobré jako kluci a chlapi. Kdyz
se pokousite naucit devitiletou hol¢icku néco
o feminismu, mazete ji predlozit racionalni
argumenty jaké chcete, a ta devitileta holcicka
s vami sice asi bude souhlasit, ale ve skutec¢-
nosti nepochopi, co to ten feminismus je.
Ale kdyz néjaky chlapecek bude mit vyhody,
md ucitel najednou pfilezitost ukazat, ze
tento pfipad upfednosthovani je soucasti
Sirsiho vzorce, a nékdy vidite, jak to té hol-
¢icce najednou dojde, jak najednou vnima
masivni nespravedlnost prevladajici v nasi
spolecnosti. Nojo, kluci maji porad néjaké
vyhody a to neni fér! A stejnym zplsobem si
mohou kluci pfimo uvédomit nespravedinost
sexismu. Ale podle mé ucitelské zkusenosti
to neni racionalni proces.

Racionalni vyklad muze fungovat jako
prostfedek u nékterych lidi, aspofi nékdy.
Myslim ale, Zze k uceni ¢astéji dochazi v za-
blescich pfimého porozuméni. Najednou vam
to dojde, najednou to dédva smysl, najednou
to umite. Fred Hawley se mnou mluvil o této
zkusenosti ve vztahu k jeho oblibenému trav-
nimu bowlingu. S poukazem na dilo psy-
chologa Mihalyho Csikszentmihalyie mluvil
o ,flow” - kdyz se do néceho tak zaberete, ze
vase ja je naprosto pohlceno danou ¢innosti.
Podle Fredova vykladu k tomu dochézi, kdyz
na to, co délate, pfestanete myslet. Délate to,
a délate to tak dobfe, ze na to vlibec nemy-
slite. V tu chvili mate s hrou pfimy kontakt.
Muzete se naudit vsecko mozné o fyzikalni
a mechanické strance travniho bowlingu,
ale dokud to nezac¢nete skutec¢né délat, cvi-
¢it se v tom, a neza¢nete v tom byt dobfi,
znamena pouhé racionalni védéni o travnim
bowlingu, Ze 0 ném vite vSecko a zaroven nic.

Do této situace se dostévaji i ucitelé. Kazdy
ucitel narazi na zaky, ktefi o né¢em dovedou
dobre mluvit, ale ve skute¢nosti o tom moc
nevédi. Mystici se do této situace dostavaji
neustale. Lidé, ktefi sami mystické prozitky
nemaji, se snazi racionalné vysvétlovat my-
stické prozitky druhych lidi. Racionalita je

dobry a uzite¢ny nastroj, ale je to jen jeden
z nastrojl z celé brasny pIné naradi, a stejné
jako kterykoli jiny nastroj se k né¢emu hodi
a k né¢emu zas ne. Z unitaiské a univerza-
listické mystické tradice jsme se naucili, ze
racionalita je velmi uzite¢nym néstrojem
pro vysvétlovani, popisovani a pro vytvare-
ni novych technologii. Méné uzite¢nd uz je
pfi mordlnim a etickém rozhodovani. Stejné
neuzite¢na je pro travni bowling. Tak jako
neni dobré pouzivat ohmmetr k pfitloukani
hrebiku nebo otvirani plechovky, tak byste ani
racionalitu neméli pouzivat Uplné na vsecko.
A pokud jde o transcendentdlni zkusenos-
ti, pfimé vnimani skute¢nosti a pocitovani
Jflow” —ty se zas vlibec nehodik vysvétlovani
a popisovani, ale jsou to uzite¢né nastroje
k tomu, jak ucit déti o sexismu, jak se podilet
na obcanské neposlusnosti nebo jak hrat
travni bowling.

A proto je $tésti, Ze v rdmci unitaiského
univerzalismu mame tak silnou mystickou
tradici: vyrazné zvysuje rozsah nastroja, které
mame v bradné. Kdyz zjistite, ze se vénujete
obcanské neposlusnosti a Ze vas odvlekli
do vézeni, bude mozna uzite¢né racionalné
porozumét tomu, za co vas zatkli. Ale Henry
David Thoreau a Martin Luther King by mozna
fekli, Ze je uzite¢néjsi mit pfimou zkusenost
trvalé lasky, kterd presahuje vase chapani.
Kdyz si uvédomite, ze velmi raciondlnimi
argumenty bojujete za to, aby se ignorovala
globalni klimatickd zména nebo toxické latky
v zivotnim prostiedi, muze byt uzite¢né si
pfipomenout, Ze se lidé ve chvilich vhodnych
k pouceni mohou ucit pfimym chapanim.

Samoziejmé nepredpokladam, Ze kazdy
unitarsky univerzalista bude mit transcen-
dentalni prozitky. Vzdyt koneckoncli mame
viru bez kréda, kterd nevyzaduje intelektudini
konformitu. Ale kdyz pomyslim na vsechny
ty vazné problémy, které mame pred se-
bou - rasismus, zamoreni Zivotniho prostredi,
globalniklimatické zmény -, pak jsemrad, ze
mUzeme navazat na mystickou tradici Mary
Rotchové, Ralpha Waldo Emersona a Henryho
Thoreaua.

Prelozila Ruth Jochanan Weiniger.
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IN MEDIAS RES: Unitafstvi a mystika

Norbert Fabian Capek -
unitarsky mystik?

Ruth Jochanan Weiniger

Prijde-li na tak zavazné téma, jako je mystika, pfipada ¢eskému unitafi takika nemyslitelné,

Tim spiSe, pokud dotycny zastava nazor, ze mystika je skute¢nym jadrem nabozenstvi, ba
dokonce je tim prisecikem, ktery je vSéem nabozenstvim spolecny.

Ale ouha! Prvni potiz spocivad uz v tom, co
ona to ta mystika vlastné je... Shoda tu neni
a nezda se, Ze by se k ni predstavitelé obo-
rd zabyvajicich se tak ¢i onak mystikou (at
uz teologové, religionisté, psychologové
¢i neurovédci) chystali v dohlednu dospét.
Takze co s tim?

Pokud se podivame na fecké sloveso pow
(MYO), tedy ,skryvam®, ,zakryvdm” (potazmo
»,déldm tajnosti”), a od néj odvozenou sou-
vislost s mystérii a inicia¢nimi ritudly pro za-
svécované a zasvécené, napadne nas hned:
Ne! Takovym mystikem N. F. Capek nebyl.
Ve Svobodném bratrstvi a pozdéjsi Unitarii
vidime dilraz na demokratické usporadani
obci i na oteviené sdileni myslenek. Pokud

Busta N.F. Capka

ve foyer prazské
Unitarie.

(V3echny fotografie
jsou z archivu NSCU.)

jsou mezi unitéfi lidé, ktefi ,védi vice nez
druzi”, pak jde bud o znalosti nabyté stu-
diem, nebo o individualni zivotni zkusenosti.

Tajemstvi v unitaiském prostiedi nechy-
bi - je to tajemstvi zaklad( Zivota a existen-
ce, zjevujici se vkazdém stéble pod nohama,
kazdé praskliné ve zdi a kazdém smitku
na podlaze. Capek na né upozornuje a déla
to casto, neni viak tim, kdo by znal, nebo
dokonce mél néjakou odpovéd. Podivuje
se, zUstdva v Uzase stat a zve ostatni, aby
se divali s nim. Mozna je tim, kdo si vic vsi-
ma3, ale zaroven ¢asto pfiznava, Ze nevia ze
se mu nedostava slov.

Ktomu nedostatku slov se jesté vratime,
ted ale k druhému zdroji slova ,mystika” je
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to sloveso puéw (MYEO), tedy ,zaviram oci”
nebo ,zavirdm usta”. Pro¢? Abych se sou-
stfedil na vyjimeény, zménény stav mysli
a/nebo abych dospél k vnitinimu usebrani.
Tady jsme moznd na dobré cesté.

Norbert Fabian Capek zakusil hluboké du-
chovni prozitky, coz se odraziv jeho textech
k meditacim:,V hlubindch nasi duse nés volas
a my vychazime pokorné za hlasem Tvym
k vysindam novych zazitkd Tvé pfitomnosti.
Pfi zdpase se strastmi a smutky vSednich
dnd, Ty nas potkavas...”" Tak pise ¢lovék,
ktery takovou zkusenost nezazil jen jednou.
A navic, zjeho slov vyplyva presvédéeni, ze
v této zkusenosti neni nijak vyjimecny, Ze tu
jde o cosi, co patii sice k vrchollim lidského
Zivota, ale zaroven o nic, co by bylo vyhra-
zeno jen nékolika vyvolenym. Prosté uz to
k Zivotu patfi...

Ale Capek neni ¢lovékem, ktery by chtél
o takovych prozitcich Zvanit. Nezda se ani, ze
by upadal do jakéhosi ,sbératelstvi” téchto
prozitkd, které nékdy vidame kolem sebe.
Pokud vime, nevedl si o nich zddné zdznamy
¢i deniky.

Prvnitakovy jej potkal uz v détstvia zminil
jejvrozhovoru s D. J. Kafkou: ,Vracel se k ve-
cerudom zjedné okolni vesnice. Kdyz se tak
blizil k Radomysli, nahle pocitil ve svém nitru,
Ze ma na tomto svété néjaké zvlastni poslani.
Jaké, nebylo mu v tu chvili zndmo. ,Jen mi
cosi fikalo, Zze to bude néco zvlastniho. Stal
jsem jako ozéren na cesté. Trvalo to snad jen
minutu. Byla to jakasi extase.’ Doma nikomu
nic o tomto podivném zazitku nefikal a sam
pozdéji na tuto udélost pozapomnél.”?

V Anglii (a zfejmé i v USA) zazil Capek se-
tkani charismatickych kiestanskych skupin:
,Nikdy nezapomenu na chvile, kdy se v An-
glii pfi nabozenskych shromazdénich, tak
fec¢. ,Revival Meetings’ [= setkani obrody,
pozn. autorky] jednotlivci oddavali Bohu.
A vsechno mluveni, zpivani a modleniv téch
shromazdénich sméfovalo k tomu, aby lidé
se rozhodli k takovému odevzdani. Casto

1 Norbert Fabian Capek, Veliky Boze, povzdy blizky...
In: Unitdrské meditace, Praha: Unitaria 2009, s. 43.

2 Dusan J. Kafka, Zivotopisné ¢rty.

»V hlubinach nasi duse nas volas a my
vychazime pokorné za hlasem Tvym k vysinam
novych zazitkd Tvé pfitomnosti.”

jsem spolu zpival pisen ,I surrender all’...
(Cele se odevzdavam). Néktefi to své ode-
vzdéni ucinili vefejné a mysleli ho doopravdy,
néktefisnad az doma.”* Déle Capek popisu-
je, jak sam ,asistoval” u obraceni jednoho
Ucastnika. Je pravdépodobné, Ze takové
odevzdani Bohu prozil na vlastni kazi (¢i
spise dusi), mozna i nékolikrat. Zaroven byl
ale natolik racionalni a natolik se zajimal
o lidskou psychiku, aby si byl védom moznos-
ti sebeklamu (byt vzniklého se sebelepsimi
umysly).

Takovato setkéni a prozitky velkého ob-
raceni nebo skute¢ného sebeodevzdani
Bohu, jez ma tak bohatou tradici v protes-
tantském pietismu, zacaly byt v Capkoveé
dobé predmétem intenzivniho vyzkumu
tehdy vznikajici psychologie nabozenstvi.*

3 Cestyacile XV, 1940, ¢. 3, s. 38.

4 Viz William James, Druhy ndboZenské zkusenosti
(orig.: The Varieties of Religious Experience: A Study in
Human Nature, 1. vydani 1902), Praha: Melantrich 1930.
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A pravé k ,velkym” pfibéham takovych ob-
rdceni spojenych s vizemi anebo prozitkem
spojeni s Bohem ¢&i Vie-jednoty se vraci
klasické prace o mystice a mystickych zku-
Senostech. MGzeme se tedy domnivat, ze
Capek néco takového prozil, oviem neza-
stavil se u toho prozitku (stejné jako mnozi
z pietistl a charismatik(), ale sel dal. Vzdyt
jinak by dnes neexistovala Unitaria.
Zaroven vime, ze se Capek ve druhé polo-
viné Zivota aktivné vénoval parapsychologii
(vedle fyziognomie a grafologie): ,Nékteré
zvlasté silné zazitky, které zaroven posilily
védomi o skute¢nostijiného svéta, méljsem
pfi experimentalnich vyzkumech jevu pa-
rapsychologickych, o nichz je tézko psat.””
Samoziejmé si o téchto ,vyzkumech”
muazeme myslet, co chceme. To, Ze neod-
povidaji pozadavkim na védecky experi-
ment (pfesny popis podminek, stanoveni
hypotézy, zohlednéni alternativnich hypo-
téz, a zejména opakovatelnost), je zfejmé.

5 Cestyacile XVIIl, 1940, ¢.6,s. 112.

Dilo Susan Loy,
¢lenky IUCP,
ztvariuje Capkovu
pisen Zapalte ohné
ldsky.
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Jisté ale je, ze pro Capka a jeho souputniky
znamenaly mnoho. Mély nahradit védecky
zajem o oblasti, jimiz se tehdejsi véda od-
mitala z rGznych ddivodi zabyvat. Jednou
z hlavnich byla otazka podstaty lidské duse,
zejména pak jeji ne/smrtelnosti. Zménéné
stavy védomi pritom hraly dulezitou roli,
medijnimi pokusy spiritistd pocinaje a ex-
perimentovanim s hypndzou a sugesci kon-
¢e.Dnes mame nepfeberné vétsi mnozstvi
poznatk(, a tak ndm nékteré Gvahy (v¢etné
Capkovych!) mohou s odstupem jednoho
staleti pfipadat usmévné. Jisté.

Nabizi se viak jesté jeden pohled (ano,
nemusi byt nutné spravny), vychézejici
z kifestanského pojmu theologia experi-
mentalis, coZ je jednak oznaceni pro ,prozi-
vani“ duchovniho zZivota, a jednak oznaceni
pro mystiku (téz: cognitio Dei experimenta-
lis — ,poznéani Boha zkudenosti“;® theologia
mystica est sapientia experimentalis -

6 Gottfried Arnold: Theologia experimentalis. Das ist:
Geistliche Erfahrungs-Lehre... (1. vyd. 1715), Marburg:
Philipps-Universitat 2010.
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»mysticka teologie je zkusenostni moud-
rost*’). Na rozdil od védeckého pokusu totiz
Ucastnici takovychto pokusd hledali mimo
jiné, a ¢asto predevsim, zkusenost, prozitek
toho, co jim zavedené cirkve ani nenabo-
Zensky obcansky zivot nemohly poskytnout.
Samoziejmé byli mezi nimii povrchni hleda-
&i kuriozit. Rada téchto lidi ale myslela své
usili vdzné a snazila se ,védecky pracovat”
a zaroven ,empiricky zjistovat”, jak ono to
s tou lidskou dusi je. Pfitom nékteré z nich,
a Capek zde neni vyjimkou, to vedlo i k své-
bytnym vyroklm teologické povahy. Nemusi
byt tedy jen nadsazkou, kdyz tyto aktivity
oznacime za experimentalni teologii nové
doby, jakousi ,theologia experimentalis
post-christiana”.

Otazka nabozenského zivota téch, kte-
fi uz nemohou sdilet zboznost tradi¢nich
cirkvi (pfedevsim fimskokatolické a protes-
tantskych) se v Capkovych textech neustale
vraci a postupné nabyva na intenzité. Pro
Capka pfitom nevede dalsi vyvoj téchto
lidi k ateismu (jak predpokladaji protina-
bozensky zamérend hnuti), ale k jinému,
vyspélejsimu nabozenstvi. Slovo BUh, jak
mnohokrat zminuje, dostalo pro mnoho
lidi tak negativni vyznam, Ze se mu radéji
vyhybaji. Ale: Kazdé slovo vyjadfuje jen
lidsky pojem a kazdy pojem je omezeny,
kdezto Absolutno je neomezitelné. Proto
v unitarstvi je soukromou véci kazdého

7 Mathurin Cordier (1479-1564).

Norbert Fabian
Capek zakusil
hluboké duchovni
prozitky.

jednotlivce, chce-li a jak vyslovovat Nevy-
slovitelné®

Tito lidé jsou podle Capka t&mi, kdo mo-
hou spole¢né se ¢leny Svobodného bratrstvi
¢i Unitarie (ale ne nutné s nimi) pfispivat
ke vzniku nového lidstvi, k némuz bude pa-
tfiti novy typ vnimani Boha. A tento zpUsob
vnimani zdlraznuje zkusenosti, které klasik
badéani o mystice, William James (1842-1910),
oznacuje za ,ten ndbozensky prozitek” - my-
sticky stav, ,pfi némz se spojujeme s Abso-
lutnem a zéaroven si uvédomujeme vlastni
jednotu”. Pravé tato zkusenost podle Jamese
prochazi napfi¢ rdznymi vyznanimi a ob-
jevuje se v rdznych dobach, ale je vlivnym
prvkem ovliviujicim vSechna ndbozZenstvi
a vyskytujicim se i nezévisle na nich. (Dluzno
dodat, Ze James zkoumal téméf vylu¢né lidi
z kfestanského prostredi, které uz tehdy bylo
historicky pfipravené vnimat takové prozitky
jako soucdst jednoho jevu, coz dnes vede
k opravnénému upozornovani na kulturni
podminénost Jamesovych myslenek.)

Kdyz se podivame na Capkovy medita-
ce, ¢asto odkazuji pravé k pocitu jednoty
s Bohem (ktery pro vyspélého ¢lovéka musi
byt jeden), s pfedpokladem, ze védomi této
jednoty je hnaci silou, ktera ¢lovéka vede
k dobrému jednani (vedle hlasu svédomi),
k touze po hlubsim (sebe)poznani i k poci-
tu hluboké spfiznénosti s druhymi lidmi,

8 Norbert Fabian Capek, Karel Ha$pl a Josef Sima:
Tvaréi ndbozenstvi (Nejvy3si Neznamy), Praha: Unitaria
1997.
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jezma dopad na konkrétni jednani v oblasti
celospolecenské sluzby (sluzba bliznimu,
lidosluZba, je vice nez bohosluzba):

Vzneseny, mnohymi jmény jmenovany
a nad kazdou lidskou predstavu vyvyseny,
na okamzik sobé spole¢né uvédomujeme
tajemstvi Tvé pfitomnosti v nas, vikol nas
a ve viech oblastech viehomira.”’

,Blhjeve mnéajajsemvNém.Onjemou
pravou a vé¢nou podstatou. Jeho Zivotem
jsem spojen se vSemi zivoty a se v3im, co je
v nich dobrého.”™

,0 Silo, jez kracis veskerym zitim a mluvis
v dusi tisinach; jsi ¢asti nas a my jsme Tvou,
jsme Tvou praci i Tvymi pracovniky. Jsi pa-
prskem nasi duse, a my hovofime v Zivota
Tvého sluncich."

Tyto medita¢ni promluvy byly pouzivany
pfi shromézdénich a zaroven vychazely v ¢a-
sopise Cesty a cile jako texty pro soukromou
duchovni praxi. Jsou koncipovany tak, ze
mohou pFipominat jiz prozitou jamesovskou
~nabozenskou zkusenost” a stejné tak ji mo-
hou navozovat. A pfitom vyslovuji nékteré

9 Norbert Fabian Capek, Karel Ha3pl a Josef Sima,
Modli se unitéfi? Tvirci ndboZenstvi (Nejvys$si Neznamy),
Praha: Unitaria 1997, s. 73.

10 Norbert Fabian Capek: Bdh je ve mné a ja jsem
v ném, In: Unitdi'ské meditace, Praha: Unitaria 2009, s. 12.

11 Tamtéz, s. 16.
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predpoklady capkovského unitarstvi, formu-
lované v promluvach, pfednaskach a ¢lancich
(véetné vlivného textu Tvirci ndboZenstvi).

V tomto smyslu byla mystika v samotnych
zékladech ceského unitafstvi. Zaroven ale
musime fFici, ze individudIni mystickd zku-
Senost byla od samého pocatku vniméana
jako zélezitost soukromd, takze mystické
z4azitky jednotlivych lidi nemohly mit vliv
na vznik néjaké ,unitafské dogmatiky”; a to
se tyka i zkuenosti samotného Capka. Vedle
,nabozenského prozitku” tu byl vzdy dliraz
na racionalni uvazovani (véetné poznani moz-
nosti, hranic a klamu lidské mysli!) a na ote-
vienost k dalSimu poznani. Pfikladem muze
byt text Stvofil Bih ¢lovéka anebo clovék
Boha?, v némz Capek nevyluéuje ani jednu
moznost (!), ale naopak vyzyva k hledani
a objevim:

LPritomnost Bozi je nejvétsi skute¢nosti,
vétsi nez slunce a mésic, a nez nase télo. My
tedy nebudeme se zdrzovat dohady, zdali
BUh stvofil ¢lovéka, nebo ¢lovék Boha, ale
vyjdeme na cestu jako objevitelé, a plijdeme
od svétla k svétlu, od sily k sile a z radosti
do radosti.”™

12 Norbert Fabian Capek, Stvofil Bah ¢lovéka anebo
¢lovék Boha? Cesty a cile, XVI, 1938, ¢. 5, s. 69.
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Sekulérni mystika pohledem
racionalniho filozofa

Antonin Dolak

Mystické stavy zna vétsina lidi, nejsou tak neobvyklé, jak se neznaly ¢lovék miize domni-
vat. Obvykle je tomu tak, Ze kdyz nékdo zazije svlj prvni mysticky prozitek, zejména kdyz
je trochu silngjsi, pociti duchovni pychu a jakousi spiritudlni nadfazenost; buddhisticky
myslitel Chgyam Trungpa tomu fikal ,,duchovni materialismus”. Pfitom béznéjsich mys-
tickych stavi neni pfilis obtizné dosahnout, staci si trochu cist duchovni literaturu (nékdy
netieba ani to), intenzivné prozivat hudbu, nékdy pomiize alkohol nebo dokonce i silny

¢aj v ¢ajovné (ma vlastni zkusenost), také psychedelika, marihuana, LSD apod.

Chégyam Trungpa,
buddhisticky
ucitel a autor
pojmu ,duchovni
materialismus”.
(Foto prevzato

Z commons.
wikimedia.org.)
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Ma-li nékdo téchto mystickych stavi vice nebo
jsou dokonce silngjsi, méa uz obvykle tendenci
povazovat se za hodné ,védomého” nebo
sprobouzejiciho se”, mnozi z lidi se dokon-
ce nerozpakuji oznacit se pfimo za osvicené
nebo probuzené nebo za nékoho, kdo uz ma
k osviceni a nirvané ,opravdu, ale opravdu
hodné blizko”. Realita je samoziejmé jina:
staci drobny konflikt nebo problém v Zivoté
amaska udajného ,osviceni” spadne zdaného
¢lovéka velmi rychle.

Najit skute¢ného mystika je velmi obtizné,
mystické stavy ma kdekdo, ale to je jen cosi
velmi kratkodobého a prchavého, pomijivé-
ho, trva to nékolik vtefin, maximalné nékolik
desitek minut.

Dalajldmafikd, Ze hleda-li nékdo skutecné
pravého a autentického buddhistického nebo
obecné duchovniho ucitele, musi ho deset
let pozorné sledovat, dalSich deset let u néj
kazdy den studovat a az pak snad (snad!)
mUze fict, ze jde o pravého ucitele a skutecné
duchovniho ¢lovéka. Vétsina tzv. duchovnich
lidi jsou podvodnicia lhafi: 1Zou bud' ostatnim
nebo sami sobé o svych udajnych duchovnich
schopnostech a pokrocich, vétsinou vtomto
IZou (pfesnéji: velmi pfehanéji a nadsazuji)
ostatnim i sobé samym zarover.

Mystika s nami vsak presto pfitomna je,
Ludwig Wittgenstein ve svém raném dile
Tractatus logico-philosophicus hovofil o ,tom
mystickém” (das Mystische), o kterém ne-
Ize mluvit a slovy ho vypovédét (sagen), jen
se samo ukazuje (zeigen) a dava, avsak musi
se 0 ném mlcet, protoZze o ném nelze nijak
mluvit. Pfesto viak Wittgenstein ocenoval
Heideggerovu snahu o mystickém prece jen
néco fikat, byt ¢asto formou kontradikci (lo-
gicky rozpornych vyrokl a vét), paradox
aneologism{. Zde Wittgenstein pfi pohledu
na Heideggerovu praci parafrazoval slova
svatého Augustina ,mluv, osle, sice o tom
mluvit nelze, ale i tva pouha snaha je velmi
uzitecna”.

Mystické stavy pocitujeme, zakousime,
Casto prichazeji i proti nasi vili. Racionalni
pohled na mystiku pfinesl Bertrand Russell
zhruba ve stejné dobé jako William James,
ktery pfiSel s analyzou v slavné knize Druhy
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ndbozZenské zkusenosti. V této knize James
ukazuje, Ze mystické stavy (nabozenské zku-
Senosti a prozitky) se ve viech kulturach, et-
nikdch a dobdch navzajem dost podobaji,
jsou v jistém smyslu univerzalni a pro lidstvo
typické.

Clovék je ¢lovékem tteba nejen tim, Ze je
socidlnizvite, ale také tim, Ze je zvite religiézni,
nabozenské. Pro ¢lovéka jsou prosté rlizné na-
bozenské zazitky, prozitky, stavy ¢i zkuSenosti
typické. Mdme neustale tendenci pokladat
je za néco mimofadného a vyjimecného, ale
neni tomu tak. Samoziejmé se nam nedéji
tak casto jako nadech a vydech nebo jidlo
a vylucovani, ale jinak jsou pomérné bézné.

William James ukazuje, Ze tyto ndbozen-
ské zkusenosti, které jsou na mentalni nebo
psychické drovnive viech dobdch a kulturach
identické, jsou rlizné interpretovany a viazo-
vany do odlisnych kulturnich, symbolickych
i socialnich kadu ¢i diskurzl (rezimu a systém
feci, které jsou tvofeny svymi pravidly).

Jak se na to divé uz vySe zminovany Bert-
rand Russell? Byl to velmi raciondlni ¢lovék,
ktery se vénoval nejdfive zejména matematice

Ludwig Wittgenstein ve svém raném dile
Tractatus logico-philosophicus hovofil o ,tom
mystickém”, o kterém nelze mluvit.

(Foto pfevzato zcommons.wikimedia.org.)
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a logice, nasledné ale i epistemologii (teorii
poznani), byl to pacifista, socialista a propa-
gator i praktik polygamie. Tvrdil, Ze mystic-
ké stavy ndm do zna¢né miry davaji dlivod
k existenci, protoze nam pfinaseji pocity hlu-
bokého uspokojeni, extrémniho psychického
naplnéni. Pfinaseji ndm prozitek hlubokého
smyslu veskerého byti, celého svétainaseho
zZivota jako celistvého pfibéhu, kontinualni-
ho déje (jakéhosi filmu nebo pocitacové 3D
hry nebo virtudlni reality, simulace, kdybych
pouzil metafory z dnesnich technologickych
prostiedkd, ze kterych Russell sam znal pouze
film, byt Turingovy pokusy s prvnim pocita-
¢em také zazil).

Russell upozornoval na ¢astost téchto
prozitkd, na jejich prchavost (kratkodobost),
na jejich univerzalni povahu, na to, Zze jsou
dostupné viem, Ze souvisi s prozitky radosti,
stésti, az hluboké blazenosti. Russell si vsimal
také toho, Ze tyto prozitky jsou doprovazeny
zakou$enim hluboké lasky a krasy a je v nich
vnimany presah, tedy jakasi transcendental-
nost,zda se nam, ze béhem nich ,letime” nebo
,padame” nebo jsme ze sebe ,vystreleni”
(extéze, tedy jit ven, externé ze své ,staze”,
z mista, kde jsem, kde stojim, sedim nebo
lezim, kde setrvavam) za horizont nebo hranici
béZné vnimaného a prozivaného.

RYSY MYSTICKYCH STAVU

Jesté drive se k témto staviim vyjadioval né-
mecky teolog a myslitel Rudolf Otto, ktery
hovofil o religiéznich stavech tak, Ze se v nich
setkdvame s néc¢im, co lze nazvat ,myste-
rium tremendum et fascinans”, tedy tajemstvi
(zdhada, tajemno, otazka), které je hrozivé,
straslivé, désivé, strasidelné, hrizné (jako de-
lirium tremens, které ma v latiné stejny slovni
zaklad), soucasné vsak fascinujici, pritazlivé,
pfitahujici, vabici nas k sobé.

Domnivam se, Ze tyto dva rysy mysti¢na
jsou velmi podstatné, (nejen) ¢eska mentalita
k nim v$ak pfidava dalsi. Vynikajici cesky filozof
Ladislav Klima by urcité do mysti¢na viadil rys
bizarniho, podivného, prapodivného. Také
by do néj pfidal rys hravého, jakési bozské
hry nebo kosmické hravosti nebo hry védomi
(védomi individualniho nebo bozského, coz

je u Klimy totéz). S tim souvisi grotesknost
v mystickém: u Klimy v ném jde o jakousi pra-
podivnou tragikomickou hru, frasku, grotesku
nebo taskafici.

Dalsi vyznamny prazsky myslitel Franz Kaf-
ka by do mystického pfidal rysy robotismu,
byrokratické strojovosti, pravidelnosti, requ-
larity, kterd je désiva, ale také jaksi majestatni
avznesena, navic velmi nepfistupna. To Kafka
nejvice tematizuje ve svém romanu Zdmek:
zde jdejisté o nepfijemnou zkusenost, kterou
pozvany zemémeéfi¢ podstupuje, ale soucasné
je to i zkusenost, kterd ma hloubku a mimo-
fadnou intenzitu - do mystického vzdy patfi
mimoradna hloubka a intenzita, to snad ani
nemusim psat nebo fikat.

Nesmime v této vécizapomenout ani na Ja-
roslava Haska a jeho Svejka, kde by mystické
hledal malokdo, pfece si vsak myslim, Ze vném
je pfitomné. Ukazuje se zde dal3i rys mystic-
kého, které kromé absurdni hravosti obsahuje
také absurdni smésnost, prapodivnou lehkost
vysméchu a hravého Svejkova smichu.

Svejk nékdy plisobijako idiot a blazen, jindy
jako ¢lovék osviceny, pficemz tyto dvé polohy
od sebe nemusi byt pfili$ daleko a Hasek samo-
zfejmé zamérné postavu Svejka zkonstruoval
takto nevyhranéné, ambivalentné, protikladné
a neurcité: Svejk je nase prazdné projekéni
platno, plocha, na kterou Ize promitat mnoho
riznych archetyp(l a poloh, které nas mohou
osvobodit ¢ina nas plsobit s velkou intenzitou.
Rozhodné je Svejk také $prymaf a moudry
blazen, jde tedy u néj urcité i o jungiansky
archetyp ,trickstera”.

V celé té poetice staroprazskych ulicek, ale
dokonce i absurdité vychodni ruské fronty
za prvni svétové valky vidime jakousi zvlastni
odlehcenou absurdni hravost a détsky Haskav
a Svejkav smich.

To nds privadi k Teilhardovi de Chardin,
kterého s velkou oblibou v Kacifskych esejich
(svém asi jediném origindlnim dile, kde kone¢-
né vystoupil ze stinu svych ucitelt Husserla
a Heideggera) cituje Jan Patocka a zabyva
se tim, jak de Chardin jakoZto pfimy ucastnik
bojli na fronté prvni svétové valky vidél v sa-
motnych véle¢nych jatkdch cosi mystického,
vidél v nich jakousi silu, vesmirnou kosmickou
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vuli nebo pud nebo tendenci nebo evolué¢ni
tvorivou silu (kterou podrobné rozebird Henri
Bergson).

U Haskova Svejka by mystické hledal malokdo,
prece si vSéak myslim, ze v ném je pfitomné.
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

A zase toto nas nakonec zavadi ke Kritice
soudnostiod Immanuela Kanta, v niz Kant mlu-
vil 0 pocitu vznesena nebo vzneseného, ¢imz
podle Lyotarda zaloZil moderni estetiku, ktera
se kone¢nymi a smyslovymi prostfedky snazi
neustdle vyjadfit cosi nekone¢ného a ne-smy-
slového, tedy prekonat smysly vnimatelnymi
prostfedky je samotné, jit za né, je tedy meta-
-fyzicka a transcendentalni (podle Lyotarda
na Kantovu ideu vzne$ena pfimo navazuje
mezivale¢na levicova avantgarda, na kterou
zase v sedmdesatych letech navazuje fran-
couzsky a posléze svétovy postmodernismus
v mysleni, filozofii i uméni).

Kant se domnival, Ze kromé banalné zna-
mych rysti malebného nebo pékného, tedy ma-
lebna a pékna, mdme zde také symetrické rysy
krasna ¢i krasného, které v nas vyvolava pocit
libosti ¢i estetické slasti bez toho, Ze bychom
s nim mélinéjaké vypocitavé ¢ijen pragmatické
umysly nebo cile, ale nejvic intenzivnije pocit
vznesena ¢i vzneseného.

Tuto zkuSenost zazivame, kdyz se bo-
jime o zivot nebo citime intenzivni stavy
Uzasu a udivu nad majestatnimi silami
vesmiru, pfirody, velehor. Zazivame ho tfeba
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ve velehordch, kdy nam jde takika o zivot a vni-
mame nestvlrnou az satanskou krasu obtich
skal polozenych tak vysoko, ze uz na nich ani
nic neroste, nebo pti boufi na mofi, kdy ma-
zeme zemfit a vnimame extrémné mocnou
silu rozboufeného oceanu. Setkdvame se zde
se silami, které jsou mnohem mocnéjsi nez my
sami, spocivdame bezmocné v jejich ,naruci”,
jsme jim vydani na milost a nemilost, mohou
nas jako malé bezbranné cervy kdykoliv rozdrtit
a navéky anihilovat.

To vie se podle Kanta déje v rdmci naseho
smyslového vnimani a smyslového nazirani,
tedy v rdmci naseho bézného tzv. smyslové-
ho nazoru (nazirani, vnimani). Ovsem u toho
se rozehrava volna kreativni tvofiva hra sil nasi
estetické imaginace (predstavivosti, fantazie)
anasivrozené schopnosti (mohutnosti) soud-
nosti, doplnénd nyni snad o jakousi estetickou
intuici, témér az o intelektudlni nazor (jako by
to vnimal ¢i naziral nas intelekt ¢ili rozum sam).
Jako bychom za v3im nami smyslové vnimanym
vycitovali cosi vyssiho, co nas presahuje, co
nelze vnimat smysly, co neni konecné, tedy
to méa nekonecnou a ne-smyslovou ¢i pfimo
nad-smyslovou povahu (pfirozenost).

POVAHA MYSTICKYCH STAVU
Nelze viibec popfit, Ze tyto mystické stavy
existuji. Jakou vsak maji pfirozenost? To viibec
neniziejméajasné. Jejisté, ze ten, kdo je prozil,
citil pocity hlubokého uspokojeni, naplnéni
a zda se mu, Ze vnima cosi hlubokého, snad
transcendentniho. Je také jisté, Ze tyto stavy
se projevuji na mozku, kde mGzeme jejich vliv
lokalizovat stale presnéji v naprosto konkrét-
nich mozkovych oblastech a sitich.
Znamenaji viak tyto stavy jesté néco vic,
jsou pro nas jakymsi kontaktem s dalim své-
tem nebo se skute¢né podstatnymia nejhlub-
simi zaklady svéta naseho? To vlbec nelze
rozhodnout a rozsoudit. Vim jen to, Ze kdyz
jsem sam mél svij nejsilngjsi mysticky stav
v Bavorsku, uvédomil jsem si, Ze velkou véci uz
jejento, Ze tyto stavy existuji, a méli bychom
se snazit vytvéret takové podminky, abychom
je méli castéji. Jestli tyto stavy jsou skute¢nym
poznanim néceho vyssiho, to jsem nevédél
tehdy a nevim to ani ted.
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Mél jsem silny katolicky mysticky zazitek, a to na brnénském Petrové.

(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

Zbyva ndm jen pravdépodobnostni
mysleni, coz je hlavni paradigmaticky posun
v mysleni, filozofii, védé, a dokonce nékdy
i teologii (viz Richard Swinburne, ktery o hy-
potéze existence Boha uz nefika, Ze je jis-
ta, ale pouze, Ze je pravdépodobnd): v nasi
véeobecné lidské situaci, kdy nevime, jak
cokoliv vlastné je, mdme poznavaci nejistotu
ve viem, nam zbyva posunout se od binar-
niho mysleni pravda vs. nepravda k mysleni
probabilistickému: nevime, jak to je, mizeme
viak zkusit odhadovat a stéle své odhady
zpfesnovat, zpreshovat to, na kolik procent je
urcita teze nebo hypotéza pravdépodobna.

Toto Ize aplikovat i na samy mystické stavy:
nevime, zda odkazuji k né¢emu skute¢nému
aredlnému, mdzeme vsak zkouset stale zno-
vu, a po dodani stale presnéjsich argumentu
neboinapfiklad neurovédnych méfeni moz-
ku (mapujicich mozek béhem mystickych
stavU nebo tfeba v hluboké meditaci nebo
modlitbé), vycislovat pravdépodobnost, zda

k né¢emu skute¢nému odkazuji a zda jsou
pravdivym poznénim, nebo spise jen nasim
sebe-klamem, iluzi a tzv. ,kognitivnim bia-
sem”, tedy pozndvacim zkreslenim a chybou.

MA VLASTNIi ZKUSENOST

S MYSTICKYMI STAVY A JEJi MOZNE
RACIONALNI INTERPRETACE

Pokud se chceme potkat s mystickymi sta-
vy ,na vlastni kazi“, jak se konvenc¢ni frazi
fikd, ma zde zifejmé dobry napad filozof Jan
Votava: je tieba se zabyvat mystikou, mit
o to redlny zajem, Cist si k tomu literatu-
ru, sledovat videa, bavit se o tom s lidmi,
chodit na vystavy o této tematice, hledat
si k ni na internetu informace apod. Potom
mystické stavy nepfijdou s jistotou, ale mno-
hem pravdépodobnéji. Také je k tomu dobré
vyuzit ur¢ité pomudcky nebo techniky, treba
meditaci, kontemplaci, modlitbu, meditacni
pohrouzeni nebo pomala fyzicka cviceni,
jogu, taici apod.
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Mnozi dosahuji mystickych stava pod vli-
vem néjakych latek, treba alkoholu, dokonce
i piva; sdm jsem dosahl urcitych mystickych
stavl po piti Caje v Cajovné. Samoziejmé mnozi
voli psychedelické latky a jiné drogy, urcité
Ize navodit mystické stavy stimulaci urcitych
oblasti, okrsku, center nebo moduld v mozku,
urcitych mozkovych siti a konektomd, tieba
pres repetitivni (opakovanou) transkranialni
(jdouci ¢i prochézejici pres lebku) magnetickou
stimulaci (pFistroj rTMS vlastni nyni v Cesku
kazda vétsi fakultni nemocnice).

Nejsilnéjsi mysticky stav jsem mél v Altottin-
gu v Bavorsku, kde jsem byl s komunitou kato-
lickych charismatikd, tedy s letni¢nim hnutim
vzyvajicim tfeti bozskou osobu - Ducha svaté-
ho. Byl torok, kdy jsem se opét zacal vic zajimat
o krestanskou i katolickou spiritualitu. Pobyt
mé nebavil, mnohem vice mé zajimaly krasné
tvére a téla mladych katolicek, které viak byly
standardné spise puritanské a zamérené na to,
néjak se duchovné obohatit a povznést. Pak
jsme v3ak jednou $li jen sami mladi muzové
do malé roménské bavorské kaple za mésto.

Repetitivné se zacala zpivat mantra ,Veni
Sancte Spiritus”, tedy ,P¥ijd, 6 Duchu svaty
(presvaty)”. Pfipadalo mi to hloupé a nezajima-
vé, bylo dopoledne a v té chvili mé to vlibec
nebavilo. Zdalo se mi, Ze jsem se ocitl v sekté
hloupych fanatikd. Najednou se vsak vsech-
no zmeénilo, ucitil jsem néco, co bych nejvice
vyjadfril slovem ,sila”, jakousi obrovskou Silu
s velkym S. Bylo to velmi intenzivni, byla to
Intenzita sama. DalS$im pomérné pfiléhavym
slovem by bylo slovo Svétlo, ale nic jsem zra-
kové nevidél, jen jsem to velmiintenzivné citil.

Také jsem mél pocity znamosti, jako bych to
vse uz davno velmi dobfe znal a jen se vracel
kamsi, kde uzjsem byl, kde jsem to i vic vnimal
ve svém détstvi atd. Byl to také stav nesmirné
blazenosti, extrémni slasti, stav, ktery mé v mi-
moradné mife naplnhoval, silnéji nez pozitky
z nejsilnéjsich orgasm. Byl jsem také trochu
,mMimo”, mimo sebe, mimo své standardni j4,
ego, byl jsem jiny, proménény.

Tim, Ze jsem byl v katolickém institucio-
nalnim ramci, vnimal jsem to vse jako setkani
s Bohem. Zd3 se, ze $lo o osobni silu, i kdyz
jisté to rict nemGzu. Okamzité jsem mél o vsem
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pochybnosti a fikal jsem si, Ze jde mozna jen
o stavy mého mozku. Potom jsem Sel do vel-
kého kostela na ndmeéstiv Altottingu, kde jsem
byl uz nékolikrat predtim a nudil jsem se tam;
nynijsem poprvé ve svém Zivoté (podruhé po-
tom v mensi mite vchramu v Rajhradé u Brna)
vnimal krasu vnitini architektury kostelU. Diive
jsem simyslel, Ze cirkev velikosti chram a jejich
vnitfni vyzdobou jen chtéla vzbudit v pros-
tém véficim pocit, jak on sdm je nevyznamny
a maly, a naproti tomu B(lih a jeho zastupci
tady na zemi, tedy cirkev a knézi, vyznamni
a velci a mocni.

Tentozdmér cirkev jisté méla také, ale kromé
toho dany architekt chtél po gotickych vertikal-
nich liniich, uspofadanim hlavniho a bo¢nich
oltard, sloupy a zlatym lemovanim, sochami
a stropnimi malbami probudit ve véficich mys-
ticky stav, umocnit, zintenzivnit ho, prohloubit
ho a uchovat tento pocit mystické intenzity,
hloubky, blazenosti, sily po delsi dobu.

TakZe dany chrdm mi tento stav v mensi
mife opét vyvolal. Proménényma oc¢ima jsem
najednou vidél architekturu interiéru tohoto
chrdmu Uplné jinak, nové, vnimal jsem to, ze
architekt musel sdm ziejmé mit silné mystické
stavy, které dokézal vlozit do interiéru a vyvolat
je skrze ngj ve vnimavych véficich.

Kdyz jsme jeli z Bavorska autobusem zpét,
tak jsem si kromé vyrazného zhorseni kvality
dalnice v Cesku oproti Némecku vimal bill-
boardu lakajicich na alkohol, tanec, radostny
kolektiv na diskotéce, hudbu, flirtovani a sex.
To v3e mi pripadalo nyni straSné nicotné
a prazdné proti mystickym prozitkim, které
jsem taksilné okusil. Byl jsem vSak hodné szirdn
pochybnostmi, zda jsem se setkal skute¢né
sosobnim Bohem, nebo $lo jen o kratkodobou
intenzivni zménu v mém mozku. Nakonec jsem
to pfi svych osamélych prochazkach v Jeseni-
kach uzavrel tak, Zze na tom nesejde, Ze dané
stavy prosté byly intenzivni a je UZasné uz to,
Ze je mizeme mit, a méli bychom se snazit
je mit Easté&ji. Ze by ani nevadilo, kdybychom
jimi nic nepoznévali, Ze uz samotny hluboky
pocit naplnéni, Stésti a blaZzenosti postacuje
sam o sobé.

Samoziejmé viak na mé dany stav asi
na dva mésice silnéji zapUsobil, zmény si vsi-
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ml i evangelicky pfitel Tomas v Olomouci:
malem do mé najelo auto, normalné bych
zufil a do auta bouchl pésti, ted jsem se ale
zarazil a jen velmi jemné, takfka nézné predni
kapotu auta pohladil.

Mél jsem jesté jeden silny katolicky mystic-
ky zazitek, a to na brnénském Petrové (zna-
mém z desetikoruny). Na zidli jsem poslouchal
Requiem od Antonina Dvoréka, ktery si pfed
jeho slozenim prosel extrémnim utrpenim
(béhem epidemie mu zemfielo nékolik déti).

Hudba viak byla hodné optimistické a pIna
mystické nadéje a hloubky. V nékterych pa-
sazich (minimalné ve dvou) jsem prozil dost
mysticky stav, i kdyz ne tak silny jako v tom
Bavorsku. Dvorak dokazal genialnim zpUso-
bem do své hudby vlozit svij mysticky pro-
zitek a po asi 125 letech (Dvorak dilo napsal

Dvorak dokazal
genialnim
zplGsobem do své
hudby vlozit svaj
mysticky prozitek.
(Foto prevzato
zcommons.
wikimedia.org.)

v roce 1890) ho vyvolat i ve mné. Jako by mi
Dvorak ukazoval stale dalsi a dalsi mystické
nebeské siné a nebeské saly napInéné rajskou
nadherou, krdsou a blazenosti, pIné svatosti,
Cistoty a extrémni slasti. Myslel jsem vzdy,
Ze uz veétsi slast zazivat ani nelze, ale dalsi
zvuky a tény Dvorakovy hudby miukazovaly
dalsi a dalsi a intenzivnéjsi a vyssi nebeské
saly a siné.

Dvofrakova hudba mé doslova vytahovala
zobycejné dfevéné zidle do vysky, jako bych
sniletél do nebe do stéle vy3sich nebeskych
sald. Byla to opravdova extaze, ex-stasis, stou-
pal jsem jakoby po novoplatonském zebfiku
zpétdo vysky k Jednu, zdélo se mi, jako bych
takrka levitoval tak deset centimetrd nad svou
drevénou zidli (kterd jinak klasicky tlacila
do zadku).
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Mystické stavy jsem viak nemél jen katolic-
ké.Zabyval jsem se buddhismem a poslouchal
na YouTube video od Ruperta Spiry, britské-
ho, dosti suchého hinduistického mystika
z tradice neo-advaity, navazujici na advaitu
védantu Ramany Maharisiho. Byl jsem v dany
den psychicky oslabeny, vedli jsme ndro¢nou
filozofickou diskusi s profesorem Jifim Vachou
a s doktorem Janem Votavou, nic moc jsem
nejedl, zato pil silnou kavu a vino. Nesel mi
stary bojler na teplou vodu, snazil se mi s tim
pomoct stary soused, stal ve vané a upoustél
vodu z bojleru.

Mél jsem neurotické pfedstavy, ze vytahnu
starou sekeru po babicce ze spizky a souseda
ji nepozorované zezadu udefim a zabiju, coz
mi pfislo zvlasté satanské v této situaci, kdy
se mi tu snazil nezistné pomoci. Samoziejmé
bych to neudélal, piSu to proto, abyste védéli,
jakmocjsem byl psychicky oslabeny, coz bylo
ovsem vhodné pro mUj hinduisticky mysticky
stav, ktery byl prakticky stejné silny, jako byl
muj katolicky mysticky stav v Alt6ttingu.

Soused odesel, ja se chtél uklidnit sledova-
nim videa od uz zmifnovaného Ruperta Spi-
ry. Spira odpovidal na dotaz zené. Rekl ji, ze
se chybné ztotoznuje s télem té zeny, Ze viak
tato postava Zeny je jen neexistujici postava
ve filmu, my sami jsme pak prazdnym projek¢-
nim platnem, na které se film promita. v té
chvilijsem mél bleskovy aha moment, prozitek
vhledu, kdy mi to véechno jakoby doslo.

Vzdy jsem hinduismus povazoval za mno-
hem hloupéjsi nez buddhismus, nyni mi viak
tento zazitek k nému ukazal cestu: zdalo se mi,
ze mé j4, jastvi, které jsem tak dlouho v medi-
tacich i ve filozofii hledal a myslel si, ze téméf
urcité neni (napsal jsem o tom i knihu Problém
jdstvi), skute¢né existuje, je jedno a jednotné
ajevécné, vie vytvaiiono samotné jako jakési
védomi. Byl to v3ak krajné nepfijemny stav,
ze kterého jsem se chtél co nejdfive dostat
a vratit se tzv. ,do normalu”.

Pfipadal jsem si jako neosobni pocita¢, snad
dokonce porouchany, ktery uplné zbytec¢né,
prazdné, rutinné a roboticky, zcela mechanicky
a strojové produkuje a vytvafi cely tento svét
jako jakousi svou simulaci, virtudlni realitu,
kterd je zbytecnd a nesmyslng, ve které ni-
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kdo neexistuje, viechno jsou jen neexistujici
postavy ve filmu nebo v této virtualni realité
¢i simulaci.

Tehdy se mi zdalo, Ze postava a télo i mysl
Antonina Doldka opravdu neexistuje, bylo mi
ztoho velmi $patné, citil jsem hrozivou stranku
mystiky, jak o tom mluvil Rudolf Otto (viz vyse).
Chtél jsem se vratit zpét do své iluze, Ze jsem
Antoninem Doldkem neuroticky fesicim své
malicherné a banalni problémky a starGstky.
Zdalo se mi, ze viechny knihy a slova i téch
nejvétsich mystik(, jako byl Ramana Maharisi,
jsou jen mletim prazdné slamy a nevystihuji
vlbec to, co jsem zazival.

Zdalo se mi, Ze hinduismus ma ze vsech
nabozenskych smérd nejvétsi pravdu, Ze sta-
rovéké staroindické védy a upanisady to po-
pisuji nejlépe a Ze ja sam jisté existuji a jsem
neosobnim vé¢nym Ja bez individualnich
vlastnosti, které jen mechanicky, slepé jako
pocita¢, robot, porouchany superpocitac nebo
superkalkulacka, prosté jako pocitaci stroj,
produkuje tento svét, ktery je viak jen iluzi,
filmem, simulaci: Zadna z postav toho filmu
ve skutec¢nosti neexistuje, byt bézné propa-
dam iluzi a klamu, ze vSichni existuji! Zazival
jsem mystickou smrt ega, kdy jsem se prestal
ztotoznovat s timto télem, které ted ve vlaku
do Plzné pise tento ¢lanek.

Snazil jsem se z tohoto stavu co nejrychle-
ji dostat, chtél jsem zpét do iluze a sebekla-
mu, do bezpecéného bézného svéta béznych
starosti, chtél jsem, aby malicherny neurotik
a Uzkostlivy akademik a filozof Antonin Dolak
existoval a aby existovala i jeho tehdejsi pfitel-
kyné, ke které mél blizko a kterd se jmenovala
Hanka. Druhy den jsem $el s Hankou do indické
restaurace (nyni uz zaniklé), kde jsem siza par
korun dal neomezeny obédovy bufet, prejidal
se, bylo mi z toho zle a byl jsem rad, ze jsem
zpét ve své iluzi, IZi a klamu.

Pozdéji jsem zhodnotil, ze mysticky stav
mohl vzniknout v disledku oslabeni mozku
a ja mél vétsi pfistup k tomu, jak mozek tepr-
ve vytvafi zrakové a obecné smyslové vyjevy
a obrazy. V bézném stabilnim stavu jsou ndm
pfistupné az hotové zrakové obrazy a dalsi
smyslové vjemy, a to, jak se vytvéri, ndm pfi-
stupné neni. Smyslové moduly v mozku jsou
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jakousi ¢ernou skiirikou (black boxem), z niz
zname pouze vystup; ale nyni jsem mozna
¢astecné vnimal i samotny neosobni rutinni
mechanismus vytvareni téchto zrakovych vy-
jev(, obrazi a dalsich smyslovych dat.

Antonin Dolak se zabyva otazkami podstaty
védomi ve své knize Problém jdstvi.
(Foto Maté&j Cihék.)

Ostatné cosi podobného zazil i kolega, ktery
dlouho nejed!: jako by se mu v mozku rozdélila
bézna spojeni barevnych skvrn a jejich tvar(
¢i vztahd mezi nimi.

Posledni silny mysticky stav souvisi s bliz-
kosti a partnerskou laskou. S mou aktudl-
ni pfitelkyni Marianou jsme stali v prosinci
u kaple se zdmi ve tvaru oktagonu u Jihlavy.
Divala se na mé nepopsatelnym pohledem,
jako bych v ni vidél Boha samotného v celé
jeho cistoté, opravdovosti, nadhefte a sile.
Jako by ftikala: ,Ted se ti tady celd odevzda-
vam ve své naprosté zranitelnosti, nahoté
a uplné kiehkosti, doufam, Ze to nepokazis
atu blizkost neznicis.” Zdalo se minajednou,
ze Blh sam v ni je extrémné silny, z jejich oci
$lo nepopsatelné svétlo, a ta sila se midavala
skrze velkou slabost, protoZze mé plné milova-
la. Sila se ve velké lasce mize pIné odevzdavat,
takze jeji jemnost a néha plsobijako slabost,
ale ve skutec¢nosti je ve svém odevzdavani
o to silnéjsi. Bal jsem se té nadhery a toho,
Ze vse pokazim.

Slo o poznani ¢ehosi hlubsiho, nebo ne?
To nedokazu Fict, spiSe si myslim, Ze ne. Ale
jelikoz nic nevime s jistotou, je tfeba tuto
ldkavou a nadéjnou moznost brat vazné. Psy-
chologické vyzkumy ukazuji, Ze ti, ktefi méli
silné mystické stavy tfeba na LSD, maji pak
v Zivoté pocity vétsi smysluplnosti a propo-
jenosti s celkem, s celym vesmirem.

Autor je filozof, vénuje se soucasné etice,
analytické filozofii i postmoderni filozofii.
Napsal naptiklad knihy Jdstvi a svobodnd
vule (2013) nebo Problém jdstvi (2016). Vénu-
je se také uméni, herectvia tzv. performance
art, mnohé zjeho svobodné tvorby Ize nalézt
na jeho YouTube kanale nesoucim jeho jméno.
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Dno a Bezedno
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Rozhovor s Martinem Zemlou o némecké mystice

V nakladatelstvi Malvern se chysta nova
kniha o némecké mystice s poutavym
nazvem Dno a Bezedno. Co to znamena

a proc jste zvolili pravé tento nazev?

Ono by se to spravné mélo jmenovat némecky
Grund aUngrund. Ale protoze by to znélo divné
a vétsina lidi by tomu nerozuméla, tak jsme
to prevedli do ¢estiny. Grund je bud',dno”
nebo ,zéklad”. Ten pojem se vyskytuje u Mistra
Eckharta (1260-1327), dominikanského teolo-
ga,Vvjeho ucenio ,zdkladu duse”, cozje zaroven

Martin Zemla je celozivotni tulak
pozapomenutymi myslenkovymi krajinami
na rozhrani stfedovéku a novovéku.

(Foto archiv Martina Zemly.)

»dnoduse”. Atak se, UpIné zjednodudené, ozna-
Cuje to bozské v ¢lovéku. A pro¢ ,bezedno”?
Protoze o néjakych Ctyfi stalet pozdéji se u lu-
terského mystika Jacoba B6hmeho (1575-1624)
objevuje pojem Ungrund. To znamena cosi jako
Lne-zaklad”, ,ne-dno”. A nenito popfenim toho,
co fika Eckhart, ale v zasadé to znamena, ze
BUh, ktery je takhle nazyvan a ktery je stejné
jako u Eckharta a jeho tradice pfitomen vtom
nejhlubsim v ¢lovéku, je sém o sobé bezedny,
nezdlvodnitelny. Nema zaklad, nema dno,
nema dokonce zadny divod. A proto je Bih
Bezedno. A stejné tak je bezednd i hlubina
lidské duse.

,KdyZ pronikdm zpét a stojim prost své
vlastni vlle i vlle Bozi i vSech jeho skutku
i Boha samého [...] jsem to, co jsem byl a ¢&im
zOstavam nyni i na véky. [...] ja a Bah jsme
jedno. Tu jsem tim, ¢im jsem byl [...] ¢lovék si
touto chudobou ziskal, ¢&im vé¢né byl a ¢im ma
navzdycky zUstat. Zde je Bah jedno s duchem,
atojetanejkrajnéjsichudoba, jakou Ize najit.”
(Mistr Eckhart: kdzdni 87)

To pfipomina az zenové paradoxy...

Ano, paradox je jeden z oblibenych pojmu
heterodoxnich skupin v Némecku 16. stole-
ti. Podle Sebastiana Francka (1499-1543) je
cela bible sbirkou paradoxu. Ne zZe by byla
nesmyslng, ale ze je z naseho racionalniho
hlediska nepochopitelna. Pochopit doopravdy
bibli podle néj znamena prekonat racionalni
rovinu a porozumét tomu, proc jsou v bibli,
jak Franck na mnoha stranach predvadi, racio-
nalné vzato rozpory. On to byl ¢lovék, ktery
se stal zkatolického knéze luterskym fararem
a posléze nabozenskym individualistou; byl
vlastné nadkonfesijni. Dokonce fika, ze bible
je ,véc¢na alegorie” a Ze bibli je tfeba ¢ist ne
rozumem, ale s pomoci vyssiho intuitivniho
nahledu.
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No a abych zlstal vérny paradoxu, tak ta
knizka vénovana némecké mystice zac¢ina
ve Francii. A prestoZze ma podtitul Némecka
mystika mezi Eckhartem a B6hmem, zacina
jesté pred Eckhartem.

Kym?

Zacina Markétou Porete (asi 1250-1310), be-
kyni a mimoFadné zajimavou postavou. Rekl
bych, Ze je pfinejmensim stejné zajimava
jako Eckhart, o to zajimavéjsi, Ze je to Zena.
To se dlouho nevédélo, protoze text, ktery
napsala, Zrcadlo prostych znicotnénych dusi,
se tradoval pod nejriiznéjsimi jmény: pfipi-
soval se dokonce i slavnému nizozemskému
mystikovi Janu van Ruysbroeckovi (1293-1381).
Teprve ve 20. stoleti se zjistilo, ze skute¢nou

autorkou byla bekyné z pfelomu 13. a 14. sto-
leti, upalena roku 1310 v Pafizi pravé za to, ze
napsala tuto knihu, zjejichz myslenek nechtéla
ustoupit. Zaroven je to kniha, kterou Eckhart
téméf s jistotou znal, a to nejen on, ale mozna
i Ruysbroeck a mnozi dalsi. Kdyz ¢lovék tu
knihu porovna s Eckhartem, vidi, Ze nékteré
myslenky jsou si nesmirné blizké.

~Rozum a smysly ¢lovéka viak nevédi nic
o niterné lasce, tak jako niternd laska nevi nic
0 bozské védé [teologiil. Mé srdce je tak vy-
soko povzneseno a tak hluboko pohrouzeno,
Ze to nejsem s to vyjadfit. Nebot viechno, co
Ize fici ¢i napsat o Bohu, ba i to, co o ném Ize
myslet — coz je vic nez fici -, vSechno to je spis
lez, nez aby se fikala pravda.”
(M. Porete: Zrcadlo prostych dusi, kap. 119)

Brana kostela
v Erfurtu, kde
pusobil Mistr
Eckhart.

(Foto prevzato
Z commons.
wikimedia.org.)
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svo

Mozna bychom méli ctenairam pfiblizit,
kdo to vlastné byly bekyné.
Trinacté stoleti je dobou, kdy se silné rozviji
zenska spiritualita. A ta je UpIné jind nez ves-
keré teologické uvazovani té doby. Protoze
Zeny podle Pavlova vyroku ,Zena at ve shro-
mazdéni mlci”, nesmély studovat a ucit teo-
logii. No a toho se cely stfedovék drzel, takze
zeny se nemohly stat teolozkami, teologii
se mohl zabyvat jen muz. Ale Zeny Zily ve zboz-
nych spolecenstvich, a to bud' v fadovych,
v nichZ se skladaly vé¢né sliby a tak dale, nebo
od 12. stoletiivtéch volnéjsich, kde se takové
sliby neskladaly. A pravé ¢lenky téch nefor-
malnich uskupenise nazyvaly bekyné - ikdyz
existovaly i bekyné potulné.V téchto spolecen-
stvich i mimo né skutec¢né kvetla intenzivni,
osobni, fekli bychom mystické a vizionarska
spiritualita. Z té doby mame spoustu popist
toho, co sestry z néjakého klastera nebo be-
kyné vidély a prozily.

A ted prijde setkani muzskych teologt
a zenské, zivé spirituality, k némuz dochazi
pravé u Eckharta a jeho zak(. Od ur¢ité doby
o0 ta zenska spolecenstvi duchovné pecovali
pravé ¢lenové dominikanského fadu. Pri tom
tém zboZnym Zzenédm sami naslouchali. Zéro-
ven s tim je 13. stoleti obdobim intenzivniho
setkavani teologie a filozofie zpUsoby, které
do té doby nemély precedens. Dominikéni
studuji a u¢i v rddovych Skolach i na univer-
zitach a pfitom se setkavaji s novymi vyklady
teologickych nauk, filozofickymi vyklady, které
navic ¢asto pochazeji od arabskych komen-
tatorl Aristotela. A z toho vseho vychazeji
velmi zajimavé a inovativni véci. - Vzdyt pravé
jedna z vytek vici Eckhartovi byla, Ze kaze
»~nové véci”.

Kdyz se dnes fekne ,némecka mystika“,
vybavi se mnoha lidem pravé zeny:
Hildegarda z Bingenu, Mechtilda

z Magdeburku, Gertruda z Helfty...

Ano, to jevjistém smyslu pravda. Zrovna o nich
tam ale moc nemluvim. Je to tim, Ze vyraz
+~némeckd mystika” byl plvodné pouzivan
jako terminus technicus.V 19. stoletijisty Karl
Rosenkranz, coz byl némecky filozof a historik,
v ndvaznosti na existenci némeckého idealis-
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mu, objevuje urcity myslenkové vymezitelny
a pro néj (!) svébytny fenomén, objevujici
se nékde kolem Eckharta, a ten on nazyva
~némeckou mystikou”. Tento termin, ktery
se pomérné dlouho pouzival i v odbornych
kruzich, opravdu oznacoval Eckharta a jeho
Skolu. Jenomze se zahy ukazalo, Ze neni tak
Uplné jednoduché vést hranice mezitim, kde
konci némecka mystika a za¢ind mystika ni-
zozemska - navic ten jazyk je leckdy velmi
podobny! Ve skute¢nosti tam patfi texty, které
jsou psané holandsky, texty, které jsou psané
latinsky, a kdyZ uz jsme mluvili o té Markété
z Porete, tak nakonec je tu zfejmad inspirace
texty psanymi ve francouzstiné. Co s tim? Ba-
datelé 20. stoleti tak misto ,némeckd mystika”
zacaliradéji pouzivat termin ,porynska mysti-
ka". Ja pouzivdm to staré ,némeckda mystika”
v Sirokém slova smyslu, protoze to, co mé
na tom zajima4, jsou nitky, které vedou - his-
toricky az hmatatelné a zéroveri myslenkové
viditelné - vtom jazykové a geograficky vyme-
zeném prostoru azdo 17. stoleti. Aani u Jacoba
Bohmeho vlastné nekonci! Tam se to zase celé
proméni, dostane novou silu a znovu vyleti
do svéta, a to takovym zpUsobem, ze stopy
tohoto mysleninas doprovazeji az do dneska.

V ¢em?

No, mél jsem na mysli to, Ze mezi B6hmo-
vymi Ctendfi v 19. stoleti byli tfeba Hegel
(1770-1831) a Feuerbach (1804-1872) a oba
si ho velmi cenili. Tyhle pany zase cetl jisty
Karl Marx (1818-1883), ktery nakonec mozna
trochu znalisamotného B6hmeho.Co ztoho
vzeslo, neni potfeba rozvadét. Jinym Bohmo-
vym ¢tenarem, daleko mir kontroverznim, byl
Martin Buber (1878-1965), ktery v knize Jda Ty
vytvotil svou dilezitou dialogickou filozofii.

Némecka mystika prozila obdobi, kdy
byla licena jako néco, ¢im se vlastné
némecka duse osvobodila od kiestanstvi
a vratila se ke germanskym ¢i
indogermanskym kofentim.

Ano. Rosenbergliv Mytus 20. stoleti® za¢ina

1 Kniha nacistického ideologa Alfreda Rosenberga
(1893-1946) koncipovana jako zakladajici spis nového
»nabozenstvi krve”.
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citdtem z Eckharta. Je o krvi. A zatimco
u Eckharta je krev symbolickym poukazem
k niternosti, k né¢emu, co je mimo kontro-
lu rozumu i emoci a zaroven je to jadrem
¢lovéka, nacismus tém slovim da uplné
jiny vyznam.

Jak k tomu mohlo viibec dojit?

Myslim, Ze jsou Ctyfi historické postavy, které
zakusily ,nad3ené oziveni”, nebo jak to fict...
Chronologicky to jsou: Eckhart, Luther, Pa-
racelsus a Bobhme.

A proc zrovna tihle ¢tyfi, kdyz téch
velkych postav bylo tolik?

V zasadé proto, Ze o téchto Ctyfech lze fict,
Ze jsou to vzbourenci.

Eckhartovy myslenky byly uz v jeho dobé
shledany z hlediska pravovéfi za proble-
matické, byla proti nému vydana bula a on
sam se na dlouhé obdobi stal viceméné
nezadoucim. To mohlo byt chapano jako
akt instituciondlniho nasili proti nékomu,
kdo se ale nemusel nutné mylit. Coz celkem
vyhovovalo, kdyZ se vyskytla potfeba ukazat,
Ze ta fimska hydra, Antikrist na papezském
stolci, zatlacila do podzemitoho nebohého
Eckharta, ktery na to tenkrat ,kdpnul”.

Ureformatora Luthera — byl taky oznacen
za ,nejskvélejsi kvét némecké mystiky” - je
to vzbourfenectvi jasné.

Némecky preklad bible, némecka
reforma cirkve, a tak dale...

Ale on do té mystické tradice skute¢né patfi!
| kvlli jedné knize, kterou nenapsal. Je to
anonymni spis Theologia Deutsch, ktery vzni-
kl zftejmé nékdy na konci 14. stoleti a patfi
k tradici myslenek jiného dominikanského
mystika, Jana Taulera (1300-1361). A poprvé
ten spis vydal v roce 1516 pravé Luther, pak
znovu v roce 1518, kdy by se dalo ¢ekat, ze
véci. A je to kniha, kterd se da chapat jako
shrnuti myslenek celé predchazejici némec-
ké mystiky. Myslim, Ze je to jeji vyvrcholeni,
mimo jiné proto, Ze jsou tam nabé&hy na my-
Slenky o vztahu Boha a svéta, které byly
v dobé kolem roku 1400 naprosto netypické.

A pak ten Paracelsus.

Paracelsus (1493-1541) byva zmifiovan hlavné
jako revolucionaf v oblasti mediciny. V té moji
knize, ktera vlastné zkouma vztahy mezi né-
meckou mystikou 14. stoleti a pfirodni filozofii
v 16. stoleti, se snazim ukazat, jak Paracelsus
predstavuje urcity prinik. Patii k tém rané
novovékym alchymistlm, u kterych staci po-
divat se prakticky kdekoli do jejich textl a je
jasné, Ze je zajimaji mnohem Sirsi souvislosti.
Tehdejsi alchymie je neoddélitelné propo-
jena s ndbozenskymi uvahami. Vsichni znali
tradici stfedovéké némecké mystiky pfinej-
mensim skrze Theologia Deutsch, kterou ¢etli
jak ortodoxni, tak neortodoxni protestanti,
a ¢im neortodoxnéjsi a ¢im pozdéji, tim vic.
Paracelsus preznacuje praci alchymisty vtom
smyslu, ze ukolem alchymisty neniv prvnifadé
vyrobit zlato, ale uzdravit ¢lovéka. A hlavné, byl
to zaroven plodny autor teologickych textd!

To se ovSiem moc nevi...
Ne, ale vlastné jich napsal stejné, nebo do-
konce o trochu vic nez téch pfirodovédné-
-filozofickych a medicinskych. Nastésti ti, kdo
ty texty schranovali, byli dost rozumni na to,
aby je schovavali a nepoustéli moc do obé-
hu. Ono stacilo, kdyz Paracelsovi vy¢itali
novatorské pfistupy v oblasti mediciny; to
ho oviem nemohlo pfivést do skutecnych
tézkosti. Zatimco ty teologické texty, které
nejsou ale viibec pravovérné, ty by mu udélaly
opravdové problémy. | ty se viak zacaly zvolna
vydavat v 70. letech 16. stoleti. A je zajimavé,
Ze autofi predmluv uz se tehdy ohrazuji vici
naieni z heterodoxie a zaroven zminuji, ze
autor ve viech svych mnoha teologickych
textech je ,vzdycky pravovérny”. Myslim, Ze
kazdému, kdo se do nich podiva, je jasné, ze
to pravovérné neni ani ndhodou. Napfiklad
takové Uvahy v knize Liber de Sancta Trinitate
o tom, ze Buh, kdyz se mu zachtélo, stvotil
si manzZelku, kterou si vzal, a ona se potom
stala ¢tvrtou osobou Trojice, to je ortodoxii
ponékud vzdalené...

+Jako nebeska krilovna z Osoby Otce,
nybrz Syn se zrodil z [téchto] dvou Osob,
totiz z Boha a Bohyné, a Duch svaty z Boha
Otce a Boha Syna, z obou Osob v jediném
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boZstvi. Kradlovna vsak je ucinéna z jeho
Osoby, vytazena (gezogen) z masa a krve
a [u¢inéna] z vé¢ného téla (fleisch) a krve:
vécna Zena, neznicitelna, neposkvrnéna a ne-
provdana...”

(Paracelsus: Liber de Sancta Trinitate)

No a co Bhme?

U Bohmeho je to tak, Ze nemél zadné vys-
$i formalni vzdélani. Byl svec. Mél ale velky
mysticky zazitek, pfi némz, jak sam uvadi
»nahlédl do pfirozenosti viech véci a naraz
pochopil vic, nez co se ¢lovék naucina viech

IN MEDIAS RES: Unitafstvi a mystika

vysokych Skolach”. Ale to nebyl jediny zdroj
jeho poznani. Ve skute¢nosti chodil do néjaké
Skoly, kde se ur¢ité naudil ¢ist a psat a trosku
se tam mozndidotknul latiny. Ale hlavné hod-
né Cetl. Nejen Ze ndm to vyslovné fika, ono je
to patrnéiztoho, jaké uziva terminy, jakymi
problémy se zabyva. Nebyl to ¢lovék, ktery
by byl odtrzeny od spole¢nosti a dobovych
problém a jenom il boty.

Konfrontace s autoritou ale nastala brzy.
Kdyz Svec pise o néjakych vécech, které maji
teologickou zavaznost, tak je to v té dobé
na povazenou. Tim spi$, pokud ty véci nejsou

Martin Luther
navazoval na tradici
stiredovéké
némecké mystiky.
(Foto prevzato

Z commons.
wikimedia.org.)
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zase Uplné ve shodé s ortodoxii. Konkrétné
luterskou, protoze formalné vzato byl Bchme
luterdn.

»Zatim, kdyz se Bohme Zivil jako pilny pra-
covnik v potu tvére praci vlastnich rukou, byl
pocatkem 17. stoleti, totiz roku 1600, maje
25 rokd véku, uchvacen podruhé bozskym
svétlem a uveden svym siderickym duchem
pfi nahlém pohledu na cinovou nadobu (U¢in-
kem jejilibé jovialnizare) k nazirani nejniternéj-
siho jadra i stiediska skryté pfirody. Bohme,
pokladaje vidéni, jehoz se mu v tomto stavu
dostalo, za pochybné, vysel nysskou branou,
blize které u mostu ve Zhotelci bydlel, ven
do prirody, aby pfisel na jiné myslenky. Nez
hle! Co prve naziral, zjevovalo se nyni jeho
dusevnimu zraku stéle jasnéji a jasnéji, takze
skrze nazirané signatury, obrazce, lineamenty
a barvy mohl se divat vdemu tvorstvu takika
do srdce a do nejniternéjsi pfirozenosti... Za-
sypan takto ohromnou radosti a blahem, Zil
Bohme dale v tichosti, slouze Bohu, obraceje
zietel svUj k domaci praci a kazni svych déti
aobcuje neustale vnitiné s Bohema s pfirodou,
a snasel se s kazdym v miru a pratelstvi.”
(Abraham von Franckenberg (1593-1652) v po-
jedndni o B6hmem)

Proc formalné vzato?

Protoze fada téch jeho véci, uz treba jeho
uctivani bozské Moudrosti-Sofie, splyvajici
s ur¢itou maridnskou symbolikou, neni nic, co
by patfilo do teologie a spirituality luterstvi,
které se rozeslo s témito ,nalezky lidskymi".
Navic, kdyz se ¢lovék podivd na B6hmovy
Ctenafe, tak fada z nich, byt asi ne vétsina,
pochazi z fad katolik(. A zase neni nahoda, Ze
to nejsou ti Uplné nejpravovérnégjsi. Jeho spisy
se ovsem predevsim daji ¢ist nadkonfesijng,
nadstranicky — mimochodem, to byl pro néj
dllezity pojem: unparteiisches Christentum,
,hestranné kiestanstvi”.

Dneska se fika ,postdenominacni
krestanstvi”.

Nebo bychom mohli fict nadpartijni... Jenze
to by mélo zase jiné konotace. Ale pravé to je
termin, ktery se také rozviji v 16. stoleti, a to
pravé s heterodoxni polemikou vic¢i dogmati-

zujicimu se luterstvi, nejpozdéji po Lutherové
smrti. Ale prvné se objevuje uz za Lutherova
Zivota, myslim, Ze jako prvni ho pouzil zminény
Sebastian Franck, coz byl Luther(v i Paracel-
sUv soucasnik. U néj jde o cil, k némuz mame
smérovat. Néktefi tomu pak s oblibou fikaji
~pravé katolické kiestanstvi” — oviem ve smyslu
.Oobecné”, tedy nestranné.

Tim se nam nabizi otazka, pro¢

se mystika tak snadno c¢te nadkonfesné.
Nejenom ,nad” kiestanskymi
denominacemi, ale i ,nadnabozensky”.
Coz dneska vidime dost ¢asto. Lidé,

ktefi nemaji ndabozenskou prislusnost,
nechtéji se pridat k Zzadné skupiné, ale
maji velky zajem o mystickou literaturu,
eventualné i néjakou praxi. Cim to je?
Jako prvni mé napada, Ze je to dano tim, ze
mystika je vlastné ze samotné povahy véci
obratem k lidské zku3enosti. A ted’bych to mél
zase hned napravit, protoze tenhle pohled je
vlastné do zna¢né miry moderni. Ale ono to
néjak sedi. Uz to, ze fecké ,my6” znamend: zavi-
ram oci, zaviram usta. MI¢im a hledim do svého
nitra, co se tam déje. Moje nitro v tu chvili
neni - nebo aspon v urc¢itém ohledu neni -
poznamenano tim, k jaké konfesi a k jakému
nabozenstvi patfim. Je to prosté néco, kdy
se nofim sdm do sebe. Pfesahuje to rdmec toho,
co je mozné zprostiedkovat pomoci textd, at
uz dogmatickych, nebo jinych.

Ale pro¢ hned fikdm, Ze to neni tak jedno-
duché? Jde totiz vlastné o nas pojem mysti-
ky. Kdyz si ¢lovék otevie kiestanskou mystiku
12. a 13. stoleti, tfeba Bernarda z Clairvaux,
zjisti, Ze ty texty jsou plné konceptd, které
jsou eminentné kiestanské a neprevoditelné.
Ale zaroven je tam urcita linka, dliraz na to,
¢emu se tradi¢né fika unio mystica Cili mysticka
jednota, mystické sjednoceni. Coz se taky da
vykladat rGzné. Je to prosté urcité priblizeni
¢lovéka k Bohu, spojeni s Bohem. A v jakém
smyslu? Urcité ne tak, Ze by si vyménili mista
a ¢lovék se stal Bohem a Buh se stal mnou
na téhle zidli...

Jak se to vlastné mysli?
Znito jednoduse: spojeni s Bohem. Fajn, vsichni
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si to pfejeme, to je skvélé —ale ono to neni tak
jednoduché. Uz jento, Ze nemame jasnovtom,
co si pfedstavujeme pod pojmem Boha a cossi
predstavujeme pod pojmem ¢lovéka.

A samoziejmé, v ne-kiestanskych textech
se nemluvi o Kristu, jemuz bychom se méli
pfipodobnit, ale mluvise o Bohu. A kdyz se ne-
mluvi o Bohu, tak se mluvi o néjakém principu,
snimz se sjednocujeme. Takhle jednoduse by
to asi bylo prenositelné. Takto by ta struktura
byla zfejmé pfenositelna na jiné ndbozenské,
aziejméinendbozenské systémy. Porad je ale
otazkou, jak presné se tohle sjednoceni mini.

Nemame néjaké ozvuky této mystiky

i v ceském prostiedi? Vzdyti v ceském
prostiedi byly bekyné, mimochodem

i vdomé, kde dneska sidli Unitaria.

A pokud u nas tyto vlivy nemame, tak
¢im to je?

Obecné vzato, ozvuky némecké mystiky
v Ceském prostoru jsou celkem malé. Ne ze

Jacob Bohme,
némecky
protestantsky
mystik raného
novovéku.
(Foto prevzato
zcommons.
wikimedia.org.)
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by viibec neexistovaly. Historicky vzato, Eckhart
byl po néjakou dobu generalnim vikafem i pro
Ceskou dominikanskou provincii, to ale nezna-
mena3, Ze by néjak zasadné ovlivnil zdejsi mys-
leni. Kdo ale vstoupil do zdejsiho duchovniho
prostoru, je mozna prekvapivé Jindfich Suso
(1295-1366), protoze Malogranatum (pozoru-
hodny spis vznikly na Zbraslavi) je prokazatel-
né ovlivnéno Susovymi Uvahami, byt ne témi
ustfednimi. Hlavni myslenky némecké mystiky
k nam vlastné bezprostiedné nedolehly, ale
donesly se sem o néco pozdéji teprve pres
tzv. devotio moderna, zvlast v osobé jejiho za-
kladatele Geerta Groota (1340-1384) a jeho Zaka
Radewijna (1350-1400), ktefi navstivili Prahu.

Trochu na tu tradici navazuje o dost pozdéji
vlastné az Komensky. Ten ji znal, to je jasné
tieba z jeho vyrazu ,samosvojnost”, ktery
je prekladem némeckého Selbheit nebo Ei-
genheit, ktery v némecké mystice pouzivaji
Eckhart, Tauler, Theologia Deutsch i Bohme.
A Bohmeho Komensky pfimo zminuje, fika mu
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Philosophus Teutonicus - ,némecky filozof”,
ktery je ponékud neopatrny ve svych slovech.
Krom toho vime, ze Komensky znal Valentina
Weigela (1533-1588) i Mikulase Kusanského
(1401-1464), ktery je takovou zvlastni odnozi
némecké mystiky.

,Kde je pak Bih sam v ¢lovéku vsim, tam ma
BuUh své dokonalé kralovstviv pravém chramu,
tam je ¢lovék z milosti vsim, co Blih ma od pfi-
rozenosti[...] to se popravdé nazyva Kristem,
kde Blih sam je a stava se v ¢lovéku nebo kde
Bah sam je ¢lovékem.”

(Valentin Weigel)

Zpét ke Komenskému: kde navazuje

na Bohmeho?

Asi nejtypictéjsim textem je Hlubina bezpec-
nosti neboli Centrum securitatis, kde se mluvi
o tom, jak ¢lovék prichazi ke svému stredu,
respektive o tom, jak ¢lovék vesel do ,jinu-

Jan Amos Komensky
se inspiroval
némeckojazy¢nou
mystickou tradici.
(Foto prevzato
zcommons.
wikimedia.org.)

dosti” a jak se vraci do vlastniho stfedu. Coz
jsou vyrazy, které se u ceskych vydavatell
ainterpretd uz od pocatku 20. stoleti spojovaly
s Bbhmem - coz ale neni Gplné nutné. Ony by
se spis daly propojit s tim zminénym Weigelem.
A Komensky bezpochyby znal i néco dalsiho
z némecké mystiky. Neni mozné, aby neznal
Taulera nebo Theologii Deutsch, spis znal oboji.
Ato Uplné stacilo k tomu, aby si mohl pohravat
svyrazy jako ,samosvojnost” —to je to, co ¢lo-
véka pronasleduje a ¢eho se musi zbavit. Kdyz
to feknu dobovymi slovy, tak samosvojnost,
to je dabel. A zéroven pravé samosvojnost je
tim, co vytvari pfirozenost ¢lovéka, ve smyslu
pfirozenosti, ktera je padla. A proto je dobré
pfi cetbé Komenského mit na paméti spojitost
padlé pfirozenosti s ddblem. Dneska bychom
samosvojnost nejspis prelozili jako egoismus.
Jenze my chapeme egoismus v uzsim smyslu
jako ur¢ity volni projev, kdezto v tradi¢nim
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pojeti je to néco, ¢im je ¢lovék prostoupen
i na té nejvlastnéjsiroviné, takze je nesmirné
tézké néco takového opustit.

4PFi¢inouvsak, pro¢¢lovékvystupuje ze své-
ho stfedu, jest samosvojnost jeho (puav. sa-
most), Ze totiz pohrdaje fadem Bozim chce
byti svym vlastnim radcem a vlidcem, opat-
rovnikem a panem, tedy témér svym blzkem.
Tot pocatek vseho zla pro ¢lovéka. Samosvoj-
nosti té jsou dvé ¢asti: jednak piilisna samoli-
bost, jednak pfecenovani sama sebe; ucinky
jeji jsouneblahé, nebot odlucuje nas od Boha,
od andéll, budi nedorozuméni a svary s lid-
mi, v ¢lovéku samém neklid a strazen. Ne-
Stastného toho stavu jesté pfibyva, hleda-li
¢lovék ve své nesnazi pomoci nékde jinde,
nezve svém nalezitém centru (jinudost, plv.
jinost), nebotto vede ho k zatraceni a zoufal-
stvi, jak patrno z nékolika prikladd starého
i nového zadkona, mimo to i na nékterych
lidech poboznych. Jedinou proti tomu po-
mocijest pouze ndvrat k Bohu jako vlastnimu
centru a ke Kristu jako viditeInému stredu
svéta, centru milosrdenstvi Boziho, k némuz
dospivame predevsim vérou v zasluhy jeho
ctnostnym zivotem.”
(J. A. Komensky: Hlubina bezpecnosti)

Jsme vlastné dnes, v takzvané
postkiestanské dobé, schopni jesté
pochopit mysleni tehdejsich autorii?
Tim myslim tak, aniz bychom si do nich
vmysleli vlastni obsahy, abychom je byli
schopni brat vazné. Protoze Markéta
Porete se pro svoji knihu nechala

upalit, ale pro nas to snadno muze

byt zajimavost na jeden vecer, ktera
skon¢i mezi sbirkou motivacnich citata
a lacinou brozurkou o ¢akrach...

No, to je na zavér otdzka... Zkusim to od lesa.
Mystika je podle mé nadkonfesijnia univerzal-
ni projev, i kdyz se halido riznych slov a teo-
logickych nebo jakych koncepci. Mystikové,
o nichZ tady mluvime, maji snad spole¢né taky
to, ze jim slova vlastné nestaci, ze se pohybuiji
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na jejich hranici. Pouzivaji slova a koncepty,
ale koukaji se jakoby za né. Nékam hluboko
do sebe, ale zarover i nékam vysoko nad sebe.
Ztohovyplyvaito, Ze jsou v jistém smyslu taky
~postkfestansti”! Ne tak, ze by nechtéli byt
kiestany, to vlibec ne. Ale Ze rozuméji tomu
byt kfestanem néjak hloubéji, nez jak o tom
uvazuji ostatni. Kdyz zminujes$ tu Markétu
Porete - tu mam opravdu moc rad a povazuji
jeji Zrcadlo prostych dusiza v mnoha smérech
fascinujici a vlastné nedocenénou knihu. Kdyz
ji otevies, je ti hned jasné, a na nékterych
strankach az s brutalni zfejmosti, Ze tohle neni
Uplné ¢teni do tramvaje a Ze se tam opravdu
snazi skrze text doslova dovést ¢tendie nékam
dal. Nenito zajimavé pocteni, nemas se u toho
tetelit blahem, ale je to Stouchanec, nebo
spi$ nakopnuti. Tahle, feknéme, existencidlni
naléhavost je vlastné tém autorim spolecna.
Zv1ast kdyz si uvédomis, ze za to, co ndm pres
staleti predavaji ve svych textech, za tu svoji
cestu, kterou tam lici, a za to, co na ni vidéli,
byli ochotni obétovat i vlastni zivot.

Martin Zemla je celozivotni tuldk pozapo-
menutymi myslenkovymikrajinami na rozhra-
ni sttedovéku a novovéku. Jako prekladatel,
interpret a redaktor zprostfedkovava vhledy
do téchto podivuhodnych mistidruhym. Po-
zor! Jiz se objevily pfipady, kdy ¢tenafi, pu-
vodné jen ze zvédavosti nakouknuvsi do jeho
knih, vydali se sami na cesty a zazili ne¢ekané
Véci.V této souvislosti je tfeba zvlasté varovat
pfed knihami Koreny teosofického mysleni:
Poetickd metafyzika Jacoba B6hma ¢i Divadlo
vécné Moudrostia teosofickd alchymie Heinricha
Khunratha, kterou sepsal spolu s lvem Pur§em
aVladimirem Karpenkem, nebo Znameni véci:
Nauka o signaturdch vytvofenou s Jakubem
Hlavackem. Externé spolupracuje s Katedrou
filosofie a déjin pfirodnich véd UK (renesan¢ni
seminar aj.) a Centrem pro praci s renesanc-
nimi texty Univerzity Palackého v Olomouci.

Rozhovor vedla Ruth Jochanan Weiniger.
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NaSe svatky a ritualy v kruhu
rocnich dob

Jarmila Ploténa

Svatky a ritudly — maji i v nasi sou¢asnosti néjaky podstatny vyznam? Jaky je vlastné jejich
smysl? Kdy neni slaveni svatkl jen zabavou, relaxaci a ozvlastnénim fady vsednich dn@?
Kdy je svatek a s nim spojeny ritual tvorivou silou? Jestlize je duchovni praci, které je dano
vyznamné misto v zivoté clovéka. Lze to chapat tak, Ze sila svatki tkvi v sile myslenky,
myslenky dobré, Zehnajici, vdééné za to, Ze jsme se mohli dozit v béhu roku opét ¢asu sva-
tecniho, €asu, ktery pfijimame jako vzacny dar. Ten vsak svym pfi¢inénim mame rozmnozit.
Takovy svatecni ¢as se stava vyznamné pozehnanim nejen pro nas, ale jako kruhy na vodé
ma Zehnajici vliv na nase okoli.

Brnénska duchovni
Jarmila Ploténa.
(V3echny fotografie
z archivu Jarmily
Ploténé.)
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Kazdd duchovni snaha v3ak vyzaduje vytrva-
lost, ¢as adlvéru ve smysl, ktery nenibéznym
pohledem vidét a méfitky hmotného svéta
vétsinou neni dlouho nijak patrny. Duchov-
ni prace je viak cinnosti svobodné bytosti,
toho nejuslechtilejsiho, co v nas je. Jestlize si
pfedstavujeme idedlni svét, vSechno krasné
adokonalé, tvofime tak jemnym, ale G¢innym
zpUsobem lepsibudoucnost. Je vsak tfeba byt
bdéli, pozornia védomiv bézném Zivoté, a o to
vice o svatcich. Davaji ndm k tomu pfileZitost.
Kruh svatkd béhem roku je takovou mapou
¢asu s vyraznymi body zvoucimi k zastaveni,
které na nas volaji: ,Zpozornéte!”

Pfi nasi rGiznosti po strance tradic, predstav
a viry je to slepa mapa. Co do ni podrobnéji
zakreslime, je jen na nés. Co by v3ak byl rok
bez svatk(? To co mésta bez vézi chramu a ji-
nych svych dominant, to co rok bez promén
ro¢nich dob. V nasich podnebnych podmin-
kach panoptikum ro¢nich dob tvofi prepes-
trou mozaiku pozorovatelnou viemi smysly,
Svatecni ¢as
se stdva vyznamné
pozehnanim
nejen pro nas, ale
ma zehnajici vliv
na nase okoli.

DUCHOVNIi ROZHLEDNUTI: Posvatny rok

provazenou nejen barevnymi proménami, ale
i celkovou atmosférou s charakteristickymijevy
na obloze, zvuky, viinémi, a hlavné svételnou
kvalitou jednotlivych tdobi roku. MGzeme to
vnimat tak, Ze v naSem mirném pasmu mame
Ctyfi hlavni svatky - jaro, l1éto, podzim a zimu.

Méla jsem v détstvi to $tésti, ze jsem tyto
svatky nejen mohla pozorovat, ale byt jich i ak-
tivné ucastna pfi praciv nasirozlehlé zahradé.
Kazdy, kdo vyrlstal v pfirodé, ma toto jako
veliky dar pro cely zivot. V nasem podnebném
pasmu cyklickych promén je ¢lovék jako po-
zorovatelna, kolem které se onen fascinuijici,
barevny kruh otaci.

Dokud si lidé nezkazili pfirodu, byly tyto pro-
mény, az na necasté vyjimky, velmi pfedvida-
telné.To, Ze ¢lovék tyto pfirodni cykly narusuje
a cini je tak méné predvidatelnymi, je vlastné
nejzavaznéjsi klimatickou hrozbou soucasnosti.
Kjesté mnohem tragi¢téjsim nasledklim vedou
valky. Vélka narusuje veskeré pfirodni procesy
snesmirné dalekosahlymia ¢asto nevratnymi
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disledky ve vsech oblastech. Tuto tragédii si
zifejmé lidstvo dosud neuvédomilo.

Jaké svatky mame v dobach klidu, kdyz je
mozné je slavit? Jsou to svatky pevné & pohyb-
livé, ale vzdy v ramci jednotlivych ro¢nich dob.
Ty nejvyraznéjsijsme zdédili doslova zdavno-
véku. Jsou to svétky Slunce, irody, Zivota, cykld
v pfirodé i obdobi v lidském Zivoté. Je mozno
si povsimnout, ze ty nejvétsi svatky zahrnuji
vice téchto motiv(. Napfiklad Vanoce jsou
od nepaméti svatky navratu Slunce, tedy slu-
novratu, prodluzovani svétlé, denni ¢asti dne,
vitézstvi svétla. Zrozeni JeZise chapou kiestané
jako ptichod duchovniho Svétla do svéta, ale
také jako zrozeninadéje, obnovu, znovuzrozeni
¢lovéka v osobnim, niterném smyslu.

Nase jiz tradi¢ni unitaiska brnénska novo-
ro¢niVia lucis — Cesta svétla - navazuje na ob-
dobi Vanoc v podobném smyslu. Zaroven je
symbolickou branou k novému roku. Nejenze
bilancujeme a planujeme, ale inspirovani pfi-
kladem Cesty svétla J. A. Komenského i jinych
velkych, ndm blizkych autor(, ktefi pfinaseji
nadéji a viru v duchovni vyvoj ¢lovéka, si uvé-
domujeme Svétlo, které je v kazdém z nés.

Mame tedy v brnénské obci néjaky specific-
ky kruh svatk( béhem roku, ¢i dokonce néco
jako liturgicky rok? Jistéze, vznikl pfirozené
tak, ze jsme si do naseho spolecenstvi pfinesli
své svatky z détstvi, zrodinnych tradic, prova-
zené pozornosti k proménam pfirody v kruhu
ro¢nich dob, v této nasi krasou obdarené casti
svéta. Symboliku téchto svatkd chapemevryze
spiritudlnim vyznamu.

Bé&hem ledna nebo v Unoru, ktery byva
spi$ mésicem mensich svatk, si pfipominame
svatek zidovského kalendare Tu bi-Svat - Novy
rok stromu. Vesela oslava kvetouci pfirody ndm
uprostied nasi zimy pfipomina, ze ,jinde mize
byt Uplné jinak, nez jsme zvykli v nasich pod-
minkach”, napfiklad ze v Izraeli pravé zacinaji
kvést stromy. Uvédomujemessi, jak je nds Zivot
na sile rostlin, stromu a jejich plod zavisly.

Ctrnactého unora nezapominame na svatek
svatého Valentyna, kdy si vice uvédomujeme
hodnotu harmonickych mezilidskych vztah
a hodnotu vérné lasky.

A uz se zima louc¢i a nase pomyslna po-
zorovatelna se mize zaméfit na pomaly, ale

jisty pfichod jara. Bfezen je na svatky bohaty.
Sedmého biezna pfichazime s kvétinamik po-
mniku TGM a spole¢né s brnénskou vefejnosti
se Ucastnime akce k vyroci narozeni naseho
prvniho prezidenta.

Desatého brezna si pripominame prastarou
duchovni kulturu Tibetu.

Dvacatého osmého bfezna, na Den uciteld,
muzeme objevovat méné znamé poklady dila
Ucitele narodd.

Zacatkem dubna mame vyroci zaloZeni Spo-
le¢nosti Svobodného bratrstvi. Okolo 9. dubna
poradame akce k pocatklim unitarstvi u nas.
Pfipominame si i historii nasi brnénské obce.
Pod nazvem Jak jsme v Brné zacinali otevira-
me nds bohaty archiv, pfipravujeme vystavky,
prednasky a besedy. Od véci neniani prochazka
po stopach nasich predchidcd, zakladatel
OUB. Letosni rok byl v tomto smyslu mimo-
fadny stym vyroc¢im ¢eského unitérstvi, které
priblizila putovnivystava s mnoha vyznamnymi
dokumenty k historii a soucasnosti ¢eského
unitarstvi.

Na jarni mésice pfipadaji Velikonoce, posuv-
né svatky, v krestanském prostfedi mimoradné
pocitané podle fazi Mésice, prvninedéli po prv-
nim jarnim aplriku. V sekuldrnim kalendafi
jsou v soucasnosti Velky patek a Velikono¢ni
pondéli statnimi svatky. Velky patek je vyznam-
nym dnem rozjimani, mnozi z nas drzi v tento
den i plst - tradi¢ni, ocistny, k bdélosti. Inu,
zdravy po viech strankéch. Bild sobota ndm
pfindsi svétlo. Unitafi maji svétlo pfimov centru
své viry — svétlo zZivota, svétlo nadéje, svétlo
sdilené... V brnénské obci si na Bilou sobotu
zpfitomnujeme svétlo zivota — zmrtvychvstani
v duchovnim smyslu jako cestu pro kazdého
¢lovéka. Osobné prozivam velkosobotni bilou
vigilii velmi intenzivné. At uz se ucastnime
obfadu v nékterém kiestanském chrdmu nebo
si zpfitomnime ocistné poselstvi Svétla sou-
kromym ritudlem, chdpeme jako podstatné,
ze bdélost nema o velikono¢ni soboté koncit.
Mél by si ji ¢lovék casem roku nést dal podobné
jako podivuhodnou silu vyznamného Zidov-
ského jarniho svatku Pesach. Davny pfibéh
vysvobozenia zachrany z beznadéjné situace
nas ujistuje v nadéji ve smysl a vyznam kazdé-
ho Zivota, v jeho cenu v kontextu Moudrosti.
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Pocatek listopadu nam piipomina zédkon Zivota, k némuz neoddélitelné pat¥i i konec fyzické

existence.

Na duben téz pfipada buddhisticky svéatek
duchovniho probuzeni - Vesak, podle tradice
oslava narozeni Buddha Gautamy a jeho vstupu
do parinirvany, ktery si na nasi obci rovnéz
skromnym zpUsobem pfipominame. Nesméji
viak chybét cerstvé kvétiny, proto nékteré roky
mivame shromazdénivénované buddhistické
moudrosti zacatkem kvétna, coz je obvyklé
v tibetském buddhismu. Vzdy si pfipomindme
vyznam duchovni praxe pro Zivot v nasi dobé,
vyznam stale naléhavéjsi.

Dvacatého druhého dubna téz nezapomi-
name na Den Zemé.

Pfiroda rozkvéta, napliuji se zahrady, pfi-
chazi kvéten. Prvni mdj pro nas davno neni
svatkem prace v politickém smyslu. Je to den,
kdy by mél byt ¢lovék v pfirodé a nejlépe s né-
kym, s kym se mé rad. Poeticky mdj ma vysokou
energii - Cistou energii kosmické sily, Kralovny
maje. Ohlas katolickych méjovych poboznosti
v nékterych znds od détstvi zlistava.V dospé-

losti si mUZzeme uvédomit tajemnou podob-
nost krasy kvét(, probuzené sily pfirody a oné
zdakladni Sily ,rodici Boha — Syna” pro Zemi
a pro ¢lovéka. Z jednoty, absolutna, ne-byti,
ne-zmény, nepohnutosti je tu dvojnost,zména,
pohyb, ¢in, zrozeni — smrt, radost - Zal, mla-
di - stéfi. Tot udél ¢lovéka, lidsky udél, ktery
ma ¢lovék poznat a prozit jako posvatny, jako
davajici smysl, jako udél s nadéji.

Sedmého kvétna v nasi obci vzpominame
narozeni nositele Nobelovy ceny Rabindra-
natha Thakura, osobnosti nesporné unitardm
blizké. (Jak se mGzeme dodist napfiklad v knize
PoZehndniohném, Praha: Unitaria 2014.) Thakur
je ndm jiz od dob nasich predchidca blizky
nevycerpatelnou moudrosti svého rozsahlé-
ho dila, velmi oblibeného mezi brnénskymi
unitari.

Pro nasi obec je po léta typicky jarni obrad
Otevirani studanek, ktery do OUB pfinesla
sestra Milada Skarova. Kazdoroéné jsme s ni,
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neboinajeji pamatku jiz sami, otevirali nékterou
studanku v okoli Brna nebo i ve vzdalenégjsich
mistech. Kobradu patfi ¢isténi studanky, podle
jejiho stavu fyzické ¢i symbolické, zpév a recita-
ce Casti kantaty Bohuslava Martind, vzajemné
Zehnanivodou ze studanky a spole¢né posezeni
v pfirodé, pfipadné sbirdni bylinek. Mnozstvi
krasnych fotografii pfipoming, jak sly roky v nasi
obci s nezbytnym studankovym obfadem.

V &ervnu slavime nejvyznamnéjsi unitarskou
slavnost — nasi Kvétinovou. Radostna letni osla-
va kvétin, pfirody, zivota a jednoty v rliznosti.
Byva v horky den plny slunce, dosud vétsinou
v posledni patek cervnovy. Pro velkd horka,
ktera vtomto ro¢nim obdobiminulé roky byla,
uvazujeme, Ze budeme muset termin slavnosti
presunout radéji na zacatek ¢ervna. Nase Kvéti-
nova miva vétsinou néjaké aktualnitéma, v mi-
nulych letech naptiklad 100 let Ceskoslovenska,
Karel V., 100. vyroci ¢eského unitérstvi... Kvéti-
novou slavnosti kon¢i unitarsky semestr, jsme
v poloviné roku.

V Cervenci si kazdoroc¢né pfipomindme
5.7.Den slovanskych vérozvéstl Cyrila a Me-
todéje a 6. 7. Den upaleni mistra Jana Husa.

V mém soukromém pojeti posvatného
kruhu ro¢nich dob jsem od svych Skolnich let
slavila 7. 7. Den ptirody a vil (tedy svatek sily
pfirodnich bytosti, tak jak v ¢ase mého détstvi
pro mne byly samoziejmé pFitomny). Byl to
svatek dulezitéjsi nez moje narozeniny, pfipadal
na zacatek prazdnin do obdobi nejkrasnéjsiho
Casu léta.

Srpen mnoha svatky neoplyva, byvaji viak
rizné hudebni festivaly a folklorni slavnosti.
Cely srpen je bohaty také na ukazy na oblo-
ze — meteorické roje (Perseidy), svitici oblaka
a podobné jevy. Na nasi obci se na podobné
Ukazy vzdjemné upozornujeme. Obloha je
obrovskym zdrojem informaci. Kdo se na ni
umi divat, ma nejen permanentni prisun fan-
tastickych barevnych promén béhem roku, ale
muZze zaznamenat blizici se rizné neobvyklé
¢i extrémni prirodni jevy. Snad muze i vytusit
zmény a udalosti ve spole¢nosti, coz skeptici
pochopitelné popiraji, v praxi se to viak taju-
plné potvrzuje. Je tieba si pfat v zajmu vieho
avsech na Zemi, aby kndm z oblohy pfichézely
jen Zivotu pfiznivé jevy a zpravy.

Podzim zacind podletim, coz, jak je obvykle
chapano, znamena ¢asny podzim &asto s po-
slednimi slune¢nymi dny babiho Iéta a sklizni
urody v zafi nebo zacatkem fijna.

Judaisticky kalendaf ptinasiv tyto dny vyso-
ké svatky zacinajici Novym rokem (Ro$ ha-3ana),
po deseti dnech sebezpytovaninasledovanym
postnim Dnem smiteni (Jom kipur), pokracujici
i v Novém zakoné zmiriovanym Svéatkem stanku
(Sukot) a konici svatkem radosti z pfijeti za-
vazkU biblického Zakona (Simchat Téra). Tyto
dny mohou byt vyuzity k jistému bilancovani
a také k uvédomeni si vdécnosti za vsechno,
co nam dosavadni cas roku i rokl predeslych
poskytl a umoznil.

Cas podzimu nam umoznuje sklizet Grodu
ze strom0 i obecnéji v Zivoté. Nékteré roky
jsme sina nase malé podzimni slavnosti pfina-
Seli barevné listi, rizné bobule a mensi plody
a skladali mandaly.

Ctrnactého zafi si pfipominame umrti TGM
asetkdvame se opét u pomniku.Je méné zna-
mé, Ze 14. zafi (1886) se narodil Jan Masaryk.

Dvacatého osmého zafi vzpomindme
pamatku kniZete Vaclava, coz je pfilezitosti
k zamysleni se nad duchovnim sméfovanim
Ceského naroda v minulosti i dnes.

Rijen pfinasi hlavné statni svatek Vyrodi
vzniku Ceskoslovenské republiky. Pro nas je
pfilezitosti nejen pfijit na vefejné oslavy s ky-
tickou, aleivynéstznaseho obecniho archivu
pamatky z prvni republiky a zpfitomnit si his-
torii naseho hnuti v kontextu tehdejsi doby.

Svétla v prirodé ubyvd, prichazi pozdni
podzim. Vzduch voni vihkym listim a pfiroda
hyfi barvami.

Pocatek listopadu nam pfipomina zakon
zivota, k némuz neoddélitelné patfi i konec
fyzické existence a zivot za nebo po Zivoté.
Pamatku zesnulych, kiestansky svatek Viech
svatych, Dusicky, Halloween chdpeme spi$ jako
¢as vhodny k vyjadreni dik( vsem, kdo méli
vliv na nas osobni Zivot, Zivot nasi obce a celé
NSCU. PFi vzpomince na né nechybi poslové
vdécnosti - plaminky nasich svicek, plaminky
nasi Ucty a lasky k nim.

Sedmndactého listopadu se vzpominkou
avaznym zamyslenim nejen nad nasi minulosti
pfenasime do roku 1989.
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A jetuzima, pfichazi prosinec v o¢ekavani
svatku vitézstvi svétla — zidovského svatku
Chanuka a kfestanskych Vénoc. V prvé po-
loviné prosince se ¢esti unitafi sjizdéji na ob-
fad Sdileni svétla. Vice rliznych ndbozenstvi
po celém svété ma touto dobou svétlo v cen-
tru své pozornosti (na coz bylo upozornéno
i v jednom pfispévku na unitaiském blogu
Pospolu).

Prosinec - dvanacty mésic v kalendafi.
Dvandctka, takové pozoruhodné ¢islo, kte-
ré mélo uz ve starovéku nadech vzacnosti,
vécnosti, veliké hodnoty. V mém praplvod-
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nim nadbozenstvi, détsky soukromém a zcela
tajném, 12. 12. byl m{j nejvyznamnéjsi den,
svatek Nejvyssiho Jména - nevyslovitelného,
nepredstavitelného, jediného, jsouciho. Kdovi
odkud se vzal, snad nékde z nepaméti...
Kouzelny kruh svatkd v cyklu ro¢nich dob
se uzavira. Pokud bychom studovali svatky
rdznych nabozenstvi, jak pfehledné infor-
muje napfiklad Mezinarodni kalendar svatkd
2022 (v pfiloze TZ), vidéli bychom, Ze téméf
na kazdy den pfipada néjaky svatek. Napovida
to néco o posvatnosti Zivota, vzdyt kazdy
den je jedinecny, neopakovatelny, svatecni.

V mém prapGvodnim nabozZenstvi, détsky soukromém a zcela tajném, 12. 12. byl mdj

nejvyznamnéjsi den, svatek Nejvyssiho Jména.



Ten cas... toci se nam dokola, nebo bézi?: Mala tivaha o smyslu cirkevniho roku

Ten cas... toi se ndm dokola,
nebo bézi?

Mala avaha o smyslu cirkevniho roku
Milan Klapetek

V Zivoté dokonale plati, Ze podivame-li se na cokoliv, co se nam zda byt jasné a jednoduché,
zjistime, ze to tak jednoduché neni a ze danou otazku Ize pochopit nespoctem zplsobu
a dojit ke zcela rliznym zavéram. | proto se mnozi lidé do tak krkolomné cinnosti, jako je
mysleni, ani nepoustéji a maji pokoj, je jim jasno. Cas, to je oviem zahada a tajemstvi skoro
na prvnl' pohled Jednou ném Ietl’ jindy se vleée, a vidyje to skoro presné opaéné, nei by
v buducnosti, nebo naopakto dobréalepsi nemllosrdne odnasi? Brnénsky myslitel Frantisek
Vymazal v jednom svém aforismu, ,zrnku”, piSe, ze nejstarsi klinopisny napis na hlinéné
desticce, stary 5 000 let, nese toto sdéleni, znégjici v prekladu: ,Uz ten svét nestoji za nic,
neni, co byval.” V pohledu na ¢as miizeme pozorovat nékolik stanovisek, a pojeti i smysl
cirkevniho roku a jeho svatki pochopime, kdyz si pravé to pfipomeneme.

NuZe, pomérné smutné pojeti méli Rekové, ale  na konecten nejhorsi, vék Zelezny. Ten je skute¢né
podobné bychom nalezliiv nékterychindickych  strasny,acose vném bude dit, nemusite ani hle-
naukach. Jeto pojetidescendencni,tedy ,od desiti  dat u Hesioda, staci otevfit kazdy den noviny. Co
k péti“. Na pocétku byl vék zlaty, piSe Hesiodos, se tam o¢lovékuaosvété doltete, to je zhrubato,
a pak je stfibrny, médény a pak po herojském  coHesidos pise, Ze vonom véku svéta clovéka ceka.

Jak zvést o prichodu
Vykupitele, tak
zvést o Vzkiiseni

si zaslouzi, aby

se k nim ¢lovék
Znovu a znovu
vracel.

(Fotografie prevzata
zcommons.
wikimedia.org.)
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Nastésti u toho nemusime zUstat, protoze
se na svété objevilo i trochu nadéjnéjsi po-
jeti. To vykrystalizovalo v souvislosti se ze-
meédélstvim a kolobéhem roc¢nich dob, které
byly pro rolnika vzdy dllezitou osnovou jeho
zivota. Jaro, léto, podzim, zima, to se stale
ve vé¢ném kolobéhu stfida a stfidat bude.
Po lépe bude hie, ale pak zase bude Iépe,
jakoze jedno misto na obvodu valiciho se kola
je jednou dole v blaté a jindy nahofe. Vécny
kolobéh, to je praveé toto pojeti, ze kterého
Ize vykiesat jak nadéji - jednou jsi dole, jindy
nahote -, tak to maze v ¢lovéku probudit po-
city marnosti, a to pravé proto, Ze se to stéle
astale tocidokola, jak ta vrtohlava ovce. Mno-
ho mytologii i filozofii vyznava néjaky ,vécny
navrat”, pfi kterém se od urcitého bodu vse
zacne tocit a dit znovu.

Ale pakje tu jesté jedno pojeti, které vtom-
to vyctu pfi bedlivéjsim pohledu chybi. Co
tak vidét cas jako cestu vedouci k lepsimu,
dokonalejsimu, UpInéjsimu? Pfisel na to né-
kdo? Je to nékde? Samoziejmé a diky Bohu
je, a nas pojem a predstava ,pokroku”, ktery
povazujeme za skoro samoziejmost, je toho
vybledlym a ochuzenym odvarem. Je to po-
jeti, které nalezneme v bibli, a to jiz ve Starém
zakonu. Blih se potkava s ¢lovékem, s Abra-
mem, a dava mu zaslibeni, kterd jsou nadéjna,
vztahuji se ke vSemu stvoreni a maji se pravé
v budoucnu naplnit! Zatimco tedy anticky
¢lovék se zrakem upfenym k minulosti, kdy
se odehralo vse krasné a dllezité, takika po-
zpatku ,couvd“ k nejisté temné budoucnosti,
starozdkonni poselstvi prozafuje budoucnost
obrazem dovrseni, naplnéni a tedy plnosti
véeho dobrého pro vSsechno bozi stvoreni,
tedyipro ¢lovéka. Nase kultura tento koncept
pfijala, i kdyz v té ponékud zjednodusené,
¢i pfimo zvulgarizované podobé ,pokroku”.
Ono biblické zdokonalovani se tyka prede-
vsim véci duchovnich, dokonalejsiho poznani
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vécibozich, bozivile a tedyiplného lidstvi.
Vtom, Ze auta bézné jezdi misto 120 km/hod
250 km/hod ¢i Ze bombardér dnes unese tfi-
krat vice desetkrat nicivéjsich bomb nez pred
padesati lety, v tom naprosto zadny pokrok
neni. Naopak, nenavistny svét bude tim ne-
bezpecnéjsia horsi, ¢im vic v ném bude védy
apodobného pokroku bez étosu, lasky, pokory
a moudrosti. To bych povazoval za prvni pfi-
pomenuti k tomuto tématu, ale ono souvisi
stim jednim jizzminénym cyklickym pojetim
Casu, a to tésné a pfimo.

Setkani ¢lovéka s Bohem, a tedyijednotlivé
lekce moudrosti a posvéceni, maji mnoho
podob a zadna z nich neni tak jednoducha,
aby s ni ¢lovék byl hotov jednou provzdy. Jak
zvést o oCekavani a pfichodu Vykupitele, tak
zvést o Vzkfiseni a zaslibeni nového Zivota si
zaslouzi, aby se k nim ¢lovék znovu a znovu
vracel a vzdy znovu a znovu, a vzdy hloubéji
a bohatéji prozival jejich obsah a poselstvi.
Anato se pravé hodionen cyklicky model, kte-
ry ony udalosti béhem kazdého roku v jejich
daném poradiznovu aznovu pfipomene, pro-
bere a prozije. Ono to oviem nebude jenom
to krouzeniv kruhu, bude to spise kombinace
onoho konceptu rdstu a zdokonalovani's onim
kruhem, z ¢ehoZ ndm vyjde jakasi stoupajici
Sroubovice. Ano, asi tak: o kazdych Vénocich
si pfipomindme stejnou udalost dé&jin spasy,
ale mélo by to byt tfeba o néco vroucnéjsi,
bohatsi a radostnéjsi.

Béh svatk( a udalosti cirkevniho roku je tedy
soucastia cestou, kterou se uskutec¢nuje bozi
zaslibeninaplnéniadovrienivieho vbudouc-
nosti.Nenito bloudénivkruhu aninudné ,stéle
dokola”. Takze uz premyslejme, ¢im krasnym
a bohulibym si okraslime ty leto3ni Vanoce, aby
byly o jeden zavit vyse nez ty loriské! A &¢im pak
Iépe uchopime Velikonoce a viechny svatky
dalsi? Nespéchejte, je na to zatim ¢asu dost...
Casu, tohoto jednoho z nejvétsich bozich dard.
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AnnaVachudova

Indie je zemi mnoha kultur a nabozenskych tradic, které Ize shrnout pod jednotny nazev
sanatana dharma (v angli¢tiné prekladano jako ,ethernal truth”, ¢esky vééna pravda),
jehoz nespravny preklad i vyklad se popisuje jako hinduismus. Pfeklad neni pfresny,
protoze pod principy uvedeného duchovniho systému se fadi nejen tradice ryze indicka,
ale integruje prvky kfestanské, muslimské, buddhistické, najdeme zde tradice sikhismu,
dzinismu a de facto vSech duchovnich systému svéta, respektive jejich vnitfnich spiritual-
nich principu, které se vSak mohou dostat do rozporu s oficialnimi dogmaty jednotlivych
cirkevnich vérouk v jinych kulturach. Patrné proto, aby doslo k vymezeni, se vzil termin
hinduismus jako vzasadé jedno nabozZenstvi prevazujici na indickém kontinentu. Jednoduse
feceno, sanatana dharma v lecéems pfipomina unitafstvi, zejména svym nedogmatickym
charakterem; nicméné klade zasadni dliraz na osobni vnitini zkusenost a poznani vyssich
duchovnich principi jednotlivcem, které jej zbavuje utrpeni jesté za Zivota. Vychazi tedy
pfevazné znabozenstvi i viry (co do poctu véricich), davaje za cil poznani, na jehoz zakladé
prichazi spasa, osvobozeni. A to bud'jiz v tomto zivoté, po smrti nebo v dalsich vtélenich
(nauka o reinkarnaci je pro indicky systém neodmyslitelnou).

Socha Buddhy.
(Foto
© pixabay.com.)
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Dovolila bych si nyni kratce se zaméfit na vy-
znamné liturgické svétky, které se v pribéhu
roku v Indii slavi, a to pfedevsim na svatky hin-
duistické, a stru¢né se zminit o jejich vnitfnim
duchovnim vyznamu.

MAHASIVARATRI

Prvnim a mozna nejvyznamnéjsim duchov-
nim svatkem Indie je Mahasivaratri. Jedna
se o svatek posuvny, slavici se o noci tésné
predchazejici novoluni, nikoli ndhodou spada-
jici ¢asové i vyznamové do obdobi Popele¢ni
stiedy. Svatek probiha ve dneijako celono¢ni
vigilie, kdy véFici oslavuji boha Sivu. Siva je
jednou z nejvyznamnéjsich postav indického
panteonu, byva ¢asto zpodobnovany jako
popelem, s dredy a hadem ovinutym kolem
krku. Symbolizuje akt destrukce cili ni¢eni,
jeden ze tii prazakladnich aspektl vsech jevl
kolem nds (dalsi dva jsou stvorenia zachovani).

Diky zvlastnim planetarnim konstelacim
maji duchovni cvi¢eni provadéna v tento den
silny vliv a jsou nadmiru efektivni. Pro joginy je
tento svatek také vyznamnym, nebot Ize do-
sahnout velmi snadno soustifedéni a hloubky
meditacnich vnor(.

Zminku o Sivaratri nalézame v puranach
(indické duchovnitexty), kde Siva pravi Parvati
Dévi (Matce Bozi), Ze ti, kdo budou o tomto
dni provadét predepsand duchovni cviceni,
budou osvobozeni ode vsech htich(. Svatek
se masoveé slavi po celé Indii.

Jeden oblibeny pfibéh k tomuto svéatku vy-
pravi: Kdysi Zil ve Varanasi chudy lovecjménem
Suswara. Se svou Zenou a détmi bydlel v malé
chatr¢i. Siswara odchazel do lesd, kde se snazil
néco ulovit, aby jeho rodina nezemfela hlady.
Jednoho dne se mu dafilo, a tak se vydal jesté
hloubéji do lesa, aby svj Ulovek znasobil. Brzy
se ale setmélo a les byl plny nebezpecné zvére.
Suswara, protoZe nemohl najit cestu zlesaven,
vylezl na strom, aby byl pfed divokymi zvifaty
v bezpedi. Zvér viak ucitila jeho pach a pfisla
ke stromu. Ve snaze ji zastrasit ldmal Suswara
vétve a hazel je na zvitata, ale bez vysledku;
zvifata ¢ihala pod stromem celou noc. Suswara
nezamhoufil oko a celou noc probdél. Trhal
listy ze stromu a hazel je na zem. Nahodou
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se jednalo o posvatny strom bilva. Aniz by
o tom Sudwara védél, pod stromem lezel Siviv
lingam (symbol §ivy). Hazenim listd posvatné-
ho stromu na zem tedy Suswara nevédomky
provadél obétovani Sivové lingamu. Ona noc
ptipadla pravé na Sivaratri, takze lovec drzel
celono¢ni vigilii, pti které uctival Pana Sivu.

Podle textu Siva purdny ma obfad u p¥i-
leZitosti Mahasivaratri obsahovat Sest véci:
Poté, co bozstvo dostane ritudlni omyti, kte-
ré symbolizuje ocistu duse, obétujeme listy
bilvovniku, ndsledné na lingam aplikujeme
kumkum (rumélkovou pastu), kterd predstavuje
ctnost; dale pokrm, ktery je symbolem dlou-
hovékosti a splnéni nasich pfani; poté zapaleni
vonné smési, jez je metaforou pro bohatstvi;
nasledné zapaleni olejové lampy, kterd slouzi
jako pfipominka dosazeni pozndani; a nakonec
obétovanibetelovych list{, jez jsou symbolem
dosazeni svétskych potéseni. Toto Sestero véci
je Uzce spojeno s ritudly konanymi béhem Si-
varatri, at se jednd o prosty obfad, nebo velkou
chrdmovou slavnost.

VNITRNi VYZNAM RITUALU
Vy$e uvedeny pfibéh pfedstavuje alegorii. Jako
lovec hleda kofist a chce zabit divokou zvéf,
tak se véfici nebo duchovni zak snazi zbavit
chténi, zasti, nenasytnosti, vasné, Zarlivosti
anenavisti. Dzungle pfedstavuje mysl, kde tyto
negativnivlastnosti prebyvaji. Aby se duchovni
zak osvobodil, musi tato ,zvirata” znicit.
Jméno lovce zni SUswara, coz znamena
»majici melodicky hlas”. Jméno tedy nazna-
Cuje cistotu umyslu i slova, coz automaticky
vyZzaduje urcitou uroven mentalni istoty.
Lovec se narodil ve Varanasi. Vara oznacuje
¢elo a nasi znamena nos. Bod, kde se nos se-
tkava s celem, je tedy Varanasi; jinymi slovy -
oblast mezi oboc¢im. Bodu se také fika adzna
Cakra a povazuje se za pleten, kde se setkavaji
tfi nadi: ida, pingala a susumna. Zak, ktery svou
mysl soustiedi na tento bod, ziska koncentraci
a postupné ovlddne své smysly. Zabiti zvifat
je tedy metaforou pro ovladnuti nasich nega-
tivnich vlastnosti (latentnich tendenci/hticha).
Strom bilva symbolizuje patefni michu. Lis-
ty tohoto stromu jsou zvlastni: kazda stopka
obsahuije tfi listky, které predstavuji tfi vyse
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Divali je zndm jako svatek svétel. (Foto © pixabay.com.)

zminéna nadi. Lezeni na strom je metaforic-
kym vyjadrenim pro vzestup kundalini Sakti
z muladhéry do adzna ¢akry.

Bdéni symbolizuje stupen bdélosti a orien-
taci na cil, které duchovni Zak potfebuje, aby
svého cile dosahl. Ani na okamzik ze své bdé-
losti nesmi polevit.

Siva pfedstavuje Nejvyssi stav uvédoméni,
ktery osvétluje tfi stavy; stav bdéni, snénia hlu-
bokého spanku. Obétovani trojlistkd stromu
bilva na Sivalingam popisuje ndvrat na Uroven
uvédomeéni, kterd existuje za témito tfemistavy
a které fikame turija, ¢tvrty stav. Nastoleni
tohoto stavu myslije srovnatelné s duchovnim
probuzenim jednotlivce.

Zajimavy je aspekt popela jako symbolu,
viz Popelecni stfeda a pomazavani se pope-
lem pfi Sivaratri jako upominka na pomijivost
projeveného. Dalsi vyklad popela v souvis-
losti se Sivou uvadi, ze v okamziku, kdy nase
moudrost dojde dokonalosti, spali veskerou
nasi nevédomost, pfekazky a karmu na popel.
Je toliko symbol tietiho oka. MUzeme se zde
zamyslet nad vyrokem Krista ,blahoslaveni
chudiduchem, neb jejich je kralovstvi nebeské”

a z buddhistické tradice nad Knihou Chudoby,
kterd vede k prekroceni vieho projeveného. Za
zminku stoji, Zze stav, ktery popisuji tyto vyroky,
se fadi ke stavu nejvyssimu. Nikoli tedy k jeho
predstupni — nazirdni, vnimani, pocitovani
Boha ¢i Bozi pfitomnosti (viz vyrok ,blahoslave-
ni ¢istého srdce, ktefi Boha vidéti budou”), ale
k vlastnéniBoziho krélovstvi ¢i k duchovnimu
probuzeni, které je vzdy vysledkem poznani.
Pouze poznani sebe sama jako vieho (i jako
Boha) umozni jedinci milovat ve a kazdého
jako sebe sama.

DALSI SVATEK SE JMENUJE HOLI
Jednd se o barevny svatek plny nespoutaného
veseli. Slavi se pfichod jara a vitézstvi dobra
nad zlem. Svatek je zajimavy rovnéz proto, ze
se béhem néj na par dnu zcela stiraji veskeré
kastovni i jiné rozdily, oslavuje totiz absolutni
rovnost vsech.

Astronomicky spada na Uplnék jarni rov-
nodennosti.

Legenda ke svatku vypravi o despotickém
krdli, ktery se prohlasil za Boha, a jeho synovi,
ktery se mu vzeprel.Krél se proto rozhodl syna
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Divali symbolizuje vitézstvi svétla nad tmou, pravdy nad nevédomosti, dobra nad zlem.

(Foto © pixabay.com.)

zabit pomoci své sestry Holiky, jez ovladala
nadpfirozené sily a méla prince vldkat na hofici
hranici. Diky pomoci bohd nakonec vysel princ
zohné nezranén a v plamenech zemfela jeho
teta. Po celé Indii se tak stavi hranice, v nichz
se ritudlné upaluje jako symbol vieho zlého
figurina Holiky.

Za vieobecného veseli po sobé lidé ha-
zeji barevnymi prasky a barvami, které maji
po dlouhé vycerpavajici zimé ozdravit a ob-
veselit organismus. Dalsi den veskeré barvy
zmizi a vichni se prevle¢ou do bilého. Bila
barva ma poukdzat na jednotu véeho a viech.

RAM NAVAMI, RAMOVY NAROZENINY

Sri Rdma je povazovan za inkarnaci Boha Vis-
nua. Za historickou postavu, jejiz Zivot je po-
psan v eposu Ramdjana. Rama predstavuje vzor
pro spravny (dharmicky) Zivot a rozlisovani, jak
se spravné chovat za urcitych danych okolnosti
a vie pfijimat s vyrovnanosti. Na zékladé pfi-
béhl z jeho Zivota (byl kralem, musel odejit
do exilu, bojoval s démonem Ravanou, ktery
mu unesl manzelku, znovu obnovil kralovstvi

a humanistické idedly vladnuti) Ize duchovni
moudrost a principy podatilidem nabozensky
nevzdélanym a z neintelektualniho prostredi.
Mnoho obyvatel Indie stale neumi Cist a psat.
Zde se nabizi srovnani s Kristovymi vyroky,
které jsou podany také v basnickém, symbo-
lickém jazyce a jsou uréené béznym, mnohdy
prostym lidem.

Soucasti svatku jsou opét procesi, duchovni
hudba, navstévy chramd, ritualy, modlitby
a mantry a jeho neodmyslitelnou &asti je
pfipominani si postavy Hanuména, kterému
se vénuje svatek nasleduijici.

HANUMAN DZAJANTI, NAROZENINY
HANUMANA

Hanuman je bozZstvo v podobé opiciho krale,
ktery byl vérnym a oddanym sluhou Sri Ramy.
Je povazovan za symbol dokonalého duchov-
niho Zaka ¢i véficiho. Dodnes se fika, ze je
takfka nemozné najit ¢lovéka, ktery by vyka-
zoval podobné vlastnosti v takové mire, jako
on. Je personifikaci odevzdanosti, skromnosti,
nepodminéné lasky a dharmy (povinnosti, cti).
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Hanuman je zminovan jako pfedobraz
nasledujicich kvalit: Cistoty, sily, skromnosti
a fidké kombinace odvahy a moudrosti. Sym-
bolizuje dokonalé odevzdani se duchovnimu
principu, nepfetrzitou sluzbu a neustélou dy-
namiku v ¢innosti.

Hanuman je vduchovniliteratufe popisovén
jako bytost, kterd dokaze nejvy3si duchov-
ni princip dokonale zaclenit do praxe. Tento
princip je velmijemny a vyZaduje jasné rozliso-
vani. Zaroven popisuje rizné Urovné poznani
na cesté ve vztahu véficiho a Boha.

Duchovni princip, o némz zde hovofime, Ize
do jisté miry nastinit v patrné nejznaméjsim
dialogu mezi Sri Ramou a Hanumanem, kde
se Rdmataze, jak to s Hanumanovym vztahem
k nému vypadg; jak ho Hanuman vidi?

Ten odpovida: Kdyz se identifikuji se svym
télem, jsimaj pan ajajsem tvym sluzebnikem.
Kdyz se identifikuji se svou dusi, jsi ty celek
a ja jsem tvou soucasti. A kdyz se identifikuji
sduchem a pozndm, kym skutecné jsem, jsem
tebou, nebot j& a ty jsme jedno.

GURU PURNIMA

Guru purnima je svatek vénovany véem ucite-
[Gm, tedy nejen tém duchovnim, ale zejména
jim. Slavi se obvykle pfi prvnim ¢ervencovém
uplrku. Je to pfilezitost vzpomenout viechny,

kdo nam v urcité chvili pomohli, tfeba i na
Ukor vlastniho pohodli. Na své rodice, praro-
dice, pratele, ucitele ve $kole a nasledné i na
nase ucitele duchovni. V SirSim slova smyslu
neexistuje kolem nas nic, co by nebylo nasim
ucitelem. My jen potfebujeme natolik recep-
tivni mysl, abychom se mohli a byli ochotni
od svého okoli ucit. Obvykle méa duchovni
ucitel za kol odstranit z nasi cesty prekazky (viz
slovo guru, ze sanskrtu prekladané jako ,ten,
ktery odstrariuje temnotu”), abychom v sobé
dokazali nalézt svého vnitiniho gurua. Guru
¢i duchovni mistr sice vypada jako télo, jako
¢lovék, ale ve skutecnosti se jedna o princip.

Skute¢ny duchovni mistr se s télem ani mysli
neztotoziuje, ale je ¢istym bytim. Je to ten,
ktery se duchovnimu principu zcela odevzdal.
Duchovni ucitel, a¢ kvali zakiim zaujima roli
gurua, si nikdy nemysli, Ze je duchovnim mis-
trem, Ze existuje zak a ucitel. Také nikdy nechce,
aby zak zGstal zakem. Je jako dvefe, skrze néz
zak mUze projit a stat se tim samym, ¢im je
mistr. Z hlediska skute¢nosti se viak zak ni¢im
nestava, ale pouze ziska poznani (¢i probuzeni)
toho, kym vzdy ve skute¢nosti byl.

Jako kdyz si pfedstavime ¢lovéka, ktery si
znéjakého divodu usmyslel, Ze je pes se jmé-
nem Alik. Chova se jako pes a jednou ho na-
padne, Ze se stane ¢lovékem, protoZze ¢lovék je

Bohyné Durga. Jeji svatek Navaratri znamena ,devét noci”. (Foto © pixabay.com.)
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mnohem vyssi stuper nez pes, azasvéti tomu
viechen volny ¢as. Stane se ¢lovékem, kdyz
bude dvacet ¢tyfi hodin denné meditovat?
Nebo travit hodiny v dsanach? Kdyz se bude
nonstop modlit? Ne, nem(iZe se stat ¢lovékem,
nebot jim jiz davno je. Jediné, co potfebuje
ziskat, je uvédoméni, poznani, probuzeni. Celé
nase duchovni Usilii pomoc viech duchovnich
uciteld by mély vést k tomuto bodu.

Anthony de Mello ve své knize Bdélost po-
pisuje krasny pfibéh o tom, jaka je role du-
chovniho ucitele.

Predstavte si, ze jednou ke mné jako k psy-
chiatrovi pfijde ¢lovék, zaklepe na dvefe, ja
ho pustim dovnitf a on se mi pfedstavi: ,Dob-
ry den, jsem Napoleon.” ,Asi ne Bonaparte,
ze, pokusim se o vtip.” ,Ale ano, pfesné ten.”
»Aha,” napadne mé afikdm si, Ze musim s timto
¢lovékem jednat opatrné.

»A jak vdm mohu pomoci?”

,No, vite,madm potiz. Mé legie jsou momen-
talné v Rusku a vypada to bledé. Potfebuji najit
znovu dlvéru v Boha. Co vy na to, jste duchovni
poradce, ne?” [De Mello byl knéz i psychiatr
zaroven — pozn. autora.]

»Dobie, pomohuvam,” odpovim ajizzacnu
pfemyslet, zda nejsme blazni oba.

,Podivejte, tady mate bibli,” feknu mu, ,na-
studujte si vyrok o ptactvu nebeském; hlavné
onu pasaz, ze vy lidé, Ze jste daleko cennéjsi
nez ptaci.” On se uklidni a odejde.

Pfesné tak se chova duchovni mistr. Moti-
vuje nas, dodava davéru, chlacholi, poskytne
metodologii ¢i ndvod k duchovni praxi, néjaky
duchovni systém v urcité tradici. Nékdy i otira
slzy a objima nas. Nakonec ale pfijde okamzik,
kdy trochu duchovné pokro¢ime, kdy za nim
opét prijdeme s problémem, Ze nase legie
kdesi ve Francii zase trpi $patnou moralkou,
aonnamdlraznéiekne: ,Nefvi, ty nejsi zadny
Napoleon, tak pfestan tyhle blbosti uz fesit.”

Clovék je tedy primarné duchovni bytost
télem a mysli, coz mu pFinasi trapeni. Ukolem
kazdého duchovniho ucitele je vést zdjemce
k tomuto poznani. Guru tatwa, princip gurua, je
symbolem pro dokonale rozvinutou schopnost
vidét veskeré véci a skute¢nost takové, jaké
jsou. Svatek Guru purnima predstavuje ve své

DUCHOVNIi ROZHLEDNUTI: Posvatny rok

nejcistsi podobé evokaci této sily a principu,
které v latentni podobé vlastni kazdy z nés.

KRISNA DZAJANTI, NAROZENI KRISNY
Sri Kri$na je povaZzovan za inkarnaci boha Vis-
nua, za historickou postavu, jez Zila cca pred
5000 lety a ktera svym zivotem ukazovala,
jak dojit k Nejvyssimu. Popsat Zivot Krisny,
byt v hrubych obrysech, je mimo moznosti
tohoto textu, omezim se tedy na podle mého
zajimavé paralely s kfestanstvim. Sri Kridna
se narodil ve vézeni, podle legendy na slamé
na zemi, v chladu, aihned na to musel s rodici
uprchnout do exilu. Tehdejsi kral Kamsa ne-
chal vyvrazdit vSechny prvorozené chlapce,
nebot mu bylo pfedpovézeno, ze az Krisna
dospéje, pripraviho o vladu. Krisna absolvoval
boj s démony, podobné jako Kristus na pousti.
Byl zabit otravenym Sipem a tésné pied smrti
pozehnal na spasu tomu, kdo 3ip vystrelil. Své
uceni predaval prostym lidem, u kterych kladl
dliraz predevsim na viru a lasku k Bohu.

Vyznamnym pocinem Krisny bylo, Ze jeho
uceni zahrnovalo veskeré aspekty zivota. Byl
nejen duchovnim ucitelem a kazatelem, ale
i socialnim reformatorem, mudrcem a zaro-
ven aktivnim bojovnikem a propagatorem
dynamického proaktivniho Zivotniho stylu.
Nejvétsi Krisnlv vyznam spociva ve vytvoreni
tradice zaloZené na lasce a oddanosti. KriSna
je dodnes uctivan jako ztélesnéni nejcistsi
Bozi lasky. Laska v jeho podani prekracuje
veskeré socialni, genderové, ndbozenské a jiné
nerovnosti, nebot pfed Bohem jsme vsichni
jeho détmi.

Sri Krisna byva vzdy zpodobnovan s libez-
nym usmévem na tvari, at je v jakékoli situa-
ci. Jednd se o symbol nejvy3si odpoutanosti,
kdy nase vnitfni blazenost neni nijak zavisla
na vnéjsich okolnostech. Tento stav Cistoty
srdce a mysli mzeme vnimat jako paralelu
ke Kristovym blahoslavenstvim.

Odpoutanost neni necitlivost, apatie ¢i né-
jaky nezdjem, ale Zivot v neosobnosti, ktera
jedind ze vsech umozninepodminéné milovat
druhé a soucitit s nimi. Jedna se o byti, kdy
se Clovék prestane sam se sebou identifikovat,
jak popisuje sv. Terezie z Avily stav, ktery ji
na konci Zivota daroval Buh.
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Vsichni zndme pfibéh z bible, jak se Kris-
tovi na kFizi posmivaji vojaci a on na né
reaguje slovy: ,BoZe odpust jim, vzdyt ne-
védi, co ¢ini.” Zkusme si predstavit, Ze nas
nékdo zabiji, sméje se nam a my nejenze
nenadavame, nestéZujeme si, nelitujeme
se nebo neproklindme Boha ¢i celou situa-
ci, ale viibec sebe nefedime. Redime jen
a pouze mentdlni stav toho, kdo nas zabiji,
modlime se za néj a mame na srdci jeho
duchovnirGst. Za jakych podminek je takova
laska mozna?

Ganésa, btih
moudrosti se sloni
hlavou.

(Foto

© pixabay.com.)

Dalsi zajimavosti je skute¢nost, Ze KriSna
predal své nejvyssi u¢eni v podobé Bhaga-
vadgity (o které se fika, Ze je destilaci véd
a upanisad) nikoli mudrclm ¢i meditujicim
v klastere, v poustevné ¢i na duchovnim cvi-
¢eni, ale vojevldci ArdZzunovi v predvecer bra-
trovrazedné valky. Cili za téch nejstresovéjsich
podminek, jaké si jen Ize pfedstavit. Uceni
obsahuje kapitoly o karmajéze, bhaktijéze
ajoze poznania je jakymsi ucelenym systémem
indické duchovnitradice. Jednd se o nadcasové
verse a urcité stoji za to si je precist.
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Bih Siva. Jeho
svatek se nazyva
Mahasivaratri
aznamena ,velka
Sivova noc”.
(Foto

© pixabay.com.)

DalSim zajimavym aspektem, ktery se tyka
i predeslého svatku Guru purnima, je skutec-
nost, Ze Cisté duchovni uceni, svou podobu
a totoznost vyjevi Krisna ArdZzunovi nikoli
na zacatku knihy, ale v jejim pribéhu, a to
v momenté, kdy se ArdZuna ocitne ve stavu
Cirého zoufalstvi a nevi kudy kam. (V bitvé ma
povrazdit své byvalé ucitele, své pfibuzné,
protoze byly jiz vycerpany veskeré mirotvorné
moznosti; znepfatelend strana na né odmitla
pfistoupit. Bitva se vedla mezi dvéma znepfa-
telenymi klany.) Prvni Ardzunovou reakdi je
snaha o uték. Rika Krisnovi, ze nebude bojovat.
Stav emocionalniho zoufalstvi ho vede k tomu,
ze se skloni a prosi Krisnu o radu. Kri$na, do té
doby Ardzunuv vozataj a nejlepsi pfitel, na-
jednou vyjevi svou boZskou podobu a za¢ne
vystupovat jako duchovni mistr. Ukaze ArdZu-
novi, Ze jeho povinnosti jako vojaka je bojovat,
nikoli utikat, a Ze ¢lovék neni konatelem, takze
predstava, ze on sam nékoho zabiji, je mylIna.
Protoze za vsim stoji duchovni princip.

Duchovni princip se fidi Bozimi zdkony
(dharmou) a ty stoji pfi ném. Zde lze vidét,
ze skute¢nd duchovni rada neni jen intelek-
tudlnim pocinem ¢i chlacholenim, ale velkou
transformativni silou, a pfichazi v okamziku,
kdy se ¢lovék skloni pfed ucitelem (nebo Bo-
hem ¢i nejvy3sim principem), odevzda svou
vUlianecha se vést a poucit. Tato pasaz krasné
ilustruje fakt, Ze u vétsiny z nas dojde k tomuto
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bodu v momenté, kdy vycerpame veskeré
vlastni moznosti, jak urcitou situaci vyfresit,
a pozadame vyssi silu, aby ndm pomohla.

Duchovnim zadkonem, ktery ne vichni radi
slysime, je, ze redlna duchovni sila knam muize
pfijit jen tehdy, kdyz se pred ni sklonime. Do
poloviny knihy byl KriSna pro ArdZzunu pfitel,
byt jeho nejlepsi. Jako pritel mu Krisna mohl
dat lidské povzbuzeni, lidskou radu ¢i silu. AZ
v okamziku, kdy se Ardzuna sklonil a ziskal vizi
bozZské Krisnovy podstaty, se knému dostala
duchovnisila od Boha, kterd okamzité béhem
nékolika vtefin radikdIné zménila jeho mental-
ni stav. Tuto pasaz povazuji za jeden z nejlep-
Sich ndvod(i na duchovnitransformaci ¢lovéka.
Je zde i psychologicky aspekt celé véci. Pfi
takrka zadné duchovnitechnice ¢lovék neziska
tak silné soustfedéni jako pfi emociondlnim
vypéti nebo strachu, kdy vola o pomoc. Pokud
dokaze obratit své negativni emoce smérem
k Nejvyssimu, pak se z prekazek na cesté mo-
hou stat Sikovni pomocnici.

Jesté jemnéjsi skutecnostije, Ze sklonime-li
se pred nasi podobou Boha ¢i duchovnim
principem, aniz bychom si byli védomi jeho
pfitomnosti, byt skryté, ve viem kolem nds,
nemuze knam duchovni sila pfijit v mife, jakou
bychom si pféli. Duchovni princip je principem
absolutnim, a kdykoli z néj néco ¢i nékoho
vyjimame, vytvafime na své strané prekazku
pro pfijeti boZisily v jeji Uplnosti. Veskeré axio-
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my o nesouzeni, nehodnoceni, neposuzovani,
mordalce a etice se tykaji skute¢nosti, Ze cokoli
ucinime komukoli a cemukoli vné nas, ¢inime
sami sobé. Nejde jen o duchovni rétoriku nebo
moralizovani, ale o redlnou energetickou sit,
Vv niz existuje vie projevené a ktera jako in-
teligentni systém reaguje na vse, co ¢inime.
Mezi pfi¢inou a nasledkem byva vétsinou
velké ¢asové rozmezi, takze nejsme schopni
si tuto provazanost uvédomit. Uvédoméni si
duchovniho principu ve viem kolem nas do-
stava ¢lovéka na stranu duchovnich zakond,
a kdo duchovni zékony cti, toho tyto zdkony
chréni. Duchovnisila mé zabudovany ochran-
ny mechanismus, aby nemohla byt zneuzita.
Proto skromnost, pokora, laska a ¢istota srdce
a mysli.

V kiestanstvi zndme popis Kristovych za-
zrakd. Nemocni, ktefi uvéfili v Kristovo boz-
stvi, se uzdravili. Uzdravili by se, kdyby jeho
bozsky rozmér nebyl pfitomen? Domnivam
se, Ze nikoli.

Paralela k lasce, kterou Krisna uvadi jako
nejdalezitéjsi vlastnost, vyvstava v pribéhu
Mafi Magdalény. ,Budiz ji odpusténo, nebot
mnoho milovala.” Ne protoze se mnoho kala,
mnoho meditovala nebo byla velmiduchovné
aktivni. Jeden z nejvyznamnéjsich vyrok
KriSny fiké (volné pfelozeno): ,Vie mi odevzde;j,
s ni¢im se netrap, mysli jen na mne, pfestan
se véemi ¢innostmi (mysleno duchovnimi
cvi¢enimi) a ja té osvobodim. Nepochybuj
o tom.” Silnd laska neni nic jiného nez neustaly
proud nasi pozornosti smérem k milovanému
pfedmétu, at jiz védomy, nebo jako pozadi
pfi viem, co vykonavame.

GANESA CATURTHI, NAROZENI GANESI
Desetidenni festival, pii kterém véfici ucti-
vaji Ganésu, boha v podobé slona. Jednd
se o jednoho z nejoblibenéjsich indickych
boh(. Ganésa je syn Sivy a jeho Zeny Parvati.
Ganésa je bohem Uspéchu, vzdélani, poznani
amoudrosti. Byvé jako prvni uctivén pii veske-
rych obfadech, nebot je symbolem prekonani
vsech prekazek. Desetidenni festival konci
vynesenim sochy Ganési do mofe ¢ireky, kde
véfici pozoruji zanik pracné vyzdobeného dila
s poukazem na vie pomijivé.

Na prvni pohled pohadkové zobrazenislona
v sobé skryva zajimavou symboliku. Ganéso-
va obrovska hlava poukazuje na inteligenci,
rozliSovani, u¢eni a vyuziti plného potencialu
naseho intelektu. Velké usi symbolizuji moud-
rost a schopnost naslouchat. Vyslechnout vie,
vytfidit zbytecné a pouze pak si vytvofit vlastni
nazor.

Malé oci predstavuji soustiedéni, ostré vidé-
ni, prekroceni pychy a schopnost vidét za svét
projevenych forem. Ulomeny kel poukazu-
je na skutec¢nost, Ze vlastni emoce je nutné
transcendovat moudrosti a Ze Ganésa dokaze
prekrocit veskeré podoby dualismu. Zahnuty
chobot je symbolem zna¢né efektivity a adap-
tability a fikd, Ze jakykoli ukol v zivoté, maly ¢i
velky, je nutné vykonavat efektivné.

Velké bficho symbolizuje schopnost klidné
stravit v Zivoté vse dobré i zlé. Ve pfijemné
i nepfijemné je nutné pfijimat s klidem a trpé-
livosti a v bfiSe si uchovat tajemstvi.

Ctvery Ganésovy ruce znadi ¢tyfi atributy
jemného téla: mysl, intelekt, ego a podminéné
védomi.Ganésa reprezentuje &tman (duchovni
podstatu), ktery uvadi tyto Ctyfi atributy
do chodu. Ruka mavajici sekerou reprezentu-
je zniceni viech prekazek, které jsou zdrojem
utrpeni. Druhd ruka drzi bi¢ symbolizujici silu,
kterd pouta véficiho ¢lovéka s Nejvyssim. Treti
ruka svym gestem Zehnd véficim a garantuje jim
ochranu. Ctvrta ruka drzi lotosovy kvét, ktery
poukazuje na nejvyssi cil lidského zrozeni, krasu
a radost z poznani vlastni duchovni podstaty.

Jako celek ztélesnuje Ganésa dokonalou vy-
vézenost sily a laskavosti, mocia krasy. Rovnéz je
symbolem rozliSovacich schopnosti, které jasné
ukazuji rozdil mezi pravdou a iluzi, skute¢nym
a neskute¢nym.

Ganésatedy, stejné jako kazdy jednotlivy blh
¢ibohynéindického panteonu, je zosobnénim
Brahman, absolutniho duchovniho principu.
Jedna se tedy o urcity archetyp s mnohymi
vyznamy a symboly vyjadfujici stav dokonalosti
vcetné prostredkaq, které k nému vedou.

NAVARATRI

Navaratri je devitidennifestival uctivani zenské
bohyné Durga a jejich inkarnaci. Ustfednim
motivem je vitézna bitva této bohyné s dé-
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Indie je zemi mnoha kultur a ndbozenskych tradic, které Ize shrnout pod jednotny nazev sanatana
dharma, tedy. ,vééna pravda”. (Foto © pixabay.com.)

monem Mahisasurou, tedy vitézstvi dobra
nad zlem. Tento festival je velmi oblibeny
a masové slaveny. Kazdy den je zasvéceny
jiné podobé Dévi.

Jehosslaveni spadéa obvykle na prelom zafi
afijna. Podle indickych svatych text( se jedna
o obdobi, kdy se |ze snadno spojit s jemny-
mi vibracemi Zenského duchovniho principu
adocilit tak dusevni, duchovniifyzicky restart
celého organismu.

Jednd se o uctivani Zenského duchovni-
ho principu, ktery existuje ve viem kolem
nas i v nas samych. Sakti, Zensky princip, je
principem dynamickym a projevuje se spo-
leéné s principem statickym, Sivou. Pouze
zcelaklidné védomi, tedy absolutné ¢isté (sat-
vickd) mysl je schopna pojmout bez Ghony
dynamickou (radzasickou) energii ve svém
absolutnim aspektu. Tyto dva principy do-
hromady predstavuji stvofeni. V3e stvorené
je dané dvéma aspekty, védomim a energii,
dvéma poly, jin a jang, Sivou a Sakti.

Slavnost Navarétri je tedy uctivani dyna-
mického aspektu stvoreni, které ma véficim

ukdzat, Zze tento princip je vSudypfitomny.
U nas by se dalo do jisté miry srovnat, zejména
v ortodoxnim krestanstvi, s uctivanim Panny
Marie skrze ikony.

V jégické terminologii se Durga projevuje
jako kundalini Sakti, coZ je dynamicka sila
latentné spiciv kazdém ¢lovéku. Kdyz se mysl
procisti a védomi dosdhne svého klidového
stavu (Sivy), mGze dojit k probuzeni této sily,
kterd skrze jemné télo ¢lovéka provadiduchov-
ni transformaci. Odevzdani se této sile a jeji
adorace, které obvykle zacinaji jako odevzda-
ni se vnéjsi podobé bozstvi, jsou Ustrednim
bodem tantrickych systému. K vzestupu kun-
dalini 3akti do sahasrary a jejimu naslednému
rozpusténi v srdci, coz je v jéze symbolem
pro vyvanuti/nirvanu, mdze dojit az po pro-
¢isténi celého systému energetického téla.

Pro vétsinu Evropanl se muze uctivani
zenského principu zdat ponékud vzdalené,
ale dochézi pfi ném k silné evokaci sily, ktera
funguje jako protipdl k muzskému, intelektual-
nimu principu, zklidfuje, uzemnuje a probouzi
souciténi.
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DiVALI

Divali, svatek svétel, je poslednim velkym du-
chovnim indickym svétkem. Jednd se o svatek
posuvny, spadajici ¢asové na obdobiod polo-
viny fijna do poloviny listopadu. Symbolizuje
opét ono znamé vitézstvi svétla nad tmou,
pravdy nad nevédomosti, dobra nad zlem.

Lidé rozsvécuji svétla, davaji si dary, za-
pominaji na vzajemné rozdily a odpoustéji si
veskeré kfivdy za cely rok.

Vnitfnivyznam poukazuje na obracenise do
nitra, kontemplaci, rozZzehnuti svétla moudrosti
a pravdy, jez vyzenou temnotu nasi nevédo-
mosti a egoismu. Bohyné spojena s timto svat-
kem se jmenuje LakSmi; je bohyni Stédrosti,
hojnosti a bohatstvi. Vnitiné se evokuje jako
sila, kterou prosime o dar souciténi, odpusténi,
laskavosti a o radost z ispéchu druhych.

Divali je rovnéz svatkem bilancovani, kdy
vzpomindme, hodnotime a posuzujeme své
myslenky, slova a skutky v uplynulém roce.
Introspekce se tykd uvédoméni si svych
predsudkl, negativnich tendenci, hiicha ci
nedostatkd a zpUsobu, jak se jich zbavit. Jeji
nedilnou soucasti je reflexe, jak nase chovani
a jednani maze prospét okoli.

O svatku divali se zapaluji olejové lampicky,
svicky, elektricka svétylka a knoty s olejem

Sikhsky chram.
(Foto
© pixabay.com.)

v kosicich zlist0, kterymi se bohaté zdobi pro-
stranstvidomu, schodisté, chramy, modlitebny
i vefejna prostranstvi. Jeden z hezkych sym-
bolli svétla jako ohné fika, ze my lidé obvykle
nasledujeme tendence a predstavy své mysli,
kterd nas vzdy stahuje dold. Pokud zazehneme
ohen poznani, takikdyz jeho plameny oto¢ime
smérem dol(, vzdy budou stoupat nahoru.

ZAVEREM
Uvedeny pfehled indickych duchovnich svat-
kG neni zdaleka uplny, nebot Indie je zemé
kulturné, ndbozensky i duchovné nesmirné
rdznoroda. Lze si vsak uvédomit, Ze pfi abstra-
hovanivnéjsich forem poukazuji indické svatky
na stale tytéz archetypy a principy, které Ize
najit nejen na indickém kontinentu, ale u viech
autentickych duchovnich systému svéta.
Kdesi jsem sly3ela pfirovnani, Ze nabozen-
stvi jsou jako bonboniéra. Jednotlivé pralinky
maji krasné barevné obaly a pozlatka, riizné
se tipyti, a déti se mezi sebou hadaji, ze chtéji
zelenou nebo zlatou, protoze zlata je jasné
lepsi nez Cerveny, ale kdyz je pak ¢lovék roz-
bali, chutnaji vSechny stejné. To ndm, coby
¢tenarm-unitairm, nemusim fikat, a proto
doporucuiji si jako odménu za precteni uve-
deného ¢lanku spise dat néjakou tu pralinku.
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KALEIDOSKOP

Nové registrované nabozenské
spolecnosti v roce 2022
Matéj Cihak

Zacatkem leto$niho roku byly u Ministerstva kultury CR registrovany dvé nové nabozen-
ské spolecnosti. Cirkve a nabozenské spolecnosti zadajici o registraci podle zakona musi
ministerstvu predlozit tzv. zakladni dokument, ve kterém vysvétluji ndbozenskou nauku
i zplsob fungovani své organizace. Dokument je pfezkouman tiredniky po formalni stran-
ce, ale naprosto zasadnim pro registraci (¢i odmitnuti registrace) je posudek odbornika.
Odbornik posuzuje, zda tvrzeni obsazena v dokumentu opravdu odrazeji zivot daného
spoleéenstviazda jsou v souladu s tim, jak pravni fad CR nabozenské vyznani chape.' Mini-
sterstvo kultury také ovétuje, zda spole¢nost zadajici o registraci neni hrozbou pro pofadek
a bezpeénost CR, napfiklad zda neni napojena na extremistické skupiny. To si vétsinou
ovéfuje u Ministerstva vnitra, nebo dokonce u BIS.

Letos byly nové registrovany dvé nabozenské Krestanska cirkev esejska je z religionis-
spole¢nosti: Kfestanska cirkev esejskd a Slova-  tického hlediska pozoruhodnym dtvarem.
né — nabozenska spolecnost. Jako unitafi je Az do oficialni registrace pusobila na Uzemi
timto srde¢né vitame v rodiné registrovanych  CR pod nazvem Cirkev kfestansko-essénska.
nabozenskych spole¢nostil Jednalo se o pocesténou verzinazvu, pod kte-

»Krestanska cirkev esejska je z religionistického hlediska pozoruhodnym utvarem.”
(Fotografie pfevzata z info.dingir.cz.)

1 ,Dobrovolné spolecenstvi osob s vlastni strukturou, orgény, vnitinimi predpisy, ndbozenskymi obfady a projevy
viry zalozené za Gcelem vyzndvani urcité ndbozenské viry, at vefejné nebo soukromé, a zejména s tim spojeného
shromazdovani, bohosluzby, vyu¢ovani a duchovni sluzby.”
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rym cirkev jiz delSi dobu a rozsahleji pusobila
v sousednim Slovensku, odkud do CR pronikla.
Jeji kofeny je viak tfeba hledat v Zapadnim
Némecku v roce 1971. Tam ji tehdy ve vestfal-
ském Hagenu zalozil 1écitel a ucitel reiki Eckard
Strohm. Pfi vzniku cirkve byli udajné pfitomni
zastupci vétsiny svétovych nébozenstvi - tfi
fimskokatoli¢ti biskupové, luteransky bis-
kup, rabin, tibetsky ldma a muslimsky imam.
Eckard Strohm byl od détstvi idajné obdaren
schopnosti komunikovat s duchovnim svétem,
zejména s andéli. V soucasnosti pusobi jako
nejvyssi svétovy predstavitel esejského hnuti
pod jménem Jeho Svatost PAX Immanuel Il.

Cirkev se povazuje za pokracovatele sta-
rovéké zidovské nabozenské skupiny zndmé
jako esejci, esénstinebo eséni. Ti Zili v komuné
Kumran u bfehd Mrtvého mote a do znacné
miry se separovali od okolniho svéta. Oceka-
vali brzky konec svéta, Zivili se vegetaridnskou
stravou a panovala mezi nimi pfisna hierarchie.
Zaroven se pro svou urcitou tajemnost stali
predmétem riznych neovérenych spekulaci
a projekci. Napfiklad té, Zze esejci svym ezo-
terickym ucenim ovlivnili v podstaté viechna
svétova nabozenstvi. Tento nézor vyznava

i Krestanska cirkev esejska a zrejmé z néj vyply-
vainejzajimavéjsi prvekjejiho uceni, tzv.inter-
religiozita. Podle Krestanské cirkve esejské je
ve viech svétovych ndbozenstvich autentické,
dobré, ,esejské” jadro. Z toho vyplyva velmi
nezvykld a radikalni koncepce cirkve - ta to-
tiz, kromé knéZstva, nema a neplanuje mit
zadné ¢leny. Obfadu esejské cirkve se ucastni
lidé z nejrtiznéjsich jinych cirkvi, i zcela jinych
vyznani, jakoz i lidé bez vyznani. Podle uceni
esejské cirkve maji tito lidé, obohaceni o pro-
zitek esejské bohosluzby, jit a sdilet ,esejskou
pravdu” ve svych spolecenstvich, ve svych
nabozenskych komunitdch a samoziejmé
ve svém kazdodennim Zivoté.

Obfady i organizacni struktura Krestanské
cirkve esejské velmi silné pfipominaji obrady
a organizacni strukturu cirkve fimskokatolic-
ké. To se stalo predmétem rliznych polemik,
dohadt i obvinéni - naptiklad, ze obrady
a organizacni struktura esejské cirkve jsou
jen zastérkou pro komeréni ucely, predevsim
nabizeni rGznych forem alternativni medici-
ny. Mnoho knézi Krestanské cirkve esejské
alternativni medicinu opravdu praktikuje.
Soudasti uceni esejské cirkve je také napfi-

Slované se zaméruji na spole¢nou praxi obfadi k pocté ptirodé, posvatnym mistdm, bohim

a predktm. (Fotografie pfevzata z info.dingir.cz.)
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klad vira v reinkarnaci. Ackoli vnéjsné pusobi
obfady soucasnych ,esejcl” k nerozeznani
od fimskokatolickych, mnoho religionist
vaha, zda Ize esejskou cirkev viibec chapat
jako krestanskou. Podle ¢eského religionisty
Zdenka Vojtiska jde o ,nové ndbozenské hnuti,
které navazuje na tradici zapadniho esoteris-
mu” a Ize je jen obtizné ,povazovat za jednu
z kifestanskych cirkvi”.

Propojenim ideji zapadniho esoterismu
s kiestanskym obfadem neni Krestanska cir-
kev esejska zcela originalni. Podobné prolnuti
muzeme najit u v CRjiz dlouho plisobici Obce
krestan(, ktera propojuje prvky steinerovské
antroposofie se silné liturgicky pojatym pro-
testantskym krestanstvim.

Druhou naboZenskou spole¢nostijsou Slo-
vané, plnym nazvem Slované - nabozenska
spolecnost. Ta vyrostla ze spolku Slovansky
kruh, ktery byl zalozen v roce 2015. Slovansky
kruh propojoval zdjemce o zadpadoslovanské
pohanstvi s lidmi praktikujicimi rizné formy
$amanismu. V cele spolku, a nyni jiz nabo-
zenské spolecnosti, stoji vyrazna osobnost
Zdenka Ordelta. Ten se pres setkani s mexic-
kym domorodym Samanismem dostal k zajmu
o Ceské domorodé tradice a objevil je v ideji
»slovanstvi”, kterd jiz predtim byla u nads i na
Slovensku pFitomna.

Slované se nezaméfuji pfilis na konkrétni
viru (vyznani) jedince, ale spise na spole¢nou
praxi obfadl k pocté ptirodé, posvatnym
mistdm, bohdm a predkdim. Odborny posu-
dek ddle fesil otdzku pfipadného propojeni
Slovan( s politickym extremismem. Z jinych
zemi (naptiklad i ze sousedniho Slovenska)
jsouznamy pripady, kdy stoupenci ,slovanské
spirituality” jsou zaroven pfiznivci politického
extremismu, zpravidla krajni pravice a/nebo
proruskych konspiracnich webd. To se vsak
v pfipadé Slovan(l - nabozenské spolec¢nosti
nepotvrdilo a jakékoli vazby na extremistické
kruhy byly zcela vylouceny.

KALEIDOSKOP

Urcity rizikovy faktor vsak byl, prekvapivé,
odbornikem pfece jen nalezen. Je jim po-
stoj Slovanu ke kfestanstvi. Slované chapou
krestanstvi jako utlacovatelskou a v podstaté
nepratelskou ideologii, kfestany a kfestan-
ské cirkve jako potla¢ovatele domorodych
slovanskych tradic. Podminkou pro ¢lenstvi
v ndboZenské spole¢nosti Slované je to, ze
¢lovék zaroven nesmi byt kiestanem. Slo-
vané dokonce vykonavaji specificky ritudl,
jakysi ,antikfest”, pfi némz slovansky knéz
u vodniho toku symbolicky smyva z ¢lovéka
jehovazbu na kiestanské naboZenstvi. Nejde
pouze o kiestanstvi, alei o dalsi monoteisticka
nabozenstvi (judaismus, islam), ktera Slované
zfejmé vnimaji jako konkurenty a nepratele
pohant. Odbornik ve svém posudku fika, Zze
to ukazuje na silné negativni postoj Slovana
k témto nabozenstvim, zéroven je ale zjev-
né, ze tento negativni postoj zlistava na cisté
ideové a symbolické roviné a nehrozi, Ze by
mohl prerust v jakékoli nasilné nebo jinak
protipravni jednani.

Clanek byl napsan s pomoci informaci
z ¢asopisu Dingir (2/2022), ze ¢lanku Milose
Mrazka Nové registrace lll., s. 46. Informace
ke Krestanské cirkvi esejské |ze najitiv Dingiru
¢€.2/2014, v ¢ldnku Zdenka Vojtiska Podle rady
andélq, s. 45.

Vice informacik registraci obou novych na-
bozenskych spole¢nostilze najitna webuNébo-
zenského infoservisu, v clanku Zderika Vojtiska:
https://info.dingir.cz/2022/01/v-cesku-byly-
registrovany-dve-nove-nabozenske-spolec-
nosti/.

Rozhovor Jitky Schlichtsové s ¢eskym arci-
biskupem Krestanské cirkve esejské Richardem
Graczerem lze najit na webu Nabozenského
infoservisu: https://info.dingir.cz/2022/02/
hlasime-se-k-odkazu-ranych-krestanskych-
-cirkvi-rozhovor-s-arcibiskupem-nove-regis-
trovane-krestanske-cirkve-esejske/.
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Daniel Novotny: Telepatie

Knizni recenze
Matéj Cihak

Pied nékolika dny se na mém pracovnim stole v ustfedi NSCU v Karlové ulici objevila mala
a tenka, 3ediva knize¢ka. Mozna bych ji i prehlédl, kdybych ji byl neoéekaval. Poslala mi
ji duchovni brnénské obce, sestra Jarmila Ploténd. Knizka nesla stru¢ny a tajemny nazev
Telepatie. Jejim autorem je Daniel Novotny, pfiznivec brnénské unitarské obce. Knihu vydalo
nakladatelstvi Sursum v roce 2021. Jeji grafické zpracovani na mé zapulsobilo ambivalentnim
dojmem - Sediva obdlka jako prvek pomérné neutralni, syté cerveny napis TELEPA (fadek)

TIE, s Sipkami u pismene ,T” jako prvek ne Uplné esteticky stastny, ale riizné ,pulzujici

cu

soustifedné kruhy mé zhypnotizovaly a vtahly. Knihu jsem oteviel a zacetl se.

Nepfrecetl jsem ji najednou, i kdyz by to nebyl
problém, protoZe kniha ¢i knizka je tenkd - ma
Sedesat stran. Je prostorové a ¢asové Usporna
ahodise tedykcetbénejendoméci,alenapfiklad
i vlakové, autobusové, metrové, tramvajové, 3a-
linové, letecké, lodniijakkolijinak,presunové”.

Daniel Novotny: Telepatie. (Foto Matgj Cihak.)

Telepatie je knihou povidek. Povidky
z pera Daniela Novotného jsou velmi krat-
ké a vzdy rychle cili k vyrazné (vétsinou
pfekvapivé, nékdy méné prekvapivé) poin-
té. Kazda povidka se odehrava ve vlastnim
imaginarnim svété. Vétsina povidek se ode-
hrava ve svété védeckofantastické povahy,
napfiklad ve vesmiru nebo v budoucnosti,
Casto postapokalyptické. Nékolika povidka-
mi se prolina neviditelné, ale nebezpecné
radioaktivni zareni (napfiklad v povidce Post-
apokalyptické Sipy). V jinych se objevuji i hu-
manoidni mimozemskeé bytosti. Jiné povidky
se odehrdvaji ve svété, kterym by mohla byt
nase planeta Zemé, oviem v méné ¢ivice hlu-
boké minulosti. | tato minulost ale ¢asto nese
rysy védeckofantastické (nacisté putujik zem-
skému jadru v povidce Cesta do nitra Zemé)
nebo fantazijné-groteskni (Mojzistv ztraceny
svitek od doktora se nedopatifenim stane sou-
Casti bible v povidce Mojzis u doktora.)

Kniha se jmenuje Telepatie podle prvni
povidky, sSife motivQ, které tematizuje, je ale
vyrazné Sirsi. Na pretres ¢asto pfijdou témata
i vyloZzené nabozenskd, teologickd a meta-
fyzicka. Dalsi témata jsou vice védecka di
védeckofantasticka. Nékteré povidky se mi
zdaji byt méné zdafilé nez jiné. Mnohé z nich
mé ale velmi oslovily a vedly k zamysleni. My-
slim, ze by mohly byt pfinosem i pro ostatni
unitdre, stejné jako pro kohokoli, kdo se zaby-
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va zakladnimi otdzkami (nejen) lidského byti
v tomto svété (i v pfipadnych svétech jinych).

Za teologicko-filozoficky ,nejnabitéjsi“ po-
vazuji povidku Demiurgos v hospodé, u té
nepochybuji, Ze se bude mnoha unitarim
libit. Cekani na mesiasskou postavu, charak-
teristické pro mnoha svétova nabozenstvi,
vtipné (ale zaroven ponékud bolestné) karikuje
povidka Proroctvi, odehrévajici se v psychiat-
rické |é¢ebné. Minimalistickym, ale vystiznym
zpUsobem je zobrazeno zrozeni patriarchalni
civilizace a ndbozenstvi v povidce Otec. Velmi
hlubokymi otazkami po smyslu stéstia utrpeni
se zabyva povidka Byt bohem, s podtitulem
Podle buddhistické mytologie. Skvélym shr-

KALEIDOSKOP

nutim pozemské existence ¢lovéka je Recenze
hry, kterd vlastné neni povidkou, ale recenzi
na svéraznou virtudini hru.

Knihu Telepatie bych k precteni rozhodné
doporucil. Myslim, Ze pro unitére i vSechny
premyslivé a duchovné hledajicilidi je to pole
pro dal3i zamysleni nebo pro zasmani.

Kdyz jsem knihu Telepatie na svém pracov-
nim stole objevil, bylo to velmi kratce poté, co
jsem zazil s jednim blizkym ¢lovékem zkuse-
nost, kterou bych nazval pravé telepatickou.
Abych fekl pravdu, podobné véci se mi zatim
nedéji uplné casto. A pravé tehdy se mina stole
objevila Telepatie. Rekl jsem si: Neni to tak
trochu... telepatie?

Kdyz jsem knihu Telepatie objevil, bylo to kratce poté, co jsem zazil s jednim blizkym ¢lovékem
zkusenost, kterou bych nazval pravé telepatickou. (Foto pixabay.com.)
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KdyZ nas svét zranuje

Modlitba
Kate Brady McKenna

Modleme se, aby vsichni, kdo pravé zazivaji hrizu konfliktu na Ukrajiné, nasli co mozna nejvice

utéchy, bezpedi a sily. (Foto © pixabay.com.)

Spojme se v modlitbé a zamysleni.
Obratme svoji mysl a srdce ktomu, co je pro nés
posvatné, a vejdéme do pfitomnosti ducha,
jehoz néktefi z nas nazyvaji Bohem.

A modleme se:

Citime smutek a strach. Citime smutek
a strach, protoze tento svét je plny bolesti
a strachu a protoZe si v tom viem pfipadame
bezmocni. Nevime, co fikat, ani co délat.

Atak se nejprve modleme za sebe. Protoze
odtud, znds, musi modlitba vychazet. Modlime
se za sebe, at dokazeme pfijimat svij smutek
a strach a at mame silu proti nim bojovat. At
dokazeme uznat, Zze i tyto pocity jsou dulezité,
Ze jsou posvatné a maji svoji hodnotu.

A pak se modleme, abychom tento smutek
astrach dokazali proménit v odhodlania ¢in.
Abychom zacali treba modlitbou a vyuZili ji
jako podnét k jednani. Abychom udélali vse,
co je v nasich silach - bez ohledu na to, jak
nam to pfipada malé a jak znepokojivé nam
pfipadaji nase obavy -, abychom pfinesli
zmeénu.

Ated, kdyz jsme pfijali sv(j smutek a strach
akdyz jsme se rozhodli jednat, udélejme nej-
prveto, ze se pomodlime za druhé. Modleme
se, tak jako se v této chvili modli i mnoho
dalsich, aby vsichni, kdo pravé zazivaji hriizu
konfliktu na Ukrajiné, nasli co mozna nejvice
utéchy, bezpedi a sily.
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Modleme se za ty, kdo museli uprchnout,
i za ty, kdo museli zGstat. Modleme se za ty,
kdo stoji pfed nefesitelnym rozhodnutim.
Modleme se za to, at ti, kdo museji zUstat,
najdou bezpedi a utéchu, a ti, kdo museji
uprchnout, at najdou utocisté a pfijeti. Po-
vzbuzujme ty, kdo jsou v nasi blizkosti, a ty,
na které méame néjaky vliv, aby délali néco
pro jejich pfijeti zde, v nasi zemi.

A modleme se za ty, kdo nesou bfemeno
vedoucich pozic, aby sméfovali k miru a aby
byli poZzehnani moudrosti, vizi a vytrvalosti,
aby ukoncili tento konflikt a obnovili mir.
Necht jednaji se soucitem a laskou.

KALEIDOSKOP

Modleme se za nescetné tisice nezné-
mych lidi, ktefi jsou v zajeti téchto straslivych
udalosti; a modleme se i za ty, které zndme
a o nichz vime, Ze se jich bezprostifedné do-
tykaji.

Aistouto bolestivsrdci méjme na paméti,
Ze bolest neuml¢i plsobeni krasy. Tise, v du-
chu si pojmenujme néjakou radost, kterd ndm
v této bolestné dobé muize prinést utéchu.
Budme vdécni — aniz bychom se z toho citili
provinile - za to mnozstvi riznych pozehnani,
kterych se ndm dostava.

A nyni spole¢né setrvejme v tichu.

Amen.

Prelozila Ruth Jochanan Weiniger.

Modleme se, abychom smutek a strach dokazali proménit v odhodlani. (Foto pixabay.com.)
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Zpravy z unitarské knihovny

v Praze
Ctrnacty dil
Bohdan Chlibec

Nové knihy z oblasti buddhismu:

Buddha, Buddha:
Auswahl aus dem
Palikanon. Ubers.
von Paul Dahlke.
Wiesbaden 1979,
894 s.

(V3echny fotografie
z archivu knihovny
NSCU.)

Dalai Lama - Eugen
Drewermann,

Der Weg des Herzens:
Gewaltlosigkeit und
Dialog zwischen den
Religionen.

Olten 1992, 112s.

Bhikkhu Khantipalo,
The Buddhist
Monk s Discipline:
Some Points
Explained for
Laypeople. Kandy
(Ceylon) 1969, 52 s.

Chihmann, Upasika
(ed.), The Four
Buddhist Books

in Mahayana.
Translated

and compiled

by Upasika
Chihmann (Miss

P. C. Lee of China)
Bodhisattva

in Precepts. Taipei
(Taiwan) 2011, 118 s.



Johnston, William,
Hleddni nové
spirituality:

Setkdni krestanstvi
a buddhismu

v dopisech misiondre
vJaponsku.

Praha 1997, 133 s.

Narada, Maha Théra,
Buddha a jeho uceni.
Olomouc 1998,
573s.

Story, Francis

(The Anagarika
Sugatananda),
Buddhist Meditation.
Kandy (Ceylon)
1970, 26 s.

Z UNITARSKE KNIHOVNY

Lester, Robert C.,
Buddhismus: Cesta
k osviceni.

Praha 1997, 202 s.

Seckel, Dietrich,
Kunst

des Buddhismus:
Werden, Wanderung
und Wandlung.
Ziirich 1962, 332 s.

Walshe, Maurice O°C.,
Buddhism and
Death.

Kandy (Sri Lanka)
1978, 325s.
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Do prirody se vracim jako
do nekonecéného boziho chrédmu

Rozhovor s Katerinou Jindrovou,
predsedkyni OUP

Katefina Jindrova je
predsedkyni Obce
unitaid v Plzni.
(Foto Petr Jiras.)

Jak jste se dostala k unitarstvia do Kazdy ¢lovék uz od dospivani hleda svou zivotni
plzenské obce? cestu, jak tu materidlni, tak tu duchovni. V nasi
Svou cestu k unitarstvivnimam jako jedenztéch  rodiné se o duchovnich vécech moc nemluvilo,
Zivotnich okamzikd, které jsou nevyzpytatelné  respektive maj tatinek, ktery je velmi sectély
vedeny drobnymi nitkami zdanlivych ndhod. a je raciondlné a védecky zaloZeny, mne ved|
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cestou rozumu a pochybnosti. Pro co nejsou
hmatatelné a méfitelné dikazy, to neexis-
tuje... K tomu pfispivala samoziejmé i doba
pred rokem 1989. Nicméné v pribéhu svého
dospivani jsem stale hledala cestu k né¢emu,
co nas presahuje. K té nejvyssi Pravdé a Lasce,
které jsem se zavazala slouzit (vérné v kazdé
dobé) pfi vyiceniskautského slibu. Snazila jsem
se vhimat a sledovat to, co nabizi kfestanstvi
skrze Krista, ale nebyla jsem schopna pfijmout
dogma spasenilidstva jeho mucednickou smrti
(prvotni hiich mi nedéava smysl stejné jako obraz
Zeny hfisnice). Na druhou stranu mivirav Boha -
nejvyssi Pravdu a Lasku smys| davala. A tady
v mém hledéni zatdhla za ty pomysIné nitky
jedna vtipna ndhoda.Nékdy po roce 2000 jsme
jeli autem z chalupy a poslouchali jsme radio.
V rozhovoru, ktery zrovna vysilali, povidali ten-
krat Ludék Pivonika a Ladislav Pivec o unitéfstvi.
A povidali tak oteviené a lidsky o vife, Jednotg,
alei o postavenizen a daldich tématech,a méto
zaujalo natolik, Ze jsem si pak o unitarstvi shanéla
informace, provérovalaje, jak jsem byla naucena.
Pak jsem si dohledala i konkrétni obec v Plzni,
kde pravé puasobil a dodnes plsobi duchovni
Ludék Pivorika. Asi od roku 2006 jsem pak na-
vitévovala pravidelné shromazdéni i nékteré
prednasky a programy obce a nasledné se stala
¢lenkou obce. Unitaistvi mne pohiltilo svou ote-
vienosti, Cerpanim z ostatnich nabozenskych,
filozofickychi psychologickych smérd, a hlavné
zdravou kritikou tak, Ze jsem u néj zlistala.

Kvétinova slavnost
v OUP.
(Foto Daniel Volf.)

UNITARSKE ROZHOVORY

Jak dlouho uz jste predsedkyni obce?
Predsedkyniobce jsem necely rok —od minulého
snému obce.

Co vsechno tato funkce obnasi?

Obecné fizeni Cinnosti mistniho spravniho
sboru, feseni provoznich véci obce, planovani
¢innosti apod. Nicméné v plzeriské obci hod-
né téchto bodu fesi po predchozi domluveé ta-
jemnik obce Ludék Pivonka, ktery je zaroven
duchovnim. A popravdé je to velkou pomocdi,
protoze pfi soucasném zaméstnania pécio ro-
dinu a doméacnost bych to nezvladala tak, jak
bych si pfedstavovala.

Z jakych duchovnich zdroju ¢erpate? Co
vas v zivoté inspiruje?

Tou prvni hnaci silou byl a je ur¢ité skauting,
pfiroda a lesni moudrost. Do pfirody se vzdy
vracim jako do nekoneéného boZziho chramu,
zde mohu volné dychat, Cerpat silu a inspiraci.
Skauting je nejen o pratelstvi, ale také o ne-
ustdlé cesté a hledani, o vlastnim posunu. Tak
jsem se napfiklad pfi instruktorském vzdélavani
setkala se spoustou inspirativnich lidi — mezi
nimii teologti a kiestanskych duchovnich.V pri-
béhu mého studia na filozofické fakulté mne
inspirovalo urcité nékolik pedagogt ¢i zada-
na literatura. Dalsi inspiraci je pro mne hudba
(@ nasledné tanec, ktery mne také ovliviiuje
cely Zivot). Kdybych méla vyjmenovat konkrétni
nauku ¢i ¢lovéka, je to pro mne velmi tézké,
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protoze ta inspirace se sklada z nekone¢ného
mnozstvi stiipkd (myslenek), které dohromady
tvofi pestrou mozaiku.

Co je pro vas podstatou unitaistvi?
Jakuzjsem vlastné uvedla vyse. To, ze unitéfstvi
Cerpad inspiraci a bere to, co poklada za dobré
a uzitecné, ze svétovych nauk a filozofii. Ale
zaroven se na vse diva kritickym okem - kazdy
¢lovék mize vyjadfit svdj nazor, diskutovat. Ze
se zabyva psychologii clovéka, bere Zeny a muze
jako stejné jedinecné lidské bytosti. A zéroven,
Ze nas spojuje ta presahujici Jednota. Toto také
krasné vystihuji unitarské principy.

Jaké programy a akce v soucasnosti nabizi
plzeniska obec?

Jsou to pondélni duchovni shromazdéni, stre-
decni prednasky, v zafi to pak byla oblibena
unitarska rekreace ¢lenti obce. Kazdorocné je
to Kvétinova slavnost, jsou to spolecenské ve-
Cery, vano¢ni shromazdéni apod. Duchovni
také nabizi pro ¢leny, a nejen pro né, svatebni
obfrady ¢i privitani ditéte, popfipadé smuteéni
obrad. V1été se také uskutec¢nila komentovana
prohlidka nové oteviené Velké synagogy.

Planujete do budoucna v obci néjaké
zmény, vylepseni?

Vzhledem k tomu, Ze momentalné pfislo par
zmén tykajicich se financovani obci apod., tak
bychom se chtéli zaméfit na udrzeni financni
stability obce. Dale bychom samoziejmé chtéli
rozsifit povédomio Unitarii v Plzni a ziskat dalsi
pfiznivce. Jeden z velkych potenciald vidim
na socialnich sitich, coz beru jako nasi vyzvu,
nebot v tomto sméru se mam jesté hodné co
ucit a trochu mé to valcuje.

Plzenska obec letos méla dvé Kvétinové
slavnosti - v Plzni a v Chebu. Rekla

byste néco o vztahu plzenskych unitara

k Chebu?

O plzenskou i chebskou Unitarii se duchovné
stard Ludék Pivonka, takzei ten spole¢ny vztah je
dany jeho praci. Ludék se snazi obé spolecenstvi
spojovat, zve chebské ¢leny na akce do Plzné
a spolec¢nd Ucast se jizi nékolikrat podafila. Uni-
tarska rekreace je také spole¢na.

Kdyby pfijel unitar z jiné obce

na navstévu do Plzné, co byste mu
doporudila, aby ve mésté urcité
navstivil?

Kdyz jsem pred vice nez dvaceti lety pfijela
do Plzné za studiem, pfipadala mi jako 3edé,
primyslové mésto. Jenze za roky studii jsem
zjistila, nakolik je barevna a krasna, Ze jsem
si ji zamilovala. K vidéni je toho velkd spous-
ta - z pamatek napfiklad sakréIni stavby jako
katedrala sv. Bartoloméje ¢i obé synagogy.
Z kultury zase nabidka pfedstaveni Divadla
Josefa Kajetana Tyla. V neposledni fadé his-
torické podzemi ¢i pivovar.

Jste v kontaktu i se ¢leny jinych obci?
Navstivila jste néjaké jiné unitaiské
obce?

V kontaktu s jinymi ¢leny bohuzel moc ne-
jsem, ale predpokladam, ze i to se po dobu
mé plsobnosti zméni. Moc jsem si na jafe
uzila spole¢ny slavnostni sném v Praze, kde
jsem méla moznost potkat dalsi ¢leny viech
obcia zaroven se zde také zucastnit Kvétinové
slavnosti.

Co vam déla v zivoté nejvétsi radost?
Kdyz se mi podafi Uspésné zvladnout to, co si
naplanuji, a také kdyz maji radost mi blizci -
déti, manzel, rodi¢e. Vlastné ¢erpam svou
radost z radosti bliznich.

Rozhovor ved! Matéj Cihdk.

V plzenské synagoze. (Foto Ludék Pivonka.)
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Zazit mésto jinak s prazskymi

/ Yo

unitari

Matéj Cihak

Hlavnim bodem naseho Komunitniho centra byl stanek na Anenském namésti. (Foto KLK.)

V sobotu 17. zafi 2022 se prazské ulice proménily. Kromé toho, ze do nich zavital chlad
a dést oznamujici nastup podzimu, do nich vstoupila také akce Zazit mésto jinak. Tu
kazdoroc¢né tieti vikend v zafi pordda organizace AutoMat. Zazit mésto jinak jsou
v zasadé sousedské slavnosti. Nejriiznéjsi organizace, instituce nebo sousedské spolky
zaberou misto na ulici, na namésti, v parku ¢i jinde, rozlozi si zde sviij stanek a pofadaji

aktivity podle svého zaméreni.

Letos se k akci Zazit mésto jinak pfipojilo i Ko-
munitni centrum Unitaria, které funguje v pro-
storach prazské obce v Anenské ulici. A¢koli
pocasi nebylo Uplné nejpfiznivé;jsi, vsichni zu-
¢astnéni unitarsti dobrovolnici vie zvladlia akce
se ukazala v celkovém souhrnu jako zdafila.
Hlavnim bodem naseho Komunitniho centra
byl stdnek na Anenském namésti. Jizod dopo-
lednich hodin u néj stali unitarsti dobrovolnici
anabizeli lidem obcerstveniv podobé riznych
napojl a kolach a také moznost vyuziti détské-
ho koutku s Sirokou moznostivytvarnych aktivit
(napfiklad barveni kaminkd). Nabizeli i letaky

s programem Komunitniho centra. Nas stanek
0 sobé také daval védét hudbou zreproduktoru.

Od stanku na Anenském nameésti se pak
zajemci mohli vydat pfimo do interiéru Komu-
nitniho centra, tedy do prostor prazské Unitarie.
| zde na né ¢ekalo pohosténi v podobé kavy,
Caje, kolacd a chlebickd. Navstévniky jsme pro-
vedli po prostorach Lexovy kavarny a Capkova
salu. Pro déti byl v Capkové séle nachystan
koutek na hrani plny nejriznéjsich hracek.
Déti, které pfisly v doprovodu svych rodici
do prostor Unitarie, si dovadéni v Capkové sale
patfi¢né uzily.



Zazit mésto jinak s prazskymi unitafi

Kolem 18. hodiny akce oficialné skon-
¢ila a postupné jsme zacali sklizet stanek
na Anenském namésti a uklizet prostory Uni-
tarie. Mnozi z navstévnika projevili zivy zajem
nejen o Komunitni centrum, ale i o unitarstvi
jako duchovni smér. Néktefi fekli, Ze zavitaji
na nase nedélni shromézdéni.

Nase Gcast v rdmci akce Zazit mésto jinak
se tak ukéazala jako smysluplnd a pfinosna.
| kdyZ ndvstévnost nebyla tak vysoka, jak
by mohla byt, predevsim z dlivodu nepfizné
pocasi, i tak si svou cestu na Anenské namésti

ado prostor Unitarie naslo mnoho lidi a vel-
kou ¢ast z nich nase spolecenstvi zaujalo.
Zazit mésto jinak se kona kromé Prahy
celkem ve Ctyficeti dvou dalSich méstech.
Do pfistiho ro¢niku mlzete zvazit také
Ucast vasi obce. | mensi zapojeni ve formé
malého stanku a pozvani lidi do prostor
Unitarie (,den otevienych dvefi“) mlze
byt pfinosem a pfivést nové zajemce
o unitafstvi. Podrobnosti o akci Zazit mésto
jinak najdete na webovych strankach:
https://zazitmestojinak.cz/o-nas.

Akce Zazit mésto jinak se ucastnili i déti. (Foto Ondrej Svatos.)
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Brnénska obec v novém

Jarmila Ploténa

Tak jsme se v pondéli 29. srpna kompletné odstéhovali ze Stankovy a za¢iname se za-
fizovat na nasem novém pusobisti - Milady Horakové 13, Brno stied. Mnoho véci jsme
rozdali, ale zfejmé jich ani moc neubylo, a¢koli byl o literaturu i véci velky zajem. Cast

naseho nabytku jsme zasluhou sestry Cermakové darovali lidem z Ukrajiny.

Pti stéhovani jsme zjistili, co mdme knih a spi-
s vseho druhu — mnohé skutecné knizni
poklady. Je co studovat a nad ¢im premyslet.
M0zeme také obdivovat peclivé psané vypis-
ky z duchovni literatury, které si pofizovaly
generace nasich ¢len(, a jiné pamatky z pre-

Nové prostory
brnénské obce.
(Foto Milo$
Kamenicky.)

bohatého archivu nasi brnénské obce témér
za jedno stoleti. MGzeme se tak presvédcit,
Ze ani zdaleka neni ,vSechno na internetu”.

Téz velice dékujeme tém nasim ¢lentim
a pfiznivclim, ktefi nam tak ochotné pomohli
nesnadny stéhovaci ukol s rozvahou a moud-



Brnénska obec v novém

rosti zvlddnout. Dékujeme zejména sestie
Ludmile Cermakové za skvélou organizaci
stéhovani. Stankovu 18 a, kde bylo sidlo OUB
jednadvacet let, jsme zcela vyklidili. Pohled
na prazdné mistnosti se neobesel bez nos-
talgie, ale ¢ekd nds nova etapa zivota obce.

Dékujeme zvlasté za obétavou pomoc
bratru dr. Radovanu Lov¢imu, ktery pfijel
k ndm do Brna az z Plast a vénoval nékolik
dn( intenzivni a nevdéc¢né praci s nasimi
nepfebernymiarchivaliemia knihami. Déku-
jeme rovnéz predsedkyni USS NSCU sestfe
Kristyné Ledererové a Rev. Petru Samojské-
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mu, ze kndm na Starikovu pfijeli vybrat a pfe-
vzit nékolik beden pisemnostia pomohlinam
tak zachovat dalsi ¢ast archivu.

VSechno plyne a mizi v ¢asu propadlisti,
sotva se otocis$, uz hrnou se véci pristi.

Vsak ddvna Moudrost vi, Ze jednou vsechno
mine,

tot zakon Zivota a nebude to jiné.

At délas, co délas, nezastavis cas,
v duchovnim uceni jesté Ze kotvu mas.

Obraz

se slunecnicemi je
soucasti vyzdoby
OUB.

(Foto

Jarmila Ploténa.)



80

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

Aktuality z plzenské a chebské
Unitarie

Ludék Pivonka

O prazdninach jsme usporadali spole¢nou navstévu zidovské Velké synagogy, které
se zucastnili plzensti i chebsti unitafi. Dlvodem bylo nase velké pfani prohlédnout si
vnitini prostory této vyznamné plzeriské pamatky. Ta byla pro vefejnost znovu oteviena
10. dubna 2022. Zajistili jsme si i odbornou privodkyni, ktera nas provazela celym inte-
riérem a velmi podrobné nam vypravéla o jeji historii. Interiéry byly opravdu okouzlujici,
takze nase ocekavani byla zcela naplnéna. Proto miizeme navstévu doporucit i ostatnim
unitafskym obcim. Ur¢ité nebudete zklamani.

Plzeriska synagoga z venku. (Fotografie z archivu Ludka Pivonky.)



Aktuality z plzeniské a chebské Unitarie

Interiér plzenské synagogy.
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Mezindrodni umélecka vystava
v Unitarii

Kristyna Ledererova Kolajova

Symbol chystané mezinarodni umélecké vystavy. (Fotografie z archivu KLK.)

Spoleéenstvi The International Unitarian Church of Prague bude ve spolupraci s NSCU
na jafe roku 2023 poradat prvni ro¢nik nového bienalniho projektu - vystavu vytvarnych
dél s mezinarodnim zastoupenim umélct. Slovo umélci je vtomto pfipadé mozné chapat
ve velmi Sirokém slova smyslu, nebot své dilo, respektive maximalné tfi sva dila, mize
pfihlasit v podstaté kazdy, kdo se vénuje kresbé, malbé, uméleckému femeslu (napf¥iklad
keramice), pocitacové grafice a digitalnimu uméni, fotografii nebo sochafstvi.



Mezinarodni umélecka vystava v Unitarii

Prihlasovaci poplatek ¢ini 200 K¢. Predem
dany pocet dél, kterd budou od 18. kvétna
do 20. ¢ervna 2023 vystavena v prostorach
NSCU, vybere odborné porota. Soubézné s tou-
to ¢asti akce bude oviem pfistupnd i on-line
vystava, kde uz zdjemci najdou prezentovana
viechna dila, jez budou pro vystavu pfijata.

Jesté je dulezité doplnit, Ze vystava bude
prodejni (pokud se autor sém nerozhodne
zaradit své dilo do kategorie ,neprodejné”)
a 20 % z ceny kazdého prodaného dila bude
po skonceni vystavy vénovano Hnuti DUHA,
tedy na obcanskeé ekologické aktivity.

Jak muzete své dilo prihlasit? Nejzazsi
termin je do 1. biezna, pficemz do 31. bfezna
obdrzi viichni autofi vyjadreni, zda dané
dilo bylo pfijato. Umélec pak bude mit

povinnost dopravit dilo nebo dila na své
naklady organizatorim (pfesny popis
viech nélezitosti je uveden na webu www.
pragueinternationalartexhibition.com;
ptipadné kontaktujte Ustfedi NSCU - unitaria@
unitaria.cz—amy vas propojime s organizatory).

Vernisaz s recepci, oteviena Siroké verejnos-
ti, se bude konat 18. kvétna. V rdmci vystavy
odbornd porota vybere tfi dila, jejichZ autofi
ziskaji penézitou cenu, a zaroven bude udélena
i cena vefejnosti.

Nasim ¢lentim se tak nabizi skvéla prileZitost
se do vystavy aktivné autorsky zapojit, nebo
si alespon pfijit vystavena dila prohlédnout.
Obdobné vyznamné pfilezitosti kulturniho
vyZiti se v rdmci Ceskych unitarskych aktivit
objevuiji zfidka, tak si je nenechte ujit!

Dvacet procent z ceny kazdého prodaného dila bude po skonéeni vystavy vénovano Hnuti DUHA,
tedy na obcanské ekologickeé aktivity. (Foto pixabay.com.)
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Z UNITARSKE AKADEMIE

Ohlédnuti za podzimni Unitarskou akademii

v Broumoveé

Jana A. Raskova

Jana A. Raskova
béhem shromazdéni
na Unitaiské
akademii

v Broumoveé.

(Foto KLK.)

| oranzové dyné uz se hrdé pysni svou vyzralosti, listy na stromech zlatnou, Dusicky jsou
za humny, ato je také ten ¢as, kdy probiha podzimni modul Unitarské akademie (UA). Tentokrat
v malebné krajiné kolem Broumovského klastera. Po letech, kdy tomu bylo jinak, se kone¢-
né sesli studenti, lektofi i zahrani¢ni hosté - vsichni osobné! A v idealnim poctu. Idealnim
pro diskuse, workshopy, kapacitu salt, ubytovaniv ,celach”ipro (jiz tradi¢ni) skupinové foto.

Palcivé témamodulu Pastoracni prace (konaného
od 12. do 16.fijna) jiz v prvnich nékolika vétach
tvodnich vzdélavacich prednasek vyustilo vtrefné
zvolani: ,Kdo Ze pase pasacky?” (V originadle:Who
shepherd the shepherds?)

Volné prelozeno: soucasniibudouci duchovni
jsou jen lidé a jako takovi pottebuiji relaxaci, od-
stup, nadhled. Atov3e zda se poskytuijiisetkavani
na ptdé Akademie.

Kromé nabirani sil a sdileni zkusenosti se po-
chopitelné poctivé studovalo, aktivné naslouchalo
a pracovalo na dodrZovani nabitého harmono-
gramu.

Ano, ano, mili stali ¢tenari Tvdrciho Zivota Ci
sympatizanti Unitaiské akademie, pamatujete
si to dobfe, o den dfive nastoupili tzv. ,en-
kafi” (zdjemci o duchovenskou nadstavbu).
Vétsina z nich krkolomné, ale state¢né pfijela
do Broumova vlakem. A pfestoze vecery cestou
zrestaurace U tfi rGzi byly chladné, netinavné
pokracovali v programu: prevenci vyhoreni
nastavenim si osobnich i profesnich hranic
pfes nastrahy v komunikaci az po ,Bozi péci”.

Zkratka vérte nebo nevérte, za téch nékolik
spolecné stravenych dni jsme zjistili, Ze se pas-
torace dotyka véech moznych obor(, jako jsou



Je to tu: Ohlédnuti za podzimni Unitaiskou akademii v Broumové

nabozenstvi, uméni, architektura, medicina,
psychologie, Zivotni prostfedi, socidlni spra-
vedlnost, vychova i vzdélavani.

Abychom se my stévajici i zbrusu novi stu-
denti UA na svych duchovnich cestach [épe
orientovali, posvitily ndm v3udypfitomné uni-
tarské principy, které drzi nase spolecenstvi
v harmonii a pfimo nas predurcuji k objevovani
sebe, druhych i Boha. Dal$im néstrojem, ktery
jsme si na konkrétnich pfipadech ukazali a kte-
ry ndm nesmi chybét, je i ,jazyk acty”.

Probéhla i necekana vyzva: jako soucast
odkazu pfistim generacim vytvaéfi ustredi
na zakladé stoleté tradice schranku - kapsli.
O pfispéni do ni byli pozadani i studenti UA.
Dobrovolné si vybrali témata, kterymi popisi
minulé moduly a zanechaji tak osobity odkaz
nasim budoucim sestrdm a bratrim.

Klaster v Broumovaé. (Foto Mat&j Cihak.)

A to nejlepsi nakonec - jidlo! Nechybélo,
avzhledem krozpoctu bylo vlastné bezchyb-
né.Obédy a vecefe vegetaridnské, ve zminéné
klasterni restauraci, kde jsme mohli sedét
vsichni pohromadé a nad salatem z ¢erné
¢ocky ¢i tofu knedlo zelo diskutovat a upev-
novat ziskané védomosti.

Coze? To uz je konec? Vzdyt jsem ani ne-
popsala piinos zahrani¢nich lektor a du-
chovnich.

Pouze zicastnéni mohli napfiklad zakous-
nout virtudlni dezert od Julie az z Transyl-
vanie.

A to je pro tentokrat opravdu vse...

Ba ne, vzdyt novy tfilety béh ma svou no-
vou hymnu.

Tak.

At zije!
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Z UNITARSKE AKADEMIE

Knihy OIKOYMENH pro Studenty
Unitarské akademie

Ruth Jochanan Weiniger

Nendapadné svazky s oznacenim OIKOYMENH (¢te se oikimené) patii k nejlepsim zdrojam
pro vsechny, koho zajima filozoficka, teologicka a religionisticka literatura. Stejnojmenny
zapsany spolek a ediéni oddéleni pfi Filosofickém ustavu Akademie véd CR dlouhodobé
usiluji o zpfistupnovani stézejnich dél zapadni filozofické tradice ¢eskym ¢tenariim, zvlasté

studentiim.

Nejvydavanéjsimi autory OIKOYMENH jsou Platon, Heidegger nebo cirkevni otcové...

(VSechny fotografie Ruth Jochanan Weiniger.)

Kofeny OIKOYMENH sahaji do disentu 70. let.
Tehdy z podnétu filozofa Ladislava Hejdan-
ka, pozdéjsiho mluvciho Charty 77, vznikla
samizdatova edice s ndzvem, ktery v fectiné
znamena spolecny ¢i obydleny svét. Oficial-
né zacalo nakladatelstvi vydavat knihy az
vroce 1991. U pocatkl nakladatelské ¢innosti
tehdy stéli vedle L. Hejdanka teolog Jakub
S. Trojan a filozof Ales Havlicek. Do dnesni
doby z této nakladatelské ¢innosti vzeslo uz
pres 550 tituld.

OIKOYMENH poskytuje v ramci dostup-
nosti knih pfi osobnim odbéru studentim
slevy 20 %. Nové po dohodé s NSCU plati

tyto slevy také pro viechny studenty a pe-
dagogy Unitarské akademie. Osobni odbér
je mozny kazdy ¢tvrtek od 10.00 do 16.30,
po dohodé i jindy.

Kontakt:
OIKOYMENH
Cernéd 3
110 00 Praha 1

Tel.: +420 224 930 310

distribuce@oikoymenh.cz



Knihy OIKOYMENH pro studenty Unitarské akademie

Najdete tu vsak i prihledy do filozofie buddhismu nebo nabozenskych pifedstav starovékého
Egypta ¢i davné Levanty.

OIKOYMENH nabizi knihy i z oblasti
religionistiky.
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ZELENA UNITARIA

Krajina a spiritualita

Sebastian Prax

KRAJINA UTVARI CLOVEKA A CLOVEK
SVYM JEDNANIM UTVARI KRAJINU. CO
SE S NASi KRAJINOU DEJE V MODERNI
DOBE? JAK SE KRAJINA ZMENILA A CO
TOMU RiKA LIDSKA PSYCHE?

Na zacatku druhé poloviny dvacatého stoleti
se zhospodarské pldy, ktera (napiiklad na Brou-
movsku) patfila pfevazné mensim soukromym
zédvodim (do dvaceti hektar(l), postupnou
kolektivizaci stavaly vétsi celky, které spadaly
pod spravu JZD. Nehledé na socialné-kulturni
podtext vieho déni se tato vétsi pole stvala
pfizplsobenéjsi pro jednodussi obdélavani
velkymi stroji. Kvali tomu byly rozorany meze,
coz znamenalo naruseni Zivota mnoha druht
polnich Zivocichd, které prirozené vyhledavaji
svou ochranu pred predatory ve stfedné vysoké
vegetaci. Je-li pole tvofeno souvislym pasmem

»Musime vytvofrit prehradu z celé krajiny,” fika
Jiri Malik.
(Foto Tomas Binter.)

zemédélské pldy, a navic podél ného chybi
kefe, stromy a neudrzované Useky vegetace,
i vody v krajiné se zadrzuje daleko méné. Dochazi
k jejimu odparu, odtoku a rychlejsimu ubytku
z krajiny. Hladina podzemnich vod tim klesa.

Velké monokulturnilesy dnes jednoduse na-
padaji skddcia pod korunamijehli¢natych smrkd
v nize polozenych oblastech je plda kysel3,
skoro nic pod nimi neZije. Z lesu se stala pole.
Divodem vysadby monokulturnich pasem stro-
mu je opét vétsi vynos i jednodussi obdélavani
lesnickou technikou. A feky? Posledni zachrana
nasicivilizace... voda, ktera se brzy moznd stane
nejcennéjsikomoditou na planeté.V poslednim
obdobi melioraci v 70. a 80. letech 20. stoleti
byly nase vodni toky regulovany, nékterd koryta
tokl byla napfimena a prohloubena - zvysila
se tim kapacita jejich pritoku a zrychlil se od-
tok vody z krajiny smérem do more. Dlivodem
mohla byt primyslova tézba, snaha o snizeni
intenzity zdplav, anebo prosté jen nékoho ldkalo
hospodafit na zaplaveném pozemku a bylo
ho potieba nejprve odvodnit. Tato opatfeni
a mnohé dalsi aktivity ¢lovéka ve 20. stoleti
maji za nasledek, Ze z nasi krajiny mizi mnohé
druhy rostlin i Zivocich(. Jsme svédky Sestého
nejvétsiho vymiranidruhl od pocatku evoluce
Zivota na Zemi.

PODIVEJME SE NA KRAJINU OCIMA
DUSE... CO JE PRO NI PRIROZENE?
Biodiverzita klesd, a pfitom kazdy problém prece
musi mit své fedeni. Co tfeba zacit ,nemyslet
jen na zisk”? Profesorka afenomenolozka Anna
Hogenova ucisvé studenty, ze ,stejné” mizeme
|éCit jediné ,stejnym”. Protoze kazda véc na Zemi
ma svou prirozenost, kterd ji je dana od Boha
(¢i esence, ktera prevysuje lidskou racionalitu),
apokud se krajina stala sama pro sebe nepfiro-
zenou (sice krasné prizplsobenou pro ¢lovéka,
ale ignoruijici pfirozeny priibéh ekologickych
retézcl), myslim, Zze zde podle daného tvrzeni



Krajina a spiritualita

existuje jedna cesta, jak ji navratit zpét. Pokud ma
byt krajina zdravd, musi se dostat do stavu své
pfirozenosti.Vtomto stavu je pfirozené zdrava.

Tvrzeni mUZeme pfirovnat k tomu, ze ma-li
byt ¢lovék zdravy, musi se dostat do stavu své
individudIni pfirozenosti — tudiz tam, kde mu je
dobie z hlediska vlastniho poslani, které mlze
nabyt pouze on a pouze vlastni cestou. Takova
cesta mu nemuze byt dana povelem zvenci.
Takova cesta ho zaroven privede do prostredi,
kde mize aplikovat své dary a byt za to pfiro-
zené prijiman. V tom okamziku se stava ¢lovék
zdravym.

,Dnesni ¢lovék Zije v predbéhu, pfitomnost
mu unikd.” Zminuje profesorka v rozhovoru
pro DVTV.Mozna proto je doopravdy nemozné
celistvé vnimat nasi krajinu a prostredi, ve kterém
Zijeme, jeji potfeby a volani. Abychom dokaza-
li skutecné slyset volani pfirody, musime mit
oteviené nejen usi a odi, ale také srdce a mysl.
Znamena to rozumét nasi planeté na urovni
ekologie, ale zaroven ji vnimat také srdcem,
protoZe ani Uhel pohledu, ke kterému nas dlou-
holeté studium piirodnich véd mUze zavést, nas
nepfiméje skute¢né konat ve prospéch zdravé
planety. Lidska viile a obecné viile konat (s jistym
zamérem) totiz nevychazijen zlidské mysli. Hnaci
motor nasivlle sidlitam, kde (podle vychodnich
nauk) sidlilidska duse — v oblasti nazyvané solar
plexus.

TakZe tu méme tfi ¢asti: nasi mysl, nase srdce
a slunecni pletenec (solar plexus), ktery ndm
umoznuje spojit nase raciondlniaintuitivni védo-
mosti v konani, které je skute¢né viditelné. Pokud
chceme pomoci krajiné plnym rozsahem, nemd-
Zemejipouze ,myslet”, ale také vnimat. Protoze
pokud bychom ji nevnimali, pfisli bychom o ¢ast
porozuméni, v podstaté o jednu celou hemisféru
ajeji schopnosti.Pokud vnimédme a zaroven ,my-
slime” krajinu, mdzeme jit s dobrym zamérem

1 Solar plexus (slunecni pleten) se nachazi zhruba

v misté uprostied prsou, pod srdcem. Je souborem
nervovych ganglii riznych velikosti a tvard, které jsou
vzajemné propojeny, a nékdy byva taktéz nazyvan
,bFisnim mozkem®. Solar plexus je v hinduistickych
védach oznacovan jako 3. ¢akra. Obecné jsou cakry
body na lidském téle, kde se spojuji nervova vldkna

a vytvali se v nich energeticky potencial, ktery mohou
citit predevsim citlivéjsi jedinci. Solar plexus propojuje
organy bfisni dutiny, plice, srdce a mozek.

akonat v nidobré véci.Vnimat krajinu znamena
umét dokonale koncentrovat pozornost na pro-
stfedi kolem nds a ucit se ho vnitiné pozorovat,
nechat k sobé pfichazet vhledy. Prozijeme-li
kratké ztotoznénise s celkem pfirody, ktery po-
zorujeme, mlze nam to prispét k porozumeéni,
jak pomoci celku k uzdraveni. Tu pfichdzi na své
spravné misto rozjimani — napiiklad meditace,
ktera z rGznych ddvodl prospiva autentické
spiritualité a schopnosti rozumét vécem kolem
nas. Vychazi ze zkusenosti, Zze vnitini prozitek
¢lovéka je mnohdy silnéjsi nez kterakoliv my-
Slenka, protozZe je absolutni a bezprostiedni.
Mensi komplikace miZe nastat, pokud se c¢lovék,
ktery ma otevienou pouze mysl, snazi pochopit
¢lovéka, ktery mé oteviené pouze srdce. Pokud
chceme dosahnout rovnovahy, je tfeba poro-
zumét schopnosti mysleni i vnimani zaroven.
Kdybychom nasi krajinu nechali byt a nic
dalsiho z ni netézili, krajina by se pravdépodobné
za nékolik desitek let uzdravila sama. Moznost

Dokumentarni film Sklonit se k Zemi (Kiss
the Ground), vysvétluje problematiku
degenerativniho zptisobu moderniho
zemédélstvi.

(Fotografie plakatu prevzata z csfd.cz.)
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brat si to, co potfebujeme pro svij lidsky Zivot,
je vsak zasadni pro nase Ziti. A proto viechna
pole nemiizeme nechat ladem. A cesta ducha
(spirituality) je zde pfi hledani této rovnovéhy
na misté. Kolik si toho z krajiny mdzeme brat?
Tazeme-li se, jak rozumét krajiné skrze ducha,
zkusme ji rozumét celym télem.

Nékdy mame tendenci odkladat svou vli
do rukou jinych nez vlastnich: ,To je véc poli-
tikd..., krajina je véci zemédélcl..., zdravi je
véci [ékarl...” Ve skutecnosti to vse mize byt
véci jediné nas samotnych. Na svém pozemku
muzeme prevzit zodpovédnost do vlastnich
rukou jediné my, potraviny, které jime — zdali si
je vypéstujeme nebo je zakoupime z organic-
ké farmy —, to mGzeme téz ovlivnit jediné my.
A zdravi? Priléceni dUsledk je vétsinou pozdé.
Nase zdravi uréuje kvalita potravin, které jime,
a psychicka situace, ve které se nachazime. Po-
kud pIné vnimame pfitomnost, ve které Zijeme,
pak je to nase zodpovédnost, jestli jsme zdravi,
nebo ne.

JAK MUZE POZITIVNE OVLIVNIT KRAJINU
KAZDY Z NAS?

Skutecné neni podstatné, zdali do 100 let bude
planeta téméf neobyvatelnd, nebo se nam pove-
de snizit miru globalniho oteplovani pod hranic-
ni rozdil 2 °C. Dulezité je, co v tomto globalnim
a kiehkém procesu muize udélat kazdy z nas.

Francouzsky politik v dokumentarnim filmu
Sklonit se k Zemi (Kiss the Ground), kde je cela
problematika degenerativniho zplisobu moder-
niho zemédélstvivysvétlend, zminuje, Zze v poli-
tice se vramcifedeniklimatické krize propaguje
na prvnim misté snizeni mnozstvi sklenikovych
plynd, které vypoustime do ovzdusi (skrze spalo-
vaci motory nebo tovérni vyrobu), jako prednost-
ni cesta k dosazeni klimatické rovnovahy. Pfitom
viak, kdybychom investovali ¢as do ndpravy nasi
krajiny, a predevsim nasi ptdy, dokazali bychom
zchladit planetu naprosto pfirozené.

Oxid uhlicity, ktery vypoustime do atmosféry
skrze spalovaci motory, je zachytdvan z ovzdusi
(@ ukladan nazpét do pldy) vsemi rostlinami,
které provadéji fotosyntézu. Toznamena viemi
zelenymi rostlinami véetné sinic a fas.

Tim se vracime konomu vyuzivéanikrajiny je-
jim vlastnim zptsobem. Cim vice strom(, jezirek
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a rostlin v krajiné bude, tim vice se rovnovéha
vychylismérem, ktery si pfejeme. Zelené rostliny
doslova ochlazuji planetu. Nékdy se fik4, ze plice
planety jsou v morskych fasach a v pralesech
na rovniku. Je pro nas vsak podobna informace
dulezita? My Zijeme zde, v srdci Evropy, a své pra-
lesy jsme v historii z¢asti vykaceli. Existuje cesta,
jak obnovit pfirozenou rovnovahu? Jak vratit
ciny, které nas vychylily zrovnovahy? Ekologicky
aktivista a hydrobiolog Jifi Malik véfi, Ze ano.

Jiti Malik je inicidtorem, nositelem a propa-
gatorem projektu Zivé voda, ktery je zaméfen
na komplexninapravu vodniho rezimu v krajiné.
Vroce 2019 pievzal spolek Ziva voda s projektem
Model Zdonov ocenéni za umisténi mezi Sest
nejlepsich projektd na svété v ramci udileni
Stockholm Water Price (obdoba Nobelovy ceny
za pociny v oblasti vody).V projektech Zivé vody
se setkdvame se systémy, které jsou zalozené
na zpomalovéni odtoku vody, aby krajina zdstala
Ziva. Podle slov Jifiho Malika vytvaret pfehrady
avodninadrze nedava smysl. ,Musime vytvorit
prehradu z celé krajiny.”

Pomoci lidské sily a malého bagru v krajiné
dobrovolnici pod vedenim lokalnich koordi-
natorld vytvareji sit systéma propojenych tani
a rybnicku, které podporuji pfirozenou zadrz
vody v krajiné. A stovky lidi Jifimu pomahaji, aby
se podobné projekty zacaly realizovat po celé
republice. Na podzim minulého roku poradal
spolek Ziva voda vikendové skoleni lokalnich
koordinator(, aby v kazdém kraji, okrese, a nej-
|épe i obci studoval alespon jeden koordinator
historické podoby vodnich tokd a navrhoval
zmény, diky kterym dovedeme zadrzet mnohem
vice vody v krajiné.

Na kraji mésta Olomouce vzniklo komunit-
ni hospodaistvi Mezi poli,® které zalozil Marek
Slovacek. Snahou komunitou podporovaného
zemédélstvi (KPZ) je péstovat zeleninu a chovat
hospodafska zvifata zplsobem, ktery nedeva-
stuje krajinu, na malych poli¢kach, ktera jsou
pfirozené oddélena plevelem, a bez velkych
strojU, pouze s organickymi hnojivy. Vétsina
urody se na polich Mezi poli sklizi ru¢né. ,Né-
kdy je treba byt trochu naivni, aby vzniklo néco
nového.” Komentuje svou zkusenost Marek.

2  www.mezipoli.cz



Krajina a spiritualita

Pohled na Olomouc
a historicko-
hospodaisky
projekt Mezi poli.
(Foto Martin Matéj.)

Myslenka KPZ vznikla plvodné v Japonsku,
kde byli tamni lidé znepokojeni pouzivanim
nebezpecnych chemikalii v zemédélstvi. V Ja-
ponsku vzniklo také spisovatelské dilo zemédél-
ce Masanobua Fukuoky zamérené na filozofii
Lprirozeného chodu véci”, které dodnes ovliv-
fuje alternativni zemédélce po celém svété’?

Tak az nékdy pUjdete kolem lesa nebo pole,
vzpomeiite, Ze jedno stéblo slamy muize zménit
velkd pole. Zélezi na tom, zdali se dokdzeme
zamilovat do krajiny.

3 O knize Masanobua Fukuoky Revoluce jednoho
stébla sldmy jsme psali v Tviréim Zivoté ¢. 4/2021.

Mezi poli.
(Foto Martin Matéj.)

+Nedomnivam se, Ze mdme moc Sancivylé-
Cit nade spolecenské neduhy ¢i cetné nespra-
vedInosti, aniz bychom obnovili divoky erds
mezi ndmi a smyslovym okolim - aniz bychom
se ,zamilovali ven’ (fe¢eno slovy Robinsona
Jefferse) do tohoto pozemského kosmu, ktery
nas objima,” fikd americky antropolog David
Abram v knize Vse kolem mne jako jd Zije, citi...

Autor je nomad a potulny hudebnik, vypra-
véc pribéhd, spisovatel, komunitni facilitator,
pfilezitostny basnik a vystudovany pfirodové-
dec, informatik, filozof a jogin.

V soucasné dobé spolupracuje na projektu
volného sdruzeni Oaza Zemé. Pro vice informaci
e-mail: oazazeme@gmail.com.
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Petr Samojsky: Krajina jako
duchovni dédictvi

Knizni recenze
Matéj Cihak

Autorem knihy Krajina jako duchovni dédictvi je Petr Samojsky, duchovni Prazské obce
unitait a Obce SirSiho spolecenstvi ¢eskych unitaid. Kniha vysla v roce 2011 a stale je
mozné si ji zakoupit na unitaiském e-shopu.' Také je mozné si ji zaptj¢it v knihovné NSCU.

Krajina jako duchovni dédictvi vysla v rdmci
stejnojmenného projektu Obce Sirsiho spole-
Censtvi. Projekt Krajina jako duchovni dédic-

Petr Samojsky: Krajina jako duchovni dédictvi.
(Foto prevzato z https://unitaria.cz/eshop.)

1 https://unitaria.cz/eshop

tvi byl pfipravovéan na rok 2012 ku pfilezitosti
150. vyroci umrti amerického filozofa, basnika
a historika Henryho Davida Thoreaua.

Kniha sestava celkem ze 3Sesti kapitol. Ty
na sebe pfimo nenavazuji, knihu je tedy moz-
né ¢ist napfiklad na preskacku. To, co kapitoly
propojuje do jednoho celku, je pravé téma
krajiny. Kazda kapitola pfinasi na téma krajiny
jiny pomyslny panoramaticky pohled.

Prvni kapitola poukazuje na vsudypfitom-
nost krajiny. Krajina neni jen ten hezky lesik
daleko za méstem. Krajina je kontinualni pro-
stor a jeho soucasti jsou i mésta a jiné formy
zastavby, prechody mezi zastavbou a pfirodou.
| kdyz Zijeme ve mésté, at jiz na jeho okraji nebo
vjeho centru, i tak se neustéle nachazime v kra-
jiné. Pfi pohledu z vysky, napfiklad kdyz letime
letadlem, vidime, jak jsou lidska sidla umisténa
v krajing, jsou v ni rozprostiena a hranice mezi
lidskym sidlem a krajinou (pfirodou) je nejasna.

V prvni kapitole také autor upozornuje
na postupujici devastaci a devalvaci krajiny.
Toto téma se pak znovuobjevuje i v dalSich
kapitolach. Pficinou této devastace a devalvace
je predevsim neziizend volnotrzni ideologie,
v Ceském prostiedi spjata predevsim s dénim
v 90. letech a politikou Vaclava Klause.

Ve druhé kapitole se mGzeme docist o du-
chovnim Zivoté predkfestanskych obyvatel
Ceské krajiny, tedy Slovanl a Keltd, a o jejich
vztahu ke krajiné. Pro Slovany a Kelty byla kraji-
na hlavnim (nebo dokonce jedinym) chrdmem



Petr Samojsky: Krajina jako duchovni dédictvi: Knizni recenze

jejichnabozenstvi. Pravé v krajiné se odehraval
veskery prakticky i duchovni zivot nasich slo-
vanskych a keltskych predkd. Krajinu nechapali
jako prostredi pro nadvladu a zisk (tak jak je
chape soucasna trzni ideologie), nybrz jako
v podstaté nadfazenou a posvéatnou entitu.

Zajimavé zamysleni pfinasi treti kapitola,
kterd tematizuje mytus spjaty s horou Blanik
a rytifi, ktefi v ni, podle mytu, maji dfimat, aby
v pfihodny ¢as vyrazili zachranit ¢esky narod.
Autor se na mytus diva zrGznych uhli pohledu
a predstavujei historiimytu s ohledem na ¢eské
dé&jiny (naptiklad jak byl mytus chapan ve stre-
dovéku, v dobé narodniho obrozeni, v dobé
komunistické totality nebo dnes).

Ctvrta kapitola se zaobira hypotézou Gaia,
tedy teorii, Ze planeta Zemé je cosi na zpUisob
Zivého superorganismu, kterému jsou vlastni
seberegulujici mechanismy. Autorem této teorie
byl americky védec James Lovelock. Za svou
teorii sklidil jak vinu obdivu (zejména v kruzich
environmentalistickycha spiritualnich), taki vinu
kritiky (zejména mezi fundamentalistickymi
materialisty). Jak autor ukazuje, provdzanost
vseho Zivého néjakym zpusobem, na néjaké
urovni je nezpochybnitelnym faktem. Otazka
zni: Jak s timto faktem nalozime.

Predposlednikapitola nabizi pohled na Zivot
a na nabozenstvi jako na metaforické krajiny.
Silny moment pfinasi posledni kapitola, Péce
o krajinu duse, kde se do¢teme o autorové
zazitku z toulek po lesich na Plzensku. Jeho
setkdni's majestatnim, avsak mrtvym (a presto
v jistém smyslu Zivym) dubem, a poté s palouc-
kem, jsou nefalSovanym svédectvim o spiritudl-
nim rozméru krajiny a pfebyvani ¢lovéka v ni.

V zavéru jsou nam nabidnuty tfi principy,
na jejichz zadkladé je mozné vnimat krajinu.
Krajinu mGzeme chapat jako 1) posvatny chrdm
bozi (jako prostor, v némz prebyva posvatno,
tedy podobné jako Slované a Keltové), 2) jako
duchovni dédictvi (jednak od predkd k nam,
ale také jako dédictvi, které pfenechdme my
nasim potomk(dm) a 3) mtzeme ke krajiné citit
Uctu. Je jasné, Ze tyto tii principy jsou velmi
Uzce provazané. Témér si nelze predstavit
upfimné praktikovani jednoho bez zahrnuti
zbylych dvou.

Knihu zakoncuji resumé ve tfech svétovych
jazycich:angli¢ting, némciné a esperantu! Vysla
u nakladatelstvi KAVA-PECH, které provozuje
vyznamny Cesky esperantista a pfitel unitara
Petr Chrdle. Rozhovor s Petrem Chrdlem pfinesl
Tvarci Zivot €. 3/2022.

Hora Blanik.
(Foto prevzato
Z commons.
wikimedia.org.)
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Marian Polak: Planeta Cesko

Filmova recenze
Matéj Cihak

Film Planeta Cesko p¥inasi zabéry a priivodni komentaF reziséra Mariana Polaka, filmaie
a zaroven nadseného pozorovatele prirody. Komentar ¢te herec Krystof Hadek.

Otazkou, ktera cely film otevira, je: Pro¢ dopisné dokumenty z divociny zahrani¢ni
se v televizi stale vysilaji pofad samé pFiro-  provenience, ale zadny z Ceska? Pro¢ se ve-

Planeta Cesko.
(Foto prevzato
z csfd.cz.)



Marian Polak: Planeta Cesko: Filmova recenze

dle africkych savan, amazonského destného
pralesa nebo australskych pousti neobjevuji
také ¢eské biotopy a krajina? Pravé tato otazka
motivovala reziséra k tomu, aby takovy do-
kument o ceské divociné sdm natocil.

Film ostatné nese podtitul ,Divocina za-
¢ind za vasimi dvefmi”. Touto ideou se i cely
film viceméné uzavira, kdyz rezisér nataci
vzacného chréstala nedaleko svého domu.
A v Uplném zéavéru chodi se svymi dvéma
dcerami po louce za domem a ukazuje jim
rozmanitost polnich kvétin. Pravé svym dvé-
ma dceram Marian Polak sv(j film vénoval,
jak je mnohokrat v komentafi zminéno.

Planeta Cesko je zajimava hlavné kvalit-
nimi a neviednimi zdbéry ze zZivota Ceskych
zvitat, ato jak téch dobfe zndmych, taki téch,
se kterymi se ¢lovék nesetkava kazdy den.
Kamera navic zachycuje zvifata v jejich pfi-
rozeném prostiedi a pronikd do jadra jejich
zZivota.

Tézko fict, jestli je hlavnim hrdinou autor
(vystupujici v komentari) nebo jsou to zvifata
(vystupujici pred kamerou). Pro divaka jsou
ale nakonec nejzajimavéjsi pravé opefeni,
ochlupeni, Supinati a dal$i rozmaniti ,herci”
z hlubin ¢eské divociny.

Ve filmu vystupuji datlové, kulisci, tetievi,
jestérky, syslové, skokani, uzovky, chocho-
lousi, mravenci, listonozi, zdbronozky, zubfi,
pratufi, lednadci, tesafici, vlastovky, uhofi,
vydry, volavky - a fada dalSich.

Mnozi z nich se objevuji v neobvyklych si-
tuacich. Napfiklad vlastovky, které si postavily
hnizdo na nadrazi v Suchodole nad Odrou,

aaby mohly Iétat ven a dovnitf, naucily se ote-
virat automatické dvefe pomoci fotoburnky.
Zajimavi jsou i syslové Zijici na panelovém
sidlisti v Mladé Boleslavi, uzovky volné se po-
hybujici po prazské ZOO nebo korysi listo-
nozi, ktefi kladou vajicka zdsadné v jamach
vzniklych po prajezdech bojové techniky
ve vojenskych Ujezdech. Naivni mravenci
krmi housenky modréska, protoze housenky
umi predstirat, Ze jsou mravencimi larvami.
Tesarik alpsky se neboji naklast vaji¢ka i do
neplvodnich dfevin a potvrdit tak svou ocho-
tu zlstat v ¢eské krajiné navzdory velkému
ohrozeni, které mu hrozi. Naopak thofi umi-
raji v turbinach stiekovské prehrady.
PUsobivou epizodou je i navstéva autora
na zamku Jezefi, kde zabér zamku v lesich
kontrastuje s naprostou devastaci, kterou
zpUsobila povrchova tézba hnédého uhli
vtésném sousedstvizamku. Ale vséechno zlé je
pro néco dobré. Ptak bélofit Sedy, ktery kvl
nedetrnému zemédélstvi vymizel z nasich
poli, se usazuje pravé v povrchovych dolech,
které mu poskytuji dostatek vhodnych ukryt
pro jeho styl hnizdéni. Rezisér se v jednom
zpovrchovych doll rozhodl pfenocovat a ne-
dostala ho odtamtud ani policejni hlidka.
Na film Planeta Cesko navazuje film Pla-
neta Praha, ktery se podobnym zplsobem
zaméruje na divokou prirodu, tentokrat vsak
jiz pouze na Uzemi hlavniho mésta. Planeta
Praha byla uvedena do kin na konciléta 2022.

»Barva barvu proling;
Boze dej, at jsem jako ta krajina.”
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UNITARSKA AKADEMIE V BROUMOVE

» Spolecensky vecer v Broumové.

(Foto Kristyna Ledererova Kolajova.)

» Spolecna fotka na
nadvofri klastera.
(Foto Ondfej Svatos.)

< Shromazdéni v rdmci podzimni
Unitarské akademie.
(Foto Kristyna Ledererova Kolajova.)

< Predstaveni nové hymny Unitarské
akademie. (Foto Kristyna Ledererova
Kolajova.)
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