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‘HH Nakladatelstvi Unitaria nabizi:

Petr Samojsky

Dne 2. fijna roku 2019 byla v podzemi Unitarie nale-
zena podivna schranka, ktera obsahovala pocitacové
diskety s prepisem starych deniki jedné rodiny. Tak
zacina napinavy pribéh, ktery se postupné ctenafi
odkryva prostrednictvim zapisti v rodinnych denicich.
Jak autor tvrdi, deniky pfepsal a editoval Emil Kfizek,
ten také udajné nakonec pred svou smrti texty ulozil
na diskety a schoval v podzemi.

Cena: 320 K¢, cena pro ¢leny NSCU 260 Ké.

Radovan Lovdi a kolektiv

U prilezitosti 600. vyroci tmrtiJana Husa, vroce 2015,
usporadala ¢eska Unitaria teologicky seminar vénova-
ny tomuto duchovnimu velikanovi. Jeho vysledkem je
soubor nékolika eseji, které o sedm let pozdéji vycha-
zeji téz knizné. V nich se dil¢i duchovni i akademicky
vzdélani laici z fad ¢eskych unitaiti zabyvaji otazkou,
¢im vS§im muze Hus oslovit nejenom je samy, nybrz
také ,clovéka doby soucasné”. Autory jednotlivych
pfispévki jsou mimo jiné Pavel Sedlak, Jarmila Plo-
téna, Sofia Pavala, Jiti OlSovsky, Jan VSetecka, Tomas
Herajt ¢i Radovan Lov¢i. Editofi dila véri, ze knihamuze
zaujmout jak rGizné ctitele mistrova Zivota, tak dalsi
zéjemce o jeho odkaz v fadach ceské spolecnosti.
Protoze se cesti unitari v leckterych ohledech nazorové
lisi od tradi¢nich protestant(i, mohou urcité myslenky
v knize obsazené vyznivat pro ¢ast ¢tenarti i ponékud
nekonvencné a prekvapivé.

Cena: 229 K¢, cena pro ¢leny NSCU 179 K¢.




Editorial

Otevirdte nové ¢islo naseho Casopisu, které je tentokrat hodné zaméfeno na témata ryze unitarska.
At uz se jedna o nasi jednotu v rozmanitosti, jiz Ize krasné ukazat na organizaci Evropskych unitard
a univerzalistQ, které je vénovan prvniblok ¢lankd, nebo o to, co nas spojuje a drziv oné rozmanitosti
pohromadé: napfiklad nase principy, o nichZ se doctete v hlavni rubrice.

Navic tento Tviir¢iZivot otevirate v ¢ase, kdy vsechno kolem nds (véetné nas samotnych, doufam)
konecné rozkvetlo a prohfalo se, tedy v obdobi, kdy unitéfi po celém svété slavivaji Kvétinovou
slavnost.

Chdi ji na tomto misté pfipomenout jednak proto, Ze si letos koncem ¢&ervna pfipomindme
rovnych sto let od okamZiku, kdy ji Prazska obec Svobodného bratrstvi slavila poprvé, a také kvdli
tomu, Ze je dodnes vystiznym a napfi¢ zemékouli srozumitelnym symbolem toho, ¢im jako unitafi
chceme byt: Pestrym spolecenstvim, v némz nas pfirozené propojuje respekt ke véem, kdo mezi
nas prichazeji v dobrém (byt tieba s rozdilnymi predstavami o svété), stejné jako Ucta ke kazdé
formé byti kolem nas. To, co nas tmeli, neni sdilend stejnd vira, ale sdileny zakladni konvolut hodnot
zté viry vyplyvajicich. | proto je dlileZité se pravidelné spolecné zamyslet na tim, zda ony oficialné
deklarované hodnoty nepotiebuji néjakou aktualizaci. Treba kvuli tomu, Ze svét i my jsme od
posledné zase urazili néjaky ten kousek cesty.

V tomto procesu uvazovani nad nasimi principy se pravé nachazime. Déje se na Urovni nasi
celounitarské organizace a probihd i na Urovni obci. V ¢asopise najdete nékolik text(, které vas
maji podnitit, abyste do ného nejlépe ve svych obcich také pfispéli ndzorem (pokud jste tak zatim
neucinili). Je to dulezité, nebot principy by mély tvofit ramec, kam se mize kazdy unitér ve své
jedine¢nostivejit, souhlasit s nim. Re¢eno slovy nejmladsi generace, ktera mezi nas se svymi postoji
a nazory také patfi — byt s nim v pohodé”.

Nase nabozenstvi nikomu nic nepredepisuje ani neddva ndvod na Zivot. Co ale musi délat, pokud
ma byt smysluplné, je neustéle nabizet inspiracia podnéty k tomu, jak se stavat lepsi vici sobé, vici
druhym i vici svétu kolem. Principy (které o nas rovnéz hodné sdéluji navenek, verejnosti) ndm
v tom mohou byt G¢innymi voditky. Oviem to, jak a ¢im je konkrétné budeme naplriovat a jakou
cestou pljdeme, je pouze a jen na kazdém z nas. Védomé dobrovolné prijeti téhle individualni
zodpovédnosti za spole¢né dobré dilo je myslim nejkiehcim, ale zaroven i nejsilnéjsim uhelnym
kamenem nasich spolecenstvi.

Obcas se setkavam s nazory, ze bychom ho mohlinebo méli vyménit za néco jednoznacnéjsiho,
snaze uchopitelného. Pry by ndm to pomohlo se Iépe organizovat, pfijimat rozhodnuti, vytycovat
smér a podobné. Osobné si to nemyslim. To, Ze volime cestu, kterd je pro vSechny ¢lanky spolecen-
stvi naro¢néjsi, nez jakou maji jiné nabozenské organizace, a kvlli niz mame jiz po staleti slozitéjsi
pusobeni i rGst, neni chyba ani vysledek néjaké minulé ¢i soucasné slabosti. Je to zamér, s nimz
jsme se rozhodli potykat pres nevyhody, které v sobé ma. Protoze vyhody z néj plynouci nas délaji
tim, ¢im chceme byt: svobodnymi ve vife a zarover svobodné rozhodnutymi prispivat podle svych
moznosti celku. Oboji dohromady posiluje nasi spiritualitu a snad i dava nasim zivotim ddlezitou
¢ast jejich smyslu.

At se vam dafi nalézat radost v pestrosti svéta okolo vas!

Kristyna Ledererovd Kolajovd
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Déjiny spolecenstvi Evropskych unitaii a univerzalist (EUU)
D¢&jiny spolecenstvi Evropskych
unitara a univerzalistt (EUU)

Mark Shiels

Koncem 60. let 20. stoleti pomohla Unitaiska a univerzalisticka asociace (UUA) zalozit
ve spolupraci s Cirkvi sirsiho spolecenstvi (Church of the Larger Fellowship) nova spole-
éenstvi UU ve étyfech evropskych zemich - v Belgii, Francii, Némecku a Nizozemi. Clenové
téchto spolecenstvibyli vétSinou rodili Ameri¢ané, ktefi Zili a pracovali v Evropé (tzv. expati)
a chtéli si zde vytvorit i duchovni zazemi a mit prilezitost setkavat se na shromazdénich

s dalSimi mistnimi unitafi a univerzalisty.

MATKA TECHTO SKUPIN - WIESBADEN

FELLOWSHIP
.Spolecenstvi Wiesbaden” (Wiesbaden Fel-
lowship) vzniklo v roce 1964 a stalo se tak
prvnim oficialnim spole¢enstvim UU zaloze-
nym v Evropé. Schazelo v Americké knihovné
ve Wiesbadenu, jelikoz feditelem knihovny
byl americky ¢len UU Joan Breen. V poloviné
60. let se v ramci této skupiny schazelo kazdy
tyden k nedélnimu shromazdéni asi dvacet az
dvacet pét osob. Na konci 60. let, vdobé valky
ve Vietnamu, pak bylo v Némecku mnoho

Mapa Evropy.
(Fotografie prevzata
zcommons.
wikimedia.org.)

vojaku i civilistl a nedélni shromazdéni za-
Cala pfitahovat mnohem vice lidi. Ve Wiesba-
denu byla velka americkd vojenska zékladna
a béhem valky ve Vietnamu se Spolecenstvi
UU Wiesbaden proslavilo jako skupina stavici
se proti valce. Pripojilo se knému na osmdesat
mladych americkych vojaku, ktefi vici této
valce protestovali. Kdyz valka skoncila, kles|
pocet navstévnikd nedélnich shromazdéni
opét na dvacet az dvacet pét.

Spolecenstvi ve Wiesbadenu jako prvni
v Evropé pfislo s ndpadem poradat dvakrat
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ro¢né pobyty v Ustrani - retreaty - pro ¢leny UU
z Wiesbadenu a dalsich ¢asti Némecka. Ty ale
zacaly pritahovat také unitare z dalSich evrop-
skych spolecenstvi (zalozenych UUA a Cirkvi
sirstho spolecenstvi) — zBruselu, Amsterodamu
a Pafize. Tytoretreaty byly velmi navstévované
a konaly se na rGznych pozoruhodnych mis-
tech oblasti, jako jsou Svycarské Alpy, Poryni,
Spa v Belgii nebo Alsasko ve Francii.

V roce 1979 byl viak Wiesbaden jedinym
mistem v Evropé, kde unitafstvivzkvétalo, pro-
toze vétsina ostatnich evropskych spolecenstvi
méla velké problémy zajistit, aby se ¢lenové
schazeliinadale. Podilela se natomiokolnost,
ze vétsinu clend téchto skupin tvofili Ameri-
¢ané, ktefi se po nékolika letech stravenych
v Evropé vraceli do USA.

HISTORICKE POCATKY EUU

Vroce 1979 zazilo spolecenstvi ve Wiesbadenu

novy pfisun energie, kdyz na shromazdéni za-
¢ali chodit dva novi ¢lenové, Ron Diehl a Steve

Dick. Tito muzi pfisli s napadem usporadat

miniretreat ve Frankfurtu. Konal se 13. dub-
na 1980 v konferencni mistnosti frankfurtské

unitarské cirkve —atoto datum je povazovano

za formalni zrod Evropské unitaiské a univer-
zalistické asociace (EUU). Retreatu se vSak ne-
zUcastnilo dost ¢lendi na to, aby mohli vytvorit

oficialni organizaci - k tomu doslo az v roce

1982. Tento miniretreat viak zacal lakat unitare

a univerzalisty, ktefi byli stale jesté ¢leny Cirk-
ve Sirsiho spolecenstvi a Zili ve Francii, Belgii,
Nizozemia v dalSich ¢astech Némecka, i cleny

skupiny Wiesbaden Fellowship. Na tomto mi-
niretreatu promluvili Rev. Dr. Eugene Pickett,
tehdejsi pfedseda UUA, a Dr. Carolyn Howlett,
tehdejsi predsedkyné IARF.

Na frankfurtském miniretreatu se vytvofril
vybor (zndmy jako koordinacni rada), jehoz
Ukolem je organizovat pro evropské unitare
a univerzalisty dva retreaty ro¢né. Hlavnim
fe¢nikem na prvnim velkém retreatu, konaném
v dubnu 1982, byl reverend dr. Dusan Kafka
z Prazské obce unitara.

Vletech 1982 az 1985 poradala koordinacni
rada EUU kazdoro¢né dva retreaty a napo-
mahala tak fungovani této nové vytvorené
organizace UU. Koordina¢ni rada poméhala

unitardm a univerzalistim rozesetym po celé
Evropé, aby se mohli spole¢né schazet. To do-
dalo novy Zivot spolecenstvim v Bruselu, Pafizi
a Amsterodamu a tato spolecenstvi byla zno-
vuustavenavramci EUU. Ukdzalo se, Ze retreaty
jsou vyborny zplsob, jak ¢lendm UU dvakrat
ro¢né umoznit setkavani, a sehraly velkou roli
v opétovném zaloZeni téchto spolecenstvi.

V roce 1985 vzrostl pocet ¢lend EUU na vice
nez dvé sté clend. V této dobé navic koordinac-
nirada EUU navézala staly kontakt s vedenim
UUA v Bostonu. Na jafe roku 1985 uznal Narod-
ni vybor UUA organizaci EUU za ,Evropskou
konferenci UUA". To znamenalo formalni pricle-
néni EUU k UUA, a toto partnerstvitrva dodnes.

EUU OD ROKU 1983 PO DNESEK
Organizace EUU pofada od roku 1983 kazdo-
roCné dva retreaty, jichZ se icastniv priméru
osmdesat az sto Ctyficet osob. Vétsinu
Ucastniku téchto retreatl tvofi clenové rliznych
spolecenstvi EUU.V rdmci EUU ovsem existuje
také skupina, zndma jako ,3irsi spolecenstvi®,
coz je skupina lidi, ktefi neziji v blizkosti stabil-
nich spolecenstvi — tvofi ji clenové, ktefi jsou
rozeseti rizné po Evropé.

Na samém zacatku predstavovali vétsinu
ropé — expati. Béhem let se to oviem zménilo
a dnes tvofi EUU jak lidé narozeni na evrop-
ském kontinenté, tak lidé pochazejici z Ameriky,
Velké Britanie a Nového Zélandu povazujici
se za unitafe a univerzalisty nebo za unitére.

VSechna spolecenstvi ¢iobce, jez patii k EUU,
maji v koordina¢ni radé EUU zastupce s vo-
lebnim hlasem. Tato rada ma také Ctyfi ufed-
niky — pfedsedu, mistopredsedu, pokladnika
atajemnika. Dale ma také zastupce pro zvlastni
role, jako je zastupce pro ziskavani financi,
zastupce pro socialni spravedlnost, redaktor
Magazinu EUU, hudebni feditel a zastupce no-
minacnirady (jehoz Ukolem je nachazet cleny
EUU, ktefi pIni zvlastni dobrovolnické role).

Koordinacnirada se bézné schazi Ctyrikrat
az Sestkrat ro¢né, momentalné prostrednic-
tvim Zoomu; osobni setkani rady se konaiji
na retreatech EUU. Koordina¢ni rada EUU
odpovidd za organizaci retreatu a za to, aby
pro kazdy retreat byl vytvofen zvlastni tym
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lidi, ktery ma jeho organizaci na starost. To-
muto tymu sefika retreatova rada (The Retreat
Committee).

Kazdy retreat trva oficialné od patecnich
17.00 hodin do nedélnich 14.00 hodin. Nékdy
se konaji také pfidavné akce, poradané v patek
pfed zahajenim nebo v nedéli po ukonceni
retreatu.

Béhem kazdého retreatu je na programu
promluva néjakého hosta, jehoz vybira v nékoli-
kamésic¢nim predstihu retreatova rada. Vétsinou
byvaji fe¢niky duchovni UUA, aviak neddvno
byli mezi fe¢niky také Rev. Chris Hudson ze Se-
verniho Irska a Rev. David Gyeré z Transylvanie.
Jakuzbylofeceno, vroce 1982 zde promluvil téz
Rev. dr. Dusan Kafka. Re¢nik pronese v sobotu
dopoledne tematicky proslov a v nedéli dopo-
ledne vede shromézdéni. Néktefifecnicivyzvou
v nedéli dopoledne ucastniky, aby o proslovu
diskutovali, néktefi maji béhem vikendu také
vyhrazeny zvlastni hodiny, kdy ¢leniim EUU
poskytuji pastoracni sluzby.

Retreat se zahajuje v patek vecer zapalenim
Svici radosti a starosti, pak nasleduji mezi-
generacni aktivity, které ¢clenim umoznuji
[épe se seznamit a navazat neformalnivztahy.
V sobotu odpoledne organizuji ¢lenové EUU
workshopy a dalsi akce, doplnujici hlavni pro-
gram. Kona se také vzdélavaci nabozensky
program pro détia mladez; v poslednich trech
letech jej pofadaji dva ¢lenové nasiobce - Jim
a Lucie Carlsonovi (zvani Cvréek a Snek).

Pri retreatu EUU hraje duleZitou roli hudba.
Clenové, ktefi umizpivat, vytvofi pod vedenim
hudebniho feditele EUU sbor, jenz nacvici
zpévy k nedéInimu shromézdéni. Spolecen-
stvi EUU podporuje, aby si clenové, ktefi jsou
hudebné zaméreni, vzali s sebou hudebni
nastroje a vytvofili maly orchestr doprovazejici
nedélni shroméazdéni nebo aby se v sobotu
vecer zucastnili neformalni show talentd.

V poslednich letech byl vzdy také zajistén
tichy prostor v Ustrani, kde si ¢lenové mohli ml¢-
ky posedét nebo se ponofit do tiché meditace.

V roce 1979 byl Wiesbaden jedinym mistem v Evropé, kde unitaistvi vzkvétalo.
(Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)
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Program nékdy nabizi tolik aktivit, Ze se leckdy
musi Ucastnici nékterych akci na chvili vzdat;
i proto je tiché misto velmi dalezité.

Organizace EUU momentalné sdruzuje
dvanact spolecenstvi: Bruselské spolecen-
stvi (Belgie), Mezinarodni unitarskou obec
v Praze (CR), Pafizské spolecenstvi (Francie),
Kaiserslauternské spolecenstvi, Rhein-Main
(pGvodné Wiesbadenské spolecenstvi) a Stutt-
gartské spolecenstvi (Némecko), Nizozemské
spolecenstvi sidlici v Amsterodamu a Basilej-
ské, Bernské a Zenevské spolecenstvi (Svycar-
sko). Clenové ,3irsiho spolecenstvi” pobyvaji
na riznych mistech kontinentu, kazdy tyden
se schazeji online a pfi retreatech se setkavaji
osobné.

Kdyz jsem vidél, jak rizna spolecenstvi
EUU prezila pandemii, bylo to pro mé velkym
povzbuzenim. V nemalé mife se jim to poda-
filo pravé diky vedeni a podpofe, kterou jim
poskytovali ¢lenové koordina¢nirady. Béhem
pandemie se nase retreaty mohly konat jen on-

line pomoci Zoomu, ale v ijnu 2022 se podafilo
zorganizovat hybridni retreat v Mittelwihru
(Alsasko ve Francii), nanémzse osobnéionline
seslo sto Ctyficet Ucastnikd. Na nadchézejicim
retreatu, ktery se ma konat vdubnu 2023 v Bad
Homburgu (okoli Frankfurtu nad Mohanem),
ocekavame znovu sto Ctyficet Ucastnikd
(vétsina se chysta pfijet osobné).

Clenové koordinaéni rady EUU a predstavi-
telé spolecenstvi EUU s velkym napétim oceka-
vaji konferenci s nazvem Vést do budoucnosti
(Leading Into the Future Conference), ktera
se ma konat od ¢tvrtka 26. fijna do nedéle
29. fijna v Praze. TéSime se na to, jak se bude-
me s nasimi unitafskymi a univerzalistickymi
sestrami, bratry a pfateli zabyvat otazkou, jak
mohou nase obce a spolecenstvi duchovné
i pocetné rast. Organizace EUU chce stejné
jako NSCU zajistit, aby nase spolecenstvi viry
v budoucnu prosperovala.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.



MUj prvni retreat EUU v Koliné nad Rynem

Maj prvni retreat EUU
v Kolin¢ nad Rynem

Susan Goldberg

Byl krasny podzimni den na konci fijna roku 2015 a ja byla v Koling, abych se hloubéji
ponofila do svého duchovniho a kulturniho Zivota.

Kolin nad Rynem. (Foto © pixabay.com.)

Byla jsem vychovana v prostfedievangelikalni-
ho krestanstvi, ale kdyz mné bylo néco pres tfi-
cet, presdla jsem do cirkve, kde bylo prostiedi
mirné&jsi. Byla to prvni unitarska cirkev, s niz
jsem se setkala: propojena s kongregacnim
prostredim, progresivni a zaroven trochu na-
vazujici na tradici — pro mé idedlni prechodové
misto. Zlstala jsem tam. Po léta jsem byla
pravidelnou Ucastnici nedélnich shromazdéni,
inspirovanou, a¢ trochu lhostejnou. Nakonec
jsem se dostala do Evropy a pfipojila se k ang-
lickojazy¢né obci unitarl v Praze. Teprve tam
jsem se zacala skutecné uvolfovat ze starych
pout. Nasla jsem tam ndbozZenskou svobodu
a hluboké souznéni s tim, co jsem po Iéta hle-
dala. A pak — hopla! Kolin.

Vikend naplnény prozitkem spolecenstvi
a poznavanim. Nékolik ¢lent prazské obce
se vydalo do Kolina vlakem, aby se zde sesli
s dalsimi unitafi v hostelu SJH na bfehu Ryna.
V ubytovné pro mladez jsem se najednou citila
zas jako décko. V Sirokych hotelovych chod-
bach, v kavarné, jidelné i na baru se to jen
hemZilo starymi zndmymi i nové pfichozimi,
vzduch pfimo jiskfil energii.

Bylo to vlastné moje druhé velké unitéaiské
setkani, prvni jsem zazila na ICUU (kde jsem
byla aktivniv letech 1995-2021). Tehdy to byla
konference na téma leadership poradana
v Transylvanii. Tam jsem se seznamila s prvnimi
zahrani¢nimi unitafi mimo Prahu. Patfil k nim
Matt Gilsenan, pfedseda UUA, tajemnik UUA
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Toni Zamparutti a Beth O'Connell z Patizského
spolecenstvi. A viichni jsme se po letech sesli
tady, na chodbé hostelu SJH. Najednou jsem
tu byla jako domal!

Kdyzjsme se zaregistrovali a nasli kazdy svij
pokoj, zasedli jsme u dlouhych stoll v jidelné
k prvni spole¢né vecefi. Jidlo jsme si brali z bu-
fetu. Pozdéji jsme ve shromazdovaci mistnosti
dostali kazdy program a pak jsme mistnost
prozafili Svicemi radosti a strasti. Potom jsme
odsunuli véechny Zidle a ve volném prostoru
jsme vytvofili dva velké kruhy, jeden uvnitf
druhého. Drzeli jsme se za ruce. Vnéjsi kruh
tvofili dospéli, vnitfni déti. Nacvicili jsme si
nékolik jednoduchych krok(, abychom mohli
tancit za doprovodu klasické hudby. Posledni
tanec byl trochu slozity, museli jsme se o néco
vic soustredit ahodné jsme se pfitom nasmali.
Nakonec jsme se v tom mezigeneracnim mi-
xéru vsichni bavili. V pauzdch mezi tanci jsme
zjistovali, do jakého spolecenstvia zemépisné
oblasti kdo patii a jakou poslouchd hudbu.

Hudba totiz byla hlavnim tématem konfe-
rence. Rev. Mark Belletini (nd$ hostujici fe¢nik)
sloZil vlastni zpév Zemé je nasi vlasti (Earth
is Our Homeland), jimz zahajil svQj proslov,
nazvany Zpivame pro svQj zivot (Singing for
Our Lives). Mluvil o tom, jak dilezitou roli hraje
hudba v nasem osobnim i spole¢ném Zivoté.
Belletini byl sém ¢lenem vyboru pro zpévy,
ktery pripravoval vydanizpévniku Zpivat Zivou
tradici (Singing the Living Tradition). Mnozi
Z nas jej dnes pouzivaji v obcich nebo i doma.
Vybor tehdy viechny zpévy nacvicoval, aby si
vyzkousel, které vybrat.

Na kolinské konferenci jsme méli po celou
sobotu i nedéli na vybér z Sirokého spektra
workshop(; bohaty byl i program nabozenské
vychovy pro déti.

Rozhodla jsem se, Ze pljdu na workshop
zpévu a hudby, vedeny Rev. Belletinim.

Praktikovali jsme starou responzivnitradici,
coz byl zplsob, jak se pred davnymi casy ucili
¢lenové sborl ndbozenské hudbé; tehdy jesté
neméli predtisténé zpévniky.

Pozdéji jsem se zucastnila workshopu,
pfi némz se vyrabély ndramky. Vedla ho Jane
Robertson a jmenoval se Perly Zivota, koralky
k modlitbé a meditaci. Tento styl naramku( jsme

prevzalize Svédské luteranské tradice. Velmimé
to zajimalo, protoze se sama zabyvam vyrobou
Sperkd, a byla jsem rada za inspiraci a nové
napady od ostatnich unitard. Naramky, které
jsme vytvotili, se podobaji rdzenciim, je to
hmatova medita¢ni pomcka.

Jelikoz hlavnim tématem byla hudba, vznikla
povzbudiva a inspirativni atmosféra. Vypravély
se anekdoty o vlivu hudby na nasi dusi a Zivot,
cozitém nejostychavéjsim znas dodalo odvahu
ke zpévu. Byla jsem na Shulamitiné worksho-
pu hebrejskych zpéva, coz pro mé bylo néco
Uplné nového. Ackoli jsem dva roky chodila
do synagogy, protoze muj mladsi syn studo-
val na hebrejské skole - pfipravoval se na bar
micva -, a slysela jsem zpivat spoustu kantor(,
nikdy jsem tyto zpévy nezazila ve spolecenstvi.
V minulosti jsem byla i na nékolika krouzcich
duchovnich zpév(, ale tato zkusenost pro mé
byla néco naprosto nového.

V3echny workshopy byly lakavé, ale bohuzel
sijich kazdy znas do toho Zivého vikendového
programu mohl ,namackat” jen par.

Na téchto jsem nebyla, ale vdam by se moz-
na libily:

Komorni hudba pro viechny, vedli Cor-
nelie Eichrodt a Martha Hicks; Zpévy hymn(,
vedli Marcie McGaughey a David Dawson; Kli-
matickd zména - co je v sazce a co mlizeme
délat? ved| Toni Zamparutti; Komentovana
prochazka po Koling, vedl André Fischer; Zacni
s nahravanim uplné od zacatku, vedli David
Dawson a Jo Rogers; Slow flow joga s Caroline
von Westernhagen; Dobré starnuti, vedli John
Eichrodst, Phillip Campbell, Marie Leroy a Denise
Blanc; Workshop socidlni akce — jak tvofit a vést
spolecenstvi prostrednictvim hudby, vedli Jodi
Ellen Stolzenbach, Tina Huesing a Jutta Hamm;
Zvladani stresu jako duchovni praxe, vedla
Sharon Marshall; Magie a hudba v tvém nitru:
tajemstvi Stastného Zivota, vedla Andrea Off-
ner; Uvod do gamelanu (tradi¢ni indonéské
hudby), vedla dr. Lydia Kieven s asistenci Janet
Mac Nair; Uvod do tance v fadach, vedla Lisa
Barry; Volnd hudebniimprovizace, ved| Albert
Manders; a Poezie inspirovana hudbou, vedli
Clair a Loren Wrightovi.

Bylo skute¢né tézké si vybrat! Byvalo by
skvélé mit jeSté den navic. BEhem vikendu



MUj prvni retreat EUU v Koliné nad Rynem

byla i trocha volna a s nékolika prateli jsme
se vydali na prochazku do okoli, abychom
poznali mistni pfirodu a architekturu. Na
chvili jsme si sedli v bistru, dali si pivo a néco
na zakousnuti a divali se, jak se v okolnich
parcich vybarvuiji listy na stromech a kefich.

Kdyz jsme se vrétili do hostelu, konala
se po vecefi show talentd, jejimz hlavnim
bodem byla... no hudba! Na jevisti se ob-
jevili zpévaci a hraci na hudebni néstroje,
néktefi v prevlecich, a zacali bavit zbytek
osazenstva. S radosti jsme se zhostili role
nadanych posluchacu.

Ti, kdo chtéli zGstat vzhlru az do noci,
méli na vybér mezi halloweenskou party
a pohanskou oslavou Samhainu.

Rada bych zminila, Zze vybér mezi hallo-
weenskou party a Samhainem je dobrym
pfikladem inkluzivity, kterou unitafi a uni-
verzalisté nabizeji svym ¢lenim. Pokud jde
0 mé, zajimalo mé viecko. Chtéla jsem byt
uvseho.Vsechno, co mliZzete prozkoumat, ma
néjaky smysl. Mezi tim vSim vesele pobihaly
déti v prevlecich. Vznikla mensi jam session
a trvala pozdé do noci. Pro ty, ktefi potfebo-
vali klidngjsi misto k meditaci, byl pfichystan
nadherny labyrint ze svicek.

V nedéli rano se po snidani konalo shro-
mazdéni vedené Rev. Bellinim. Vikendovy
sbor sina to béhem nékolika zkousek nacvicil
pisné. Pfipojil se k nim sbor Unitarské hudebni
spolecnosti ze Spojeného kralovstvi.

Pfi zpétném pohledu vidim, Ze nase spo-
lecenstvi je obdarené lidmi mnoha talentq,
ktefi s velkym nad3enim sdileji a predavaji
si své zajmy. V onéch svobodnéjsich dnech
pfed covidem-19 ndm moznost cestovani pfi-
nasela radost z osobnich setkani. Mohli jsme
zabrat cely velky hostel a objevovat mnoho
rliznych témat. To, Ze jsme se mohliv chodbach
vzajemné objimat, ndm pfipadalo jako néco
témér samoziejmého, stejné jako sedét spolu
u stolu, bezrousek, nebo se vzit za ruce a tancit.

Vedeniworkshopu i Uc¢ast na ném je urcité
cosimnohem davérnéjsiho, kdyz se setkdvame
osobné. Ale pokud jde o mé, chtéla jsem to
zazivat znovu a znovu. A v dobé mezi kon-
ferencemi jsem chtéla, aby se toho délo vic
vmé domovské obci. Chtéla jsem, abychom vic
zpivali. (A zpivali jsme.) Chtéla jsem, abychom
se schazeli k hovorim u kulatého stolu, ke spo-
le¢nym jidlim, navrhovala jsem zvét k pulpitu
jednotlivé ¢leny, aby ndm predcitali svoji poezii
nebo oblibené verse. To vie se ndm podafilo
uskutecnit, a jesté mnohem vic.

Mimochodem, pravé na této konferenci
se néktefiz ¢lenll prazské obce stali ¢cleny UUA.

Zuzana Jurgens Dussel, Philippe Dussel,
Simon O’Neil, Nancy Henninger a ja jsme byli
uvitani v fadach EUU i s nasim duchovnim
Rev. Markem Shielsem. Byl to zacatek néceho,
k ¢emu porad patiim a v ¢em chci pokracovat.

Prelozila Ruth Jochanan Weiniger.
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Retreat EUU poradany [UCP
pomocl Zoomu v Praze

v dubnu 2022

Susan Goldberg

Byly to nadherné retreaty - ve Spa, v Basileji, v Alsasku, v Koliné, Frankfurtu, Dijonu,

v Bad Homburgu i jinde.

Mrazivé téseni se na to, az dorazime do hos-
telové chodby a pozdravime se s prateli z mi-
nulych retreatl. Ta sSilena radost, smisena
s poklidnymi dvahami, workshopy, pozna-
vanim a rlznymi dalsimi ¢innostmi, ty pro-
chazky po méstech, spole¢ndjidla v hlu¢nych
jidelnach, spousta Zivé hudby a détského
smichu. Zvykli jsme si na to. Samoziejmé, ze
to bylo viecko jesté pred covidem. - A pak
jsme se tésili, Ze dalsi retreat bude v Praze,
na jare roku 2022. Mélo tam byt tohle viecko,
a navic i moznost pfipojit se pomoci Zoomu.
Kdyby nékdo chtél.

Ale vesmir tomu chtél, Ze se osobni setkani
v nasem nadherném mésté, v nasi historické
a nové upravené Unitarii nemélo uskutecnit.
Pandemie, kterou jsme vsichni poznali az
pfrilis dobfe a kterd byla tak deprimuijici, Ze
tu o ni nebudeme vic mluvit, zmafrila nase
plany. Ale diky pfedvidavosti a talentu pla-
novaciho vyboru jsme vytvofili prvni retreat
EUU konany vyhradné online. Nas ddvtipny
tym, Rev. Mark Shiels z prazské mezinarodni
obce, Barbara Woodard, Lena Jurgens, Zu-
zana Dussel, Sara Vinz a Simon O’Neal, spolu
se Shulamit Levine-Helleman, predstavitelkou
Sirsiho spole¢enstvi EUU a Gevene Hertz z ¢a-
sopisu The Unifier, pracoval na tom, aby se tuto
tfidenni akci podafilo zorganizovat tak, aby
byla uzivatelsky pfijemnd, zajimava pro Siroké
spektrum lidia abychom ji dokazaliv redlném
Case aktualizovat pro spoustu lidi z riznych
zemi. Abych fekla pravdu, kdyz jsem s nékolika
dalsimi Uucastniky citila rozechvéniz toho, jak
se pohybujeme po obrazovce, misto abychom

chodili pésky, bylo vtom az cosi velkolepého.
A ted'se podivame na to, co vlastné v pozadi
délali hlavni aktéfi:

Hostitelem tohoto retreatu byl Mark Shiels,
duchovniMezinarodni unitarské obce v Praze.
Mark zije v Londyné a v Praze a v minulosti
byl duchovnim v nékolika londynskych obcich.
Rev. Petr Samojsky ho kdysi pozval, aby v praz-
ské Unitarii vytvofil mezinarodni unitarské
spolecenstvi, které se v rdmci Unitarie brzy
zménilo v plnohodnotnou obec. Mark také
v Londyné provozuje psychiatrickou praxi.
Lara Cowtan k nam pfichazi z unitaiské obce
ve Vancouveru (Vancouver Unitarians); v této
kanadské obci je spousta aktivistU. Lidé z jeji
skupiny protestovali proti ropovodim a od-
lesfiovani, chranili divoké lososy, kolem dalnic
vysazovali divoké rostliny pro opylovace a své-
domité se uci od plivodnich obyvatel, ktefi
ziliv harmonii se zemi ddvno pred pfichodem
evropskych osadnik(. Jeji obec plati kom-
penzaci jedné domorodé organizaci, ktera
se zabyva ochranou pfirody. Lara byla také
jednou ze zakladajicich ¢lenek Unitarského
spolecenstvi v Basileji. Velice rada cestuje,
a proto se rozhodla, Ze bude slouzit v rliz-
nych obcich; slouzila jako do¢asna duchovni
v nékolika obcich vKanadéav USA. Mnohokrat
uz navstivila Prahu, byla soucésti tymu zaby-
vajiciho se ekospiritualitou a hlavni fecnici
této udalosti.

Pokud jste uz byli na néjakém retreatu EUU,
urcité jste vidéli Cvreka a Sneka. Lucie je ¢eska
houslistka, ktera se provdala za amerického
multiinstrumentalistu Jima, jenz se specia-
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Pokud je hora bozstvem, a nikoli hromadou rudy, kdyz je feka jednou z Zil svéta, ne vodou, ktera
se da vyuzit k zavlazovani, pak se k sobé navzajem budeme chovat s vétsi tictou.”

(Foto © pixabay.com.)

lizuje na hru na tahaci harmoniku. A jesté
na mandolinu a nékolik dalsich véci. Nemaji
vystoupenijenom v nasi obci a naretreatech,
ale také v kavarnach a mistech spojenych
s hudbou po celé Evropé. Do jejich repertoa-
ru patii rizné hudebni styly — klasika, folk,
keltska hudba, $anson (francouzsky) a klezmer
(Zzidovsky). A samoziejmé i jejich plvodni
tvorba. Vydali také nékolik cédécek.

Jim a Lucie vedou k hudbé i své déti, Ellie
a Lukase. Ellie hraje naflétnu a Lukas na kytaru.

Vzdycky je doporuceno, aby ucastnici
zaplatili registracni poplatek, a pro ty, kdo
potfebuji finan¢ni pomoc, jsou k dispozici
granty. Kdyz pfislo na registraci, zjistilo se,
ze médme prekvapivé velky prebytek, a proto
jsme se rozhodli poskytnout financni dar jako
reakci na humanitarni krizi na Ukrajiné.

Zahdjeni v patek vecer se drzelo obvyk-
[ého formatu uvedeni, uvitaciho proslovu
predsedkyné Karen Kyler a zazehnuti Svici
radosti a strasti, které poradali prazsti unitafi.
Shulamit pronesla tvahu o Sabatu.

Tematicky sobotni proslov Rev. Lary Cowtan
bylinspirativniainformativni. S jejim svolenim
si zde dovolim citovat a parafrazovat hlavni
body jejiho sdéleni. Pokud jste u toho byli, radi
si je pfipomenete. A pokud jste tam nebyli, je to
maly bonus, ktery si mGzete vychutnat doma.

Zpét do zahrady, které jsem fikala Eden -
navrat domu k sobé navzajem i k nasi pre-
krasné planeté Zemi

(Uvodni slova si Lara vypujcila od Wilfreda
Pelletiera a Teda Poolea)

.Kdekoli jsi, tam je domov

AZemé je rdj

Kambkoli vkrocis, je posvatna plda

Nezij z ni jako parazit

Zij v ni a ona bude Zit v tobé

Jinak nepfezijes

A to je jedind bohosluzba, ktera existuje.”

Lara si polozila otazku ,co by pro nés bylo
navratem do Edenu, do tohoto raje Zivota

1
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v harmonii s veSkerym stvofenim, a dokonce
i ve vztahu s tvircem, Duchem Zivota”.

Citovala Davida Suzukiho, kanadského
védce, environmentalistu a predniho za-
stance udrzitelné ekologie: ,ZpUsob, jak
nahlizime rlizné podoby svéta, je zaroven
zpusobem, jak s nimi zachazime. Pokud je
hora boZstvem, a nikoli hromadou rudy, kdyz
je feka jednou z zil svéta, ne vodou, ktera
se da vyuzit k zavlazovani, kdyz je les po-
svatnym hajem, a ne zdrojem feziva, kdyz
ostatni druhy jsou biologicti pfibuzni, a ne
zdroje, kdyz planetu vnimame jako matku,
a nikoli jako pfilezitost... pak se k sobé na-
vzajem budeme chovat s vétsi Uctou. Proto
stojime pred vyzvou, abychom se na svét
divali z jiné perspektivy.”

My jako unitafi navic vime, Ze ,tim, co kond
dilo, jsou nase ruce, a ne néjakd nadpfirozena
sila, a nemGzeme cekat na zazraky..."

Musime zit zplisobem minimalizujicim
dopady na Zivotni prostredi, a pak se ndm
snad podafinapravit ¢ast zkazy, k niz uz doslo.

Toto je soucasti nasi viry. My véci délame.
Podepisujeme petice, ddvdme znameni,
chodime na protestni pochody, kupujeme
spolehlivé vyrobené véci a pouzivdme ob-
novitelné zdroje [...] jednim z nasich vidcich
principu je ,respekt k vzajemné propojené
siti veSkeré existence, jejiz jsme soucasti”,
coz nas vede k tomu, abychom hdjili zivotni
prostfedi a vSechny Zivé tvory.

Po této prezentaci nasledoval koncert
Cvrc¢ka a Sneka alias Lucie a Jima, ktefi zahrali
na housle a akordeon. Cvréek a Snek patfi
k hlavnim opordm hudby pfi shromazdé-
nich a slavnostech prazskych unitard a na
retreatech EUU. Pokud jste nezaZili radost
zjejich jedine¢né hudby, udélejte si chvilku
a podivejte se na né na YouTube.

Bylo dohodnuto, Ze se pfihlasi lidé, kte-
fi povedou workshopy. Méla jsem obavu,
ze pro virtudlni workshopy nebude dost
velky vybér, kdyZ tentokrat nebude zadna
femeslnd tvorba ani tanec, k nimz jsou zapo-
trebi néjaké pomucky a pohyb v prostoru. Ale
zjistilo se, ze to vibec nevadi. Nasi ¢lenové
méli jako vzdycky spoustu napadud a pfisli
s fadou esteticky i tematicky zajimavych

napadd, nad nimiz se mGzeme sejit, i kdyz
sedime doma v kresle.
Toto je prehled workshopu:

SOBOTA

Co ¢tou UU v hrozivych dobach - vedl novinar
Lyn Shepherd. Lyn s nami probiral dopady ve-
Cernich zprav na psychiku, zvlasté kdyz jsou ty
zpravy opravdu Spatné.

Stromy: pecujme o lesy a budoucnost nasi
planety — moderovala Beth O'Connell, ¢lenka
UUFP a mistopredsedkyné IWC. Mezinarodni
shromazdéni zen (International Women'’s Con-
vocation, IWC) predstavilo dvé videa vytvorena
environmentalnimi aktivisty. Jejich tématem
bylo, jak se lidé snazi pfirozené obnovovat Zivot
v krajiné. Po shlédnutividea nasledovala diskuse
o tom, jak zvysit povédomi o potiebé obnovy
a jak s tim zacit néco délat.

Uvazovani o oddanosti - moderoval Dave
Frey. Zkoumali jsme pojem ,oddanost” (alle-
giance): co to znamen4, z ¢eho to vychazi a jak
to u nas funguje. Je to pro nas objev? Néco, co
objevujeme? Je to uZite¢ny pojem? Pomaha
nam, nebo ndm prekazi v hledani cesty rozpo-
ruplnostmi nasi obtizné doby?

NEDELE

Viktoridnskda kvétomluva - moderovala Susan
Loy, spisovatelka a autorka knihy Kvétiny, an-
délé abecedy: Jazyk a poezie kvétin. P¥i tomto
workshopu jsme zkoumali viktoridnskou kvé-
tomluvu (floriografii) a tradici spojujici kvétiny
s vyznamy a city.

Moderatorka Catherine Johnson Julian vedla
workshop - Diskutujme o zpravach! Zkoumali
jsme rozdily mezi alternativnimi a nezavislymi
médii na jedné strané, a zabéhlymi a main-
streamovymi na strané druhé. MGzeme vérit
zpravam, které pfijimame?

Moderator John Eichrodt vedl| diskusi
na téma — Mezinarodni rada UU, pfislib a zno-
vuzrozeni. Pfi workshopu se debatovalo o né-
kdejsi ICUU a o moznosti, Ze by se ji ve spojeni
s Radou partnerskych cirkvi (Partner Church
Council) podafilo obnovit.

Agata Weronika vedla - Zakladni workshop
joga nidra. Jak oslavovat své spojeni se Zemi
tim, Ze na ni $tastné spocineme? Ucastnici
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workshopu se ucili této prastaré formé vedené
meditace, kterd navozuje hlubokou relaxaci.

Po nedélnich workshopech vedla Shulamit
aktualni debatu na téma - Budouci retreaty
ve svétle covidu.

PraZzsti unitafi ndm nabidli ic¢ast na pokojné
vigilii vénované Ukrajiné a ukrajinskému lidu.

Retreat skoncil v nedéli zvlastni Kvétinovou
slavnosti.

Kjeji historii... Kvétinovou slavnost zavedl|
roku 1923 N.F. Capek, prvni unitafsky duchovni
v Ceskoslovensku. Tehdy byla jeho kongregace
nejvétsim unitarskym spolecenstvim na svété.
Capkovy Gvahy se zaméfovaly na spolecenstvi
a svédomi. Protoze mnoziz tehdejsich unitar
byli ateisté nebo také duchovné zamérenilidé,
ktefi se nehlasili k ur¢itému vyhranénému
typu spirituality, bylo tfeba najit smysluplny
ritudl, ktery by mohl nahradit d¥ivé;jsi svatosti
a zaroven byl pfistupny viem lidem. Capek
doufal, Ze tim posili nasi spole¢nou identitu.
Vytvoril tedy ritudl, pfi némz kazdy z i¢astnikd
pfinese jinou kvétinu, aby se véechny umistily

do spole¢né vézy. Pfinasem retreatu se poprvé
ke Kvétinové slavnosti sesli vsichni evropsti
unitafi. Kazda ze sedmi ¢eskych obci pfispéla
kytici; bylo to zaroven na pocest 100 let ¢es-
kého unitafstvi. To, Ze se pfi této prilezZitosti
sesly nejen viechny Ceské obce, ale viechny
skupiny napfi¢ Evropou, byl velmi silny oka-
mzik a zaroven ucténi pamatky c¢eského hrdiny
N.F. Capka.

A kdo vi, mozna Ze kdybychom se sesli osob-
ng, tak bychom si tuto rovinu Ucasti neuvédo-
mili.Zoom nevyZaduje ¢asové afinan¢nivydaje
na cestovani, nenitreba zajistovat ubytovani...
staci sijenom na par minut sednout k pocitadi.

Nedoslo tedy ani na skute¢né louceni, neob-
jimalijsme se v hotelové chodbé, nepostavali
na parkovisti. Myslim, Ze nakonec mGzemefici,
Ze jsme na zemi nechali pfece jen nepatrny
otisk. Ale protoZe jsme si védomi svého vlivu,
setkame se znovu, osobné, a budeme pfitom
na kazdém kroku davat pozor, kam Slapeme.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.

Pti workshopu jsme zkoumali viktoridnskou kvétomluvu a tradici spojujici kvétiny s vyznamy a city.
(Foto © pixabay.com.)
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IN MEDIAS RES: Unitafské principy

Unitarsky étos a identita

Petr Samojsky

Co je unitafstvi? Tuto otazku si prakticky vzato musel polozit kazdy, kdo se poprvé dozvédél
o unitaiské organizaci. Odpovédi mohou byt riizné, protoze zalezi na okolnostech, kde
otazka zazni, na erudici toho, kdo na ni pfipadné odpovida, ale i na mife zajmu posluchace
o pochopeni souvislosti. Zdkladem odpovédi jsou viak vzdy identita a étos, tedy to, co je
podstatou a esenci vyznamu slova, ale i co je ,nosnikem” tradice.

»~Koneckoncl i proroci a mesiasi jsou lidé a mohou se mylit.” (Foto © pixabay.com.)

Unitafstvije systém otevieny a pruzny, a pro-
to nékdy i téZko postizitelny. Nékdo by mohl
fici, Ze unitarstvi je prosté pluralitni platfor-
ma, otevieny prostor pro rdzné myslenky,
nic vic a nic min. Jako podhoubi, ve kterém
muze symbioticky souzit ten ¢i onen kon-
krétni myslenkovy smér spolu s druhymi. Na

1 Tak se to i bézné pojimalo mezi ¢leny obci NSCU

v dobdach 70.-90. let, kdy unitafstvi bylo chdpano jako
prakticky bezobsazné, tj. bez vlastniho poslani, icelu
a smyslu, kromé toho, Ze ideové zastfe3ovalo svétovd
nabozenstvi. Jinymi slovy v tom chdpéni doslo v uni-
tarstvi k takovému vyvoji, az se rozplynulo do pouze
symbolického zastiténi,méné vyvinutych” smérd.

jedné strané je svobodomyslny pluralismus
dozajista typickym znakem unitafstvi, ale
rozhodné by bylo chybou unitafstvi degrado-
vat na pouhy pluralismus v podobé jakéhosi
zastreSujiciho destniku. Tim by unitéafstvi
bylo nepochopeno a ponizeno, a proto tak
i pfipadné zneuzito.? Unitafsky pluralismus,
protoze je odvozen z rlznych konkrétnich
souvislosti, neni bezbfehy a neni cilem, nybrz
prostfedkem. Unitafsky pluralismus je de

2 Jako pfiklad takového zneuziti mizeme uvést pokus
Vladimira Strejcka v 90. letech 20. stoleti, ktery zpGsobil
mnohalety konflikt v NSCU a byl ukonéen az rozsudkem
Nejvyssiho soudu CR.
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facto jednim z dlsledkd a charakteristic-
kych projevi historického vyvoje unitafského
étosu.

Pluralismus je zakotven i v soucasnych
deviti unitafskych principech; viechny jsou
formulovany z perspektivy lidské vzajemnosti
s diirazem na jednotu v rdznosti a rlznost
v jednoté, je z nich ale sou¢asné znat vnitini
nastaveni ¢eského unitarstvi. Maji tedy vy-
znam, co se tyce pojeti a vnimani unitaiského

étosu? Nejsou snad unitaiské principy pfimo
zdrojem unitarského étosu? Odpovéd je
zfejma, nejsou. Unitarské principy jsou v prvni
fadé reflexi étosu. Vychazi z néj, vyjadiuji
jej, odrdzi jej. A uvadi jej do praxe, nabadaji
a inspiruji nas, jak étos prakticky zit. Etos je
to prvotni, hlubinné vyjadieniidentity. Staci
siuvédomit, jak jsou nase principy odvozeny
z historickych, filozofickych a teologickych
souvislosti, ,postifehovat”, jak se v nich étos

Radza Rammohan Réj (1772-1833), indicky nabozensky reformator a zakladatel hnuti Brahmo
Samaj. (Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)
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zrcadli. Tim vice je oviem dulezité se nad
otazkou étosu a identity unitarstvi zamyslet!

Obecnéji feceno, étos je uhrn charakte-
ristickych vlastnosti, ideovy nebo mravni
zaklad, a maze se tak vztahovat na mys-
lenkovy koncept, lidskou organizaci nebo
i jednotlivce. Identita vedle toho je ni¢im
nezaménitelna podstata, svébytnost. Co je
tedy unitarsky étos?

Osobné jsem se témito Uvahami zaby-
val velmi intenzivné koncem 80. let, kdyz
jsem zacal chodit na unitafska shromazdéni.
Oslovil mne tenkrat také co do velikosti mo-
numentalni obraz v Ustfedi ceskych unitara.
Dozvédél jsem se, Ze to je nas unitarsky
pohled na bohatost odkazu svétovych
nabozenstvi? Musim uznat, Ze mi ten ob-
raz imponoval, ale zaroven si zadal hlubsi
pochopeni. Ptal jsem se tehdy, pro¢ v tom
obrazu neni symbol unitérstvi, treba slunec-
nice nebo nase uc¢ko? Bylo mi feceno, ze to
celé vlastné unitafstviilustruje. To byl ten jiz
vyse zminény zastresujici deStnik povysené
sebestifedného unitafstvi.

Tenkrat jsem nastésti v archivu nasel sa-
mizdatovou brozuru, ve které byl z angli¢-
tiny pfelozeny ¢lanek, ktery napsal britsky
unitarsky duchovni Sidney H. Knight. Jak
jsem zjistil pozdéji, byl z doby, kdy se britsti
unitafi tématem étosu hodné zabyvali, ale
v téch dobach byl bohuzel informacni pri-
nik prakticky neexistujici, takze Mikotova
brozura pro ¢tenare z ¢eského unitafského
prostfedi mohla byt jako pfekvapivé zjeveni.
Takto se Knight k otdzce unitaiského étosu
vyjadril:

,Osobné pohlizim na unitafstvi jako
na svllj domov, na unitare jako na své pra-

3 Tento obrazec byl skute¢né co do velikosti ohro-
mujici, zabiral prakticky vétSinu prostoru celni stény

v prostorach Ustiedi a prazské Unitarie (tehdy pro-
storli sdilenych). V mimoradném cisle ¢asopisu Cesta
(z&Fi 1990) byl zdroj uvedeny — symbol byl prevzaty

ze Stfediska mnoha vér ve Velké Britanii. Tehdy byl ¢leny
symbol bran jako znazornéni unitdiského pfistupu

ke spiritualité a doklad jeho otevienosti, tolerance

a schopnosti zastitovat svétové nabozenské sméry. Za-
timco v kontextu pavodniho umisténi smysl dava, jeho
uziti v Unitarii k vnimani unitéiského étosu neptispélo.

IN MEDIAS RES: Unitarské principy

tele a Sirsi rodinu a na unitarsky étos jako
na podnét davajici mi svobodu byt a stavat
se sebou samym. Unitafstvi je také mou
formou nabozenstvi, nebot v jeho sborech
a mezi jeho pfislusniky nachazim vyraz
a pfislib nabozenského zivota, ktery uzce
souzniva s mymi vlastnimi osobnimi pocity
a potrebami.

Kdyz se unitéfi setkaji s jinymi unitéfi ne
ve svém vlastnim sboru, ale nékde jinde, je
to pro né pfijemny zazitek, pfi kterém ob-
jevi, jak mnoho maji spole¢ného - co nelze
definovat, ale ¢im se priblizuji k né¢emu
z té jedinec¢nosti byt unitdfem, co jediné Ize
nazvat unitafskym étosem.

Tento unitarsky étos je néc¢im, co lidé,
vychovani (jako jsem byl ja) v jiné cirkvi dove-
dou téZko pochopit. Tento étos je svobodou
individualniho svédomi, jednotou ducha,
a nikoliv uniformitou kréda a obrad, pfi-
jiméa nové ¢leny bez podminecného pfijeti
stanovenych doktrin, nenitu partitura, podle
které bychom méli vsichni tancit. Zde jsme
vsichni svobodni lisit se vzadjemné, odvo-
lavajice se pouze na takové prubifské ka-
meny, jako jsou: pravda, dobro, laska apod.
Néktefi o tom fikaji, ze je to velmi neurcité
a Ze pry to postrada prdzra¢nou jasnost.
Tazou se, kde je patef? Co nas opravdu drzi
pohromadé? Odpovéd je sdilena svoboda
byt a stavat se sdm sebou, a tato svoboda,
at to jakkoliv divné zni, je silnym poutem,
které nas spojuje.

Jsem unitafem proto, Ze mezi unitafi mohu
svobodné vyjadfit své myslenky tak, jak mi
pfichazeji, at jsou jakkoliv neortodoxni. Vy-
sledek neni 3ok ani horor, jako by ma nesmr-
telna duse byla tim ohroZena nebo Ze jsem
tim zneuctil néjaky svaty, aviak nepsany
zédkon. Nékdy se mohu setkat s protiargu-
mentem a ¢asto se s nim setkdvam. Nékdy
muze byt diskuse velmi rusna, a ackoliv ja
i moji unitarsti kolegové se mlizeme vel-
mi lisit ve svych nazorech, mizeme zUstat
a obvykle zGstavame v pratelskych mezich.
Spojuje nés Casto nevysloveny piikaz hledat
pravdu a miltonskou doktrinu: ,Kdo by si
mohl myslet, Ze pravda poznana ve svobod-
ném a otevieném setkaniby vedla k horsimu!’
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Po takovych setkdnich j& i moji unitaf-
$ti pratelé odchazime s novym pohledem
na predmét diskuse. VSichni nachdzime své
obzory rozsitené, své nazory pozménéné,
a doufame, Ze jsme se priblizili pravdé. Tak
individualné i v harmonii kovdme sva na-
boZenska presvédéeni a své nazory o tom,
co je spravné, a co je $patné. Kdyz se unitafi
z rznych mist setkavaji k takovym disku-
sim, dochazi ve vétsiné pripadl k souhlasu
(ale ne vzdy ve viech vécech), coz se méni
i s roky: co unitafi véfili kdysi, nemusi nut-
né véfit dnes. Shodli jsme se v jednom, Ze
viichni naslouchame s respektem ostatnim
a usilujeme o to, abychom byli co nejlépe
schopni vyjadfovat pravdu s laskou. Proto
nds nase rozdilnosti nerozdéluji, protoze
jsme vsichni jednoho ducha (protoZe jsme
zajedno v duchu).

Pti hledani pravdy poznévame, ze vsichni
se mizeme mylit, a také se mylime, ale je
Iépe, aby mnoho jednotlivct diskutovalo, do-
tazovalo se asnadseivzdjemné opravovalo,
nezaby nam néjakad ustfedni cirkevniautorita
vnucovala, co ona poklada za pravdu - nebot
co kdyz se lidé, ktefi se vyhlasuji za autoritu,

myli? Koneckonctll i proroci a mesiasi jsou lidé
a mohou se mylit. Stéle pfitomna moznost
lidské chyby je nécim, co bychom méli vichni
brat v divahu. Mou osobni odpovédnostijako
unitére je, abych se vyvaroval nezaru¢enych
predpoklad, predsudkud a slepych zavér(
sam u sebe.

KdyZ jdu mimo unitafské kruhy, tak si
uvédomuiji, jak velice se lisSime od jinych
nadbozenskych skupin, zejména ve svém
otevieném Usili nebyt sevieni vdogmatech
minulosti.

Vtom vsem, co jsem fekl, necinim si narok
na dokonalost; jsem toho dalek. Mém mnoho
chyb a nedostatk. Unitaistvi vsak pfineslo
mému zivotu mnoho dobrého a poskytlo
mi mnoho radosti. Je mym domovem jiz
Ctyficet let a ja jsem se je naudil milovat.
Dava mi svobodu objevovat Ducha svatého
z Pisem kterékoliv doby a tradice, ze Zivota
druhych lidi a ve zjeveni mého srdce a mysli.
Ale musim objevovat toho Ducha sam, musim
se snazit priblizovat se k nému a stale vice
se stavat jim.

U kofene mého byti nachazi se ono Byti
atim, jak se k nému pftibliZuji, stdvam se sam

Svétova
nabozZenstvi.

(Foto

© Shutterstock.com.)
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v sobé pravdivéjsim. Tak jsem dospél k tomu,
Ze vice vérim zZivotu, ziskavam viru a klid
mysli. Ale to v8e mohu délat pouze sam.
Druzi mé mohou inspirovat, povzbuzovat
a podnécovat, ale nikdo mi to nemuze vnutit.
Snazit se o to musim sam.”*

Pro mne tenkrét tato slova oteviela moz-
nost pochopeni, o co se v unitarstvi vlastné
jednd. Ano, tak néjak jsem to citil, ale ne-
dokazal bych to formulovat, a z rozhovorf,
které jsme tenkrat v plzeriské Unitarii vedli,
to zfejmé nebylo. Respektive snad i bylo,
ale jaksi skryté za slovy, takze to 3lo jen citit,
ne rozumét. Jak to tehdy popsal jeden z na-
Sich ¢lenq: Ze unitaistvi se predstavuje jako
vieobjimajici prdzdna bublina. Ale pfitom
esence tam byla, jen zakryta balastem klisé
a kvaziduchovnich polopravd. Aspon tak
néjak jsem to tenkrat vnimal ja a Mikotova
brozura mioteviela cestu k vnimani hlubsiho
smyslu, tedy étosu unitarstvi.

Unitafstvi pfedstavuje svérazny pluralis-
ticky, a pfitom zcela konkrétni duchovni za-
klad a znéj rozvinutou organizacni zékladnu,
ktera je tvorena spole¢enstvim, unitafskou
obci. O co je takové spolecenstvi opfeno,
o jaky zaklad napfiklad v podobé autority
jakozto zdroje?

Téma autority je v souvislostech s uni-
tarskym étosem také dulezité. Autorita je
potiebna, protoze o ni se mizeme opfit, z ni
musime vychazet. Co je viak tou pro unitare
jako jednotlivce i jako spolecenstvi urcujici
autoritou? Je jen jedna, jeden spolehlivy
zdroj, nebo je jich vice? V ndbozZenstvich to
byva prorok, svaté pismo, autorita tradice ci
cirkve. Jak pak mezi nimi rozlisovat z hlediska
jejich dualezitosti?

Na otdzku autority jsou unitafi odedavna
velmi opatrni a to plati tim vice vici osob-
nostem, které se do pozice autority stavi,
predstavuji a interpretuji Zivot a zpUsob,
jak jej ¢lovék ma zit. RadZza Ra&mmohan R3j,
kterého mizZeme pocitat k osobnostem, jez
v $irsSim kontextu unitaiské historie (bytz po-
zice ne vyslovné unitaiské) formovaly zaklady

4 Milos Mikota, Sbornik o unitdfstvi ., strojopis, 1986.
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unitafského étosu, jiz v roce 1803 vyjadril
takovy postoj sarkastickym shrnutim: ,Lidé
mohou byt rozdéleni do ¢tyf kategorii. (1) Ti,
ktefi si vymysleji ndbozenské doktriny, ¢imz
matou a rozdéluji lidi; (2) Ti, ktefi si neovéfili
skutecnost a ndsleduji druhé; (3) Ti, ktefi
jsou soucasné svedeni i svadi druhé tim,
ze se nechali pomylit a omyl $iti dal; (4) Ti,
ktefi s pomociviemohouciho Boha nematou
druhé ani sebe.”” Potiz, na kterou zde R§j
poukazuje, je v tom, Ze néktefi lidé pova-
zuji svou osobni nabozenskou zkusenost
za obecné platnou a zavaznou i pro ostatni
lidi. Totéz se vztahuje i na rizné nabozen-
ské organizace, které svou viru $ifi vSemi
dostupnymi prostfedky — at uz odpovida
pravdé, nebo ne.

Pokud bychom dali slovo osobnostiz na-
Seho vlastniho prostredi, pak asi prvnim
zastavenim bude N. F. Capek, ktery na otazku
zdroje autority vyssi, tedy té, kterou jinak
nabozZenstviberou jako danou, apriorni, fika
toto: ,Sidlo autority je v dusi lidské. Jezto
zkusebnim kamenem (kriteriem) veskerého
poznanijest jediné rozum a méfitkem mrav-
niho konani jest jediné svédomi, jest rozum
spolu se svédomim nejvyssi autoritou.”® To
je vyrok odvazny, protoze popira autoritu
cirkve jako takovou, tedy vcetné uceni, tra-
dice, pisma, knézské role atd. V kontextu
jeho doby je to radikalni postoj.

Jak je autorita osobniho postoje, se sid-
lem tedy feknéme v dusi nebo duchovnim
centru ¢lovéka, nezavisla na autoritach vnéj-
Sich? V tomto smyslu bychom mohli uvazit
napfiklad vztah autority statnich zakon(
a svédomi, nebot to je i v nasi dobé zcela
zietelné urcujici sila Zivota spole¢nosti. Jaké
dalsi zdroje autority to mohou byt, které jsou
urcujici pro ¢lovéka a jeho zZivot prakticky,
dusevni i duchovni?

Pravda - ta je pro unitafe bez pochyby
vyznamnou autoritou: ,V lidském zivoté je

5 Raja Rammohun Roy, Tuhfat-ul-Muwahhidin: A Gift
to Monotheists, Calcutta: Adi Brahmo Samaj 1884. Cito-
vano z: Sophia Dobson Collet, The Life and Letters of Raja
Rammohun Roy, Calcutta: Brahmo Samaj 1988, s. 31.

6 N.F. Capek, Novd brdzda, Praha: Unitaria 1925,
s.37-38.
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Odkaz nasich predchidcu je jisté zavazujici inspiraci pro kazdého, kdo tou cestou jde.

(Foto © pixabay.com.)

nejpodstatnéjsi zakladnou pravda. [...] Obje-
vovanim pravd o svété, o Zivoté, o nds samych,
o sildch ve svété i v nads se nam dostava zéro-
ven védéni a poznavani. [...] Pokud je ¢lovék
v zajeti dohadd, polopravd, nebo dokonce ne-
pravd, neni schopen jednat spradvné, dopousti
se omyl(, je zavadén s cesty a pase tak fecené
zlo.Pravda je tedy nejvétsim svétlem, nejvétsi
svobodou a nejspolehlivéjsi cestou Zivota.”
Lec pravda jako celkovy Uhrn porozuméni sku-
te¢nosti je ndm lidem bohuzel nedostupna,
a tak se ¢asto musime spokojovat s pouhymi
zablesky pravdy.

Svédomi - to nelze nahradit zdkony, vyhlas-
kami a nafizenimi, ani rozkazy a pouckami.
Svédomi je ¢lovéku jedine¢nym radcem a in-
spiraci. Svédomije ,vnitfni Smysl, neoddélitelny
od nasi podstaty, [pocit] nedplatné autority
mezi nasimi pohnutkami k ¢indim.”® Kdyz se ¢lo-

7 Karel Haspl, Zdkladni problémy I, strojopis oznaceny
jako,SeminaF - zimni b&h” (Praha: NSCU 1944-1945),
s.13.

8 James Martineau, The Seat of Authority in Religion,
London: Longmans, Green and Co. 1898, s. 97.

véku dafi ve svizelné situaci naslouchat svému
svédomi a kdyz pfi tom citi, Ze to, o€ usiluje,
neni zatizeno jeho sobectvim, je to pro ného
jisté autoritou, kterou mize respektovat. Své-
domi je spojnice mezi ¢lovékem a tim, co jej
pfesahuje.

Rozum - Iépe Ffeceno kritické mysleni, je
v unitafstvirozhodné velmi cténou autoritou.
,Délame dobre, kdyz se pomoci kritického my-
Sleniuchranime pfed mlhavym snénim a kdyz
zéroven nedovolime kritickému mysleni, aby
udusilo duchovniZivot tak nutny pro jednotliv-
ce, pro jeho duchovni zdravi, i pro spole¢nost,
pro jeji reformy smérem od demokracie for-
malni k demokracii humanitnia realné, socialni,
ekologické a svobodné.”®

Cit — kdyby nebylo citu, véfici ¢lovék by
postradal néco velmizasadniho. At uz jde o cit
v podobé souciténi, odpusténi nebo lasky
k bliznimu, je nepostradatelny. Bez citu by
¢lovék byl jako stroj, at by znal sebevic, at by

9 lvan Stampach, Nabozenska zkusenost, kritické
mysleni a ob¢anska angazovanost, Unitdrské listy, ¢. 11,
listopad 2012, s. 22.
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pravdu nahlédal nejhloubéji. A naboZenstvi
by bez citu bylo tragicky ochrnuté: ,Nabo-
Zenstvi je etika zbarvena citem. KdyzZ intelekt
je hlavni a chybi dotyk citu, vysledkem je
chladny a neplodny pohled na véc.”"®

Intuice — téZko popsatelny a tézko logic-
ky vysvétlitelny fenomén v lidském zivoté.
Leckdy mize pfinést jasny zablesk poznani,
bez ohledu na to, zda je v souladu s rozu-
mem, obecné uzndvanou pravdou nebo
i sveédomim a citem. Intuice nékdy pfichazi
ve chvili, kdy ji nejméné ocekavame; jindy,
kdyz v ni doufame, nepfichazi.

Pravda, svédomi, rozum, cit a intuice — ty
bychom mohli oznadit jako zakladni zdroje
autority pro osobni zivot ¢lovéka." K nim
bychom mohli pfidat daldi zdroje autority,
které jedince ve smyslu jeho vlastni existence
presahuji:

Spolecenstvi - to je v mnoha ohledech
vice nez jedinec. Dava ¢lovéku vice sily k na-
sledovani ideall a také posilu a pfrileZitost
k pomocidruhym. Leckdy v3ak ndzory na tu
¢ionu véc mohou byt mezilidmirGznéatoje
pfilezitost pro ¢lovéka uvédomit si, Ze zajem
a potfeba spolecenstvi mohou byt pro ného
dilezitéjsi nez jeho vlastni zdjem a potreba.

Tradice — poskytuje zazemi a kofeny. Tra-
dice liberdIni svobodomyslné viry ma velmi
bohatou historii a odkaz nasich predchtdct
je jisté zavazujici inspiraci pro kazdého, kdo
tou cestou jde.

Zminéné zdroje autority, ke kterym si kaz-
dy mUGze pridat i své vlastni, by idedIné mély
byt spolu v harmonii. To se sice ne vzdy dafi,
le¢ snaha o to je pravé to, co Cini duchovni
zivot ¢lovéka velkolepou cestou.

V duchu zatim fe¢eného mlGzeme shr-
nout, Ze unitarskou uréujici autoritou je duse

10 Egbert Ethelred Brown, Making Religion More
Satisfying Emotionally, proslov na sympoziu Metropoli-
tan Conference v New Yorku, 16. kvétna 1954. Citovano
z: Mark D. Morrison-Reed, Black Pioneers in a White
Denomination, Boston: Skinner House Books 1994,

s. 209.

11 Samoziejmé, Ze viechny tyto zdroje autority jsou
pouze inspirativni, a mohli bychom jmenovat dalsi.

V tom se nabizi skvély prostor pro individudIni duchov-
ni praci.
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¢lovéka, kde se styka rozum se svédomim
a daldimi slozkami lidské osobnosti. Clo-
vék vsak musi dbat i dalsich forem autority
ve svém duchovnim a obc&anském Zivoté
a snazit se byt s nimi co nejvice v souladu.
Z toho pak pravé vychazi unitaisky étos, sa-
moziejmé se zfetelem na dalsi zdroje autority
pro osobni, spole¢ensky i duchovni Zivot
¢lovéka. Samotny prozitek byti, pramene
zivota, je posvatnym a pevnym vychozim
bodem reflexe nad paradoxem existence,
ktery nachdzime pouze v postoji oprosténém
od predpojatych, prevzatych nazorovych
konstrukci.” Ne v opozici viéi jakymkoliv
autoritam, ale naopak s Uctou k autoritam
opravnénym, nezbytnym; ne z pozice apriori
kritické, ale naopak kriticky vstficné.

Etos vyjadfuje esencialni hloubku, tedy
jde ke kotendm. Ale soucasné, aby byl zZivy
a srozumitelny, musi byt pribézné aktua-
lizovan. To je podstata a sou¢asné vyzva
tradice: vztahovat se ke kofrendim a zaroven
oslovovat soucasniky. Proto musi byt tradice
udrzovéna ziva, tak jako kmenovy ohen,
ktery nesmi vyhasnout. Jak my udrzujeme
étos ceského unitarstvi Zivy, srozumitelny
soucasnikim?

Bylo feceno, Ze unitaiské principy jsou
v prvni fadé reflexi étosu, vychazi z ngj, vy-
jadruji jej, odrazi jej a uvadi jej do praxe.
Nabadaji a inspiruji nds, jak étos prakticky
zit. Proto principy jako svého druhu néstroj,
kterym je étos udrzovan a ziven, také musi
byt obnovovany. A jako kazdy ndstroj musi
byt funkéné v poradku, tak i principy pouze
v jejich dobré formé mohou napomahat
tomu, aby se unitafsky pluralismus nezvr-
haval do vieobjimajici prazdné bubliny, aby
unitarska tolerance nebyla degradovana
na mechanickou ignoraci, aby unitarska svo-
boda nebyla poniZena na sebestfednou izo-
laci, aby se unitaiské kritické mysleni nestalo
vypocitavym kalkulem.

12 To se tyka prakticky jakychkoliv svétonazorovych
postojt, od filozofickych az po nabozenské, které
poskytuji konkrétné definovanou interpretaci svéta:
ke vzniku Zivota, svéta a vesmiru, k roli ¢lovéka v radu
svéta, k diagndze, co je s clovékem 3patné, a ndvodu,
jak jediné spravné zit.



Unitarsky étos a identita

Necht ndm nase unitéfské principy do bu-
doucich let nadale pomahaji vitat pomysiného
nového ¢lovéka budoucnosti, tedy pracovat
pro generace, které ptijdou po nds, jak to
vystizné fekl Milo$ Mikota: ,Nasim tkolem je
pracovat tim smérem, abychom tomu budou-
cimu ¢lovéku byli pfedvojem. Je to na nés, je
to nase odpovédnost. Nase unitaiské principy
nam k tomu pomahaji, a tim Slechetnym,
poctivym a odpovédnym Usilim nejlépe na-
plnujeme i odkaz nasich predchldcq, ktefi

dbali o kofeny nasi svobodomysIné tradice.
Nechme jejich odkaz v sobé znit! Nechme
v sobé rezonovat tu predstavu nového ¢lovéka
budoucnosti - budme jim uz ted!"™ Na3 prvni
krok vtomto sméru muze byt prehodnoceni
stavajicich unitarskych principd; necht ndm
dobra vile a nadseni nasich predchidctli jsou
dobrou inspiraci!

13 Milo$ Mikota, Novy ¢lovék budoucnosti, Cestou
svétla, Praha: NSCU 2018, s. 383.
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Vznik a vyvoj unitarskych
principt v souvislostech
s americkym unitarstvim

Kristyna Ledererova Kolajova

UVODEM

Unitafi jiz na pocatku svého formovani

se vsamostatnou denominaciradikalné od-
mitli svazovat viru a spiritualitu kteréhokoli

z ¢lenl v ramci nabozenské organizace né-
jakym dogmatem ¢i predem formulovanym

vyznanim (krédem), pfipadné pfesné danou

liturgii. V tomto ponechava unitéfstvi svym

¢lenlim i jednotlivym obcim zna¢nou miru

svobody, videédlnim pfipadé pfirozené tvaro-
vanou hlubokou znalosti nasi tradice. Zaro-
ven v Evropé jizod raného novovéku, v USA

od 19. stoleti, plsobily dobfe organizované

(proto)unitaiské sbory ¢iobce - a po uznani
jednotlivymizemémii celé cirkve ¢i narodni
nabozZenské organizace. Jak ale mlze fun-
govat ndbozZenskd organizace, kterd nema

jasné dané to, cojiné cirkve povazuji za jadro

svého systému pfinalezeni k cirkvi, tedy
pro kazdého jednotlivce shodné definova-
né, v co véFi, co kvali tomu bude dodrzovat

a jak se bude v ramci svého ndbozenského
spolecenstvi duchovné chovat?

To samoziejmé vyzaduje vyrazné vétsi
miru zodpovédnosti a narokd kladenych
na jednotlivce, protoZze (pomineme-li ex-
trémni pripady) pravé jedinec sam je tim,
kdo v rdmci naboZenského spolecenstvi
a v souladu s jeho sméfovanim formuje
své pusobeni vici vsemu, co ho presahuje
(Bohu, chcete-li), stejné jako své chovani
vUci spolecenstvi, které mu je na té cesté
podplrnym prvkem, a v neposledni fadé
i vUci svétu, v némz toto své spolecenstvi
viry pribézné reprezentuje. Takto vysoka
davka potencidlni nezavislosti a zaroven
vzdjemného propojeni vyvoldva v unitar-
skych spolecenstvich neustalé dynamic-
ké pnuti: zdravé u téch jedincd, ktefi jsou
do hloubky obeznameni s nasi identitou
a tradici a dokazi sami sebe upozadit vici
celku, nezdravé, pokud zlstanou v otazkach

Bez principti se od
doby vzniku lidstva
zadné spolecenstvi
neobejde.

(Foto © pixabay.
com.)
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identity na povrchu a v otdzkach vztahu
ke spolecenstvi sebestfedni.

Co z nas tedy ¢ini denominaci (ve smyslu
jedné nabozenské entity), nikoli pouhé for-
malni a ucelové sdruzeni nezavislych obci Ci
nezavislych jedinct? Zavazujeme se pfijetim
¢lenstvi prece jen k respektovani a dodrzo-
vani ¢ehosi?

Hledanim zakladu odpovédi na prvni
ztéch otdzek se vénuje Petr Samojsky v pred-
chazejicim ¢lanku, kde se zabyva unitafskym
étosem. Hledani odpovédina druhou otazku
musime zacit vtom, jak vlastné funguje kazdé
spolecenstvi, bez ohledu na to, zda je nabo-
zenské, Ci nikoli. Kazdé totiz potiebuje urcité
normy, tedy ocekavana a nékdy i vyzadovana
pravidla, vzorce a zpUsoby chovani, nezbytné
pro bézny zivot vdaném spolecenstvi, které
jsou utvareny aformovany po cely vyvoj toho
¢i onoho spolecenstvi. Nékteré mohou byt
zvykové, jiné kodifikované, oboji s riznou mi-
rou zdvaznosti a rdznym rozsahem platnosti,
ale bezjejich existence se zddné spolecenstvi
neobejde od doby vzniku lidstva.

Veskeré nabozenské normy jsou z hlediska
sociologie jen specifickou kategorii téch-
to obecnych pravidel chovéni. Jedno jejich
specifikum muze spocivat vtom, Ze vmnoha
nabozenskych spolecenstvich je za jejich
autora povazovana nadpfirozend moc nebo
bytost - bih nebo boZstvo. Casto navic ne-
reguluji pouze chovani ¢lovéka, ale velmi
intenzivné i lidské mysleni, a jejich poruseni
mnohdy nemusi mit viibec zadny viditelny
dlsledek. To vse se pak odraziiv oblasti sank-
ci, kde postih za prekroceni nezfidka neresi
samotné spolecenstvi, ale je ponechan opét
na urcité transcendentni moci ¢i sile. Sankce
tedy neni reakci urcité socialni skupiny, ale
nadlidské autority.

Tento historicky dlouze utvafeny systém
nabozenskych norem unitérstvi v prabéhu
svého vyvoje nejprve hodné rozvolnilo a poz-
déji se ho zfeklo. Pokud ale bez norem nelze
existovat (to se zadnému lidskému spolecen-
stvidlouhodobé nepovedlo), pak bylo nutné
soubézné s timto procesem odmitani tra-
di¢nich ndbozenskych norem v unitafskych
spolecenstvich vytvafet normy nové - a ty

byly a dodnes jsou napti¢ svétem formulo-
vany (anebo jen zvykové zZity) bez vyjimky
na principu etickém - tedy vyplyvajicim z jiz
zminéného étosu daného spolecenstvi.

Kvuli velké mite svobody, kterou maji po-
skytovat pro védomé rozhodovani a vybér
osobni cesty, je nenazyvdme normami, ale
principy (z latinského slova principium, po-
¢atek). Jsou to tedy jakdsi obecné uznavana
myslenkova vychodiska, z nichZ pak kazdy je-
dinec ¢i skupinajedincli teprve sami pro sebe
odvozuji pravidla pro rlizné pripady a situace.
Unitafské principy jsou tudiz uréitym soubo-
rem sdilenych zakladnich pfesvédcent, s ni-
miz by zadny ¢len nemél byt v rozporu, byt
v dalsich, hlubsich a konkrétnéjsich rovinach
vykladu uz postupuje samostatné.

AMERICKE UNITARSTVI

PRED OFICIALNIM FORMULOVANIM

A PRIJETIM PRVNICH PRINCIPU

Viibec prvniformulované unitarské principy
vznikly v rdmci americké organizace, a to az
po spojeni unitail s univerzalisty po poloviné
20. stoleti. To ale neznameng, Ze by predtim
neexistovaly Zadné snahy pojmenovat to, co
americké unitare spojovalo a poskytovalo jim
vychozi body pro spolec¢né Zitou viru.

Na Uplnych pocatcich organizovaného
unitarstvi v Novém svété, v ustavujicim
dokumentu Americké unitaiské asociace,
kterou v roce 1825 zalozilo nékolik liberdl-
né nadbozensky smyslejicich bostonskych
osobnosti v podstaté za ucelem propagace
svobodomyslného pfistupu k vite, to bylo for-
mulovano velmijednoduse: ,Cilem této aso-
ciace je Sifit povédomi o Cistém krestanstvi
apodporovat jeho zajmy po celé nasi zemi.”

To se jesté ani zdaleka neblizi nasim dnes-
nim principdm a o mnoho jiné to nebylo ani
o necelych tficet let, tedy zhruba o jednu ge-
neraci pozdéji. Ve vyro¢ni zpravé stejné orga-
nizace najdeme alespor o néco podrobné;si

1 Constitution and Circular of the American Unitarian
Association, Boston: Office of the Christian Register
1825 (pdf, digitalizovano 2018, Harvard University),
[cit 10. 4. 2023]. Dostupné z: https://books.google.
cz/books?id=00auNLTEw_cC&printsec=frontco-
ver&hl=cs#v=onepage&q&f=false
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Kvuli velké mife svobod je nenazyvame normami, ale principy. (Foto © pixabay.com.)

popis: ,Touzime oteviené deklarovat nasi viru
jako nabozensky smér, jenz je oficialné re-
prezentovan Americkou unitafskou asociaci.
Buh, pohnut svou laskou, vzkfisil Jezise, aby
nam pomahal pfi vykoupenise z hfichu. Jeho
prostifednictvim Blh vléva cerstvy proud
ocistujiciho zivota do vyschlych zil lidstva
a zkazenych kanalG svéta a svym nabozen-
stvim navzdy pronikd narody obrozujicim
vétrem z nebes a navstévuje srdce lidi. Pfi-
jimame Kristovo uceni, oddélené od vsech
cizich pfimési a pozdéjsich doplnkd, jako ne-
omylnou pravdu od Boha.”” Z naseho pohledu
zde zatim neni explicitné pojmenovano téméf
nic, co by provazovalo nase predchlidce
z poloviny 19. stoleti se sou¢asnym unitar-
stvim. To bychom museli postoupit jesté blize
k ndm casem, pockat na obohaceni naseho
hnuti o daldi generaci, tedy dalSich téméf
tficet let, a také o vlivy transcendentalismu,

2 Twenty-eight Report of the American Unitarian
Association with the Addresses at the Anniversary,

May 24, 1853 (pdf), [cit 10. 4. 2023]. Dostupné z: https://
babel.hathitrust.org/cgi/pt?id=hvd.320440547642468&-
view=Tup&seq=943

které do té doby americké unitéfstvi vstieba-
lo a nabralo diky nim vic svézi liberalni smér.
V imluvé, kterou sepsal roku 1880 Charles
Gordon Ames pro filadelfsky sbor Spring
Garden Unitarian Society a kterou pozdéji
pfijala vétsina americkych unitarskych sbor(,
je uvedeno: ,Ve svobodé pravdy a v duchu
JeziSe Krista se spojujeme k uctivani Boha
a ke sluzbé ¢lovéku.”® Zde uz mizeme najit
naopak hodné spole¢ného s nasim pojetim,
napfiklad svobodu na prvni misté, ale zaroven
i dliraz na spolecenstvi a spolec¢né sméfovani,
z teologického hlediska pak rozvolnénirole
Jezise Krista (v jeho duchu se spojujeme, ale
uz nic konkrétnéjsiho navic), uctivani Boha jiz
opét bez dalsich konkretizaci, a pak zejména
védomé pfihlaseni se k aktivni sluzbé ¢lovéku,
coz je zasadni soucast unitarského étosu.
Dalsi kapitolu v déjinach nasich principt
pak napsal historik, pedagog a duchovni Earl
Morse Wilbur ve 40. letech 20. stoleti. Do té
doby oviem muselo americké unitéfstvi projit

3 Charles Gordon Ames, Ames Covenant, 1880,
[cit 10. 4. 2023]. Dostupné z: https://hollisarchives.lib.
harvard.edu/repositories/12/resources/776
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dal$im dynamickym obdobim zmén pfistupu
k vite a pojeti ndboZenstvi, a to na zakladé
setkani’s humanistickym hnutim ve 30. letech.
Humanismus, ktery ¢astecné vzesel z unitar-
ského prostiedi (jeho prvni manifest v roce
1933 pomahalo tvofrit nékolik unitarskych
osobnosti), obdobné jako pfedtim transcen-
dentalismus znamenal pro mnohé unitare
vitané oziveni, zatimco pro jiné, zejména
konzervativnéjsi, mozna spise Sok a otfes.
Zrovna E. M. Wilbura zvefejnéni huma-
nistického manifestu hodné zasahlo. Patfil
ke starsi generaci unitard, ktera vesmés va-
hala, jak se k nému postavit - vyrostl z kies-
tanského nabozenstvia jeho zdroje ve svém
vnimani unitafstvi nikdy neopustil. A najed-
nou zde byl dokument (vytvoreny s podilem
unitard v autorském tymu a podporovany
stale vétsim mnozstvim unitar(), ktery mluvil
o nabozenstvi Uplné jinym jazykem a v pod-
staté marginalizoval, ¢i pfimo popiral jakékoli
vazby na tradi¢ni kiestanské pojeti viry. Pro
unitare jako Wilbur to musela byt obrovska
vyzva. Ale on se zafadil k tém, ktefi se s ra-
dikdlné novym postojem srovnali a prispéli
k jeho pfijeti jako jedné z unitafskych cest —
a nadto, na zakladé své vlastni prozité zku-
$enosti potykani se s humanismem, popsal
unitarstvi jako nabozensky smér vyrastajici
ze tfi hlavnich principU: Uplna svoboda duse,
neomezované pouzivani rozumu v nabo-
zenstvi a velkorysa tolerance vsech rliznych
nabozenskych nazorl a zvyklosti.* Ona tole-
rance se objevila pravé na zakladé kontroverzi
ohledné pfijimani, ¢i nepfijimani humanismu.
Tento vyrok pak vesel do unitafskych déjin
diky publikovéni ve Wilburoveé vlastnim uvo-
du k premiérovému vydani prvniho dilu jeho
déjin unitafstvi (v roce 1946 poprvé vysel
tiskem) a ,svoboda - rozum - tolerance” jsou
dodnes bezpochyby nejrozsifenéjsim, byt na-

4 Earl Morse Wilbur, A History of Unitarianism,
Socinianism and Its Ascendents, Cambridge: Harvard
University Press 1947, Introduction, s. 5 (,complete
mental freedom in religion rather than bondage

to creeds or confessions, the unrestricted use of reason
in religion rather than reliance upon external authority
or past tradition, generous tolerance of differing
religious views and usages rather than insistence upon
uniformity in doctrine worship or polity”).

prosto neoficialnim vyjadienim unitaiskych
principl po celém svété.

PRVNI PRIJATA VERZE PRINCIPU

A NASLEDNY VYVOJ

K historicky prvnimu oficidlnimu pfijeti
principt dospéli americti unitafi az v roce
1961. Hlavnim podnétem k tomuto kroku bylo
spojeni se s univerzalisty vroce 1961 do jedné
asociace (coz je uspofadani, které je dodnes
funkeni). Jeho soucasti muselo bytinalezeni
néjakého nového ramce pro spole¢nou cestu
a tim se staly pravé principy.

Ale divodl v pozadi bylo vic: pfedchozi
citovana trojice principd velmi spjata s li-
beralismem (svoboda, rozum, tolerance),
jakkoli je univerzalné pouzitelnd, naprosto
nestacina hlubsi popis spolecenstvia vztahu
vném. Liberalismus v sobé nese nebezpeclné
tendence minimalizovat vzajemnost, kte-
rd zrovna v této trojici zcela chybi. Tu ale
unitari zacali postupné vnimat jako jeden
z nejdulezitéjsich aspektl dobrého Zivota.
V postmodernidobé, tedy po druhé svétové
valce, jsme si zacinali vyrazné vice uvédo-
movat, Ze je nutné stdle se ucit Zit spole¢né
a vytvaéret takové vazby, vztahy a pravidla,
na jejichz zakladé chceme a dokazeme for-
movat a rozvijet funkéni spolecenstvi, kde
se budeme citit vitani a které bude stejné
tak pUsobit ve svété.

Hledanivhodného znénibudoucich prin-
cipl bylo pro americké unitare a univerza-
listy pfedmétem tak vzrusenych debat, Ze
témér zastavilo planovanou fuzi obou de-
nominaci. Spory se tocily tfeba kolem toho,
zda pouzit pojmy jako ,laska k Bohu” a ,las-
ka k ¢lovéku”, zda explicitné uvadét odkaz
na,nase” zidovsko-krestanské dédictvi, nebo
tohle vse formulovat obecnéji a podobné.
Ale nakonec to, co vzniklo, vydrzelo pevné
dvacet pétlet pomérné rusného stoleti. Toto
jsou ony prvni pfijaté principy:

+My, ¢lenové Unitarské a univerzalistické
asociace (UUA), jsme oddani principtm svo-
bodné viry, které nas zavazuiji:

1. vzadjemné se posilovat ve svobodném
a disciplinovaném hledani pravdy jako za-
kladu naseho nabozenského spolecenstvi;
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Laska je jednim z dalezitych unitafskych principu. (Foto © pixabay.com.)

2. vazit si univerzalnich pravd hlasanych vel-
kymi proroky a uciteli lidstva v kazdém véku
a tradici, shrnutych v Zidovsko-kiestanském
dédictvi jako laska k Bohu a laska k ¢lovéku,
a Sifit je dal;

3. potvrzovat, hdjit a prosazovat nejvy3si
hodnotu kazdé lidské osobnosti, distojnosti
¢lovéka, a vyuzivat demokratické metody
v lidskych vztazich;

4. realizovat nasi vizi jednoho svéta tim, ze
usilujeme o vytvoreni svétového spolecenstvi
zaloZeného na idealech bratrstvi, spravedI-
nosti a miru;

5. slouzit potfebam ¢lenskych cirkvi a spo-
leCenstvi, organizovat nové cirkve a spo-
lecenstvi a rozsifovat a posilovat liberalni
nabozZenstvi;

6. podporovat spolupracislidmidobré vile
v kazdé zemi.”

Unitérska a univerzalisticka asociace revi-
dovala tyto principy v letech 1984-1985, a to
uz se dostavame k jejich podobé, jak ji zname
dnes. Proces zmén tehdy podnitily unitafské
zeny, pfesnéji feceno Unitafskd a univerza-

listicka federace zen (UUWF). Zenské hnuti
v unitafstvibylo od poc¢atku v 19. stoleti velmi
silnym, byt na prvni pohled malo viditelnym
prvkem, ktery vyznamné pomahal rozvijet
nescetné sbord i misijni a charitativni praci.
Nicméné teprve v 70. letech 20. stoleti se za-
¢aly do popredi dostavat samotné otézky
emancipace a zviditelnéni Zzenského prvku
jak vduchovenské sluzbé, tak ve vSech dalsich
oblastech vedeni. A unitafské zeny tehdy
zacaly volatipo pouzivanijazyka, ktery by je
neprehlizel, nebyl by zkratkovité orientovan
jen na muze, coz zahrnovalo rovnéz poza-
davky na preformulovani principd. Existovaly
zde vsakijiné padné divody pro aktualizaci
principd, které jiz nebyly prosazovany vy-
zdkladnou: Postupem ¢asu bylo napfiklad ¢im
dal vic problematické odkazovat se jmeno-
vité pouze na Zidovsko-krestanské dédictvi.
Jednotlivciisbory Cerpaliznepocetné sirSiho
okruhu duchovnich a nabozenskych proudd,
ale i nendbozenskych inspiraci. Bylo nacase
v tomto ohledu posilit pluralismus. A prede-
vsim se dramaticky proménil (Iépe asi napsat
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Dalsim ¢asto zmifiovanym principem je tolerance. (Foto © pixabay.com.)

zvo

postupné rozvinul) vztah unitard k Zivotnimu
prostiedi. Troufam sifict, Ze vdobé od 60. let
20. stoleti do dneska se postupné staval
jednim z nasich primdrnich duchovnich i na-
boZenskych zajm0 - ale v principech o ném
az do poloviny 80. let nebyla ani zminka.

Revidované prohladseni o principech,
schvalené na valném shroméazdéni UUA
vroce 1985, je az na drobné Upravy dodnes
platné a slouzi zaroven jako vzajemnd smlou-
va ¢lenskych sbort UUA. Zahrnuje mimo
jiné sedm principl a pavodné pét (dnes
jiz Sest) zdroja Zivé duchovni tradice a také
deklaraci cil UUA:

»My, ¢lenské kongregace UUA, se zavazu-
jeme stvrdit a podporovat:
1. neodmyslitelné danou hodnotu a dustoj-
nost kazdého ¢lovéka;
2. spravedlnost, rovnost a soucit v lidskych
vztazich;
3. pfijimanijeden druhého a povzbuzovani
k duchovnimu rlstu v nasich sborech;
4. svobodné a odpovédné hledéani pravdy
a smyslu;

5. pravo na etické zachézeni a vyuziti demo-
kratického procesu v nasich sborech a ve spo-
le¢nosti obecné;
6. spolecny cil svétového spolecenstvivmiru,
svobodé a spravedInosti pro viechny; respek-
tovani vzdjemné propojené sité veskeré exis-
tence, jejiz soucasti jsme.

Zivétradice, kterou sdilime, ¢erpdzmnoha
zdrojl:
- z pfimé zkuSenosti s tajemstvim, které nas
pfesahuje, potvrzované ve vsech kulturach,
tato zkusenost nas vede k obnovovani du-
cha a otevfenosti vUci silam, které vytvareji
a udrzuji Zivot;
- ze slov a skutkd prorok(, Zzen i muzd, ktefi
nas podnécuji, abychom konfrontovali sily
astruktury zla se spravedInosti, soucitem a pro-
ménujici silou lasky;
—zmoudrosti svétovych nabozenstvi, kterd nés
inspiruje vnasem etickém a duchovnim zZivotg;
— z Zzidovského a kfestanského uceni, které
nas vyzyva, abychom reagovali na bozi lasku
tim, Ze milujeme nase blizni jako sebe samé;
—-zhumanistického uceni, které nam pomaha
mit stéle na zieteli dllezitost vlastniho Gsud-
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ku a vysledkl védy, ale varuje nas pred nekri-
tickym uctivanim mysli a ducha;
—zuceniduchovnich tradic pfirodnich narodd,
které oslavuji posvatny kruh Zivota a u¢i nas
Zit v souladu s rytmy pfirody.’

Vdécni za ndbozensky pluralismus, ktery
obohacuje a zuslechtuje nasi viru, jsme inspi-
rovani k prohlubovéninaseho chapani a rozsi-
fovani nasi vize. Jako svobodna spolecenstvi
pfistupujeme k této smlouvé a slibujeme si
vzajemnou dlvéru a podporu.”

V této podobé jsou principy soucasti sta-
nov UUA jiz téméf Ctyficet let. Byly drobné
upraveny roku 1995 a mély by byt podrobeny
procesu revize alespon kazdych patnact let.
Posledni pfehodnocovani princip(i probihalo
mezi lety 2007-2009, ale na valném shromaz-

5 Sesty zdroj byl pFidan v roce 1995.
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dénitehdy nebyly ve velmitésném hlasovani
(pomérem 573 :586) zmény pfijaty. (Zejména
kvuli navrhované redukci Sesti zdrojl na tfi,
vice obecné. Kritici tohoto ndvrhu méli pocit,
ze by se tim mohl vytracet specificky jazyk
kazdého z uvedenych zdroj(i.)

Nyni jsou americti unitafi uprostred dal-
$iho procesu revize. Snahou je zaméfit se pfi
jejich upravé zejména na doplnéni potiebnosti
inkluze, aktivniho antirasistického pfistupu
a multikulturalismu. Navic je tato revize zaji-
mava i tim, ze v dosavadnim prdbéhu navr-
hované Upravy smértuji spise ke zdlraznéni
sdilenych hodnot nez k formulaci princip.
(Vice se mGzete docist v nasledujicim ¢lanku
Paula Rasora.)

Principy pfijaté americkymi unitéfi sdileji
naptiklad unitafi v Kanadé, Britanii a Australii.
Zasadnim zdrojem oviem byly i pro nase vlast-
ni principy, pfijaté snémem NSCU v roce 2004.
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Navrhovana revize principt UUA

Paul Rasor

Paul Rasor je
americky unitaisky
teolog a duchovni
lektor Unitaiské
akademie a pfitel
ceskych unitara.
(Obé fotografie

z archivu Paula
Rasora.)

Vétsina unitaiskych i unitafskych a univerzalistickych skupin na svété prijala néjakou sou-
stavu principa. Tyto principy vysvétluji obrysy nasi spole¢né viry. Pojmenovavaji zakladni
hodnoty, na nichz spociva nase nabozenska praxe, a poskytuji nam voditko pro vzajemné
vztahy i pro nasi ¢innost ve svété. Nejsou to dogmata; po Zzadném z ¢leni se nezada, aby
s nimi souhlasil nebo se jinak poddaval néjaké rigidni soustavé nazoru. Principy jsou vsak
dilezitym prvkem nasi unitarské identity.



30

Uvedu dva pfiklady. Toto je soucasna verze
principd americké Unitaiské a univerzalistické
asociace (UUA), pfijata v roce 1987:

1. Vrozena hodnota a dlistojnost kazdého ¢lo-
véka;

2.SpravedInost, rovnost a soucit v mezilidskych
vztazich;

3.Vzajemné prijeti a povzbuzovani k duchov-
nimu rdstu v nasich obcich;

4. Svobodné a odpovédné hledani pravdy
a smyslu;

5.Svoboda svédomi a uzivani demokratickych
principu v obcich a obecné ve spolec¢nosti;

6. Snazime se dospét k celosvétovému spole-
Censtvi prostfednictvim miru, svobody a spra-
vedInosti pro viechny;

7. Respekt k vzadjemné provazané siti veskeré
existence, jiz jsme soucasti.

Atoto jsou principy Nabozenské spole¢nosti
Ceskych unitard, prijaté roku 2004:
1. Svoboda svédomi a presvédcent;
2. Tolerance a porozuméni druhym;
3. Pouzivani kritického rozumu v ndbozenstvi;
4. Harmonicky rozvoj osobnosti;
5. Souciténi, rovnost a spravedlnost v mezilid-
skych vztazich;
6.Respektovani hodnoty a dlistojnosti kazdého
¢lovéka;
7. Pomoc druhym a socidlni odpovédnost;
8. Ucta k zivotu a pfirods;
9. Demokraticky zpUsob rozhodovani.

Ackoli se obé soustavy principt ¢astecné
iSi, obé vyjadfuji zasadni ndbozenské hodnoty,
které nam pomahaji identifikovat se jako unitari
a spojuji nas do celosvétového nabozenského
hnuti. Domnivam se, Ze vétsina Ameri¢and by
souhlasila s ceskymi principy a vétsina Cechd
by zase souhlasila s t&émi americkymi.

Tyto principy nejsou vyteséany do kamene.
Lze je aktualizovat nebo doplriovat tak, aby
odrézely nové okolnosti nebo nova pojeti nasi
nabozenské identity. Jak to byva, Unitarska
auniverzalisticka asociace nyni uvazuje o velké
revizi principt americké UUA. Navrhovana revi-
ze bude ptedlozena k hlasovéani na Ustfednim
shromazdéni konaném v ¢ervnu 2023. Jestli-
Ze bude schvélena, stane se soucasti agendy
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predlozené ke kone¢nému hlasovani v roce

2024. Stoji za to podivat se na navrhovanou

revizi podrobnéji, nebot predstavuje velkou

proménu ve strukture nasich principl. Zde je
navrhovana revize:

- Laska je sila, ktera nds drzi pohromadé a je
stfedem nasich sdilenych hodnot;

- Jsme odpovédniza sebe navzijemizadilo,
jezkondmetim, Ze prozivame sdilené hodno-
ty prostfednictvim duchovnidiscipliny lasky;

- Interdependance - vzajemna provadzanost;

- Equity — rovnost;

- Transformation — proménovani;

- Pluralism - pluralismus;

- Generosity — velkorysost;

- Justice - spravedInost;

- Love - laska.

Navrhovana podoba novych principti UUA.

Nejdfiv ze vSeho se podivame na to nejna-
padnéjsi, a to je obrazek. Misto aby byly zakladni
hodnoty uspofadéany pod sebe do seznamu,
jsouznézornény v kruhu, v jakémsikvétu, jehoz
centrem je laska. A pak tu mame definici, co
v této souvislosti laska znamena.

Déle - novy dokument uz nepouzivé vyraz
Lprincipy”. Misto toho se v ném mluvi o hodno-
tach.Toje nejvétsijazykovéd zména. A pak je kazda
z téchto Sesti hodnot obklopuijicich lasku, ktera
je ve stfedu, doprovazena kratkym popisem:

Vzajemna zdavislost - Oslavujeme sit
vzajemné provazanosti, jez prostupuje ves-
kerou existenci.



Navrhovana revize principti UUA

Pluralismus - Oslavujeme to, Ze jsme v3ichni
posvatné bytosti, rozmanité co do kultury,
zkusenosti a teologie.

SpravedInost - Pracujeme na tom, abychom
existovali jako rozmanita a multikulturni Mi-
lovana spolecenstvi, kde se bude viem dafit.

Proménovani - PfizplGsobujeme se méni-
cimu se svétu.

Velkorysost — Péstujeme ducha vdécnosti
a nadégje.

Rovnost — Prohlasujeme, Ze kazdy ¢lovék
ma pravo rozkvétat ve vrozené dlstojnosti
a hodnotnosti.

Kazda z téchto hodnot obsahuje rovnéz
kratky dodatek vyjadfujici jeji moralni ¢i etické
dusledky. Zde tyto dodatky neuvadime, proto-
Ze by to bylo nad rémec tohoto ¢lanku. O navr-
zené revizi si ale mizete precist vice ve ,Zpraveé
studijni komise UUA k ¢lanku ¢. 2" ato na adre-
se: https://www.uua.org/files/2023-02/article-
-ll-study-report-2021-23.pdf.

Zpréava studijni
komise UUA

k ¢lanku €. 2:
https://www.uua.
org/files/2023-02/
article-ll-study-
report-2021-23.pdf

Je tézké predvidat, k jakému zavéru
proces schvalovani dospéje. Je mozné, ze
navrhované revize budou pfijaty v soucasné
podobé; moznd budou pfijaty s néjakymi
dodatky nebo budou v sou¢asné podobé
odmitnuty a vraceny k dalSimu zkoumani. Ale
pokud bude nové vyhlaseni hodnot pfijato,
bude to znamenat nejvétsi proménu zakladd
nasi teologie od té doby, co byla UUA v roce
1961 zalozena.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Ceské unitarské principy -
historie a soucasnost

Kristyna Ledererova Kolajova

DOBA SVOBODNEHO BRATRSTVi

Byt Ceské unitarstvivzniklojiz pred vice nez sto

lety, nemélijsme azdo 21. stoleti zadné oficial-
né pfijaté principy.V prvnich letech existence

Svobodného bratrstvi to bylo, pfedpokladam,

z¢&asti kvli tomu, ze Capek jakozto zakladatel

tohoto nového hnuti nemél v umyslu vytvaret
pfilis slozitou strukturu ani predem stanovo-
vat néjakd pravidla. Spi$ pfirozené pracoval

s tim, jak nové hnuti postupné dynamicky

rostlo a jak se profilovalo. Presto bychom

uz ve 20. letech nasli pokusy (a tedy i potfe-
bu) néjakym zplsobem popsat, co vlastné

Svobodné bratrstvije a ¢im se fidime.Vjednom

z nasich letackl se napfiklad pravi, Ze je to:

,Organizovana snaha

- spojovat lidi nikoli konfesijné, stranicky, sta-
vové nebo rasové, ale paskami kulturniho
a mravniho Usili o lepsiho ¢lovéka a doko-
nalejsi spolecenské rady,

- poditat s nynéjsim stupném mravniho vyvoje
avédeckého poznani,

— sbratfovat lidi, jacijsou dnes, vduchu svobody
ajits nimiklepsimu zitfku cestou sebepozna-
ni a harmonického rozvoje a zhodnocovani
dusevnich mohutnosti,

- abyrostla chutk plodné praciamnotzila sera-
dost ze Zivota,

- aby tvar¢i Zivot zavladl nad vsednosti, las-
ka vitézila nad sobectvim a podrazdénost
ustoupila klidu vyrovnaného nitra,

- aby oddavénise pesimismu bylo nahrazeno
zivotnim optimismem,

- aby byly odstrafiovany zlofady, chudoba
avse, co lidi trapi,

— aby lidé uvéfili v ¢lovéka, ctili jeho svobodu,
objevovali, co je na kom krasného,

- aby vyzdvihovali krdsné okamziky, slunna
slova, prételské sluzby,

— abynébozenstvibylo, colidi povznasi, sblizu-

je, a bezboznosti to, co snizuje a znesvaruje,

- aby péce o dité zacala pfed jeho narozenim
avychoveé byla vénovéna nejvétsi pozornost,

- aby osvobozeni ¢lovéka a sbratfeni lidstva
se stalo Usilim viech (jeden Zivot viemi
proudi, jedna laska vSechny udrzuje, jeden
majestat vesmirnych zakond vsemi viddne:
budme si bratry a sestrami).”!
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Jeden ze starych materialQ ¢eskych unitar,
predstavujici tehdejsi navrhy principa.
(Viechny fotografie z archivu NSCU.)

Toto je spi$ priklad vefejného prohla-
Seni, prezentace nového hnuti smérem
k potencidlnim zajemclm zvenci nez vnitini

1 Archiv NSCU, kart. 32, letdk Co je Svobodné bratrstvi?,
jedna z prvnich tiskovin nového spolku.
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potreba hledat to, co nas spojuje, na ¢em lze

budovat aktivnivazby a ¢im podnécovat osob-

ni rozvoj jednotlivych ¢lend.
Nicméné sam N. F. Capek systematicky

pracoval uz koncem 20. let 20. stoleti ve Svo-

bodném bratrstvi s deviti principy (jiz takto
nazyvanymi), které mohly byt uritou vnitini

osou rlstu Svobodného bratrstvi i jednotli-

vych ¢lenli vném. Podle mého nazoru pro nas
nepostradaji smysluplnost a ucelenost ani
po sto letech. Zajimavé jsou navic i proto, ze
jsou mnohem vyvazenéji nez nase soucasné
principy zaméreny nejen na vztahy k druhym,
ale i na samotného jedince a osobitost jeho
cesty a také na posilovénivztahu ktomu, co nas
presahuje. Tiskem byly publikovény nejpozdéji
vroce 1929 (v ptilohach Cest a cilii),* ale jiz dfive

TVURCI ZIVOoT
HARMONICKA OSOBNOST
NABOZENSTVI SLUZBY

Cs. unicifi (Svobodné brarrsivi) Praha 1L, Karlova 8.

Tvaréi zivot, harmonicka osobnost,
nabozenstvi sluzby.

2 Priloha Cestacilti 7, 1929, Princip zdatnosti, s. 1;
Princip obéti, s. 9; Princip bratrstvi, s. 17; Princip
svobody, s. 25; Princip svatosti, s. 33; Princip fadu, s. 44;
Princip kladu, s. 49; Princip klidu, s. 57; Princip dokona-
losti, s. 65. Jednotlivé principy jsou zde jsou popsany
mnohem podrobnéji nez nize v tomto textu.

je Capek vyuzival ve svych programech.?
V potadi, jak je Capek popsal, jsou to:
1. princip zdatnosti,
2. princip obétavosti (podle Capkova sto let
starého jazyka obéti),
3. princip bratrstvi,
4. princip svobody,
5. princip posvatnosti (podle Capkova jazyka
svatosti),
6. princip fadu,
7. princip kladu,
8. princip klidu,
9. princip dokonalosti.
KdyzZ si je ale dovolim ponékud preskladat,
pak tfi z nich navadéji ¢lovéka k seberozvoji:
Princip zdatnosti
Tyka se vseho, ¢im mUze ¢lovék poslouzit
sam sobé. Zdatnost pro Capka znamenala
pfitomné byti. Tento princip je vénovan
télu, uz proto, ze je ndm jedinym néstrojem
k naplfovani naseho Zivota na zemi. Nasim
ukolem je o télo pecovat tak, aby bylo zdra-
vé a vitalni. Nabozenstvi zacina s ¢lovékem,
vychazi z ¢lovéka, je pro ¢lovéka. Capek
uvadél, Ze projevem zdatnosti je napfiklad
brat si ze spolecného jen tolik, kolik opravdu
vyuzijeme.
Princip klidu
Tyka se ztiSeni: nejen myslenek, ale i poci-
t0. Zahrnuje v sobé cas, ktery vénujeme své
dusi a relaxaci. DUlezita je vtomto principu
podle Capkova nazoru koncentrace, soustte-
déni myslenek (to maze byt podle jeho slov
,pro nékoho mystika, pro nékoho naprosto
pfirozena zkusenost jako snidani”), nepatfi
sem ale podle jeho minéni askeze. Zajimavé
se Capek vyjadfuje o smyslu meditace: je jim
podle ného pretvoreni, prehodnoceni sil.
Princip dokonalosti
Tento princip neni o dokonalosti samot-
né, ale o cesté k ni a o rdstu osobnosti. Ca-
pek nabada, abychom se neustale rozvijeli
a neprestavali se ucit 1épe se vyrovnavat
sami se sebou. Clovék je velky tim, co tvofi.
Dokonalost v tomto pojeti je pfibuznd s ori-
ginalitou, jedine¢nosti kazdého z nas.

3 Archiv NSCU, kart. NFC 11, Capkova studie z pribé-
hu procesu formulace téchto princip(.
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Pak mazeme sestavit dalsi trojici, tu, ktera
v sobé vice nez jiné zahrnuje vztah k druhym
a ke svétu:

Princip obétavosti

Tyka se vseho, ¢im mUze clovék poslouzit
jinym. Obét je zde minéna ve smyslu dat néco,
co je mi milé, a necekat za to odménu. Obéta-
vost je protikladem sobectvi. Capek to vnima
tak, ze dar druhému je urcitym druhem boho-
sluzby. Obét nemé cenu sama o sobé, ale vtom,
co zhodnocuje. Smyslem tohoto principu je
(Capkovymi slovy) ,vychovavat ducha, kterého
se boji bida a pred kterym utika trapeni”.

Princip bratrstvi

Je to princip, na kterém stoji lidské vztahy,
vyzdvihuje rovnost mezi lidmi. Nikdo neni
vyvoleny, nikdo nenizatraceny, pro kazdého je
pfileZitost uplatnit se podle svych schopnosti
avloh.Tento princip je tmeleny tim, co médme
spolecné.

Princip kladu

Jeho jaddrem je dévat pfednost kladnym my-
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$lenkam, sloviim a ¢indm. Podle Capka fe¢eno,
byt svétu pozehnanim. On k tomuto principu
uvadél svij vlastni prozitek: ,Casto jsem si
fikal, pro¢ jen se nékterym lidem chce zit az
tam, kde je vé¢ny led a snih, a pro¢ jinym tam,
kde se musi pfed parnem skryvat. Ja si jednou
zvolim ten nejpfivétivéjsi kraj a tam zUstanu
bydlet. Potom jsem ale do3el k tomu, ze neni
nic lepsiho nez umét délat pocasi — totiz sam
v sobé, ve své dusi. Kdo to neumi, ma se vSude
Spatné, kdo se to naucil, mize zlistat tam, kde
je. Hvézdy naseho osudu jsou v nas.”

Posledni trojice z mého pohledu nejvic ak-
centuje to, co nds a nas svét presahuje:

Princip svobody

Jeho zaklad tkvi v myslence, Ze co je vynu-
cené, prestava byt etické. K dobrému nelze
nikoho nutit— pouze inspirovat a podnécovat.
Nejvétsim ukolem ¢lovéka v ramci tohoto prin-
cipu je vnitiné osvobodit sam sebe, sjednotit
se, prozivat plnost Zivota, nedélat nic naoko

T¥i kaminky.
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azavsim si pak pevné stat. Ve smyslu vychovy
to znamend zejména podporovat v lidech
radost z tvorby.

Princip posvatnosti

Kazdému je néco posvatné, kazdy sam si
vytvaiime vlastni vztah k tomu, co nds presa-
huje. Z toho vyplyva, Ze je tieba byt ohledu-
plny a Setrny k citim ostatnich, ale zaroven
si ponechat vlastni svobodu ve vztahu k po-
svatnému. Soucdsti tohoto principu je laska
ke vSemu, co je krasné, dobré, pravdivé.

Princip fadu

Vse ma svUj vnitfnifad, ale nam nenidano
ho cele znat, jen poznavat. PIné ho zachovava
pouze pfiroda.V souladu s timto principem je
dobré respektovat vie pfirozené a ctit hierar-
chii. Rad neni demokraticky ani monarchicky,
vyplyva z funkénosti. Je dobré si uvédomovat,
co vse nevime a nezname.

Tyto Capkovy principy jsem uvedla po-
drobnéji jednak proto, Ze jsou malo znéa-
mé, a pfitom jesté i v dnesni dobé mohou
byt podnétné, ale také proto, ze kdyZ jsme
pfipravovali na lednovém soustfedéni du-
chovnich a Unitafské akademie navrh ak-
tualizace nasich principd, tyto ndam hodné
pomohly se zorientovat v tom, co by mély
nase principy pokryvat a v jaké struktufre.

PO VZNIKU NSCU

Kdyz se v roce 1930 podafilo ziskat statni
registraci pro nové utvofenou Nabozenskou
spolec¢nost ¢eskych unitard, do niz se postup-
né preregistrovala vétsina ¢lenli Svobodného
bratrstvi, bylo nutné znovu oziejmovat (ze-
jména navenek), co jsme a pro¢ jsme nyni nové
naboZenska spole¢nost namisto spolku (oboji
mélo své vyhody i nevyhody, u registrované
cirkevni organizace nakonec vyhody preva-
zily). A také se v podstaté znovu vymezovat
vUdi jinym denominacim. V té dobé vznikla
nase prvni Ustava, ale v té nebylo uvedeno
ve vztahu k principdm v podstaté nic. Ve
vieobecnych ustanovenich jsou vyjmeno-
vany pouze ukoly, které novou spole¢nost
Cekaly. K pfijeti néjakych vnitfnich moralné-
-duchovnich pravidel spole¢nych viem uni-
tarim nedoslo ani pfi této pfilezitosti. Mame

viak z této doby (Iéta 1930 az 1931) docela
zajimavy konvolut popis(, kratkych i delsich,
které Ize pro zajimavost uvést.

Hlavni cile unitafstvi:

- soulad mezi védou a virou,
— snasenlivost,

- tvarci mysleni,

- vyrovnana osobnost

Tfi hlavni charakteristiky unitéarstvi:
— tvardi zivot,

— harmonicka osobnost,
- nabozenstvi sluzby.*

V Sirsim pojeti sem mlzZeme zaradit i Zd-
sady unitdfd® publikované formou brozurky
jako urcity ozifejmujici doplnék k nové uzna-
né Ustavé pfi registraci NSCU, které tehdy
plnily prdvé onu vymezovaci a vysvétlovaci
roli vlci jinym denominacim, nikoli funkci
vnitinich norem. (Podrobnéji k tcelu principu
v unitérskych spolecenstvich v ivodu textu
Vznik a vyvoj unitdfskych principa v souvislos-
tech s americkym unitdrstvim v tomto Cisle.)

| z toho ddvodu jsou Zdsady z velké ¢asti
vénované kiestanskym tématdm, ackoli ta
se v samotném tehdejsim ceském unitarstvi
vyskytovala velmi minoritné. U¢elem této
drobné brozurky nebylo stanovit nase princi-
py, ale popsat unitafstvi navenek srozumitelné
pro ¢lovéka, ktery o tomto ndbozenském
proudu zatim nic nevi, a pokud mél jiz néjakou
nabozZenskou zkusenost, s niz by mohl novou
cirkevni organizaci porovnat, pak to v ¢eskych
zemich s nejvétsi pravdépodobnosti byla
néktera z kiestanskych cirkvi. Davalo tedy
smysl pro néj popsat, jak pfistupuji unitafi
ke kiestanskym tématim:

»1. Svoboda

Mezi sebou i navenek uplatiujeme svo-
bodu viry i vyznani. Z ddvodi svobody jsme
pro odluku cirkve od statu. Hajime pravo
poznany blud kdykoli odvrhnout, vzdat
se prezilych nazorl a uplatriovat lepsi po-
znani. Unitdfi, ktefi patfi k nejstarsim nabo-

4 Archiv NSCU, kart. 33, brozurka Tviréi Zivot,
harmonickd osobnost, ndboZenstvi sluzby, A6, nedat.
[1931], obalka.

5 Tamtéz, s. 7-10. Zasady pak byly publikovény jesté
minimalné jednou, jiz méné vypravné, ve stejném
formatu, jen jako prelozeny tisk A5.
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zenskym smértm v Evropé, nikdy pro odlisné
presvédéeninepronasledovali, ackoli k tomu
méli také pfilezitost a moc.

2. Bratrstvi

V katolictvi je polozen ddraz na knézstvi
aobrady, vevangelickém ceskobratrstvina au-
toritu bible a bozstvi JeZise. Unitéfstvi namisto
toho klade ddraz na svobodu a bratrstvi. Ne-
zdlraznuje vsak bratrstvi jako titul a cirkevni
znacku, nybrz v duchu Jezisova evangelia.

3. Humanita

Unitafi se nemodli, aby se Blih ujal bidnych
a zamezil valky, epidemie a utisk a zlofady
véeho druhu, protoze véri, Ze odstranova-
ni téchto véci prenechal Bah lidem. Clovék
se nema vymlouvat na Boha, kdyz sém néco
zanedbal. Vy33i nabozenstvi zacind sluzbou
¢lovéku.

4. Mravni zodpovédnost

V usili o vy$si mravnost kladou unitéfi hlav-
ni dlraz na zodpovédnost. Nevéri v dédicny
htich, ani dabla, v protekci uBoha, aniv icinek
obéti na usmireni Nejvyssiho. Nedostatek
osobni zodpovédnosti a vkladani vlastnich
htichl a povinnosti na druhé povazuji za zlo
v lidské spolec¢nosti, které v ndbozenstvinema
byt podporovano.

IN MEDIAS RES: Unitafské principy

5. Pokrok

Na rozdil od katolické neomylnosti a evan-
gelické viry v ukoncené a jednou provzdy
zjevené nabozZenské pravdy uzndvaji unitafi
vyvojivnabozZenstvi.Védomé vzdy péstovali
védy a vychovatelské uméni, proto zavrhuji
bazen jako zdkladnu, na které byvéa nabozen-
stvidosud budovano. Misto bazné podnécuji
odvahu a sebevédomi a vdéc¢né pfijimaji vse,
co cenného pfindsi véda a lidska kultura.

6. Univerzalnost

Zatimco katolici a evangelici vychazeji z zi-
dovské tradice, kterou povazuji za jedine¢né
bozizjeveni, unitéfi stavi vys tradici velidskou.
Pfitom ceni zvlasté vysoko tradici husitskou
a Ceskobratrskou. Kdekoli je tradice v rozporu
s pravdou, davaji misto pravdé. Unitafi jsou
dobrymi vlastenci, nevéfiviak v narodni bohy
aniv narodni vesmir, proto stavi své ndbozen-
stviuniverzélninad kazdé narodnindbozZenstvi.

7. Bozstvi v ¢lovéku

Na rozdil od katolik( a evangelikd unitafi
nevéri, ze ¢lovék zacal svoji pozemskou drahu
padem a potiebuje vykoupeni z nasledkd
tohoto padu. Naopak véfi v souladu s védou,
ze lidstvi zacalo vzestupem, ktery dosud po-
kracuje. Mezi Bohem a ¢lovékem neni propast,

Nova koncepce
principt c¢eskych
unitard, vytvorena
letos v lednu:
Svoboda, laska
arozum - propojeny
¢inem.
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oba jsme nerozlu¢né spojeni. Bah se nevtélil
v jediného ¢lovéka, ale v celé lidstvo. Nebyl
ukfizovan jen v JeZisi, ale je kfizovan v kazdém,
kdo nevinné trpi. Bah nestvoril svét v Sesti
dnech, ale dosud jej tvofi a ¢lovék je bozim
délnikem.

8. Otcovstvi Boha

Toto neni mysleno ve smyslu rodinném, ny-
brz jako sounalezitost a spolecny plivod vSech
lidi. Na rozdil od katolickych a evangelickych
teologu si unitafi nepfisuzuji podrobnou zna-
lost boZi podstaty a nepovazuji se za povolané
Bohu v modlitbach radit, co by mél jinak udélat,

nez by seitak stalo. Jednak zddraznuji v soula-
du s védou zékonitost ajednotnost veskerého
kosmického dénijako zpUsobu, kterym pracuje
vesmirna Inteligence, jednak véfi v souladu
s Komenskym, Ze ¢lovék nepoznéva ani sebe
dostatecné, a teprve, kdyzZ najde ,sebe v sobé
samém, najde snadno v sobé Boha a vie'.

9. Lidstvi Jezise

Na rozdil od katolik( a evangelikl unitari
kromé jedinému Bohu Zadnému jinému ne-
vzdavaji bozskou cest a k Zddnému jinému,
tedy ani k Jezisi, se nemodli. V Jezisi uctivaji
unitafi nabozenského génia a vlidce. Ve smyslu

Podrobnéjsi
roz¢lenéni novych
principt a jejich
subprincipt,
zakladnich
unitarskych hodnot.
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unitaiském se kfestané nejvice zpronevéfili
svému zakladateli v tom, Ze namisto nasledo-
vani ¢lovéka ucinili z ¢lovéka modlu a postavili
ji na misto nejvyssi.

10. Zivotni napl#

NabozZenstvi ve smyslu unitafském je vic
nez véfeni a obfady. Je to urcity postoj k zi-
votu a metoda mysleni a hledani pravdy. Je
to mravni Uroven a kvalita celého Zivota. Je
to umeéni, jak zit krasné, silné a vyrovnané.
Je to tvurdi sila v Gsili ¢clovéka po radostném
Zivoté alepsich podminkach pro viechny, aby
tato zemé nebyla jen slzavym udolim. Ale
stala se krasnym mistem k bydleni velkého
svobodného bratrstvi viech lidi.”

OBDOBIi CESKOSLOVENSKEHO
KOMUNISMU

Anitehdy nasi predchddci nedospéli k formu-
lovani a pfijeti jakychkoli oficidlnich principd,
ale stejné jako v pfedchozich dvou obdobich
muzeme i v tomto obdobi najit v archivu ur-
Cité popisy a Uvahy o tom, &im unitéfstvi je,
respektive pro tehdejsi unitare bylo, jak ho
vnimali. A také z toho mlzeme jako urcity
vedlejsi, produkt” krdsné vypozorovat pozvol-
nou proménu vnimani autentické unitarské

IN MEDIAS RES: Unitarské principy

identity z doby svobodné republiky a to, jak
byla tato identita promichana s jinymi du-
chovnimi proudy a znejasnéna béhem doby
totalitni. Nasledujici dvé charakteristiky jsou
z pera Dusana Kafky:

»Unitafi veri, ze je mozné pfirozenou ces-
tou dosdhnout vyssiho védomi, vysvobozeni
od télesnych a dusevnich strasti, a tim i zdra-
vého, radostného a stastného zivota. Ktomu
napomaha unitarska cesta.

Ta spociva v neustalém poznavani vesmir-
né zakonitosti, v ukdznovani lidského ducha
av podfizovani se poznané zakonitosti.

Za pramen poznani neslouZzi unitaram jen
bible, obeznamujici nasi generaci se zkuse-
nostmia poznatky pfevazné nérodaizraelské-
ho, ale izachovalé literérni pisemnosti jinych
narodud z dob nejstarsich i z doby moderni,
jakoz i poznatky, jez nam dnes mUze zpro-
stfedkovat sama véda.

Mezi fadu poznatkd, kterych si unitafi vazi,
patii i ten, co pravi, ze vyspélost ducha je
zavisldina dodrzovani rozumné Zivotospravy,
kterd spociva:

- v distoté téla i prostredi,
- v stfidmosti v jidle, piti i ukojovani jinych
potieb,

Diskuse o novych unitaiskych principech na letoSnim snému v Plzni.
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- v pravidelném pfijiméani i vymésovani
potravy,

- vdostate¢ném dychéani a spanku,

- v cviceni téla praci a sportem,

— v cvic¢eni ducha,

- ve vysttihdni se opojnych a omamnych
prostiedka.

Unitar si pfi tom uvédomuje, Ze jidlo a piti
neni Ucelem, ale prostfedkem k uchovani
zivotnichsil, Ze smyslem pohlavi nenirozkos,
ale zachovani potomstva, ze alkohol a jiné
mohou slouzit pouze jako lék. Holdovani
jakémukoliv poZitku ¢i vasni na Ukor zdravi
nebo ku $kodé bliznich, je unitare nedl-
stojné.”®

LUnitarstvi je pokrokové ndbozenstvi,
které usiluje o dosazeni zdravéjsiho, ra-
dostnéjsiho a stastnéjsiho zpUsobu zivota
neustalym prohlubovanim znalosti vesmir-
nych zakonitosti. Zdravéjsim, radostnéjsim
a stastnéjsim zpUsobem Zivota rozuméji
unitéfi zivot nezatizeny povérami, zbaveny
Skodlivych predsudk, zivot prosty vsech
uméle vyvolavanych a zbytec¢nych staros-
ti, smutk(, bolesti a télesnych i dusevnich
utrpeni, jejichz pavodci jsou zlomysiné vy-
voldvané nesvary mezilidmi, lidska nenasyt-
nost, sobectviatouha vladnout k vlastnimu
zistnému prospéchu.

Z poznatkd, k nimz unitafi dospéli pozo-
rovanim zivota a svéta kolem sebe, se jako
nejdllezitéjsi jevi tyto dva:

- Poznatek vesmirné zakonitosti:

V3e podléhd vesmirnému radu, nic se mu
nevymyka. Pro zazraky tu neni misto. Nejsvé-
t&jsi povinnosti ¢lovéka je tento fad neustéle
pozndvat a poznané uplatnhovat k blahu lid-
stva. Nutnym predpokladem poznévani je
uzivani vsech schopnosti ¢lovéka, rozumu
i citu, svoboda smysleni a vzajemna sna-
Senlivost.

- Poznatek vesmirné jednoty:

Vse podléhd neustdlym zménam, pficemz
prazadkladni podstata je stale taz. Odtud
vira v neznicitelnost a nesmrtelnost, jakoz

6 Archiv NSCU, kart. 16, Dusan Kafka, Unitdrskd cesta
(strojopis), 1951.

i vira v bratrstvi viech lidi. Z toho vyplyva
mravni povinnost sifit Gctu a lasku k ¢lovéku,
probouzet v ném vyssi lidstvi.””

PO SAMETOVE REVOLUCI

Prvniimpulz ke zpracovani nasich vlastnich
unitafskych principl pfisel az diky Rev. Pe-
trovi Samojskému, ktery v prvnich letech
21. stoleti studoval na unitérské univerzité
v Chicagu a v USA pak kratce pUsobil i jako
ordinovany duchovni. Po navratu do Prahy
si diky téhle zkusenosti jako jeden z méla
unitafa u nds, mozna v té dobé jediny, uvé-
domoval zdsadni pozitivni vyznam a dopad
pfipadného oficialniho zpracovani a prijeti
principl pro celou denominaci a podafilo
se mu piesvédcit vedeni NSCU, Ze by to byl
nesmirné uzite¢ny krok pro budoucnost.
Pfedevsim jeho zasluhou se tak podafilo
pfipravit a na snému v roce 2004 schva-
lit historicky prvni oficidlni znéni ceskych
unitaiskych princip(, jez bylo inspirovano
principy americkymi.

Od té doby se je Cesti unitafi dobrovolné
zavazuji svymi zivoty plnit. Principy ndm po-
mahaji dotvaret urcita pravidla a definovat
hodnoty pro fungovani nasich spolecenstvi
i pro jedine¢ny Zivot kazdého z nds. Jsou jimi:
1. Svoboda svédomi a presvédcenti;

2. Tolerance a porozuméni druhym;

3. Pouzivani kritického rozumu i v ndbo-
zenstvi;

4. Harmonicky rozvoj osobnosti;

5. Souciténi, rovnost a spravedlnost v me-
zilidskych vztazich;

6. Respektovani hodnoty a dlistojnosti kaz-
dého ¢lovéka;

7. Pomoc druhym a socialni odpovédnost;
8. Ucta k Zivotu a ptFirodé;

9. Demokraticky zpusob rozhodovani.

Soucasné Ceské unitarstvi na pocatku
10. let 21. stoleti neformalné doplnilo tyto
principy, opét zasluhou Petra Samojského,
trojici v oblasti vztah(:

- vztah ¢lovéka k sobé samému (jd),

7 Tamtéz, Dusan Kafka, Co je unitdfstvi? (nedatovany
strojopis).
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- vztah ¢lovéka k druhym (a doplrime, i k mi-
molidskému svétu; my),

—vztah ¢lovéka k Bohu (to, co nas presahuje).?

Toto pojeti jsem ostatné pouzila uz vyse,

pki ¢lenéni Capkovych plivodnich principt,

protoze je to velmi uzitecné prizma, chceme-

-livycet principd (i zpétné) néjak strukturovat.

SOUCASNY POKUS O REVIZI NASICH
PRINCIPU
S navrhem vénovat po témér triceti letech
od pfijeti nasich principt néjaky ¢as a pozor-
nost provérenia pfipadnému pfehodnoceni
jejich platnosti, relevantnosti a aktualnosti
pfislo na podzim lonského roku oddéleni
duchovni spravy NSCU. Bylo to okamzité
vzato velmi vazné, protoze pokud tvrzeni,
Ze jsme tvar¢im nabozenstvim, neni plané,
mame nejvyssi Cas tento proces zapocit. Je
velmivhodné periodicky védomé provéfovat,
zda nase spolec¢né pfrijata vnitfni pravidla,
pfedpisy a vzorce chovani, kterymi se jako
unitarské spolecenstvifidime, i po néjakém
Case stéle plati, nebo by jim prospélazména
reagujici na vyvoj spole¢nostia podobné.To
pochopitelné neznamen4, Ze nutné musime
néco ménit. Ale méli bychom je pravidelné
vystavovat neuspéchané diskusi se zapoje-
nim co nejsirsi ¢lenské zakladny.

Cely ten proces jsme letos v lednu zahdjili
na mimoradném vikendovém pracovnim
setkani Unitarské akademie, na néz byli po-
zvéniivsichniordinovaniduchovnia ¢lenové
pracovni skupiny pro podporu duchovenské
prace. Po dvoudennim spole¢ném usili
se vsichni Gcastnici shodli na nékolika vycho-
discich vyplyvajicich ze soucasnych principd,
na jejichz zakladé se pak snazili formulovat
aktualizaci. Ta vychodiska byla:

- Nase soucasné principy jsou pomérné
obsahlé a chybi jim usporadani do néja-
kého systému. To znesnadiuje si je pa-
matovat a také je tfeba stru¢né vysvétlit
jinému ¢lovéku v bézné konverzaci. Co
do obsahu se ponejvic tykaji mezilidskych
vztaht, zatimco vztahu k tomu, co nas

8 Petr Samojsky, Tfi kaminky na cestu Zivotem, Praha:
0S552011.

IN MEDIAS RES: Unitarské principy

pfesahuje, a také vztahu k sobé samému
sejich tykéd vyrazné méné.Vtomto smyslu
na zapamatovani/odvozenijevily principy
formulované Capkem v roce 1929, proto
jsme do uvah o aktualizaci zahrnuli i ty.
Navic obsahujii hodnoty a principy, které
nam v nasich soucasnych deviti citelné
chybéji.

Nabizi se pochopitelné i moznost vyuzit
tfi lapidarni, svétové proslulé, jiz také té-
mér sto let staré, nicméné stale uznavané
principy formulované Earlem Morsem
Wilburem: svoboda - rozum - tolerance.
Ty jsou vystizné, stru¢né, zapamatovatel-
né a lehce uchopitelné i pro neunitare.
Ueastnici se ale jednozna¢né shodli, ze
v nich postradaji vyjadrené ,srdce”, cit;
tedy cosi jako lasku, harmonii.
Shodlijsme se, ze soucasti navrhovanych
Uprav by mélo byt také doplnéni dlirazu
na jednani, tedy pfevedeni étosu do akce.
Proto je dlleZitou soucasti nového navr-
hu i ¢in. Bez toho, ze bychom dokazali
principy naplfiovat v praxi, by nase vira
byla bezzuba.

Ve workshopu vénovaném osobnim
i sdilenym hodnotam se jako nejdllezi-
téjsi princip z nasich soucasnych i z vice
nez patnacti dalSich princip, které jsme
do Uvah zahrnuli (protoZe se ndm jevi jako
dllezité pro unitare), ukazala uctak Zivotu
a prirodé. Tento princip dala na prvni mis-
to polovina ucastnik (!) a vsichni ostatni
hodné vysoko.

Velmi rychle se ukazalo, Ze systemati¢nost
a strukturovani principi by véem hodné
pomohlo jakv jejich lepsim zapamatovani
si, tak v jejich ozfejmovéni ostatnim (i pro-
to, Ze by vyklad bylo mozné odstuprovat
podle toho, jak dlouho je kdo ochotny
naslouchat: nékdo vénuje chvilku, jiny
delsi ¢as —a oba by méli odchazet se stej-
nym zakladem). Proto jsme se rozhodli
zkusit novy navrh pfipravit jako uspora-
dany ve vice Urovnich, které se rozvijeji
od jednoduché k podrobnéjsim. Vysly
ndm z toho tfi zakladni principy + ¢in,
ktery je vSechny prostupuje, tedy Ctyfi
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Lpilite”, a z kazdého z nich na podrobnéjsi

urovni trojice dalsich, do nichz se vétvi. Tyto

trojice jsou zatim velmi nahrubo nastinéné,
zatimco Ctyfi vychozi principy v prvni drovni
byly doladéné v detailu.

— Zéroven panovala shoda natom, Ze chceme
v principech akcentovat i vdechny tfi Urov-
né, na nichz Ize dané principy chapat i zit:
ve vztahuk sobé samému, ke svétu a ktomu,
co nas presahuje. Radi bychomi tuto triadu
vidéli v aktualizovanych principech néjak
zohlednénou.

Vysledkem, na némz se vsichni Ucastnici
shodli, byl ndvrh nového pracovniho schématu
triady zakladnich princip(: svoboda - laska -
rozum, jez viechny pronika a propojuje princip
Ctvrty, tim je Cin. Navrhli jsme k tomu i dalsi
uroven rozpracovani, na celkem Ctyfikrat tfi
dil¢i sméry, v nichz je kazdy princip vniman
arealizovan.Vtomto okamziku prozatim tloha

Akademie jako svobodné a nezavislé nadobec-
ni tvarci platformy skoncila a nas pocatecni
navrh jsme predstavili Ustrednimu spravnimu
sboru. Ten jej uznal za vhodny predat obcim,
které jej mohou pfipominkovat anebo za urci-
tych podminek i zpracovat svdj vlastni navrh.
Na takové vyjadieni maji ¢as od poloviny tinora
do konce zafi, tedy vice nez pul roku. Poté
se cely proces vrati zpét Ustfednimu spravni-
mu sboru, ktery podle sesbiranych podnétd
rozhodne, jak postupovat dal.

Chci na tomto misté podékovat viem, kdo
se do seriéznich Uvah o nasich principech
aprogramu poradanych jako podplrné k této
revizi zapojuji. Je to nesmirné dllezity proces,
ktery nas, byt bychom tfeba nakonec nezmé-
nili vdibec nic, donuti se do hloubky, spole¢né
a v souvislostech zamyslet nad tim, co pro nas
obnasi byt ¢lenem unitafského spolecenstvi.
A to je nenahraditelné.
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Vécny zapas s casem

Petr Samojsky

.

Vsichni se s tématem hospodareni s ¢asem tak ¢i onak vyrovnavame. (Foto © pixabay.com.)

Vsichnisestématem hospodareni's éasem tak ¢i onak vyrovhavame - nelze tojinak, kdyz éas nas
konfrontuje s nezbytnostirozhodovani, jak prozit tu ¢i onu chvili, presnéji feceno kazdou chvili,
atimi cely Zivot, ktery je znich slozeny. ,Vé&né s casem zapasime,” mohli bychomfict vnadsazce,
protoze k takovému pocitu Ize v nasem uspéchaném svété snadno dojit. Ano, vécnost je vtomto
pfipadé omezena délkou perspektivy naseho zivota. Od pradavna vékti dojisté hodné vzdalené
budoucnosti, co ¢lovék ¢lovékem byl a co ¢lovék clovékem bude, véény zapas s asem je mu
dan. Nedokaze ¢as ovladnout, ten mu bude jako dosud i dal neuchopitelné protékat mezi prsty.

Cas je zkratka nad¢asovou vyzvou. Proto také Za sebe jsem jako garant tohoto bloku
vénujeme tomuto tématu ¢ast Tvdrciho Zivota,  Tvdrciho Zivota nabidl text promluvy, kterou
pficemz zdmérem nebylo poskytnout kon-  jsem pfipravil pro prazskou Unitarii, dal$i my-
krétni ndvody na hospodareni s ¢asem (nebo  3lenky prakticky orientované pfinasi anketa,
modnéji time management), které je mozné  ve které duchovni NSCU reaguiji na otazky ty-
dohledat v mnozstvi knih, jeZ se tim zabyvaji,  kajici se jejich pfistupu k ¢asu. Uzavieni tématu
ale spis rozjimani, priklady pfistup(. pak nabizi Jifi Fiala, ktery kdysi v Plzni pfispi-



Vécny zapas s casem

val vybornymi texty do unitaiského ¢asopisu
Entita. Byl jsem si jist, Ze dobfe naplni zamér,
totiz ,napsat rozjimavy text o hospodareni
s ¢asem, ktery nebude zabihat do technickych
detail(, ale bude vychazet z osobnich duchov-
nich zkusenosti”.

Je snadné, snad az pfilis snadné, ¢as pod-
cenit, nedocenit, pfecenit, zkratka mit o ném
zkresleny dojem, a tim se pak v Zivoté dopous-
tét omyld a chyb. Pamétnici si jisté vzpomenou

na heslo ,Se Sovétskym svazem na vécné casy
a nikdy jinak”, které mélo platnost prakticky
jen nékolik desetileti, aitak byvalo predevsim
ter¢em vtipd.

Na duchovni cesté je ¢as vyzvou - jak
se knému vztahovat nejen prakticky, ale i du-
chovné. To nam pak dava nadéji, ze nas vécny
zapas s casem bude nejen trvat po ¢as nasich
dnll v tomto svété, ale také ze nam bude po-
mahat zit hloubéji a smyslupInéji.
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Dokézes se dobéhnout?

Petr Samojsky

~Ahoj, rad té vidim, jak je? Dneska tézko pokecame, ¢as je miv patach. Ahoj, tak ja letim, méj
se. Oba zname tyhle sliby, jsou jen Fata. [...] Nékdy pfristé [...] feknem [...] jen aby se néco
feklo. Nékdy pfisté, slibi si a v davu zmizi, pFisté uz si budou cizi.”'

Mame ¢as my, nebo

on nas?

(Fotografie prevzata

Z commons.

wikimedia.org.)

§

1 Katapult, 1986. Nékdy pfisté. In: Rock de luxe. Album. Praha: Supraphon.



Dokazes se dobéhnout?

Ceska hudebni skupina Katapult v této pis-
ni vystihla problém naseho kazdodenniho
zivota. Nemame cas. Pofad s nim zapasi-
me. Ve spéchu vsedniho dne horko téZko
dobihdme nekompromisné se pohybujici
rafii vesmirného orloje. Pfitom nemit cas
je vlastné nesmysl; nelze jej mit, vlastnit.
To spis$ ¢as ma nas! A tak je to na nas, jak
se s ¢asem dokdzeme popasovat v nasem
kazdodennim zZivoté.

Kdysi jsem byl jako maly kluk na navstévé
u znamych, kde méli veliké dievéné kukacky.
Kukacka, kterad v pravidelnych intervalech
vykoukla, mi Uplné uhranula. Tenkrét jsem
se rozhodl, ze aZz budu dospély a budu mit
vlastni bydleni, rozhodné tam musim mit
kukacky nebo aspon obrovské pendlovky.
Dodnes se mi to nepodafilo, ba ani budik
(rozumi se mechanicky tikajici) mit nema-
zu, nebot mi to vyznamna mensina rodiny
zakazala (tikani rusi).

To zndmé tik, tak. Stale stejné, pravidel-
né, symbol plynouciho &asu. Casu, ktery je
pro kazdého stejny, ale ktery kazdy z nés
vnimame jinaka mame k nému osobity vztah.
Cas oznacuje dobu, ktera uplyne mezi dvé-

ma okamziky. Jak mGzeme o ¢asu uvazovat
z duchovniho hlediska?

Cas vnimame podle okolnosti, proto je
nékdy vniman jako urputné trpné ¢ekani, jindy
jepry¢, nez se nadechneme. Vliv ma také vék —
jak starneme, ¢as pocitové ubiha rychleji.Rlizné
kulturnia sociélni skupiny se rovnéz vyznacuiji
vlastnim vniméanim ¢&asu, unitéfe nevyjimaje.
Vzpomindm si na prvni shromazdéni v Pra-
ze, které jsem pred lety vedl; kdyz jsem chtél
v 10.30 zadit, bylo mi feceno: ,My zac¢indme
shromézdéni vzdycky az dvacet minut po za-
Catku kvali tém, ktefi pfichazeji pozdéji, protoze
s tim tak pocitaji.”

Ontenramec, ktery ¢asu z jakychkoliv d{ivo-
dl vtiskneme, pak ovliviiuje zpétné nas samé.
Jak dlouhé byly tydny ¢ekani na Vanoce, kdyz
jsme bylimali? A jaka je rychlost ¢asu v porovna-
nis tim, kdyz sedime v ¢ekarné u zubare a pfes
dvefe slysime bzukot vrtacky a Upéni pacienta?

V praktickém rozméru Zivota ale nejspis
nejcastéji ¢as dohanime. Spéchame za nécim,
stihdme terminy — a prlibézné zjistujeme, nebo
jendm to pfipomenuto, co véechno jsme zase
nestihli. Jako by udélosti byly pfred ndmia my
se jeupocené a s odfenyma usima snaziliuhnat.

Chapu, Ze svij stin na zemi nedohonim, neobelstim ani neosalim. (Foto © pixabay.com.)
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Dobéhnout je. Dobéhnout to, co se tak ur-
putné vzdaluje!

Jednou jsem tak o tom dumal - to jsem si
zrovna nasel chvili k poklidnému rozjimani —
anapadlo mne, ze kdyz pofadd néco dobihdm,
jestli vlastné nedobiham tak néjak sam sebe.
To, co mne tvofi, z ¢eho jsem jako lidska bytost
slozen. Dokazu se vlastné vibec dobéhnout,
abych dosahl urcitého ¢asového platd, kde
dostatec¢né casto a dostatecné dlouho mohu
prozivat sebe sama? Tu se mi vybavila situace
zdoby pred par lety, kdy jsme se s mou tehdy
tfiletou dcerou Doubravkou bavili pronasle-
dovanim svych stinG.

Jave svém véku uz vecelku chapu, ze svij stin
na zeminedohonim, neobelstim ani neosalim.
Ale pro tfileté dité to jasné rozhodné neni.
Nedal by se stin prece jen néjak dobéhnout,
pfinutit, aby zUstal na misté nebo se hybal
po svém? To pak béhate, poskakujete ve snaze
dohonit sv(j stin a on, mrska, porad utika.
Je ten stin ¢asti mne, anebo je to néco, co
muze za urcitych okolnosti Zit svym vlastnim
zivotem? ,Pojd, ted'ti ukazu, jak mazes svUj
stin dobéhnout, dotknout se ho a poradné
prozkoumat,” fekl jsem Doubravce a v jejich
ocich vidél, jak moje otcovskd autorita stoupd,
coz v tom véku bylo jesté relativné snadné.
Postavili jsme se ke zdi domu se sluncem
v zddech a nase stiny se poslusné zobrazily
tésné pfed nami, az jsme se jich mohli do-
tknout rukou. ,J0," fekla. Tak je to i se stinem
mého ja, napadlo mne pozdéji. Mohu sam
sobé |hat, namlouvat si, co neni pravda, ale
svUj stin nedohonim, neobelstim ani neosalim.
Ale kdyz pohlédnu sdm svému stinu do oci
v jeho odrazu v zrcadle svédomi, je to prvni
velky krok k prekonéni sebe sama. Pfekonat
sv{j stin, tot uslechtila disciplina v uméni Zit.

Jenze dohonit vlastni stin pomoci triku je
sice vtipné, s dobé&hnutim sebe sama to ale
Uplné nepomuze. Spis to mlze podpofit sebe-
klam, Ze mame svuj stin, tedy Zivot pod kon-
trolou, a v ubihani je mozné naopak pfidat.

V Unitarii ¢asto hovofime o potrebé byt
tvarci, dokonce unitafstvi oznac¢ujeme jako
tvarci ndboZenstvi, a nakonec pravé v tom
duchu nese nazev i tento nas ¢asopis Tvarci
Zivot. Byt tvlr¢iznamenad byt aktivni, ze? Neni

to pravé aktivita, co je u kofene pocitu zahl-
cenosti, nestihani, ur¢itého preaktivizovani
sebe sama? Slysel jsem zajimavou radu v Upl-
né jiném kontextu, kdyz jsem se s nékym bavil
o sportovnim béhani: ,Kdyz chces zlepsit
svlj béh, nejlepsi pfistup k tomu je stavét
tréninkovy plan na tempu, které v pohodé
udychads.” To je dobrd inspirace pro rozliSe-
ni hranice délici zdravou, dusi prospivajici
tvlrdi aktivitu od prehnaného kvaltovani,
kdy ve snaze se dobéhnout, zachytit vlastni
stin svou dusi ztracime, protoZe ta nasemu
tempu nestadi.

Klicovy rozdil spocivé v tom, ze kdyz nékdo
hleda naplnéniv samotné aktivité, nejspis cile
nedosahne. Cil ma totiz tendenci ménit se ve
fatu morganu. Shrnul jsem si to pro ilustraci
do jednoduché typologie lidského usilovani:

Nékdo je pracovity, jiny je liny.

Nékdo hodné dél3, jiny nedéla nic.

Nékdo hodné déla a hodné udéls, jiny
hodné déla a malo udéla.

Nékdo nic nedéla, ale lidé maji dojem, ze
déla hodné.

Nékdo hodné déla a hodné udéla, ale ma
dojem, Ze moc nestiha.

Nékdo nic nedéld, ale je presvédéeny, ze
toho déla moc.

Mohli bychom pokracovat i dal. Mohli by-
chom se také dal ptat, co to znamend ,néco
délat”. A co je to ,hodné”? Srovnejme nase
¢inénia usilovani's pracovnim rezimem kocky
domaci - ten se odviji podle jednoduchého
vzorce: jist, spat, hrat si. Néktefi lidé domaci
to maji také tak, jen navic maji tu praci jako
nutné zlo, a k tomu si pfibiraji rizné dalsi
formy zabavy.

Pfi rozjimani o tom se mi pfipomnélo to
hezké slovo kvaltovani — pfipadd mi jako
vhodné pro rozliseni mezi marnymi pokusy
dobéhnout sebe sama a tvar¢im Zivotem.
A okamzité se mivybavila slova Jana Amose
Komenského: ,Kvaltovani[je] hovad({im vice
nez lidem ptipadajici.”’ A obsirné&ji pise: ,nale-
zl sem tu mnoho zbyte¢nych marnosti; nybrz

1 Jan Amos Komensky, Labyrint svéta a rdj srdce, Pra-
ha: SPN 1955, 5. 33.
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Mravenec neslysi, nerozumi, nechape. Tahne prosté svij tramec dal. (Foto © pixabay.com.)

vétsidil téch zaméstnéani Ze nejsou nez sama

pouha marnost a neuzite¢né blaznovstvi,
poznal sem jistotné. Ponévadz zajisté lidské

télo skrovnickym a prostickym jidlem a pi-
tim se prechovati, skrovni¢kym a prosti¢ckym

rouchem prioditi, skrovni¢kym a prostickym

stavenickem pfichraniti da: patrné jest, ze

malické a skrovnické o né péce a prace po-
tfebi, tak jakz za starodavna byvalo. Toho pak
tuto shledal sem, Ze svét souditi neb neumi,
neb nechce, ponévadz k vycpavania nalivani
bficha tak mnoho a tak neobycejnych véci
uzivati zvykli, ze k shledavanijich veliky lidu

dil po zemi i po mofikvaltovatise asiluiZivot
v $anc sazeti musi; na kterychz prestrojovani
opét obzvlastni mistfi byti museji.”?

Lidské malost spociva v nevyuziti potencia-
lu, ktery nabizi lidsky Zivot; paradoxné byt
bychom Zivotem kvaltovali, nedokazeme
sama sebe dobéhnout. A naopak pfi moud-
rém a zaroven velmi tvlrcim ziti nas stin bude
s ndmi synchronizovan, vykreslen v jasnych
obrysech na zdi nasi sebereflexe.

2 Ibid, s.32.

Tim se nam dale vyjasnuje rozdil mezi
pristupem svétskym a pfistupem duchov-
nim.V biblickych textech se ob¢as objevuje
metafora - Kdo ma usi k sly3eni, sly3!® Pfed-
stavme si utrmaceného mravence plouziciho
se s tramcem jehlici; ptijde k potoku a ten
mu pravi: ,Tvé kvaltovani marné jest!” Mra-
venec neslysi, nerozumi, nechape. Tdhne
prosté svUj tramec dal a nijak mu nevadi, Ze
po chvili jde opacné, nez predtim 3el, pak
znovu doprava, kde el doleva, a tak dal.
Nedokdze se dobéhnout.

Clovék to ale maze pochopit! Tedy snad?
A tady spociva ten rozdil mezi pfistupem
svétskym a pfistupem duchovnim! Vybavite
si prastary symbol hada, ktery je zakousnuty
do svého ocasu? Nedokaze se dobéhnout; za-
chytisebe sama, ale bez smyslu. Komenského
kvaltovanije smyslem nepodloZzené usilovani.

Duchovni pfistup mize spocivat tieba
v tom, Ze si uvédomime nebezpedi sebe-
klamu. Prosté abychom se nenechali klamat
sami sebou. Je to silné pokuseni, protoze

3 Mt11:15.
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se to zda tak prosté a tak snadné! Nase ego
nas presvédcuje, Ze je vsechno pod kontro-
lou, déldame viechno, jak ma byt a jak se patfi.
Jen ve skutec¢nosti ¢as od ¢asu narazime
na zed probuzeni, kdy vidime, Ze to prosté
je jinak...

Vzpomindm na Jarku Dittrichovou, ktera
za mnou obcas, kdyzZ skoncilo shromazdé-
ni v Unitarii, pfisla a v kratkém hodnoceni
mé promluvy polozila otdzku: ,A kde tam
byl Bah?“ Ne, nemyslela pantatu na obla¢-
ku, zasahujiciho do déji na Zemi podle sily
modlitby. Myslela tim to néco naprosto za-
sadniho, klicového pro Zivot ¢lovéka - vy3si
princip, ktery si mGzeme definovat jakkoliv,
ale nesmime na néj nikdy zapomenout. Svym
zplisobem je pravé tahle otazka ,a kde je tam
BUh?“ tou délici ¢arou, kterd oddéluje plytkou
svétskost od moudré duchovnosti, marnost
od smysluplnosti, kvaltovani od uslechtilého
usili.

Jedna moje znama, kterd diky své aktivité
a zivému zajmu o mnoho ¢innosti nékolikrat

dosla na konec sil, si béhem let vytvofila za-
jimavy sebezachovny ritudl: sedne si k diafi,
listuje a déla inventuru ¢innosti. Proskrtava je,
aby si na dalsi obdobi vytvofila prostor pro to,
¢emu se chce vénovat, aniz by méla pocit, ze
dobéhla sama sebe svou neschopnosti dobéh-
nout svij stin. Rika tomu pleti kalendare. Jako
kdyz zahradkar pleje zahon, ona pleje svij diaf
od prebujelého plevele ¢innosti. Bez toho, jak
fikd, by po ¢ase neméla ¢as uz na nic vic, a uz
vUbec ne na sebe.

Mas obéas pocit, ze nemas ¢asu dost? Ze
nemas na néco c¢as? Nezoufej: casu mame
kazdy UplIné stejné, Ctyfiadvacet hodin denné.
Kdyz takzvané nemame na néco cas, zname-
na to jen, Ze si nedokdZzeme, neumime nebo
nechceme cas udélat; tak jednoduché to je.
A pak to nase ,nemdam cas” jen ukazuje nase
osobnihodnoty a priority, a jak zvldddme své
hospodafenis ¢asem zZivota, ktery ndm byl dan.

Kolik ¢asu zabralo ¢teni tohoto textu? Byl
v tom BUh? No nechdm uz toho rozvazovani.
Tak ahoj, ja zas letim, méj se. Nékdy pristé!



Hospodafieni s ¢éasem v Zivoté unitaiskych duchovnich: Anketa pro duchovni NSCU

Hospodareni s ¢asem v Zivoté
unitarskych duchovnich
Anketa pro duchovni NSCU

1. Kdyz jsi zacinal/a svou duchovenskou sluzbu, jaké jsi mél/a predstavy o tom, ¢emu by
ses jako duchovni ve své sluzbé rad/a vénoval/a? Jak se to potkalo s realitou?

2. Do jaké miry mas ve svém bézném tydnu pravidelny rezim? (Vénujes tfeba nékteré dny
vyhradné néjakym ¢innostem - a pokud ano, pro¢?)

3. Planujes si praci?
4, Planujes si odpocinek?

5. Pouzivas néjaké konkrétni metody efektivniho nakladani s casem? Co se ti osvédcilo?
6. Jako duchovni jsi svym ¢lenGim de facto k dispozici dvacet ctyti hodin denné - jak na-

ro¢né to je v tvé vlastni praxi?

7. Mas predstavu o tom, co bude, az jednou s duchovenskou sluzbou skoncis, treba az

pujdes do diichodu?

MARK SHIELS

1.

Kdyz jsem zacinal, pfedstavoval jsem si, ze
budu pracovat jako duchovni vétsi obce
s mnoha ¢leny. To se také stalo, byl jsem
jako duchovni povolan jednou velkou lon-
dynskou obci. Pozdéji jsem v3ak pfilnul spis
k sluzbé v mensim sboru, kde se ¢lenové
navzajem mnohem Iépe pozndvaji. Pro mne
jako duchovniho mensiho spolecenstvi je
to mnohem uspokojivéjsi, kdyz se mizu
podilet na duchovni cesté ¢len(l - jednotlivé
i kolektivné.

2.

Pondéli a patek mam jako dny pro svou
duchovenskou praci - to zahrnuje psani
promluvy, pfipravu shroméazdéni, adminis-
trativu, pastoracni pécia planovani dalsich
programu. Ale mimo tyto dny jsem k dispo-
zici ¢lenGim, a ti se se mnou mohou kdykoliv
spojit. Shromazdéni mame uprostied tydne,
vzdy ve stfedu od devatenacti hodin. Byva
to formou videokonference pomoci Zoomu;
osobné se setkdvdme v Praze kazdou prvni
a treti sobotu v mésici. Kontaktu se ¢leny
obvykle vénuiji ¢tyfi az Sest hodin tydné.

3.

Nékteré své prace planuji na pondélky
a patky, jak uz jsem fekl, ale beru to tak,
ze duchovni musi byt flexibilni a pfipraveny
pracovat pruzné. Je to nezbytné v situacich,
kdy ¢lenové potiebuji pastoraéni pomoc,
maji néjaké potize anebo prochazi obdobim
krize, zarmutku a podobné.

4.

Odpocinek si prabézné planuji a také se pro-
to vénuji tvlr¢im ¢innostem, které mi do-
ddvaji inspiraci, zajimam se o spoustu véci.
Chodim napftiklad do divadla, na koncerty,
do kina na filmové uméni, mam rad alterna-
tivni svétovou hudbu, duchovni praxi jako
meditaci, tibetskou I1é¢ebnou jogu Kum
Nye a tak déle.

5.

Pfi planovani svého tydenniho a denniho
rozvrhu se snazim byt velmi peclivy. Je to
zcela nutné, protoze jsem profesi psycho-
terapeut azaroven duchovni. A tak s sebou
stale nosim pocita¢ a vedu si pisemné za-
znamy o ¢emkoliv, ¢emu musim vénovat
pozornost.
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6.

Clentim jsem kdykoliv k dispozici, pokud mé
potfebuji. Clenové mé obce jsou v tomto
ohledu skutec¢né vstficni a diskrétni.

7.

O své profesni budoucnosti nemam ani ponéti.
Ale doufam, ze se jednou najde néjaky mladsi
¢lovék, ktery bude mit zadjem o duchovenskou
sluzbu v nasi obci a bude pro ni vhodny.

JARMILA PLOTENA

1.

Svoji praci duchovnijsem vidéla jako skvélou
pfilezitost tvofit, a hlavné mit pro koho tvofit,
to je pfemyslet, myslenky sdilet, psat a mit
moznost je ndro¢nym a vnimavym lidem
predkladat. Uplatnit svoji radost z dialogu,
tvarci a vstiicné atmosféry a mit poslani
takové prostfedi udrzovat a rozvijet toto
spolegenstvi vestrannou podporou. Uplné
na zacatku svého plsobenijsem povazovala
za samoziejmé, ze nase spole¢nost ma byt
vyrazné prezentovdana na vefejnosti. Chapala
jsem to po roce osmdesat devét dokonce
Néjak jsem ,nebrala” model ,rodinné” obce
strvalym sidlem mimo centrum Brna. Nebyla
jsem na zacatku, ale ani mnohem pozdéji,
vnitiné smitend s tim, ze se schazime ponékud
na okraji mésta. Z tohoto divodu jsem brzy
po ordinaci pfenesla plsobisté brnénskych
unitard do pronajimanych sald Moravského
zemského muzea, které sice nemohly byt
mistem ve smyslu sidla a kanceladfe obce, ale
pravé toto bylo blizs§i mému pojeti: ,idedly
vefejné hldsané na co nejvice vefejnosti pfi-
stupném a znamém miste”.

Mozna bude tento maj pristup v soucas-
nosti pldsobit ponékud divné, avsak tehdy
jsem to povaZzovala za samoziejmost, nebot
jsem si dovedla (a také dodnes dovedu) pred-
stavit, co dobrého a prospésného by takové
velké spole¢né dilo mohlo obci pfinést a jak
by to mohlo byt uzite¢né i mimo obec, a to
i v obdobi, kdy jsme se schazeli v krasnych
historickych sélech.

Jestlize je ¢lovék stale osobné s lidmi, ne-
pretrzité tricet let, je svédkem neustdlych

zmén, promén vseho kolem, neustale resi
rizné situace, komunikuje. Uz asi pfed dvaceti
lety jsem sly3ela, Ze duchovniv zahranici maji
pravo na sabatikl - tvlrci volno za ucelem
sebevzdélani, publika¢ni ¢innosti nebo vlast-
niho duchovniho rozvoje, cili takové tvarci
i preventivni zastaveni. PovaZovala jsem to
za tak uzite¢né a samoziejmé, Ze jsem néjak
tusila, ze sabatikl pfijde, prestoze v NSCU neni
oficidlné ustanoven. Prisel a bylo také dosti
ziejmé, kdy zacne, nebo lépe, po ¢em bude
nutné nasledovat.

2.
Jestlize jsem méla do konce roku 2019 cel-
kem pravidelny rezim s cestovanim a mnoha
osobnimi kontakty, najednou, témér ze dne
na den pfisel sabatikl — rezim, kdy ¢as tak
neletél a mohla jsem vic tvofit, psat, kres-
lit a beze spéchu se vénovat rozhovorim
sice po telefonu, ale o to vic soustfedénym
a adresnym. MUj osobni vynuceny sabatikl
pokracoval vnitinim dramatickym pribéhem.
Jestlize si promitnu uplynulé roky svého
dosavadniho Zivota, neumim byt ani dosti
vdécna za to, Ze jsem vlastné takto cas vét-
Sinou neprozivala. Vyrdstala jsem v pfirodé
a v ponékud starosvétském prostredi, kde
Cas jesté plynul a neprchal. V takovém pro-
stredi ¢lovék také vede dialog s ¢asem, ale
¢asem privétivé cyklickym v kruhu ro¢nich
dob, svatk( a udalosti. Chapani takového ¢asu
nenfi ,pravé musim stihnout termin”, ale mohu
navazovat, pokracovat a cyklicky se vracet.
V dobach epidemii, valek a pfirodnich
katastrof vedeme my lidé, védomé nebo
nevédomé, dialog s koncicim ¢asem. Mlze
to byt duchovné velmi drodné. Ve vynuce-
ném sabatiklu jsem vedla dosti védomé tento
dialog a mohu fict, Ze to byl tvirdi cas, ktery
si sdm vytvoril i svlj denni rezim a vlastni
ritudly: dopoledni vyfizovani korespondence
atelefonatu, odpoledni psanitextl a promluy,
vecerni osobnéjsi hovory s prateli, kresleni,
foceni, vytvareni obrazkovych mail(, posilani
textd, ticha sestnacta hodina odpoledni -
kratké zastaveniv ¢innosti, vecerniritual s me-
ditaci, dik(ivzdani, bilancovani a planovani
dalsiho dne.
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3.

Pfi vyhledu do dalsiho dne si nekladu ani tak
otazku ,Co budu zitra délat?”, ale ,Co ma dalsi
den pfinést mné nebo nékomu jinému skrze
mne?” nebo ,Co od toho dne ocekdvam?”.
Vétsinou si také vecer pfipravim véci, které
budu potiebovat k provedeni ukolu, ktery ten
nasledujici den ode mne dostal. Ted'si uvédo-
muji, ze tento mUj obvykly pfistup je vlastné
vyhodny tim, Ze ddme-li zitfejsimu dni (nebo
tfebaitydnuapod.) ukol s jasnou pfedstavou,
jak ma byt splnén, vedeme podpurny dialog
s ¢asem. Casovy usek dostal konkrétni ukol,
ktery sice provadime my osobné, ale zaukolo-
vany ¢as se viemi okolnostmi pfi plnéni ukolu
pomadhaji, nebot je to i jejich véc. Zftejmé je
to néjakd moje osvédcena metoda nakladani
s casem (coz by bylo odpovédi na otazku €. 5).

4.

Pti dialogu s ¢asem se s nim neminim hadat,
nebot on mivéa obvykle mocnéjsiargumenty
a také mi sdm poskytuje odpocinek. Na mne
zbyva pouze realisticky, tedy pfimérené za-
Ukolovat nésledujici den a neudélat tu chybu,
ze mu dam ukold nekriticky moc. Ostatni uz
je naném. Sam cas a okolnosti urci, co bude
prace a co odpocinek. Pii tvar¢im povolani
se totiz neda dost dobfe jedno od druhé-
ho odlisit. Obvykle v3ak pfece jen vychazim
z klasického modelu: prace - odména, to je
odpocinek. Vétsinou to beru tak, Ze nejprve
udélam manudlni prace a za odménu pak
prace tvurci. Inspirace vsak muze pfijit pfi ja-
kékoliv pracia pak ¢innost bavi, ¢as neleti, ale
plyne, a ¢lovék si odpocine.

6.

Byt k dispozici své obci znamena byt né-
jakym zpUsobem stéle ve spolecenstvi. To
neni naro¢né, zvlasté jestlize je obec spo-
lecenstvim vzajemné si dlvérujicich pratel.
Problém je spis v tom, Ze zvlasté v minulych
letech ,koronavirovych” si lidé zvykli hodné
véci resit telefonicky pres mobil, coz jesté
stale pfetrvava. Na shromazdénichodi méné
¢lent a radéji se bavi pres mobil nebo posilaji
maily. Duchovni tak ma celodenni ,telefonni
Ustfednu”, nebot hovory s jednotlivymi lidmi

se u ného sejdou. Nepocituji to vibec jako
psychicky naro¢né, dokonce mivdm obcas
zkusenost, ze pri telefonickém hovoru jsem
schopna jesté pozornéji naslouchat a soustre-
dénéji odpovédét nez pii osobnim setkani
¢asto ruseném néjakymi vnéjSimi vlivy. Spis
mam obavu z vlivu mobill na fyzické zdravi.
V soucasnosti pfemyslim, jak to fesit, kdyz
jsme si mnozi na jednoduchost a pohodli
mobilnich kontakt( jiz tolik zvykli a skute¢né
pfi pofadani akcii v pastoracni praci a propa-
gaci obce pomahaji. Svyym zplsobem také
berou i Setii Cas.

7.

Aktudlné nikdo nevi, co nastane v nejblizsi
dobég, tak ani ja nemam odvahu si néco kon-
krétniho planovat. Mdm vsak jasnou pred-
stavu toho, co pro mé znamena smysl Zivota:
Zivot pro tvorbu, pro moudrost, pro vdé¢nost,
pro lasku.

LUDEK PIVONKA

1.

J& jsem nastoupil do duchovenské sluzby v zafi
roku 1999. Nase nabozenska spolec¢nost mé
v té dobé pfijala velmi pratelsky, a tak jsem
ocekaval jen to nejlepsi. Pozdéji jsem pochopil,
Zevkazdé organizacijsou také nedokonalilidé,
ktefi nemuseji mit vzdy jen andélské umysly.
Tak jsem tuto pozemskou realitu postupné
pfijal, aniz bych tim musel slevovat ze svych
duchovnich idedll. Vzdy jsem si ve své du-
chovenské sluzbé pral, abych mohl pomahat
konkrétnim lidem i s jejich konkrétnimi Zivot-
nimi problémy a starostmi. A to mohu délat
i dnes. Dékuji tak predevsim plzenské obci, ze
jevnidnes hodné milych a pratelskych bytosti,
s nimiz mGzeme spole¢né tvorit Unitarii jako
pfijemnou duchovni odzu.

2.

V tydnu vedu pravidelné jedno duchovni shro-
mazdéni a dvé prednasky a také poskytuji

poradenstvi v krizovych Zivotnich situacich.
V nedéli se ¢asto potkdvam se snoubencia pfi-
pravuji je na jejich dllezity den. Také vytizuji

nezbytnou administrativu, kterd sice neni tak

zdbavn4, ale v organizaci je bohuzel nutna.
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3.
Jsem plédnovaci typ, takZze hodné pfemyslim
o tom, co budu délat v budoucich dnech.

4,

Ano, urcité se snazim také odpocivat, nebot
nase téla nejsou neznicitelna. A vék také
pfibyva.

5.
Mam domaii literaturu tohoto typu, ale ¢as
si dokdzu dobfre zorganizovat i bez ni.

6.
Ano, pro nase ¢leny jsem tu stéle, takze mne
mohou kontaktovat v podstaté kdykoliv.

7.

Az pljdu do dichodu, budu se vénovat
duchovnim vécem i naddle. Pouze z trojice
poslani, zaméstndani a konicek vypustim
slovo zaméstndani. Na nékteré véci budu
mit snad vice ¢asu. Doufam jen, Ze v dlicho-
du nebudu muset prosit o almuznu, kdyz
nds nase vlada tolik strasi vizi o snédeném
krdmu.

VLASTIMIL KREJCi

1.

Moje pfedstava byla takova, Ze napomohu
v rozvoji téch, pro které to déldm. Po viech
téch letech se to podle mé potkalo s reali-
tou pouze ¢astec¢né. Hodné castecné. Moje
plsobeni nékteré uplné minulo.

2.

Pracuji ad hoc, podle aktuélIni potfeby. Jsem
typ ¢lovéka, ktery ma ,potize s autoritami”,
atovcetné sebe. Navic vnimam, ze kdyz pfi-
jde ta spravna chvile, udélam préci ,jako nic”.
Ale jindy se mGzu nutit, trva mi to desetkrat
déle a kvalita je $patna. V tu dobu radéji
déldm néjaké rutinni tkoly, které nevyzaduji
kreativitu a tolik soustfedéni.

3.

Na hrubo, nikoli na konkrétni den ¢i ¢as,
pokud nejde o pracovni schiizky nebo néco,
Co je védzané na jiné osoby.

4.

Z3kladni nutnost. Brousit sekeru, aby pak [épe
kacela stromy, je lepsi, nez tupé mlatit do kme-
nu tupou sekerou.

5.

Vtomto jsem pfevzdélany a upfimné nic ztoho,
co mé ucili, se mi nepodafilo néjak opravdu
ucelné aplikovat v praxi.

6.
To je v pohodé. Mé to bavi.

7.

Koupim si vilu na venkové s velkou zahradou,
zaméstnam veterinare a zahradnika a budu
provozovat vétsi zvireci hospic nez ted.

PETR SAMOJSKY

1.

Kdyz jsem postupné sluzbu zacinal, bylo to
jesté pred sametovou revoluci. MoZnosti bylo
malo a ja jich znal jesté méné. Nechépal jsem
vlastné skoro viibec, co mUze duchovenska
prace obndset, prosté jsem napodoboval
duchovniho obce Lexu. Znamenalo to byt tak
néjak vrostly do obce jako jeji hlavni pilit. Ale
zahy jsem poznal, Ze to fungovat nebude. Az
pak na seminafi v Chicagu jsem porozumél
velmi Siroké skale moznosti, jak Ize ducho-
venskou praci profesné cilené zamérovat.
Ono je to tak, Ze pfi kazdé zméné obce nebo
oblasti, které se duchovni vénuje, vlastné
zacind znovu: musi se preorientovat, naladit
na nové misto; je tu pro lidi, pro sluzbu jim,
ne naopak - ale tim spis se v profesni tema-
tice a zaméreni musi orientovat a volit to, co
mu takfikajic sedi. A také je to samoziejmé
o dialogu s ¢leny.

Pro mne byla pak velmi silnou zkuSenosti
sluzba nemocnic¢niho kaplana v Clevelandu,
kde jsem pracoval rok. Tam jsem poznal, Zze
tohle bych délal moc rad. Vzapéti prisel dalsi
zacatek, kdyz jsem pracoval dva roky jako
duchovni obce v Greeley, v Coloradu, kde
jsem si mohl prvné ovéfit v praxi to, co jsem
nacerpal na studiich na semindfi. Tam jsem
poznal, Ze sluzba v obci mne mlze naplnovat
podobné jako pastoracnisluzba v nemocnici.
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Kdyz jsem se po studiich vratil do Ceské
republiky, za¢inal jsem opét znovu. Pfi pla-
novani navratu s USS jsem mél predstavu, ze
bych se rad vénoval préci v oblastech NSCU,
tedy jako oblastni duchovni: navitévovat
jednotlivé obce, pofadat pro né a kolegy
vzdélavaci seminare a podobné — mél jsem
tolik materialu, o ktery jsem se chtél podé-
lit! Ale to nesdlo, tak jsem se stal duchovnim
prazské Unitarie. Ta po zkuSenostech z doby

LStrejckismu” nejen ze neméla zdjem o du-
chovniho vrostlého jako pili¥ do obce, ale
byla naopak vlci i jen naznaku takového
plsobeni rezistentni. Takze jsme se dohodli,
ze hlavni cil nasi spoluprace bude obnoveni
dlvéry v duchovenskou sluzbu, tj. Ze to obci
mUze néco dat a neohroZzuje ji to.

Dalsim zac¢atkem pak byla sluzba v Obci
Sirsiho spolecenstvi, ktera funguje na uplné
jiné bazinez ,kamennd” obec, véetné mistni
skupiny Husa. A nové sluzba pro oddéleni
duchovni spravy, tedy v Ustfedi, a zaroven
sluzba na mezidobi v Liberecké obci unitard.
Jsou to vlastné ¢tyfi hodné odlisné platformy
profesni sluzby, takze jsem si rychle zvykl
na pfehazovani vyhybek myslia duse, pokud
mohu pouzit metaforu. Svym zplsobem jsem
ted' dosel k tomu zaméreni, o které jsem mél
zéjem pred dvacetilety, kdyZ jsem se po sed-
mi letech vracel z USA, jen je toho tak néjak
vic, nez jsem predpokladal.

2.

Bez pravidelného rezimu by to dost dobfe
neslo, protoze béhem tydne musim odbavit
spoustu administrativnich procesd a musi
to jak se fikd ,odsejpat”, to délam zpravidla
celé pondéli. Ale to nestaci, dalsi administ-
rativu délam v ¢asech mezi shroméazdénimi
jednotlivych obci, které vytycuji jasné dané
pevné body. TakZe v nedélirdno jsem na shro-
mazdéni v prazské Unitarii, ve stfedu v poled-
ne v Arkoné v Ustredi, kde je shromazdéni
Stfednik vysilané nazivo, nejméné dvakrat
mési¢né v Utery na shromazdéni v Liberci,
cestou jesté zvladneme shromazdénina Huse.
Ctvrtek vecer zkouska s mou hudebni sku-
pinou Kolorej, patky a soboty jsou bézné
svatby. V mezicasech téch pevnych ¢as(irGzné

schlizky, agenda oddéleni duchovni spravy,
v pfesunech autem nebo vefejnou dopravou
rozmysleni o tématech promluy, planovani
atd. Kazdou sobotu vecer si délam takové
osobni ritudlni zakonceni pracovniho tydne
vyladénim promluvy na nedéli.

3.

Planovani prace je zéklad. Jak to jde, zanasim
si do didre véci co nejdfiv dopfedu. Béhem
podzimu planuji rodinné udalosti na pfisti
rok a hlavni pracovni udélosti, na kterych mu-
sim byt: Sdileni svétla, Kvétinova POU a 0SS,
putovani 0SS, moduly Unitéiské akademie,
zahrani¢ni cesty atd. V lednu teprve otevirdm
terminy pro drobnéjsi a nepracovni vécijako
svatby, pohiby, vitani déti (nec¢len). Pak si
do didfe dadvam terminy, do kdy co musi byt
hotovo: texty do casopisU, rdzné projekty,
za které odpoviddm nebo se na nich podilim.

4.

Planovani volna je stejné dulezité. Dovo-
lena a rodinné udalosti spolu s osobnimi
zadjmovymi ¢innostmi si planuji podle hlav-
nich pracovnich véci a snazim se, abych mél
vzdy dostatek prostoru pro dusi. Nastésti
se nékteré oblasti odpocinku potkavaji s pra-
covnimi, jako kdyz jsem napfiklad minulou ro-
dinnou dovolenou u mofe stravil povétsinou
dokoncovanim knihy Krizkovy deniky, takze
jsem si kromé sitaru a kolobézky do Chorvat-
ska vezl i tiskarnu. Mné prosté prace a odpo-
¢inek v rliznych ohledech splyvaji.

5.

Pred lety jsem se naucil pravé to planovani
odpocinku - kategorizovani ¢innosti, kterym
se vénuji, abych si takfikajic udrzel pfehled
nad Zivotem. A taky si priibézné tfidit a prio-
ritizovat vsechno, co se na mne hrne, co délat
potfebuji nebo chci. V tom sméru je mym
zékladnim nastrojem diaf, ktery pouzivdm
od mladdi a vytvafim si v ném vlastni systém
prace s Casem.

6.
Znemocnic¢ni kaplanské praxe jsem byl zvykly
na pohotovostni rezim, tedy v daném case
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byt kdykoliv k dispozici. Ale sluzba v obci je
UplIné jind. Takze chci, aby lidé védéli, ze se na
mne skute¢né mohou obratit kdykoliv, ale
rozumi se, Ze to pak ma byt néjaka urgentni,
krizov4 situace.

7.

Mam v planu aktivné pracovat jako duchovni
do devadesati pétilet, jeSté toho chcihodné
prozit, pfecist, promyslet, sdélit, vypravét,
napsat. Pak z aktivit poodstoupim a dam si
zamérné volnéjsi tempo Zivota, kdy budu
uz jen psat ¢lanky a knihy a vénovat se hud-
bé. Pochopitelné, Ze je to jen predstava, co

bych rad délal podél ¢asové osy budoucnosti,
a nezbytné sem patii sebereflexe, vnimani

zpétné vazby a nasledné upravy profesniho

plsobeni; takze kdyz bude zjevné, ze mi na-
pfiklad neslouzi pamét nebo se tézko drzim

na nohou, prestanu pUsobit vefejné; pokud

v mezicase zemfu, tak pak je to jasné. Shrnul

bych to - jak se to fika hezky v jednom réeni -
¢lovék mini, pAnbu méni; vtom smyslu se mu

nechciplést do femesla, ale nadruhou stranu

chci minit, tedy planovat, protoze jinak by
panbu nemél co ménit.

Anketu sestavil Petr Samojsky.



Uvahy rozli¢né o ¢ase a jeho uzivani
Uvahy rozliné o case a jeho
uzivani
Jiri Fiala

Na pocatku sepsani nasledujicich dosti osobnich Gvah bylo - nikoliv Slovo' - ale zazvonéni
telefonu. Byla sobota brzy odpoledne a pravé jsem meditoval v lese; tedy nesedél jsem
v lotosovém sedu (ten si ponechdvam na doma a ,lotos” je jen polovi¢ni), ale meditoval
jsemv chuizi. Skoncil jsem prvni ¢ast, ktera ma slovni a obsahovy charakter (sutry a mantry),
a presel k druhé, hlavni ¢asti, tedy k tiché meditaci (kontemplaci). Zac¢alo snézit, a tu mi
najednou zazvonil mobil. Noseni mobilu do lesa miize vypadat dosti podivné, ale nosim
ho tam pro pfipad, kdyby si na mné pochutnal medvéd anebo (realnéji) mne omracila
vétev (vitr byva nékdy dosti silny), aby mé pak nasli, a zejména jako méfi¢ ¢asu, protoze
vrukavicich se koralky riizence pfilis dobfe neprobiraji, pfesnéji - jde to velmi Spatné. Takze
ruce, hezky v rukavicich, mam zaklesnuté do sebe ve ,spravné” mudre pro tento pripad,
ponofuji se do ,hloubky byti” (nhadech ptlkrok, vydech ptilkrok), a ted'se ozve mobil. Mné
malokdy nékdo vola a v lese témér viibec, ale protoze se s volajicim znam pres tficet let
a nevidéli jsme se uz nékolik let, je mi jasné, Ze se jedna o néco vazného, protoze jinak by
mi nejspiSe napsal mail. Nastésti brzy zjistim, ze se nejedna o nic tragického, ale rozhovor
se nakonec protahne na ¢tyfricet minut. Mél jsem na odpoledne v planu uskutecnit nékolik
domacich praci, nez plijdeme na vecefi u prilezitosti dcefina svatku, a tak jsem se rychle
rozhodl jednu z nich, opravu asi na hodinu, odlozit na dalsi sobotu a pokrac¢oval jsem
v meditaci. Dalo by se fici, ze meditace vlastné pokracovala i v priibéhu hovoru, protoze
se mi darilo udrzet jeji urcitou vnitini polohu, ale nechtél jsem pfijit o ono Gzasné vnitini
ticho aradéji jsem ,obétoval” tu opravu. (A nebylo to zlenosti, opravdu, ale opravdu ne...)
Takze do tématu hospodareni s éasem z duchovniho pohledu jsem vstoupil ryze prakticky,
v prabéhu duchovni praxe, kdy jsem o urcity planovany ¢as ,prisel”...

Na pocatku bylo
zazvonéni telefonu.
(Foto © pixabay.
com.)

1 ,Na pocatku bylo Slovo, to Slovo bylo u Boha, to Slovo bylo Bih (Jan 1:1)
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O CASE (NE)ZTRACENEM...

Samoziejmé neni tfeba néjakého zvlasté vy-
sokého stupné duchovniho rozlisovani, aby
bylo zfejmé, které Cinnosti odlozit Ize, a které
nikoliv. Je vcelku jasné, Ze ku ptikladu prasklé
tésnéni mezi vestavénou skfini a stropem né-
jaky ¢as pocka, zatimco prasklym silikonem
na okraji vany by mohlo zatékat, a podobné
zasiti obleceni na dalsiro¢ni obdobi nemusi byt
hotovo v nejblizsi dobé, kdezto to, které je nyni
v nejvyssi permanenci, odkladu nesnese —ale
pozor, takové Satecky na panenku by se zdaly
patfit do prvnikategorie, ale rychle zjistite, Ze
tomu tak nenf; navic je to velmi zodpovédna
prace, protoze uvolnéné Svy nestaci néjak
zasit, ale je tfeba, aby nebylo viibec poznat, ze
oprava byla provedena v ruce, a pokud se vam
podafidosahnout stavu, ktery pfekonava ten
plvodni, dostane se vam ocenéni v podobé
hluboké dlivéry vyjadiené prisunem dalsich
sateckd potrebnych vylepsit.

Avsakito, co je zasahem ,vy33i moci” treba
odlozit, nelze odkladat neustéle: ,mafana“ ne-
znamend vécnost ainebesky trpélivd manzelka
na pokraji svatofeceni se po ase opatrné zepta,
jestli jste uz premysleli o tom, co jste pred pl
rokem slibili mit do tydne hotové.

Ne vse je tfeba odkladat, mnohdy staci
poradi ¢innosti upravit. Kdyz se chystate vy-
tfit podlahu v kuchyni a zjistite, Ze syn pravé
zacal vafit, tak nez spustit litanie o tom, ze
pfece mohl védét, Ze budete vytirat, protoze
to ve stejny den a ve stejny ¢as provadite té-
méf od vzniku svéta (coz by bylo, jak by rekl
Buddha, ,neuslechtilé”a ,neprospésné” - jemu
i vam), je pfinosnéjsi se vénovat jiné cinnosti
zamyslené na ten samy den anebo, pokud
bude mit proces vareni delsi priibéh, vytirani
pfesunout najiny den a misto toho vyluxovat
nebo utfit prach.

Jindy v3ak neni nutno poradizamyslenych
¢innosti ménit, ale je mozné ,vyrudujici” impuls
pfipojit k jiz provadéné praci, takze probiha-
ji soubézné. Mate to jisté vyzkouseno z kaz-
dodennich ¢innosti, kdy date prat pradlo,
oloupete brambory a déte je vafit, nakrajite

2 Zitra (ve Spanélstiné plvodné a stale také ,rano”,
podobné jako v némciné Morgen anebo plvodné
v Cestiné - zitra: z jitra) a pfenesené ,nékdy jindy”

zeleninu a dusite ji, brambory slijete, program
v pracce presunete na machani, zeleninu do-
dusite, smichate s bramborami a jdete zehlit
adoufate, ze pradlo po vymachaniiniciativné
povési nékdo ze zbylych ¢lent rodiny, ktefi v tu
chvili pracovni aktivitou zrovna nehyfi. Tuto
soubéznost Ize uplatnitinepldnované, kdyz je
tfeba v dosavadni ¢innosti pokra¢ovat a novou
nelze odmitnout; napfiklad kdyz sis vamichce
popovidat dospivajici nebo dospély potomek,
protoze to se nemusi brzy opakovat. Skutec-
nost, Zze chce znat vas nazor ¢i dokonce radu,
ackoliv jste vyrostli v dobé pfed internetem
a pfed mobilem, coz je podobné jako pfed na-
$im letopoctem, je pochopitelné zavazujici
(i kdyz mam tu vyhodu, Ze mé déti nepodlé-
haji médnim ideologiim, takze se v pohledu
na svét zase tolik nelisime, alesporn o mné
stale mluvi jako o tatovi, a ne jako o rodici ¢islo
dvé&® apod.), a je jasné, Ze si v tomto pFipadé
nevystacite sodpovédmitypu,hm”a ,j6?" ale
budete muset pozorné naslouchat a zaroven
se pozorné vénovat dosavadni praci, ma-li
vysledek za néco stét. Tato soubéznost praci
pochopitelné zpomali, takze zabere vice Casu,
nez jste planovali, ale méné, nez kdyby tyto
dvé ¢innosti nasledovaly po sobé, takze cas
nakonec usetfite.

V nékterych pfipadech v3ak nelze anebo
neni radno planovanou ¢innost ani odlozZit,
ani presunout, ani ji spojit s jinou, protoze
vyZzaduje nejvys$si pozornost, tudiz nezbude
nez s tézkym (nebo ,tézkym*) srdcem rusivy
zésah odmitnout.

A kde je v tom viem néjaky duchovni po-
hled? Jednak v moudrém rozliSeni, co kdy
ztoho uplatnit, a jednak v rychlém uplatnéni
vybrané varianty bez prlichodu vlastnich
negativnich emoci. A to je skute¢né velmi ob-
tizné, a pokud se vdm to v jedné situaci podafi,
takze byste nabyli dojmu, jak jste na duchovni
cesté opét pokrocili a od svého ega se zase
trochu vice osvobodili a jak uz se vam dafi

3 Ve Francii jiz ve skolnich formulatich kolonky
,matka” a,otec” nahradili kolonkami,rodi¢ 1" a ,rodi¢ 2"
Dostupné z: www.lidovky.cz/svet/misto-matky-a-otce-
-bude-rodic-cislo-1-a-2-francouzsky-parlament-upra-
vil-skolni-dokumenty.A190215_132934_In_zahrani-

ci_mha
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Dnes cekajici povétsinou vytahnou ,chytrofony”. (Foto © pixabay.com.)

jednat zvétsiho nadhledu, mnohdy sevzapéti  slozité - prosté se jen pomalinku pfechazi
naskytne podobna situace, kdy toho uz bu- tam a sem; sice je to ponékud rychlejsi nez
dete mit opravdu, ale opravdu dost achudadk  ony pullkroky pfi meditaciv ch(izi, ale i tak to

ten, kdo by se vdm postavil do cesty... pro meditaci vytvarivhodné podminky. Takze
co by bylo jen ztratou ¢asu a trpnym ¢ekanim,

... AZISKANEM se mUze proménit ve vnitfni obohaceni.

Cas nemusime jen ztracet, ale i ziskavat. Ty- Takto se daji vyuzit i kratdi chvile. V kuchyn-

pickym ptikladem jsou cekani, at uz na do- kach v zaméstnanich byvaji novodobé kavo-
pravni prostiedek nebo u lékafe apod.,anebo  vary, zvané presovace. Sice jsem celozivotni
piemistovani dopravnim prostfedkem, tedy ,kafefob”’ale presova¢ maipro milovnika ¢aje
pokud se vezete. Dnes cekajici povétsinou uzite¢nou funkci, tedy ze poskytuje horkou
vytahnou ,chytrofony” ale jiz v dfevnich do- (nikoliv vrouci) vodu, ktera je pro ¢aj idealni.
bach jsem si zvykl travit tento ¢as meditaci, A vzhledem k tomu, Ze voda pfi tom netece,
coz lze zobecnit i na jiné druhy duchovni ale je vystfelovdna po kapkach, znijako kulo-
praxe. Pfisezenije to jednoduché (bytpravda, metna palba, takze kdyz pfi tom ve stejném
v Cekarndch u lékare se jeSté vyskytnou ,rusivi  rytmu pronasim polohlasné mantru (posvé-
zivlové”, ktefi maji potfebu si nahlas povidat, covani BozZiho jména), nikdo to neslysi, a do
takZe v tom pfipadé radéji prejdu ke Cteni), pracovniho procesu se mi tak dafi zaclenit
i kdyZ se pochopitelné nezaujima taspravna  chvili vénovanou jen duchovni praxi...
asana® ani mudra’®, ale ani pfi stani to neni

6 Znito dosti podivné, ale odborné by to takto bylo
(z feckého: ka@époBog) — mysleno s nadsazkou nikoliv
jako panickd obava vychézejici z podvédomi (jako
5 Pozice rukou, jako je napf.,dhjanamudra” (medi- napf. arachnofobie, agorafobie atd.), ale jako osobni
tace v sedé: slozené ruce s dotykajicimi se palci) nebo hluboce odmitavy postoj, jak se dnes v médiich bézné
,andzalimudra” (modlitba: sepjaté ruce). pouziva (napf. rusofob, islamofob, homofob apod.).

4 Télesna pozice; pro meditaci je zakladni,padmasa-
na“ (lotosovy sed).
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Proménittimto zplsobem je naopak mozno
i delsi ,ztratové” ¢asové Useky. Cesta do prace
a stejné tak i z prace mi trva hodinu, protoze
se napfed z jednoho kraje mésta premistuji
do centra a poté zcentra na jiny kraj mésta. Ta
hodina odpoviddicasu, ktery o volnych dnech
vénuji duchovni praxi (po polednia vecer), tu-
dizjsem tento ¢as premistovani zacal vyuzivat
i pro duchovni praxi béhem pracovnich dni,
ovsem s dfivéjSimi asy, tedy rdno a odpoledne.
Pochopitelné to nema takovou hloubku jako
v lese nebo doma, protoze pfi tom vystfidam
Ctyfi dopravni prostiedky, ale pfinosné to je.
V ivodu je desetiminutova chlize na zastavku,
kdy na cesté nikoho nepotkavam, takze mohu
pfislusné texty pronaset nahlas (je to jako
se zpévem - nahlas to pUsobi silnéji nez po-
tichu) a poté je vautobusu dokon¢im potichu.
Takto se |ze vénovat i tiché meditaci, protoze
neni na Skodu ji trénovat v rlizném ruchu;
problémem jsou viak pro mne rozhovory,
protoZe u nich se mysl zachytava jejich obsahu,
a tak pfi nastupu automaticky vyhledavam
idedlni cizinci, napfiklad téonovy charakter
vietnamstiny mi pfipomina stébetani ptacku
a podobné nerozumim ukrajinstiné — vétsina
uprchlikd z Ukrajiny, jez jsem v MHD potkal,
jsou viak tamé&jsi Rusové a jejich jazyk zane-
chal v mé mysli po osmi letech 3kolni vyuky,
byt davné, pevné otisky, takze mne rusi, ale
alespon je pro mne libozvuény a samoziejmé
s nimi soucitim...
Cas v3ak Ize ,ziskat” i v dobé nejvétiiho
skalupu”, napfiklad kdyz nékdo néco vyleje
¢i vysype - v tu chvili pochopitelné rychle
nabéhnete a zabrénite nejvy3sim a neodvrat-
nym $kodam, ale kdyz je nejvétsi pohroma
odvracena, Ize od toho pred douklizenim ¢i
docisténim na chvili poodstoupit, ponofit
se do modlitby ¢i meditace a poté s uklid-
nénou mysli ¢innost dokonit, diky cemuz
se mj. vyvarujete prondseni slov na adresu
plvodce, kterych byste pozdéjilitovali. Viibec
zpomalit ve chvilich nejvyssiho spéchu, jak-
mile to situace umozni, je obecné blahodarné
a ve vysledku to cas usletfi, protoze vam to
umozni pokracovat v pfiméfeném pristupu
a vyvarovat se chyb.

O CASE PRIHODNEM
Ne vzdy je vSak zpomaleni na misté. Stafi
Rekové’ ve vnimani ¢asu rozlisovali ,chronos”
jakozto neustale plynouci ¢as (odtud mame
slova chronologie, chronometr, chronicky
apod.) a ,kairos” (odtud nemdme odvozeno
nic) jakozto ¢as pfihodny pro urcitou udalost Ci
¢innost —a kairos mize byt nékdy velmi kratky.
Stalo se mi pfed deseti lety, Ze jsem ve més-
té nadruhé strané prfechodu spattfil svou dav-
nou pfitelkyni. Tedy nebyl jsem si jist, Ze je
to ona, méla jiny Uces a jinou barvu vlas(
amnoho letjsem jinevidél, ale byl tam takovy
silny pocit - na druhou stranu jsem se v po-
citu, Ze vidim nékoho zndmého, uz mnohdy
spletl. Ale tehdy to bylo jesté zesileno tim,
Ze mne asi deset minut pfed tim napadlo, Zze
bych ji mohl potkat. Ta myslenka mne velmi
prekvapila, protoze jsem netusil, z ¢eho by
mohla vychazet, a tak jsem se jiv tu chvili vice
nezabyval - ne Ze bych popiral moznost mi-
mosmyslového vnimani, ale nepfedpokladal
jsem, ze by se predtuchy tykaly i mne. A tak
jsem stdl na prechodu, stacilo se pfi mijeni
na ni pozornéji zahledét, ale najednou jsem
si uvédomil, Ze nejsem na setkdni s ni pfipra-
ven, Ze nechci fict néco bandalniho, protoze
nas vztah byl pro mne velmi dilezity, takze
kdyz doslo k rozuzleni, kdy jsem mohl zjistit,
zda je to ona, ¢i nikoliv, zbabéle jsem uhnul
pohledem - prosté jsem nebyl schopen se na
ni podivat; je to asi podobné, jako kdyz trpite
akrofobii. Jestlize stoupate nékam do vysky
v otevieném prostoru, tak se vuli piekonate
a dostanete se vyse, nez byste bézné dosli,
ale poté jste nuceni zastavit a uz nemuzete
vUbec dal, jako by vés ovladala néjaka jina sila.
Takze jsem uhnul pohledem a nemohl jsem
jinak, i kdyz jsem chtél, tudiz jsem nezjistil, kdo
to vlibec byl. A protoze to nebyl romanticky
film, happy end se nekonal, nebot jsem ji pak
uz nikdy nepotkal.

7 Recko dnes sice vnimame spise jako misto dovolené
u more, ale je to kolébka evropské civilizace — odborna
terminologie nejriznéjsich védeckych disciplin vychazi
vesmés z fectiny (prostfednictvim latiny) a podobné
byla fectina jazykem prvnich kfestanskych textd,
protoze byla ve vychodnim Stfedomofi dorozumivacim
jazykem, obdobné jako je dnes dorozumivacim jazy-
kem anglictina.
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Stafi Rekové délili ¢as na ¢as plynouci (chronos) a ¢as prihodny (kairos). (Foto © pixabay.com.)

A pouceni? Nepropasnéte, pokud mozno,
svUj kairos. Kdyz ho zmeskate, sice tim nejspise
nikomu neublizite, ale bude vam to lito...

O CASEM ROZVRZENEM

O ztratach ¢i naopak o ziskavani ¢asu uz
vlastné rozhodujete, kdyz si jednotlivé ¢in-
nosti rozvrhujete. Pfi rozmysleni ¢innosti, které
jsou nové anebo se jim nevénuji pravidelné,
vychdazim ze zkuSenosti, Ze obvykle trvaji
o polovinu nebo jesté jednou tak déle, nez
bych si myslel. A samoziejmé je tfeba pocitat
s Murphyho zakony, takze co se mlze pokazit,
se Casto pokazi, a mnohdy se objevi ,neceka-
né” komplikace - tedy necekané optimistou;
realista je pravé ocekdava a po jejich objeveni
a zvlasté odstranéni si oddychne, ze je ma
za sebou. Jesté realisti¢téjsi realista ovsem vi,
ze po ,necekanych” komplikacich se mohou
objevit dalsi ,nec¢ekané” nebo ,necekanéjsi
obtize, a oddychne si, aZz je vie hotovo. To
,hotovo” je viak v nékterych pfipadech rela-
tivni pojem, protoZe nékteré ¢innosti si stale
pfivolavaji vas zajem - kdyz napfiklad lepite
celosténovou fototapetu a dopustite se té ne-

]

prozietelnosti, Ze lepidlo pfipravite z praskové
smési podle ndvodu vyrobce, tak se muize stat,
ze vecer, kdy uz ,je hotovo”, za vami prijde
dceruska, Ze to néjak pada, takze tapetu
zajistite napinacky, v tydnu koupite novou
smés a dalsi sobotu lepite znovu, ovsem uz
s mnohem hustsim lepidlem (at si vyrobce
pide, co chce — ,sichrje sichr”). Dcerka siztoho
pak odnese poznani, Ze u vas musi pocitat
sreparatem, ale kdyz bude trpéliva, doc¢ka se...

Diky ¢asové rezervé se pak nedostavate
pod zbytecny tlak a ¢as neztracite, zatimco
kdyz vse probéhne hladce, ¢as vam jesté zbyde
amUzete se ve vyhrazeném Case pustit do dalsi
¢innosti. Zvykl jsem si jednotlivé prace nepla-
novat ve smyslu: tehdy udélam tamto a onehdy
ono - samoziejmé mimo akutnich zalezitosti,
které nesnesou odkladu — ale mam pro né
urcity jim vénovany cas a uskutecnuji je po-
stupné ve stanoveném poradi, jak je to mozné.
Je to vlastné neustaly proud, ktery asi nikdy
neustane, protoze staré véci se rozbijeji a je
tfeba je opravita zéroven je ,treba” doplnhovat
nové, podobné jako kdyZ uklizite a nakupujete
adaldityden znovu a znovu a tak pofad dokola.
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Je vsak rozdil, jestli k tomu pfistupujete jako  dodrzovani predpoklada jistou miru sebe-
sprinter, nebo jako vytrvalec. Dnes pfevazu- discipliny. AvSak tato slova v nds nevyvolavaji
je sprintersky pfistup, ktery ma vyhodu, Ze  pfijemné pocity, spiSe v nich vnimdme prés-
se toho stihne opravdu mnoho. Sprint ma  knuti bi¢em nad nasimi hlavami, protoZze jich
byt viak kratkodoby, takZze pokud se v ném mame dost ze $koly a ze zaméstnani. Toho
pokracuje dlouhodobé, nasledkem je vétsi- si jiz v padesatych letech vsiml filozof Erich
nou urcita ,vystavenost”. Nabizi se pak otazka, Fromm,"° takZe to neni zaleZitost az soucasné
k cemu to vsechno je, kdyzto nepfindsiradost. doby. Ostatné nejedna se o to fungovat jako
PFi vytrvalostnim pfistupu se vysledky sice  stroj na néjaky casovy kéd, ale spise o urcity
dostavuji pozdéji, ale mlzete pfitom prozivat  styl nebo pfistup k Zivotu, v némz maji rdzné
pokoja mit pocit, Ze skutecné Zijete,anesejen  Cinnosti své ¢asové misto a v némz vedle ne-
za nécim honite. Samoziejmé Ize namitnout, zbytnych ¢innosti maji sv{j prostor i ¢innosti
Ze spravny zivot spociva pravé vtom honénise, dllezité, byt ne nezbytné.
co nejvice toho stihnout, co nejvice ze Zivota Ty nezbytné se vétsinou opakuji, pfedstavu-
~ymackat”, ale to uz je pravé volba kazdého... jitakovyten bézny kolotoc riznych povinnosti
K tomuto tématu mne zaujal ¢lanek po- avseho, co je tfeba udélat, takZe uz predem
litologa Petra Robejska Stopy budoucnosti? dokazeme odhadnout, jak ndm budou dlouho
v némz zminuje rozdil mezi eficienci a efek- trvat, a tudiz, kolik jich zvldadneme. A kdyz
tivitou. Eficience je plvodni slovo pro to, co  mame pocit, Zze uz je toho pfilis, mizeme
se dnes oznacuje efektivitou, tedy maximalni  si pomoci citatem ze hry Marysa, kdy se Va-
vytéznost, zatimco efektivitav plivodnimslova  vra po vyliceni neuspokojivého stavu jejich
smyslu ,se od eficience liSi v tom, Zze jde sice  manzelstvi(,Na hromech lihdme, na hromech
také o snahu optimalizovat procesy, aviak s d-
razem na dosazeni cile; Uspornost a rychlost pfi-
tom nehraji prvoradou roli”. Eficientni pfistup
je velmivykonny, ale protoze si neponechéva o o )
rezervy (nic nelze nechat ladem, protoze by 10 ,Praxe kazdého uméni vyZaduje urcité vieobecné.
S , ... predpoklady, at jiz hovofime o truhldfstvi, mediciné ¢i
to bylo ,neefektivni”), je malo odolny vici g j55ce. Predné vyzaduje kézen. Nikdy neudéldm nic
necekanym zménam. dobre, nedéldm-li to ukaznéné; viechno, co délam jen
Jeden z nejstarsich prikladd efektivniho, -kdyZjsem v naladé’, mize byt hezky a zabavny konicek,
ale nikoliv eficientniho pfistupu je ve Starém ~ nestanu s viak nikdy mistrem takového uméni. |
, . L. o T . Problém oviem neni jen v kdzni pfi vykonu néjakého
zakong, v Treti knize MojZiSové: ,Az budete specifického uméni (napiiklad v nékolikahodinovém
ve své zemi sklizet obili, nepoznes své pole  dennim cvi¢eni), nybrz v kazni celého zivota. Mohlo by
az do samého kraje a nebude$ pabérkovat, se mysvlit,lie pro njoder’nl"ho Elovéke.a nenfi nivc sn.adr}éjéi-
co zbylo po 3ni”® Jeto pochopitelné zejména h(v)'plez kafen. Coz nstréw osm h9d|n denvne r}ejlukaznle-
A . . ) néjsim zplsobem pfi vykonu svého zaméstnani, které
socialni opatfeni ve prospéch chudych, ale je piisné rutinové? Ve skute¢nosti véak moderni ¢lovék

zéaroven vede k pfistupu: nesnazit se vyuzivat  mimo pracovni sféru ma velmi malo sebekéazné. Kdyz
vieho az do ,posledni mrté”, nepracuje, chce lenosit, loudat se, nebo abychom uZili

| o hospodareni s casem lze tedy Fici, Ze je hezciho slova,,uvolnit se". Pravé tato touha po lenosti
je z vétsi ¢asti reakci na rutinizaci zivota. Pravé proto,

dobré b)'/t efektivni, ale ne eficientni. Ze ¢lovék je po osm hodin denné nucen vynalozit svou
energii pro cizi Ucel, zpdsobem, ktery je mu cizi a ktery
O CASE PRO CINNOSTI NEZBYTNE... je pfedepsan rytmem prace, jeho vzpurnost se projevu-

Ve snaze Ucelné nakladat s ¢asem je dalezity )@ formou détinského hovéni svym choutkém. Kromé
toho v boji proti autoritarstvi ziskal nedvéru ke kazni

urcity fad i (tydenni a denni) rezim, jehoz _ k té, ktera je vnucovéna iracionalni autoritou, a stejné
tak k racionalni kazni, kterou si ¢lovék uklada sam. Bez
takové kdzné se viak Zivot tfisti, stava se chaotickym
a chybi mu soustfedénost.”
9 Leviticus 19:9 (pouziti rizného mluvnického ¢isla Erich Fromm, Uméni milovat, Praha: Orbis 1966,
,budete” a,nepoznes” je v origindlu); podobny text ma s. 82-83; (original: The Art of Loving, New York: Harper
téz Deuteronomium 24:19-21. & Brothers 1956).

8 Dostupné z: blog.aktualne.cz/blogy/petr-robejsek.
php?itemid=27299
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vstavame.”) pta: ,Musito bét?"" a ptat se u jed-
notlivych ,nezbytnosti: musito byt?, ted? nebo
tak ¢asto? atd. Vétsinou ano, ze..., ale je tieba

Samoziejmé, snadno se o tom mluvi, ale hiife
se to uskutecnuje...

si zaroven pfipominat omezenost vlastnich sil, ... APRO CINNOSTI DULEZITE

nemluvé o omezeném case.

Avsak nezbytné prace typu uklizeni, Zehleni
¢i vareni, které jsou vétsinou rutinou a které
muzeme vnimat jako nudné ¢i ubijejici, tudiz
Casové ztratové, mohou predstavovat prostor,
v némz mlzeme prevadét do bézného Zivota
duchovni praxi, tedy mdzeme je proménit z po-
citované (Casové) ztraty v zisk, ktery nas vnitiné
rozviji a posouva. V kiestanskych klasterech
vychdazejicich zbenediktinské spirituality maji
znamé heslo ,Ora et labora”, které odkazuje
na stfidani modlitby a prace béhem dne, ale
rovnéz vyjadfuje, Ze prace ma byt propojena
s modlitbou (pfi praci se modli). Podobné je
v zenovych klasterech vedle velkého prosto-
ru pro meditaci (zazen) taktéz velky prostor
pro fyzickou praci (samu), kterd umoznuje za-
chovavat a rozvijet meditativni postoj bdélé
pozornosti Cili Zivota v hluboké pfitomnosti.

11 Abych nevytvérel falesny dojem: Opravdu nejsem
milovnikem divadla, naposledy jsem v ném byl jesté

v minulém stoleti, pred odstéhovanim se na venkoy, ale
tato replika se mi vyrazné vryla do mysli diky postavé
Karla Infelda Pracheriského ve hie Zdskok Divadla Jary
Cimrmana, ktery si ji tam vypujcuje, a v podani Zdernka
Svérdka je velmi vyraznd, a moznd vyraznéjsi nez na pu-
vodnim misté.

Vedle nezbytnych ¢innosti jsou i ¢innosti
dulezité, bez nichz se sice, jak to vypada, mu-
Zeme obejit, zvlasté kdyz ty nezbytné si vy-
Zaduji mnoho casu, ale pro kvalitni Zivot jsou
vlastné taktéz nezbytné a mozna jesté dllezi-
t&jsi. A jednou z téchto duleZitych ¢innosti je
pro duchovné orientovaného ¢lovéka duchovni
praxe, tedy ¢as a prostor vénovany vyhradnéji.

Zde Ize namitnout, Ze existuji duchovni
cesty bez duchovni praxe nebo pfinejmen-
$im bez pravidelné duchovni praxe. Mize to
predstavovat duchovni vyzravani nasledkem
rozjimani ¢i rozvazovani nad jednotlivymi zi-
votnimi udalostminebo Zivot prozity v ddvére
a ve vdéc¢nosti Bohu'™ ¢i (transcendentnimu)
Buddhovi® za to, ze ¢lovéka podporuje a za-
chranuje, tedy celozivotni ,dékuji”.

Musim pfiznat, Ze takto pokrocily nejsem -
pro mne je pravidelnd modlitba ¢i meditace

Duraz na nemarnéni
casu byl

ve stftedovéku

a v baroku
vyjadiovan réenim
»memento mori”.
(Foto © pixabay.
com.)

12 Ptiznacné pro lutersky orientované kiestanstvi

s jeho zasadou zachrany (spasy) ,sola fide", tj.,pouze
virou”.

13 Charakteristické pro buddhistickou skolu Dzédo
sinsy, v Japonsku nejpocetnéjsi, podle niz jsou viastni
sily pfevazné vétsiny lidi pro duchovni vysvobozeni
nedostacujici.
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velmi podstatnd, protoze ji potfebuji, abych
se mohl otevirat oné podpore ,shora” ¢i
»Z hloubi” - nedosahl jsem totiz jesté tako-
véhoto hlubokého vnitiniho vyladéni na tuto
podporu, Ze bych uz duchovni praxi nepo-
tfeboval; bez ni bych skoncil podobné jako
tzv. buddhisté nocniho stolku (i kdyz no¢ni
stolek nemam), ktefi pravidelné ¢tou knihy
o buddhismu, ale praxi se nevénuiji, takze to
pro né predstavuje urcity doplnék ¢i urcité
zpestreni jejich zivota, ale svUj zivot na tom
nezakladaji. Samo o sobé to Spatné neni, mize
to byt dobrd pfiprava na Cestu, ale pro mne
je dllezité po Cesté stale a vytrvale kracet
a neztracet Cas.

Duchovni praxe véak nema vyznam jen
pro nas samé, ale taktéz i pro druhé, a to jed-
nak nepfimo, protoze nas postupné promé-
fuje, coz by nasledné mohlina nasem vztahu
k nim pozndvat, a jednak ptimo, protoze do ni
muzeme nas vztah k nim vnést. | ateisté svym
blizkym fikaji, Ze na né budou myslet a pfat jim
vse dobré, kdyz je Cekaji obtize (napt. zkouska
¢i pobyt v nemocnici), amnozi to nemysli jen
jako Utéchu, ale skute¢né tak ¢ini. V modlitbé
nebo v meditaci miZzeme podobné podporu,
kterou jsme pfi ni pfijali, predavat néasled-
né nasim blizkym a bliznim. Pomahat tak
mUzeme nejen na urovni télesné (hmotnou
pomoci a pracovnim prispénim) a dusevni
(naslouchanim, sdilenim, Utéchou a radou),
ale pravé i na urovni duchovni (pfimluvnd™
modlitba & pfenaseni ,zasluh™). A kdyz tak-
to piejeme dobré,' mGzeme navic alespon
na této duchovni urovni udrzovat vztahy
i s témi nam blizkymi lidmi, ktefi jiz zesnuli
anebo s nimiz jsme si sice prestali rozumét
a nase cesty se rozesly, ale ktefi byli pro nés
v minulosti dlleziti, a tak i pfes ukonceni

14 ,Pfimluva” je v pivodnim smyslu modlitba v néci
prospéch:,pii-* jako stat pfi nékom ¢i byt pfi nékom
a,-mluva” ve smyslu modlitby (latinské ,oratio” zname-
na fe¢ i modlitbu).

15 ,Zasluha” je vzitym, ale ne nejvystiznéjsim pre-
kladem sanskrtského,punja’, které znamend v této
souvislosti obdrzené dobro, takze presnéjsi preklad by
byl prenaseni obdrzeného dobra” (obdrzeného v pred-
chozi modlitbé ¢i meditaci).

16 ,Esotericky” feceno, posildme pozitivni energii.

vztahu s nimia pfipadna nedorozuméninané
myslime v dobrém.

O CASE POSVECENEM

| pokud jsme nezbytnymi ¢innostmi natolik
zaneprazdnéni, Ze uz ndm pfilis volného ¢asu
nezbyvs4, Ize si na pravidelnou duchovni pra-
xi €as najit, protoze nemusi byt nijak dlouhd,
spise se jedna o jeji pravidelnost, abychom
méli béhem dne urcité pevné body, o néz
se mUzeme opfit a ziskavat ¢i udrZovat si urcity
nadhled nad ¢innostmi, do nichZ jsme ponofe-
ni. MZe se jednat na priklad o velmi kratkou
(nékolikaminutovou) modlitbu ¢i meditaci
(napt. na deset nadech( a vydechd, coz Ize
dobre pocitat na prstech), kterd se nékolikrat
béhem dne opakuje, a delsi praxi se mizeme
vénovat na priklad jen jednou tydné, pokud
Castéji nemuizeme.

V kiestanstvi je takovato pravidelna denni
modlitba chdpana jako posvécovani ¢asu, jako
chvile, kdy si konkrétni ¢as plné uvédomujeme
asBohem prozivdame. Den je rozdélen po tfech
hodinach do tzv. hodinek"” (po probuzeni,
okolo 6% jitro, 9°° dopoledne, 12°° poledne,
15°° odpoledne, 18°° vecer a pied spanim'™),
s nimiz jsou spojeny urcité texty, které tak
modliciho se doprovézeji celym dnem. Laici,
ktefijsou v klasterech vice vytizeni praci, véak
tyto texty nahrazuji modlitbou Pdné (Otcenas),
ktera je kratkd a mohou se ji modlit zpaméti.
V japonskych buddhistickych klasterech jsou
jednotlivé denni ¢asti stanoveny po ¢tyfech
hodinéch (2°°az 6%jitro, 6°° az 10°° dopoledne,
10% az 14% poledne, 14% az 18 odpoledne,
189 az 22° vecer a 22° az 2°° noc), coz se mi
zda byt, alespon jak jsem si vyzkousel, pro béz-
spojit s probuzenim, cestou do zaméstnani,
prestavkou na obéd, cestou ze zaméstnani,
chvili pred vecefi a usindnim.

Nejednd se tu viak o vykonnost, ale o urcity
denni rytmus, a podobné jako mame uspofa-

17 Pocesténé latinské nazvy: invitatorium, laudy, tercie,
sexta, nona, nespory a kompletar.

18 Jesté je tieba doplnit palno¢ni modlitbu (matuti-
num), kvali niz mnisi rozdéluji svij spanek, ale v soucas-
nosti tak ¢ini jiz jen kartuziani, zatimco ostatni fady ji
pfesouvaji na rano.
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dany ony nezbytné cinnosti, tak mizeme mit
usporadanu i duchovni praxi, a mira, kterou ji
vénujeme, zélezirovnéz na tom, jak je pro nas
dulezitd, co nam piinasi a jaké mame priority.

O CASE NAM ,VYMERENEM"...
Duchovni praxe ma vyznam i z hlediska dlou-
hodobého vnimani ¢asu.

KdyzZ je nam dvacet let, mdme cely Zivot
pfed sebou a obvykle nepfemyslime, kolik
nam ho jesté zbyva. Podobné je tomu, i kdyz
je nédm ftficet. Ve Ctyficeti si vSak uvédomime,
ze i kdybychom se dozili osmdesati let, Ze uz
jsme v polovinég, polovina je sice jesté stale
dost, ale polovinu mame i za sebou, takze
Casu prece jen uz také dost ubylo. V padesati
nam zbyva z hlediska primérného véku do-
Ziti jiz jen tretina a v Sedesati je to jeSté horsi.
Avsedmdeséti je jizdobry kazdy zbyvajici rok.

Cas zastavit nelze, takze ¢im jsme starsi, tim
je pro nas naléhavéjsi, jak zbyvajici ¢as prozi-
jeme. Kdysi jsem cetl,”” Ze télesna vykonnost
¢lovéka vrcholi ve tficeti a poté nasleduje na-
pfed pomaly a pozdéji vcelku rychly pokles,
dusevni vykonnost vrcholi ve Ctyficeti a tuto
vrcholnou Uroven se dafii jeSté po néjakou dobu
udrzovat, zatimco duchovni vyvoj omezeni
nema, a to se mi stalo ve vyhledu na starnuti
velkou Utéchou, tedy Ze i kdyz mne opusti
télesné a dusevnisily, ze budu moci zit i nadale
smysluplné.

V této souvislosti se mi pfipomind vypravéni
mé maminky o jeji babicce, ktera Zila u jedné
ze svych dcer (maminciny tety), velmi $patné
vidéla a téméf neslysela a seddavala na sto-
licce v kuchyni jakozZto hlavni mistnosti, kde
se soustfedoval rodinny zivot, v rukou méla
rdzenec a modlila se. Pro maminku bylo nepo-
chopitelné, ze se po celou dobu navstévy stale
modlila, a tak jsem ji vysvétloval, Ze to bylo to
nejsmysluplnéjsi a vlastné jediné, kdyz ji zrak
a sluch uz neslouzily, co mohla délat.

.. AZBYVAJicim
Ddraz na nemarnéni casu s ohledem na uby-
vajici dobu Zivota byl ve stfedovéku a v ba-

19 Bohuzel si po tficeti letech nevybavim ani autora,
ani ndzev, ani souvislosti doty¢ného textu.

roku vyjadfovéan réenim ,memento mori“*°,

Pamatovani na smrt vsak neni pro nas dnes
nijak pfitazlivé, chceme se soustfedit na plné
proZiti Zivota, to nas spise oslovi jiné latinské
réeni, pozdrav bojovnik(*' fimskému cisafi ,mo-
rituri te salutant“??, znéhoz citime nepoddavani
se smrti a odvahu tvafi v tvar jeji blizké hrozbé.
Tato dvé réeni viak nejsou nijak v protikladu,
protoze vsichni Celime smrti, takze si mizeme
fici ,morituri, memento mori”.

Pokud to presto na nas plsobi morbidné,
mozna nds oslovi Buddhova posledni slova
ve stejném vyznamu: ... slozené véci jsou
podfizeny zaniku, usilujte se svédomitosti!"*®
Narodit se jako ¢lovék je podle né&j velmi vzac-
né, a tak by byla velkd Skoda této moznosti co
nejvice se priblizit duchovnimu vysvobozeni
dostate¢né nevyuzit.

V obou piipadech se viak nejedna o nega-
tivni pohled na Zivot jako takovy nebo o zalibu
vtématech souvisejicich se smrti, ale o realistic-
ky pohled na ¢as, ktery mame k dispozici, a na
jeho co ,nejhospodarné;jsi” vyuziti.

A O CASE VECNEM

V3echny tyto Uvahy vychazejizbézného vnima-
ni ¢asu jako linedrniho a neustéle plynouciho.
Avsak zda se, ze toto je jeniluze, jednazmnoha

iluzi v naSem vnimani svéta.

Soucasni fyzikové mluvi na zékladé Einstei-
novy teorie relativity o casoprostoru, vnémz je
Cas ¢tvrtym rozmérem, ktery se od ostatnich tfi
rozméra lisi pouze vtom, ze se v ném mizeme
pohybovat jen v jednom sméru,** tudiz ¢as
neplyne, ale prosté je.

Podobné psal napfiklad Dégen, zakladatel

zenové Skoly S6to, jiz ve 13. stoleti o ,Easobyti“?,

20 Pomni smrti./ Pamatuj na smrt. / Pamatuj, ze jsi
smrtelny.

21 Pozdrav pochdzi z gladiatorské bitvy na Fucinském
jezete roku 52 a pozdéji byl pfipisovan gladidtordm
obecné.

22 Jdouci na smrt té zdravi. / Predurceni k smrti té
zdravi.

23 Mahaparinibbana sutta VI, 7 (¢esky v: Buddhovy
rozpravy, sv. 4, Praha: DharmaGaia 1995, s. 138).

24 Dostupné z: cs.wikipedia.org/wiki/Casoprostor

25 Dostupné z: en.wikipedia.org/wiki/Uji_(Being-Time)
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v némz byti (bytosti a véci) neexistuje v Case,
aleje ¢asem, a stejné tak je ¢as bytim (bytostmi

avécmi), vnémz se minulost, pfitomnosta bu-
doucnost setkavaji v ,absolutnim nyni”, pfi-
¢emzzpozice ,absolutniho nyni”jsou viechny

¢asy rovnocenné a vzajemné prlichozi*®

26 Masao Abe, A Study of Dogen, Albany: State Uni-
versity of New York Press 1992, s. 82-86. Dostupné z:
terebess.hu/zen/dogen/Study-of-Dogen.pdf

To se mi hezky Cte, i kdyz tomu prakticky
vlibec nerozumim, ale tusim, Ze pokud tomu
nékdy porozumim, hospodafenim s ¢asem
se uzmuset zabyvat nebudu, protoze budu
zit ve vé€ném nyni...

Dégen, zakladatel zenové Skoly S6t6, psal jiz ve 13. stoleti o ,casobyti”.
(Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)



Spoleéenstvi je pro mne dilezité: Rozhovor s Matéjem Cihdkem
Spolecenstvi je pro mne dtlezité
Rozhovor s Matéjem Cihakem

Matgj Cihak

na Stieleckém
ostrové. Rok 2021.
(Foto Antonin Dolak.)
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Matéji, jakou vzpominku na svoje détstvi
si vybavujes rad? Miizes se podélit

o néjakou, ktera v tobé porad vyvola
vnitini smév?

Samoziejmé mam v paméti spoustu okamzi-
ka, kdy jsem se citil spokojené nebo relativné
dobre, ale pokud to ma byt jedna véc, pak
mé napada asi cesta s tatou do Turecka. To uz
mi sice bylo patnact, ale stéle jsem se vnimal
spis jako dité&, jesté jsem chodil na zakladni
Skolu. Tehdy mé téata vzal na dvoutydenni
cestu po Turecku. Jeli jsme z Istanbulu az
UplIné na vychod, véetné téch mist, kde letos
v unoru bylo to tragické zemétreseni. Byli jsme
azv Mezopotamii (mezi fekami Eufrat a Tigris),
v tureckém Kurdistanu, v Charanu, setkali jsme
se se syrskym kfestanskym mnichem, preZili
pfepadeni v noci ve slumu, vidéli Ararat. To
je takova vzpominka, kterd je pro mé porad
hodné silna a pozitivni — a ¢as od ¢asu se k ni
vracim.

Kdy sis za¢al uvédomovat néjaky hlubsi,
nebo mozna Feknéme védoméjsi zajem

o spiritualitu?

To asi nedokazu presné urdit, tak spis reknu,
kdy jsem se poprvé zacal zabyvat néjakou
feknéme duchovni praxi. To mi bylo asi ¢trnact
a tata mi pujcil knihy Carlose Castanedy. Cetl
jsem je aze véeho nejvic mé zaujala myslenka
moznosti zastavovani vnitiniho dialogu. Na
zakladé toho jsem si zacal v§imat, Ze nemusim
byt identicky se svoji mysli, ale Ze se s tim da
pracovat a je to zpUsob, jakym mUzu ménit sv(j
postoj k Zivotu, ma dopad na moje prozivani.
A zacal jsem s tim experimentovat. Poprvé
jsem zjistil, Ze existuje prostor jakoby za mysli,
atedyimoznost néjaké vnitini prace se sebou
samym a na sobé.

Néjak trvalejijsem se ale zacal o spiritualitu
zajimat, az kdyz jsem presel ze stfedni skoly
na vysokou, béhem toho léta. Diky svému
stredoskolskému uciteli estiny, se kterym jsem
mél dobry vztah, jsem se dostal k ,beat gene-
ration” a zacal jsem &ist Kerouaca a Ginsberga
apresnéjsem se dostal k buddhismu a dalSim
vychodnim naukam. Tehdy jsem také objevil
knihy manzel(l Tomasovych, které méli moji
rodi¢e doma, a zacal jsem je postupné dist.

KALEIDOSKOP

Pak jsem nastoupil na Husitskou teologickou
fakultu, kde jsem prirozené zaplul do urcitého
tamniho spiritualniho, prevazné krestanského
prostredi. Od té doby je to pro mne konstantni
dllezité téma, tedy témér deset let.

Tenhle tvuj pfechod mé zajima: Jak

se z ¢lovéka ze stiedni Skoly zaméfrené

na vefejnou spravu stane bytost, ktera

se rozhodne jit na Husitskou teologickou
fakultu?

Ja jsem moc nevédél, co chci délat. Jediné, co
jsem si umél predstavit, bylo stat se ucitelem.
Tak jsem se hlasil na Pedagogickou fakultu
a také na ucitelsky obor pravé na Husitské
teologické fakulté.No a pro HTF jsem se v pod-
staté rozhodl pfedem, uzZ pfi dnech otevienych
dvefi, protoZe zatimco na Pedagogické fakulté
jsem vnimal spis atmosféru urcité strnulosti,
na Husitské fakulté se milibilo a celé to na mé
plsobilo dobfe. Az pak béhem studia jsem

Al-Chidr. Z cyklu Ruka Fatimy.
(Foto Mat&j Cihak.)
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dosel k tomu, Ze vlastné ucitel byt nechcia ze
mé mnohem vic zajimaji obory jako teologie,
filozofie a religionistika.

A nechtél bys prece jen nékdy zkusit ucit?
Spis asi ne, ale nevidim to kategoricky. Asi
bych to mohl délat na néjakou omezenou
dobu, na ¢astecny uvazek nebo néco podob-
ného. Prosté ve volné&jSim modu. Jinak vénovat
se tomuhle povolani naplno opravdu nechci.

Pises poezii. S tim jsi zacal kdy?

Také ke konci stfedni. Hodné jsem psal na za-
¢atku vysokeé Skoly, ale treba v poslednich dvou
tfech letech pisu jen zcela prileZitostné.

Néjaci tebou vysoce cenéni basnici?

Tak to neni jednoduché vybrat. Ze svéto-
vych mé napadaji Allen Ginsberg a Lawrence
Ferlinghetti, t&émi jsem byl hodné ovlivnény,
aikdyzsam nepidu timhle stylem nekonecnych
eseju, tak se mi jejich dila hodné libila a libi.
Z Ceskych bych fekl Andreje Stankovice, ktery

k.
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mi pfipadd sympaticky i jako ¢lovék. Za skvé-
Iého béasnika povazuju lvana Martina Jirouse.
A urcité bych nasel jesté dalsi - ze souc¢asnych
mé hodné inspiruje Adam Borzi¢, jako basnik
i jako ¢lovék, je to takova moje spfiznéna duse.
Jeho Vychodo-zdpadnizrcadla bych doporucil
viem, kdo se zajimaji o spiritualitu — jsou to
de facto basné v proze, ztélesnujici momenty
zduchovniho Zivota italské renesance a sufis-
mu, mystického islamu.

Jak ses dostal k undergroundu? Nepatiis
ke generaci, ktera to jesté mohla
bezprostiedné zazit.

ProtozZe jsem se vzdycky, uz jako dité, zajimal
o dgjiny 20. stoleti - i ve spojeni s politikou
a kulturou - a navic i pfes oba rodice. MQj
tata, i kdyz k undergroundu sam nepattil, tak
se stavél do opozice vici tomu rezimu a znal
néjaké lidi odtamtud. Pfitel mdmy pak sam byl
v undergroundu, ma byt plny casopist a knih
tykajicich se véech téch manicek. Navic nékteré
véci se ¢asem staly v podstaté mainstreamo-

o~

Pfed chramem svaté Sofie v makedonském Ohridu. Rok 2018. (Foto Dominika Migova.)
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vé — napriklad Plastic People znd dnes kdekdo.
Je pro mé zajimavé sledovat, jak se pak lidi
zundergroundu vydavaliohromné rozmanitymi
cestami. Mam hrozné rad Charlieho Soukupa:
undergroundovy pisnickar a basnik, ktery se stal
poustevnikem v Australii. FrantiSek Starek se na-
opak stal pracovnikem BIS a podobné.

Mas i néjaké dalsi tvarci sklony?

Moc ne, kdyZ nepocitdm psani vieho druhu.
Ale obcas néjakym propadnu. Jeden cas jsem
délal koldze, kreslil si. Mél jsem pred par lety
dvé takové viny, kdy jsem vytvérel vlastni,ruce
Fatimy”, cozZ je ochranny amulet pochézejicizis-
ldmské lidové magie. Vzdycky jsem si obkreslil
ruku a pak to rlizné vybarvoval. Ruce jsem poté
pojmenoval arozdéval je lidem pro radost. Byla
to takova forma artterapie, kterou jsem si sam
naordinoval.

Neda mi to nezeptat se na film, protoze
filmovou tvorbu mate v rodiné. Touhle
uméleckou sférou jsi néjak dotceny?

Tak dotceny ano, ale spi$ teoreticky. Nikdy mé
to extra neldkalo zkouset. | proto, Ze v tomhle
oboru jde strasné moc o praci s technikou, za-
timco ja radsi tvofim bezprostiednéji, a také je
to prace slidmi.Navic s ne Uplné jednoduchymi
lidmi. Samoziejmé jsem hodné pochytil, dokdzu
poznat tfeba femeslné $patné zpracovany film,
ale neldka mé to, minimalné zatim.

Cim té okouzluje svét?

To je tézké fict. Krasou a dobrodruzstvim. I tim,
Ze se neustale proménuje. MozZnostmi setkavani,
neustalym odkryvanim véci. Tim, Ze to je UZasny
tvlrci prostor. Svét je okouzlujici sam o sobé.
Na Uplné elementarni roviné to vystihuje ten
zakladni filozoficky udiv nad tim ,pro¢ neni nic
a jest viibec néco?”,

Chtél bys mit dalsi zivot?
Ano.

Pro¢?

No predevsim si myslim, Ze to tak prosté bude.
Ale pokud se ptas na osobni dlivod, pakasi pro-
to, Ze na hodné hluboké Urovni sebe samamam
Zivot rad a jsem na svété rad. Pfipada mi dobré
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tu byt, néco zazivat a néco tvofit. Navic nelpim
na néjakém definitivnim dosahovani véci, i kdyz
jsem mél fazi, kdy jsem uvazoval, jak se dobrat
konec¢ného duchovniho probuzeni. Ale to jsem
uz pred néjakou dobou zavrhl. Nechdvam to
plynout. Zivot mé bavi, i pfes viechny téZkosti,
které obsahuje, pro mé v poslednich letech
tfeba dost vydatné. | tak si ale myslim, ze ten
Stvoritel netvofi svét jen tak pro nic za nic, aby
se ztoho svého tvarciho snu zase jen probudil.
Spis si to chce uzivat, tvorit. A to déla skrze nas.
Libi se mi v mahajanovém buddhismu idedl
bodhisattvy. To je nékdo, kdo dosahl vysokého
stupné poznani, ale odlozi kone¢né probuze-
ni (buddhovstvi), aby se mohl znovuzrozovat
apomahat trpicim bytostem v kolobéhu zivota.
M(j cil neni stat se Buddhou, probuzenym, ale
bodhisattvou. Chtél bych 1é¢it vSechnu bolest
svéta, dokud nepomine, a mezitim sitrebai tro-
chu uzivat a tvofit. Ono to probuzeni nakonec
stejné prijde samo.

Mas néjaky vzor? A jsi viibec typ clovéka,
ktery potiebuje vzory?

Urcité jsem. Ale vzor nechdpu tak, ze bych
toho ¢lovéka musel nasledovat nebo se mu
pfipodobniovat. Vzor je pro mé spis to, ze si
uvédomuiji, Ze tu byl nebo je ¢lovék, ktery zté-
lesfiuje svymi Ciny, slovy, a pfedevsim svym
celym bytim urcitou kvalitu, na které se mdzu
podilet i ja, svym vlastnim zpUdsobem. Kvalita,
kterou takovy ¢lovék reprezentuje, je néco, co
v sobé chci a mohu také probouzet. Nemusim
se ani nutné chovat jako on, sta¢i mi na toho
¢lovéka myslet, nechat jen na sebe pusobit to,
¢im byl nebo je.

Vzory mam hlavné z oblasti spirituaini, takze
rlizni duchovni ucitelé, zejména minulosti. Treba
Jezi$ Nazaretsky je nékdo, kdo mé provézi celym
zivotem. Ale do urcité miry to jsou i néktefi
pratelé, které vnimam jako vyspélejsi, nezjsem
ja. Vazim si ale treba i hrdinstvi, nepovazuji to
za prazdné slovo. Treba prezident Zelensky je
pro mé také v néjakém smyslu vzor. V ramci
unitafstvije mym vzorem rozhodné N.F.Capek,
ackoli to muze znit jako klisé a ackoli mnohé
jeho myslenky vnimam jako problematické
nebo komicky dobové. Ale tim svym osobnim
naladénim, svym postojem k Zivotu, svymi



Spoleéenstvi je pro mne dilezité: Rozhovor s Matéjem Cihdkem

Viny egejského more u Izmiru v Turecku. (Foto Matéj Cihak.)

pisnémi, a nakonec svou mucednickou smrti
ztélesnuje néco, co je misvétlem na cesté.Vzory
jsou pro mé dulezité.

Pojdme ted'nahlédnout trochu do tvé
prace. Jak hledas témata a autory

pro Tviiréi Zivot?

Vétsinou o tom hodné premyslim v pribéhu
¢asu. A to, co se mi objevuje v mysli, se snazim
propojovat s tim, co jsem v Unitarii tfeba sly3el
od lidi a tak. Nékdy je to i necekand, nahla in-
spirace.No a pak ¢erpamiz pfimych rozhovorud
s lidmi, tfeba zrovna s tebou.

Kdyz se pak vybranému tématu vénujes
dal, ovliviiuje té spis to, pro koho to bude
jako ctenafie, nebo se soustiedis na to, co
chces predat?

Na to, co chci predat, rozhodné vic nez komu.

Jak dlouho trva pripravit jedno cislo
Tviirciho Zivota? Myslim tim od zvoleni
témat az po vydani.

To je slozitéjsi fict, protoze ¢ast hlavnich témat
planujeme rok az dva pfedem.Vtomhle ohledu
je to hodné dlouhodoby proces. Ale pokud to
beru od chvile, kdy na zvolené téma pfijde fada
a za¢neme ho konktrétné zpracovavat, tak to
trva do vydani cca tfi az Ctyfi mésice. A idealni
zmého pohledu je vénovat se jednomu ¢islu jako
celku, nemit tfeba dvé podobné rozpracovana.

Ta prace obsahuje velmi rozsahly a pestry
konvolut tikont, od vyhledavani témat
pres komunikaci s autory, kontroly texti,
korektury, vlastni psani, praci s obrazky,
tvorbu smluv a mnoho dalsiho. Co

ztoho té nejvic bavi? A je néco, co délas
vyslovené nerad?

Nejméné pfijemné mi je, kdyZz musim autory
uhanét a hlidat jejich terminy misto nich. P¥i
tom vzdycky citim extrémni demotivaci k dalsi
praci. To mé nejvic stresuje. A také se slozité
premlouvam k tomu zacit s kompletaci obrazku
k ¢islu, protoze je to prace, kterd se musi udélat
najednou (zabere nejméné cely pracovni den)
asoustfedéné, ale kdyz se do ni ponofim, tak uz
toje dobré. A co mé nejvic bavi—asi kdyz mGzu
napsat ¢lanek na téma, které mé zajima. A také
mé bavi vymysleni témat, napfiklad kdyz médme
téma jako ustiedi nebo témata do ekologické
rubriky Zelend Unitaria. Za tu jsem moc rad,
ze jimame.

Jak vypada tva osobni spiritualita v praxi?
Co té posiluje, osvézuje ti dusi?

V mém zivoté v posledni dobé hodné velkou
roli hraje prace s kartami, obrazky — hlavné
tarotem a dalSimi vykladacimi kartami. Skrze
archetypalni obrazy zkoumam své nevédomi,
co v ném je a jak to funguje. Tomu se vénuiji
hodné. Jakozto syn filmare se zabyvam obrazky
ajejich vztahy, dava to smysl. Ty obrazky (karty)
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jsou takova dobra protivaha proti prebujelé
analytické mysli. Ta byva spojovénas levou he-
misférou mozku, takze ty karty mi pomahaji
naladit se na tu pravou hemisféru, feknéme.
Rad s tim pomaham i dalsim lidem - tim chci
fict, ze obcas vykladam karty i nékomu jinému,
ale jsem zatim v zacétcich.

Pak urcité meditace, ale teprve nedavno jsem
zacal se systematickou, kazdodenni medita¢ni
praxi.Nedrzim se ale Zddné konkrétni techniky,
orientuji se spi$ na jednoduchost, obycejnou
bdélost a otevienost v pfitomnosti vici vie-
mu, co prichazi. Jesté dulezitéjsi nez formalni
meditace je podle mé bdélost a otevienost
v prabéhu celého dne; vnaset vic pozornosti
do téla (i kdyz to je ¢asto nepfijemné), do pfi-
tomnosti, uvédomovat si védomi. Meditativni
zpUsob Zivota.

Vlbec nejdulezitéjsina mé duchovnicesté je
alelaska. Otevirani srdce, odevzdavani se Bohu.
Jajsem svou povahou jednoznacné bhaktijogin,
takZe moje spiritualita je nesena predevsim
oddanosti, odevzdanim, laskou, extazi, uctiva-
nim, touZenim, vztahem. Hodné silnou , praxi”,
pokud se to tak da nazvat, je pfat upfimné stésti
viem Zivym bytostem. Hodné s tim také sou-
visi modlitba, coz je pro mé ale Siroky pojem,
ktery zahrnuje jakoukoli zamérnou kultivaci
mysli, mluveni k Bohu o svych problémech
nebo i formalni modlitby z néjaké konkrétni
tradice. Kazdy vecer jednu takovou modlitbu,
kterou jsem se naucil, odfikavam, a dobife mé
to ukotvuje.

Osobné vnimam bozstvi prevazné osobnim
zpUsobem, rad pouzivdm ten stary a proble-
maticky pojem ,BUh", vztahuju se k nému jako
k ,nékomu’, byt je to filozoficky vzato asi dost
neadekvatni. Ale ja nejsem néjaka Cista idea
nebo andél, ja jsem ¢lovék, savec, a pro savce
jsou primarnim referen¢nim ramcem socialni
vztahy. Proto mi pfipada jako nejpfirozenéjsi
cesta, jak si predstavit Nepredstavitelné, pravé
skrze obraz osobnosti, nékoho, a mdj vztah
snim.

Které obdobi déjin nebo dé&jin kultury je ti
hodné blizké, casové a geograficky?

Hodné mé ovlivnila a ovliviiuje Indie, ale ne-
mam k tomu néjaky vyhranény citovy vztah,
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netouzim tam tfeba jet. Zajimalo by mé zit
vislamském stredovéku. Mam rad Turecko, rad
bych cestoval po franu, zajima mé sufismus,
nabozZenstvi a situace na Strednim vychodé,
fascinuje mé arabstina, i kdyz kromé par desitek
nabozenskych a filozofickych pojm nicemu
nerozumim. Na stredovéku v téhle oblasti mé
fascinuje obrovsky rozvoj vzdélanosti, filozofie,
alchymie. A hlavné ta mystika, v pfipadé isla-
mu tedy sufismus. Takovy abbasovsky chalifat
v 9. stoleti.

Hodné vzrusujici je také helénistické ob-
dobi, synkretismus pozdni Rimské Fise. Treba
Alexandrie ve 2. stoleti naseho letopoctu: pro-
lindni gndze, novoplatonismu, raného kies-
tanstvi a zidovstvi, tam bych chtél zit. To mne
hodné pfitahuje. Alexandrie je toho pro mne
symbol. A urcité bych se rad podival do Pales-
tiny 1. stoleti, zajimalo by mé, jak to doopravdy
bylo, rdd bych se potkal s JeZisem Nazaretskym,
Janem Kirtitelem a celou touhle partou.

Myslim také, Ze jsem prozil néjaké minulé
Zivoty ve starém Mexiku, v obdobi Aztékd nebo
i v dfivéjSim, ale tam to bylo opravdu hodné
drsné a vzdalené mym soucasnym idedldm.
Néjak iracionalné mé to ale pfitahuje.

Co osobné ti unitarstvi dava?
A proménilo té néjak?
K pomysiné vertikdle mé vlastni osobni
spirituality, k té feknéme ,mystické ose”, mi
pfidava rozmér horizontély: spolecenstvia se-
tkadvani se s lidmi. A védomi, Ze se lidé maji
setkavat — pomdaha mi si tohle v sobé uvédo-
movat: zdjem o déni ve svété, nejen ve mné.
A jakmé proménilo? Dost, je to moje nejdelsi
obdobi pfindlezeni nékam, naucil jsem se tu
mit pracovni Zivot, uvédomovat si, Ze jsem
treba v rdmci néjakych vztahd ve spolecenstvi
a systému dalezity, uzitecny.

A jak se obecné vztahujes

ke spolecenstvi? Ptam se, protoze vim, ze
samota je pro tebe cenna véc a hodné si
ji hajis.

Spolecenstvi (se spiritudlnim zamérenim) je
je mi, kromé jinych, hodné blizky archetyp
vlka, zvirete, které je samotarské, ale zaro-
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ven je pro néj klicova smecka. Vlk by udélal
pro smecku cokoli - ale musi si byt jisty, Ze je
to opravdu jeho prava smecka. Mam pocit, ze
spolecenstvi, ve kterém bych zakotvil, jsem
zatim neobjevil. Je to pro mne takovy paradox:
najednu stranu travim rad hodné ¢asu sam, je
pro mé dost tézké interagovat s vétsinou lidi,
ale zaroven je pro mé spolecenstvi, soubyti
s ostatnimi, hlavné pokud nds spojuje néco
vyssiho, posvatného, naprosto nezbytné. Ne-
umim si vlastné predstavit nic krdsnéjsiho nez
stat v kruhu s lidmi, které mam rad a oni maji
radi mé, a uprostied mezi ndmi je néco pod-
statného, co nas viechny spojuje. Pro takové
spolecenstvi bych pak dokazal zit.

Je néco, ¢im té unitarstvi drazdi,
provokuje?

Mozna pravé tim, Ze mé ni¢im nedrazdi a ne-
provokuje. Na zakladé nasich tii principl jsem

-y

se zacal nazyvat tzv. ,dvoutfetinovym unita-
fem”. Svoboda a tolerance kazdopadné ano -
alerozum? Nemam viibec nic proti rozumu, ale
je to pro mne jen nastroj, ne duchovni cesta.
Mné vzdy pomahalo jit po cesté srdce. Rozum
patfi do lidského Zivota a lidské spole¢nosti,
ale vduchovnim spolecenstvi, jako jeden ze tfi
pilitd, na mé pusobi trochu nepatii¢né. A pak
také format shromazdéni mi neni Upiné blizky:
pofad to pro mne moc vychdzi z protestant-
ské bohosluzby, chybi mi tam ten iracionalni,
mysticky rozmér. Néjaka ,liturgi¢nost” nebo
~kmenovost”. Emoce, vzyvani, extaze. To je
to, co bych potfeboval, a nikoli ,zamysleni
na téma”. V shroméazdéni POU mam rad za-
palovani svicek a také zpév pisni, pokud jsou
to ty, které se dotknou mého srdce. Nevadi
mi, jak je unitafské shromazdéni pojimané,
Uplné tomu rozumim. Ale ni¢im mé to neldka.
Zazil jsem i silné okamziky na shromazdénich

L

Matgj Cihak bydli blizko letohradku Hvézda, ,pFibytku filosof(i“. (Foto Matgj Cihak.)
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POU, nékolikrat jsem tfeba plakal duchovnim
pohnutim nebo citil BoZi pfitomnost. Vzdy to
viak bylo diky néjaké pisni¢ce nebo prosté
diky sile spolecenstvi, nikdy v tom nehrala
roli promluva nebo responzivni ¢teni. Shro-
mazdéni, ktera jsou mi blizka, se vétsinou déji
v pfirodé, uohné, v kontaktu s Zivly, s kytarou
spise nez s varhanami, idedlné v noci nebo
aspon vecer.

A co je pro tebe na unitarstvi nejsilnéjsi?
Jako vibec nejvétsisilu unitarstvi vidim vtom,
Ze ma potencial propojovat vnitini spiritualitu
svnéjsim dénim ve svété. Pro mé je idedlni uni-
tar naptl mystik a napll aktivista. Sdm se tak
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vnimam, i kdyZ u mé pfirozené pfevazuje ten
mysticky rozmér. Myslim, Ze tohle spojeni
vnitfniho a vnéjsiho, ,mystiky” a ,aktivismu”,
bylouzuN.F. Capka, nebo i dFiv. Myslim, ze
takovy by mél byt unitér 21. stoleti, a vlastné
jakykoli duchovni ¢lovék 21. stoleti.

Dal3i velmi silnou véci na unitafstvi je
pro mé radikalni pfitakani Zivotu. Ja nékdy
Boha definuji jako absolutni a vseobjimajici
,Ano”, tfeba i navzdory viem nepfiznivym
okolnostem. To v unitafstvi citim hodné. Vysti-
huje to Capkova pisefy Mné stojiza to Zit, kterou
napsal v koncentra¢nim tdbofe v Dachau.

Rozhovor vedla Kristyna Ledererovd Kolajovd.
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VSeobecné shromézdéni britskych

unitara

Karen Ercolino

Letisté Vaclava Havla, Sest hodin rano. Cesta pravé zac¢ina. Potom uz jenom dva vlaky, metro
advé mile chiize. A jsme na misté. Tady se kona Vseobecné shromazdéni britskych unitara.

Trvalo néco pres ¢tyficet osm hodin, od uterni-
ho poledne do ¢tvrtecniho obéda. Zatu dobu

probéhlo sedm duchovnich shromazdéni, pét

plendrnich zasedani, jedna zadsadni diskuse,
néjaké prestavky na caj, ¢as na seznamovani,
spolecna jidla a celkem jednatficet ,pralomo-
vych zasedani” (anglicky break-out sessions).
Ani nase 3esti¢lenna skupina nezvladla mit
na kazdé akci aspon jednoho ¢lovéka, takze

vam mohu poskytnout jen velminetplny popis,
zalozeny hlavné na mych vlastnich zaZitcich.

Prijeli jsme o néco dfive nez vétsina
Ucastnik(, takze jsem vnimala rostouci vzru-
se pokouseli doladit na misté posledni detaily.
Vude bylo slyset, jak se zdravi stafi zndmi i jak
se navzajem predstavuji ti, kdo se jesté neznali.

Uvodni shromézdéni nas krasné naladilo.
Zpivali jsme hymny, zapdlili kalich a pronéseli
modlitby za pfatelstvi, porozuméni, inspi-
raci a spolecenstvi; a nase zéazitky v pfistich
dvou dnech toho byly plné. Zmocnila se mé

Vseobecné shromazdéni britskych unitara. (Vsechny fotografie KLK.)
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radost, humor a ta dobra vulle, ktera vladla

viude kolem. Uvodni shromazdéni vyvrcholilo

prehlidkou praporcud, které nesli zastupcijed-
notlivych sbord a organizaci — byly mezi nimi

staréinové, ale vsichnije nesli s hrdosti. Mnohé

z nich odrazely staleté déjiny rGznych sbor(

a sborovych dom(. Hodné jich bylo usitych

ru¢né, byly peclivé a dovedné vypracované...
vzrusujici zacatek Vseobecného shromazdéni

(VS).

Trebaze jsme nebyli delegati s pravem volby,
nékolik z nas zlstalo, abychom se podivali
na prvni plendrni zasedani. A¢kolizahrnovalo
velké mnozstvi formalnich procedur, uvitani
hlavni ¢inovnice Liz Slade bylo velmi zajimavé.
Uchopila VS rdmcoveé a vyzvala shromazdéné,
aby se zamyslili nad pozici unitard v ramci brit-
ské spole¢nostiinad jejich mistem v soucasné
dobé. Mluvila o neddvné zpravé BBC ke stavu
nabozZenstvive Spojeném kralovstvi, podle niz
se 40 % obyvatel neoznacuje za pfislusniky
zadného nabozenstvi; k tomuto posunu
zplvodnich 15 % doslo za pouhych dvacet let.
Citovala zprévy, podle nichz tito tzv. nones ne-
musi byt nutné proti ndbozenstvi. Mnoziz nich

)

Prapory jednotlivych britskych unitaiskych obci.
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o sobé fikaji, ze hledaji duchovni spolecenstvi.
Dale mluvila o klesajicich poc¢tech unitara.
Kladla si otazku, proc¢ by ti, kdo se oznacuji

za ,hledajici”, nemohli najit svij duchovni do-
mov pravé mezi unitafi. Pak pfitomné vyzvala,
aby si uvédomili, Ze mozna bude nezbytné

zménit zpUsob, jimz funguji unitaiské sbory,
aby se pokles zvrétil, aby sbory mohly pfivitat

nové ¢leny a stat se rostoucimi a Zivoucimi

spolec¢enstvimi. Dale hovofila o klimatické

krizi a krizi v oblasti dusevniho zdravi, ktera

se tykd predevsim mladych lidi. Citovala ¢lanek
znejnovéjsiho vydanilékafského ¢asopisu Lan-
cet o vyzkumu klimatické tzkosti mezi mladymi

lidmi. Uvedla, Ze to, co se v ¢lanku navrhuje

jako lé¢ba klimatickych uzkosti - totiz spole-
Censtvi, aktivitu a nadéji - mohou poskytnout
pravé unitaiské obce. Proslov zakoncila citatem

zHowarda Thurmana:,Neptej se sam sebe, co

svét potrebuje. Ptej se, co té pfivedlo k Zivotu

a co té udrzuje nazivu, protoze tim, co svét
potrebuje, jsou pravé Zivi lidé.” Prohlasila, ze
préavé takto znas mohou byt Zivouci a rostouci
spolecenstvi, poskytujici nasi spole¢nosti to,
co potrebuje k pozitivni zméné.
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Necekala jsem, Ze pro mé plenarni zase-
dani budou néjak inspirativni, ale nyni jsem
si uvédomila, jak ve mné poselstvi fecnice
rezonuje. | v nasi zemi je spole¢nost podezi-
rava vUci organizovanému nabozenstvi, ale
zéroven hledd duchovni spolecenstvi. | my
se obavame, Zze nase obce budou starnout
a za¢nou se zmensSovat; také my si chceme
podrzet svdj vyznam. A samoziejmé i my
stojime pfed zménou klimatu a krizemi v ob-
lasti dusevniho zdravi. Mame tutéz prileZitost
zamyslet se nad tim, jak mizeme oslovit ty,
kdo mozna hledaji to, co jim mizeme poskyt-
nout pravé my. Také my musime pokracovat
vezménach a adaptovat se na nové podminky,
pokud nechceme vlastni existenci jen néjak
udrzovat, ale chceme se podilet na feseni
nejtizivéjsich problému lidstva.

Dale na mé udélal velky dojem duraz
na otevienost (doslova ,vitani” — welcome).
Bylo vyslovné zdiraznovano, ze kazdy je vitan,
azduraznovalo se také, co to vlastné znamena,
vitat kazdého pro to, kym je, a pravé takového,
jaky je. Slyela jsem o unitafskych sborech,
které se oznacuji za ,radikalné oteviené” (rad-
ically welcoming), a pfipadalo mi to jako na-
zorna ukazka této myslenky. Hodné let jsem
navstévovala POU, nez jsem zacala stejnou
otevienost vnimat v ¢eském unitarstvi. Vim,
ze jde ¢astecné o kulturnirozdily, které porad
jesté prekonévam, ale fikdm si, jak by to asi
vypadalo a jaké by to bylo, kdybychom i my
byli ,radikalné otevieni“? Skvélym pfikladem
jenase Kvéta Adamcova - kdyz ta nékoho vita,
tak se opravdu citi vitany! Mohli bychom i my
vystoupit ze své komfortni zény a zacit byt
radikalné otevieni?

Hlavnim fe¢nikem byl Jon Alexander, au-
tor knihy Obcané: Pro¢ je kli¢ k ndpravé vieho
v kaZzdém z nds (Citizens: Why the Key to Fix-
ing Everything is in All of Us). V programu
bylo uvedeno, ze Jon po Uspésné kariére
v reklamni oblasti ,zacal hledat alternativy
ke konzumerismu, ktery se prosazoval v jeho
praci”. Popsal nam, jak ve své praci citil vy-
prazdnéni hodnot a zacinal zjistovat, Ze pro-
paguje hodnoty, které jsou neetické a skodi
lidstvu. Stal se spoluzakladatelem Projektu
nového obcanstvi 2014 (New Citizenship

Project 2014) a nyni vydal knihu, jez shrnuje
zékladni myslenky tohoto projektu a zkuse-
nosti, které pfi ném ziskal. Hlavni premisou
je, ze z d&jinného hlediska existuji tfi mody
lidského byti. Jsou to: poddany, konzument
aobcan. Poddanstvispocivalo vtom, Ze vétsinu
lidi ovladala mala skupina piislusnika elity; pred-
pokladalo se, Ze lidé budou poslouchat pfikazy,
hrat svoji rolia nebudou zpochybnovat autoritu.
Nahradil to konzumerismus, v némz jsou lidé
vybizeni k tomu byt konzumenty a hledét si
svych vlastnich zajma. Treti modus, tedy ob-
¢anstvi, po nds chce, abychom se zi¢astrhovali
spole¢ného rozhodovani. Jon se domniva, Zze
toto je cesta, kterad vede k feseni aktudlnich
celospolecenskych problémd, a zpUsob, jak
dosahnout spravedInosti pro viechny lidi. Jeho
organizace a kniha si kladou za cil poskytnout
nam nastroje k posileni aktivniho obcanstvi,
které bude ku prospéchu nas viech. Ackoli sam
neniunitafem, zdd se, Ze mu je blizka myslenka
naboZenstvi, které odmita poddanstvi a pod-
poruje své pfislusniky vtom, aby byli aktivnimi
obcany duchovniho spolecenstvi. Nepfekvapilo
by mé, kdyby po tomto zazitku nakonec vstoupil
do nékterého z nasich sbor(i!

A nyni je ¢as na pralomova zasedani. V kaz-
dém bloku pralomovych zasedani byly ctyfi
vyzvy. Mnohé se tykaly socidlni spravedInosti
a zpUsobd, jak se britsti unitafi angazuji v zale-
Zitostech spojenych se socidlni spravedlnosti,
nebo 3lo o zasedani, pfi nichzZ se setkavali lidé
i celé sbory, aby si sdélovali ndpady k nadcha-
zejicim akcim. Mezi tématy byla rovnopravnost
LGBTQ+ lidi, zmény klimatu, rasismus, ndbozen-
skd svoboda ve svété, demokracie, mir a sprave-
dInost v oblasti trestnych ¢inG. Nékteré znapadd,
které jsem si poznamenala, byly nastinény jen
vagné, ale jiné byly zcela konkrétni:

Vztycit sloup miru;

Poradat mezinabozenska shromazdéni;

Spojovat se s mistnimi skupinami zabyvaji-
cimi se socialni ¢innosti;

Soustfedit se na inkluzivitu smérem
k LGBTQ+ lidem tim, Ze budeme:
vyvésovat na budovy duhové vlajky,
poradat den pfipominky trans lidi,
zUcastnovat se mistnich pochod hrdosti,
oddavat stejnopohlavni pary;
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Probéhlo sedm duchovnich shromazdéni, pét plenarnich zasedani, jedna zasadni diskuse, néjaké
prestavky na caj a celkem jednatticet ,pralomovych zasedani®.

Dokumentovat rGzné role, které sehravali
unitafi v déjindch hnuti za socidlni spravedI-
nost a seznamovat s nimi ¢leny i vefejnost;

Poskytovat prostory mistnim skupindm
prosazujicim socialni spravedlnost, aby v nich
mohly poradat sva setkani;

Poradat duchovni shromazdéni zamérena
na témata tykajici se socialni spravedinosti;

Poradat vigilie za klima;

Poskytovat skoleni a tréninky pro aktivisty;

Vzdéldvat svad spolecenstvi v oblasti
socialnich problém;

Zavadét v ramci sborl opatieni zamérena
na ochranu Zivotniho prostredi, jejichz kon-
krétnim cilem bude napfiklad snizeni spotfeby
energii apod.

Seznamy napadu jsou inspirujici a snadno
pfijdeme na spoustu dalSich. Kdyz m4 ale dojit
na skutecné ¢iny, to uz je zas néco jiného. Mu-
sime se napred rozhodnout, Ze néco udélame -
alejjak? Je snadné zabfednout do zdlouhavého

rozhodovéni: Mdme néco délat? A co bychom
tak méli udélat? Jsme v tom zajedno? Jaky
proces pfi rozhodovéni pouzijeme? A kdyz uz
se shodneme na néjaké ¢innosti, kdo ji prove-
de?Kdojibude udrzovat v chodu? I tyto diskuse
byly soucasti prlomovych zasedani. A ackoli
jsme pfi nich nepfisli na Zadné jednoduché
odpovédi, alespori nds trochu utésilo zjisténi,
Ze i ostatni skupiny se potykaji se stejnymi
otazkami jako my.

Pfijednom z nejzajimavéjsich prilomovych
zasedani se pouzivalo cosi, Cemu organizatofi
fikali ,open space technology”. Byla jsem zvé-
dava, co to znameng, a tak jsem se tam $la
podivat. Prvni ¢ast zasedani tvofilo vysvétle-
ni systému open space setkani. Organizatofi
urcili hlavni téma - Co je tfeba nyni udélat
pro pristi generace? — a pak viechny pozva-
li, aby k tomu navrhli diskusni témata. Pak
nam vysvétlili zakladni pravidla. Jsou to Ctyfi
principy, které zni:
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Anglicka architektura.
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1. VSichni, kdo pfijdou, jsou ti spravni lidé.

2. At se zac¢ne kdykoli, vzdycky je to ten
spravny cas.

3. At se stane cokoli, je to to jediné, co
se mohlo stat.

4, AZ to skonci, tak to skondi.

A ktomu jesté paty princip — zédkon mobility.
To znamena, Ze pokud se ocitnete v situaci,
kdy nemUzete ni¢im pfispét ani se ni¢emu
naucit, méli byste se pfesunout nékam, kde
takovou moznost mate. Je naprosto pfipust-
né a normalni pfechazet od jedné skupiny
ke druhé, a dokonce i dat si od viech skupin
pauzu a uvazovat sdm pro sebe.

Atak ucastnici navrhli témata diskusi a mista
setkani. Diskuse se mély konat bud prvnich
Ctyficet pét, nebo poslednich ¢tyficet pét minut
zasedani. Pak zapredli hovor s kymkoli, kdo mél
zéjem, a délali si pozndmky, aby méli zdznam
o tom, co sefikalo. Mezi tématy byly unitarské
tradice, podpora mladych aktivistd za klima,
otdzka, jak vyhovét potfebam lidi, ktefi nechodi
do kostela, demokracie, financovani duchov-
nich, budovani ozdravnych prostor pro queer
spiritualitu a otazka, ¢im by unitaiské sbory
mohly byt relevantni pro spole¢nost.

Zucastnila jsem se diskuse o podpofre
mladych aktivistd za klima. Pfemyslela jsem
o tomto tématu, protoZe jsem neddvno slysela
oorganizaciv USA, kterd se jmenuje Treti déjstvi
(Third Act). Zalozil ji klimaticky aktivita a spisova-
tel Bill McKibben z 350.0rg a m& umoznit starsim
lidem podporovat mladsiv boji za klima. Jelikoz
jeto (zvétsiny) hnuti starsich lidi, pfipada mné
logické, Zze by mohlo oslovit také unitare. Mlada
zena z Extinction Rebellion (XR) ze Spojeného
krélovstvi vedla rozhovor zaméreny na to, jak
mohou sbory podporovat XR a dalsi klimatické
aktivisty. Prvnim ndpadem bylo poskytovat
prostory k setkavani, ale brzy se ozvaly pochyb-
nosti, zda si to mlZzeme vzit na odpovédnost.
Méli by unitéfi podporovat organizaci, ktera
mUze vyvolat socialni nepokoje, nebo dokonce
nékdy i porusuje zakony, kdyz vystupuje proti
spole¢nostem tézicim a zpracovavajicim fosilni
paliva nebo viici statnim urednikim? Shoduje
se néco takového s nasimi unitarskymi hodno-
tami a s nasi etikou? Neohrozilo by to image
nasich organizaci v ocich verejnosti? Néktefi
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méli za to, ze bychom méli byt opatrni, pro-
toze spolutcasti na takovych akcich bychom
se mohli dostat do sporu s Urady. Dalsi byli
toho nazoru, ze jako unitafi mame za sebou
dlouhé déjiny protestli vici nespravedlnosti
a ze bychom s tim ted’'neméli prestat. Bohuzel
nato nejsou snadné odpovédi. Dal3i ndpady, jak
podporit aktivisty za klima, znély, ze bychom
méli pofadat duchovnishromazdénizamérena
na Zemi, drzet vigilie za klima, uvitat v nasich
fadéch aktivisty, ktefi pfece také potrebuji do-
bit energii a citit se pevné zakotveni na své
duchovni cesté. Dalsi naléhavé upozornovali
na to, ze by sbory mély vic vzdélavat své ¢leny
i vefejnosta videalnim pfipadé vystavovat vice
lidi duchovnim rozmérlm pobytu v prirodé.

Pak jsem byla jesté na jednom zasedani
ke klimatickému aktivismu. Ohromilo mé, kolik
britskych unitarl povazuje toto téma za sku-
te¢né naléhavy problém. Jen velmi vzacné
jsem se dostala mezi lidi, ktefi méli tak silnou
motivaci byt v této oblasti néjak aktivni. Inspi-
rovalo mé to, abych se i nadale snazilazjistovat,
¢im se rlizné sbory zabyvaji. Koncem kvétna
bude Extinction Rebellion pofadat v Londyné
¢tyrdenniakci a bude demonstrovat za zvyseni
aktivit tykajicich se klimatické zmény. Jeden
z fe¢nikd nas na tuto akci pozval a zaroven
vyzval unitéiské sbory, aby se ztGcastnily a pod-
pofily tuto akci jako ndbozenska spolecenstvi
nebo Ucasti jednotlivcl. Dalsi sbor se rozhodl
vést vlastni environmentdlni politiku: zacali
auditem své dosavadni praxe, z néhoz vzesla
opatfeni sméfujici ke snizeni spotfeby energii
a k dalsim krokim v zajmu zivotniho prostredi.
Dalsi sbor popisoval vigilie za klima, s nimiz
zacali pred covidovymi lockdowny. Skupiny
se pfinich schazely, aby truchlily nad tim, co je
ztracené, a zaroven se snazily probouzet nadéji
a vybizet ke spolecné ¢innosti.

Poslednim zasedanim, jehoz jsme se zu-
Castnili (odjizdéli jsme nazitti brzy rano, hned
po rannim shromazdéni), bylo Vyro¢ni duchov-
nishromazdénivénované tématu ,Spravedinost
nepfichézi jen tak: vystoupit za spravedinost”.
Rev. Winnie Gordon ve své promluvé ozivila
mnoha z témat uplynulych dnd. Unitarské dé-
jiny atradice se vyznacuji projevovanim toho,
CO povazujeme za spravné a co odpovida
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nasemu svédomi ve vécech viry a principd.
Nyni nas unitaiské hodnoty naléhavé vyzy-
vaji k tomu, abychom se postavili za prava
viech lidskych bytosti a aktivné hledali spra-
vedlnost pro viechny, bez ohledu na rasu,
ekonomicky status, pohlavi, sexualitu, vék,
nabozenstvi ¢i fyzické a dusevni schopnosti.

ZAVERECNE MYSLENKY

Jsem velmivdécna, Ze jsem se mohla ztcastnit
Vseobecného shromazdéni britskych unitara.
Ohromila mé vétsina jejich myslenek a praxe
radikalni otevienosti, oddanost socialni a kli-
matické spravedInostiijejich inkluzivita. Jsou
tyto myslenky relevantni i pro nas? Doufam,
ze ano. Ohromilo mé, co jsem citila z britskych
unitard - totiz jejich rozhodnuti byt pfinosem
pro spole¢nost a mit v ni své misto. Myslim, ze
aktivitami v socialnich otazkach ziskavaji svij
vyznam jak pro nynéjsi generaci, tak i pro ty
pfisti. Vnimaji svoje dé&jiny jako pfibéh nabo-
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Zenské viry, kterd je vedla k boji za préva zen
a LGBTQ+ lidi, a tak se v jejich tradici zazilo,
Ze jsou predvojem progresivnich spolecen-
skych zmén.

Neméme i my tradici, kterou bychom méli
naplriovat? Nase nabozenska spole¢nost
vznikla jako moderni nabozenstvi zalozené
na rozumu, toleranci a svobodé. Byli jsme
v této zemi prvnimi, kdo ordinovali Zeny
do duchovenské sluzby. Nasi predstavitelé
neochvéjné Celili nacistickému utlaku. BEhem
nasledujiciho autoritarského rezimu jsme byli
utocistém alternativnich myslenek. Domni-
vam se, ze i dnes mlzeme nabidnout néco
cenného, a tésim se na to, az budeme roz-
hodovat o tom, Ze se staneme v ramci ¢eské
spolecnosti relevantnimi svymi aktivitami
zalozenymina hodnotach rozumu, tolerance
a svobody.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Pani Kudlance Nébozné bych
vdovsky dichod nepriznéval

Rozhovor s Milosem Hlavkou z OSS

Jak zacala vase duchovni cesta? Kudy ve $kole zacal chodit do hodin ndbozZenstvi.
vedla predtim, nez jste se setkal Bylo zajimavé sledovat, jak se s postupujici
s unitaFstvim? Jak jste se stal unitarem? normalizaci pocet déti navstévujicich tyto

Narodil jsem se do fimskokatolické rodiny, hodiny ménil.Jesté ve Skolnim roce 1969-1970
¢imz se zivot zdal byt nalajnovan. A tak jsem  bylo nutno zvlast ucit mladsi a zvIast starsi

Milo$ Hlavka

na duhovém
privodu

v rakouském Linci.
(Fotografie z archivu
Milose HIavky.)




Pani Kudlance Nabozné bych vdovsky diichod nepfiznaval: Rozhovor s Milosem Hlavkouz O3S

Zactvo, ve skolnim roce 1974-1975 uz nas
na nabozenstvi chodilo tak kolem deseti
z celé Skoly.

V roce 1970 jsem se stal ministrantem
v novokninském kostele a stale vdé¢né vzpo-
mindm na patera Josefa Malinského, ktery
byl od podzimu roku 1969 az do své smrti
v fijnu 1988 starokninskym fararem. O prazd-
ninach roku 1971 usporadal pro nas minist-
ranty vylet na Orlik — na pfehradu autobusem
a pak na Zvikov lodi. Vzpomnél si i na své
predchozi plsobisté, nad kterym jsme pluli.
Néjakou dobu totiz pusobil v Klu¢enicich
a soucastifarnosti byla i ves Téchnice (mistni-
mi zvana spis Technic), kterd pozdéji zmizela
pod hladinou vodninadrze. Podle potapéct
pry goticka klenba presbytére tamniho kos-
tela (pres Ctyricet metr(i pod hladinou) dosud
stale drzi pohromadé.

A jesté jedna vzpominka: jednoho roku
dospélo vedeni Skoly k zavéru, ze do béz-
nych 3kolnich tfid se hodiny ndboZzenstvi uz
nevejdou, a naslo pro nds misto ve skolni

dilné. Pater Malinsky to pfijal s noblesou sobé
vlastni. Prvni hodinu v tomto ,exilu” zahajil
vypravénim o tom, Ze svaty Josef, ktery s Marii
vychovaval Jezise, byl tesafem, takze toto
prostfedi nebylo ani jemu cizi.

Nékdy v roce 1981 (v prvnim ro¢niku
matfyzu) jsem si poprvé vsiml domu s napi-
sem Unitaria (vchod z Anenské ulice). Nazvy
program(l se mi zdaly zajimavé, ale ne vzdy
zcela srozumitelné, a tak jsem tam zatim
nezavital. Tehdy jsem se setkal i s misiemi
ve studentském prostredi, jimiz se zabyvali
lidé ze sboru CCE v Praze v ulici Na Maninach.
Jeho fararem tehdy byl Dan Drapal, pozdéjsi
spoluzakladatel cirkve Kiestanska spolecen-
stvi. A tak jsem se tam podival. Libila se mi
hudebnislozka - pisnicky za doprovodu kytar
(nékteré vysly pozdéji ve Svitéku, tj. ve zpév-
niku CCE Svitd), méné mi ,sedly” exaltované
projevy viry.

Po prevratu jsem objevil mj. knihkupectvi
Hledajici, které se tehdy nachazelo na nadrazi
Praha-Bubny (firma dosud existuje, jen sidli

Pred kostelem v Linci. (Fotografie z archivu Milose Hlavky.)
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jinde). Duchovnia obdobnou literaturu jsem
tedy shanél mj. tam — a myslim, ze na mém
vyvoji méla také svuj podil.

Viditelnou podobu ziskala ma dosud skryta
konverze v roce 2006 - tehdy jsem zacal na-
vitévovat jednak kostel CCE na Dobi#isi, kde
tehdy byl farafem Sam Hejzlar, jednak jsem
se tuatam zacal objevovat v prazské Unitarii.
A kdyz zacala vznikat Obec Sirsiho spolecen-
stvi, byl jsem dotazan, zda bych se nestal
¢lenem. Na coz jsem kyvl, a tak jsem tady.
Co vam unitarstvi prinasi?

Tak samoziejmé to, Ze mam pfi s¢itanilidu co
napsat do rubriky ,ndbozZenstvi”, aniz bych
se za to musel stydét.

Dale pak setkavani se zajimavymi lidmi.
A to rlzné - a zaroven kladné - zajimavymi.
To ,kladné” je potieba zdUraznit, protoze
tfeba jeden synek jednoho Lojzy z hornora-
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kouského Broumova nad Hospodou (v pu-
vodnim jazyce Braunau am Inn) také nebyl
nikterak nudnou osobnosti, ba stal se svétoveé
proslulym jako malokdo. Pfesto asi zdaleka
nejsem sam, kdo nijak nelituje toho, Ze nemél
pfileZitost se s nim potkat ¢i zazit jeho dobu.
Dale ocenuji to, Ze se jedna o ndbozenstvi,
jehoZz mohu byt soucésti a zaroveri se na né
mohu divat s nadhledem. A pak to, Ze se tu
nikdo nezhrozi, pokud jdu na bohosluzby
ke konkurenci. Coz délam ¢asto, protoze cesta
do Prahy a zpét zabere néjaky ten ¢as a penize.
Na Dobi$ nebo do Hvozdnice to mém podstat-
né bliz. A treba kdzani hvozdnické fararky Ven-
duly Glancové' povazuji za velmiinspirativni.

Co je podle vas nejvétsi problém
soucasného ¢eského unitaistvi?
To tak, ja budu kriticky a defenestrace mé
nemine. Ale co, hrobecek mam zaplaceny

N

U obce Molina di Ledro v severni Italii. (Fotografie z archivu Milose Hlavky.)

1 To, jak se zhostila Uc¢inkovani v pomérné ,bulvarni”
Show Jana Krause (tehdy se ale je$té jmenovala Kalu-
sovad), Ize zhlédnout zde: https://www.youtube.com/
watch?v=yyDeVp-a8PE.
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Stary suknickar na Veselém vrchu u Mokrska. (Fotografie z archivu Milose Hlavky.)

do 3. ¢ervence 2030, a tak to snad mohu
risknout.

Za jeden z hlavnich problému povazuji to,
jak jsme zavisli na jednom baraku v centru
Prahy. Ci na dvou propojenych baracich. Ted
se nam z jejich prijma zije relativné slusné,
ale pokud by ¢lenska zakladna méla rist...
Pravdou ale je, Ze soucasné vedeni v tomto
sméru néjaké kroky podnika.

Déle mé netési urovern textl nékterych pisni
v nasem zpévniku. Unitéfi pry Spatné zpivaji,
protoze kazdy koukd aspon dva verse dopredu,
aby se presvédcil, zda s textem souhlasi. Jenze
kdyz je v textu pfizvuk Uplné jinde nez v me-
lodii (tfeba druhd sloka pisné 077 Kde je nds
svaty chrdm), jde to Spatné do Ust i v pfipadé,
ze ¢lovék s textem souhlasi predem. Z tohoto
hlediska pfijimam vlidné&ji pisné s texty Norber-
ta Fabiana Capka a jeho soucasnikd, které jsou
sice psany ponékud ,obrozeneckym” jazykem,
ale timto ,rytmickym kulhanim” netrpi.

A dovolim si jesté jedno dloubnuti - totiz
LUpravy” textl prevzatych odjinud. Treba pisen

Cislo 224 Vezmi, bratre, Zivot sviij je pfekopavkou
pisné Vezmi, Pane, Zivot muj, kterd ma v Evange-
lickém zpévniku CCE zroku 1979 &islo 473. Oprav-
du mdame néco podobného zapotiebi?

Jste predseda dozoréi rady NSCU. Co

tato pozice obnasi? Co je naplni vasi
cinnosti?

Myslim, Ze naplni mé Cinnosti v pozici pfed-
sedy dozor¢i rady je mnohem vic, nez jsem
schopen zvladnout.

Dozor¢irada by v podstaté méla hlidat, aby
nékdo nerozfofroval majetek NSCU do své
kapsy (nebo do kapes svych kamaradu). Pri-
padné stiezit dalsi aspekty fungovani nasi
nabozenské spolecnosti, napfiklad ochranu
osobnich udaju.

Aja jakoZto predseda bych méltohle viech-
no organizovat, zasedani svolavat atd. Jak
se mi to dafi, necht posoudi jini a jiné - ja
vtomto sméru se sebou moc spokojen nejsem
amyslim, Ze by to pfedsednictvi mél vzit zase
nékdo jiny.
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Jste autorem mé oblibené pisné

Rozprost¥i viru do Sirky, ktera je hymnou
Obce sirsiho spolecenstvi a nasla svou
cestu i do naseho zpévniku Cestou svétia.
Mohu se zeptat, za jakych okolnosti pisen
vznikla? A jakou hlavni myslenku jste v ni
chtél vyjadrit?

Pfedevsim bych to, Ze Petr Samojsky tu piser
kdysi oznacil za ,hymnu 05S*, povazoval za nad-
sézku.

Ajakvznikla? Shodou okolnosti si Petr Samoj-
sky vzpomnél, ze bych mohl spachat néjakou tu

Jkostelni” pisni¢ku, zrovna kdyzjsem nosil v hlavé
napad,znéhoz by mohla vyrasit. PUvodné jsem
chtél rozprostirat”apod. ,jen” viru, nadéji a lasku,
tedy - feknéme - zékladni kiestanské ctnosti.
Petr nadhodil néco v tom smyslu, Ze bych tam
mohl pfidat treba Uctu. Jenze mné pfipadalo dro-
bet ,nesymetrické”, ze by tam byly ty tfi totalné

Jproflaklé” ctnostia vedle nich jeden pojem, ktery
mezi né nepatfi. A tak jsem pfihodil jesté dalsi
dva, aby po kazdé z téch krestanskych ctnosti
nasledovala jedna dalsi. A tak mezi viru a nadéji
pfisel pohled, mezi nadéjialasku se vklinila ona
Ucta a na konec - za lasku — bylo dano védomi.
Pfi sazbé se Zel ,podafilo” nedopatienim ty
sloky zprehazet, takze dvojversi Az bude tvij
duch svétlu bliz, / jednotu vieho pocitis,” které
mélo byt jakymsi logickym zavrsenim pisnicky,
se ocitlo jednu sloku pred koncem. Co nadéla-
me, holt ,chibycka se vloudyla“, ale doufam, ze
v pfipadném dalsim vydani zpévniku to bude
napraveno.

A jakou myslenku jsem tim chtél vyjadrit? To
bych asi nechal na ostatnich, at si néjakou na-
jdou. Jisté je snad jen to, ze na rozdil od Wolke-
rovy Pokory (¢ijejiho rozboru z filmu Skola zdklad
Zivota) zde ,basnik” nevyjadfuje posetilou touhu
stati se trpaslikem. Coz by ale bylo pofad mensi
zlo, nez kdyz néjaky trpajzlik za¢ne nasilim pro-
sazovat posetilou touhu stati se obrem.

Jste clovék, ktery se neboji vyjadiovat své
obcanské postoje, chodit na demonstrace,
psat o spolecenskych tématech na svych
webovych strankach. Jak vnimate vztah
spirituality a aktivismu?

Diky za lichotku, ale nemyslim si, Ze bych
v posledni dobé absolvoval kdovijak velké
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mnozstvidemonstraci. Zbytek odpovédi bych
asi nechal na dvou citatech:
Nejdfiv Martin Niemoller:

+Nejdriv pfisli pro komunisty,

a ja jsem se neozval, protoze jsem nebyl
komunista.

Pak pfisli pro Zidy,

a ja jsem se neozval, protoze jsem nebyl
Zid.

Pak pfisli pro odborafre,

a ja jsem se neozval, protoze jsem nebyl
odboraf.

Pak pfisli pro katoliky,

a ja jsem se neozval, protoze jsem byl
protestant.

Pak pfisli pro mé

atehdy uz nezbyval nikdo, kdo by se mohl
ozvat.”

A nyni Anthony de Mello, SJ:

»Na ulici jsem uvidél nahé, hladové dité
tfesouci se zimou. Rozzlobil jsem se: ,Boze,
jak to muUzes dovolit? Pro¢ néco neudélas?’

A Blh micel. Po jistou dobu. Toho vecera
viak najednou odpovédél: ,Rozhodné jsem
néco udélal. Udélal jsem tebe.’ *?

Netajite se svou podporou sexualnim
mensinam. Co vas k aktivni podpoie
LGBTQ+ osob motivuje?

Myslim, Ze tato otézka souvisi s pfedchozi.
Pokud mirné ,ohneme” vyrokjizzminéného
pana Niemollera, dostaneme nécojako,...no
a pak si pfisli pro bukvice, ale ja se neozval,
protoZze jsem byl... co? Kastan?”

Zatrochu zuzujici povazuji mluvit o téchto
mensinach jako o ,sexudlnich”. Lidskd blizkost
ma rlizné stranky, z nichz ,jakysi télocvik
v posteli” je jen jednou z nich, byt dllezitou
(nékdy vsak ta shoda m(ize spocivat vtom, ze
zrovna tento typ blizkosti se konat nebude).?

2 De Mello, Anthony, SJ, Ptaci zpév, Brno: Cesta 1997,
ISBN 80-85319-67-5, 5. 81.

3 Tém, kdo se o,kosatost” vztah( zajimaji blize, bych
doporucil knihu Prepisovat pravidla — Antiprivodce
Idskou, sexem a vztahy (ISBN 978-80-908019-3-6), kterou
napsal/a (autor/ka se identifikuje jako nebinarni) Meg-
-John Barker a vydalo ji nakladatelstvi Nevim, coz je
Jfilidlka” brnénskych Tfi ocaskd, v roce 2022.V Praze ji

Ize sehnat v Roleté39 na Zizkové, v Brné ve zminénych
Trech océscich.
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Myslim, ze je potfeba podporovat takové
stranky lidského souziti, jako spole¢né jméni,
pravo na informace o zdravotnim stavu, sle-
vy pii spole¢ném zdanéni apod. Do toho, co
partnefi provadéji vintimni oblasti - tfeba v té
posteli - fakt nikomu nic neni.

Pravda, ne bezvyhradné. Za vyjimku povazuji
napfiklad tu velkou BDSM party, ktera se odehra-
la21.c¢ervna 1621 na Staromaku v Praze. Zejména
panu Janu Mydlafovi, hlavnimu dominantovi
celé taskafice, bych rozhodné za polehcujici
okolnost neuznaval to, Ze mu pan Jessenius
zav€asu nesdélil domluveny stop-signal. Protoze
jak by pan Jessenius mohl, kdyz v tom BDSM
rausi mezitim pfisel o jazyk, ze? Ve srovnani
se ztratami na zivotech, k nimz nasledné doslo,
uzje prkotinou to, Ze podle mé podobné hratky
patii do soukromi, pfipadné do specialnich
salénd, ane na hlavni ndmésti. Vtom jsem tedy
asi fakt ponékud ,conservativni”,

A pani Kudlance Nabozné bych vdovsky di-
chod také nepfizndval.

Milos hraje na kytaru béhem putovani OSS. (Fotografie z archivu 05S.)

Akonecné:to, Ze jsem 25. cervna 2022 Spaci-
roval po Linci s cerno-Sedo-bilo-fialovou fangli
pres zada, také nebylo az tak Uplné ndhodné.

Jak byste popsal sviij vztah

ke krestanstvi?

Ono jak ke kterému ¢i k jakému krestanstvi.
A ke komu v kiestanstvi. Kfestanem byl jak Jan
Hus, tak ti, kdo zavinili, ze uz néjakych 600 let
pred klimatickou krizi zemfel v dUsledku pre-
hrati organismu.

Stranou ponechavam teologii — myslim si
totiz, Ze k zakladnim kiestanskym hodnotam
patfi mnohem vic Podobenstvi o milosrdném
Samaritanu nez troji¢ni dogma. Podobné v pfi-
padé eucharistie, kterou v néjaké podobé uzna-
vaji prakticky vsechny kiestanské denominace,
bych se misto teologickych nuanci nechal fas-
cinovat tou skutec¢nosti, Ze bratr JeSua prohlasil
za nejdUlezitéjsi svatost pravé sdileni potravy,
sdilenitoho, na ¢em jsou nase Zivoty na tomto
svété bytostné zavislé.
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Aby na barda neprselo, Jana Hrevusova v duchu unitaiského sesterstvi poskytne ukryt
pod destnikem. (Fotografie z archivu OSS.)

Co pro vas znamena slovo Btih?

Blh? Co to slovo pro mé znamena? Reknéme

jednozmoznych oznaceni Toho, Co nebo Kdo

nas — a zaroven cely vesmir, pfipadné viechny

vesmiry, existuje-li jich vice — prevysuje a za-
roven v sobé zahrnuje. Vic bych To nepitval -
auzvlibecnerozumem —, ktomuje v lidském

védomi urcen trochu jiny ,chlivek”. A moznd

i vtom mimolidském. Co my vime o tom, zda

néjakou formu védomi nemaji i predméty,
které povazujeme za nezivé? Takhle néjak to
vnimal ziejmé uz Frantik z Assisi.

A co kdyz...

Stanistaw Lem napsal a Andrej Tarkovskij
zfilmoval pfibéh nazvany Solaris. O planeté, kde
se déji podivné véci. Ukaze se, ze ta planeta je
zivym organismem a zhmotriuje vzpominky
(a Casto Spatné svédomi) téch, kdo se dostali
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do jeji blizkosti. A zkusme poselstvi toho dila
extrapolovat: co kdyz je takovym gigantic-
kym zivym organismem cely vesmir? Kdyby Zil
zminény Frantik z Assisi vdne3ni dobé a védél
ovesmiru to, co my, nevnimal by to podobné?

Co je podle vas smyslem zivota?
Tot otazka. Mozna bych opét ocitoval, a to
Jana Wericha:

,Kdyz uz ¢lovék jednou je, tak mé koukat,
aby byl.

A kdyz koukd, aby byl, a je, tak ma byt to,
coje,

a nema byt to, co neni, jak tomu v mnoha
pfipadech je.

A pokud snad na konci pozemské pouti moje
dusicka —jak slibuji néktera tradi¢ni ndbozenstvi
(a naznacuji knihy Raymonda Moodyho) - pro-
leze néjakou tou nebeskou branou, bude to
vitany bonus. Ale to nechdm na Tom, Kdo/Co
nas prevysuje. Ostatné nic jiného mianinezbyva.

Kdo vas zn4, vi, ze se rad podepisujete

a predstavujete jako ,stary suknic¢kar”. Co
to znamena?

Toslovo ,stary” je snad jasné — mladik fakt vypa-
da ,ponékud”jinak. A pokud jde o slovo ,suknic-

kar”, moznd jsemiplagidtor. Protoze ve stejném

vyznamu, ve kterém ho pouzivam j4, se objevilo,
kdyz do Show Jana Krause pfisel pan Tomas
Zahalka, vyrobce ¢eskych kilt.* Tam se jej Jan
Kraus mj. ptal, zda se konaji néjaké srazy suk-
vlibec prvnisukni, ve které jsem se odvazil vylézt
na verejnost. Zda jsem pouziti slova ,suknickar”
vtomto vyznamu nahodou nevymyslel nezévis-
le na Janu Krausovi, si s jistotou nevzpominam.

Na svych webovych strankach

se oznacujete jako ,clovék na okraji”.

Jsou okraje a hranice v né¢em spiritualné
bohatsi nez centra a hlavni proud?
Podobné jako ve hmotném svété. Na pomezi
lesa a stepi se prolina Zivot patfici k obojimu.
Ajsem-li na bfehu jezera, mohu se vném vykou-
pat a pak z néj vylézt a oschnout. Pokud jsem
uprostred jezera, nemam se kde ususit, pokud
jsem daleko od jezera, nemam se kde vykoupat.
Presadme si to do spiritudlni oblasti — a tfeba
se néjaké odpovédi dobereme.

Rozhovor ved! Matéj Cihdk.

4 Video Ize zhlédnout zde: https://www.youtube.
com/watch?v=hD3zK6zZf M
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Nemohlo to skoncit jinde nez
u unitart
Rozhovor se Zbynkem Vasickem z OUB

Zbynék Vasicek.
(Foto Stanislav
Skficka.)

Jaka byla vase zivotni a duchovni cesta? rodina se postupné ateizujeme jako valna
Byl jsem sice pokitén, jako i dalsi z rodiny, ¢ast spole¢nosti. Paradoxné zajmu o kostel
ale jeden sourozenec nebyl. Dodnes nikdo  pomdhaji nddory. Kdyz se vyléci, panty u kos-
nevi pro¢. Resi se to obvykle na pohibech  telaakasi¢ka vyschnou, zéjem opada. To jsme
¢i jinych kitech, téch ovsem moc neni; jako  celimy.Ratzinger ktomu pronesl trefné kazani
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v Barceloné. Dokdzal nas jako narod dobfre
vystihnout a obdvam se, ze i nasi budoucnost.
Podobné jako skoro o 100 let diive Franz Josef .
Ten nas prokouknul ,fest”. K tomu byl pak
JSlehacka” o dvé dekady pozdéji Haskav Svejk...

Vypadalo to tedy, Ze budu jako dalsi z pat-
nacti miliont nasich spoluobc¢ant ,drzet hubu
a krok”. Z nas nikdo nepodepsal Chartu, ani
tu anti...

Ale co se nestalo. Roku 1983 pfibyla do ro-
diny asijska teta. Buddhistka, pfivezla zelené
Cajeauztojelo.Sousedka archeolozka (latén,
Keltové) mé bravala na chalupu, na vyzkum
Keltd na Hradisku u Prostéjovaina zachranny
vyzkum na Hostyné&; tam jsme jako kopaci spali
ve stanu, neskute¢né duchovni misto. Tehdy
se jesté mohlo létat rogalem. Nasli jsme i minci,
duhovku.V roce 1987, na gymnaziu, jsem zacal
nosit kfizek, ale musel jsem na koberecek, ze
jako ¢len ,SS-Mladeze” (vstupoval jsem tam
mezi poslednimi, v SCSP jsem nikdy nebyl, tam

,halezly” hlavné spoluzacky prospécharky) ne-
smim vyznavat viru. Coz... tak jsem prodlouzil
rdzenec a zapnul vice knoflickd. Spoluzak, co
sedélza mnou, vyborny varhanik, el nakonec
po roce 1989 do Litoméric na farare, stahnul
piihlasku z ,fildy”.

Pak jsem se dostal i mezi pravoslavné, otec
Fejsak to na Gorazdové dobie vedl.V 90. letech
jsem mél na VS spoluzaka Ibrahima ze Syrie
(délali jsme si z néj tehdy legraci kv(li rama-
danu), radiljsem mu a pomahal, a nakonecon
dostudoval a ja ne (Ze by dolary za 3kolné?).
Pak zacaly chodit za mou sestrou na sidlisti
dvé jehovistky; parkrat jsem je poustél dovnitf.
Nékdo mi poradil, Ze je odzkou3ené odradit je
nécim jako Satanskou bibli. Nastudoval jsem si
nezbytné a podafilo se. Nejlepsi kamaradka
sestry (byla i na svatbé) dopadla podstatné
hdre, dodnes se nevymanila z jejich viivu. Ale
neoslovilo mé to, ani jehovismus ani Aleis-
ter Crowley... Pak jsem se dostal i do spolku
AKT, od vzdéleného pfibuzného Viktorina.
Ten spolupracoval s husitskou fararkou, byly
promitany filmy o plytvani, ekologii, udrzi-
telnosti (kde byli v té dobé unitafi?), dostal
jsem kamaradku indidanskou Samanku z Jizni
Ameriky (jezdiva sem), dozvédél jsem se o ro-
sekrucidnech a par akci navstivil (pak jsem

poznal par stejnych tvafi na brnénské Unitariil).
Ma pfisna obcasna séfova v nultych letech,
jinak praneterf prezidenta Benese ze strany
Hany, byla zednarka, zasvécované v 70. letech
v Mildné; tam byla mj. i jednou ze sekretarek
Berlusconiho - kdysi mi o tom vypravéla. Cili
ztakového kaleidoskopu podnétu jakysi obii
kornout, vir, malstrom, jak poznamenal kdosi
(nebylajste to zrovna vy, sestro Jarmilo?) — ,to
nemuze skoncit jinde nez u unitard”... Cesta
dlouha, ale neslo vzdorovat, neslo a strhava-
lo si mé to postupné samo a dalo ochutnat
ze stromu rajskych potéseni.

Jakych osobnosti si vazite? A jakych
vlastnosti?

V abecednim poradi: Absolon, Aristoteles,
Bradbury, Buddha, Churchill, Arthur C. Clarke,
Dante, Empedokles, Franz Josef ., Gandhi,
Hayek, Jaroslav Hasek, Martin Heidegger, Karl
Marx, Moliére, Nietzsche, Platon, Prometheus,
Quasimodo, Tomas Akvinsky, sir Winton, Witt-
genstein a dalsi desitky se sem nevejdou. Fe-
ministé prominou, Ze tam nejsou Zeny. Alzbeta
Uherska, Anezka Ceska, Frida Kahlo. Néktefi
se bajecné doplnuji. A vlastnosti jsou pravé ty,
které je dostaly do déjin. Namatkou vytrvalost,
ale i skromnost, odfikani.

Jak hodnotite svoji souc¢asnost?
Soucasnost nehodnotim, vyhybam se jakym-
koliv soudlim na toto téma. Mé spise prekva-
puje, Ze se nikdo nepta na budoucnost.

Jak vidite svoji budoucnost?

Je tam pfivlastiiovaci zdjmeno. A tomu se vy-
hybam, cokoli komentovat. Aspon nikdo ne-
obtézuje s minulosti.

O ¢em snite?

Sny moc nemivam. Pokud ano, tak jsou kvéti-
nové-katastrofické, s happy endem. Ci pfi né-
jaké drastické dieté, to je pak néco jako Dali
LSmrncnuty” op-artem, Kandinskym, Male-
vicem a Gauguinem, néco takového. Obcas
se mi podafi zapamatovat si zlomky a hodit
to na papir, pokud nespécham do prace.

Rozhovor vedla Jarmila Ploténd.
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Dny unitarské historie

Milos Hlavka

Na zaéatku inora 2023 probéhla akce nazvana Dny unitaiské historie. Setkani v Capkové sale
prazské Unitarie se sice uskutecnilo ve dni jediném, ale pfedtim mu predchazela ptiprava
ucastnic a ucastnik. Akce byla ptivodné zamyslena jako program pro déti a mladez, avsak
béhem priprav tato myslenka zaujala i nékteré dospélé, a tak bylo rozhodnuto ji otevrit

vsem nezavisle na véku.

Ucastnici se sesli v prazské Unitarii a pracovali na projektech o vyznamnych osobnostech
unitaiské historie. (Vsechny fotografie KLK.)

O¢ Slo: zdjemkyné a zajemci si méli vybrat
néjakou postavu z déjin svétového ¢i ¢eského
unitarstvi, kterd je zaujala, a shromazdit si
k ni néjaké materidly - zejména obrazky ci
texty. A vytisknout si je i nechat si je vytisk-
nout. Pfipadné je mit ptipravené k ru¢nimu
napsani.

A pak pfisel 4. anor, kdy jsme doputovali
do Prahy, abychom své dilo zavrsili. Seslo
se nas celkem jednadvacet, z toho sedm

zastupcl a zastupkyn téch generaci, pro néz
toto setkani bylo plvodné zamysleno.

Krétce po jedenacté hodiné byl program
zahdjen miniaturnim shromazdénim na téma
Pro¢ potfebujeme vzory. Oviem asi by to ne-
bylo shromazdéni dostate¢né unitéiské, kdyby
v ném nezaznélo, ze kazda Ci kazdy z nds muize
byt naopak vzorem pro jiné.

A pak jsme se pustili do dila. Na vSechny
Cekaly pfipravené kartény (kazdy si mohl



Dny unitarské historie

Vysledna dila pak byla vystavena v prostorach Capkova salu.

v dostate¢ném predstihu objednat barvu
toho ,svého”). Ty jsme museli nejprve drobet
pfistfihnout, protoze se pocitalo s jejich zara-
movanim - a rdmy, které jsme méli k dispozici,
byly o néco mensi. Nutno pfiznat, Ze ja se s tim
trochu potykal. Moje manudlni zru¢nost nikdy
nebyla idedIni - ale Ze bych byl az tak levy, Zze
bych nedokézal ufiknout kus papiru? Pak jsem
seale natahl pro jiné, ostiejsi nlizky, které lezely
opodal, a pfece jen to zacalo vypadat krapet
k svétu. A na takto zpracované kartéony jsme
méli lepit materidly, které jsme si ke ,svym”
vybranym osobnostem nashromazdili. Pfipad-
né jsme mohli néco dopsat ¢i dokreslit ru¢né.

Vybér osobnosti (bylo jich celkem sedm-
ndct) se ukazal byt velice pestry — zahrnoval jak
ty, které znamenaly pfinos pfedevsim pro roz-
voj unitérstvi, tak ty, které se proslavily nécim
jinym, takze o jejich prislusnosti k unitarstvi
(@ nékdy i o prislusnosti k néjakému nabozen-
stvi obecné) se prakticky nevi.

Ty prvni reprezentuje napfiklad nékdejsi
dlouholety duchovni plzenské obce unitar

Frantisek O. Lexa (neplést s egyptologem
Frantiskem Lexou), o kterém mimo unitarské
prostredi témér nikdo nevi. Ze znaméjsich
osobnosti, u nichz jsou sympatie k liberdini
spiritualité pomérné dobfe ¢Citelné, byl vy-
bran napfiklad Henry David Thoreau, autor
Waldenu nebo naptiklad Obcanské neposlus-
nosti. Jinou osobnosti je Sarah Fuller Flower
Adamsova, o niz je znamo, ze napsala text
pisné Nearer, My God, To Thee (Bliz k Tobé,
Boze muj), oblibené zejména pii pohibech
a ztroskotanich lodi, avséak mnohem méné
se o ni vi pravé to, ze byla unitarkou. A k t&ém
osobnostem, které se staly svétové proslulymi,
patiil muzikant, pisnickar a aktivista v tom
nejlepsim smyslu tohoto slova Pete Seeger,
kterého si lidé zpravidla spojuji se viim moz-
nym (néjakou dobu byli ¢lenem Komunistické
strany USA), jen ne s nabozenstvim. Vzdyt
i jeho proslula pisen Rekni, kde ty kytky jsou
(Where Have All The Flowers Gone) vypravi
0 né¢em jiném nez o Kvétinové slavnosti.
To, ze byl ¢lenem jedné z unitafskych nébo-
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CHBIS NERL & DA

HEEVE TOLINDATION

Christopher Reeve (1952-2004), mimo jiné herec Supermana, byl také unitarem.

zenskych obci v New Yorku, se proto o ném
prakticky nevi.

Kolem ¢trnéacté hodiny byly plakaty dole-
peny, dopsany, domalovany a zardmovany
a v Capkové séle vystaveny. TakZe hotovo.
| kdyZ mozna jen protentokrat. Néktefi za-

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

jemciazajemkyné totiz méli ,své” osobnosti

také zpracované, ale ze zdravotnich ¢&i jinych

ddvodu se nemohli dostavit a tohoto ,finale”
se zucastnit. A treba se najdou i dalsi. Lze tedy

ocekdvat, Ze setkani ze 4. tnora 2023 nebylo

posledni tohoto druhu.
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Novinky z Obce unitara v Plzni

Novinky z Obce unitara v Plzni

Ludék Pivonka

Mam radost, Ze se ndm postupné zacina v pl-
zenské Unitarii zlepSovat ucast na nasich
predndskach. V roce 2022 se nas schazelo
jen nepatrné, nebot strach z covidu byl jesté
pfilis silny. Vzhledem k tomu, Ze covid zacal
byt bran v poslednich mésicich spise jako
bézna virovd nemoc, zacali se néktefi lidé
zase vracet. Nebylo jich ale pfehnané mnoho.
Misto nich zacali pfichazet novi lidé, ktefi
ji. Také se nam osvédcily osobni pozvanky
na vsechny nase programy. U duchovnich
shromazdéni si ale jesté na velké probuzeni
musime chvili pockat. V chebské Unitarii
naopak covid nic zasadné nezpomalil ani
nenarusil. Tam jsou pfednasky stale a bez
jakychkoliv ne¢ekanych vykyv( dobfe na-
vstévované. Standardné poskytuji clenlim
i pfiznivcim osobni poradenstvi v krizovych
zivotnich situacich a manzelské a predman-
zelské poradenstvi. Kromé svatebnich obrad(,
o néz je velky zdjem, nabizim také uvitani

Budova setkavani
unitarské skupiny

v Chebu.

(Foto Ludék Pivorika.)

ditéte a smutecnirozlouceni.VletoSnim roce
se v OUPjiz tradi¢né uskutec¢ni dvé Kvétinové
slavnosti.Jedna bude v Plznia druhé v Chebu.
Posledni vikend v srpnu také probéhne spo-
le¢na unitarska rekreace plzeriskych a cheb-
skych unitard. Bude to setkani na puli cesty,
atov Maridnskych Laznich ve Ville Sant Georg.
Marianské Lazné jsou moc hezké lazerské
mésto, kde je pro navstévniky k dispozici
nékolik [é¢ivych pramen( a také zpivajici
fontana.V nocinejenom zpiva, ale i zafi mno-
ha barvami podle nastaveného hudebniho
doprovodu. Zkusime ji tedy vecer navstivit
anechat se okouzlit jeji atmosférou. Predtim
simozna udélame pfijemny vylet do kldstera
Tepla, kde nas bude cekat klasterni privodce
ajeho poucny historicky vyklad. Po skonceni
této rekreace se ndm mozné nebude chtit
zpatky do nasich utulnych domovd, kdyz si
na ni najdeme nové pratele a ziskdme nové
z4azitky. Osobni setkdvani ma prosté své ne-
zaménitelné kouzlo.
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Aktuélni déni v Obdi

unitart Teplice

i

Vlastimil Kre

Loniské Vanoce v teplické obci. (Fotografie z archivu Vlastimila Krejciho.)

Aktudlné probihaji pravidelna shromazdéni kazdou stredu.

Dne 30.4.v 17 hodin pofaddame vefejnou pred-
nasku Libora Dolezala na téma Element Dreva.
,Nem{zes ovladat vitr, pouze své plachty!”
J| ten nejlepsi vitr je ti k nicemu, nevis-li,
kam plujes!”

Kli¢ova slova:

Rust, Détstvi, SpravedInost, Sebeprosaze-
ni, Vize/Planovani, Pruznost, Vliv/Moc, §Iachy
avazy, Vitr,Zména, a pokud se dostane Dfevo
do nerovnoviéhy, tak Stagnace (ztuhlost), Za-
vislost, Tlak, Napéti, Frustrace, Vztek, Agrese,
Kontrola...

Organy:

Jatra: jejich stav vam prozradi, jak (po)uzi-
vate zkusenosti a potencidl.

Zlu¢nik: jeho kondice je pfimo Gmérna vasi
spokojenosti v Zivoté.

Dalsi pfednaska z cyklu ,5 promén”: Volné
navazeme na piedchozi element (Voda) a po

stru¢ném Uvodu do problematiky se budu
tésit na vase dotazy!

Tot v tuto chvili vse.



Jarni Unitafska akademie v Litomysli

Jarni Unitéarska akademie

v Litomysli

Tereza Vitousova

Jarnivyukové soustiedéni Unitaiské akademie (UA) se letos odehralo v malebném historic-
kém centru Litomysle. Jako tradi¢né na ném nemohly chybét poutavé prednasky, duchovni
shromazdéni, vasnivé diskuze a inspirativni hosté.

Prednaskova mistnost, ve které se konal letosni jarni modul Unitarské akademie.

(Obé fotografie KLK.)

Prvni studenti se zacali sjizdét jiz ve Ctvrtek
23. 3. rano na modul Sdileni nadéje. Zac¢atek
vyuky sice zkomplikovaly pozdni pfijezdy
a zpozdéni vlakd z nékolika riznych smérd,
nakonec se ale vsichni bezpecné dopravili
na misto a program mohl zacit. Prvniden a pul
byl vénovany predevsim zdjemcim o ducho-
venskou sluzbu, hlavnimi tématy bylo sdileni
nadéje, misie v unitarském kontextu a rdst obci.
V ramci prednasek i workshopu se kazdy z nas
snazil hledat odpovédina palcivé otazky jako:
Co mlZeme jako unitafi nabidnout nasemu
okoli? Kde hledat nadéji a jak ji sdilet dal? Jak
muzou nase obce rlst? A chceme to vlbec?

dét i studenti modulu P ur¢eného laikim.
Hlavnim tématem byla tradice, v prdbéhu
tfi dnli jsme postupné prosli nékolika stale-
timi unitarské historie. V ivodu byl prostor
vénovan kiestanskym korendim a pocatkdim
liberalniho ndboZenstvi, potom se nase po-
zornost presunula k obdobi 19. a 20. sto-
leti. Sobotni odpoledne bylo zasvécené
historii NSCU, od Svobodného bratrstvi az
k soucasné podobé. Doslo i na vyznamné
unitarské osobnosti, Zenské hnuti v unitar-
stvi a univerzalismu ¢i smysl déjin. Vétsina
prednasejicich se snazila jednotliva historicka
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Duchovni shromazdéni v ramci Akademie.

obdobi pfiblizit pfedevsim prostfednictvim
konkrétnich inspirativnich pfibéha, které
mohou zajemcim poslouzit jako motivace
pro daldi samostudium.

V roli lektor( se v pribéhu vikendu vy-
stridali Nicole Kirkova, Paul Rasor, Ruth J.
Weiniger, Kristyna Ledererova Kolajov4, Petr
Samojsky a Jana Ticha. Kromé samotnych
prednasek a workshopu byly pfilezitostii pro
neformalni sdileni a prochazky historickym
centrem mésta.

Z UNITARSKE AKADEMIE

Ne véechno samoziejmé probihalo Uplné
hladce, kromé ¢tvrtecniho zpozdéni progra-
mu a technickych problém s projektorem
nas potrapil i posun ¢asu, ktery nam v noci
ze soboty na nedéli ubral hodinu spanku.
Studijni povinnosti ale nepockaji, a tak jsme
se (vydatné posileni kédvou a ¢ajem) i posledni
den sesli k vyuce. Program byl slavnostné
zakoncen v nedéli odpoledne a domi jsme
sice vdichni odjizdéli unaveni, ale také bohatsi
o nové informace a zazitky.
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Priroda je v kazdém okamziku
plné prodchnuté pritomnosti Bozi

Rozhovor s Tomasem Dankem

Zije Biih v prirodé?
Nez se do toho pustime, dovol kratké pred-
staveni ¢tenarlim, aby bylo ziejmé, jak mym
odpovédim rozumét. Pfedevsim: jsem ¢lovék
archaické konstituce myslia matematicky idiot.
LSudidlem” skute¢ného je pro mé Jungovo ,wirk-
lichist, was wirkt”, a nezcizitelna, osobni zkuse-
nost s zivym svétem. Byt v ném plIné pfitomny
pro mé znamena prozivat a védét (nejen mys-
let). A tim bych v zadsadé mohl skoncit, protoze
odpovédi na tvoje otazky si Ize z uvedeného
s trochou fantazie dovodit. Abych ale nebyl
skoupy na slovo, parilustraci pfece jen pfidam.
Takze: ptas se, jestli Zije Buh v pfirodé?
Nevim. Co vim, je, ze co slovo v té otazce,

to problém. Mluvit o Bohu je podobné jako
mluvit o lasce ¢i krajiné. V drtivé vétsiné pri-
padd to vyzniva naduté, strojené a/nebo
trapné, pokud se ,to néco” samo ze svého
dopusténi zrovna ndhodou nezpfitomnuje.
Ale v ten moment se o tom zpravidla zase
nedd moc mluvit. D se utoho jen byt. Hlavné
si ale myslim, ze takto poloZzend otadzka je
ponékud matouci. Je to jako se ptat, jestli Zije
Bdh v Bohu nebo Pfiroda v Pfirodé. Ono to
uz je ,to vono” Je to néjak totéz. Jenze kudy
do toho a jak to poznat? Jsem presvédceny,
Ze nejautentictéjsi odpovédi lze zahlédnout
ve spontannich osobnich setkdnich se Své-
tem. Nahlych, necekanych, nevynutitelnych

| Rima

e,
- L

Tomas Danék na Kokofinsku. (Vsechny fotografie z archivu Tomase Darika.)
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jakymbkoli lidskym umem. Skrze kazdého znés
leze do/ze svéta vzdycky néco trochu jiného,
v osobité podobé. Nékdy se to podaii sdilet,
kdyz zvolime nélezitou formu. A jazyk zdaleka
neni vzdy tou nejlepsi. Ale v tomto piipadé
mluvime, takZe - neméme na vybér. Zkusim,
uvidime.

Nez pfinesu svoji trosku do mlyna, musim
se zastavit jesté u toho posledniho problé-
mu, a to je slovo pfiroda. Jako skoro viechny
pojmy, i tento je konstrukt, ktery se objevil
nejspis v neolitu (Cili s vynalezem zemédélstvi),
aby se odlisilo to zelené, c¢emu néjak cilené
organizuje zivot ¢lovék (tedy polni kultura),
od toho, co roste kolem, vice méné samo
od sebe (tedy pfiroda). Jenze v sou¢asném
svété Uplné samo od sebe uz neroste skoro nic.
Strkdme nos prakticky do vieho, takze o zku-
Senost s tou paleolitickou Pfirodou (svétem
lovcd a sbéracl) jsme ochuzeni. Ne Ze bych
o Zivot v paleolitu obzvlast stal, chleba to byl
nejspis velmi tvrdy, respektive — Zadny jesté
nebyl. Ale paleoliticky ¢lovék — aspon na kolik
jsem se docetl - trpél mnohem mensi mirou
dichotomie téla a duse, a tedy bozské tvofilo
s tim fyzickym/pfirodnim (to uz jsem v té nasi
dichotomii) mnohem organictéjsi celek. Mam
pocit, Ze ozvéna toho ve mné porad nékde
visi, coz urCuje jeden aspekt mého vnimani
pfirody. Jenze kdyZ dnes mluvime o pfirodé,
tak je to - oproti té paleolitické — pfiroda hodné
pfizpisobena a ponékud polovicata, protoze
jsme ji za prvé hodné zkultivovali a za druhé
rozpoltili na télesné a dusevni/duchovni (to je
zas ta dichotomie), postupné vynalezli trans-
cendentniho Boha, pfirodni zakony a vibec,
jako ontologicky pandén spoustu néjakych
divnych dzind, ktefi jsou na pfirodé bud’ ¢as-
tec¢né nebo zcela nezavisli. (Nejlepsim pfikla-
dem je jisté ten bah polopoustnich pastevcd,
pfivandrovaly odkudsi ze Stredozemi, ktery
nam tady v Evropé uz dobre patnact stoleti
vladne.) No, a tohle vsechno formovalo i tu
moji ,trosku do mlyna”.

Vyrostl jsem v prostfedi moravského ka-
tolictvi a pfiroda, se kterou ja mam bazalni
zkusenost, je v nejlepsim pripadé zanikaji-
ci pfiroda moravskych Karpat. Ta oviem uz
tenkrat byla hodné tim, ¢emu organizujeme

ZELENA UNITARIA

Zivot (tedy kulturou), ale porad jesté kultu-
rou vzniklou v dialogu ¢lovéka a jeho okoli,
¢lovéka s omezenymi moznostmi ji pfetvaret
(rozuméj bez megatraktoru, DDT a dusi¢nanu
amonného). Coz dalo paradoxné vzniknout
hybridnimu svétu, bohat$imu na nejriizné;jsi
zivacky, nez by byly ,nekultivované” javofiny Ci
bukové doubravy, které by u nas nejspis vladly
bez lidské pritomnosti (tedy — Pfiroda). Takze
kdyz to shrnu, vyrostl jsem na ,zahradce”, lidmi
stovky, ale mozna tisice let kultivované, kterou
jsem vzdycky vnimal jako tu ,echt” pfirodu,
nad niz se ovsem vznasel Blh Abrahamdv,
misty zhmotnély v bozich mukach, kaplickach
a katolickych lidovych slavnostech. Tak a ted’
se mé zeptej, jestli Zije Blh v pfirodé.

Potkal jsi ho tam?
To je taky divna otazka, promin. Je to, jako by
ses mé zeptal, jestli jsem v lese potkal hejka-
la. Implikuje to predstavu, ze Blh je néjaké
,Néco” nepfirozené podoby, co je na néjakém
konkrétnim misté mozno najit.

Zkusim si pomoct dodatkem k prvni otaz-
ce. Priroda, jak se dava mé, je — pfes vsechno
feCené —v kazdém okamziku pIné prodchnuta
pfitomnosti Bozi i boha prosta materie. Boz-
ské v ni néjakym zplGsobem neustéle je i neni
pfitomno, je i neni postizitelné. Dychdme jej,
pfitom o tom nevime, hmatd nasimi prsty, pfi-
tom ho jimi nechytime. Zpfitomnuje se v ni
v myriadach moznych podob. Cim vic jich je,
tim vice je Sanci, Ze ho v néjaké z nich spatfime.
Tim, jak tyto podoby pro svoji zachovu (a ¢asto
jen z rozmaru) plenime, ubyva i sebeprojevi
Bozich, forem skute¢nosti. Mrza¢ime tim Boha,
Svét, ale pfedevsim sebe. A tim se pfipravujeme
o moznost Boha v podobdch pfirody potkat.
Mimochodem: ja slovo Buh vilastné viibec ne-
mam rad. Je uz pfilid unavené, jak bylo vlia¢eno
Usty téch, ktefi se se Svétem nikdy nepotkali.

Ale dobfe - pokud opravdu musim odpo-
védét pfimo, pak s Jungem opatrné fikam, ze
o Bohu vim. A nejen v pfirodé.

Skodi pfirodé technika? Narusuje nas
vztah k ni? A k Bohu?

Tohle je fakt zapeklita véc a ja mizu nabid-
nout jediné odpovéd toho matematického
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idiota s paleolitickou mysli. Technika je svoji
povahou naprosto mimobézna ke svétu, jak
se dava mné. Se svétem je spojend jenom tim
pro ni otravnym aspektem, Ze musi z néceho
byt. A tudiz ma limity konstrukéniho materia-
lu, hloda na ni zub ¢asu a to ji déla svétskou.
Zvlasté tu dnesni, tedy technologii, ktera je
¢im dal vica vic ¢isté ,duchové” povahy. Sama
0 sobé asi pfirodé vyslovené neskodi. Spis to
vidim tak, Ze je to pavodné kulturni adaptace,
ktera se urvala ze fetézu a stala se pro nas cize
svébytnou. Skodime skrze ni my tim, jak ji dele-
gujeme vic avic ze svych Zivot(, jak jsme na ni
vica vic zavisli. Cim dal vic lidi chce a potiebuje
¢im dal vic techniky, tim pddem potfebujeme
vic materilG a energie a ty musime nékde vzit.
Vic materidlu, méné pfirody. To je jednoduché.
Ma to pro mé ale dulezitéjsi souvislost.
Technika tim, jak nam usnadnuje Zivot a pfi-
nasi bezpedi, nds zaroven odcizuje télesné
zkusenosti s mimolidskym svétem. A v tom
smyslu odpovidam ano. Myslim, Ze nés techni-
ka odcizuje pfirodé. Kdyz se rozhlédnu po pra-

Tomas Danék pfi tdborové hie na Vysociné.

covné, v niz pravé sedim, nenajdu nic, co by
vyrobila lidska ruka, a uz viibec nic Zivého.
Vsechno kolem vyrobily stroje. Obklopuji
mé vyhradné procesované artefakty, v nichz
jsou vtistény vlastnosti moznostmi a limity
strojh. Jak mé to asi formuje? Jaka mlize byt
moje zivotni zkuSenost, kdyZ jsem posled-
nich dvacet let Zivota povétsinou ponoreny
v takovém prostfedi? Kdyz nechci, nemusi
mé zajimat, jaké je ro¢ni obdobi, jestli je den
¢i nog, jestli je ¢i neni sucho nebo nedroda,
mezi vodou z kohoutku a jejim zdrojem mé
nemusi zajimat souvislost, stejné jako mezi
zdrojem a teplem, které anonymné stou-
pa z podlahového topeni v mém byté. Jidlo
pro mé roste v regdlech supermarketu. Kde
se bere a jak se vyrabi, netusim. Nemusim
se na nic ve svété za oknem ohlizet, na nic
pripravovat. Jasné, je super, Ze nespadnu
do Skarpy (vétsinou), kdyz se podrouseny vra-
cim domu z vedlejsivesnice, amlzu sina cestu
posvitit. Je super, ze nemusim skoncit svQj
den se zapadem slunce. Je skvélé védét, ze

WAL N
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nestravim pal sezény s motykou v bramborach

a druhou pulku pfipravou dfeva na zimu. Ze

nemusim s védrem ke studni pro kazdy Zejdlik
vody a misto neustalého starani se o dostatek
ve spizi se mizu vénovat né¢emu vznese-
néjsimu — tfeba odpovidani na tvoje otazky.
Jenze...zavsechno se néco plati. Protoze muj

den nekonc¢i soumrakem, ne ze mdzu, ale mu-
sim pracovat dal. Néco jako cirkadialni, nebo

dokonce sezénni rytmus se z mého Zivota

zcela vytratilo. Neni ¢as na rozjimani, cekéni,
azvzduch provoni velernirosa a ze tmy se za-
¢nou rodit zvuky noci. KdyZz nemusim na pole,
nevim, ze vliné vihké jarni ptdy je opojnéjsinez

vsechny parfémy svéta a ze vSechny ty byliny,
co si kupuju v pilulich na zimni nachlazeni,
rostou kousek za chalupou. Nevim, co umu,
prace a podtatych stromU stoji, nez v zimé

kuchyn prostoupiteplo zkamen. Nevsimnu si,
ze pUda je ubita na troud, takze z ni bez chemie

nevzejde ani plevel, protoze nevim, jak vypada

ta kypra a zdrava. Nezjistim, Ze do studny je

hluboko, Ze ubylo kiepelek a pfibylo kudlanek.
Nemusim védét, jak uskladnit psenku (ze které

je pecivo, co si denné kupuju), aby nezplesni-
véla a nesezraly ji mysi. Nemusim védét, jak ji

zasit a jak sklidit. Nevim, kolik vazi pytel zrni
ani jak dlouho bych na ném prezil.

David Abram - jesté o ném pUjde fec¢ -
se v jedné ze svych knih rozepisuje o zkuse-
nosti, kdy se mu v Indonésii oteviel télesné
vnimany svét. Kdy skrze svoje fyzické smysly
prolnul s okolnim svétem. Kdy byl poprvé
skute¢né ,ve” svété. A jak se mu naopak tahle
zkusenost béhem par tydnl zcela vypnula,
kdyz se vratil dom( na Long Island. Za svuj
technologii vyfutrovany komfort platime
télesnym odcizenim se Svétu. Nejsme stro-
je, ale ¢im dal vic tak svoje Zivoty vedeme.
Nejedeme na elektfinu, neprocesujeme data
a nevypoustime (jen) zbytkové teplo. Pojida-
me okolni hmotu, kterou v sebe proménuje-
me, kalime, a svymi Zivocisnymi smysly jsme
(byvali) proséakli se svétem kolem sebe. Jsme
télesné bytosti, které se stovky tisic let vyvijely
v neustélé bezprostfednivzajemnostise svym
fyzickym okolim. Z rostlin pevné zakorené-
nych do prediva svého télesného okoli jsme
se zménili v fezanou kytici v hydroponickém
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roztoku. Télo je nase priroda. Kdyz ztracime
kontakt s télesnym pfirodnim svétem, ztraci-
me kontakt i se svym télem a tedy se sebou
samymi. A za¢indme se ¢im dal vic chapat
v technologickych metaforach. V principu
popisu buriky a mikrocipu dnes neni rozdil,
stejné jako v principu prace souc¢asného biolo-
gaadesignéravypocetnich siti. Télo chapeme
jako konglomerét opornych a lokomoc¢nich
systém, rozvodu provoznich kapalin a vodic(
elektrickych vzruchd, které jsou fizeny obdob-
nymi principy, podle nichz je konstruovana
uméla inteligence. Je to zacarovany kruh.
Min kontaktu s pfirodou, méné vztahu k ni,
vice techniky, vice sebepochopenijako stroje.
A tedy vice odcizeni.

Jeden pfiklad brachialné télesného odcizeni
se za viechny. Jesté generace moji babicky
chodily procesi na nedaleky sv. Hostyn. Cho-
dily tfeti vikend v fijnu. Na ten vychézel svatek
svétce, pod jehoz ochranou byla mistni kaple.
Za den to nedali. Spali na pUl cesty, kde to Slo.
Na zemi. Pfikryti jen dekou. Nad rdnem tehdy
uz byvalo leckdy i nasnézeno. Dovedes si to
predstavit? Dnes bychom z toho méli trvalé
zdravotni néasledky. Nase téla uz bez mohut-
nych technologickych protéz neumi prezit
v prostiedi, ve kterém se fyzicky nachazeji.
Jsme fezané kytky. Tim platime za nesporné
benefity techniky.

Mas rad techniku? Chtél bys zit bez ni?
Nevim. K technice mam velmi ambivalentni
vztah, jak uz to s drogami byva. Rozumim
argumenttm hlubinnych ekologl nebo Mar-
tina Heideggera (Gestell), podle kterych nés
technika odcizuje pfirodé i sobé samym, kdyz
vylucuje jiné nez technologické zplsoby oby-
vani svéta.Z druhé strany - jsme technologicka
civilizace. Na technologii jsme dnes zavislejsi
nez na chlebu.

Dost ¢asto mé ale zaméstndva jina véc.
Nevim pro¢, ale svét techniku, a hlavné tech-
nologii, jako by sam chtél. Nebo jeji nezfizené
hegemonii minimalné neprekdzi. Jinak si ne-
dovedu vysvétlit ten bezprecedentni boom
napfic¢ kulturami. Kamkoli u nds i mimo zéapadni
svét se dostane, je zacasté nadsené vitana
a jsou ji umetany cesticky (viz rychlost Site-
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ni internetové sité). Jesté zjevnéjsi pfipad je
uméldinteligence. Kdyz sleduiji jeji proponenty,
je nanich kriklavé vidét, ze slouzi emoci, které
nerozumi a o které casto ani nevi. Technika
a technologie maji ono podmanivé matema-
tické kouzlo, k jehoz démonujsou slepi, a proto
jim tak neproblematicky vlddne. Udélali jsme
siztechnologie cosi jako potterovsky viteal, je-
muz jsme dedikovali kus své lidské mohutnosti
adovednosti. Kus toho, ¢im jsme. A udélalijsme
tu dovednost lepsi, nezji mame sami. Nesdilim
dnes na hranu hysterie ,vyboostovany hype”
kolem uméléinteligence. Dilem proto, Ze jsem
onisestletvasnivé diskutoval s jednim z jejich
prednich tuzemskych apostoll (velmi si ho
vazim, ale dosud mé nepresvédcil) a dilem
proto, ze mi jeji vysledky prosté nepfipadaji
nijak oslnivé. Je to prosté ,plechova bouda
nafutrovana daty”, kterd jen vraci, co jsme do ni
dali, jen ve vice a necekanych variacich. Ceho
se bojim, jsou jeji praktické aplikace — hlavné
ve vojenstvi a za Ucelem lidské autodomesti-
kace. Ale pfedevsim se bojim toho, Ze se roz-
vinutym civilizacim stane uméld inteligence
¢imsi podobnym sochdm moai. Otazka je, jestli
to neplati o technice jako celku. Vaclav Cilek
kdysi prohlasil, Ze ménime krajinu tak, aby
se auta méla dobfe. Mozna myslel obecné
techniku. Néco na tom bude. Cennéjsi vsak
je uvédomeéni, ze krajina je vzdycky zrcadlem
duse jejich obyvatel. Pokud je to tak, pak to
s nami jde od ceské barokni krajiny smérem
k soucasnosti,zu Grunde”, Aluzi naHeideggera
feceno: technicky bydli ¢lovék.

Je viibec néjaka priroda/Gaia ve smyslu
spojité bytosti, ¢i je to spiSe sbérna
definice pro mnozstvi nesouvisejicich
jeva?

Vezméme si dva jiné pfiklady, na kterych to
bude lip vidét. Existuje néco jako osobnost?
Existuje néco jako osobni identita a integrita,
nebo jsme jenom nahodny shluk dusevnich
vlastnosti? Kdokoli se pokusil o striktni definici
osobnosti, dopadl neslavné. S obecnymipojmy
odkazujicimi na néco, co nas bezmezné pre-
sahuje (Blh, ptiroda, Gaia) je stejny trabl jako
s proflaklou Augustinovou odpovédi na otazku,
coje cas.Nez pry se ho tazatel zeptal, domnival

se, Ze to vi. Ale ted, kdyzZ je tazan, nevi, co by
odpovédél.

Nebo tfeba... strom. Je to spojitd bytost?
Z délky ano, ale kdyz jej zatneme zkoumat,
zjistime brzy, ze neni vibec jasné, kde zac¢ina
a kde konci. Aza¢ne to spi$ vypadat na sbérnou
definici pletiv, gradientd proudt riznych zivin,
ale taky mytd, archetyp( a pfislovi. A ovsem
bydlisté nescetnych malych i velkych zivackd
(omlouvam se za speciecismus), pro které je
strom jedinou planetou, kterou nikdy neo-
pusti.Vlastné je to takovy ,hub” jak se dnes ty
anglismy rozmohly. Je tedy spojity? Podobné
s Gaiou. Nejsem ortodoxni lovelockovec, do-
mnivam se ale, ze tento vloni zemfely ctihod-
ny kmet (skonal na své 103. narozeniny) cosi
podstatného znovuzpfitomnil. Otézka, zda
je Gaia o sebe v ¢ase pecujicim superorga-
nismem, ¢i stochasticky vzniklou historickou
singularitou, je zalezitosti dobovych nalad
ve védeé a osobnich nastaveni. Nejméné atrak-
tivni, a proto pravdé nejpodobnéjsi odpovéd
je — oboji. A spoustu dalsiho. Pokud bych byl
tlacen ke zdi a musel zvolit jediné slovo, fekl
bych, Ze je vysostné polysémanticka. Ale zrov-
na tak bych mohl odpovédét podobné, jako
v pfipadé prvni otazky.

Je Vesmir zivy? Diva se na nas?
Slovo vesmir pro mé vzdycky odkazovalo
k ¢emusi cizimu, prazdnému, ¢lovéku k oby-
vani nepfislusejicimu. Nejsem z téch, kterym
Jifi Grygar oteviel okna vesmiru tak, Ze uz je
nedokdzali zavfit. Zaviel jsem je bez obtizi.
Vesmir jsem vnimal vzdy predevsim jako tech-
nicky pojem, a jesté vic jako idealni projekéni
platno pro rozli¢né fabulace poplatné dobo-
vym kulturnim moédém, v nasi soucasnosti
pohfichu matematickym. Vesmir promévtom
karteziansko-astronomickém smyslu neni nic,
kterym velmi ztidka prosvisti néco. A pak zase
dlouho nic. Méfenirozli¢ného radiového vinéni
rozli¢nymi pfistroji na tom moc nezméni. Pro
moje smysly to neni.

Vesmir s velkym V vnimam jako pokus
o povyseni této prazdnoty kamsi k hegemo-
nii, kterou mély u Starych Nebesa. J6, Nebe-
sa, to je jind! Tam jsem doma! Hlubina nebe
vola hlubinu ve mné. Tam si zase obcas jako
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,hub” pfipaddm ja. Pokud néco zavidim starym
namornikdm, ale taky tfeba Thoru Heyerdah-
lovi, pak je to ta mozZnost leZet za bezvétrné,
bezmracné noci na balzovém voru uprostied
Atlantiku, zirat na hvézdy a byt Svétu napospas
vydanou nepatrnou snitkou vznasejici se mezi
hlubinami Nebe a ,Okednu”. Rozumim, pro¢
musel plout znova a znova. Ta antropologie
kolem byla jenom nutné divadlo, aby sehnal
penize na dfivi a proviant.

Proc té zajima priroda? Jak ses stal sebou
samym? Kdo jsou tvoji inspiratofi?
Pockej pockej! To uz je pfilis otdzek a pfilis
velkych! Tak postupné, stru¢né a jenom néco:
Severoamericti indidni - nestydim se véfit
jim nékteré vlastnosti, které jsou u mistnich
intelektuald povazovany za idealizovani, pro-
toZe jsem presvédcen, ze s konceptem ,no-
ble savage” jsme s vanickou vylili i dité - tedy
severoamericti indiani nechapali imaginaci
jako néco, co se déje v nasi mysli (nebo kde
se to déje) za zavienyma ocima, ale jako néco,
co se déje v krajiné, kdyz se do ni spravnym

Zivot ¢émeldkdv. Kolaz o pobyvani
v riznych svétech.
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zplsobem divas. Tedy ne pozorné a soustie-
déné ve smyslu zaostfené zamérenosti na néco

konkrétniho, ale kdyz v nerusené pritomnosti

umoznis, aby se pfes rozostfeny pohled pro-
Inuly krajiny uvnitf a vné. V ten moment ¢lo-
vék ve svété ,je”. Dokud to nedokdze, ve svété

se jenom vyskytuje. Jako v akvériu, kde se porad

s nékym handrkuje o zoufale nedostatkovy

prostor. (Soucasna ekonomizace, apropriace

akomodifikace prirody tak predstavuji robustni
mechanismy naseho sebeodcizeni.) Na pfirodé
mé zajima to, co v ni prozivadm, kdyz se toto

prolnuti podafi. Nechapu to hokynaiské por-
covani, méreni, vazeni a pocitani pfirody jako

mrtvoly. Je to jako sbirat a vy3etfovat noty
misto poslouchéni hudby.

Jak jsem se stal sebou samym? Zatim nestal.
Bohuzel. Spis jsem se od sebe ,odestal”. Jsem
ta rezand kytka, ktera zoufale hleda ziv(n)ou
padu, kterd by se jiznovu stala domovem. Neni
to pfijemny stav a nechci o ném moc mluvit.

Inspiratofi? Spousta! Vyberu spis namatkou.
Nejdfiv knizniautofi:Na ,vysce” mé ,désné bral”
Anthony de Mello a Chalil DZibréan, nez je oba
prevalcoval Carl Gustav Jung. Pak pfisla deva-
desatkova honorace Katedry filosofie a déjin
pfirodnich véd PfF UK: Standa Komarek, Zde-
nék Kratochvil, Tonda Markos, ale predevsim
Zdenék Neubauer. Nikdo mi nezménil Zivot
tak jako on. MUj Zivot se vlastné déli na zivot
pfed Neubauerem, a po ném. Kdyz jsem psal
disertaci, objevil jsem pro sebe Hannah Arend-
tovou (Vita activa) a Martina Bubera (Temnota
Bozi). Pak pfisla jesté tfi jména, ktera se mnou
hodné hnula. Pierre Hadot svoji knihou Zdvoj
Isidin, v soucasnosti asi nejvic uzzminény David
Abram, americky kulturni ekolog, a pak jesté
kanadsky Iékar a terapeut Gadbor Maté. Dokdze
medicinskym poznatklm dat symbolickou
a socialni dimenzi zptisobem podobnym Neu-
bauerovi.

Nebudu se rozepisovat o hudbé, protoze
bych zabral nékolik dalsich stran. Z duse rad
zpivam a hudba je cela dalsi velka ise, ktera
mé vyzivuje. Misto toho zminim jesté jednoho
netextového ¢lovéka a tim je landartista Andy
Goldsworthy. Jeho kompozice jsou podle mé
terénni cviceni k presokratikim. Tedy aspon
k tém, které zajimala realna pfiroda.
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No a konecné ti dnes nejdlileZitéjsi inspi-
ratofi — moji soucasnici. Tak tfeba... ty. A cela
ta generace dédicl neubauerovského svéta.
Povazuju vas za velké poZzehnani, protoze stafi
bardi bud umfeli, nebo to dfiv nebo pozdéji
udélaji. Vy jste ted moje vyziva. A konec¢né
taky studenti. Tedy - ti talentovani.

Co bys chtél predat svym studentiim?
Otevienou mysl, ddvéru v sebe, zajem o Svét
a hlubokou dlvéru v néj.

Vychovavas déti ve vztahu k prirodé?

Min, nez bych chtél. Je to dano komplikova-
nym vztahem, ve kterém Ziju. Ale pokousim
se vyuzivat pfilezitosti, kdyZ se nabizi. Moje
starsi dcera po mé zdédila upfimny zajem
o zivou pfirodu, ta mladsi stejné upfimny
zajem o jidlo. To je koneckoncl taky pfiroda.

Udélame spolu exkurzi pro Unitaiskou
akademii?
Ano.

Tomas Danék (¥1974, Zlin) je viestranny
badatel, jeho hlavnim oborem je ekologie
socidlnich, psychologickych i spiritualnich
kontextld. Béhem détstvi v moravskych
Karpatech dobie poznal tradi¢ni zpUisob
hospodafreniv krajiné a pfirodovédné-ochra-
narskym a ekologickym témat(im se vénoval
i v ramci studia v Olomouci, Brné a Praze.
Dnes pUsobi na Prirodovédecké fakulté Uni-
verzity Palackého v Olomouci a rad podnika
daleké cesty (Altaj, Australie, Bhutéan, Skan-
dinavie).

Rozhovor vedl Roman Figura.
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Zelené srdce sboru v lIow¢

Peclivé navrzena budova sboru v Coralville
ztélesnuje rozhodnuti pro udrzitelny zpisob Zivota

Kat McKimova

Sbor Unitaiské a univerzalistické spolec¢nosti v Coralville ve staté lowa je dlouho hluboce
oddan myslence klimatické spravedinosti, ale po letech promysleni a ivah si jeho ¢lenové
uvédomili, ze jejich milovany kostel v centru mésta lowa City jiz nedokaze naplnit jejich
potieby. Proto se rozhodli pro plan na ekologi¢téjsi budovu, ktera bude udrzitelné;si
i dostupnéjsi. Pfestoze byl pro né kostel domovem vice nez sto let, v roce 2013 témér jed-
nomysiné hlasovali pro pfesun do nové budovy.

,KdyZ pfislo na stéhovani z toho kostela,
ktery lidé brali za soucast Zivota, tak to
bylo hodné tézké,” fika Rochelle Honey-
-Arcementovd, pfedsedkyné spravni rady.
,Byl to krasny prostor. Vyrudstala jsem tam
jako dité. Ale kdyZ jsme mluvili o tom, jak
jit za svymi cili nebo hodnotami - véetné
ekologicky udrzitelnéjsi budovy — museli
jsme se posunout dal.”

Kdyz obec planovala pfesun do Coralville
na predméstilowa City, dohodli se ¢lenové, ze
prioritami nové budovy musi byt udrzitelnost,
dostupnost a krasa.

I na prvni pohled je jasné, ze novy areal,
ktery byl dokoncéeny v roce 2017 a ma celkovou
plochu kolem osmi akr(, témto principlm
skute¢né odpovida. Pozornost upouta velké
mnozstvi solarnich paneld lemujicich vchod

Sbor v Coralville se nachazi ve staté lowa. (Fotografie pfevzata zcommons.wikimedia.org.)
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a pokryvajicich stfechu. Parkovisté je malé
(jednalo se o zamérné rozhodnuti podpofit
jizdu nakole a sdileniaut) a kolem roste mnoho
plvodnich strom( a travin. Nachazi se zde také
nékolik zahrad, v¢éetné pfistupného zeleného
labyrintu, ktery byl postaven v predni ¢asti
budovy, aby byl snadno pfistupny pro mistni
obyvatele.

Cely projekt stal néco pres sedm miliond
dolarl. Za penize ziskané pocate¢nim fund-
raisingem zakoupil sbor pozemek v cené
650 000 dolaru. Vystavba budovy a okolniho
komplexu pak byla financovana prodejem
byvalé budovy za 2,4 milionu dolard, kampani,
pfi niz se vybralo vice nez 2,1 milionu dolar(,
a hypotékou.

Budova byla umysIné navrZzena jako
jednopatrova, aby byla co nejpfistupnéjsi
pro viechny. Byla postavena s vyuzitim ,bio-
filnich” principa a architektonickych strategii,
vyuzivajicich pfirodnich kras okoli k vytvoreni
jesté krasnéjsich interiéra. Napfiklad okna,
kterd sahaji od podlahy aZ ke stropu, umoznuji
navstévnikim uz ze vstupni chodby nahléd-
nout pfimo do atria na druhé strané budovy
a barevna paleta v zemitych ténech ptitahuje
pohled k okolnim lestm.

,Celkem casto se stava, ze kdyz vedu bo-
hosluzbu, vSimnu si, Ze se vichni najednou
divajizoken,” fekla reverendka Diana Smithova.
,Dokonce se nam tu parkrat objevilaisrncata!
Nebo se tu potuluji krocani. Tak nam ty biofilni
principy krasné vylepsuji kazdou bohosluzbu.”

To, Ze je kampus Unitarské a univerzalistické
spolec¢nosti v Coralville navrzen tak peclivé,
zdaleka neznamena, Ze se oddanost klimatické
spravedInosti omezuje jen na tuto budovu. Jiz
davno je tato oddanost ukotvena v hlavnim
programu jejich shromazdéni.

V roce 2008 vytvorili tym Zelena svatyné
(Green Sanctuary), ale neusilovali hned o jeho
akreditaci, coz je vyznamenéni udélované sbo-
ram, které spliuji vsechna kritéria stanovena
v soucasném znéni stejnojmenného programu.
Tento program nabizi podrobny plan v oblasti
udrzitelnosti a klimatické spravedInosti, stejné
jako néstroje a podporu k jeho naplnéni. O ty
muze pozadat kterykoli sbor, aniz by musel
usilovat o ziskani této akreditace.

Tym Green Sanctuary spole¢nosti Coralville
zacal udrzitelnou modernizaci byvalé budovy:
¢lenové lepilivzimé na okna tepelné folie a za-
jistili pfechod na LED osvétleni. Sbor ziskal na-
konec akreditaci Green Sanctuary v roce 2017,
asi mésic pred stéhovanim do nové budovy.

Jejich projekty v oblasti vzdélavani, akti-
vismu a sluZeb jsou zaloZeny na myslence, Ze
se ¢innost kazdého hnuti odehrava na ¢tyfech
rovinach: co jednotlivi lidé délaji u sebe doma,
jak inspiruji pratele a pfibuzné, co délaji
ve svych spoleéenstvich a co prosazuji na legis-
lativni Urovni. Od pocatku své ¢innosti v oblasti
klimatické spravedInosti a udrZitelnosti se sbor
angazuje na vsech ¢tyfech urovnich.Nedavno
se spajili s dalSimi mistnimi skupinami, aby své
usili o udrzitelnost rozsifili do okolnich spolka.

Zacali drobnymizménami, tfeba kdyz pre-
stali ve svych budovach pouzivat polyester.
Nékolik ¢lenli pripravilo workshop o strate-
giich, jak snizovat uhlikové emise. Pvodné
se na tato Skoleni schazeli pfimo v Coralville,
ale béhem pandemie vyuzivali spise platfor-
mu Zoom, coz umoznilo oslovit jesté vétsi
publikum. Workshopu se zicastnilo sedmnact
spolkd a ndbozenskych skupin z lowy a jedna
zNového Mexika. Ale tim jejichangazma v ob-
lasti vzdélavani zdaleka nekoni.

Poté, co si kongregace uvédomila, ze jeji
snaha o udrzitelnost neodpovida opatienim
v lowa City (napfiklad mésto Coralville jesté
nemélo plan opatfeni proti zméné klimatu ani
klimatického koordinatora), podnikla ispésnou
kampan psani dopisti méstské radé v Coralville.

+Je to [nyni] na programu [méstské rady].
Vyslyseli nas,” fekla Deb Scholermanova,
spolupfedsedkyné tymu Green Sanctuary.
LUdrZitelnost uz patii k diskusim o cilech do bu-
doucna.”

Clenové sboru v Coralville jsou aktivni nejen
v rdmci mistniho spolecenstvi, ale jsou ochotni
Sifit aktivismus a sluzby v oblasti klimatické
spravedInosti i daleko za hranice svého statu.

Miriam Kashia, ¢lenka sboru, si pfed svymi
sedmdesatinami vytkla nékolik cild. Patfilo
k nim i to, Ze udéla viechno, co bude v jejich
silach, aby zmirnila klimatickou krizi. V rdmci to-
hoto zdvazku se v roce 2014 zucastnila Velkého
pochodu za klimatickou krizi —osmimési¢niho
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pochodu napfi¢ USA z Kalifornie do Washingto-
nu, jehoz cilem bylo zvysit povédomiozméné
klimatu. Miriam Kashia i ostatni aktivisté vétsinu
cesty tabofili. Kdyz dorazili do lowa City, byli
na noc hosty sboru, ktery pro né usporadal
vecefi z toho, co bylo zrovna po ruce.

,Byla to jedna z nejlepsich zastavek celé
nasi cesty,” uvedla Miriam Kashia. ,Byla jsem
jednou z téch ctyr lidi, ktefi 3li cely pochod
od zacatku az do konce, takze si myslim, ze
moje Ucast zvysila latku povédomi o naléha-
vosti klimatické krize v naSem sboru.”

Clenové sboru v Coralville se vydali jes-
té déle od domova, aby navézali spolupraci
se spolecenstvimi, ktera jsou co do nasledku
klimatickych zmén takfikajic prvni na rané.
Uskutecnili nékolik vyjezd( do Guatemaly,
aby se zdcastnili projektu zalesfiovani pojme-
novaného po ekologickém aktivistovi Chico
Mendesovi! Pracovali v lesnich $kolkach, pleli
apresazovali sazenice a podileli se také na osa-
zovani strani mladymi stromky.

,Kazdy tyden jsme vysadili kolem péti az
Sesti set stromQ,” fika Deb Scholermanova.
»Méli jsme také hodiny Spanélstiny a Gcastnili
jsme se rdznych kulturnich aktivit. Bylo to
neuvéritelné. Se zaleshovacim projektem Chi-
co Mendese jsme v kontaktu i nadale a tento
mésic pro né usporadame sbirku.”

V Coralville prace na klimatické spravedI-
nosti nikdy nekon¢ia obec stéle promysli dalsi
iniciativu. V soucasné dobé ¢lenové uvazuji
o tom, jak by mohli jesté vice spolupracovat
s komunitami nejvice postizenymi zménami
klimatu. Zkoumaji také moznosti reakredita-
ce v ramci programu Green Sanctuary 2030,
ktery byl upraven tak, aby se vice zaméroval
jak na proménu sboru, tak na spravedinost.
Sbor povazuje svlj komplex za nedokonceny
projekt a snazi se v ramci moznosti neustale
zlepSovat jeho udrzitelnost i dostupnost. Ma
napfiklad v planu plné zpfistupnit sborovou
zahradu tim, Ze nezpevnény $térk nahradi
dlazbou.

Sbortm, které chtéji zacit pracovat na udr-
Zitelnosti, doporucuje tym z Coralville zacit

1 Vice viz stranky projektu dostupné
z: https://www.chicomendesguatemala.org/
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Chico Mendes (1944-1988) byl brazilsky
ekologicky aktivista a politik, zavrazdény

za své aktivity rancerskou mafii.

(Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)

malymi akcemi, které nevyzaduji velké fi-
nancni prostiedky, jako je naptiklad zalozeni
tymu Green Sanctuary, zevedeni recyklace
a kompostovani nebo pouzivani netoxickych
Cisticich prostredkl. Reverendka Smithova
si uvédomuje rozsah klimatické krize a vi, ze
to mlze byt zahlcujici. Zdlraznuje vsak, ze
kazdy pocin v tomto sméru je dulezity, byt
by byl sebemensi.

,Kdyz jsem se pfed vice nez dvaceti lety
poprvé zapojila do ¢innosti v oblasti Zivot-
niho prostrfedi, bylo mné jasné, Ze nékolik
dllezitych cild ndm prosté unikne,” vypravi.
,Celila jsem pocitlim beznadéje a zoufalstvi.
Zjistila jsem ale, Ze kdyz ¢tu, co psala spousta
téch fantastickych obhajcl spravedinosti,
pomaha mné to nachazet nadéji. Rozhodli
jsme se pro nadéji. Rozhodli jsme se jednat.
Protoze k tomu jsme povoldani, a pravé vtom
spociva laska.”

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Sebastian Prax

Sebastian Prax

v soukromém obydli
v komunité Sadhana
Forest.

(Fotografie z archivu
Sebastiana Praxe.)

V jizni Indii jsem stravil dohromady osm mésic na dvou vypravach. Vétsinu ¢asu jsem
bydlel v malé vesnici nedaleko posvatné hory Arunacala, kde jsem pfijimal inspiraci
z tropickych dnti i moudrosti hinduistického uceni advaita-védanta a blizkého asramu
Ramana Maharisiho. Jiz v roce 2020 jsem se doslechl, Ze nedaleko existuje ,utopické més-
to” Auroville, které tvofii pfedevsim tficet komunitnich zafizeni a lidé z celého svéta sem
a pomahali pii obnové pralesa, ktery nestastné zanikl v dobach francouzské kolonizace.
Divodem vykaceni pralesa bylo mimo jiné uvolnéni mista pro vysadbu plantaziledvinovniku
zapadniho kvuli ofechlim kesu, které se vyuzivaly pro vyrobu oleje do zbrania motorovych
vozidel, aby mohla pokracovat kolonizace v 18. stoleti. Statisice let stary prales byl vyka-
cen a misto ného vznikly v okoli mésta Puduc¢éri monoténni plantaze, které po nékolika
letech vysbiraly z pldy vSechny Ziviny, a ledvinovniky uschly. Kazdy rok béhem obdobi
monzunt sucha pada erodovala a zbyvajici Ziviny smyl dést, pada se stavala sussi, a tak
vznikla z bohatého tropického pralesa vyprahla pustina.

V Auroville bylo mym pfednim zajmem pro-
vést badani nad tim, jak funguji sobéstacné
komunity a projekty zaméfrené na obnovu
pfirozeného pfirodniho prostfedi. BEhem
nékolika pfistich let se chystame v Ceské re-
publice zalozit podobny projekt (Odza Zemé)
anavazat tak nasit globalnich ekovesnic (GEN),
mezi néz patii napfiklad i slovenska vesnice

Zajezova.V Auroville jsem stravil jeden mésic
pozorovanim, ztoho dva tydny dobrovolnickou
¢innosti v komunité Sadhana Forest, o které
zde pojedndvam nejvice.

Auroville bylo zaloZeno v jizni Indii v Sede-
satych letech za ucelem rozvoje lidstvi, miru
a sjednocovani vsech lidi dobré vile. K tomu
bylo vybrdno 20 km? neplodné pustiny po-
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Konstrukce obytné chaty, kvéten 2004. (Foto © sadhanaforest.org.)

bliz byvalé francouzské kolonie Puduc¢éri.
Zakladatelka Auroville, francouzsko-indicka

duchovni predstavitelka Mirra Alfassa, v prvni

publikované zpravé uvadi, ze Auroville chce byt
univerzalnim méstem, kde muzi a Zeny viech

zemi budou schopni zit v miru a vzrastajici

harmonii, kterd prekracuje véechna vyznani,
politickd pfesvédceniinarodnosti. Je to misto
nekone¢ného vzdélavani, konstantniho rdstu
amladi, které nikdy nezestarne.V dnesnidobé
ma Auroville 2 800 stalych rezidentd. Priblizné
polovina z nich jsou Indové, zbytek cizinci -
vétsinou Némci nebo Francouzi. Nékteri vlastni
pozemek nedaleko za hranicemi spolec¢ného
Uzemi a jini se staraji o chod pfiblizné tficeti
hosteld a komunitv centru, které vlastni nadace
Auroville Foundation.

Auroville je vnitiné sobésta¢né v mnoha
ohledech, pfedevsim co se tyce zemédélstvi
a produkce lokalnich organickych farmarskych
produktt (zelenina, ovoce, mléko, maslo, syry,
pecivo, doplnky stravy, esencialni oleje, drobna
kosmetikaapod...). Ma bohatou kulturni scénu
a snazi se dosahnout také energetické sobé-
stacnosti prostfednictvim soldrnich a vétrnych
obnovitelnych zdroja.

V ramci plvodni vize Aurovillané zalesnuji
pustiny v okoli hlavniho kruhového centra,
které je tvofeno udusanymi hlinénymi cestami,
piskem, komunitnimi prostory a lesnimi parky.
Uprostied Auroville naleznete Matrimandir ¢ili
kulatou svatyni postavenou z pravého zlata
a kov, ktera znazornuje zrozeni nového vé-
domi a evoluci lidstva smérem k védomé&jsim
zitrkiim. Ze svych zkusenosti vnimam Auroville
spise jako inkubator nového védomi ¢ili jakysi
experiment, ktery hodné utvafito, na jaké lidi
v ném zrovna narazite. Spravci komunitnich
prostord na mne vétsinou pusobili milym do-
jmem. Na prasnych cestach jsem obcas zahléd|
hipiky na kolech i osvicenéjsi obyvatele oblece-
né v bilych 3atech, jinak se vétsina lidi pohybuje
na motorkach a skutrech. Komunity jsou po-
jmenovany po uslechtilych vlastnostech, jako
je:Upfimnost, Plodnost, Odevzdani, Kreativita,
Jistota nebo Proména. Auroville oficialné nepa-
tfi nikomu, pouze lidstvu jako celku. Takze po-
kud se napftiklad starate o néjaké misto, musite
pocitat s tim, Ze jakmile ho opustite, nemUzete
ho nikomu prodat, protoZe neni vase. Kazdy
mésic mozna dostanete provizi z jeho chodu
podle toho, jak se vam dafi, ale myslim si, Zze
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Dobrovolnici z Cech a Indie vykonavaji ranni sevu (dobrovolnou sluzbu) kazdy pracovni den
od Sesti do osmi hodin dopoledne. (Fotografie z archivu Sebastiana Praxe.)
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pro manazery komunitnich zatizeni je sprava
projektl v Auroville obecné spise investici.
Dtive Aurovillané dokonce nepouzivali ani
penize, ale to uzje dnes, pii vzristajicim poctu
obyvatel, takika nemozné.

Sadhana Forest je nejvétsi fungujici ko-
munita v Auroville. Nedaleko od kruhového
centra ji byl propljc¢en pozemek o velikosti
sedmdesat akrd (dvacet osm hektard) k tomu,
aby z prasného poustniho prostiedi obno-
vila kdysi tisice let stary prales s plvodnimi
druhy stromu. Kdyz jsem se pfed dvéma lety
poprvé o této komunité doslechl, ma prvni
otazka znéla: ,Jaky mate uzitek ze strom,
které vysazujete?” Na to mi pfisla celkem jasna
odpovéd: ,My nevysazujeme stromy pro sebe,
ale pro zvirata.”

V komunité Sadhana Forest existuje védo-
mi, Ze my, jakoZto lidé, pfirodu potfebujeme
k Zivotu v takové podobé, v jaké ndm byla
déna v dobach, kdy jesté prvni lidé béhali
po zemi nazi. Protoze cokoli jiného muize na-
rusit pfirozeny chod véci. Prales pobliz mésta
Puduccéri je toho pfikladem. Komunita vznikla
pred dvaceti lety a za velmi kratky cas se ji
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podatilo neuvéfitelné. Dobrovolnici a indicti
pracovnici uprostfed pustiny vytvofili komu-
nitni centrum pouze z bambusovych tyci, ko-
nopnych provazl a suchych palmovych list(
a jeho maximalni kapacita je az sto padesat
lidi. Zakladatelé Sadhany to vnimaji tak, ze
vytvofili experiment, ve kterém se udi Zit al-
ternativnim zpGsobem. Primarnim spolec¢nym
cilem projektu lesa Sadhana je obratit soucit
(compassion) v akci (to action) a to se projevuje
na mnoha urovnich. Naptiklad kazdy patek
vecer probihaji vefejné exkurze po vysazeném
lese, vse se déje dobrovolné a patecni vece-
fe je pro viechny navstévniky zdarma. Jidlo
se v komunité serviruje tfikrat denné a kaz-
dému jidlu pfedchdazi okamzik ticha. Pokud
se prihlasite jako kratkodoby dobrovolnik, pfi-
spivate komunité najidlo a prondjem ¢astkou
Sest set rupii denné (pfiblizné sto sedmdesat
korun) na uhrazeni zdkladnich potieb centra.

Dobrovolnici se kazdy den ucastni ¢tyrho-
dinového ,selfless service” (ze sanskrtu: ,seva”,
v Cestiné ,nesobeckd sluzba”), které v prvni
poloviné pfedstavuje pfedevsim sazeni novych
stromd, mul¢ovani mladych strom( a budovani

Pravidelna patecni ndvstéva verejnosti, ktera zac¢ina v hlavni komunitni chatce a pokracuje
prochazkou po pozemku Sadhana Forest. (Fotografie z archivu Sebastiana Praxe.)
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Na cesté do lesa pres prikop pro zadrzovani destové vody. (Foto©sadhanaforest.org.)

jezirek a kanald pro efektivnéjsi zadrz vody
v krajiné. Voda v krajiné je tim nejdllezitéjsim
faktorem, ktery ovliviuje rlist novych stro-
muU a moznost ¢erpani pitné i uzitkové vody
z podzemnich zdroj(. Naproti tomu vsechna

hlavni indicka mésta (jako je Cenaj nebo Ben-
galur) vdnesni dobé celizdvaznym problémim
s vysychanim vodnich zdrojd, nebot viibec
nejsou stavéna k zachytavani destové vody.
Pokud neni krajina v pfirozeném pfirodnim

Spole¢né vareni jidla probiha tfikrat denné v rdmci dobrovolné sluzby.

(Fotografie z archivu Sebastiana Praxe.)
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radu, farmari musi kopat stale hloubéji a hlou-
béji, aby dokazali ziskat podzemnivodu. Alidé
z komunity Sadhana Forest si uvédomuiji, Ze
tento pristup nebude mozné aplikovat vé¢né.

Podobné jako v celém Auroville je i k udr-
Zeni nové zalesnénych oblasti ddlezité nejen
mulcovani, ale i vytvoreni kanalll pro zadr-
zovani destové vody. Diky zachytavéani vody
prostrednictvim systému kanal(l se vysazenym
stromdm dafi Iépe a pozemek v oblasti ko-
munitniho centra i blizké jezirko nevysychaji
tak casto. V lesu Sadhana Forest se vysazuji
stromy, které se nazyvaji ,TDEF" — tropical dry
evergreen forest (tropicky suchy stalezeleny
les). Spravce lesa Luke pfi rozhovoru se mnou
zminuje, Ze zde vysazuji pavodni druhy stromg,
protoze pravé diky nim se vratii plivodnirost-
liny, plvodni ptéci a zvifata. Vsechno se vrati.

V druhé &asti sevy se dobrovolnici vénuji
varenispolec¢ného obéda, uklidu hlavni chaty,
udrzovani suchych kompostovacich zacho-
dl i opravé bambusovo-palmovych obydli.
Z vlastni zkusenosti zjistuji, ze Sadhana Forest je
i pies sva striktni pravidla tou nejuspésné;jsi fun-
gujici komunitou v Auroville. Vétsina ,komunit”
v centru Auroville totiz nabyva spise charakteru
hosteld, kam pfijizdéji turisté se zajmem o eko-
logii a spiritudIni seberozvoj. Opravdovych
komunit s jasnymi pravidly, stabilnim jadrem
a efektivnim systémem prace je v Auroville
skute¢né malo. Mezi striktni pravidla komunity
Sadhana Forest patfinapfiklad: Zadny alkohol,
zadné latky ménici stav védomi, ani tabék a ¢aj,
zadné Zivocisné vyrobky ani priimyslové zpra-
cované potraviny azadna chemie. Komunita je
v podstaté takovym tréninkovym mistem, jak
Zit Zivot bez pfidanych latek ovliviujicich to, jak
se citime. Namisto toho zlstanete obklopeni
radostnou veganskou komunitou, kterd Zije
uprostied lesa.

Spravce lesa Luke také zminuje, ze pravidel-
na konzumace zivocisnych produktd spotiebu-
je az desetkrat, nebo dokonce dvacetkrat vice
vody nez pravidelnd konzumace rostlinnych
produktt. Tvarci Sadhany dokonce umistili ko-
houtek na vodu tak daleko, ze pokud se chcete
jitosprchovat, musite ujit padesat metr( s ple-
chovym kbelikem plnym vody. To pfedevsim
proto, abyste si rozmysleli, kolik vody spotte-
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bujete. J4 jsem si do zdéného koutu obvykle
donesl dva kbeliky a stacilo to na jednu sprchu.
V kompostovacich suchych zachodech se zpra-
vidla oddéluji tuhé exkrementy od tekutych,
protoZe pak je mozné jejich obsah déle kom-
postovat. A voda, kterou si umyvéte ruce, ob-
sahuje pouze ocet pro dezinfekci. PouZita voda
od mycich stojani potom proudi jednodu-
chym systémem piimo k mohutnym stromim
uprostied komunitniho centra. K ¢isténi zubU
jenasténé kuchyné vzdy pfitomna smés bylin
(fenykl, hrebicek, kardamom) a aztéckého jilu
(bentonit). Plechové talife si po sobé& umyva
kazdy sdm v systému tfi nddob. V prvninddobé
je nejvice $pinava voda a v posledninddobé je
voda témér Cista. Kmyti se pouzivaji kokosové
stétky a popel sbirany z kuchynského ohnég,
na kterém se vafi spole¢nd jidla. Kazdé rano
je budicek v 5.30, protoze v lese se nejlépe
pracuje od Sesti do osmi hodin, potom zacina
vedro. Od pUl devaté je snidané, nasledovana
druhou sevou, a od jedné hodiny zacind obéd.
Zbytek dne je vétsinou volno, dobrovolnici
se vénuji vlastnim zajmam a skoro kazdy vecer
se komunita schazi za ucelem komunitnich
setkani, kruhd, promitani a vzajemného sdileni.

Projekt Sadhana Forest spravuje pozemek
o velikosti sedmdesati akr( (dvacet osm hek-
tard) ajeho zakladatelé a dobrovolnici béhem
uplynulych dvaceti let usilovali o zalesnéni
na osmdesati procentech Uzemi. Dosud vsak
zalesnili pouze dvacet procent z celkové
rozlohy. Ceka je je$té spousta prace a pfidat
se mUze kazdy, kdo je schopen po dobu své
navstévy dodrzovat vyse zminéna pravidla.

Témér kazdé rano po dobu dvou tydnti jsem
vytvarel systém kandlG a kopeckl pro smérova-
ni azadrzovani destové vody, hrabal jsem spa-
dané listi v zalesnénych oblastech a pfenasel
pytle slistim do oblasti, kde nové vysazené stro-
my potrebuji podpofit pfisunem organickych
zivin. K mul¢ovani se nékdy pouzivaly i staré
palmové listy z rozpadlych chatréi. V jedné
z nich jsme bydleli dva tydny. V Zadné chatce
nesmély chybét moskytiéry proti komartm,
kterych je v zalesnénych oblastech skutecné
pozehnané.

V komunité Sadhana Forest jsme s rodi-
nou poznali alternativni zpUsob Zivota, ktery
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Muléovani stromkil zmirfiuje odparovani vody z jejich okoli a chrani stromky pred pfichazejicim
obdobim sucha. (Fotografie z archivu Sebastiana Praxe.)
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Luke Marsh vysvétluje, ze vsudypfitomné akacie jsou invaznimi druhy pivodem z Australie.
(Fotografie z archivu Sebastiana Praxe.)
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po pfedchozich zkusenostech prosel tolika
Upravami, Ze dnes jasné vidime velmi struk-
turovana pravidla a principy spoluziti, kterym
je mozné rychle porozumét a zacit je apliko-
vat tfeba i v dalsich mistech. Sadhana Forest
v Auroville dokonce neni jedinym projektem
a k dnesnimu dni jiz existuji dalsi projekty
na Haiti, v Keni nebo v Rumunsku (viz www.
sadhanaforest.org).

Navstévnici zde mohou také poznavat,
jak byt soucitné;jsi k détem a ke zvifatiim. Na
konci rozhovoru spravce Luke zminuje, Ze po-
kud se podivdame na nas vztah ke zviratim,

mame dvé moznosti. Bud'je mizeme jist,anebo
se o né starat. Mame na vybér... Mizeme jist
zvifata nebo rostliny. Veganstvi je o tom, Ze
nevykofistujeme zvifata a nebereme si od nich
to, co nam nepatii. Vtom vsem uplatnuji tvarci
Sadhany myslenku soucitu, jez lezi v samém
srdci jejich projektu.

Sebastian Prax je cestovatel, potulny hudeb-
nik, vypravéc piibéhd, komunitni facilitator,
pfilezitostny basnik, spisovatel, vystudovany
prirodovédec, filozof a jogin. Letos mu vysel
jeho prvni roman Hleddni stredni cesty.

Malba v prostoru hlavni komunitni chaty. (Fotografie z archivu Sebastiana Praxe.)
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Adam McKay: K zemi hled!

Filmova recenze
Matéj Cihak

»Chci zem¥it klidné, ve spanku, jako maj déda... ne fvat hriizou jako ti, které vezl.”
(Jack Handey)

K zemi hled! (v origindle Don't Look Up - je  kromé svych hereckych vykond znamy také
tfeba ocenit humornou invenci ¢eskych pfe- svym Usilim o osvétu v oblasti ekologickych
kladatelU) je film reziséra Adama McKaye otazek a probihajici klimatické krize.

zroku 2021. Hlavnirole dvou astronomd, ktefi Pfed ¢im se dva astronomové ve filmu
se snazi zachranit lidstvo, ztvarnili Jennifer snazi zachranit lidstvo? Pfed kometou, kte-
Lawrencova a Leonardo DiCaprio. DiCaprioje  rou objevili a kterd mifi pfimo na Zemi. Po-

Dont Look Up,

v ¢eské mutaci

K zemi hled!.
(Fotografie prevzata
z wikipedia.org.)
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Adam McKay: K zemi hled!

kud lidstvo v¢as néco nepodnikne, srazka
s kometou o velikosti Mount Everestu bude
nevyhnutelnd, a s ni i zanik lidstva a Zivota
na Zemi tak, jak ho zndme. Poté co védci in-
formuji o svém objevu své nadfizené, jsou
vtazeni do kolotoce politiky, médii, armady
a tajnych sluzeb. Misto ocekavané reakce
statniho aparatu i Siroké verejnosti — zdéseni
a okamzité akce - se setkdvaji s prehlizenim,
nepochopenim, vysméchem a intrikami. Ko-
meta padajici na Zemi a hrozici znicit lidstvo
nikoho nezajima. Maximalné se z ni stava dalsi
medialni show, dalsi simulakrum v zaplavé
memu na socialnich sitich. Jak ¢ernd komedie
dopadne (tedy zda dopadne ¢i nedopadne
kometa) nebudu prozrazovat, aby si divaci
mohli film v napéti uzit az do konce.

Proc ale piSu o Kzemi hled! recenzi do rubri-
ky Zelend Unitaria? Jak souvisi cernd komedie
o padajici kometé s ekologickymi otdzkami?
Uplné ve viem.

K zemi hled! je to totiz (kromé satiry
na soucasnou politiku a média) predevsim
podobenstvim o probihajici klimatické krizi
a postojich lidstva k ni. | v nasi realité védci
zjistili, na zakladé mérenia vypoctd, ze se kvuli
zvysovani globalni teploty fitime do krize bez-
precedentnich rozmérd. A také v nasi realité
se tato désivda a nepopiratelna pravda stava
predmétem prehlizeni, vysméch, relativizace
a politickych intrik.

Je opravdussituace stejné vazna, jako kdyby
na Zemi mifila kometa o rozmérech Mount
Everestu? To s jistotou nevime. Zemské klima
je mnohondasobné komplexnéjsi problém nez
dopad komety a dlouhodobé zmény je tézké
predpovédét s urcitosti. Ve hie je mnozstvi

rdznych faktorl, mozna i nékteré faktory,
o kterych zatim nevime. S jistotou se v3ak
blizime k nejdramatic¢téjsim zménam od po-
¢atku lidskeé civilizace. Jestli tyto zmény pove-
dou k transformaci lidské civilizace, k jejimu
kolapsu, k vymrenilidstva nebo vymienivieho
Zivota na Zemi nikdo s jistotou nedokaze fict.

Jakozto optimista povaZzuji poslednivarian-
tu za velice mélo pravdépodobnou. Zivot
ve svych rozmanitych formach dokaze prezit
i vextrémnich podminkach. Nelze vyloucit, ze
v pfirodé existuji seberegulaéni mechanismy,
které zatim nezname. Nicméné predchozi
zminéné varianty jsou zcela ve hie. Podstatna
otazka také je, jak rychle a jakym zpUsobem
lidstvo na jiz probihajici (tornddo na Moravé,
pozar v Ceském Svycarsku aj.) klimatickou
krizi zareaguje.

Dalezitym fenoménem, na ktery film pou-
kazuje, je tendence lidi nepfipoustét si bliZici
se katastrofu. To m{ze mit formu otevieného
popirani (napt. ptiznivci konspiracnich teorii,
ktefivlibec ,nevéfi, Ze néjaké globalni oteplo-
vani existuje”), bagatelizace nebo zkratka jen
vytésnéni na okraj pozornosti. Posledni zmi-
nénou formu psychologického tniku vlastné
praktikuji také, protoze i ja mam pocit, jako
by probihajici klimaticka krize byla nad moje
teoretické i praktické sily, a pIné si pfipustit, co
se ve skutec¢nosti déje a co nas pravdépodob-
né ceka, by bylo pro mé psychicky nedinosné.
Fenoménu popirani a vytésiovaniklimatické
krize se vénuje kniha George Marshalla Ani
na to nemyslete: Pro¢ nd$ mozek ignoruje zménu
klimatu (Host, 2022).

Na film se ur¢ité podivejte, pokud vas za-
jima, co je to ,bronterok”.
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