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‘HH Nakladatelstvi Unitaria nabizi:

Milos Hlavka

Prvni basnicka sbirka Milose Hlavky, mimo jiné
pisnickare a skalniho trampa, je zaroven prirezem
jeho dosavadnim poetickym dilem. Ve ¢tyfech
tematickych oddilech se odkryva hned nékolik
dulezitych sfér autorova zivota: bezprostredni
vztah ke krajiné, vyznam spirituality pfi pohledu
na svét, ovsem ruku v ruce s vtipem a humorem,
ataké obcanské zapojovani se do verejného déni.
Zcela jisté potési ctenare, ktefi pres vSiechny ob-
tize soucasného svéta neztratili pozitivni pristup
k Zzivotu - a v neposledni fadé se nad ni zaraduji
i pfiznivci tradi¢niho vazaného verse.

Cena: 169 K¢, cena pro cleny NSCU 119 K¢.

Petr Samojsky

Dne 2. fijna roku 2019 byla v podzemi Unitarie
nalezena podivna schranka, ktera obsahovala
pocitacové diskety s prepisem starych denikt
jedné rodiny. Tak zacina napinavy pfibéh, ktery
se postupné ¢tenari odkryva prostrednictvim za-
pisti v rodinnych denicich. Jak autor tvrdi, deniky
prepsal a editoval Emil Krizek, ten také udajné
nakonec pred svou smrti texty ulozil na diskety
a schoval v podzemi.

Cena: 320 K¢, cena pro ¢leny NSCU 260 Ké.




Editorial

Nové ¢&islo naseho ¢asopisu vychazi na pocatku nového roku. Néco kon¢i, néco jiného tim za-
¢ina. Tento béh casu, kolobéh, kdy ze starého vyrista nové, nas doprovazi v kazdém okamziku
byti.Na tom je zalozena Zivotadarna tvofiva sila pfirody, kterou zatim nastésti nenarusily Zadné
lidské pokusy ji ovlivnit nebo si ji podmanit a ovladnout.

My lidé mame zaroven oproti jinym bytostem mnohem vétsi moznosti a prostredky, jak
se téhle sile oteviit a nechat ji, aby obohacovala fyzickou, dusevni i duchovni rovinu nasich
zZivotU. S novym rokem je idealni doba pfipomenout dva, které by ndam v ném myslim nemély
chybét: ismév a Uzas.

Prvni uvedeny, Usméy, je pro mne osobné duchovni praxi ¢islo jedna. Mozn4 to leckomu
pfipada az pfilis snadné naptiklad oproti rdznym meditacnim technikam, jejichz osvojeni
vyZzaduje od ¢lovéka velké Usili, ¢as, trpélivost, sebekazen i odfikéani. Ale jako unitéarka spis
hledam cesty, jeZ jsou dostupné co nejvétsimu poctu z nas, nikoli jen tém nejlepsim, a stejné
tak cesty, z nichz neprofituje jen samotny jedinec, ale zaroven z nich mGze mit nesobecky
prospéch i mnoho dalSich lidi. Pfesné témito cestami jde ten, kdo se usmiva. Projasriuje tim
Zivot svUiji dalsich, vita a pfijima kazdy posun ptirodniho kolobéhu, kazdou fazi svého vlastniho
Zivota - i takové, s nimiz se tézko smifujeme a vyrovnavame.

Zaclenit do aktivit nasich béZnych dni uméni iZasu je mozna o néco obtiznéjsi. Znamena
to ucit se obdivovat a ctit Zivot i v takovych jeho pfirodnich projevech, které nam pfipadaji
vzdélené, nesrozumitelné, pro nasi vlastni existenci bezvyznamné, nebo i nepfijemné. Pokud
to ale zvladneme, dokdZeme mnohem snaze a Castéji potkavat krdsu, vnimat ji a radovat se zni
bez toho, ze bychom ji touzili vlastnit nebo zakonzervovat.

Diky ismévim a Uzasu mlzeme zietelnéji citit, ze jsme aktivni soucasti svéta, Zze svét neni
jen kolem nas, ale je pfimo obsazeny v nas stejné jako my v ném. Mlizeme skrze vlastni smysly
plné&ji prozivat provdzanost vieho a viech, i piimé propojeni vieho do¢asného s celkem, jehoz
zacatek ani konec nedohlédneme. ,Najdéte krasu a ulozte si ji do svého srdce,” piSe ve svém
¢lanku Nicole Kirkova, a pfesné to bych kazdému z vas préla. Abyste v kazdém dni, v kazdé
chvili nachazeli krasu naplnujici srdce i dusi.

Kristyna Ledererovd Kolajovd
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Péce o chod unitarské obce: Rozhovor se Sharon Dittmarovou

Péce o chod unitarské obce

Rozhovor se Sharon Dittmarovou

Reverendka Sharon K. Dittmarova je unitaiskou a univerzalistickou duchovni. Osmnact
let vedla Prvni unitarsky sbor v Cincinnati v Ohiu, od roku 2016 ptisobi v ramci americké
Unitarské a univerzalistické asociace jako poradkyné pro ¢innost unitarskych a univerza-

listickych obci sttedoamerického regionu.

Sharon, ty jsi az doposud vénovala
pomérné velkou ¢ast svého profesniho
Zivota praci s unitaiskymi obcemi. Pro
zdravy rozvoj kazdé obce je podle mého
nazoru velmi dilezité udrzovani urcitého
standardu v jejim pasobeni dovnitf, vici
¢lentim, i navenek. Ne vzdy na to staci
obec samotna, tedy pouze jeji duchovni
spolu s laickym vedenim. Proto muze byt
vitana jakakoli profesionalni podpora
zvendi. Co by podle tebe méla vtomto

Americka unitarska
duchovni Sharon
Dittmarova.

(Foto archiv

Sharon Dittmarové.)

sméru obcim nabizet a poskytovat
zastiesujici organizace, treba na narodni
urovni: tedy co by mélo byt obsahem
podpory a jakym zpiisobem a jakou
formou je vhodné to nabizet?

Kazda sluzba stoji penize. Ve Spojenych sta-
tech se nase kongregace financuji samy, ne-
dostévaji Zadné penize od statu ani od UUA
(americké Asociace unitard a univerzalistt —
pozn. red.), takZe si musi vytvorit své vlastni
poselstvi, které vysvétluje, komu slouZzia pro¢



vlastné existuji, aby viibec mohly néjak oslovit
potencidlni zajemce o své sluzby a nasledné
ziskavat financni prostiedky od svych ¢lend.
Navic viechny obce sdruzené v UUA pfispi-
vaji do Ro¢niho programového fondu (APF)
zfizeného v ramci UUA. Z néj pochazi vétsina
financ¢nich prostfedkd urcenych na to, aby
UUA mohla zajistovat veskeré narodni nebo
regionalni sluzby, v¢etné zaméstnanc(, jako
jsem ja, ktefi obcim nabizeji specializované
programy a poradenské sluzby.

Ja v soucasné dobé slouzim jako primar-
ni kontaktni osoba (prvni kontaktni misto)
pro jakékoli dotazy (nebo obavy) pro tficet
jedna sborG v regionu slozeném ze trinacti
statd a také jsem konzultantkou pro vsech sto
osmdesat jedna sbor( v nasem regionu v obec-
nych oblastech: spravcovstvi, tedy ziskavani
finan¢nich prostredkd; dohled nad zamést-
nanci; profesionalni hranice; rozvoj laického
vedeni a feseni konfliktd. Vsechny tyto sluzby
jsou hrazeny z pfispévku, ktery kazda obec
odvadi UUA za své ¢leny.

Béhem covidu oviem potfebovaly nase
sbory jesté dalsi pomoc, naptiklad s on-line
bohosluzbami, on-line technologiemi, zapo-
jovanim rodin na dalku, s dodrZzovanim bez-
pecnostnich opatfenia osvédcenych postupt
béhem zakazl shromazdovani, pfi zajistovani
shromézdéni povolenych jen za urcitych pod-
minek i v rdmci vyrovnavani se s izolaci ¢lent
a zarmutkem, ktery nas viechny obklopoval.
Asociace unitar(l a univerzalistl rozsifila své
sluzby, aby pomahala se viemi témito pro-
blémy, takZe nase jednotlivé obce nemusely
zjistovat vSechny informace samy, pomahali
jsme jimzodpovidat vétsinu otazek spojenych
s touto novou situaci.

Ovsem mou nejdlezitéjsi a nejcastéjsi praci
je propojovat kongregace navzajem, aby mezi
sebou mohly sdilet informace i zdroje a ucit
se jedna od druhé.

Spojené staty navic v soucasné dobé zazivaji
obdobi i¢tovani's rasismem. Nase kongregace
se upiimné snazi nachazet zplsoby, jak o ra-
sismu mluvit, jak porozumét vsem druhdm
psychického i fyzického utlaku a ublizovani,
stejné jako tomu, jak se ucit, ménit, pfebirat od-
povédnost a ozdravovat. Z UUA jim nabizime

ZIVE TEMA: Péce o chod obce

programy zaméfené na pfijimani rozmanitosti,
posilovanirovnosti a zaclenovani, pfekonavani
kultury bilé nadfazenosti, na Gc¢inné feseni
konfliktd a komunikaci. Prace je to pomala
a tézka, ale stoji za veskeré vynalozené Usili.
Jde o to, aby kazdy z nasich (i pfipadnych no-
vych) ¢lent mohl do unitaiské obce vnést své
plné a celistvé ja, celou svou identitu ve viech
jejich podobach.

Co je podle tebe minimem, které by méla
organizace na narodni urovni obcim
nabizet, a co by z tvého pohledu byl
ideal?

Takové minimum samoziejmé opét zavisi
na tom, kolik penéz je k dispozici. V idealnim
pfipadé by mély v této nabidce byt sluzby
z oblasti formovani viry pro viechny vékové
kategorie (vzdélavani tykajici se unitarského
nabozenstvi a hodnot), dale fizeni a vedeni
obce, socialni spravedInosti, inkluze a diverzity,
spravy obce, skoleni a vzdélavani ¢lent vedeni
(v€etné vyucovani potfebnych dovednosti),
teologie, unitarské historie, etiky — véetné hra-
nic, vedeni shromazdéni, pfipravy promluy,
pastoracni péce a efektivni prace v ramci na-
boZenské komunity.

Jak velkou roli v tomto procesu hraje
informovanost samotnych obci o tom,

co mohou vyuzivat? Je podle tebe

lepsi spis ptat se, vyzvidat, co by ktera
obec potiebovala, nebo radéji zkouset
(podle tvé znalosti ,terénu”) proaktivné
vytvaret nabidku? Co se ti osvédcilo

jako efektivni zplisob zvySovani
informovanosti a vzajemné komunikace?
Oba tyhle pfistupy jsou potfeba, oba jsou
dulezité. Pokazdé kdyz nabizim program v re-
gionu, kde pisobim, doplnuji ho navaznym
prazkumem. V ném se ucastnikd ptam, co si
o programu, ktery jsem nabizela, mysli a jaky
dalsi program by se jim mohl libit nebo by ho
mohli potfebovat. Hodné se ¢tenim odpovédi
uc¢im. Svét jde v dnesdni dobé prekotné kupredu
a potreby nasich obci se vyvijeji stejné rychle.
Méni se mnoho véci: ¢lenstvi, finance, prefero-
vany zpUsob shromazdovania podobné. Rada
poradam spolec¢na setkani pro zastupce laic-
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Sharon s teologem Paulem Rasorem, se svym univerzitnim profesorem. (Foto KLK.)

kého vedeniobciipro duchovnia nasloucham
jejich otazkam, ale i obavdm. Hodné se ptam
a posloucham.

Rozvijeni osobnich vztah s laickymi i pro-
fesionalnimilidry je pro mé nejlepsi zpusob, jak
s nimi komunikovat. Ignoruji e-maily od lidi,
které neznaji, protoZe maji sotva ¢as na viechny
e-maily, jez dostavaji od lidi, které znaji. Proak-

tivné a bézné telefonuji predsedlim spravnich
sbord a duchovnim, abych zjistila, jak se jim dafi.
Vétsina ¢lend vedeni obci véetné duchovnich
je zahlcena spravovanim své elektronické ko-
respondence a Uctl na socialnich sitich, takze
je hodné tézké s nimi efektivné komunikovat.
S vétsi pravdépodobnosti oteviou mou zpravu,

o vv

pokud mé osobné znaji a dlvéruji mi.
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Sharon na Akademii v Broumové s Vies Houwelingovou. (Foto KLK.)

Cim by se méla obec snazit zaujmout
(své cleny i vefejnost)? V cem miize
spocivat jeji hlavni cena, hodnota

a feknéme tieba konkurencni vyhoda
oproti jinym spole¢enstvim?

Nejsem sijistd, jak by na tuto otazku odpo-
vidaly unitafské obce v Evropé. Ve Spoje-
nych statech navstévniky obecné pfitahuje
nase progresivni, laskyplna a inkluzivni
teologie, programy unitaiské ndbozenské
vychovy (zejména pro déti), hudebni pro-
gramy, vicegenerac¢ni komunita a zadvazky
a aktivity socidlni spravedlnosti. Vétsina
zajemcl o Clenstvi i stavajicich ¢lenu pri-
chézi do obce, aby vytvareli komunitu (to
znamena byt s ostatnimi v pozitivnich, Zivot
potvrzujicich vztazich) a nachéazeli smysl
a posilu ve sdileni a spole¢ném prozivani
zivotnich oslav, ztrat, zmén a vyzev.

Stédle se ucime, které platformy social-
nich médii pouzivat a jak s nimi nejlépe
zachazet. Je dUlezité, aby se Siroka verfejnost
mohla snadno dozvédét, ze unitafi jsou

inkluzivni spolecenstvi - vitaji gaye, lesby,
bisexualy a trans lidi, stejné jako ateisty,
agnostiky, humanisty, progresivni kiesta-
ny, ndbozenské hledace a ty, ktefi si zatim
nejsou jisti, jaka by mohla byt jejich vira.
Je dllezité umét nase unitaiské hodnoty
a teologii pfi rozmanitych pfilezitostech
jasné vyjadrit.

Jakych pét znak je z tvého pohledu
dokladem zdravé obce, bez ohledu

na to, jak velka ¢i mala je?

Z mého pohledu je zdrava takova skupina,
kterd se schazi podle pravidelného a vefej-
né inzerovaného planu, promyslené se za-
byvé existen¢nimi a aktudlnimi problémy
a jedna jako celek v souladu s unitaiskymi
hodnotami, je v pozitivnim, pravidelném
vztahu se sousednimi unitafskymi sbo-
ry i denominaci jako celkem, praktikuje
fadnou spravu véci verejnych (k tomu ma
sama zodpovédnou samospravu a drzi se ji)
a provozuje smysluplné programy a aktivity.
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Co bys doporucila zacinajicimu
duchovnimu jako dulezité v péci o obec?
Co bys doporucila duchovnimu, ktery je
ve sluzbé jedné obci jiz dvacet let?
Novému duchovnimu: aby mél mentora,
kouce a/nebo kolegu (pfipadné kolegy),
na kterého (Ci které) se mlze obratit, kdyz
si né¢im neni jisty nebo ma otazky. Nové
duchovni ¢eka v prvnich letech intenzivni
a tvrdé uceni se z praxe. A také, at se stard
o sebe, aby se mohl postarat o ostatni.

ZkuSenému duchovnimu bych v zakladu
doporucila to samé: aby stale mél mentora,
kouce a/nebo kolegy, ktefi mu dokazi pomo-
ci. Duchovenska sluzba je ¢asto solo profesi,
mUze byt izolujici a vycerpavajici, ¢lovék
se béhem jejiho vykonu maze citit osamély.
Takze opét, starejte se o sebe, abyste se mohli
postarat o ostatni.

Vzpomnéla by sis na néjaky
postcovidovy program, aktivitu

néjaké obce, které té nadchly? Tieba

ze byly inovativni, odvazné, jedinecné,
prekvapivé pfinosné...?

Jedna obec, se niz jsem pracovala, zménila

béhem covidu a po ném na zédkladé potieb
détiarodin, které k ni patfily, své programy
nabozenské vychovy tak, aby déti v obci
délaly néco zabavného. Setkavaly se osobné
a vyuzivaly k tomu jen venkovni prostfedi:
v zimé sanikovaly, najafe si hraly na honénou,
malovaly ptaci budky, v 1été péstovaly zele-
ninu - prosté obec pro né vymyslela cokoliv,
co by je udrzelo co nejvic venku a zéroven je
nutilo zapojovat se do skupinové aktivity. Ta
obec také investovala do vybaveni: koupila
velky stan, ohfivace rukou, sarky. A kazdé ta-
kové setkanizahrnovalo pétiminutovou lekci
unitarstvi zalozenou na nasich hodnotach.

Kdybys mohla mit jedno pFani, které

by se mohlo splnit, co bys prala
soucasnému unitarstvi?

Abychom si vsichni osvojili aktivni naslou-
chéni jako v podstaté posvatnou praci.

Dékuiji ti, Sharon, za vsechno, co
pro unita¥stvi délas, a za to, jak k tomu

dokazes motivovat dalsi!

Rozhovor vedla a preloZila KLK.
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Spiritualita Matky Zem¢ -

Dédictvi krajiny

Mark Shiels

Jednim z nejinspirativnéjSich duchovnich cviceni, kterd ¢as od ¢asu provadim se ¢leny nasi
obce (pfi osobnich i online setkanich), je spole¢né povidani o konkrétnich mistech, jez

pro né maji ,zvlastni duchovni vyznam®”.

Kdyz nad takovym mistem pfemyslime, uva-
Zujeme, zda inspirace pochdzi uz ze samotné
hmotné roviny onoho mista. Mize to byt misto,
kde si skute¢né odpocineme, nebo misto, které
ma pro nas zvlastni duchovni vyznam, nebo
misto, kde se citime ,polibeni Bohem” pfi setka-
ni s pfirodnimi krdsami, jez pred sebou vidime.

Pri takovémto sdileni se kazdy z nas dovi
néco hlubsiho o sobé samémi o druhych. Ziska-
vame také smysl pro rlizné typy krajiny, pro rdiz-
né zemépisné oblasti a konkrétni mista. To pak
obohacuje nds zivot a nékdy nds to dokonce
vede k urcitému ztiSeni.

g

1

Tremi typy dédictvi jsou ,pokrevni”, ,duchovni”

Podle zenového buddhismu existuji tfi
typy dédictvi, ne jenom jedno! Tfemi typy
dédictvi jsou ,pokrevni” (bloodancestry),
~duchovni” (spiritualancestry) a ,krajinné”
(landancestry). VétSina znas je obezndmena
se svym pokrevnim dédictvim nebo se o né
zajima. K pokrevnimu dédictvi patii rodice,
prarodice a generace predkl v pfimé linii.
Pokud dnes nevime, kdo jsou nasi pokrevni
rodice, je to dokonce pfilezitost vystopovat
je pomoci test a srovnani DNA.

Duchovni dédictvi neni tak pfimocaré
jako to pokrevni. Kduchovnimu dédictvi pa-

a ,krajinné”. (Foto © pixabay.com.)



Spiritualita Matky Zemé - Dédictvi krajiny

tii duchovni uceni, jez nas inspiruje, duchov-
ni ucitelé, ktefi nas inspirovali ¢i inspiruji
(@ mohou k nim patfit ucitelé ze Skoly, herci,
spisovatelé, zpévaci, ktefi nas néjak ovlivnili,
nebo dospéli, diky nimz jsme béhem do-
spivani citili [dsku a bezpeci). Patii k nému
knihy, které povazujeme za podnétné, hry,
jejichz zhlédnuti nas pfimélo k pfemysleni
¢i tvaham nad rdznymi strankami naseho
zivota. K duchovnimu dédictvi patfi lite-
ratura, uméni, hudba, basnictvi nebo také
inspirativni architektura.

V tomto ¢lanku se viak chci zabyvat dédic-
tvim krajiny. Myslim, Ze mnozi z nas nad tim-
to dédictvim dost nepfemysleji. Domnivam
se, ze dédictvi krajiny je podstatou naseho
minuléhoisoucasného vztahu k Matce Zemi.

V monoteistickych nabozenstvich je
zminovano stale znovu - najdeme je v Zi-
dovskych, kifestanskych a isldmskych po-
svatnych textech. Monoteisticky Blh vyzyva
velké duchovni uditele a vidce, jako jsou
Abrahdm, Mojzis, kral David nebo staroza-
konni proroci, aby se vydali z urg¢itého mista
na jiné, bud aby se zde usadili, nebo aby
se zde s nimi setkal.

V prvnich ¢tyfech knihach kiestanskych
novozakonnich textl, tedy v evangeliich,
Matousové, Markové, Lukasové a Janové,
¢teme o tom, Ze BUh povolava Marii a Jo-
sefa, aby se dité Jezis narodilo v Betlémé,
ve starovéké provincii Judea (tedy v oblasti
dnesdniho Zapadniho bifehu v Palestiné).
V historickych zpravach o Jezisi se pise,
Ze jej Blih povolal, aby odesel z domova
v Nazareté a stal se duchovnim ucitelem,
a predevsim duchovnim zZidovského lidu
v Galileji (severni lzrael a jizni Libanon)
a Judeji (hornata oblast Levanty, kterd je
dnes soucasti Palestiny i Izraele). Byl ¢inny
i v Pereji (vychodni ¢ast Jorddnského udoli)
a Samafi (stfedni oblast Palestiny). Prvni
Ctyfi evangelia, tvodni kanonické spisy
Nového zdkona, uvadéji mista, kde Jezis
pusobil, a udalosti, k nimz na nich doslo.
Uvadéji také zemépisné udaje o mistech,
kde se Jezi$ odloudil od lidi, ktefi jej ob-
klopovali, aby si odpo¢inul, kam se uchylil
k osamélé modlitbé, a samoziejmé o téch,
kde byl vySetfovan nabozenskym soudem
a popraven na kfizi - o Jeruzalémé, posvat-
ném pro zidy, kiestany a muslimy.

Mizete si vytisknout pohled na feku ¢i jezero, ktery pro vas byl mimoradnou inspiraci. (Foto © pixabay.com.)
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V muslimskych ndbozenskych spisech
mame zminky o tom, Ze se prorok Mohamed
narodil v Mekce v dnesni Saudské Arabii,
i o tom, jak jej navstivil archandél Gabriel,
kdyz pobyval v naprostém osaméni na hofe
Chira (nazyvané téz Dzebel al-Nur /Hora
Svétla/ nebo Dzebel al-islam /Hora islamu/;
nachdzi se tfi kilometry od Mekky). Chira je
zaroven mistem, kde se Mohamedovi dostalo
Boziho zjeveni - a Mekka je nevyznamnéjsim
mistem isldmu. Po ni nasleduje Medina, kde
Mohamed zalozZil prvni muslimské spole-
¢enstvi. Druhé bylo zaloZzeno v Jeruzalémé.
V posvatném pismu isldamu, koranu, je kladen
velky dlraz na historicka zemépisna mista,
kde se Mohamed setkal s monoteistickym
bohem Alldhem.

Ve viech ndbozenskych tradicich svéta,
véetné davnych nabozenstvi a pohanskych
tradic, nachazime velky diraz na zemépis-
né urceni a lidsky kontakt s urcitymi misty.
Vyznamni viidcové, ucitelé, proroci a mudrci
byvaji spojovani s urc¢itymi misty a udalostmi,
které se tam odehrdly. Byla to mista, kde
se lidem zjevila bozZstva, kde bylo dosazeno
osviceni ¢i plného uvédoméni nebo o nichz
se fikalo, ze tam doslo k zazraku.

Fyzickad mista pro nas tedy maji veliky vy-
znam i v dobach problém a konflikt(i - mista,
kde byli lidé umuceni za to, cemu véfili, kde
se vedly bitvy ¢ivalky, kde lidé zazivali tryzen,
napiiklad v podobé sucha ¢i hladomoru, kde
doslo k sope¢nému vybuchu nebo tsunami,
abychom uvedli nékolik malo ptikladd.

Kdyz se zamyslime nad v3im, co zde bylo
feceno, mlizeme se podivat, jak svétova na-
bozenstvive svych tradicich rozvijela kulturu
a praxi poutnictvi. Kdo z nas by odolal poku-
Seni navstivit mista, kterd maji ndbozensky i
duchovnivyznam pro nasi Zivotni cestu - at
uz jsme unitafi, UU, kiestané, pohané, hin-
duisté, muslimové, zoroastriani, zidé, ateisté,
agnostici ¢i cokoli dalsiho!

My, unitafia UU, ktefi se zajimdme o dé&jiny,
védu, archeologii, teologii a radi nad véc-
mi premyslime, se mizeme vydat na pout
s mnoha rdznymi cili a na nejrdznéjsi mista.

Konfucianstvi, pivodni nabozenské tra-
dice, védské tradice, zoroastrismus, hindui-
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smus a buddhismus fikaji nam, obyvatelim
zdpadniho svéta, jak byl nas Zivot utvareny
a obohacovany nasim fyzickym prostfedim -
dédictvim krajiny. Mozna jsme zatim nebyli
pfipraveni,abychom slyseli, jak je toto dédictvi
dullezité pro lidské bytosti, mozna jsme se na-
tolik zabyvali svym vlastnim zivotem, Ze jsme
neméli ¢as a dostatek pozornosti, abychom si
uvédomili, jak je pro nas dédictvi krajiny ddle-
Zité. Jsem si jisty, ze néktefilidé budou ktomu,
jak nas toto dédictvi utvari, velmi skepticti.

Starovéké civilizace v¢etné mayské, incké
a aztécké si dulezitost dédictvi krajiny zcela
jisté uvédomovaly. Pfirodni kmeny Severni
Ameriky si dédictvi krajiny velmi povazovaly.
Patii k nim nadhernd mista jako Bear Butte
v Severni Dakoté, posvatné misto Lakotd,
Siouxd a Sajen(, nebo tfeba Mount Graham
v Arizoné, které je posvatnym mistem Apaca.
Great Bear Rainforest v Britské Kolumbii je
zase posvatnym mistem Cimsjan(, ktefi patfi
k plivodnim obyvateliim Kanady.

A co dédictvi nasi vlastni krajiny? Nad ¢im
bychom se méli ohledné naseho dédictvi
zamyslet z hlediska zenového buddhismu?

Nuze zenovy buddhismus nam fika, ze
pokud nereflektujeme dédictvi své vlastni
krajiny, nemUzeme dosahnout pIné individua-
ce! Tento reflektivni proces zac¢ina uvahou
nad tim, kde jsme byli pocati, kde jsme se na-
rodili, ivahou o riiznych mistech, kde jsme Zili
jako déti, mladilidé a dospéli, kde jsme chodili
na zakladni a na stredni skolu, na univerzitu.
K dédictvi nasi krajiny patfi prvni mista, kde
jsme pracovali, at uz na ¢astecny nebo plny
Uvazek, mista, kde pracujeme dnes, i posledni
misto, kde jsme pracovali pfed odchodem
do dlichodu. Do tohoto reflektivniho pro-
cesu bychom méli zahrnout i dlilezité vylety
apobyty béhem prazdnin a dovolenych nebo
pracovni pobyty. Dllezitou soucasti dédictvi
krajiny jsou i mista, kde jsou pohfbeni nasi
predkové. A patfi k nim také mista, kde jsme
se vénovali duchovni praxi, znichZ jsme Cerpali
silu a obohaceni, mista, kde jsme nachazeli
vnitini klid a mir. A samoziejmé také mista,
kterd podporuji nasi kreativitu, mista, ktera
nam pomahaji obnovovat pocit vnitiniho
zdravi a pohody.
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Rad bych kazdého, kdo cte tento ¢lanek,
podpofil vtom, aby zahajil proces uvazovani
o svém vlastnim dédictvi krajiny. | kdyz tieba
nebude mozné, abyste se na ta mista pfimo
vydali, mUzete se podivat na staré fotografie,
najit si je na online mapach. MliZete si také
vytisknout ten pohled nafeku ¢i jezero, ktery
pro vas byl mimofadnou inspiraci, nebo na ko-
pec i horu, kam jste kdysi vystoupali a citili
se svobodni nebo ziskali pocit uspokojeni.

Uvahy o dédictvi krajiny jsou velmi
obohacujici formou duchovni praxe. Roz-
jsme; umoznuje nam to pristup k osobnimu
vnimani velikosti svéta. MGze to byt velmi
posilujici duchovni a psychologické cviceni.
Pfipomind nam to také, ze jsme neustale
ve vztahu k Matce Zemi, a to, jak Matka
Zemé muze obnovovat nase duchovni zdravi
a pohodu - stale zas a znovu.

1n
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Spiritualita Matky Zemé
Castl.
Susan Goldberg

Lidé uctivali Zemi od pradavnych dob. Ze Zemé pochazi viechno, co nas udrzuje nazivu:
vzduch, zemé, rostlinny a zivoci$ny Zivot. My lidé odjakziva konzumujeme plodiny Zemé,
a tak jsme soucasti prirodniho kolobéhu. Lidstvo v tomto vzorci ,semeno - rostlina - po-
trava” objevilo posvatnost a spolupracovalo s nim tak, aby jej mohlo vyuzivat pro sebe
a pro zvifata, s nimiz zilo v harmonii. Lidé vytvofrili zplisob prezivani, pak zplsob zivota
a ¢asem systém ziti, ktery Ize predvidat a ridit. Skrze pokus a omyl se tak lidstvo vyvijelo
spole¢né s vécmi, které mu predchazely.

Zemé byla nasi Zivitelkou, dobrodinkou a uci-
telkou. Vzdor mnoha nasim chybdm a straSnym
omyldim nas Matka Zemé stéle zahrnuje svymi
dary.Béhem relativné kratkého obdobi naseho
pobytu na této planeté jsme se na nidopustili
témér nenapravitelnych skod a dostali se na
prah vlastni zkdzy, po niz bychom ji nechali,
aby se uzdravovala sama ze sebe, bez naseho
vmésovani. Nastésti, mohla by dodat.

Avsak Matka Zemé nam vzdor véem neho-
raznym ,kiksim” i nadale odpousti a povzbu-
zuje nés, abychom jednali lépe. My, ktefi jsme
naladéni na zazrak, jimz Matka Zemé je, se ji
snazime dékovat a chvdlit ji za to, co od ni
dostavame.

Co ndm Matka Zemé dava? Nejprve tu
mame rovinu, na niz se odehrava drama zivota;
jevisté, pevny zéklad, ktery zajistuje, abychom
prosté neodpluli pry¢. Na této roviné, ktera
byla nejdfive obycejnou zemi, kameny a hlinou,
jsme si zacali budovat prosté pfibytky. Byla
to treba jeskyné, dutina ve stromé, kde jsme
nachdzeli Ukryt pfed nepfizni pocasi a pfed
predatory. Z této roviny nakonec vyrostly civi-
lizace.Béhem doby, kterd uplynula mezi nasim
prvnim okamzikem a rlistem metropoli, nam
tatdz Zemé poskytovala misto, abychom méli
kam kldst nohy a naucit se postupné vzpfime-
né chizi. | tehdy jsme védéli, ze to neni jen

»~Gaia je v fecké mytologii matkou veskerého

obycejna ndhoda. Od nékoho nebo néceho
nam pfichazela pomoc. Gaia je v fecké myto-
logii matkou veskerého Zivota. Jejim fimskym

Zivota.”
(Foto prevzato
z commons.wikimedia.org.)
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protéjskem je Terra.V ddvnovéku tyto bohyné,
jejichZzjména oznacuji Matku Zemi, lidé uctivali.

Ackoli je vzduch neviditelny, je to latka, jiz
lidé porozuméli uz ve starovéku, ddvno pred-
tim, nez vznikla teorie plynd. Lidé uznavaliroli

»dechuZivota®, ozivujiciho ducha, ktery poméha
lidsky Zivot udrzovat. Prvnim ukonem v Zivo-
té je nadechnuti. Davni lidé si jisté viimli, ze
i novorozena Sténata na zacatku zivota lapaji
po dechu. Jakym mystériem pak musela byt
praxe védomého dychani, pocit rozpinajiciho
se hrudniku, pokusy se zadrzovanim dechu,
zjisténi, ze clovék nemize nadechovat a vy-
dechovat, kdyz je pod vodou, i zkuSenosti
s tehdejsimi nemocemi dychacich cest. Nezbyt-
nost vzduchu byla naprosto ziejma a zaroven
méla hluboky vyznam.Kdyz dnes v anglictiné
nékdy oznacujeme jasné nebe slovem ,ether”,
jako bychom tim stale ctili feckého boha svétla
a nebes Aithéra.

Voda, zéklad viech pozemskych tekutin,
proudiiskrze nés. Protéka nasimi tély, tély ves-
kerého vnimajiciho Zivota, hojného a Ziznivého
rostlinstva, je v mofich a ve vsech vodstvech
i vsamotné Zemi. Protéka pod zemi ve zvod-
nich a tam, kde je mélo vody na zemském
povrchu, se jeji zdroje nachazeji v hlubinach
zemé. Povrch této planety, Matky Zemé, je
tvoren pfiblizné 71 % vody. V lidském téle
je vody asi 60 %. V rostlinach byva az 90 %
vody, v télech zivocichu priblizné 60 %. To je
spousta vody. A i kdyz davni lidé neméli tyto
Udaje pro pouceni k dispozici, vnimali krasné
vodopdédy, rozboufrena more, poklidné rybniky
afeky, mraky pIné vody, pfinasejici obcerstvu-
jici dést ¢i nebezpecné boure jako néco podi-
vuhodného.VnimalivlastniZzizen. Novorozené
dité proléva slzy a zadoni o matefské mléko.
Voda je pfitomna v jeho nejranéjsich dojmech
aprojevech. Po celém svété se mlizeme setkat
s velkym mnozstvim vodnich boh( a bohyn.
V Japonsku je laskavou bohyni vody Sintoistické
boZstvo Sujdzin.

Kdyz zemé a voda spoji své sily, objevi
se slozitéjsi prvky Zivota, jako napfiklad ve-
getace. Vegetace je dalSim darem, ktery jsme
dostali od nasi milé planety. Vegetace je slozita:
vytvofila ty nejmensi i nejvétsi druhy Zivota
na Zemi. Strom generala Shermana (v kali-

fornském narodnim parku Sequoia), nejvétsi
rostlina na svété, méfi 1 320 krychlovych metrd
(tedy asi polovinu olympijského plaveckého
bazénu). Nejmensi kvetouci rostlina, Wolffia
globosa, v angli¢tiné zndma téz jako ,duck-
weed”, pochazi z Asie a vytvafi husté porosty
na povrchu stojatych vod. Je velice drobounka,
v praméru miva asi 0,1 mm a da se porovnat
leda se Spendlikovou hlavickou. Na svété je
témér 400 000 druh rostlin. Z toho jich 85 %
kvete a dvé tretiny tvofi semena.

Z rostlin si vyrabime potravu, pfistresi
a odév pro lidi i zvifata (zajdéte se podivat
do obchodu pro zvitata a uvidite, ze tam na-
bizeji slusivé svetfiky pro psy a kocky). Ale
kromé zakladnich Zivotnich potfeb je pro nas
rostlinstvo také zdrojem krasy - jak pfirodni,
tak umélé. Zda se, Ze nejstarsim pfikladem
krajinéfstvi byly visuté zahrady v Babylonu
v 6.stoleti pf. Kr., jez postupné vedly k propra-
covanym a slavnym krajinafskym dilim, jako
jsou zahrady Andrého Le Nétre ve Versailles
a Central Park v New Yorku, vytvoreny Frede-
rickem Law Olmstedem. Lidé miluji botaniku,
stejné jako astrologii, biologii a oceanografii.
Zabydleli jsme pfiblizné 15 % zemského po-
vrchu a vétsina tohoto Gzemi je obdélavana.
Starofeckd Demeter je bohyni sklizné, zemé-
délstvia plodnosti Zemé. Z norské mytologie
zndme bohyni zahradnictvi Gerdu. Samo-
zfejmé, Ze oblasti plsobeni bozZstev, ktera
poskytuji zvlastni pozehaniatvarciho ducha,
se v mnohém prekryvaji.

Také zvitata poskytujijidlo, pfibytek a odév,
aleto nenivsechno. Zvifata pro ¢lovéka po celé
zndmé déjiny néjak pracovala. Koné, psi, kocky,
skot, kozy, sloni, oslové, lamy, velbloudi, muly,
krysy, jaci, vodni buvoli i holubi pfikladali
po celé véky ruku k lidskému dilu - tak dobfe,
spis kopyto, tlapu nebo kFidlo. Casto to bylo
dobré uspofadani — zvifata nahrazovala chy-
béjici lidskou silu, hbitost a podobné - a lidé
se ke zvifatlim chovali jako ke ¢lentm rodiny,
nebo aspon jako k pracovnikdm. Psi lidem
zajistovaliochranu, kocky lovily v polich mysi,
voli pomdhali s orbou a holubi nosili ve valce
zprdavy. Lidé pomoc zvifat velice potfebovali.

Navic byla zvifata jejich spolecniky, nebo
dokonce milovanymi ¢leny rodiny. Dnes oviem
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vedle bézného chovu kocek, pst, drobnych

plazd a ptakd vidame, jak lidem, ktefi potiebuiji

néco hladit a mazlit se s tim, poskytuji lasku

a utéchu také divoka zvirata jako bobfi, vydry,
jezci, buclata prasatka ¢i tarantule. Néktefi

z téchto tvord poskytuji lidem také ochra-
nu, jako tfeba dobry hlidaci pes nebo v mém

pfipadé nervézni kocka, co ma pékné drapy

aradakouse! Divokym zvifatlm vladne fimska

bohyné Diana spolu se svou kolegyni, feckou

bohyni Artemis.

Ptdk md, mozna vice nez jind zvifata, du-
chovnivzhled a léta ve vz2DUCHu. Predstavte si
holubici s bilymi perutémi - jsou jako andélska
kridla, leti jako vitr. Ptaci jsou spi$ duchové nez
zvitrata. Davaji potravu lidem i dal$im zivoci-
chdm vcetné plazl. Snad dostali méné dar(
aobétuji vice, nez by odpovidalo jejich podilu
v zivocisné fisi. Jsou jemni, kiehci a zranitelni,
jako vrabci, ¢ervenky a rorysi. Mezi nimi jsou
vsak i sovy ¢i mocni orli a supi, ktefi se dokazi
branit a ublizit slabsim tvorlim, kdyz se jim
dostanou do cesty.

IN MEDIAS RES: Spiritualita Matky Zemé

Ptaci byli vdé¢nym pfedmétem zkoumsa-
ni mnoha oblasti biologického vyzkumu.
Lze sledovat, jak jejich chovani predpovida
zmény pocasi. Tak napfiklad husy a jestfabi
|étaji za jasného pocasi vyse. Vlastovky lé-
taji pfi poklesu atmosférického tlaku nizko
nad zemi. Porozumét ptaci migraci prospiva
ekosystému, protoze tak ziskdme informace
o opylovani, kontrole sktidcd a o mrchozrou-
tech. A na ptaky je taky pékny pohled, at uz
v pfirodé nebo doma. Egyptané si chovali
ptaky pro potéseni uz pfed 4 000 lety. Dnes
sevdomacnostech béZzné chovaji kanarci, pén-
kavy a papousci. Casto se diky nim déti u¢i
krmit zvifata a sledovat vztahy mezi domacimi
zvitaty a lidmi.

Je tézké omezit ptaci bozstva jen na jedno,
protoze davni lidé prisuzovali ptakm vicero
roli ochranc(. Ptakem byl naptiklad aztécky
bozsky posel Huitzilopochtli. Posvatnym zvi-
fetem Athény byla sova. Afrodite zas davala
pfednost holublim. Mnoho bohi a bohyn
bralo ptdky pod ochranu. Mohli bychom

Poklorime se Neith, egyptské bohyni pavouki. (Foto © pixabay.com.)
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vzdat diky viem, abychom méli jistotu, ze
je o ta okfidlend stvorenicka postarano!

Lze si pfedstavit, ze lidé, ktefi se citi spojeni
s duchem, pfirodou a Zivotem, ktery nas tak
tési, uctivaji bohy plazd a ryb. Pro¢ ne? Jsmessi
samozfejmeé rovni a jsme vzajemné propojeni.
Ryby a plazi mohou byt potravou pro ptaky,
tak jako jsou ptaci potravou pro né. Vsichni
jime, abychom pfezili, ne proto, abychom nicili
a ublizovali. Néktefi z vodnich tvor( jsou na vr-
cholu gurmanského potravniho fetézce. Dal
by si nékdo humra? Chobotnici? Ustfice? Ani
ti nejzaludnéjsi, nejsamotarstéjsi a nejkluzci
znich neunikli zdlibam dychtivych lidi. A pokud
jde o to, co se déje pod motskou hladinou -
vime, Ze ryby jedi jedna druhou stejné jako
mofské rostliny, prosté to tak je. Zvifata, ktera
si nemohou vybirat mezi vodou a zemi tak
jako vydry a tuleni, poziraji bez pfremysleni
své rybi bratrance a sestfenice.

A mame tu dalsi zvifeci kamarady pro lidil
Velka akvaria s poklidnymi, konejSivymi ryb-
kami tvofi pfrechod mezi ¢ekarnou a lékafskou
ordinaci. Maji je prakticky vsichni zubafi. A ve-
fejna akvdria jsou stejné oblibena jako zoo.
Chceme vidét ryby. Chceme je vidét zblizka,
divat se najejich nddherné Supiny a pohybuijici
se ploutve a polykajici tlamicky. V domacnos-
tech po celé zemi byvé viecko mozné, od malé
koule s osaméle amonoténné plovouci Bettou
po velké a slozité nadrze. Zatimco my sledu-
jeme, jak nasi mokfi kamardadi plavou, krmi
seainteraguji za sklem, mofsti biologové aich-
tyologové (védci zkoumajici ryby) je sleduji
proto, aby se dovédéli vice o jejich prostredi,
ekosystémech, kvalité vody a rybi anatomii.
A my, ktefi prosté jen obdivujeme plovouci

formy zivota, bychom méli podékovat Nep-
tunovi (pokud mate radsi fimské bohy) nebo
Poseidonovi (jestli méte radéji ty fecké). Jak uz
to tak byva, zabyvali jsme se skoro viemi, az
na hmyz. A skute¢né, za hmyz bychom méli byt
vdécni, protoze je soucasti ducha tak jako my
vsichni.Pomysleme jen na mravence, drobné
~€koinzenyry” zemé. Pod zemi provzdusnuji
tvrdou pldu a zlepsuiji jeji strukturu. Tim, jak
se pohybuiji ve svych tunelech, v ni pferozdéluji
Ziviny. Odnaseji semena do hnizd Urodné pudy.
Dokonce poziraji klistata a termity! | kdyZ jsme
sebevic duchovni, klistata a termity v lasce
moc nemame. Je dobré si uvédomit, Ze tento
nemily hmyz je nezbytnou potravou dalsich
druhl hmyzu nebo ptaku ¢iryb. Berusky ome-
zuji populaci msic a roztocd, vazky poziraji
kromé m3ic také komary, a samoziejmé jsou
tu vcely - druh hmyzu, bez néhoz bychom
doslova nemohli zit. Zmensuijici se populace
v€el na nasi planeté vyvolala znepokojeni mezi
ekology i béznymilidmi a momentalné dochazi
ke snahdm o jejich zachranu. V¢ely jsou, stejné
jako mnoho dalsich druhtd hmyzu (a ptaka),
opylovaci a bez nich bychom mohlijen tézko
mit na zahradach kvétiny a na stole ovoce
a zeleninu. Poklonme se tedy Psyche, bohyni
motyld, i Nyone-Nganovi, africkému bohu
mravencd, a Neith, egyptské bohyni pavoukd.
O vsechno se stara néjaky bah. Nepotie-
bujeme stavét chramy a sochy aniznatjména
starovékych boh(. Jako unitafi a univerzalis-
té uzndvame vzajemnou provazanost vseho
a vsech, vidime ducha ve vsem, co existuje,
a stojime pii sobé s pokorou a zéroven s hrdosti.

Prelozila Ruth Jochanan Weiniger.
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Spiritualita Matky Zemé

Castll.
Susan Goldberg

Jesté nez lidé ziskali schopnost vidét za obzor, nez mohli cestovat do dalekych zemi, véky
a eony predtim, nez se mohli podivat na zem z vysky a spatfit ji na vlastni oéi v celku, nez
mohli vidét diverzitu rGznych forem krajiny a vegetace, jeji UZasnou topografii a hojnost
zvirat, védéli uz, Ze planeta Zemé je obrovské a velkolepé nebeské téleso. Nez pochopili,
Ze jsou soucasti slunecni soustavy, kterd je sama ve vesmiru pouhou te¢kou, védéli, ze jsou
obyvateli stédrého a bohatého daru pfirody. Byli ohromeni. Kde se tu vzali? Kde se tu vzala

tato planeta? Kdo to zpusobil?

Pred pfichodem monoteismu pfisuzovali lidé
vladu nad Zemi rliznym bozstviim, z nichz kaz-
dé mélo vlastni specializaci. A nejen to, mozna
nevédomky dochazelo k tomu, Ze se bohové
a bohyné rdznych kontinentl a kultur bud
0 svoji autoritu nad zemi, vzduchem a vodou
délili a udrzovali jisté hranice, nebo mezi se-
bou bojovali.

Davnilidé zacali uctivat bohy asi v paleolitu.
Ovsem prvnim bozstvem, o némz bylo néco
napsano, je mezopotamska bohyné Istar. Do-
$lo k tomu v 5. stoleti pF. Kr. I3tar byla bohyni
lasky, sexu a valky i prototypem dalsich boh
a bohyn, ktefi pfisdli po ni.

Vzpominky na starovéké bohy a bohyné
dnes uchovavaji novopohané. N4as svét je vsak
utvaren predevsim kfestanstvim a islamem,
judaismus je az za hinduismem a buddhismem
a unitarstvi je druhé od konce, nékde mezi
novopohanstvim a rastafarianstvim. Nabo-
Zenské postoje a praktiky se neustale méni.
Lidé se rozhoduji, cemu budou véfit, co vira
znamena pro jejich zivot a jak svoji viru pro-
jevuji ve vnéjSim svéte.

Proc¢ viibec vyjadfovat zboznost, proc viibec
projevovat zboZnou Uctu? Dobfe — dobrodin-
clm se slusi podékovat. Kdyz je v nasich mys-
lenkach na néjaké roviné piitomen Bih nebo
Bohyné, chceme s nimi byt zadobre. Mizeme
dokonce pocitovat ,agapé”, hlubokou lasku
Boha k lidem a lasku lidi k Bohu. Navzajem si
ji ddvame na duchovni roviné.

Dnes mame tu vyhodu, ze se mdzeme
ohlédnout nazpét. Zijeme také v dobé pokroku,
véda nas provedla priimyslovou revoluci az
do informacniho véku. Pfipadame si vcelku
mocni a sofistikovani, coZ je v porovnani s mi-
nulostirelativné pravda. Dnes je ten nejmoder-
né&jsi den v déjinach — az do zitrka. A vzdycky
to tak bylo.

Modernizovala se i nabozZenstvi. Ackoli
kiestanstvi zGstava co do ¢lenll nejvétsim
svétovym nabozZenstvim, casy se zménily a uz
nemame sklon vnimat obéti Bohu ve formé lidi,
zvirat ¢i obili jako zpUsob, jak jej chvalit nebo
mu predkladat néjakou zadost. Staré zvyky
se vytraceji nebo nabyvaji novych podob,
aby odpovidaly soudobé moralce azdkonim.
Dokonce i revival pohanstvi se ptizpUsobil
dnesnim trendlm.

A neni na tom nic Spatného. ZpUsoby, jak
mUzeme dnes vyjadiovat svoji spiritualitu,
jsou efektivnéjsi, plodnéjsi a piiméjsi nez ty
pradavné. Dnesni lidé se s hrlizou a zklama-
nim divaji na trosky, které zanechala desetileti
kontaminace, rozkladu, odlesnovani a dalSich
podob zneuzivani Zemé, a snazi se to napravit.
S vyuzitim internetu pak mdzeme snadnéji
nachézet zpusoby, jak pomahat lidstvu a Matce
Zemi a pfitom se t&3it ze spolecnosti starych
i novych pratel.

Dneska to jen bzudi zprdvami o vcelach.
Pardon, slovni hfi¢ka! Ale je pravda, Ze uby-
vani v¢eli populace nds varuje, Ze je ohrozeno
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opylovani, na némz zavisi rst potravinarskych
plodin. A to neni viecko. Opylovani vieho,
vcetné rGzovych kefq, které tak pékné ramuji

Prvnim bozstvem, o némz bylo néco napsano,
je mezopotamska bohyné Istar. (Foto pfevzato
z commons.wikimedia.org.)

vstupni branku do zahrady, a kytice, kterou
nékomu date jako pozornost —to vie je zavislé
na vcelach. A taky na ptacich a dalsich opylo-
vacich. Ale pravé vcely se ted zoufale snazime
zachranit. Existuji organizace na zachranu vcel,
pres které muizete sponzorovat ul, nebo dokon-
cejen jednu véelu! A natomto misté bych rada
zminila, Ze bychom propojeni's pfirodou méli
zacit znovu ucit i svoje déti. Porad jesté neni
neobvyklé, kdyz vidite malé déti, jak placaji
housenky a svétlusky, zamackavaji mravence
a zabijeji veSkery hmyz, na ktery si troufnou.
Loni jsem s veskerou trpélivosti vysvétlovala
jedné holcicce, pro¢ by neméla odlupovat
karu ze stromu. Déti nechtéji ublizovat, prosté
se museji respektu k pfirodé ucit, stejné jako
jsme se mu postupné naucili my jako zivocisny
druh - a pofad se jesté uc¢ime.

Den strom( je zaméfeny na sazeni stromkd.
Jako prvni jej navrhl americky novinér J. Ster-
ling Morton. Zil ve staté Nebraska, kde v jeho
dobé moc strom0 nebylo, proto lidi vyzyval,
aby jich vysazovali velké mnozZstvi. Tento svétek
se dodnes slavi po celém svété, rlizné skupiny
pfiném v oblastech, které to pottebuiji, vysazuji
stovky strom(l.

Je paradoxni, Ze se stromy ¢asto kaceji v mis-
tech, kde vznikaji nové obytné ¢tvrti. Ubytek
stromd ma devastujici ucinky jak na bezpro-
stfedni okoli, tak i na celou planetu. Stromy
jsou prostorem k zivotu ptakut a lesnich zvitat,
chrani pfed vétrem pole, na nichZ zraje Uroda.
Jsou zdrojem paliva a dieva na stavbu doma,
na vyrobu nabytku a hracek. Utvéreji krajinu
v nasem okolia v parcich, kde pod nimi mohou
lidé ozdravovat svoji mysl, téloi ducha. Jsou to
pfirozené filtry casto Spinavého vzduchu. Den
stromu se oficidlné slavi 22. dubna, ale obrady
sazeni strom se lisi podle oblasti a klimatu. Na
Floridé to byva v lednu, na Aljasce v kvétnu.

Mezinarodniden oceant je v ¢ervnu a kona
se s podporou OSN. Na ocedny se zaméfuje
jiz dlouho, a dokonce i popirac¢i zmén klima-
tu si museli vSéimnout, Ze ledovce, které taji
do oceanu, jsou dlivodem k poplachu. Ark-
tickd zvirata ztraceji svUj pfirozeny habitus
a pobieznizemé zase pidu. Vzhledem k tomu,
Ze padesat procent kysliku pochazi z oceand,
nemuzeme si dovolit tento nepostradatelny
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zdroj nicit. Jednou z nejobycejnéjsich véci,
které mizeme délat, je vodu proaktivné chra-
nit. Uvadim seznam jednoduchych zpuisob,
jak lidé mohou pomoci: uchovavejte vodu
doma a v zahradé (nenechavejte ji zbytecné
odtékat); snizujte jeji znecisténi (pouzivejte
bezpecné Cistici prostfedky a pesticidy a po-
uzivejte je odpovédnym zpusobem); nakupujte
srozvahou (divejte se na visacky!) a pouzivej-
te vlastni ndkupni tasky; snizujte znecisténi
zdopravnich prostredki (kupujte siauta, ktera
nejsou nadro¢na na spotrebu) a pokud mozno
vyuzivejte vefejnou dopravu; spotifebovavejte
méné energie (kupujte si Usporné zarovky)
anevytapéjte doma na pfilis vysokou teplotu;
pokud jste rybdfi, lovte uvazlivé (chytnéte
a zase pustte) a neznecistujte vodu; pokud
se vénujete vodactvi, nenicte pfitom Zivot-
ni prostiedi a neznedistujte vodu; Ucastnéte
se dobrovolnickych uklidd. Kdyz budeme vodu
pouzivat s rozvahou a odpovédné, budeme
se citit skute¢né obdarovani. Pamatujme si:
nase télo je tvoreno ze Sedesati procent vo-
dou, takZe kdyz chranime oceany, chranime
i sami sebe.

Organizace spojenych narodl vyhlasila
také Mezinarodni den stésti. Letos je jeho
mottem ,budme védomi, budme vdécni, bud-
me laskavi”. Neni vSak Zadnym tajemstvim,
ze prilezitost k této oslavé mame kazdy den,
nejenom 20. bfezna. Clovék se mize zhluboka
nadechnout a poloZit si otazku, jak se ted'citi.
Pak se rozhlédnout a poloZit si otazku, za co je
pravé ted'vdécény. A nakonec se s laskavymi po-
city zeptat, komu chce dnes poslat lasku. Nékdy
se utdpime v odpovédnosti, dokonce nadmér-
né odpovédnosti, a v bezutédnych zpravach
ze svéta, znaseho spolecenstvinebo zrodiny.
Nechte Matku Zemi, aby vam pfipomnéla, Zze
byste se méli zastavit a nabrat nékde trochu
$tésti. Musite se za sebe postavit!

Den Poslito dal se celosvétové slavi 28. dub-
na. Vsichnivime, jak nas pohladi hiejivy pocit,
kdyz vidime, jak ndm nékdo projevil laskavost,
nebo kdyz nékoho prekvapime spontdnnim
milym gestem. Pravidelné to zazivadme s pfateli
a s rodinou. Mame se radi, starame se o sebe
a pomahame si, abychom se citili dobfe. Ale
kdyz se v(i¢i ndm zachova laskavé nékdo cizi,

IN MEDIAS RES: Spiritualita Matky Zemé

zazivdme radost na jiné roviné. Osobné mi pii-
pada nejlepsi davat a pfijimat ty nejobycejnéjsi
projevy laskavosti. To, co déldm pro druhé,
je pak to samé, co druzi délaji pro mé. Pustit
druhého ve fronté — v obchodu, ve $nadre aut,
v autobuse - to zanecha v ¢lovéku hluboky
pocit spirituality. Nebo kdyz zvednu néco, co
druhému upadlo. KdyZ pustim sednout starsi
lidi, postizené nebo téhotné. Malé véci délaji
hodné. Na dni Posli to dal si cenim zvlasté to,
Ze se Casto tyka dvou lidi: osobni a hluboké
vdécnosti toho, kdo dava, i toho, kdo pfijima.

Casto jde spiritualita ruku v ruce s ndbozen-
stvim, ale nemusi to tak byt vzdycky. VSichni
citime potrebu pozitivity, nadéje, pomoci nebo
pocitu pfijemného trvani daného stavu. Svéto-
vé konflikty vznikaji jako spory o Uzemi, zdroje,
suverenitu, etnicitu, moc a rlizné naroky. Ale
nejsmutnéjsi ze viech jsou nabozenské spory.
Vichni mame pravo na svoji viru a nazory a pré-
vo praktikovat viru v rdmci dobrého sousedstvi.
MezinaboZenské hnutiv posledni dobé rostlo,
aby zvysovalo povédomi o potfebé tolerance
a prijeti mezi lidmi rdznych nabozenstvi, kul-
tur a rituall. Vétsina ndbozenstvi ma ve svém
jadru skute¢né princip spirituality, spojeni
s vyssi silou i spojeni sméfujici k vyssimu cili
lidstvi. Tento princip je pro mnoho lidi dllezity,
dokonce i kdyz formalni nabozenska praxe
v jejich Zivoté nehraje Zadnou roli. Nastésti
je tui Svétovy den spirituality, ktery vyhlasilo
UNESCO na 31. prosince. Cilem tohoto dne je
spojovat a sjednocovat svét, ktery bude pokoj-
né&jsi a vybudovany na sdilenych hodnotéach
zalozenych na duchovnim spojeni nas lidi mezi
sebou i se svétem kolem nas. Ale i tady plati -
necekejte. Spiritualitu mlzete podpofit svymi
kazdodennimi zaméry.

Svétovy den spirituality (ktery sponzoruje
Fond Emily pro lepsi svét) doporucuje nékolik
zplsob, jak mizZzeme ,néco udélat” pro lepsi
svét. Zaprvé se mlizeme néco dovédét o néjaké
jiné vite. Prekvapuje mé, kolik hluboce véficich
lidi nevi nic o ostatnich nabozZenstvich, ale hledi
na né se znechucenim a s podezienim. Tak by
to byt nemélo! Zadruhé mlzeme usporadat
mezinarodni vigilii za mir nebo jinou mezi-
nabozenskou akci. Pozndvat lidi jiné viry je
vzrusujici, jakmile zjistite, Ze jste vlastné jako
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»Povéste si za okno krmitko a divejte se na ptaky.” (Foto © pixabay.com.)

oni.Jsou povzbuzovani k dobrému stejné, jako
jsme kdobrému povzbuzovéni my unitafskou
virou. Zatreti mizete podporovat organizace,
které napomahaji spolupraci a vzajemné ucté
mezi riznymi nabozenskymi skupinami. Spo-
lupracujme! Spole¢né se mizeme spojovat
na duchovniroviné a napravovat mnoho staleti
davnych resentiment(, obav, nepochopeni
a Spatnych pocitd. Spiritualita je véc, ktera
v nds vyvolava dobré pocity.

Vedla jsem neformalni hovory s nékoli-
ka lidmi (opravdu), abych se jich vyptala, co
pro sebe délaji, aby pocitovali ptisun spirituali-
ty. Néktefi samoziejmé fekli, ze se modlinebo
chodi do kostela. A mnoho z nich zmifovalo
kazdodenni ¢innosti, k nimZ neni potfeba moc
¢asu. Zkuste tohle:

— Chodete na prochazku - do lesa, po ¢tvrti,
do psiho parku, na plaz.

- Upecte chleba nebo plech susenek anebo
zkuste néjaky novy recept.

- Zajedte si nakoupit vajicka k mistnimu
zemédélci.

- Zavolejte kamaradovi nebo nékomu z pfi-
buznych, s nimiz jste uz dlouho nemluvili.

- Vysadte sinazahradce pékné kvétiny a by-
linky.

- Povéste si za okno krmitko a divejte se na
ptaky.

— Zahrajte si s ditétem na honénou.

- Napiste dopis.

- Meditujte nebo cvicte jogu.

NejlepsizpUsob, jak se duchovné spojit s Mat-

kou Zemi je rozhodnout se stat se soucas-

ti uzdravovani a pak délat véci, které jsou

v souladu s vasi vlastni virou, s vadimi zajmy

a naddanim, s vasi energii a radosti. Délejte je

sami, s pfateli, s rodinou. U¢te se od druhych,

ucte druhé. Udrzujte si otevienou mysl. A po-

citujte lasku.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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NéaleZime k Zemi

Nasi planetu by mohl zachranit duchovn

pohled na svét

Erica Shadowsong

IN MEDIAS RES: Spiritualita Matky Zemé

ejSi

»~Nadéje je v dnesni dobé vzacnym zbozim - spousta véci si spi$ zaslouzi svatou zufivost.”
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

Nadéje je v dnesni dobé vzacnym zbozim - spousta véci si spi$ zaslouzi svatou zufivost.
Nejsem cynickd; porad je ve mné jesté kapka nadéje. A mozna i vic nez kapka - zda se, ze
kdyz na nadéji zaméfim pozornost, vzdycky ji trocha pfibude. Moje nadéje totiz nevychazi
z ekologie ani z aktivismu, ale ze svéta starych i novych duchovnich tradic orientovanych

na Zemi.

Jakozto ucitelka ndboZenstvi cerpam inspiraci
od mladych lidi, s nimiz pracuiji. Jejich obavy
o zivotni prostfedi mné pripadaji osobnéjsi
analéhavéjsinezty, které jsem mivalaja v jejich
véku - i jejich vnimani bezprostfedné hrozici

zkazy je naprosto niterné. Kdyz mné lici, jakou
ma lidstvo zodpovédnost za Zemi, zda se mi, ze
v tom zazniva otevienost k jinému duchovni-
mu svétonazoru, starSimu, ktery fika, ze Zemé
nepatfi nam, ale my patfime Zemi. A pokud
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patfime Zemi, pak patfime i sobé navzajem
a kazdé zivouci bytosti a formé zivota na této
Zemi. Jestlize patiime Zemi, pak se pro nas
Zemé stava Zivouci entitou, a tim v nasi mysli
ziskava opét silu a moc.

Myslenka, Ze vsichni patfime sobé na-
vzajem a Zemi, mné doddava velkou nadéji.
Myslim, Ze vydat se smérem k uzdraveni nasi
planety nam pomdze jen to, kdyz ukol po-
jmeme z pohledu duchovniho, nejen filozofic-
kého nebo jako metaforu. Pravé ze studnice
ducha Cerpaly lidské bytosti odjakziva nadéji,
kterou potiebujeme k prezivani neustale
pfichazejicich krizi. To duch pohybuje nasima
rukama a vychazi z naseho jazyka s moc-
nou silou inspirace prekracujici védomou
myslenku a ucel. Véci se méni snaze z po-
zice duchovniho pfesvédcéeni nez z hledis-
ka moralniho rozhot¢eni nebo empatické
beznadéje.

Védomi, Ze délka Zivota nasi planety dale-
ce prekracuje délku zivota naseho druhu, mi

pfipomina, Ze Zemé vici mné nema zadné
zavazky. Je darem, ktery viak neceka, Ze bude
opétovan. Tento dar s sebou nese i urcity
smysl| pro symbidzu - a je jen na nas, jestli
si to uvédomime vcas a prezijeme.

Abychom méliduchovnipodporu, musime
dal ¢ist a psat poezii i modlitby za Zemi a za
vsechny jeji zazraky. Méli bychom i nadéle
kreslit a malovat krajiny, nasdvat slunecni
svita obdivovat dést a hfméni. Méli bychom
se stat pfistupné;jSimia dovolit si vnimat lasku
a propojeni, o némz k ndm nevysvétlitelnym
zplUsobem promlouvaji oci vsech bytosti
kolem ndas. MGzeme ho také citit v dechu
kvétin, stromd a mechd.

Nadéji mizeme nachazet pfi oslavé tako-
vychto vécii ve chvilich Uzasu a pochopeni,
které s ndmi Zemé neustale sdili. S plodnou
silou vdécnosti a diky nadéji objevované
v téchto vécech mizeme zménit své mysleni
ajednani. ProtoZze musime jednat. NemUGzeme
se poddat zoufalstvi.
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Casné a vécné

Jarmila Ploténa

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Casné a vééné

A piece z bezcasi
se vSechno odviji,
ono je zakladem,
cas je jen na chvili.
(Foto Jarmila
Ploténa.)

Je rozdil mezi tim, co je, a co neni pomijejici, co zanika, a co pretrvava.

RGzna nabozenstvi na tento rozdil pouka-
zuji a cirkve tento rozdil vzdy zdUraznovaly.
»Nedbej pfilis tohoto Zivota, ¢lovéce, starej
se o0 vécnost,” bylo ¢astym sloganem téch,
kterym na hmotném svété zalezelo pfede-
vsim.

Avsak upfimné Zitd ndbozZenstvi, a ¢asto
hlavné jejich zakladatelé, povazuji rozliso-
vani ¢asného a vé¢ného za smysl a zaklad
svého uceni. Je jim pfimo esenci, z niZ jejich
nauka vychazi. Casné je jim vie, co podléha
zmeéné, ma zacatek, stred a konec, vse, co
se proménuje. Vécné v tomto pojeti je to,
co je mimo tyto procesy, néco nadpfiroze-
ného, nebeského, svatého, od hmotného
svéta oddéleného. Toto je vSak uceni vnéjsim
zpusobem, pouze dualisticky chapaného
nabozenstvi.

Jiné pojeti chape véc¢né jako To, co je
za vSemi procesy promén, vznikani a neusta-
lych zmén, nebo je dokonce samo jejich pod-
statou. Toto je pojeti kazdého ndbozenstvi
¢i soustavy myslenek chapanych jako Cesta
k poznani, k moudrosti, k jednoté. V obou
pfipadech je To vé¢né pric¢inou vieho déni
a véech promén.

Myslenkové systémy nedualistického
typu se mély v historii moznost rozvijet
avefejné prezentovat vétsinou pouze v ob-
dobich relativni svobody, tolerance a pfi-
znivych sociadlnich podminek. S kazdym
upadkem téchto kvalit odchazely z vefej-
ného Zivota, aviak nikdy se nedalo zabranit
tomu, aby nepfestaly pUsobit jako princip
¢i soukroma filozofie jednotlivc a malych
skupin.



Casné a vééné

Jako jedna z nejstarsich uceni vSechny
spolecenské zmény prezily a jsou stalym
dédictvim narodl, ndbozenstvi a kultur. No-
sitelé téchto ideall zUstavaji pres vsechny
snahy vymazat jejich pamatku a zlehcovat
jejich zasluhy dlouha obdobi v povédomi
lidi a jsou ¢asto symbolem hodnot, jako je
svoboda, tolerance a lidskost.

Skupiny, v jejichZ prostredi se péstoval
idedl vé¢nych hodnot od Zivota neoddéle-
nych, zivotem dokonce poznatelnych, vzdy
pouzivaly riizné metody od jogovych praktik
pres praktiky umélecké az k v minulosti ¢as-
tym a nynijiz opousténym asketickym prak-
tikdm. Byly ale vzdy etické. Pficemz etickd
kvalita ¢lovéka byla témito sméry chapana
jako spojnice ¢asného a vé¢ného, ato nejen
ve smyslu odkazu a svétlé pamatky jedince.

Orientdlni ajiné, vesmés medita¢ni prakti-
ky navazuji na prastary zpUsob, jak nastoupit
védomou cestu od ¢asného k vé¢nému a jak
dosdhnout schopnosti rozliSovani.

I dnedni ¢lovék tak v samoté doplnuje du-
Sevnisilu, kterd mu umoznuje pracovat a byt
uzite¢ny svym bliznim. Také vyhledava ticho,
nebot se presvédcil, jak neustala zvukova
kulisa, a¢ jiz témér nevnimand, nendpadné
¢lovéka oslabuje.

Je mozné byt zcela v tichu? A co zma-
tek vlastnich emoci? Starosti, obavy, tou-
hy, zklamani ¢i Sramy a modfiny utrzené
od ostatnich, pocity selhani nebo odmitnuti?
To vSsechno mUize narusovat harmonii v dusi.
I v podminkach bézného Zivota existuji meto-
dy, jak uvést dusi do stavu klidu a harmonie.

Jednou z metod je sv(j stav si uvédo-
mit, umét ho pozorovat nebo si ho vyjas-
nit povypravénim dobrému posluchaci.
Také je dobré pustit se do tvofeni néceho
origindlniho, odhodit stereotyp a otevfit
se tak bozskému prvku v nas - tvofivému
prameni uvnitf nasi vlastni bytosti. Casto
je tfeba zbavit se navyklého, aby se tento
pramen otevrel, pfestat drzet pozici svych
neménnych nazord a otevfit se inspiraci

z nasi nejvnitinéjsi pokladnice moudrosti.
Zde je také moznost zvolit si vysoky ideal.
Clovék si ma dovolit zabyvat se jim, pfedsta-
vovat si, jaky je nas cil, jak bychom se mohli
posunout, zmeénit, prfestat se uzemnovat
a popustit uzdu ,moralni fantazii”, nebat
se tohoto posla z bozského zdroje. Clovék
se tak i v podminkdch soucasného svéta
stavd harmonictéjsim. Je zbaven zavislosti
na minéni svého okoli, zvlasté na vzitych,
zvykovych vzorcich chovani, na konvencich.
Je zbaven prfedurcujicich a vymezujicich vli-
vl vychovy. Zbavuje se nakupeného stresu
a je stale vice schopen reagovat pfimérené
artesit vécis vétsim nadhledem. Je schopen
Zit $tastnéji i v nelehkych podminkach, je

Pod zornym uhlem promény a nestalosti
hled na své touhy, zaly, zlosti.

Poznas, az jednou bude vieho dosti,

co to viechno bylo za hlouposti.

V predivu ¢asu jako pavouk v siti

jsi Cekal, ze se zlatda muska chyti.
Cas letél a nepoznal jsi, co je Byti,
obcas jsi bezmocné zalomcoval siti.

Bez Casu prediva bys bez opory by,
protoze bez¢asi jsi nikdy nezazil.

A prece z bezcasi se vsechno odviji,
Ono je zékladem, ¢as je jen na chuvili.

Alespon pro ten stav, kdy trva hmota.

V tom stavu nestélém se ¢as i hmota mota.
Ty je prozivas jak neustalou zménu

a pritom pficitas jim prevelikou cenu.

Mas dojem, ze mimo této sité
neni nic jiného a ona zachyti té.
Pfesto néco neznamého ukryto je v nas.

Protoze kratky zivot mas,
plynuti ¢asu rychlé shledavas,
udélej si na bezcasi ¢as.
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Cas a vécnost z hlediska
fyzikalnich zékoni

Pavel Sedlak

RUzné kultury maji rGzné filozofické pohledy
na ¢as. Moderni zdpadni civilizace, a dnes jiz
globalni civilizace pf¥inasi na ¢as pohled vé-
decky. | zde maji na cas rdzna odvétvi védy
svoje Uhly pohledu, jiny je ¢as biologicky, jiny
z psychologického hlediska, jiny je ¢as geolo-
gicky ajiny je z pohledu fyziky. Fyzika vychazi
z opakovatelnych experimentd.

Diky staleti trvajicimu zkoumani pfirod-
nich zakonu dospéla fyzika nejen k nesmirné
pfesnému modernimu méfeni ¢asu, ale vlast-
né i k prekvapivému hlubsimu filozofickému
pohledu na prostor, ¢as a vesmir, veli¢iny,
ve kterych Zijeme. Kdyz uvazime neintuitivni
anesamoziejmou povahu ¢asu, tak je pozoru-
hodné, Ze v soucasné dobé je pravé ¢as hod-
notou, kterou dokdzeme nejpresnéji zmérit.
Proto ¢asto méfime ostatni veli¢iny na zakladé
metod vyuzivajicich méfeni casu.

Védecké méreni ¢asu ma historii, ktera
seztracivdavnovéku. Napfiklad proslulad mega-
liticka stavba Stonehenge ziejmé slouzila mimo
jinéjako ,kalendar”. Méreni casu bylo dlilezité
pro zemédélské kultury, aby bylo mozné sladit
postup zemédélskych pracis pfirodnimi cykly.

Zékladem méfeni ¢asu, zkterého vychéazely
vechny staré kultury azkterého vyslaisoucas-
na véda, jsou pravidelné astronomické cykly.
Jde o cyklus stfidani dne a noci a také o cyklus
ro¢nich obdobi. Pro méreni ¢asu ve dne se po-
uzivaly ,slune¢nihodiny”, které méfi cas podle
Uhlu stinu. Zadsadnim nedostatkem takového
méfeni ¢asu byla zavislost na pocasi.

Pro méfeni kratsich ¢asovych useku se po-
uzivala odkapdévajici voda nebo presypaci ho-
diny, které dnes pfezivaji hlavné jako ikona
v operacnim systému; naznacuji, ze bychom
méli chvili pockat, protoze pocitac provadiné-

Prosluld megaliticka stavba Stonehenge ziejmé slouzila mimo jiné jako ,kalendar”.
(Foto © pixabay.com.)
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»Einstein teorii relativity pfibliZzoval pomoci zdanlivych paradoxt vyplyvajicich z povahy
prostorocasu.” (Foto pfevzato zcommons.wikimedia.org.)

jakou Casové naro¢nou operacia momentalné
nemuze reagovat na nase podnéty.

Pfesné méfeni ¢asu nezavislé na astronomic-
kych pozorovénich se ndm podafilo uskutecnitaz
vmodernidobé, jesté ve stredovéku nebyly nase
znalosti a nase technika na dostate¢né urovni.
Je to dané tim, Ze dosdhnout presnosti srov-
natelné s presnosti ¢tyfiadvacetihodinového
cyklu je velice obtizné. Jestlize je pro méfeni
vzdalenosti chyba jeden milimetr na jednom
metru snadno dosazitelna i tolerovatelna, tak
presnost jedno promile pfi méreni Casu je jiz
bézné dostupnymi prostfedky obtizné dosazi-
telnd, ale pfitom za jediny den vytvofi odchylku
asi jeden a pdl minuty.

»Klasickd” newtonovska véda popisuje
fyzikalni déje ve Ctyfech souradnicich, které
oznacujeme jako x, y, z, t. Tfi rozméry nalezi
prostoru (X, y, z), Ctvrty rozmér ndlezi ¢asu (t).
Prostor a cas jsou zde oddélenymi entitami.
Pokud zname parametry soustavy a plsobici
sily, jsme schopni vypocitat priibéh déjd. Pro slo-
Zité systémy k tomu potfebujeme velké mnoz-
stvi dat a obrovskou ,vypocetni silu”. Klasicka

newtonovska analyza dynamickych systémi
nam dovoluje velmi pfesné pocitat pohyby
planet, statiku staveb a dovolila ndm posunout
nase technologie k nebyvalé dokonalosti. S po-
uzitim rozsahlého pozorovani a vypocetni sily
soucasnych superpocitacli se nam dokonce
do znac¢né miry daii na nékolik dnd dopredu
predpovidat vyvoj pocasi.

Véda se na zdkladé peclivého zkoumani
pfirody neustéle snazi rozsifovat a zpresfovat
dosazenou uUroven znalosti. Pozndni, Ze Zijeme
na povrchu koule, neni popfenim zkusenosti,
ze se z naseho pohledu Zemé jevi viceméné
jako rovina. Pfi béznych vypoctech potfebnych
napfiklad pro stavebni plany zakfiveni Zemé
nepotfebujeme brat v ivahu.

Podobné véda pomoci ,teorie relativity
zasadnim zpUsobem zpfesnila lidské poznani
¢asu a prostoru. | kdyZ v principu nejde o slo-
Zitou véc, obavam se, Ze dosud neni obecnym
sintelektudlnim vlastnictvim” mas. Zatimco
zakfiveni povrchu Zemé mazeme do jisté miry
pozorovat napftiklad pfi pohledu na oceén,
zakfiveni ¢asu a prostoru se v rychlostech

"
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a vzdalenostech, v nichZ Zijeme, neprojevuje.
Jsme zde odkazani na méreni a pozorovani
fyzikalnich jevl prostfednictvim pfistroja.
Einstein teorii relativity pfiblizoval pomoci
zdanlivych paradoxd vyplyvajicich z povahy
prostorocasu. Jde viak o logicky dokonaly
systém, kde do sebe vSechno zapada. Jednim
z aspekta ,relativity” je, Ze nelze rozhodnout,
ktera soufadnicova soustava je ,spravna“, tedy
ani komu ¢as bézi ,spravnou” rychlosti. Pfipo-
menme si znamy ,paradox dvojcat”. Pokud
se jedno zdvojcat vyda na vypravu do vesmi-
ru, béhem niz bude cestovat relativistickymi
rychlostmi, pobézi mu z naseho hlediska ¢as
pomaleji, takze bude po navratu mladsi. Ovsem
zhlediska dvojcete, které vyrazilo do vesmiru,
se pohybuje Zemé, takze v jeho soufadném
systému ¢as pobézi pomaleji dvojceti Zijicimu
na Zemi! Pfesto bude cestujici dvojce po svém
navratu na Zem i ze svého hlediska mladsi. Pfi

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Casné a vé¢né

zrychlovani a zpomalovani se totiz pfesunuje
dojiné soufadnicové soustavy a pfitom zjeho
hlediska probihaji na Zemi déje rychleji. Nejde
o recept na dlouhovékost, subjektivné se ces-
tujicimu dvojceti Zivot neprodlouzi.
Samotny pojem ,relativita” je z hlediska
bézného chapani nestastny, protoze zde ne-
jde o néjakou ,relativizaci”, ale o relativitu
ve smyslu ,relaci”, tedy fyzikalnich ¢aso-pro-
storové-energetickych vztahu. V einsteinov-
ském pojeti specidlni teorie relativity existuje
~Casoprostor” v soufadnicich x, y, z, t. Vesmir
existuje jako nesmirny ctyfrozmérny predmét,
jako ,panoramaticky film*, ktery se rlznym
pozorovateldm promita odlisSnym zptsobem.
Pro spravné pochopenisi musime vysvétlit,
jak se matematicky urcuje vzdalenost mezi
dvéma body v trojrozmérném prostoru, v kar-
tézské soustavé. Jestlize bod 1 ma souradnice
x1,y1,z1 abod 2 soufadnice x2, y2, z2, tak pro-

Herakleitovo Logos se zahadné propracovalo az do Janova evangelia.
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)
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storova vzdélenost mezi témito dvéma body
je odmocnina z ¢tverct rozdild souradnic, tj.:
d=[x-x)+y, -y,)+(z-2)1

Vypada to slozité, ale jde o prostou aplikaci
Pythagorova zdkona, o odmocninu ze souctu
¢tvercl nad odvésnami trojuhelnikd. Z typo-
grafickych dGvod(i zde nahrazujeme odmoc-
ninu umocnénim na jednu polovinu.

Pokud méfi vzdalenost mezi stejnymi dvé-
ma body jiny pozorovatel, ktery méa posunuty,
jinak natoceny systém soufadnic, ma z jeho
hlediska bod 1 soufadnice xx1, yy1, zz1 a bod
2 soufadnice xx2, yy2, zz2. Druhy pozorovatel
urci vzdalenost jako:

dd = [ (xx, - xx,)*+ (yy, - yy,\ + (zz, - zz, )"

Pokud budou oba pozorovatelé méfit sprav-
né, zméfi mezi témito body stejnou vzdalenost:

d=dd.

Pokud se pozorovatelé pohybuiji rychlostmi
srovnatelnymi s rychlosti svétla, projevi se ve
sméru pohybu kontrakce délky, takze tato
rovnice prestane platit.

Einstein vSak dokazal platnost jiné rovnice,
totiz zachovani ¢asoprostorové vzdalenosti.
KdyZ tedy budeme mit dva body v ¢asoprostoru
(tj. dvé udalosti) v soufadnicich x, y, z, t a xx,
vy, 2z, tt, pak bude platit:

(X, -x P+ (y, -y, +(z, -2+ (-t -c-t)]”
= [ (xx, - xx )+ (yy, - yy,) + (zz, - zz, )+ (c -
tt, - -t

Casy jsme vynasobili rychlosti svétla ca tim
jsme je prevedli na vzdalenosti; nepracujeme
tedy se sekundami, ale se ,svételnymi sekunda-
mi”. Pokud rlizni pozorovatelé spravné pozoruji
dvé stejné udalosti, pak mezi témito udalostmi
zméfistejnou Casoprostorovou vzdalenost. Ne-

zélezitedy na volbé soufadnicového systému
(jak jsou orientovany osy x, y, z) ani na tom, jak
rychle se dany pozorovatel pohybuje.

Pozoruhodnou vlastnosti zakladnich fy-
zikalnich rovnic je, Ze jsou symetrické. Kdyz
v nich budeme ,prohazovat” soufadnice x, y,
zac-t, tak se nezméni.Zaménitelnostx, y, zje
samoziejma, fyzikalni zakony plati ve vsech
smérech stejné. Z hlediska téchto rovnic viak
neexistuje napriklad anirozdil mezix at, tedy
mezi ¢asem a prostorem! To se ve specialni
teorii relativity projevuje ,natacenim” ¢asu
do prostoru a naopak, které se ndm jevi jako
znama kontrakce délky a dilatace ¢asu. Do-
konce ani nevime, pro¢ bézi ¢as tak, jak bézi.
V zékladnich fyzikalnich zakonech neni ¢as
oddélenou, privilegovanou entitou. Naptiklad
podle Richarda Feynmana je mozné, ze nas
Cas bézi,ve sméru rlstu entropie”. Jinym jeho
postirehem je, ze vsechny zakladni fyzikalni
zékony, které jsme dosud objevili, jsou z ma-
tematického hlediska krasné.

Hmota se sklada z atom{, ty vsak nejsou
nedélitelné, vie je nejen v neustalém pohybu
a proméné, viechno plyne, viechno se méni,
moderni fyzik mize spolecné s Herakleitem
zvolat ,panta rhei”. V3e, co je zdanlivé pev-
né a stalé, je tvofeno neustdlym pohybem.
Z hlediska moderni fyziky jsou objekty svéta
podobné ,pevné a stabilni” jako viry na vodé.
Zatim viim existuje na pozadi princip zacho-
véni energie, princip zachovani promény, velmi
dokonaly, inteligentni a moudry vesmirny
zakon. Herakleitovo Logos (Slovo, ale také
Zakon), které se zahadné propracovalo az
do Janova evangelia.
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Vécné versus pomijivé

Jan Jan

o

Esence Zivota, Zdroj, ze kterého vie vyvéra, je pravou pfi¢inou vzniku vieho projeveného.

(Foto © pixabay.com.)

Ne nadarmo dr. Eduard Tomas zacinal doku-
ment o trvalém $tésti slovy ,nenitrvalého Stésti
v zadném predmétu svéta, je v nas”.

Zivot projeveny podléha neustélé preméng,
vse projevené je nestalé a proménlivé, oproti
tomu je staly jediné zdroj zivota samotného,
Esence Zivota, Zdroj, ze kterého vie vyvéra
a ktery je pravou pfi¢inou vzniku vieho pro-
jeveného. Klidem a ponofenim se do sebe
setkdvadme se postupné s Podstatou byti, kterd
seiskrze nas, stejné jako skrze nase bliznia cely
vesmir projevuje. Jestlize postupné poznava-
me zéaklad Zivota v sobé, rozpozname zéklad Zi-
vota jako takového. Pfi ponofeni opakovaném
sizaCneme ujasniovat, Ze se jednd o podstatu,
kterd nema barvy ani tvaru, chuti ani viiné
aneni nijak velka pfi své nekonecnosti. Nejde
do ni nic pfidat a nemUze byt ani umensena.
Je projevenym prostupuijici a pfitom nevidi-

telnd. Nema formy ani vahy a slov vystiznych
pro zdroj Zivota pfilis neni...

Snad by se dalo fict, Ze se podoba pojmim
jako laska, byti, védomi, blaho, vnitini zdroj,
pramen Zivota, podstata zivota... Ze nas miluje
jako Buh otec, ktery dba o kazdé ze svych
milovanych déti, a stejné jako se déti mohou
obracet k otci, tak i my se mizeme obracet
na Boha, otce Vnitini skute¢nosti. Moudry
a osviceny zivot spociva v uvédomovani si
aprozivanitoho vé¢ného v nds pfisou¢asném
chapanijevl projevenych, se kterymivyvazené
a nepripoutané hospodaiime.

Zivotv kontaktu s vnitini trvalou pravdou je
velminaplnujici. Byt v kontaktu s vé¢nou laskou
Bozi umoziuje nenechat se pohltit projevenym
svétem. Umoziuje najit pevny a stabilni bod
ve vesmiru, ktery je ndm vzdy nablizku, tolik
nablizku, ze ni¢eho pfitomnéjsiho neni, pfesto
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véak mnohdy ziistava nepoznan. Zivot s uvé-
domélou vnitini skute¢nosti ndm také ukazuje
pravy zdroj lasky, zdravia nadc¢asovosti. Ukazuje
nam sv{j neomezeny presah a pomijivost ega,
coz vede k neustdlé pokore a umirnénosti.

Svét projeveny je pouhym odleskem svéta
neprojeveného, anemusime ho proto brat tolik
véazné, jako kdybychom podstatu Zivota neznali.
Projeveny svét muze byt radostnou hrou nebo
alesponi nerusici kulisou projeveného Zzivota,
stejné tak i odleskem bozim, kdy do projevené-
ho svéta promitdme BoZi ctnosti a nechdvame
vnitinikvality pracovat skrze nés pro blaho svéta.

Podstata je vtobé mily pfiteli, bez niby Zivota
ve tvém téle nebylo.

Nevéhej a nepochybuj o ni, ona té miluje
a tvofi.

Miluj ji i ty, mily pfiteli.

Ona je vzdy s tebou.

Nikdy té neopousti.

Seznam se s ni dikladné.

Miluje té laskou véénou.

Laskou prostupujici zivoty i krajiny.

Laskou nadcasovou, prostupujici ¢aso-
prostory.

Seznam se s ni prosim, pak uz samoty neni.

Prozivas s ni podstatu Zivota vesmiru.

Je vtobé atebou, nenech se zmylit, najdes
ji vsobé.

To vécéné, nestarnouci, nemladnouci, vééné
stejné radostné.

Ano, laska nestarne. Ta skute¢na, vnitini,
duchovni Laska je stale v nas, stejna v di-
téti, skolakovi i starci. To hluboké v nas, co
prozivdme, ma stale stejnou esenci. Neni to
nadhera byt v sobé svédkem nekonecnosti
a nemuset se jiz upinat na vzdy proménujici
se projeveny svét? Pokazdé kdyz se zklidnime,
muUzeme se ponofit do trvalé skutecnosti
Byti, vé¢né mladé, vécné pfitomné. Mistfi
ji pak dokazi vnimat neustale, byt si ji vzdy
védomi. Nevédomci naopak krouzi okolo
a zatim ji poznali jen na povrchu, nevstoupili
do ni a nerozpoznali se v ni, do té doby, nez
ji poznaji, pokladaji projeveny, ménici se svét
za jediny skutecny.

Vsak pro tento vstup do vécného je tieba
dobré, cisté srdce. Nenucena etika, moralka
a Cisty charakter, pfani dobra a odpusténi

»Byl jsem tu, jsem tu a budu tu jako Byti, Existence a Blaho vnitfni skute¢nosti neustale.”
(Foto © pixabay.com.)
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a touha po poznani, to vse patii ke zralos-
ti ¢lovéka, kterd umozni vnitini seznameni
se s Ve<nym v nas.

Mudrc v okamziku své smrti promlouval
takto k bliznimu svému:

.Neplag, ja nikam neodchazim, jsem ve véem
avsim, princip Zivota a podstata, kterou Jsem,
je tu, byla tu a bude tu stéle. Places, pfiteli,
nad starym télem, které zaslouzi odpocinku.
Podstata, kterd ktobé promlouvi, je vé¢naaje
i tvoji podstatou. Neplac¢ proto, drahy pfiteli,
pro mé skomirajici, polomrtvé télo. Uvédom
siradéji to Vé¢né v nas, tam naleznes trvalého
domova nad ¢as i prostor.

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Casné a vé¢né

Byl jsem tu, jsem tu a budu tu jako Byti,
Existence a Blaho vnitfni skute¢nosti neustale.
Jsem védomi, které proziva v tobé stejné, jako
proziva ve viech ostatnich bytostech. Jsem
laskou, protoze laska Bozi je nekonecna.

Najde$ mé v sobé, mily pfiteli, vnimej mne
jako svou vnitfni podstatu. Tvd i ma je stejna.
Nenafikej nad ubohym télem...

Skutec¢nost se neméni a nikam neodchazi,
nema barvy, tvaru a neni na nicem zavisla, uz
vlbec ne na tomto skomirajicim téle, které
se brzy rozplyne v neustélé proméné svéta.

V lasce svého Srdce mé hledej, tam mé na-
leznes ted'i po mém odchodu jistojisté...”



Sestra 31

Sestra

Kvéta Adamovicova

Dnes v Unitari ke mné po shromazdéni privedla Karen Ercolino neznamou Ameri¢anku.
Piedstavily jsme se a ona se zeptala, zda jsem byla opravdu kiténa doktorem Capkem
azda jsem byla v roce 1947 opravdu na brigadé se skupinou mladych americkych unitara.
Odpovédéla jsem, ze ano, a ona pak rekla, ze na téze brigadé byla jeji maminka, ktera uz
nezije, ale v pozustalosti nasla zapisky o této jeji tcasti.

Nada (vlevo) a Kvéta
v prazské Unitarii

v lété 2023.
(Fotografie z archivu
Kvéty Adamovicové.)
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Bylo to neskutec¢né krasné, tolik na tuto brigddu
vzpomindm a nikdy jsem se zde za celd léta
nesetkala s nikym, kdo by o této akci néco védél
nebo se ji zucastnil.

Nada - tato mild Ameri¢anka - vynala z ka-
belky fotografii mladého muze. Okamzité jsem
zvolalajehojméno. Tuto fotografiimams jeho
vénovanim!“Byl to nejoblibené;jsi clen americké
skupiny, ktery se za kratkou dobu naucil nejlépe
Cesky. Nyni jsme se dozvédéla, Zze uz nezije -
v dobé brigady v CSR mu bylo uz dvacet devét
let. Byl zKalifornie jako Nada. Chvilijsme povida-
ly, také jsem vzpomnéla na sportovniteplakovou
soupravu, kterou nam vsem Americ¢ané pfivezli
s napisem ,ceskoslovenskych mladez unitara”.

Ja jsem vypravéla o nasi praci v lese béhem
brigady. Za mésic jsme zpracovali, poraziliaroz-
rezali celkem Sedesat tfi metr( kubickych dreva.
Vypravéla jsem i o nasich vyletech na horu Pra-
déd a do krasného méstecka Karlova Studan-
ka, které jednu Americ¢anku tak okouzlilo, Zze
prohlasila, Ze sem pfijede dalsi rok uskutecnit
svou svatbu. Coz se oviem vzhledem k dal$im
udélostem v roce 1948 nemohlo stat.

S Nadou jsme si vyménily adresy a ujistily
jsme se navzajem, Ze toto nase setkani rozhodné
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nebude posledni. Nada prohlasila, Ze mi pfisté
podrobné popise zapisky své maminky o bri-
gadé v Hradci nad Moravici.

Cely vecer po naSem setkénijsem stale v my-
Slenkach znovu a znovu prozivala jak hezké
okamziky setkénis Nadou, tak ddvné vzpomin-
ky na brigddu v roce 1947. Nada mi uz z cest
po Cechach poslala fotografii se slovy, Ze nase
sezndmeni bylo moc hezké a Ze to byl ,true
miracle”.

Ajato povazujiopravdu nejen za zazrak, ale
i za silu unitarskych myslenek aideji, které vSude
zGstavaji nepretrzité platné. Pro nas a nékdy
i pro dalsi generace. V&fim, ze Capkova slova
i jeho pisné budouinadale znit a pfinaset radost
a Usmévy na nasi cesté zivotem.

Setkani s Nadou bylo tak srde¢né, bylo to,
jako bychom se znaly cela Iéta. A najednou
se mi v mysli objevilo slovo ,sestra”. Ano, ackoli
jsme se vidély poprvé v Zivoté, poznala jsem,
Ze jsme sestry se stejnymi nazory, myslenkami
a vztahem k unitdrstvi. Neobycejné se téSim
na vsechny nase budouci styky, jak pisemné,
tak jesté lépe pfi dalsich setkanich.

(Napsano 6. srpna 2023.)



Sestra

Fotka ze setkani
americkych

a ¢eskoslovenskych
unitara v roce 1947.
(Foto Norma
Goodwin Veridan.)
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Past pacifismu krvacejiciho srdce'

Myroslav Marynovyc¢

Autorem tohoto textu je Myroslav Marynovy¢, zastupce rektora Ukrajinské katolické
univerzity ve Lvové a zakladajici ¢len Ukrajinského helsinského vyboru, byvaly politicky
vézen gulagu. Na fotografii pofizené na zavér setkani a rozhovoru s papezem Frantiskem
ve Vatikanu 8. ¢ervna tohoto roku je uprostied. O tomto setkani pozdéji zveiejnil zpravu.?

Myroslav Marynovy¢ je prorektor Ukrajinské katolické univerzity v zapadoukrajinském mésté
Lvov. (Fotografie prevzata zcommons.wikimedia.org.)

Marynovyc¢ ve své kritice kiestanského paci-
fismu tvari v tvar ruské agresi vici Ukrajiné
neodkazuje pfimo k papezi Frantiskovi ani
ke kardinalovi Matteu Mariovi Zuppimu, jehoz
si papez vybral jako vyslance do hlavnich
mést zatazenych do valky, ale cituje Spole-
Censtvi sv. Edigia, mezi jehoZ nejvyssi ¢leny
Zuppi patfia jehoz pacifistické pozice papez
sdili, jak uz vyslo opakované najevo v blogu
Settimo Cielo.

Ukrajinskd katolickd univerzita ve Lvové je
jednim z mist, v nichZ probihd mimoradné ziva
kulturni a politicka diskuse. Odtud pochazi ma-
nifest za budouci novou Ustavu, az se Ukrajina
navrati k miru a svobodé, o némz Marynovy¢
pise na konci tohoto ¢lanku. Mezi ¢trnact signa-
tard textu manifestu patfi také arcibiskup Borys
Gudziak, predseda Ukrajinské katolické univerzity
afiladelfsky metropolita Ukrajinské feckokatolické
cirkve ve Spojenych statech, a Oleksandra Matvi-

1 Dostupné z: https://risu.ua/en/the-trap-of-bleeding-heart-pacifism_n142209

2 Viz Po setkdni s papezem Frantiskem, [anglicky, navstiveno 22. 11. 2023]. Dostupné z: https://risu.ua/en/after-me-

eting-with-pope-francis_n130093



Past pacifismu krvacejiciho srdce

~Nemilzeme
anebudeme davat
cisarovi to, co

po pravu nalezi
Bohu.”

(Fotografie prevzata
zcommons.
wikimedia.org.)

jicuk, predsedkyné Centra pro obcanské svobo-
dy, ktera roku 2022 ziskala Nobelovu cenu miru.
Tento pfispévek profesora Marynovyce pfi-
chazi béhem dosud rozbourené kontroverze,
kterou podnitily vyroky chvaliciimperiaini Rusko,
jeZ papez FrantiSek pronesl| pfi online setkani
s ruskymi katoliky. Rany, které tato slova zpUsobila,
vyvolaly reakci ze strany kyjevského arcibiskupa
Svjatoslava Sevéuka, ktery zadal, aby byla uvedena
na pravou miru. Ten je momentalné v Rimé, kde
probiha synod Ukrajinské feckokatolické cirkve
natéma Pastyrské doprovazenialécenivalecnych
ran a zitra, ve stfedu 6. zafi, se setka s papezem
FrantiSkem.
(Sandro Magister)

Uplné nejdfive zminim jednu vzpominku.
Bylo to pocatkem 80. let, kdy byly v zadpadni
Evropé velmi oblibené kiestanské pochody

za mir. Vzdyt co by pro kiestany mohlo byt
logictéjsi nez usilovat o mir? Avsak za témito
pochody byl o3klivy iniciator: Sovétsky svaz.
Kdyz nemohl drzet krok v zdvodech ve zbrojeni,
snazil se tak ziskavat ¢as a zmirfiovat mezina-
rodni napéti.

Mnoho evropskych kiestan(i nechtélo tyto
zékulisni kalkulace vidét: Kreml pro né byl hlav-
nim zastancem miru, a tim padem spojencem
v Usili o kfestanské usmireni. Paradoxni povaha
této situace donutila skupinu politickych vézni
gulagu (v¢etné autora téchto fadek), ktefi byli
uvrzeni nasamotku jen za to, Ze se modlili o veli-
kono¢nim dopoledni, obratit se na papeze Jana
Pavlall., aby varovali pred slepym pacifismem:

,Vase svatosti, pro ty, kdo rlznymi cestami
vystupuji proti apokalyptickému zlu v jeho
pevnosti, je téZké pochopit vyznam kiestanské
pokory.NemUzeme anebudeme dévat cisafovi
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»Mir Bozi neni slucitelny se zlem!” (Foto © pixabay.com.)

to, co po pravu nalezi Bohu. Vétsina z nas vidi
smysl svého Zivota v tom, Ze svétu odha-
luje pravou podstatu cvrlikajici ,holubice”
Sovétského svazu, kterda mava atomovou
holi. Uvédomuiji si Uc¢astnici velikono¢nich
mirovych pochodu na Zapadé, které komuni-
sticka propaganda tak podporuje, Ze v tytéz
dubnové dny [kdy probihaiji jejich pochody]
jsou véznové sovétskych koncentracnich
tabora hledajici Ducha svatého uvrhovani
tymiz komunistickymi autoritami na samot-
ku? Zadame Vas, Vase svatosti, abyste jim
o tom fekl.”

Uplynulo Ctyficet let a politicky vyvoj
se zménil, ale okolnosti opét pfivedly mnoho
mirumilovnych Evropan( do starych pozic.
Jejich lidumilstvia touha po miru za kazdou
cenu v sobé skryvaji nebezpeci, protoze
spravedlivého miru nelze dosahnout za cenu
popiradni pravdy, za cenu etické porazky. Pro-
toze za kulisami upfimné, byt casto naivni
podpory miru je, tak jako v minulosti, opét
Kreml. Nyni prohnané vystupuje jako zastén-
ce ,miru bez pfedbéznych podminek”, aniz
by se vlastné namdéhal skryvat stale stejny
zamér provést genocidu.

Tito pacifisté si neuvédomuji vyznamny
paradox: lidé, ktefi nejvic trpi valkou a nej-
vic potiebuji mir — Ukrajinci — z néjakého

dlvodu kompromis s Ruskem jednohlasné
odmitaji. Znamenal by pro né ztratu uzemi
a omezeni suverenity.

Takze v ¢em spocivéa chyba evropského
pacifismu? Uvédomuiji si, Ze politicka odpo-
véd neddva moc smysl: byla zopakovana uz
nékolikrat, ale stale neni pfesvédciva. A tak
bychom méli hledat jiné argumenty. Paci-
fismus je pfinejmensim formalné zalozen
na kiestanskych argumentech. Ma vzdycky
pravdu? Co musi v tomto sméru fici kiestané,
zejména ukrajinsti kiestané?

EVANGELIJNi IMPERATIV TVORENI
MiRU
Je skutec¢né bez diskuse, ze Jezis v Kazani
na hote formuloval jednoznacny imperativ:
,Blaze tém, kdo plsobi pokoj, nebot oni bu-
dou nazvani syny Bozimi.” (Mt 5:9) Zd4 se, ze
bychom z néj méli dovozovat, ze mir je nade
vse. Ale prispivaji vsechny pacifistické ciny
nastoleni Boziho pokoje?

Poslechnéme si, co fekl nékdejsi ukra-
jinsky archeparcha ukrajinské cirkve, ktery
prezil dvé svétové valky, hali¢sky metropolita
Andrij Septyckyj (1865-1944):

.Kazdy by mél chapat, ze mir, ktery ne-
bere v potaz potieby lidi a v némz maji lidé
opravnény pocit, Ze je na jejich ukor, by ne-
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Kreml chce zni¢it Ukrajinu jako stat a ukrajinstvi jako identitu. (Foto © pixabay.com.)

byl zaddny mir, nybrz pricina novych, a jesté
horsich komplikaci a vzajemné nenduvisti,
ktera by vedla k novym valkam.”?

Presvédclivou odpovéd davaji kiestan-
skym pacifistim i soucasni ukrajinsti teolo-
gové a myslitelé:

»Mir je disledkem Boziho fadu... mir neni
nepritomnost valky, ale pozitivni koncept,
ktery ma vlastni obsah... Mir Bozi neni slu-
¢itelny se zlem! Clovék nemf(ize tolerovat
hfich a mluvit pfitom o Bozim miru. Bozi
mir je vzdy plodem zfeknuti se zla a spojeni
sBohem. Je to tak zfejmé, Ze nés Jezis vyzyva
slovy o rozdéleni:,Myslite, Ze jsem pfiSel dat
zemi pokoj? Ne, pravim vam, ale rozdéleni!’
(Lk 12:51). Bud' jsme na strané Boha, nebo
jsme si vybrali stranu zla.”*

JVIadci, ktefi patii k temnoté, tvofi svét
plny zlovile, klamu a nespravedInosti. V ta-
kovém svété nemuze existovat skutec¢ny mir
a snahy usmifit si takové vladce nepfindseji

3 Metropolita Andrij Septyckyj, Dokumenty
amateridly 1899-1944, sv. 3, Pastyiské dopisy z let
1939-1944, Lvov: ARTOS 2010, s. 290.

4 Br.Jurij S¢uko, 25. tyden po Letnicich. Streda.
Skutecny mir (Lk 12:48-59), [ukrajinsky, navstiveno
22.11.2023]. Dostupné z: https://zhyty-slovom.com/
lectio-divina/25-i-tyzhden-pislia-p-iatydesiatnytsi-sere-
da-spravzhnii-myr-lk-12-48-59/

Zadoucivysledky... Proto kiestané musi kazat
mir zaloZeny na pravdé a spravedInosti:,Konej-
te toto: Mluvte kazdy svému bliznimu pravdu.
Vynésejte ve svych branéch pravdu a pokojny
soud.’ (Zach 8:16)"*

Proto Jezi$ netoleroval hfich, ktery se skry-
val za jeho doby v sanhedrinu, a verejné jej
odsuzoval, ackoli védél, Ze mu to nepfinese
nic dobrého. Nebranil se dialogu se sanhedri-
nem, ale trval na tom, Ze se tento dialog musi
odehrdvat v pravdé. A zde pfichazi zjevné ne-
pacifisticky postoj:,Nemyslete si, ze jsem pfisel
nazem uvést pokoj; nepfisel jsem uvést pokoj,
ale mec. (Mt 10:34)

Ani demokracie tohoto svéta, ani cirkev ne-
mohou schvalovat mir, ktery agresivné zabira
Uzemidruhych. Jediné spravedlivy mir je trvaly.
Jak fekla Roberta Metsolaova, predsedkyné
Evropského parlamentu - ,mir bez svobody
a mir bez spravedInosti neni zadny mir”.

EVANGELIJNi ROZHODNUTI

VE PROSPECH HODNOT

Cim vice se Rusko dopousti na Ukrajiné
véale¢nych zlocinU, tim zavaznéjsi jsou etic-

5 Longing for the Truth That Makes Us Free, 16. 4. 2020,
[anglicky, navstiveno 22. 11.2023]. Dostupné z: https://
risu.ua/en/longing-for-the-truth-that-makes-us-free_
n103953
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ké argumenty pfi posuzovani udalosti. Pro-
to musi demokracie tohoto svéta spravné
vyresit znamé dilema ,bezpecnost versus
hodnoty”.

Uvédomuiji si, ze toto dilema nelze vy-
fesit snadno, ale nelze opomijet fakt, ze
svét promarnil poslednich osm let pokusy
agresora uchlacholit. V tomto zdanlivém
pacifismu se skryva nebezpecna past: igno-
rovani hodnot narusuje zivot celého svéta,
protoze ohrozuje pravé to, co ma chranit,
totiz bezpecnost. A vSude vidime, jak se to
potvrzuje: dnes jsme tieti svétové vélce blize
nezv roce 2014.

Cim vice politici ignoruji hodnoty tim, ze
délaji agresorovi nespravedlivé Ustupky, tim
je agresor arogantnéjsi a tim méné jsme
v bezpedi. A sam Jezis nas pfed tim varuje:
,Kdo by usiloval svij Zivot zachovat, ztrati
jej, a kdo jej ztrati, zachova jej. (Lk 17:33)
A proto neobétoval své hodnoty, ani za cenu
vlastniho zivota.

Proto je maj zavér takovy, Ze nemUzeme
vytvofit u¢inny bezpeénostni systém - ¢ili
spravedlivy mir - tim, Ze budeme prekrucovat
a ignorovat hodnoty.

EVANGELIJNi VAROVANI
PRED ETNICISMEM
Ve véle¢nych dobach, kdy jsou lidé zdéseni
hrdzami valky, se stavaji instinktivnimi pa-
cifisty. Na pozadi tohoto spontanniho paci-
fismu se Ukrajina, jak uz jsem zminil, mize
jevit jako ,val¢ici strana”. Jako bychom fikali:
nemuzete to uz ukoncit a postoupit ¢ast
uzemi Rusku, abyste to nekonecné krveproliti
zastavili? Inu, s hofkou ironii bych rad pfipo-
mnél, Ze Uplné prvnim takovym pacifistou
byl nas prezident Volodymyr Zelenskyj. Pravé
on nastoupil do prezidentského Gfadu s roz-
poruplnou vétou: ,Na konci valky musime
prestat stfilet.” Ale 24. inora 2022, v den
masivniho ruského utoku, si navlékl to slavné
vojenské triko, protoze pochopil, ze Putin
mu nedava jinou Sanci: Kreml chce znicit
Ukrajinu jako stat a ukrajinstvi jako identitu.
Zda se vsak, ze krestansti pacifisté maji
v pochopeni této zdlezitosti konceptualni
rezervy. Toto pojeti jim zavani nacionalis-
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mem, a proto vyvolavéa nepratelstvi. Navic
v jejich predstavach jsou hranice statu a na-
rodni identita nestalé a proménlivé.

A ktomu opét nachazime v Pismu zdanlivé
jednoznaény imperativ: ,Neni uz rozdil mezi
zidem a pohanem, otrokem a svobodnym,
muzem a Zzenou. Vy vsichni jste jedno v Kristu
Jezisi.! (Gal 3:28-29) Neni tajemstvim, ze
vychodni cirkev se ve svych déjinach ¢asto
prohfeSovala krajnim etnicismem. Navic tak-
to htesiinadale. Pro¢ by tedy nasi pacifisté
nemeéli stat proti etnicismu doktriny ,ruské-
ho svéta”, ktery prevzala Ruska pravoslavna
cirkev? Tato doktrina neni jen extrémni, ale
dokonce zlo¢innou, protoZze posvécuje uzi-
vani zbrani k nasilnému spojovani viech,
kdo mluvirusky, do jednoho statu. Copak tu
neni pfimé analogie k doktriné nacistického
Némecka?

Evropsti pacifisté vsak bohuzel herezi
oficidlni doktriny Ruské pravoslavné cirkve
nevidi. Nevidi ani prohnanost Kremlu a ig-
noruji tak varovani Carla von Clausewitze:

+Najezdnik je vZzdy mirumilovny. Chce doby-
vat co moznd ,pokojné’.” Misto toho se divaji
s podezienim na zjevné obéti této valky,
které se snazi chranit svoji narodniidentitu
a suverénni stat.

Myslite, Ze Jezis vzdy odmital zdUrazriovat
narodnost? Ne. On sam fekl: ,Jsem poslan
jen ke ztracenym ovcim lidu z izraelského.”
(Mt 15:24) Ovsem tim dlllezitym slovem neni

.Jjen”, ale ,ztracenym”. Vzdyt v Pismu ¢teme:
»,Co myslite? Ma-li nékdo sto ovci a jedna
z nich zabloudi, nenecha téch devadesat
devét na horach a nejde hledat tu, ktera
zbloudila?” (Mt 18:12) To je pfesné nebez-
peci smrti, které dava kifestanim moralni
pravo ,volby ve prospéch obéti”. Takovych
prikladd je bezpocet. V novodobych dé-
jindch podle této logiky priletél americky
prezident John F. Kennedy do obkliceného
Zapadniho Berlina a prohlasil: ,Ich bin ein
Berliner!” (Jsem Berlinan!) Tak pro¢ by dnes
nemohl pfedstavitel Spolecenstvi sv. Egidia
pfijet do Kyjeva a solidarné prohlasit: ,Jsem
Ukrajinec!”

Zde vsak ¢iha dalsi prekazka, kterd brani
porozumét tomuto konfliktu. Je povrchni
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#Kdyz jste
neutralni v situaci
nespravedInosti,
rozhodli jste

se pridat na stranu
utlacovatele.”

fici, ze Ukrajinci nechtéji mir proto, Ze jsou
nacionalisté. Ukrajinci, véetné téch, ktefi
mluvi rusky, nebojuji jenom za Uzemni
celistvost, ale také za lidské hodnoty. Bojuji
proti autoritafstvi a proti zavedeni zplisobu
zivota, jehoz jsme se snazili zbavit od konce
sovétské éry. Je to vélka za pravo byt svo-
bodny. Kdo tohle viecko oznaci za ,naciona-
lismus”, hraje hru téch, kdo by radi obnovili
imperialni a totalitarni systém. Pokud chcete
pochopit, jak ziva a upfimna je debata uvnitf

ukrajinské ob¢anské spole¢nosti a jak se tato
spole¢nost snazi zménit védle¢nou tragé-
dii v pfilezitost k novému spolec¢enskému
konsensu, podporujicimu zaklady skute¢né
demokracie, velmi vdm doporucuji, abyste
si pfecetli Novy zrod Ukrajiny: konstituciona-
listicky manifest.

MORALNI POVAHA VALKY
Nejsem prvni, kdo upozornil na dalsi di-
lezity problém, totiZz na problém symetrie
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v prezentaci rusko-ukrajinské valky. Pravidla
Jpolitické korektnosti“ vedou mnoho Evro-
panl k tomu, aby s obéma stranami jednali
politicky a moralné stejnym zpUsobem. Ig-
noruji pfitom redlnou situaci a tim se sami
odsuzuji k etické porazce. Tato porazka je
dana skutecnosti, Ze rusko-ukrajinska valka
jeradikalné odlisnd napfiklad od vale¢ného
konfliktu v Mozambiku, kde mélo Spolecen-
stvi sv. Egidia svého ¢asu vyznamnou roli
pfi ,udrzovani miru”. Nynéjsi vélka ve vy-
chodni Evropé je identitarni konflikt s nulo-
vym souctem, ktery ze zasady nelze vyfesit.
Nelze smitit touhu Ukrajinct po uchovani
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svobody a nezdvislého statu s touhou Ruska
pfipravit Ukrajince o jejich stat a obnovit své
impérium. V této situaci nelze byt neutralni.
Naopak, je tieba volit ve prospéch hodnot:
+Nikdo nemize slouzit dvéma pandm. Nebot
jednoho bude nendvidétadruhého milovat,
k jednomu se pfida a druhym pohrdne. Ne-
muzete slouzit Bohu i majetku.” (Mt 6:24)
Zda se zkratka, Ze byla zapomenuta slova
biskupa Desmonda Tutu: ,Kdyz jste neutrél-
ni v situaci nespravedlnosti, rozhodli jste
se pridat na stranu utla¢ovatele.”

PrelozZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Pribéh z Mariupolu

Natalia Karakulova, Nadiia Tykhonova
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Zni¢ena zemé. Z valky na Ukrajiné. (Foto © freepik.com.)

V komunitnim centru Unitaria uz druhy rok probihaji nékolikrat tydné kurzy cestiny
pro ukrajinské uprchliky. Tedy spi$ uprchlice, muzii a hochi chodi jen par. Cas od ¢asu
se s nimi dam do feci, jsou to ohromné mili lidé. Kdyz bylo vic ¢asu, nechala jsem si
od nékterych z nich vypravét jejich pfibéhy. Clovék jich nesnese mnoho, protoze do jed-
noho jsou o lidském nestésti, utrpeni a ztratach. Prosila jsem uz pred ¢asem nékteré
z nasich studentek, zda by nechtély néco ze svych zivota sdilet pro nas casopis - prece
jen je jiné, kdyz si za nasimi kurzy cestiny mlizete predstavit konkrétni bytosti, ne jen
anonymni skupinu Zen z Ukrajiny. Nékteré z nich jsou uz v ¢eském jazyce tak dobré, ze
by to zvladly. Jedna z nich to po par mésicich od mého navrhu zkusila. Spole¢né s kama-
radkou, ktera nyni zije v Némecku, napsala kratky text o tom, co za posledni rok a pul
prozily. Berte to prosim jako upfimnou osobni zpovéd jedné z Zen, které nasly aspon
kousek zazemi, utéchy, nového smyslu zZivota a snad i radosti v nasem KC, kdyz pfisly
nikoli vlastni vinou o vSechno.

(Kristyna Ledererovd Kolajovd)

Jsme z mésta, které uz neexistuje. Zemfelo. zacaljizvroce 2014, kdy ruské jednotky vstou-
Vime, Ze se urcité znovuzrodi, bude opét zit  pily na Krym a obsadily Donéck a Luhansk. Uz
aurcité bude ukrajinské. Ale ted’jeto jen més-  tehdy mélo Rusko Mariupol ve svém hledacku,
to duchi. Nas Mariupol. Jeho tragicky pfibéh  ve svych planech azijmech. Ale mésto prezilo!
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Nevzdalo se. Dodnes si pamatujeme, jak jsme
my, obyvatelé naseho mésta, délali vie pro to,
aby nés svétova komunita uslySela. Nasim
Ukolem bylo sdélit celému svétu, Ze chceme
Zit na Ukrajiné! Ze nas nikdo neutla¢uje a jsme
radi, ze Zijeme na Ukrajiné. Semkli jsme se,
opevnili mésto, lidé byli dokonce pfipraveni
kopat zdkopy ru¢né. Sefadili jsme se do lid-
ského fetézu na délnici, odkud mély jet ruské
tanky. A uspéli jsme, dokazali jsme to, byli
jsme vyslyseni! Nase mésto Zilo spokojené
az do 24. Unora 2022.

A pak zacalo peklo. Pfipadalo nam to jako
pomsta. Byli jsme prosté zabijeni. My jsme

se mezitim snazili pfezit a nase srdce jsou ted’

plna bolesti pro ty, ktefi prezit nemohlia zG-
stalitam navzdy. Rict, ze to bylo tézké a désivé,
by bylo podcenéni. Pfibéh kazdé z nés je stejny
jako ptibéh kteréhokoli jiného ¢lovéka z Ma-
riupolu. Strach, bolest, hlad a strasna zima.
Néktefilidé tyto zkousky nevydrzeli a ztratili
svUj lidsky vzhled, svoji lidskost. Toho jsem

KALEIDOSKOP

se béla nejvic. Pfestat byt lidmi v nelidskych
podminkach existence. Ale pfezZili jsme, po-
dafilo se ndm uniknout z tohoto pekla.

Matky se snazily zavirat détem v Mariu-
polu oci, kdyz je vyvadély ze sklepa, aby je
zachranily. Tohle nemély déti vidét. To, co
tam vidite, vés bude pronasledovat po zbytek
Zivota. Jsou to trosky dom(, spalené a ohorelé.
Jsou to mrtvoly lidi, ktefi se snazili uvafit jidlo
nebo ziskat vodu pod ostielovanim. Jsou to
zdemolovana, ohofelad auta, mozna se z nich
lidé snazi dostat. Ulice Mariupolu ztélesfovaly
smrt a bolest. Jak se to mlze stat v 21. stole-
ti?! Pofad na to nemUzeme pfijit. Modlime
se k Bohu za obezietnost lidi. Stop!

Kazda ukrajinskd rodina ma svou tragédii
spojenou s valkou. Kdyz jsme byli ve sklepé
pod ostielovanim, rodice jedné z nas, ktefi
byli v jiném mésté, se o nés tak bali, Ze otec
dostal mrtvici, télo to nemohlo vydrzet. Ze-
miel a my se s nim nemohli ani rozloudit.
Teta, kterd byla v Mariupolu, zemfiela a kvl

Skupina ukrajinskych uprchlika pfi vyuce ¢estiny v KC Unitaria. Nadiia Tykhonova je druha zleva.
(Foto KLK.)
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ostrelovani jsme ji nemohli pohibit, jen jsme
ji vynesli na ulici. Neda se to popsat slovy.
A i kdyzZ jsme se dostali do bezpeci, valka
dal nici nase rodiny. Netef méla v disledku
prozitého nestésti a tryzné rupturu mozko-
vého aneuryzmatu. Zazra¢né se ji podafilo
zachranit, ale rehabilitace bude velmi dlouha.
Dcera vlivem prozitych udalosti skon¢ila vin-
zulinovém kématu. UZ je na tom trochu |épe,
ale ted' mé cukrovku prvniho typu.
Jednaznas tedzije v Ceské republice, dru-
ha v Némecku a nasi manzelé na Ukrajinég,
protoze muzi z Ukrajiny do zahranic¢i nesmi.
A hlavné se nemédme kam vracet. Uznemame

domov. Uz jste nékdy zahodili kli¢e od vlastni-
ho domu, kdyz jste opustili své rodné mésto?
Podle toho, co jste prozilia pochopili, vite, ze
uz je nikdy nebudete potfebovat. Nezbyly
tam ani dvefe. Popel a ruiny. A opét otazka.
Jak se to mUze stat v civilizované spolecnos-
ti? Obcané Evropy, prosim vas, pokud ne-
jste spokojeni s urady, nechodte po mésté
s ruskymi vlajkami. Rusko pfijde k vam domu
a osvobodivas od nesnesitelné vlady. Stejné
jako to udélali s méstem Mariupol. Délaji to
velmi kruté a nici vie, co jim pfijde do cesty.
Osobné jsme to vidély.

Prosim, postarejte se o svét, ktery mate.
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,A bylo mu jich lito” - malé
ohlédnuti za cirkevni péci
o ukrajinské uprchliky

Filip Sedlak

Jako obc¢anska i cirkevni spole¢nost jsme se, zda se, posunuli k tomu, Ze valka je jakou-
si novou normalitou. Drama, které do nasich domovt vtrhlo pied téméfr dvéma lety,
vsak stale nekonci. Stejné jako v té dobé nezacalo, ale bylo ,pouze” eskalaci nééeho,
co se bez naseho pfiliSného povsimnuti délo jiz od roku 2014. A potieba byt schopen

soucitu a pomoci stdle trva.

MILOSRDENSTVIi CHCI, A NE OBET

Péce o blizni v nouzi nenia nema byt néjakou
vyjimecénou specialitou v paleté ¢innosti cirk-
ve, ale méla by byt dennim chlebem viech
jejich ¢lent. At uz na bazi osobni aktivni
angazovanosti, dil¢i financni ¢i materidlni
pomoci, slov podpory ¢i modliteb za véechny
utlacené, na okraji, bez prostfedka, ostraki-
zované atd. Vzdyt Jezis zaslibuje své kralov-
stvi tém, kdo se ujimaiji trpicich, zranénych
a vsech na okraji: ,Pojd'te, pozehnani mého
Otce, ujméte se kralovstvi, které je vdm
pfipraveno od zalozZeni svéta. Nebot jsem
hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali
jste mi pit, byl jsem na cestach, a ujali jste
se mne, byl jsem nahy, a oblékli jste mé, byl
jsem nemocen, a navstivili jste mé, byl jsem
ve vézeni, a pfisli jste za mnou.” (Mt 25:34-36)
Cirkev, pokud ma byt cirkvi Kristovou, mé byt
cirkvi slouzici, a opét nikoli pouze v néjakych
svych specializovanych slozkach, ale ve svém
celku a kazdém jednotlivci.

ZACALA VALKA

Dvacéatého ¢tvrtého Unora 2022 se naplno
rozhotela véalka na Ukrajiné. Konflikt doutna-
jici jiz od roku 2014, ktery jsme tady v Ceské
kotliné do jeho pIného projeveni pomérné
Uspésné ignorovali. Pfesto na zacatek ote-
viené ruské agrese Ceskd spole¢nost zare-
agovala velmi pohnuté a emociondlnég, ale

predevsimrychle a akéné. Ktomu se prekva-
pivé bez vahani pfipojily i cirkve. Pfekvapivé,
protoze alespon ja osobné jsem na cirkevni
reakci v prvnich minutach a hodinéach ce-
kal s bazni a chvénim opfenym o zkusenost
s cirkvi v kontextu udalosti roku 2015 a né-
sledné uprchlické krize. Ackoli se Ceské cirkve
tehdy nakonec vyjadfily pomérné vstficné,
tak to nebylo hned, nebylo to bez rozpakad,
nebylo to rozhodné a bez excest cirkevnich
predstavitelll v medialnim prostoru, véet-
né téch vysoko postavenych. Cirkve ovsem
tehdy i dnes, ac sirady namlouvaji, Ze nikoli,
velmi kopiruji modely spolecnosti. Nyni se,
chvala Bohu, ¢eska spole¢nost spolu s cirk-
vemi zachovaly lidsky a na poc¢atek oteviené
valky, kterou Rusko rozpoutalo na Ukrajing,
podle mého soudu zareagovaly jednotné
a smysluplné.

POMOC NA VINOHRADECH

Vzedmuvsi se vina pomoci, otevienosti,
ochoty k prekracovani zajetych poradkd
avystupovanizkonformni zény byla nebyva-
I4. Jsem pomocnym duchovnim ve vinohrad-
ském Husové sboru Cirkve ¢eskoslovenské
husitské a nds sbor je dlouhodobé aktivni
v charité, ovsem spise z dalky skrze finan¢ni
pfispévky cirkevnim, ale i dal$im organizacim,
pfipadné vétsinou opét skrze financni vypo-
moc potifebnym konkrétnim lidem. Ze dne
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na den, z hodiny na hodinu v3ak nezavisle
na sobé mnozstvilidi znaseho spolecenstvi
volalo a pfichazelo s ndpady, jak se konkrétné
zapojit do pomoci - od potieby se modlit,
jezvzesla casto od lidi, ktefi na rtizna vedlejsi
modlitebni setkéni v zasadé nikdy nechodili,
pfes dotazy na moznost sbirek finan¢nich
i materidlnich a nabidky pomoci, ktera hleda
konkrétni zacileni, az po vy¢lenéni nékolika
byt ve farnim domé a vytvoreni nouzové
nocleharny pro uprchliky, ktefi pfes Ces-
kou republiku jen projizdéli ¢i jeSté neméli
domluvené ubytovani, ve farnim sale, kde

Filip Sedlak je
knézem v Husové
sboru CCSH

na Vinohradech,
kde v 90. letech
nasla své utocisté
i Prazska obec
unitara.

(Foto Robert
Valenta.)

normalné zkousi pévecké sbory a konaji
se razné kulturni a vzdélavaci akce. V na-
Sem sboru se tak postupné vystfidalo pét
déle bydlicich rodin, z nichz dvé u nas bydli
stale, a nékolik skupin lidi na kratkodobé
prespani. Pomahali jsme i kolegiim napfiklad
zaridit farni kancelar na nouzovy byt, s tim,
ze ,jakoby” uz vime, jak na to. A to pfesto, ze
jsme samivsechno délali doslova za pochodu
a na koleni, hnani pouze védomim toho, ze
nemuzeme zUstat stat stranou.

Takovym symbolem atmosféry naléhavos-
ti bylo, Ze na nasi kostelni vézi hned zavléla
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Ukrajinska vlajka
na znameni
podpory na vézi
vinohradského
Husova sboru.
(Foto Filip Sedlak.)

ukrajinska vlajka. To v pfipadé naseho spo-
leCenstvi nebylo nic samoziejmého, protoze
ackoli husité jsou povéstni vyvésovanim
svych praporl a vlajek, a to nejen ve statni
svatky, nasi ndbozenské obci se to jistym
zpUsobem prici jako nevhodné smésovani
svétského a sakralniho. Oviem nyni byl po-
zadavek okamzity a jasny - potfebujeme
ukrajinskou vlajku.

JAK CIRKVE POMAHALY
VSechny cirkve se velmirychle zapojily nejen
skrze pomoc svych diakonii a charit, ale také
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jako konkrétni mistni spolecenstvi. Zaca-
la fungovat lokalni cirkevni pomoc, ktera
na sebe brala celou $kalu podob - slovniho
vyjadreni solidarity, modlitebnich shromaz-
déni, bohosluzeb, vyvésovani vlajek, pofa-
dani finan¢nich i vécnych sbirek, nabidky
ubytovani, aktivit pro déti a dalsi. Kostely
a modlitebny se tak ¢asto alespon ¢astecné
staly shromazdisti humanitarniho materiélu,
ktery farni spolecenstvi dale distribuovala
bud'skrze prostfedniky, anebo pfimo pomoci
svych ¢lent na Ukrajinu, ale i k potfebnym uz
v Cesku. Oviem v prvnich dnech a tydnech
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$la vétsina sbirek predné vylozené na mis-
ta konfliktu. Shromazdovaly se léky a dalsi
zdravotnicky material, hygienické potieby,
obleceni, deky, spacéky, stany, potraviny,
kojeneckd vyziva a dalsi potrebné véci.

Cirkve také vyuzily potencidlu prostor
svého nemovitého majetku, a to nejen far-
ni sbory, ale i klastery a cirkevni komunity
disponujici prostory dimenzovanymi ¢asto
na mnohem vétsi mnozstvi obyvatel, nez
v soucasnosti maji. Kromé nich se takto
upravovaly i farni kancelare a dalsi cirkev-
ni prostory. A tak rdznoroda spolecenstvi
zacala pfipravovat jim dostupné prostory
jednak k ubytovani uprchlik(, at uz jako byty
na dlouhodobé ¢i kratkodobé ubytovani,
ajednak na shromazdovani sbirek nebo jako
kontaktni mista ¢i mista pro setkavani déti
i celych rodin. Tyto prostory pro potfebné
Ucely pfipravilirychle, vétsinou v fadu hodin
¢i za par dni. Pfitom na pfipravach a vibec
na celé pomoci se nepodilely jen néjaké
malé skupinky ve vedeni farnosti, ale ujala
se jich vétsinou celd spolecenstviis velkym
nasazenim necirkevni vefejnosti.

Spolecnost se do cirkevni pomoci hojné
a vstiicné zapojila. Mam osobni zkusenost, ze
kdyzZ jsme cokoliv potfebovali pfi vybavovani
byt(, farniho salu i pfi dalsich konkrétnich
sbirkach, byli lidé nastaveni tak, Zze davali radi,
ochotné a hned - postele, détské postylky,
pracky, lednice, vybaveni do kuchyné, loz-
ni pradlo, jidlo, hracky pro déti, véci denni
potfeby, obleceni, cokoliv. Byl to zivelny ¢as
pomoci a komunikace mezi sbory, farafi, laiky,
jednotlivcia lidmi mimo cirkve, ktefi se sami
od sebe obraceli s nabidkou pomoci, ochotni
vénovat véci, penize i svlj ¢as. Vybaveni
do bytd jsme bez vyjimky dostali od darc,
vzdy béhem par okamzik(, nejdéle hodin.
Ovzdusi bylo naplnéné védomim toho, zZe
kdyZ se na nékoho obratim s potfebou pomo-
civ pécio uprchliky, tak mé neodmitne. Sédm
si pamatuji jen vSehov3udy jednu jedinou
negativni reakci.

Diky tomu, Ze cirkve mohou hospodafit
pomérné alternativné, bez zaméreni na zisk,
zvladly dobfe pfestat obdobi, kdy se ¢asto
velmi dlouho ¢ekalo na proplaceni prispévka

od statu na ubytovani uprchlikl, protoze
to mohly ,ustat” Iépe nez tfeba soukromy
ubytovatel. Néktera spolecenstvi dokonce
poskytla ubytovani bezplatné a pfispévky
od statu ani nezadala. Dal$i komunity tfreba
nic nechtély, a az kdyz si pfichozi nasli praci,
zéadali po nich vyloZzené symbolicky najem.

Samoziejmé i jednotlivi ¢lenové cirkve
nabizeli ubytovani ve vlastnich nemovitos-
tech ¢i pfimo domacnostech. Vim o velkém
mnozstvilidi, u kterych stale uprchlici z Ukra-
jiny doma bydli a oni jim pomahaji v feSeni
problém s urady, skolou, hlidanim atd.

Dalsi formou pomoci bylo vytvoreni riz-
nych kontaktnich center, jez vyuzivala treba
i toho, Ze starsi generace, které je v cirkvich
dostatek, umi dobfe rusky. Tak pomahali ¢as-
toilaiciradou a pomoci, navigovali na statni
centra pomoci a ubytovani.

Zridily se také rtzné ,hlidaci” krouzky
pro déti, protoZe nebylo dost mist ve $koldch
a Skolkach, aby mohli jit rodice do prace.
Poskytl se prostor pro détské skupinky, aby
déti mohly mit $kolu ve svém jazyce, a zaro-
ven se dobrovolnici zapojili v ramci krouzka
i jako jednotlivci do doucovani ¢estiny. Cir-
kev také pro nékteré prichozi pfimo zfidila
pracovni mista.

ZIVELNY PRICHOD
Abych opét zacal osobni zkuSenosti - hned
pardni po 24. Gnoru k ndm méla pfijet jedna
konkrétni rodina. Podle jejiho sloZeni jsme
ptipravili byt a za cca 16 hodin, nez pfijeli,
se celd situace asi tak tfikrat zménila. PG-
vodné planovand rodina nakonec cestou
zlistala nékde jinde, kde uz sehnala ubyto-
vani, a vyCerpana z dlouhé cesty, Soku valky
aobecného zmatku uz nechtéla dal. Mezitim
se ozvala jina rodina a to se v rliznych va-
riacich opakovalo. Jindy zase zvonil telefon,
¢asto volali Ukrajinci jiz dlouhodobé Zijici
v Cesku, ktefi se hojné zapojovali a stale
zapojuji do pomoci, Ze je jiz v Praze bezpri-
zornirodina, jiz planované ubytovéninevyslo
nebo prosté pfijela a nicdomluveného nema.
Byla potieba se rGizné na nékolika vi-
nach koordinovat. Panoval velky entuzias-
mus v pfekonavani riznych bariér, ostychu
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Clen rady starsich
sklada dary -
vybaveni do byti
pro uprchliky -

k nohdm Pané.
(Foto Filip Sedlak.)

a diskomfortu. A ve viem byl také velky
zmatek. Bylo tfeba reagovat rychle, vyloze-
né okamzité. Obrovsky kus prace v tomto
udélala Iniciativa Hlavak, kterd pomaha lidem
valkou. Poméha jim se zorientovat, vyfesit
nedostatek jidla, vody, hygieny, bezpeci,
kontaktuje je s poskytovateli ubytovania na-
viguje k pomoci statu i cirkvi, vysvétluje,
na co maji uprchlici narok, co mohou zadat,
a taky bojuje s témi, kdo by chtéli dezorien-
tace prichozich vyuzit ve svij prospéch.
Bohuzel i taci se najdou. Iniciativa Hlavak
funguje dlouhodobé uz od migracni krize
roku 2015 a pokracuje i nadale.
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Cirkve shromazdovaly informace o vol-
nych kapacitdch ubytovani, ale i o potfe-
bé dalsi, ¢asto materidlni pomoci na jedné
strané, a na druhé strané shromazdovaly
rodiny, které ubytovani a dal3i pomoc po-
trebovaly. Celé to vSak fungovalo po vice
linkach - oficialné pres cirkevni, statni a ne-
ziskové organizace a rlizné spolky, ale i osob-
né pres socialni sité, pratele a velmi ¢asto
pfes osobni nezavislou spolupraci lidi, ktefi
se vlibec neznali. Komunikovalo se a vse
se domlouvalo jak po Cesku a Slovensku,
tak i pfimo na Ukrajiné.

Duchovni a laici se zapojovali také pfimo
v terénu, napfiklad préavé na Hlavnim nadrazi,
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aleivpomocisroznasenim jidla, vody a dek
pro uprchliky ¢ekajici v kontaktnich centrech,
¢i pusobili také jako tlumocnici.

STRANKA DUCHOVNI

V Kongresovém centru, kde sidlilo po urcitou
dobu hlavni centrum prazské pomoci ukra-
jinskym uprchliklim, také fungovalo pfimo
misto duchovni pomoci s ekumenickym
zastoupenim. Ackoli samoziejmé pfripadali
v Uvahu predné duchovni pravoslavni, pl-
sobili zde duchovni napfi¢ ekumenickym
spektrem a lidé za né byli vdécni, i kdyz byli
rozdilného vyznani.

Jinou otazkou bylo zaclenéni pfichozich
do cirkevnich spolec¢enstvi, pokud o to sta-
li. NeslySel jsem, ze by nékdy byli nuceni
se Ucastnit duchovniho Zivota hostitelské
cirkve. Pfesto néktefi radi vyuzili moznos-
ti Zivota ve spoleclenstvi, které je pfijalo,
a to i kdyz bylo jiné, pro né ¢asto vzdalené
konfese. Na druhou stranu jsme byli na pfi-
klad ve spojeni s docentem Pavlem Milkem,
ktery je kromé vyuky pravoslavné teologie
na HTF UK i duchovnim pravoslavné obce
v Mélniku. Byl ndm, a nejen nam, velkou
pomociv otazce, kam posilat ukrajinské vé-
fici do kostela, protoze v Ceské republice je
rdznorodé narodnostni slozeni pravoslavné
cirkve, a tak bylo vhodné, aby v tom case
pfichozi Ukrajinci nechodili do vylozené
ruskych spolecenstvi. Milko takto pomahal
mnozstvi farnosti, a dokonce podle toho
vznikl i jisty manudl, ktery visel na webu
nékterych cirkevnich spolecenstvi jako in-
formacni zdroj pro uprchliky a ty, ktefi jim
chtéli byt ndpomocni.

CO JSME DALI A CO JSME DOSTALI?

Cirkve seinadale podileji na pomoci Ukrajin-
clim - ubytovanim, aktivitami pro déti nebo
treba také shromazdovanim nejriiznéjsiho
materidlu, ktery je stale, hlavné v mistech
bojli, potiebny. Napiiklad fimskokatolicka
farnost u Panny Marie Snézné uspora-
dala ve spolupraci s ¢eskou komunitou
Ukrajincd sbirky starych svicek na vyrobu
tzv. zdkopovych svicek, jednak pro vojaky, ale
také pro lidi v oblastech bez proudu, na svi-

ceni i vafeni. Organizuji se stale sbirky 1ékd
a dalsiho zdravotnického materialu, v zimé
dek, spacaku a teplého obleceni. Sbirky pro-
bihaji uvnitfivné cirkvi. Je vyhodou, Ze véfici
maji ve zvyku pfispivat na chod farnosti,
ale i davat vétsi obnosy pravé na konkrétni
sbirky, kdyzZ je to potfeba. Diky tomu maji
Casto vétsi motivaci vice aktivizovat i necir-
kevni vefejnost.

Je nepochybné dobre, Ze se cirkve zapo-
jily. Ur¢ité je to trochu ,narovnalo” a pfida-
lo se jim to ke cti po tom, co podle mé ne
snad vylozené selhaly, ale pfili§ neobstaly
v kontextu uprchlické krize roku 2015, kdy
se neprojevily takto jednotné, silné, funkéné
a hlasité, ba bohuzel byly ¢astokratizmatené
na strané téch, kdo rozdmychavali a Zivili
nenavist, a nikoli na strané laskyplného evan-
gelia pfijeti a milosrdenstvi.

Naucili jsme se, Zze miZzeme pomahat. Ni-
koli pouze skrze profesionalni charity, diako-
nie, centra a organizace ¢i ob¢asnou kostelni
sbirku, ale Ze mlzeme pomahat i jako celek
i jako jednotlivci. A Ze tato pomoc je skute¢né
vyznamna, ma svij dopad a proménuje svét.
Ze se mizeme né&jakym smysluplnym a hod-
notnym zplGsobem angazovat ve spole¢nosti.
Ze mzeme projevovat milosrdenstvi. Je to
otevienost, ktera z nds myslim dosud nezmi-
zela a doufejme, Ze nezmizi. A Ze vytrvame
v pfipravenosti pomdahat tam, kde je to tfeba.
V tom velkém, ale i v uplIné dil¢ich, malych
a kazdodennich vécech. A to i navzdory
tomu, ze se naSemu entuziasmu jiz notné
obrousily hrany.

CO JSME SE NENAUCILI?

Smutnym dodatkem za tim viim je, Ze vzed-
muti nasi potfeby vyslyset slova Jezisova
nepfineslo plody v néjakém trvalejsim obra-
ceni. Snad u jednotlivc(, nikoli viak u celk(.
Neprekonali jsme urcity typ selektivniho
vidénitoho, kde pomahame a mame poma-
hat. Zatimco ukrajinskym uprchlikdm jsme
pomohlisilng, aktivné a jednoznacné, cirkev
uz nebyla taksilng, aby se zastala tieba prav
uprchlikd, ktefi jsou drzenina hranici Polska
a Béloruska. Cirkve podle mé nevyuzily sily
nabytého hlasu, aby se projevily, kdyz pro-
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bihala segregace pfi pfichodu romskych
uprchlikd z Ukrajiny. Tam ne Zze by nepoméa-
haly, ale byl to prostor, kdy se mohly ozvat,
a byla to chvile, kdy jim bylo naslouchano.
Mam v3ak pocit, Ze to cirkve promarnily.
Také jiz delSi dobu trvajici vyhrocena situace
v Arcachu (Nahornim Karabachu) jako by
nechavala cirkve chladné. Je to pfilis daleko?
Jeto bezpocitu naseho ohrozeni? Je to pfilis
politicky a strategicky slozité, nez abychom
se vtom obcansky a citové angazovali? A dal-
i mista valecnych konfliktd? A co LGBTQ+?

KALEIDOSKOP

Nejsou snad zahrnuti do okruhu potfebnych,
protoze je jako spole¢nost ¢inime nerovno-
pravnymi, i kdyz bychom jim jako cirkev méli
pomoci, hlasité se ozvat a postavit se za jejich
podporu? Pféal bych si,aby pomoc Ukrajincim
pfece jen nebyla pouhou svétlou epizodou,
ale aby ta zkusenost byla hybatelem vétsi
vnitini zmény ceskych cirkvi.

Filip Sedldk je knézem v Husové sboru
CCSH na Vinohradech, kde v 90. letech nasla
své Utocisté i Prazska obec unitaru.
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FrantiSek Vladimir Lorenc

V Cechach zapomenuty génius

Petr Chrdle

Frantisek Vladimir Lorenc (1872-1957) byl fenomenalni polyglot, autor desitek knih, pfe-
kladatel zmnoha jazykd, tlumocnik, zakladatel a feditel skoly i Iécitel, presto je v Cechach
skoro neznamy. Pokusim se shrnout diivody: F. V. Lorenc stravil v Cechach (tehdy souéast
Rakouska-Uherska) pouze prvnich dvacet let zivota, pak utekl pfed rakouskou policii
a triletou vojenskou sluzbou do Brazilie. Je u nas oviem skupina lidi, ktefi si ho velice vazi,
a to jsou esperantisté. Protoze F. V. Lorenc byl prvnim esperantistou v Cechach (a jednim
z prvnich v Brazilii) a je autorem prvni u¢ebnice esperanta v ¢estiné. Vydal ji v roce 1890,
tieti rok po vyjiti prvni ucebnice viibec, vydané vlastnim nakladem tviircem esperanta

Ludvikem Lazarem Zamenhofem'.

F. V. Lorenz se svymi syny Waldomirem (stojici
dustojnik) a Paulem (1947).
(Foto archiv Petra Chrdleho.)

Od svého vystéhovani se uz do své rodné
zemé nikdy nepodival, pfestoze po rozpadu
Rakouska-Uherska mu tady uz nic nehrozi-
lo. Dokonce byl oficialné pozvan k navratu
do jiz svobodného Ceskoslovenska pied-
sedou senatu Frantiskem Soukupem. Toto
pozvani vsak odmitl.

V Brazilii je ovsem Lorenc mnohem vice
ctén: jeho jméno nese renomované nakla-
datelstviLorenz, v Porto Alegre existuje Lo-
renzdyv lingvisticky institut, v Dom Feliciano,
kde zil, nese jeho jméno knihovna a také tam
ma pomnik. Kromé toho je mezi brazilskymi
spiritisty uznavan jako vyznamné médium.

Mozna jste si vSimli v pfredchozim od-
stavcijehojména ve tvaru Lorenz, coz chce
vysvétleni: Po pfijezdu do Brazilie si Lorenc
své jméno poportugalstil na Francisco Val-
domiro Lorenz. V ¢lanku toto budu respek-
tovat a pouzivat pfi popisu jeho ¢innosti
v Cechach plivodni jméno, ale pfi popisu
jeho zivota a ¢innosti v Brazilii jeho portu-
galskou formu.

FrantiSek Lorenc se narodil v roce 1872
ve Zbyslavi, kterad je dnes soucdsti obce
Vrdy. Jeho otec byl mlynéafskym délnikem,
proto prozil Vladimir détstvi v chudobé. Byl

1 OL.L.Zamenhofovi viz mdj ¢lanek Esperanto, hilelismus, homaranismus: Tti projekty Ludvika Lazara Zamenho-

fa v Tvaréim Zivoté 2017/6,s. 19-27.
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druhym ditétem, mél ctyfi bratry (z nichz
jeden zemfel brzy po porodu) a jednu sestru.

Sva studia zacal nagymnaziuv Caslavi, kam
dochézel pésky (asi osm kilometrd), studium
vsak musel prerusit z divodu vazné nemoci.
Pokracoval na gymnaziu v Koling, ale ani to
nedokoncil. Uz v pribéhu studia ohromoval
ucitele svym nadanim pro jazyky a jazykovymi
znalostmi. Tam se také seznamil s mezina-
rodnimi jazyky — nejprve se naucil perfektné
volapiik, nasledné i tehdy nové esperanto.
V té dobé uz znal vétsinu slovanskych jazyk,
umél némecky, anglicky — a dokonce ovladal
i klinové pismo.

Cizi jazyky se nejen snadno ucil; brzy se za-
c¢al vénovat prekladdm, psani basni a ¢eské
Kniha

o F. V. Lorencovi.
(Foto Matgj Cihak.)
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zurnalistice. K té se dostal diky tomu, Ze jeho
otec odebiral socialistické noviny, které neu-
nikly jeho pozornosti, a myslenka socialismu
ho pak naprosto pohltila. To byl také hlavni
dlvod, pro¢ nedokoncil gymnazium a misto
toho odesel v roce 1890 do Prahy, kde se in-
tenzivné zapojil do délnického hnuti, vstoupil
do socidlnédemokratické strany a stal se pil-
nym dopisovatelem socidlnédemokratickych
periodik. Nejvice publikoval v ¢asopisu Zdr.

Vroce 1891 se stal spoluzakladatelem a na-
sledné redaktorem ¢asopisu Omladina, kolem
kterého se shromaZzdovala pokrokova socialné-
demokraticka inteligence a kromé problému
socialniho utlaku se zabyvala také otazkou
nerovného postaveni Cech v Rakousku. Tim

Vlastimil Novobilsky

FrantiSek Vladimir

- LORENC

I

Svide

weemmeno cloveka
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se samoziejmé dostal do hledacku rakouské
policie a byl ¢asto vyslychan. Aby nedostal
do problém svého otce, ktery mél stejné
jméno, pridal si druhé kiestni jméno Vladimir.

Ale i v Omladiné mél problémy se starsimi
soudruhy, a tak se spolu s dal3imi radikalnimi
kolegy premistil do revolu¢néjsiho Kladna.
V roce 1893 c¢asopis Omladina z financnich
dlvodu zanikl, ale neformalni skupina vznikla
kolem néj zlstala, pracovala dal a byla nazy-
vana Omladina i podle ¢asopisu.

Lorenc byl nejen vyslychan, aleiodsouzen
na deset dni do vézeni, navic mu hrozila trileta
sluzbavrakouské armadé, které se chtél za kaz-
dou cenu vyhnout, proto se rozhodl odjet
do ciziny. Nejprve to zkusil ve Svycarsku, ale
odtud se vrétil. Jesté pred nastoupenim trestu
mu pomohla ndhoda: Rodina Marsalkova uz
méla vyfizeno vystéhovani do Brazilie, ale
jejich syn, stejné stary s Lorencem, s nimi odjet
nechtél, protoze tady mél milou, kterou nechtél
opustit. Tak pfijali Lorence jako nahradniho
syna a odjel s nimi jako Josef Marsalek.

Brzy po jeho odjezdu nastal velky proces
s Omladinou, 3edesat osm lidi bylo odsouze-
no k dost vysokym trestim, a kdyby Lorenc
neodjel, urcité by byl mezi nimi.

V z4fi 1893 odjel vlakem do Hradku nad Ni-
sou, pfes hranice se vydal pésky az do Zitavy
(Zittau) a dale opét vlakem do Hamburku, kde
se pripojil k ostatnim dvéma stlim emigrantd,
mezi nimiz bylo i dvacet ¢eskych rodin. Z Ham-
burku jesté poslal rodi¢tim listek se stru¢nym
textem ,Osud mne unasi pfes more”.

Prestoze v té dobé uz Lorenc ovladal per-
fektné desitky jazykd, portugalstina, kterou
se mluvi v Brazilii, mezi nimi nebyla. Mél ale
Stésti. Lod'méla mezipfistani v Lisabonu, kde
pfistoupilo dvanact Portugalct. Dalsi plavba
trvala devatenact dn(i a to mu stacilo, aby po-
moci nich zvladnul plynule mluvit portugalsky,
coz mu potom v Brazilii hodné pomohlo.

Pred pfistanim se vratil ke své identité, je-
nom si své jméno poportugalstil. Pro nasledu;ji-
ciobdobibuduivtomto ¢lanku pouzivat toto
jeho jméno - Francisco Valdomiro Lorenz -,
které uz si zachoval do konce Zivota.

Devatého fijna konec¢né vstoupil na brazil-
skou pldu v Rio de Janeiru, ale uz prvni pohled

v ném vzbudil neblahé tuseni.V pristavu byla
spousta otrhancd, ktefi na né dost nepratelsky
pokfikovali ,imigranti, Némci“, a brzy zjistil, ze
sliby, které dostali, vzaly za své. Zem se zmitala
v revoluci a jejich zaslibena zemé Rio Grande
do Sul na jihu Brazilie a jejich sen o zaloZeni
socialistické vesnice se rozplynuly. Nasledovaly
jen posmésky, hlad a hledani alespori néjaké
obzivy.

Chodili mezi nimi ndborafi nabizejici praci,
a tak kdo umél néjaké femeslo, relativné brzy
se uplatnil. To vSak nebyl pfipad Lorenze, proto
se musel nechat najmout jako délnik do doli
na zlato pobliZ mésta Ouro Preto (Cerné zlato),
kde ho ¢ekala namahava prace za minimalni
odménu, ktera nestacila ani na obzivu, a tak
Casto zazil i hlad.

Vynecham dal3ivelice dobrodruznou a stras-
tiplnou, rok trvajici cestu Lorenze zOuro Preto
pres Pinheiro, pfistéhovalecky diim v Cristalu
a pres Porto Alegre do slibené kolonie v Sao
Feliciano, kde uz se usadil natrvalo a zacal
budovat novy domov.

Jako vsichni imigranti dostal pfidéleny po-
zemek, vétsinou porostly lesem, ktery bylo
nutno vyklucit, aby ho $lo zemédélsky vyuzivat
a postavit si tam obydli. To nebyl dar brazilské
vlady, ale pujcka s velmi vyhodnymi splatkami.
Na rozdil od Ria a okoli se tady nesetkal s zad-
nymi projevy nesnasenlivosti mezi domorodci
a pristéhovalci, naopak, vsichni si vzajemné
pomahali.

Nakonec tam dorazil jako jediny Cech, vét-
sinuimigrantt tvorili Polaci a mezi nimi si také
nasel manzelku, o sest let mladsi, sedmnactile-
tou ldu Kraschewskou. V listopadu 1896 se jim
narodil prvni syn, ktery po porodu zemfrel.
Celkem spolu mélitfinact vlastnich déti (ztoho
deset zUstalo nazivu), ale pfijali jesté pét déti
po svagrech a nékolik sirotkd.

Pokud jde o zivobyti, vénoval se z pocatku
jako vsichnizemédaélstvi.V tom ale nebyl moc
Uspésny, a tak k tomu brzy pfibral ucitelstvi.
Nejprve po vecerech po praci, ale pak uz zalozil
opravdovou $kolu, kde mu rodice déti platili,
vétsinou bud’ vypéstovanymi potravinami,
nebo praci na jeho pozemku. Kromé toho uz
zacal byt znamy jako prekladatel, spisovatel
a lécitel - homeopat.
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Tady je asi vhodné uvést jeho jazykové
znalosti. Jak jsem jiz zminil, uz na gymna-
ziu udivoval znalosti jazykd (kromé slovan-
skych znal latinu, ném¢inu, rustinu, ucil se
i klinové pismo, volapiik a esperanto, ale
studoval i dal3i v€etné ¢instiny). Na lodi
cestou do Brazilie se naudil portugalsky,
coz nasledné uplatnil pfi pomoci ¢eskym
a polskym vystéhovalclm. V Brazilii jeho
zajem o jazyky pokracoval, nejen o ty zivé,
aleityjizmrtvé. Uvadise, Ze ovladal celkem
104 jazyky. Existuje napfiklad zdznam, ze
byl dotazan na prezkouseni v Porto Alegre
(aby mohl udit na statni Skole a dostavat
pfispévek od stéatu), jestliumi také japonsky.
Kdyz prisvédcil, ze ano, byl konfrontovan
s rodilym Japoncem, ktery dosvédcil jeho
perfektni znalost.

Zajem o jazyky se také projevuje v jeho
literarni tvorbé. Uz v Cechach v roce 1890 vy-
dal Esperanto por Bohemoj.V Brazilii zacal tim
nejpotfebnéjsim a vydal Gramatyka jezyka
Portugalskiego a Slownik Polsko-Portugalski.
Z portugalsky psanych dél uvedme alespon
Iniciagdo Linguistica (Uvod do jazykovédy),
Homeopathia Doméstica Brasileira (Domaci
brazilska homeopatie) nebo A sorte Revelada
pelo Horoscopo Kabalistico (Osud zjeveny
kabalistickym horoskopem). Z némecky
psanych Deutsch-Chinesisch, Chinesisch-
-Deutsch Wérterbuch, Deutsch-Japanisch,
Japanisch-Deutsch Worterbuch. V esperantu
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vydal napfiklad Klasifiko de brazilajindianoj
(Klasifikace brazilskych indiant) nebo Kom-
pleta Gramatiko de la Tupia lingvo (Uplna
mluvnice jazyka tupi).

Ve své tvorbé nezanedbdval ani in-
formovani o ¢eském kulturnim prostredi
v portugal$tiné: Chamas de Odio e a Luz
do Puro Amor (Plameny nenavisti a svétlo
Cisté lasky) o Janu Husovi a jeho zivotni
filozofii, Um Apdstolo de Progresso (Apostol
pokroku) o Zivoté a dile Jana Amose Komen-
ského nebo Pequena Antologia Tcheca (Mala
Ceska antologie).

Stejné pestrd jako Lorenzova autorskd
dila jsou i jeho pfeklady. Do portugalsti-
ny prelozil napfiklad O Labirinto do Mundo
e o Paraiso dos Coragées (Labyrint svéta a rdj
srdce). Protoze nemél k dispozici ¢esky ori-
ginal, prelozil ho zrumunstiny. Velmi popu-
larni se stal jeho preklad Bhagavadgity, ktery
do roku 2014 vysel v Sesti vydanich. Tento
indicky epos povazovany za ,bibli” hinduis-
mu prelozil ze sanskrtu. A do portugalstiny
prekladal i zaramejstiny (napf. novozékonni
Kazani na hofe) a z hebrejstiny.

Velmi bohaty je seznam Lorenzovych
prekladd do esperanta, z nichZ jsou neopo-
menutelné napfiklad Diverskolora bukedeto
(Pestrobarevna kytice), obsahujici basné Ko-
llara, Celakovského, Sladka, Vrchlického, Hal-
ka a dalSich. Dale Bhagavadgita s podtitulem
Suplika kanto pri senmorteco (Vzne$ena pisen

Lorenctiv rukopis.
(Foto archiv Petra
Chrdleho.)
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o nesmrtelnosti), Brazila antologio poezia
(Brazilska basnicka antologie) nebo Vocoj de
poetojel la spiritisma mondo (Hlasy basnik
ze spiritistického svéta).

Pti pfedstavovaniF.V.Lorenze nenimozné
nezminit jeho slozity duchovnivyvoj a cestu
k spiritismu, kterému zUstal vérny do konce
zivota. V rodiné a skole prosel katolickou
vychovou, aviak uz jako student mél velké
problémy s katechety. Dokonce tim ztratil
vyhodné vyucovani, kdyZ katecheta Zaloval
rodiné zaka, kterého doucoval, Ze jejich syna
doucuje bezvérec s podivnymi nazory. Od
té doby ho cekala bida a dokonce nemoc
z podvyzivy. Jako redaktor ve svych novi-
nach ostie vystupoval proti kléru coby pfe-
svédceny proletdf a zaniceny socialisticky
materialista.

Presto citil, Ze duchovné strada, a hle-
dal odpovéd na otazky po smyslu Zivota.
Vénoval se studiu vychodoasijskych na-
bozenskych doktrin, ale i judaismu véetné
zidovské mystiky, kabaly, také kiestanstvi,
kde zejména Kdzani na hofe v ném podnitilo
filantropii, dale islamu a veskeré spiritualni
literatury, k niz se dostal.

Pamatnik F. V. Lorence ve mésté Dom Feliciano v jizni Brazilii. (Foto archiv Petra Chrdleho.)

Jesté v Cechach se setkal i se spiritisty,
ktefi na néj kladné zapUsobili. Ocituji z jeho
dopisu sestie:

»Mila sestricko!

Vecer jsem se vratil z cesty tfidenni, byl
jsem v nedéli na predndsce v Semilech
a v pondéli mezi spiritisty ve Vojicich. Vra-
til jsem se velice posilnén a potésen; neni
snad lépe chapdan pravy socialismus, nez-
li mezi témito dobrymi lidmi. Od nich by
se méli nasi ,vynikajici’ viidcové uciti, co je
bratrstvi, volnost a rovnost. Mne v téchto
krajich maji velice radi. ,Pokrok’ se jim velmi
libi; dovedou také oceniti, co je prospésno
dusi, a co ne.”

Po ptijezdu do Brazilie se zapojil do spiriti-
stického hnuti, kde byl velmi ctén, a dokonce
pro spiritisty dosud zdstal médiem. Dodnes
jsou vydavéna jeho dila Paprsky duchovniho
svétla, Praktické lekce aplikovaného okultismu,
Stésti zjevené kabalistickym horoskopem
a dalsi. Dokonce po jeho smrti vysla espe-
rantskda publikace Esperanto kiel revelacio (Es-
peranto jako zjeveni), text, ktery posmrtné
jeho médium udajné diktovalo pfiteli, ktery
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Municipal de Dom
Feliciano através do
Departamento de
Cultura e Turismo e a

Familia Lorenz tem a
honra de convidar Vossa
senhoria e familia para

KALEIDOSKOP

Pozvanka na
odhaleni pomniku
F.V. Lorence vDom
Feliciano.

(Foto archiv Petra

. S Chrdleho.
A Prefeitura rdleho)

Ceriménia de Inumacio dos restos mortais do-
grande mestre Francisco Valdomiro Lorenz no -
novo Memorial, com a presenga do
Embaixador da Repdablica Tcheca e

autoridades.

- Dia 04 de novembro de 2012
- (Domingo) as 11 horas.

Local: Ao lado da Capela

~ Mortuaria Municipal

ho zaznamenal ¢itelné, pfestoze se nikdy
esperanto neucil.

Dal3i neopomenutelnou strankou osob-
nosti F. V. Lorence jsou mezinarodnijazyky.

Nejprve se naucil volapiik, dokonce poslal
jeho tvarci Schleyerovi své basné a preklady
Rukopisti zelenohorského a kralovédvorského.
Dostal odpovéd, v niz mu Schleyer udé-
lil titul poedan (basnik). Nasledné poznal
esperanto, pro které se nadchnul, a nejen
se ho nautil, ale i napsal a v Caslavi sam
vydal uéebnici esperanta pro Cechy hned

tfi roky po jeho vzniku (tedy v roce 1890).
Po schizmatu v esperantském hnuti a vzniku
ida (reformované esperanto) se pustil, uz
v Brazilii, do jeho studia a vydal portugalsky
ucebnici Lingua ldo. Gramatica e Dicionario
(Jazykido. Mluvnice a slovnik). Brzy se viak
vratil k esperantu, které povazoval za mno-
hem dokonalejsi, a tomu uz zUstal vérny
az do smrti.

Toto jeho nadseni pro mezindrodni doro-
zumivaci prostfedek, ktery sdm nepotreboval,
protoze se domluvil vdemi jazyky, jez mohl
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potkat, prameni pravdépodobné zdila J. A. Ko-
menského,” kde pochopil jeho dileZitost, a tak
se mu intenzivné vénoval.

Kdyby nebyly hmatatelné dikazy ve formé
jeho rukopisti v muzeu v Dom Feliciano a dlveé-
ryhodnych svédka jeho aktivnich jazykovych
znalosti, povazoval bych Zivot a dilo F. V. Lo-
rence za legendu. Je naprosto nepredstavitel-
né, jak mohl na zapadlé vesnici, bez pfistupu
ke knihovnam v3e dokazat, kdyz se navic mu-
sel tvrdou praci postarat o zivobyti pro svoji
pocetnou rodinu. A toto také spiritisté povazuji
za dlkaz, Ze musel byt spojen s néjakymi médii,
protoze jiné vysvétleni neexistuje.

2 Mezindrodnim jazykem se Komensky zabyva jednak
teoreticky v dile Via lucis a v patém dilu VSendpravy véci
lidskych, Panglottia, dokonce mj. predstavil i zaklady
dvou mezindrodnich jazyku jako prakticky piiklad.

Lorencova kniha o kabale v portugalstiné.
(Foto archiv Petra Chrdleho.)

Jako zavér tohoto stru¢ného pojedndéni
o F. V. Lorencovi ocituji byvalou feditelku
Kulturniho domuimigrant(i v Dom Feliciano
z jejiho ¢lanku Francisco Valdomiro Lorenz —
um homo Sdbio (FVL — moudry ¢lovék).

~Francisco Valdomiro Lorenz byl, jak zna-
mo, intelektual, ucitel, filozof, homeopat,
spisovatel (publikoval sedmdesat ¢tyfi knih),
prekladatel, astronom, astrolog, polyglot
(ovladal vice nez sto jazykl), esperantista,
filantrop, mistr zednarské [6ze, vrchni pred-
stavitel ezoterického krouzku Pensamento
v Rio Grande do Sul, doktor kabalistického
fadu rosekruciant a véhlasné médium.

Byl pro své okoli velkym pfinosem a jako
Iékaf-homeopat bylinami uzdravil mno-
ho lidi. [...] KdyZ se v roce 1918 v Brazilii
rozmohla tak zvand Spanélska chfipka, jiz
padlo za obét také mnoho Brazilcl, v Dom
Feliciano a jeho okoli nebyly obéti na zi-
votech, protoze Lorenz vyvinul néjakou
vakcinu, aby zabranil nastupu epidemie.

Francisco Valdomiro Lorenz byl pro Dom
Feliciano skute¢né velmi vyznamnym mu-

i Traacisco Yaldomiro Lorenz

Lorencuv pieklad Bhagavadgity do esperanta.
(Foto archiv Petra Chrdleho.)
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zem, ktery nesetfil silami, aby pomahal
lidem. PriSel do kolonie spole¢né s pfristé-
hovalci, vétsinou Polaky. Kdyz vidél jazykové
problémy, s kterymi se potykali, vypracoval
ucebnici a slovnik portugalstiny, aby se snaz
v této zemi s pro né cizim jazykem lépe
dorozuméli. A jen pfipominam, ze byl Cech,
a ne Polak.”

KALEIDOSKOP

Pro blizsi seznameni se s Zivotem a dilem
F. V. Lorence doporucuji publikaci Vlastimi-
la Novobilského Frantisek Vladimir Lorenc:
Svédectvio Zivoté a dile neobycejného ¢lovéka,
KAVA-PECH 2017, 151 stran.
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V unitarstvi vidim prostor
praktikovat svou viru tak, jak

sam chci

Rozhovor s Jakubem Podlahou, predsedou
mistniho spravniho sboru POU

Jak ses setkal s unitaistvim?

Ozenil jsem se. - Chtélijsme svatbu po svém,
venku, v kruhu sedmi nddhernych vzrostlych
lip v zdmeckém parku ve Svinafich a taky
s indidnskymi prvky. Pfi hledani oddavajici-
ho jsme narazili na ¢lanek o unitarskych du-
chovnich, a zdhy uz jsme pili kdvu v kancelafi
prazské obce.

Proc ses rozhodl stat ¢clenem prazské
obce? A jak dlouho uz jim jsi?

Kdyz jsem byl jesté na ,gymplu”, obcas jsem
zasel vedle do Salvatora na kdzani pana Halika.
Zajimal mé vyklad bible, ale ostatni prvky

katolické m3e mi pripadaly nepfekonatelné
rusivé. Kdyz jsem se pak pfi planovani svat-
by blize seznamil s unitafstvim, zapadlo to
Iépe do moji predstavy o praktikovani viry.
Chtél jsem se duchovnimu rozvoji déle vé-
novat a byt soucasti komunity lidi, ktefi to
vidi podobné. To bylo pred svatbou v |été
roku 2019 a vnimam to tak stéle.

Co ti unitaistvi dava?

V unitéfstvi vidim prostor praktikovat svou
viru tak, jak sdm chci, a zaroven se potka-
vat s lidmi, ktefi to vidi podobné a zastavaiji
podobné hodnoty. Zaroven véfim v aktivni

Obsluhovani zvukarské aparatury pfi ,prvorepublikové” Kvétinové slavnosti. (Foto Ondfej Svatos.)
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pfistup ke svétu kolem a ten se snazim rea-
lizovat skrze praci v prazské obci i v dalsich
neziskovych organizacich nebo jinde v Zivoté.

V prazské obci zastavas uz néjakou dobu
pozici predsedy mistniho spravniho
sboru. Co vSechno tato funkce obnasi? Co
ti tato funkce pfinasi pozitivniho? A co

je naopak na ¢innosti predsedy z tvého
pohledu nejobtizné;jsi?

Kdyz jsem byl jako ¢len MSS osloven, jestli
bych nechtél kandidovat do funkce predsedy,
fekl mi Petr Samojsky, Ze to oproti ¢lenstvi
ve spradvnim sboru nebude ,Zadnd prace navic”.
Z toho mame dnes trochu anekdotu. Do své

UNITARSKE ROZHOVORY

Paleni biouhlu

pti zakladani
kompostu. Sadska
2022.

(Foto z archivu
Jakuba Podlahy.)

stavajici role jsem pfisel v dobé, kdy jsme jako
obec méli po covidu rozbihat komunitni cen-
trum, najit ndhradu za odeslou dlouholetou
tajemnici obce a zaroven se usadit v tom, jak
nalozit s vyrazné profidlou ¢lenskou zakladnou.

Zejména v obdobi bez tajemnice jsem
se musel naucit vsechno o fungovani obce,
o Ucetnictvi, evidenci ¢len(, grantech, byro-
kracii, abych kdykoliv mohl nové tajemnici
s ¢imkoliv poradit a dokazal o zalezZitostech
obce informované uvazovat a rozhodovat.

Z pozice predsedy se také clovék exponuje
politicky. S tim jsem se dlouho srovnaval. Jed-
nam se spravnim sborem, s vedenim NSCU,
s duchovnim, snazim se komunikovat se ¢le-



V unitafstvi vidim prostor praktikovat svou viru tak, jak sam chci: Rozhovor s J. Podlahou

ny o ¢emkoliv, co je zajima a s ¢im pfijdou,
angazovat ty, ktefi maji zajem se aktivné
zapojit. Casto je na projednani néjaké zaleZitosti
jen jeden pokus, protoze na dalsi uz prosté
nedojde. Nejde niczpétné dovysvétlit. Musi to
bytjasné hned, musi byt fe¢eno vie potfebné.
A nékde blizko za sebou pfi tom ¢lovék citi
zodpovédnost ke ¢lenlim obce, ktefi ho do té
role zvolili. To pro mé byla velka lekce.

V roli pfedsedy ¢lovéku nezbyva, nez si
fungovani obce vzit plné za své a snazit se,
aby vse fungovalo a rozvijelo se, jak jen to jde,
vtom kousku volného ¢asu, ktery tomu ¢lovék
mUze vénovat. Je hodné tézké v tom najit ten
spravny ,balanc”, ktery zabezpeci fungovani
i ve slozitych ¢asech a zarover vdam nenaboura
osobni Zivot.

Mas néjakou vizi vyvoje prazské obce
do blizsi budoucnosti? Co nového v obci
chystate? Co bys rad zménil? A co naopak
je potieba zachovat tak, jak je?
Tedjsme v dobé, kdy se stabilizovalo fungovani
obce s novou tajemnici. Vytvofili jsme si systém
fungovani pres online dokumenty, coz nam
vyrazné usnadnilo interni fungovani mezi ta-
jemnicia MSS. Komunitni centrum se presouva
pod Unitarskou akademii. Tim se POU hodné
ulevi a doufam, Ze to vyuzijeme k nabrani sil.
Pro obec bude naprosto zasadni nové i sta-
vajici ¢leny zapojovat do uz probihajicich akti-
vit, podporovat organizovani jejich vlastnich
a rozsirovat jejich zapojeni do aktivit komu-
nitniho centra. Bézi ndam nedélni shromaz-
déni, Kruhy sdileni, Setkavani nad duchovni
literaturou, bridz, cviceni senior. Byli jsme
obnovit zahonek na Zofiné. Clenové spolupo-
radaji v KC rlizné besedy, koncerty a promitani.
Vyslali jsme par ¢lenl na sném do Britanie.
K tomu po ¢astech rekonstruujeme varhany
s historickymi pistalami. V&fim, ze stavajicim
i novym ¢lenim mame co nabidnout. Zéroven
vnimam, Ze praveé ted se dafi otevirat ¢lenim
prostor pro vlastniiniciativu a vtom je potfeba
nepolevit. Potenciadl mdme obrovsky.

Kdo té znaji, védi, ze mas blizky vztah
ke kompostovani a permakultuie. Ne
nadarmo je s tebou spjata piezdivka

~PFéma”, podle znamého kutila PFremka
Podlahy. Co té k permakulture pfivedlo?
A jak bys ji vysvétlil tém, ktefi toto slovo
jesté nikdy neslyseli?

Péci o prostiedi kolem sebe jsem se ucil uz
ve skautu. Pravidlem ,zanechat po sobé pro-
stor v lepSim stavu, nezv jakém byl, kdyZ jsem
do néj vstoupil” se snazim Fidit ve viech smé-
rech. Permakultura je soubor etiky, princip(
a navodd, jak toho dosdhnout na ekosysté-
mové Urovni. Zeptejme se sami sebe: Jak svym
chovéanim ovliviiujeme ten zZivy prostor kolem
sebe sto metrl doleva, sto metrl doprava? Je
Cistsi, zivéjsi, zelené&jsi, vonavéjsi, vstricnéjsi
pro ¢lovékai pro pfirodu? Pokud na ulici kolem
domu sesbiram a vytfidim odpadky, z vét-
vi nadélam biouhel nebo mul¢, ale nékteré
tam nechdm jako hadnik, jezkovnik a domek
pro ,hmyzaky”, rostlinny odpad z kuchyné
zkompostuji a s vyslednym kompostem pak
zasadim jedly strom s ochranou proti okusu,
mam na chvilku splnéno. Nezndm lepsi systém
nez permakulturu, ktery by mi tak jasné fikal,
jak spravné spoluutvaret svét kolem sebe.

Jaké vidis souvislosti mezi
permakulturou a spiritualitou?

Myslim, ze permakulturista a unitar je tataz
osoba. Jen se ta osoba koukd jednou vic ko-
lem sebe a podruhé vic do sebe. Zda se mi,
ze permakultura se snazi byt praktickd, etic-
ka, ale neplsobit pfilis spiritualné, byt urcité
duchovno na pozadi stale ma. Neni mozné
s laskou pecovat o zemi, plné pozorovat a ob-
jevovat prostor kolem sebe se vSemi souvis-
lostmi a zéroven necitit Gzas nad dokonalymi
detaily pfirody nebo neprozivat spiritualitu
tieba v Uplnku ¢i pfi slunovratu. Jen to v té
permakultufe neni explicitné feceno. Od toho
tady je spiSe ten nas3, unitarsky prostor. Co ale
permakulturu a unitarstvi zejména spojuje, je
prakticky totozna etika.

Nedavno vznikla v Lexové kavarné

v prostorach prazské Unitarie
permakulturni knihovna. Rekl bys o ni
néco vic?

Knihovnu k ndm prestéhoval spolek Perma-
kultura (CS), zastreSujici organizace perma-
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Clenové POU obnovuji zahonek k vyroéi 100 let ¢eského unitaFstvi v Praze na Zofiné.

(Foto Ondfrej Svatos.)

kultury v Cesku. Vedeni spolku shanélo nové
prostory pro svou knihovnu, a tak jsme jim
nabidli, jestli ji nechtéji pfesunout do prostor
KC. Podafilo se najit shodu na vzdjemném
fungovani, takze nas ted ¢eka nejen moznost
se ,permakulturné” vzdélavat v permakul-
turni knihovné, ale také spole¢né poradat
akce v prostordch KC. Neddvno jsme zde
napfiklad poradali Uspésnou premiéru filmu
Jedlé lesni zahrady. Dalsi takové akce budou
brzy nasledovat.

Letos v Iété se tobé a tvé Zené narodil
syn. Jak bys svou zkusenost otcovstvi
popsal? Pfinesla s sebou napfiklad
néco, co jsi pfedem viibec neocekaval?
Casto jsem slychal, at si pofadné uzijeme

UNITARSKE ROZHOVORY

ty prvni tydny a mésice, ze to rychle utece.
Rozhodl jsem se na tu radu dat a byt doma,
jak jen to jde. A snazime se mit pohodu. Je
to potreba, protoze spolu s nékolika prace-
mi a kupovanim domku s velkou zahradou
v zédpadnich Cechach je téch stresorl prosté
uztak hodné. Kazdopadné vnimam obrovské
Stésti, Zze jsme od zacatku spolu a v porad-
ku, protoze vim, Ze to neni samozfejmost.
Taky jsem védél, ze se mi trochu pferovnaiji
priority. Mdm ted paradoxné pocit, Ze toho
stiham vic nez pred tim. To, na ¢em zalezZi,
prosté udélam hned, jakmile to jde, a na to
ostatni se prosté nedostane. Napf¥iklad ted’
jsou 3:00 a mam dopsano. Dobrou noc.

Rozhovor ved| Maté&j Cihdk.
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Svym zpisobem porad dospivam

Rozhovor s Katerinou Kopeckou, ¢clenkou OUT

—

Katefina Kopecka. (Vsechny fotografie pochézeji s osobniho archivu autorky.)

Katefino, kdybys méla zminit jeden
jediny, silny zazitek ze svého détstvi, co
by to bylo?

Asi by to byly vikendy u mych babicek, v jejich
zahradach a lese. Kdyz mi byly tfi roky, presté-
hovali jsme se do Prahy, poté co se moji rodice
rozvedli.J& jsem mivala obé babi¢ky mocrada
aradajsem se k nim, navenkov, vracivala. Tyhle
pobyty venku, nazahradé av pfirodé, mi mozna
vytvarely potfebny kontrast k méstskému pro-
stredi, kde jsem byla pfes tyden. Mésto té doby
ma pro mé ve vzpomince $edou barvu, jistou
strohost a napéti. Venkov byl barevny, promén-
livy v ro¢nich obdobich, plny viinia volnosti. Asi
ve mné zUstalo néco z toho, co jsem prozivala
v UpIné nejranéjsim détstvi do téch tii let.

A kde ses narodila?
V Ceském Brodé a vyrstala jsem v Uvalech.

Odtud jsme se prestéhovali téméf do centra
Prahy, do Legerovy ulice, ptimo k magistrale.
To byl opravdu skok!

Kde jsi méla babicky?

Jednu v malé vesni¢ce u Ceského Brodu a dru-
hou v Uvalech u Prahy. V Legerové jsem pro-
zivala tu ¢ast détstvi, kdy uz ¢lovék vic vnima
své okoli, pfedskolni a rany Skolni vék. To uz
¢lovéka prostiedi, nejcastéji svymi vnéjsimi
omezenimi, vyraznéji formuje.

Kam jste si chodili hrat?

Uplny pocétek v Praze si nepamatuju, ale
maminka ndm vypravéla, ze jsme si chodily
hrat do parc¢iku k Narodnimu muzeu. Ale to
nebyl ten upraveny park, ktery je tam ted,
byly to strané s rozsahlym houstim, mezi tim
néjaké staré vyhozené gauce; sice Uplnév cen-
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Katefina Kopecka s manzelem Pavlem.

tru, ale naprosto zanedbany koutek zelené.
V dobé komunismu se na ladnost nékterych
mist opravdu nehledélo. Maminka si myslim
po Cerstvém stéhovani z malého méstecka
néjak neuvédomovala mozné nebezpecia ne-
chavala nas volné béhat jako dfiv — stavét si
bunkr v té zarostlé divociné mésta mezi auty.
Také jsme si hrély tak, Ze jsme jezdily metrem -
nastoupily jsme na I. P. Pavlova a vystoupily
na Muzeu. Brzy jsme ale zacaly travit ¢as vice
doma a organizovanou zédbavou - krouzky,
sport, ,hudebky”.

Pokud jsme nejeli nékam ven, tak jsme s ro-
dici, ktefi méli oba Prahu velmi radi, chodivali
na vzdélavaci prochazky po Starém Mésté.

UNITARSKE ROZHOVORY

Chtéliznas ,Mauglik(“ vychovat sle¢ny. Nedo-
kazu si uz vzpomenout, kolikrat jsme se takhle
prochazeli, ale urcité to byla cesta ke vnimani
lidmi stvofené krasy. A dodnes si pamatuji udiv
nad tim, Ze v téch domech, které tu stale stoji,
zili kralové, vojevidci, umélci, jejich slouZici...
Jako by ozZila pohadka. Mésta a architektury
jako takové jsem si zacala vsimat az pozdéji.

Kdy to bylo?

Myslim, ze to bylo tak v sedmé, osmé tfidé. To
jsem zacala chodit na prochazky sama. Mésto
bylo sice jesté dost Sedé, bylo to tésné po revo-
luci azmény a obnovy pfichazely pomalu, ale
jad jsem si snila cestou na Prazsky hrad, Velkou
strahovskou zahradou a Kampou. Méla jsem
z toho takovy Uzasny pocit a védéla jsem v té
chvili, Ze nechci bydlet nikde jinde. Tohle byl
mdj svét.

Méla jsi néjakou partu, kamarady, nebo
jsi byla spis samotaiské dité? A mas
vlastné néjaké sourozence? Hrali vtom
pripadné néjakou roli?

Mam starsi sestru, o Ctyfi roky, takze v tom
véku pocitové vyrazné starsi. Ale kamarady
ani partu jsem moc neméla. Byla jsem vytizend
rdznymi krouzky, a jesté navic jsem samotar,
introvert, volny ¢as jsem travila vesmés sama.

Byla u vas v rodiné néjak pfritomna, tfeba
i nenapadné v pozadi déni, spiritualita?
Kdyz to vezmu objektivné, fakticky, tak moje
babic¢ka, maminky maminka, byla véfici a ja
jsem pokiténd, ale vlastné myslim, Ze tim to
jakoby skoncilo. Tedy oficialni, formalni kon-
takt s ndbozenstvim. Protoze do kostela jsme
nechodili. Na Vanoce jsme si vzdycky doma
Cetli z bible, ale to byl myslim spi$ zvyk nebo
mozna zpUsob, jak se naladit na atmosféru
Vanoc, néco, co vysvétluje, pro¢ vlastné slavime.
Také jsme se chodili divat na jesli¢ky. Dnes to
zpétné vnimam jako potfebu prozit svatek
jinak, hloubéji nez vnéjsimi znaky.

A bylo ti to milé?

Jo, bylo to vzdycky milé. Zdélo se mi, ze
potom ten svatek daval néjaky smysl. Nic-
méné myslim, Ze jsme hlubsi prozitky, které
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Vyhled z okna - kapli¢ka na borec¢ské navsi.

by se blizily projevim spirituality, zaziva- nepovidali. Méli jsme doma bibli, ale spis
li tteba na koncertech vazné hudby a pfi  proto, Ze to patfilo k tomu, co méa mit ¢lovék
navstévach vystav. O néjakém nabozen- v knihovné. Oté¢im i matka ji cetli a védéla
stvi ani duchovnu jsme si nijak konkrétné jsem, Ze to patii ke vzdélani. Obcas se na ni
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odkazovali, hlavné v pfislovich. Vlastné jsem
nas vnimala jako takovou typickou ¢eskou
ateistickou rodinu.

Tak néjak mne piekvapilo, kdyz maj ot¢im
v pokrocilejsim véku zacal dochazet do kos-
tela k Ceskym bratfim. Nepfedpokladala jsem,
ze by byl tak duchovné zaloZeny, arozhodné
jsem necekala, Ze se prida k néjaké organizo-
vané cirkevni skupiné. Maminka je spi$ indian
atrochu mnich, hluboké a presahujici zazitky
u ni prichazeji po delsim putovani pfirodou
a pii ¢etbé knih.

Jaké jsi méla dospivani?

To je obdobi, které mam opravdu rada
za sebou a jsem $tastna, Ze jsem ho preZila.
Byla jsem neurotik a trpéla jsem depresemi,
a nebylo to jen v dospivéni, trvalo to trochu
déle. Myslim si, ze ted uz to ma oznaceni, ze
se tomu fikd psychospiritualni krize. Obdobi,
kdy jsem vlastné nebyla schopné bézného
zivota. Dochazela jsem na terapie. Ted to
hodnotim jako takovy pferod, v podstaté
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velmi pozitivné, ale v tu dobu, kdy to probi-
halo, mi bylo opravdu tézko.

Co té v té dobé pozitivné ovlivnilo?
Méla jsi néco nebo nékoho takového?
Kolem dvacéatého roku u mé nastal slozity
zivotni pfelom, propadla jsem se do mentalni
anorexie. Byl to vnéjsi znak, Ze se opravdu
néco déje.Vtu dobu mihodné pomohly ma
starsi sestra a maminka. Moje sestra byla
tehdy medicka, ale hodné se zajimala o psy-
chologii a diky tomu byla schopna mi do-
porucit terapii. Tim padem se nam podafilo
(ze zac¢éatku spole¢nymi silami, pak uz jsem
se v tom néjak dokdzala zorientovat sama)
mé dostat z anorexie a ja z celé té situace
ziskala hodné hlubokou zkuSenost.
Kdybych méla jmenovat konkrétné, hodné
mi pomohl terapeut Vladimir Dvofacek zBrna,
klinicky psycholog. Jezdila jsem k nému
na seminére, které se tykaly prace s télem
asny podle jungidnské psychologie, setkala
jsem se tam s knihami Carlose Castanedy.

Nase udoli ohrani¢ené Klete¢nou, Ostrym a MileSovkou.
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Kromé toho jsem zacala jezdit na holotrop-
ni dychdni, které mi hodné pomohlo. A do
dneska ho pravidelné praktikuji jako urcitou
psychohygienu.

Miizu se vratit k té sametové revoluci?
Rikala jsi, Ze ti bylo jedenact, kdyz
prisla. Jak jsi tu dobu prozivala?
Uvédomovala sis prelom, ktery pravé
probihal?
MUQj ot¢im se angazoval v disentu, a kdyz
revoluce zacala, protoze byl trochu vic in-
formovany, tak o tom vlastné nechtél moc
mluvit. Dokud nebylo Uplné jisté, ze se to
prevrati v dobry smér, byl velmi ostrazity.
V byté pod ndmi bydlel pfislusnik STB, jako
v mnoha jinych domech. Na demonstrace
jsme pak s ostatnimiv listopadu chodili. Byla
to euforicka nalada, kterou jsem i ja vnimala.
Hodné na mé v té dobé plsobila i nase
ucitelka cestiny, ktera byla takova komunistka,
idealistka, hodné zvlastni ¢lovék. Predcitala
nam Exupéryho Malého prince a vysvétlovala
také, Ze to, jak jsou vSichni nadseni, je trochu
naivni, ze mlize pfijiti n&jaké zlo... Ze nem(ize
byt vSechno jen v rlizovych barvach, ale ze
se tady objeviidaldi barvy spektra. Pamatuiji
si, Ze to ve mné budilo obavy, co vlastné ta
situace pfinese. Kdybych to srovnavala s né-
jakym zazitkem, tak myslim, ze podobné to
mély nase déti s covidem. Zazitek urcitého
vyboceni z bézné reality.

Co jsi vlastné vystudovala?

Zacala jsem studovat, ale nedostudovala
jsem, pfislo to zrovna do zminéného kom-
plikovaného obdobi. Studovala jsem déjiny
uméni na Filozofické fakulté Karlovy uni-
verzity.

Kdy jsi v Zivoté dospéla?

Po tom psychickém otfesu jsem se zase zacala
stavét na vlastni nohy a odesla jsem na tfi
roky do Anglie. Myslim, Ze touto zkuSenosti
jsem hodné dospéla, zacala jsem si Uplné
jinak dGvérovat. Prezila jsem v cizi zemi, nasla
jsem si praci, pratele a nesla ovoce svych
rozhodnuti. Tak to byl takovy prelom. Jinak si

myslim, ze svym zpUsobem dospivam porad.

Ktera z véci, jimiz ses v Zivoté zatim
zivila, té bavila nebo bavi nejvic?

Kdyz byly nase déti malé, tak jsme s kama-
rddkou tady pres kopec zalozily lesni Skolku.
Byla jsem tam jako privodce s détmi. To
mé velmi napliovalo. Spolupréace se dal
rozvinula a ja jsem byla pfizvana k vytvoreni
programu environmentalniho vzdélavani
pro déti od predskolniho véku po stiedni
Skoly dotovaného Evropskou unii. Program
se skladal ze ¢tyf tematickych okruh, pfi-
¢emz ja byla autorkou jednoho z nich. Tykaly
se lesa, hospodareni s vodou, Zivota nasich
prababicek. Probihal ve starém mlyné, takze
jedno to téma bylo pravé i o mlynareni. Cely
ten komplex ¢innosti, tvorba programd,
lektorovani a vlastné i organizace celého
prabéhu mé asi zatim z mych pracovnich
zkusenosti bavil a naplfioval nejvic.

A proc uz to nedélas nebo nedélate,
jestli mGzu byt zvédava?

My jsme ten program a jeho testovani do-
koncily presné v dobé, kdy zacal covid. KvUli
tomu jsme pak ¢innost prerusily a obé kole-
gyné, mé spolupracovnice, si pofidily malé
déti, takZe v soucasné dobé je to pozasta-
vené. Pozornost je nyni zaméfena jinam, ale
v podstaté kdykoliv se to da ozivit.

Ted'se chronologicky vratim

trochu zpatky, pokud dovolis. Kdy

jste vlastné odesli z Prahy a co

bylo impulzem, ktery vas k tomu
nasméroval?

S Pavlem, mym nynéjsim manzelem, jsme
hledali misto, kde bychom se mohli usadit
mimo Prahu. Méli jsme to tady na Borci
vyhlidnuté uz delsi dobu, Pavel jsem jezdil
ke kamaradovi na chalupu. Resili jsme, jestli
si postavime dim, nebo si néjaky koupime
a néjak si ho opravime, ale dlouho jsme
nebyli Uspésni. Az se nam podafilo ziskat
dlm, ve kterém zijeme ted - takovym ku-
riéznim zpUsobem, draZzbou po sratkovém
podvodnikovi. Ty penize se nastésti vratily
pani, ktera mu ten diim koupila, takze do-
padlo viechno dobfe, ale my jsme pak jesté
museli rok ¢ekat, nez se vsechno formalné
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Praha.

zUfadovalo. A mezitim se nam narodila dce-
ra. Stéhovali jsme se tedy uz tfi.

No a ten podnét, pro¢ vlastné odejit Pra-
hy: KdyZ jsem se vratila zpatky z Anglie, kde
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jsem zila v Londyné, pfipadala mi Praha
najednou hodné provinéni. Rikala jsem si,
pro¢ tady vlastné zUstavat, a zacala pre-
myslet o néjakém klidném prostredi, kde
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mUzu ze svého obytného prostoru vyjit pfi-
mo ven a pofad jesté jsem relativné mimo
svét. Zacala jsem uvazovat o tom, Ze chci
svlj kousek zemé, ktery mohu uzpulsobit
svym potiebam, do néhoz mi nikdo nebu-
de zasahovat a ja se v ném naopak mazu
pohybovat svobodné. Takové rozprostieni
duse pod siré nebe.

Jak ses vlastné dostala k unitafstvi

a kdy ses rozhodla, ze by to mohlo byt
néco pro tebe?

Za to mUze Jana Raskova, s niz jsem se se-
znamila v jiz zminéné lesni Skolce a kterou
jsem si velmi oblibila. Ona je pro mé hodné
inspirativni. J& jsem takovd dost ostrazita
ohledné jakychkoli dogmat, fundamentalis-
mu a presvédcéovani o pravdach, svétovych
i Zivotnich. Na unitafstvi mne zaujalo, ze
tu ¢lovék mize byt duchovni, spiritudlni,
a pfitom svobodny. Tak asi tak.

Vahala jsi néjak, nez ses rozhodla byt
clenkou?

Mozna to bude pUsobit trochu obycejné.
Pro mne je dllezité, ze takovou véc ptijmu
v sobé, a potom dalsi kroky, tfeba ty formal-
ni, uz pro mne nejsou tak vyznamné, abych
nad nimi vdhala nebo je néjak fesila. A or-
ganizace, spolek, instituce, pokud je vérna
svému Ucelu, je vzdy pfinosna.

Mam pro tebe pFipravenou i takovou
jednu trosku bilanéni otazku: Kdybys
méla vybrat jednu véc, jednu osobu,
jedno misto a jeden okamzik, které jsou
pro tebe v Zivoté dulezité, co by to bylo?
Tak ja za¢nu tim mistem, protoze to mam
docela jasné — ale nemohla bych fict dvé?

Urcité!
To prvni je pro mne dostupné uz jen ve vzpo-
mince, v jednom takovém velmi silném prozZit-

Krkonose.



ku. Kdyz jsem byla v Himalaji a ve dvou jsme
jen v zabkach vystoupali do péti tisic metrd
nad morem a pfesli jsme sedlo. Ja jsem byla
trochu rychlejsi, takze jsem v tom sedle byla
dfiv. Schovala jsem se tam za kdmen a méla
jsem najednou pod seboua viude kolem sebe
Uplné nekonecno. Myslim si, ze jsem tam
prozila zatim asi nejsilnéjsSi moment setkani
s nekone¢nem, nedozirnem a zaroven s vé-
domim, ze se v ném neztracim. Druhy den
pak to sedlo zapadalo snéhem.

To druhé je misto, kde ted bydlime. Je
pro mé divocinou a nezndmem. Ja ho vlastné
postupné pordd objevuju. Ale zaroven se tu
citim dobfe a uchvacena krdsou i pfi kaz-
dé obycejné cesté na ndkup nebo pro déti
do skoly.

Véci by asi byla kniha. Jedna, k niZ se vlast-
né stale vracim, nékdy casto a intenzivné,
nékdy méné. Je to kniha od Angeles Arrie-
nové Archetypy Samanské tradice. Z ni jsem
Cerpala hodné inspirace a vysvétleni, i kdyz
to je takova Uplné atla kniha. A jesté jednu
zminit musim, kniha /-ting.

Clovék, to je Pavel, m(ij manzel. Jsme spolu
uz dlouho a zazili jsme toho spolu hodné.
Vzajemné se inspirujeme, u¢ime se od sebe.

Okamzik je asi pravé ztoho obdobi, které
pro mé v mladi bylo slozité. Tehdy jsem si
jednou sama pro sebe fekla, ze kdyz bude
nejhar, tak prosté sko¢im z okna. To byl mo-
ment nejhlubsiho zoufalstvi, ale zaroven
vlastné nadéje. Protoze jsem stale védéla, ze
ten nejhorsi okamzik jesté nenastal, mize
pfijit, ale ted'to neni, takZze muzu pokracovat
dal. Tak to si pamatuju doted pfesné, kdy
a kde to bylo.

Co bys chtéla predat svym détem?

Ono masarykovské ,nebdt se a nekrast”.
Tohle kdyby se mi povedlo, tak bych byla
spokojena.

Mas néjaky nesplnény cil nebo sen,
pFani? Néco, co bys chtéla udélat,
zazit...?

Jo, mam takovou dost konkrétni véc. Obecné
to asi mUzu fict tak, ze stale hledam, jak pro-
jevit svoji kreativitu, jiz rozumim jako svému
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daru, skrze ktery mohu néco pfinést svétu. Ja
jsem zacala jako dité s néjakou predstavou,
ze chci byt umélec. Pak se to nenaplnilo, ale
zacala jsem studovat déjiny uménia vlastné
se mi zdalo, Ze je to také v pofadku, Ze to je
to, co mé zajima a bavi — ale zaroven jsem
tim pravé trosku upozadila vlastni tvarci vy-
jadreni. Takze vlastné hledam, jak ho naplnit.

A konkrétné té to tahne nejvic

k vytvarné oblasti, nebo tieba jesté
nékam jinam?

Predstava o tom, co by to mélo byt, se mi
proménovala a proménuje. Momentalné
je tim naplnénim zahrada. Jsem vasniva
zahradnice. Zjistila jsem, ze i kdyz v tom
nejsem pfilis zkusena ani vzdélana, nabizi
se mi obrovska pfilezitost se ucit, zkouset,
a Ze je v tom velka cast vytvarna, femesla
a zaroven velka ¢ast pokory.

Avyzkousela jsem, alespor na svych kama-
radkach, ze kdyz nékomu daruju kvétiny, které
sama vypéstuju a uvazu, tak mé to maximalné
naplfiuje, protoze to nejen zkrdsli prostredi,
v némzzijeme, ale jesté mizu tady ze zahra-
dy néco vzit a nékomu to dat —a to je Uzasné.

A jak na sobé vnimam lécivé ucinky za-
hradnictvi, stalo se tak pro mé cestou — do-
zvédéla jsem se o zahradni terapii, ktera je
v podstaté dost konkrétnim druhem ergote-
rapie, a chtéla bych se této oblasti vénovat.

Ja mam, Katefino, pripravenou
posledni otazku. NejdFiv jsem se chtéla
zeptat jen na to, co pro tebe znamena
svoboda, ale pak jsem si fekla, ze
zrovna na tohle si tvou odpovéd’
dovedu predstavit, ale ze by mne
vlastné mnohem vic zajimalo, ¢im

pro tebe jsou vSiechny ty tfi nepsané
unitaiské principy, svoboda, rozum,
tolerance, protoze tieba u rozumu si

to ani v nejmensim netroufam tipnout.
Takze: co pro tebe znamenaji svoboda,
rozum a tolerance?

(Smich.) No Ze k tomu se asi neda dodat nic
vic. Je to pevny zéklad. Je to takovy odrazo-
vy mUstek — pro cokoli. Pro rozhodovani se,
pro osobniispolecensky rist. Délat jakékoli
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kroky a rozhodnuti je pro mne bez této tro- jsem rozumovy typ, a zarovern zmitany emo-
jice nepfedstavitelné. Reknu to jinak: snije  cemi. A spontaneita a intuice jsou pro mne
potieba je délat! zéaroven také hodné vyznamné.

Jsi rozumovy typ? Katefino, moc dékuji, Zze sis nasla cas!
Jsem.Réda bych nebyla, ale jsem... Pfipada mi,
Ze je to takovy mUj véc¢ny vnitini souboj, ze Rozhovor vedla KLK.
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Prihledy do kraje za Rdmem

Petr Samojsky

V listopadu lonnského roku jsem v jednom parku pobliz Bostonu obdivoval zajimavou
sochu - zemékouli v podobé zluté tiesné. O par tydnti pozdéji jsem pfi cesté do Liberce
zkousel nahlédnout kli¢covou dirkou do setmélého kostela a napadlo mne, ze takhle
vlastné zkoumam svét skryty za ordmovanim klicové dirky. Vznikla z toho pisni¢ka
(Klicovou dirkou), ale také dalsi napad, ktery se mi zdal natolik nosny, Zze z toho vzesel
projekt Prihledy do kraje za RAmem, ktery jsme diky grantu NSCU mohli v 0SS zaéit
realizovat.

O co 3lo v tomto pojeti? Retézec myslenek
se rozvijel dal: ordmovani klicové dirky je
takovy soukromy priihled do svéta na druhé
strané. Neni to tak se vsim, kdyz se divame
kolem sebe? Cozpak nase nazory, pocity,
obavy, strachy, nadéje, strasti i radosti ne-
jsou vlastné takovym oramovanim, které
je pro nas charakteristické? Nase ja je jimi
utvareno a skrze toto oramovani nahlizime
svét. Nase vztahy k druhym, k praci i k zabavé,
prosté vsechno, ¢im zijeme, je tak ¢i onak
formovano tim oramovanim. Kdyz se pak
vztahujeme k nékomu druhému, setkava-
me se zase s ordmovanim, které vytvafi ja
toho druhého ¢lovéka. Na strané jedné je to
samoziejmé, na strané druhé to nabizi dost
prostoru pro reflexi — jak na tom jsme vici

Svét je ramim
uvykly.

(V8echny fotografie
Petr Samojsky.)

sobé a jak na tom jsme v{ci druhym, jinymi
slovy, jak pracujeme s témi pomysinymi ramy.

KdyZ poslouchdme vypravéninékoho dru-
hého, i kdyz jej tfeba jen mlicky sledujeme,
stejné jako kdyz se divame na film, poslou-
chame hudbu nebo ¢teme knihu, vstupujeme
do svéta autora. V pfipadé lidi kolem je to
otazka bézné interakce, ochoty sdileni a tak
podobné; u uméleckych dél do vnitfniho
svéta autora vstupujeme bez pozvani - ale
tim vice porozumime, ¢im vice budeme védét
o ném a jeho pohnutkach své dilo vytvofit.
Tim porozumime pravé tomu ramu.

Toto byly myslenky v pozadi, nicméné té-
zistém samotnym byl samoziejmé tcel - jak
to muze byt prospésné, jak to mlize clovéka
inspirovat na duchovni cesté? Samotny pod-



Prihledy do kraje za Ramem

Védomi naseho ja.

nét, pomysiny Ram osobniho ja, jeho prekra-
¢ovani, vstupovénido vnitfniho svéta druhych
a zuroceni toho, co nabizi jako sv(j odkaz
bohaty konvolut dilauméni, to je inspirativni.
A tak vznikl projekt OSS, konkrétné patnact
meditaci, které obsahuji pdvodni myslenky
osobnosti z unitarské tradice, doprovozené
videozabéry a hudbou. Jsou to tedy takové
videomeditace, které si muzete pustit v po-

¢itaci, na mobilu nebo v televizi. ldedlné si
je pustite vicekrat, abyste skute¢né mohli
vstoupit do vnitiniho svéta autora, pficemz
zde je autorstvi vicevrstevnaté, nebot fi-
nalni dilo je vlastné uz interpretaci dila
pavodniho.

Videomeditace jsou doprovazené bro-
zurou stejného ndzvu, ta myslenky dale
rozvadi, vysvétluje kontext a zve ke kla-

Nas svét je bolavy.
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Jak vlastné poznavame druhého ¢lovéka?

deni si duchovné ladénych otazek. Jak
videomeditace, tak i brozura neni pouze
pro ¢leny 0SS, ale je uréena i pro ¢leny
jinych obci, takze k vdm snadno mlze
najit cestu!

Vice ptipadné najdete na webu Obce
Sirsiho spolecenstvi, kterd cely projekt
Prahledy do kraje za Ramem zastituje:
www.sirsispolecenstvi.cz/pruhledy.

Brozurka je zdarma, mUiZete si o ni napsat
na: info@sirsispolecenstvi.cz.
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Vzpominka na Evu Pivcovou

Marie Pichrtova

Eva Pichrtova

s Michalem
Kohoutem.

(Foto archiv

Petra Samojského.)

SEvou Pivcovou jsem se seznamila, kdyz mé muj manzel Jan privedl vroce 1992 do Prazské obce
unitard. Eva byla pratelska a vstficna Zena, ktera mé zasvétila do Zivota v prazské obci. Vzpomi-
nam, jak jsme se kazdy mésic - parta unitarek, a nékdy zavitali i unitafi - schazeli pfi kompletaci
Unitdrskych listi. V té dobé, protoZe nebyl jiny ¢asopis, mély Unitdrské listy daleko vice stranek

vvvvvv

pfinesla upecené dobroty ke kavé a pro nas to bylo pfijemné stravené odpoledne.
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Rovnéz tak hezké a milé chvile jsme prozivali,
kdyz nés Eva a jeji manzel Lada pozvalina svou
chatu na brehu Berounky. Eva byla zkusena
hostitelka a Lada velmi pfijemny spolecnik.
Potésujici byloi pozorovat krasny a pohodovy
vztah Evicky s Ladou.

Pokud se néco organizovalo v prazské obci
jesté v dobé, kdyz jsme sidlili v Karlové ulici,
vzdy se Eva ochotné zapojila do akce. Pravi-
delné jsme pro ¢leny prazské obce pfipravovali
vanocni a novorocni posezeni. Obcerstveni
pfipravovala parta unitéfek v ¢ele s Evou avzdy
z vlastnich zdroju.

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

V dobé, kdy vazné onemocnél Lada, obdi-
vovalajsem jeji pécia obétavost, které svému
manzelovi vénovala, pfestoze ani jeji zdravotni
stav nebyl dobry. O tom Eva vlibec nemluvila.
| ztohoto diivodu Lada zemfel v klidu a pokoji.

Vzpomindm na oslavu ,devadesatin®, které
jsme s Evickou oslavili v pecovatelském domé
pro seniory, kde v té dobé jiz zila. Nechala
pro nas pfipravit bohaté obcerstveni a byla
pfijemnd a pohodova. Néktefi z nds netusili,
jaké zdravotni problémy ma. Posledni setkani
s Evi¢kou Pivcovou i vzajemné pratelstvi si
navzdy zachovédm v mysli.



Slovo pro Zdenu: Vzpominka na Zdenu Brabcovou, nasi dlouholetou unitaiskou sestru

Slovo pro Zdenu

Vzpominka na Zdenu Brabcovou, nasi
dlouholetou unitarskou sestru

Jana Hrevusova

Zdena Brabcova.
(Foto z archivu
Jany Hrevu3ové.)

N,
*f“*-" !l

Tak jako kazdy, kdo tu zanechava svoji dobrou Zivotni stopu, svj maly ¢i vétsi stavebni
kdmen ve vééném byti, tak i nase sestra Zdena Brabcova byla pomocnici i rddkyni lidem
okolo sebe. Prilezitosti ji k tomu byla hlavné Unitaria. Od mladi pfedavala vytrvale po fadu
let zkuSenost v oblasti cviceni jogy.

Byla dlouholetou ¢lenkou unitaiskych sprav-  Fabiana Capka, Karla Haspla a dale Eduarda
nich sbor(. Podporovalaiaktivovala hlubsiza- Tomase, Pfemysla Pittera, Miroslava Matou-
jem o duchovniosobnostivyznamu Norberta  3e, Milana Caldbka a dalSich. Mezi unitéfi
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nasla i svého zivotniho partnera. Pomahala
se samizdatovou duchovni literaturou. V urci-
tém obdobi hojné pfispivala k riznym aktivi-
tdm v Unitarii, kromé jiného i svym pekarskym
umeénim.

Jeji zélibou bylo cestovani, poznéavanijinych
zemiajinych kultur. Tak jako u ostatnich lidi, ktefi

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

plsobi jako ona ¢asto piisné, tak ani u Zdeny
nelze vstupovat do hloubky a zvlastnosti du-
chovnich hodnot, jez jsou vétSinou druhym
utajené. Bylo by to jako rozprostirat se jen
po povrchu véci. Svymi Ciny vsak pfispivala
hojné do kolektivu. Unitafstvi pro niznamenalo
hodné§, Zila jim i s nim vlastné témér cely Zivot.
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Cesty Unitarské akademie -
Pribramsko

Roman Figura

Vyjezdni akce a duchovni cvi¢eni Unitaiské akademie se neziidka konavaji v pozoruhodnych
krajinach. V nasledujicich textech, z nichz praveé ¢tete prvni dil, bych rad ukazal, ze krajiny
nemusi byt pouhou kulisou lidskych osudu, ale ze maji i (spiritualné) inspirujici hlubiny,
ze kterych je mozné cerpat.

Primyslova krajina plna koufe a chudiny. (Obraz Roman Figura ve spolupréci s Al DALLE 2.)
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1. CESTA

Na Pribramsko (v ramci duchovniho cviceni UA
23.-25.ervna 2023) jsem se dostal jako slepy
k houslim. Kromé dvou duchovnich vyletl
na Svatou Horu jsem mél o celém kraji velmi
mlhavou pfedstavu. Tusil jsem néco o tézbé
nerostnych surovin, snad i o uranu. Nékde
pobliz by méla byt alternativni motyli rezer-
vace, na které se zkousi netradi¢ni zpUsoby
udrzby, tireba rGzné typy ofezavani dievin.
Domorodé obyvatelstvo by mélo byt celkem
divoké. Za mého détstvi byla v televizi Nova
série reportazi o mistnim nasilnickém gangu
ve sluzbach fotbalovych boss(, jeden z jeho
¢lent mél dokonce ukousnout na ulici kus
ucha zdejsimu uciteli. Jinak jsem mél v po-
védomi Brdskou vrchovinu, kde se vyskytu-
ji trampové, jelenci béloocasi (Odocoileus
virginianus), opusténé vojenské zakladny
a Krakonoslv bratranec Fabian. V podbrd-
ské Dobfisi zacali svou pout napfi¢ Evropou
ondatry vulgo bobfici pizmovi (Ondatra zi-
bethicus).

»MOTYLI STEP PICHCE

Severné od Pfibrami se nachazi hmyzi a ptaci
rdj. Mistni druhy miluji oteviend stanovisté
sredukovanou vegetaci. Kdysi takové biotopy
vznikaly diky pastvé pratur(, zubrd, mamut(
a dalsich pfislusnikl megafauny. V historické
dobé se o né staral ¢lovék se svymi domacimi
spésaci. Ve dvacatém stoleti byly idylické past-
viny nahrazeny vojenskym cvicistém. Kupodivu
se nejednalo o katastrofu, ale spise o kouzlo
nechténého. Skupina jedoucich tankl vytvari
biotopy podobné tém, které vznikaji pfi mig-
raci mamutt a divokych koni. Motyli i ptaci si
svoje misto najdou v obojim.

Zména pfisla s koncem komunismu, kdy
bylo mnoho pozemk(l opusténo, protoze ne-
skytaly moznost pro Zzadné rozumné vyuZiti.
Zdalo by se, Ze nejde o zadny problém. Pfiroda
se snad zafidi sama nejlépe. Omyl! My jsme
pfiroda, v kulturni krajiné rozhodné! Jelikoz
jsme vytlacili megafaunu, prevzali jsme ¢ast
jejich ekosystémovych ukold, tieba udrzbu
biotopU skrze Upravu vegetace. Na louce
zarostlé kopfivami a pyrem se mnoho druh
neuzivi.

Z UNITARSKE AKADEMIE

Pokud tedy ¢lovék chce udrzet antropogen-
ni biotopy kulturni krajiny, které zéroven pfi-
pominaji velmi davnou pfirodu, musi aktivné
zasahnout. Vtomto pfipadé jde o kombinova-
nou udrzbu vyrezavanim krovin a strom, ko-
senim bylin a trav a také motokrosem a jizdou
automobill pfimo v terénu. Povolen je vstup
mimo vyznacené stezky a rozdélavani ohnd.
Diky tomu se nalokalité vyskytuje pfes padesat
druhl dennich motyl{ a ¢tyficet druhl ptakd.«

Uz pii kratké cesté z Pfibrami do Vysoké
Pece se navstévnikovi otevie krajina s mo-
zaikou rliznych mensich stanovist, pricemz
celkovy dojem Ize snadno oznacit za trochu
postapokalypticky. Zda se, Ze nic tu dlouho
nevydrzi na svém misté, anebo alespon ne-
vydrzi nést svou pavodni funkci. VSude jsou
panelakova sidlisté s pfistéhovalymi obyvateli
nebo zase starsi domky, ovsem obklopené
silné zménénou krajinou, vzdalenou predstavé
ladovského venkova. Budovy priimyslovych
objektll se nezdaji byt v provozu. Jediné snad
Svata Hora se zd4 byt celé véky sama sebou,
i kdyz jeji budovy byly v baroku vybudovéany
jakozto atraktivni novostavby! Rybniky také
mohou plsobit utésené, vypadaji ale jako
nové zbudované a na svoje pfirodni bohatstvi
spise jesté cekaji.

»MOTYLIi VRCH FERDINANDKA

Jde o biotop podobny Stepi Pichce. Opusté-
na $achta se stepni vegetaci a rozptylenymi
kfovinami.Na malém uzemi se bylo Ize setkat
s motyly a vice nez stovkou druh(l broukt!«

Clovék mé pocit, Ze krajina byla naprosto
prerovndna jakymisi gigantickymi krtky. Od
stfedovéku byly budovany 3achty, spotiebo-
vavajici nekone¢né mnozstvi dfeva z okolnich
lest a zadajici neustaly pfisun lidskych zdroja.
Havifi a kovkopové byli v podzemi vystaveni
permonikdm a zavalim, a tak se dozivali krat-
kého véku. Navic nepracovali v zemédélstvi,
potraviny bylo nutné také dovazet. Stredovék
si predstavujeme jako ,eco-friendly” idylu, zde
ale probihala opravdova primyslova ,predre-
voluce”, ve které nechybély jedovaté chemika-
lie, pracovni Urazy a totélni zména Zivotniho
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prostfedi. Samotna technologie zpracovéni  pry pfipravovali v malych misti¢ckach krmeni
téZenych kovu, zde zejména stiibra a olova, pro permoniky az do poloviny 20. stoleti.
byla ve stredovéku i v raném novovéku po- Vynélez parniho stroje celou situaci umoc-
chopitelné spjata s alchymickymi naukami  nil. MUZeme si pfedstavit Uzemi protkané siti
i postupy. Riznym kovdm symbolicky odpo- Siroko- i Uzkokolejnych Zeleznic, nekonecné
vidala rGzna nebeska svétla (stfibro - Mésic, fady vozickl s natéZzenou rudou, dymajici
olovo - Saturn) a nasi pfedkové chapali jejich  lokomotivy, pobledla proletarska ditka, kofalny
,rast” v podzemnich zilach, zpracovani i pre- a doupata prostituce, a téz délnické spolky
mény velmi ,vitalistickym®, organickym zpQ- a myslenky komunismu i anarchie. Po druhé
sobem, byly pro né vlastné zivé. Podzemipak svétové valce prispél k pochmurnosti pracovni
bylo zabydleno fadou rliznych bytosti, které  lagr politickych véznd, vyuzivanych pro tézbu
bylo nutno si usmirovat, a byla oviem nutna  uranové rudy. Nebezpecnost této ¢innosti byla
pevna vira v milost Nebes — odtud je znam  podobna jako pfi tézbé stiibra ve stfedovéku,
vyraz ,uhlifska vira”. Havifi v ¢eskych zemich  tedy obrovska.

Roste v opusténych priimyslovych krajinach pouze nezaméstnanost a drobna kriminalita?
(Obraz Roman Figura ve spolupréci s Al DALLE 2.)
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Kromé radiace hrozila pracovnikiim dfive
(@ hroziinyni) napfiklad silikéza. Ta vznika tak,
ze se vdechovany prach usazuje v dychacich
cestach a vytvarizanéty, coz vede ke zméndm
vazivové tkané v plicich. U chronické formy sili-
kézy se kupodivu obvykle dlouho nevyskytuji
z4dné pfiznaky. Casem se viak objevi suchy
kasel a ztizené dychani. Pfi poslechu plic je
slySet sipéni. V pozdnim stadiu vede silik6za
k respira¢nimu selhéni. Timto kratkym medi-
cinskym exkurzem chci ukazat, ze pramyslové
krajiny se sice hemzily Zivotem, jednotlivci ale
méli casto namale.

Z UNITARSKE AKADEMIE

Vsechny lidské zdroje bylo oviem nut-
né ubytovat. Mlizeme si tedy predstavovat
pfibytky chudiny, pozdéji cihlové ¢inzaky,
ve kterych se stfidali délnici no¢nich a den-
nich sluzeb a chodby byly naplnéné dét-
skym kfikem, a nakonec paneldkové domy
s ustfednim topenim a teplou vodou. Jeden
region by nebyl schopen zajistit neustaly
pfisun pracovnisily, primyslové podniky byly
tedy tavicimi kotly rliznych kultur i subkultur.
Dnes ma z ¢eskych mést podobnou atmo-
sféru snad jen Mlada Boleslav diky vyrobné
automobill.

Tézba a zpracovani drahych kovi byly pro nase predky magickymi operacemi, spjatymi
s nebeskymi télesy.
(Obraz Roman Figura ve spolupréci s Al DALLE 2.)
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Po padu komunismu nahle ustala tézba
i vétSina primyslu. Krajina je najednou v si-
tuaci osudového rozcesti.

»BRDY A SEVEROAMERICKY GENIUS
LOCI

K blizkym BrdGm patfi trampové. Jedine¢na
subkultura, esteticky i mytologicky se odka-
zujici kamerickym tuldkdim a dobrodruham.
Velkého rozkvétu u nas doznala za prvni
republiky, pfe¢kala i komunismus (i diky
,rudému trampovi’ a novinari Gézovi Vceli¢-
kovi) a dodnes si Zije svym Zivotem.

Autora tohoto textu by velmi zajimalo,
zda se podobné tradice péstuji i v okolnich
evropskych zemich. Pfedbézny priazkum
ukdzal, ze moc nepéstuji. Ale kdo vi?

Cesko-americké souvislosti oviem tramp-
skym hnutim nekonci. Knize Josef Jeronym
Colloredo-Mannsfeld (1866-1957) se béhem
cest po Severni Americe setkal s ondatrami
Cili bobtiky pizmovymi. Rozhodl se je vysadit
i na svém panstvi. Udaje se oviem lisi v tom,
jak pfesné k vypusténi doslo. Mozn4 je knize
pfivezl osobné z lovecké vypravy na Aljasku,
moznd je jen zakoupil od hamburského ob-
chodnika se zvifaty Carla Hagenbecka. Bud’
jak bud, udalost vypusténi prvnich ondater
roku 1905 pfipomind pomnik na birehu Hut-
ského rybnika na Dobfisi.

Ondatram se v nové lokalité velmi zalibilo
a zacaly se rychle mnozit. Po tfech letech
od vypusténi jich uz bylo uloveno néko-
lik stovek. Do zacatku prvni svétové vélky
osidlily ondatry vétsinu Cech a pokracovaly
déle do Evropy.

Ondatry se ale nedockaly pouze vieobec-
ného pfrijeti. Buduji si sice malé hradky
z rdkosu, ale dokazi také kopat, napfiklad
do hrézi. Knizeci rod se brzy stal ter¢em
zalob ze strany majitelt rybnikG. Ondatry
byly také obviriovany z plenéni rybich ob-
sadek, coz byla asi pfehnané obava. Jejich
populac¢niexploze ale zpUsobila mezi lidem
hysterii, byly totiz povazovany za krveziznivé
predatory napadajici hospodarska zvifata
a nebezpecné i ¢lovéku.

Ondatry se ale nakonec staly soucasti
evropskych ekosystém, jejich pocty po-

stupné pfirozené klesly narozumnou droven
a dnes jde spiSe o vzacnéjsiho Zivocicha.
Na jejich pfibéh se vyplati myslet vzdycky,
kdyz slysSime hororové historky o invaznich
nutriich (Myocastor coypus) nicicich nase
ekosystémy.

Ondatrami to oviem nekondi. V Brdech
byli v 19. stoleti vysazeni i americti jelenci
béloocasi (Odocoileus virginianus), kopytnici
asi tak o velikosti naseho srnce. Na rozdil
od néj ma ale jelenec vyvinuty dlouhy bé-
lostny ocasek, podle kterého jde snadno
v terénu identifikovat.

V nejblizsich letech se ziejmé mizeme
tésitina pfichod myvala severniho (Procyon
lotor), jehoZz hunatym ohonem si trampové
radi zdobi klobouky.

Jakousi zvlastni ,americkou’ atmosféru
doplnuje jesté byvald raketové zakladna, kde
béhem studené valky byly stfely namifeny
na nepfratelskou zadpadni Evropu, na ame-
rickou sféru vlivu.«

Milovniky permonik( a rusalek jisté pfila-
ka maly zamek Vysoka, kde rad pobyval Anto-
nin Dvorak, ktery téZ osobné poznal Spojené
staty americké (vizvyse). Malebné a tajemné
Rusal¢ino jezirko plsobi dojmem prastarého
jezera v odlehlém hvozdu, jde oviem o na-
drz vzniklou téZbou raseliny a okolni les je
intenzivné obhospodarovan. Tim se celkovy
dojem samoziejmé nemusi negovat, jen je
zasazen do presnéjsich kontext(l. Zajimavé
také je, Ze rusalky byvaji obvykle povazovany
za polni, nikoliv snad vodni bytosti. Mistr
mél ale urcité své zkusenosti.

2. MEDITACE

Jak pojmout zkuSenost s krajinou Pribram-
ska? Lze véc odbyt poznatkem, Ze v postin-
dustridlnich krajinach kvete nezaméstnanost
a drobna kriminalita? Ze krajina je rozdélena
na nesouvislé ostrivky biotop, jednotlivé
tieba zajimavych, ale utopenych v nesmy-
sIné Sedivé kasi?

Pro prvni meditaci se mGzeme inspirovat
jizzminénou téZbou stiibra a olova. Rik4 se,
Ze Zijeme v dobé psychoterapeutické a snad
neni ¢lovéka, ktery by o néjakou terapii as-
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pon nezavadil. V lidovém podani by mélo
jit o ponory do nevédomi, odkud mézeme
»Natézit” nové zkusenosti k lepsimu Zivotu.
Jak to souvisi s téZbou a zpracovanim kov(?
Néktefi ¢tenafi si moznd vzpomenou, ze
od 20. stoleti existuje snaha o analogizaci
alchymickych a podobnych procesd s du-
Sevnimi pochody. O ¢em se tedy v tomto
pfipadé mGzeme ,analogicky” poucit?
Jednak o tom, ze v hlubinach maze byt lec-
cos. Stfibro je uslechtily vzacny kov, kterému
jsou pfisuzovany lécivé, anebo alesporni anti-
septické ucinky. Nanocastice stiibra v textilu
dokazi pry zabranit rlstu bakterii. Stfibro
je symbolem Luny, kterd ma v mytologiich
zhusta pfiznivou udlohu.
Olovo je naopak tézky, jedovaty kov. Byva
spojovano se Saturnem, pfezdivanym téz
,Hladolet”. Tento by mél znacit nouzi, cho-
roby a melancholii.
Pfi ponorech, at uz do nitra zemé anebo
do nitra duse, je tedy dobré davat pozor
na to, co sivezmeme s sebou zpatky nahoru.

Z UNITARSKE AKADEMIE

Muze to byt lécivé stejné jako nebezpecné.

Jako druhou meditaci navrhuji premys-
leni o tom, Ze totalni zména az destrukce
mUze byt pobidkou k novym zacatkam. Pfi
planovanijsme v nasi zemi obvykle svazani
mnozstvim pfedpist chranicich krajinny raz
apod. Ne tak v ,postindustrialu”!

Pokud si v byvalé pramyslové krajiné
zvykneme na rlzna nebezpedi (necekané
nalezy v podzemi, propady byvalych 3achet,
ukryté znecisténi...), otevird se nam prostor
pro mnoho moznosti. Mdzeme vytvorit mo-
tokrosovou drahu, golfové hristé, rusalci
jezirka, paintballovy vycvikovy prostor, psi
cviciste...

Anebo taky néco neviedniho, tfeba
pastvinu s velbloudy. Nebo rovnou safari?
Schvalné se nyni zasnéme a predstavme si,
co neobycejného bychom mohli podnik-
nout. V8echny mozné aktivity, pokud jsou
provadény v rozumné mife, zvysuji diverzitu
prostiedi, a tak pomahaji nejen motyllim
a ptakam...
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Pouceni opakovanim a Matkou
Moudrosti

Jana A. Raskova

Broumovsky klaster,
misto konani

loriské podzimni
Akademie.

(Foto Matgj Cihak.)

Atzije (nejen) pravidelny ¢tenar informaci od studentl Unitarské akademie. Pllrok se s pul-
rokem sesel a skupinka vérnych se 12.-15. fijna sesla na jejim dalSim modulu.

Pro studenty nadstavby N byla pfipravenaPéce  vnimame svét, Boha a sebe!? Také dnes bude
o chod obce a nasledovalo téma pro vSsechny, o ¢em psat, vezméme to hned v nékolika riiz-
Teologie. Zaujalo mé mimo jiné, jak kazdy nych téninéach:

vy

znas véri”jinak.V jaké konstelacia zda viibec
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Z UNITARSKE AKADEMIE

Interaktivni vyuka, $kola hrou, sdileni myslenek. (Foto Mat&j Cihak.)

MELANCHOLICKA:

- také UA prochazi transformaci, plivodné zakla-

dany model UA kondi, novi studenti se hlasi, ale
chtélo by to vétsi ,pokryti” zajemcd! Kdo situaci
sleduje, vivic..,

OPTIMISTICKA:

- v proporcich uciva prodlouzeného vikendu je
prostor pro sdileni a vyménovani si zkusenosti
zdomova i ze zahranici;

- nalada je akéni a tvardi, diskuse odhaluje Uskali,
podnécuje a vyvolava dalsi otazky, napfiklad:
Mdme dost duchovnich pro nase obce? anebo:
Méme dost obci pro nase budouci praktikanty
na duchovni?

ZVACi:

—skvéla strava, vecerni posezeni, shromazdéniden-
né, pokoj a klid od ,toho naseho viedniho déni”;

- ZlepSujeme se v anglic¢ting, nékolikrat jsme ani
nepotrebovali tlumoceni do rodného jazyka;

— vsichni se Uc¢astnime dobrovolné a prakticky
bezplatné;

- k pfihlaseni na pristi modul jsou nastésti jesté
volnd mista - zde: https://www.unitarska-aka-
demie.cz/;

ROMANTICKA:

- opét (@ mozna naposled?) Broumovsky klaster,
Pan Podzim v celé své krase, barvici listy, do kte-
rych se opird slunce.. .;

—ponékud unavené, ale privétivé a usmévavé tvare
kolegli a pratel;

ZAVERECNA:

— osobnosti pfednésejicich a skladba vyuky pro-
tkana workshopy;

- oteviena komunikace;

— prima parta.

Tovse jen stupriovalo zajem skalnich fanouskd
o setkavani se a osobni rlst. Uz nyni se tésime
na letni prakticka duchovni cviceni Unitarské
akademie! Tam si ,snad” uz kone¢né zacvicime...
Kdo nezazil, neuvéri!
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Cesty s (ne)respektem k prirodé
Milos Hlavka

Lezim ve spacaku na podesté schodisté pred vchodem do ambitu, ktery obepina nevelkou
barokni kapli na hrané svahu. Uz pied drahnou dobou se setmélo, dole, vpravo ode mé
se rozprostira mésto, jehoz zare svétel dopada na strop nade mnou. Z tlumenych zvuk?
vecerniho méstského ruchu zacne vystupovat zietelny hlas zvonii. Je Bila sobota, 26. biez-
na 2016, a podle tradi¢niho podani katolické lidové zboznosti se zvony vraceji zRima. Tedy
aspon ty katolické. (Evangelické zvony si mohou dovolit tuto velikono¢ni pauzu ignorovat,
avsak pokud se k ni zekumenické solidarity pfipojuji, je otazkou, kam létaji ony — je mozné,

Ze luteranské do Wittenbergu a kalvinské do Zenevy.)

=

Rok 2016 byl prvni, kdy bylo velikono¢nivolno
Ctyfdenni, rozsifené o Velky patek, a to lakalo
k vandru, prestoze pocasi nebylo nejteplej-
$i. Vyrazit z prace co nejdfiv a pak se dovézt,
prvni ¢ast cesty autobusem a zbytek viakem,
na nadrazi¢ko v Chrobolech (Chrobold). Pre-
spat v lese pobliz kaple novogotické Panny
Marie Lurdské (uzitecnym maze byt sdéleni,

Kostel sv. Martina v Polné na Sumavé. (Viechny fotografie Milog Hlavka.)

-'s;-_

=i

Ze u jejiho vchodu vyvéra solidni pramen;
doplnoval jsem si tam zasoby vody, a jelikoz
jsem jesté na svété, asi nebyla Uplné Spatna).
Nad mistem, které se zmény rezimu v roce 1989
dockalo ve zbédovaném stavu, ale nyni, také
diky pfispéni potomki predvale¢nych obyva-
tel, zase vypadé k svétu. A odtud uz pésky. Na
Planskou (Planskus), Miletinky (Paulus), Tisovku
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Kaple na K¥izaku u Ceského Krumlova.

(Neuberg) a dal smérem k Polné na Sumavé
(Stein im Bohmerwalde).

Cestou necestou - chtélo by se napsat.
Jenze pfisné vzato, ve stfedoevropskych po-
mérech aby ¢lovék pofddnou necestu hledal
s lucernou za bilého dne. Viude jsou néjaké
cesty, cesticky a péSinky, pfipadné dostatecné
Siroké rozestupy mezi stromy v uméle vysaze-
ném lese. Nepriichodné houstiny se vyskytuji
zfidka a nebyvaiji tak rozsahlé, aby se neda-
ly obejit. A takové ,lahtdky”, jako je tieba
Hranicka propast, zpravidla byvaji opatreny
zébradlim. Za ty vice nez Ctyfi desitky let, co
cestuji timto zpdsobem, tedy tak, ze se ve-
fejnou dopravou (nejradéji vlakem) nékam
dovezu, odtamtud jdu nékolik dni pésky, nacez
zase nasednu na néjakou tu vefejnou dopravu
adojedu domd, mam zkusenosti tohoto typu
docela dost.

A nebezpedi od divé zvére také pfilis ne-
hrozi, i kdyz trocha opatrnosti neni od véci.
Pamatuiji si — ale to se vracim trochu vic do mi-
nulosti — jak jsem v Cervenci 1990 Sel z Pohofi

na Sumavé (to misto se od roku 1921 Cesky
jmenuje takto, pfestoze ve skutecnosti lezi
v Novohradskych horach; jeho némecky na-
zev je Buchers) na Stfibrné Huté (Silberberg)
lesni cestou podél rakouské hranice.Kdyz tu...
kousek ode mé - kolem stovky metr(i—se upro-
stfed cesty producirovala bachyné s mladaty.
V takovych pfipadech je nejrozumnéjsim fe-
$enim cely ten zazrak Maticky Pfirody sledovat
zuctivé vzdalenosti a pockat. Koneckonc( ani
v tomto pripadé netrvalo vic nez deset minut,
nez se cesta uvolnila a ja mohl pokracovat
v chlzi.

Pokud jde o vrtochy pocasi, rok se déli
naobdobi, kdy pod Sirdk nevyrazim a o volnych
dnech radsi objizdim znamé (zimni obdobi,
hlavné kolem Véanoc), a na ten zbytek, kdy
se povétrnostni podminky daji néjak prezit,
i kdyZ ne vzdy to musi byt pfijemné.

Treba letos v lesiku nad Mariankami (Ma-
rienbad) jsem v noci ze Zeleného ¢tvrtka
na Velky patek drobatko klepal kosu a po
vysoukani se ze spacdku koukal na docela



Cesty s (ne)respektem k pfirodé

Kostel sv. Mikulase v Boleticich.

solidni rampouch v potlcku kousek pode
mnou. A rdno na Bilou sobotu bylo opravdu
ponékud bilé. 1 kdyz ta tenka mokra snéhova
pokryvka béhem dvou hodin zase slezla.

Nékdy v pllce devadesatek jsem zazil
bouiku na Kubové Huti (Kubohtten) krat-
ce poté, co jsem tam vystoupil z vlaku. Sel
jsem po silnici smérem k Horni Vitavici (Ober
Moldau) a do lesniho porostu par desitek
metrd ode mé fachaly blesky. Zvlastni bylo,
ze jsem v tu chvili necitil panickou hriizu, ale
spis - feknéme - posvatny respekt. Jako by
mi cosi fikalo, ze pfiroda je sice mocna, ale ja
znamenalo ve srovnani s velikosti vesmiru?

Z ptredchozich odstavcli se mlize zdat, ze
mé cestovani je vUci zivotnimu prostiedi
vcelku ohleduplIné. Ale asi bych se tim nemél
aztolik chlubit. ProtoZe ony se v mém zivoté
dély i horsi, méné chvélyhodné véci.

Kdyz si jen vzpomenu, kolik komard jsem
svym svefepym paratem rozplacl... Tedy
ony to asi byly spise komafi samicky (pfi-

roda tomu tak chtéla, Ze sameckové svymi
sosaky lidi ¢i jiné teplokrevné Zivocichy ne-
obtézuji), takze nakonec jesté budu oznacen
za mizogyna. Abych toto posledné uvadéné
sebeobvinéniaspon trochu zmirnil, dodéam,
ze ve svém dosavadnim Zivoté jsem svym
pazourem upravil do ponékud plo3si podoby
i spoustu ovadd, u nichz mijejich genderova
ptislusnost neni znama. Cimz se sice povésti
mizogyna aspon ¢astecné zbavim, ale o to
zarputileji se mé asi bude drzet nélepka sé-
riového vraha. Nakolik zafunguje mj pokus
o obhajobu, Ze jsem tak ¢inil v sebeobranég,
protoze ty potvory mifakt pily krev, mivtom-
to okamziku neni znéamo.

Ale feknéme, ze zde poukazani na sebe-
obranu zabere. Jak ale omluvit tu spoustu
rozslapnutych Snek(? A nemohu se zbavit
dojmu, Ze nejvic (mozna kolem péti) jsem
jich ,najeden zatah” takto povrazdil nékdy
v lété 1998, paradoxné kdyz jsem 3el na hu-
debni festival pofadany tusim v Tmani eko-
logickymi organizacemi, které bojovaly proti

91




ZELENA UNITARIA

Tisovka - jizni strana navsi

roziifovani tézby vapence v Ceském krasu.

V té travé na malo frekventované polni cesté
ti plzi prosté nebyli moc vidét a zpravidla
se prozradili az kfupnutim pod botou. Ale
mozna jich zrovna tehdy byla nadpriimérna
,uroda”, protoze kdyz jsem 3el napfiklad

v Eed
*V tomto domé nechceme:”

« nic nakupovat
« nic darovat

letos ze §tyru (Steyr) do Horniho Dvofisté
(Ober Haid), neslapl jsem béhem té péti-
denni cesty snad ani na jednoho. Nebo Ze
bych se za ta Iéta stal pozornéjsim? Nebo
jsem castéji chodil po cestéch, kde bylo |épe
vidét, co po nich leze? Moznd ode vseho

Tabule narodném
domé Josefa
Rosenauera,
stavitele
Schwarzenberského
plavebniho kanalu
na Sumavé, ve
Chvalsinach.

» ménit své nabozenstvi
* nase ucty jsou zaplaceny
* jsme pojisténi a proto...

... Shohem!




Cesty s (ne)respektem k prirodé

néco, ale s jistotou to nevim. Kazdopadné
bych vsak mél byt dalek chlubeni se tim,
jak jsem k Matic¢ce Pfirodé ohleduplny. Jak
vidno z pfedchozich odstavc(, to asi zrovna
dvakrat nejsem, a pokud by se v Unitarii
vyhlasovala néjaka vyrocni cena na zpU-
sob Ropaka, kdo vi, zda bych nebyl jednim
z laureata.

A tak asi zbyva jen dodat, kam jsem to
tehdy na Bilou sobotu 26. bfezna 2016 vecer
dosel. | kdyz néktefi z popisu v Gvodu jiz
asi tusi. Jak jsem se zminil, z Tisovky (Neu-
berg) jsem pokra¢oval na Polnou na Sumavé
(Stein im Bohmerwalde) - napf¥i¢ vojenskym
Ujezdem Boletice (Polletitz). Jen na Chlum
(1 191 m n. m.) jsem se tehdy nevydrépal -
ve vyssich polohdch jesté byly spousty sné-

hu. A uvedu-li, Ze zPolné se ma cesta stocila
vice k vychodu, na Chvalsiny (Kalsching), je
uzviceméné jasné, ze jsem toho vecera ,za-
kotvil” u kaple na Kfizaku, tedy na Kfizovém
vrchu, nad Ceskym Krumlovem (Bohmisch
Krumau). Je to misto, které mohu opravdu
doporucit. Vyhled na mésto je opravdu bez-
vadny, misto samotné ma také svou dusi
a v piipadé nepfizné pocasi ¢lovéka aspon
¢astecné ochrani stiecha nad podestou pfi-
stupového schodisté k severozapadnimu (Ci
spi$ severoseverozapadnimu) vchodu. Snad
jen v ptipadé pfijemného letniho vecera
bych doporucoval rozbalit si spacék spis
v lesiku opodal a nenechat se rusit témi,
které také prildkd moznost podivat se od
té kaple na vecerni mésto z vysky.
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Ekospiritualita

Nicole C. Kirkova

UVOD: TRANSCENDENTALISMUS

Ekospiritualita je pro unitafstvi a unitarsky
univerzalismus kli¢ova a sahd az k nasim nej-
starsim pocatklm béhem protestantské refor-

ZELENA UNITARIA

mace v Sedmihradsku, Polsku a Velké Britanii,
v 18. a 19. stoleti ve Spojenych statech a ve
20. stoleti v Ceské republice. Ekospiritualita je
jednou z,charakteristik” unitarstvi. Je pfitomna

Usttedni postavou
unitarské
ekospirituality

je Ralph Waldo
Emerson.

(Foto prevzato

Z commons.
wikimedia.org.)



Ekospiritualita

v architekture nasich kostell a shromazdova-
cich sald, v nasich oltarnich odévech a vyzdobé,
v nasich symbolech aritudlech, v nasi milované
Cetbé a poezii a v nasi oddanosti pfirodé jako
mistu duchovni praxe a obnovy.

V této predndsce uvedu stru¢né historické
pozadinékterych klicovych zdrojli ekospiritua-
lity v unitafstvi. V druhé poloviné pfednas-
ky se podélim o ¢&ast knihy, na které pracuji
a kterd se zamysli nad cvi¢enimi pro rozvoj
ekospirituality.

Ackoli ma unitarska ekospiritualita vice
korenU, vznik transcendentalistického hnuti
v 30. letech 19. stoleti ve Spojenych statech
av Evropé slouzijako zaklad moderniho hnuti
ekospirituality v rdmci unitafstvi. Ekospiritua-
lita se rozsifila se zrodem ¢eského unitarstvi,
pocatkem humanismu, se zkoumanim tradic
zamérenych na Zemi a domorodych tradic
a s rozvojem ekofeminismu od 70. a 80. let
20. stoleti.

Ustfedni postavou unitafské ekospirituality
je Ralph Waldo Emerson, ktery vystudoval
bohosloveckou fakultu Harvardovy univerzi-
ty a stal se kazatelem tak jako jeho otec. Byl
spisovatelem, myslitelem a autorem deniki
a pod vedenim své tety Mary Emersonové
ziskal pozoruhodné vzdélani v oblasti nejno-
véjsich filozofickych myslenek. Osvojil si také
techniku psani deniku jako zpUsobu zpraco-
vavani svych myslenek, zazitka a cetby. Psani
deniku ho provézelo po cely zivot. Bylo to misto,
kam na stovky stran psal o vSem a o ni¢em,
kde si poznamendval, co Cetl a co vidél, a kam
si pfepisoval vzacné dopisy od svych pratel
a pfibuznych."Po ukonceni studia se Emerson
v roce 1829 ozZenil se svou milovanou Ellen
Tuckerovou a stal se kazatelem unitaiského
sboru. Jeho mlada Zena v roce 1831 zemfela
na tuberkulézu (kdyz se brali, védél, ze nemo-
ci trpéla ona i celd jeji rodina). Byli manzelé
pouhé dva roky.

Emerson se stal viid¢i osobnosti transcen-
dentalismu, kdyz pfevzal myslenky pfednich
evropskych spisovatelll a filozof(i a spojil je
se svym liberaIlnim ndbozenskym pohledem,
zkuSenostmi a nesmirnym steskem po své
zesnulé zené Ellen. Vroce 1832, rok po Elleniné
smrti, opustil unitafskou kazatelnu a hledal

zpUsob, jak se uzivit. Navstévoval Ellenin hrob
kazdy den a prvni podzim po jeji smrti jeji hrob
otevrel, aby se postavil tvafi v tvaf smrtelnosti.
Emersonovi pratelé byli znepokojeni jeho ne-
tecnosti a povzbuzovali ho k cestovani.

Na Vanoce roku 1832 odjel Emerson na de-
setimésic¢ni cestu po Evropé, kde se setkal
s autory knih, které ho inspirovaly - mimo
jiné se Samuelem Coleridgem, Williamem
Wordsworthem, Johnem Stuartem Millem
a Thomasem Carlylem. A stejné jako mnozi
z nés, kdyz méme pfilezitost setkat se se svy-
mi idoly osobné, i Emerson odjizdél z téchto
setkani zklamany. Citil, ze velkym myslitel(im,
ktefi méli v knihach tolik vzrusujicich myslenek,
néco chybélo pfi osobnim rozhovoru - do své-
ho deniku si pfi odjezdu z Evropy zapsal, Zze
nemaji ,vhled do ndbozenské pravdy”, a tou
pravdou bylo, ze ,Blh je vkazdém z nas".2 Dnes
bychom tuto myslenku vyjadfili spis slovy

.b0ozské je v kazdém ¢lovéku”,

Emerson se vratil domd, aby si srovnal my-
Slenky a premyslel o svych evropskych zkuse-
nostech. BEhem svych cest se zacal zajimat
o pfirodni d&jiny, zejména béhem navstév
botanické zahrady Jardin des Plantes v Pafi-
Zi, kde ho zaujala obrovska expozice fauny
a flory. Zacal uvazovat o hlubokém spojeni
mezi pfirodou a lidstvem, které v botanické
zahradé vidél a které zazil doma ve mésté
Concord v Massachusetts. Dosel k poznani, ze
bozské prebyva ve viech stvorenich. Do svého
deniku si zapsal: ,Mezi lidskou dusi a v§im, co
je na svété, existuje soulad.”

Ve své prvnivefejné prednasce po navratu
z Evropy na shromazdéni Bostonské pfirodo-
védné spole¢nosti Emerson spojil nitky své
Cetby, Uvah a zkusenosti. Svym posluchacdim
fekl: ,Krasa svéta je neustalou vyzvou ke studiu
svéta...” Sdélil posluchaclim, ze ,mél prilezitost
navstivit onu proslulou zasobarnu pfirodnich
kuriozit, zahradu rostlin v Pafizi” a Ze ,podiv-
né myslenky se probouzeji, kdyz vidite vice
pfekvapivych véci, nez o kterych se védélo,
né je podivnéjsi nez to imaginarni. Vesmir
se stava Uzasnéjsi hadankou nez kdy jindy...
Emersona zaujalo nejen to, co vidél, ¢ichal,
slySel a citil, ale i to, jak je jako ¢lovék spojen
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s pfirodnimi divy, které v zahradé pozoroval.
Povzbuzoval své posluchace, aby byli zvédavi
anechali se ohromit zazraky vSude kolem nas.
Emerson zdokonaloval své mysleni, prohli-
Zel si své deniky a zacal psat. Od filozofa Imma-
nuela Kanta si vypUijcil slovo ,transcendentalni”
anapsal esej Priroda, kterou publikoval v roce
1836 a kterd polozila zéklady transcendenta-
lismu. V této eseji teoretizoval, Ze ,konkrétni
pfirodni skute¢nosti jsou symboly konkrétnich
duchovnich skute¢nostia ze jeden z hlavnich
zdroju duchovniho spojeni pochazi z pfiro-
dy”. Napsal: ,Nejstastnéjsi [Clovék] je ten, kdo
se od pfirody u¢i uctivat [...] tu nevyslovnou
podstatu, kterou nazyvame Duchem[..] Boha
muzeme predvidat v hrubych a jakoby vzdale-
nych jevech hmoty, ale kdyZ se snazime [Boha]
definovat a popsat, jazyk i mysleni nas opousti
ajsme bezradnijako blazni[..] nejuslechtilejsi
sluzbou pfirody je stat jako zjeveni Boha. Je to
organ, jehoz prostrednictvim univerzalni duch
promlouvd k jednotlivci a snazi se ho k nému
privést zpét“.*Pfiroda zjevila to bozské.
Vyvoj transcendentalismu neskoncil vy-
danim knihy. Emerson se schazel s prateli
a kolegy na dlouhé a intenzivni diskuse. Psal
dopisy a sdilel své denikové zdznamy. Trans-
cendentalismus se rozrustal a rozsifoval diky
psani a tvaham Henryho Davida Thoreaua,
Margaret Fullerové, Elizabeth Peabodyové,
Bronsona Alcotta, George Ripleyho a dalSich,
ktefi s myslenkami transcendentalismu expe-
rimentovali. Transcendentalismus pronikl také
do unitarskych kostell — zkazatelenilavic, kde
laici pfijali duchovni a moralni reformni hnuti
do své teologie.®
Ekospiritualita neni pro unitarstvi novym
pojmem. Provazi nds celou nasi historii. Ani
Emersonovy a transcendentalistické myslenky
nebyly nové - nesly v sobé ozvény starobylych
vychodnich a domorodych tradic. Transcen-
dentalisté reagovali na mezeru v unitaiské
teologii 19. stoleti — na touhu lidi po propojeni
s pfirodou, mezi sebou navzajem a s bozstvim,
na touhu po jiném zpUsobu Zivota na zemi.
To ¢aste¢né vysvétluje i popularitu Cap-
kovy Kvétinové slavnosti, kterd zacala
v roce 1923 a rychle se rozsifila mezi dalSimi
unitarskymi a univerzalistickymi obcemi. Kvé-
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tinova slavnost dala ritudlni vyraz teologickym
principm pfirody, spojeni a vztahu a stala
se oblibenym ritualem po celém svété.

Unitarské zenské hnuti v 70. a 80. letech
20. stoleti vyvolalo dalsi vinu zajmu o nase
spojenis pfirodou a o bozské Zenstvi, které dalo
vznik novym ritudlim, hudbé a teologickym
projevlim, zpochybnilo patriarchalni jazyk
a systémy v rdmci unitarského univerzalismu
a pozadalo o zahrnuti do umluvy unitarskych
univerzalistl, znamé také jako Principy a Cile.
Napfiklad Zenské hnuti ve Spojenych statech
vytvofilo ritudl pro prdci zen, ktery se stal za-
kladem uctivani UU a opét ritualizoval spojeni
se zemi. Jedna z vlidkyn zenského hnuti UU,
Lucile Schuck Longviewov4, spolu s Carolyn
McDadeovou, autorkou oblibené hymny Spirit
of Life, vytvorily v roce 1980 obfad s vodou,
diky némuz se Zeny, které zily daleko od sebe,
mohly spojit a pozehnat svou préci vykona-
vanou na mistni Urovni, kdyz se sesly ve vétsi
skupiné - dnes tento obfad nazyvame Slavnost
vody a casto v unitafskych obcich probiha
na podzim.t

Mnohé z téchto Zen, které prosazovaly in-
kluzivni jazyk, vedeni a duchovni urad, opét
pod vedenim Lucile Longviewové a dalsich,
zahajily hnuti pro revizi Principti a CilG Asociace
unitard a univerzalistl a pozadovaly pfidat
k Sesti principam pfijatym v roce 1961 prin-
cip vyjadfujici nas vztah k Zemi.” Pridali jsme
sedmy princip - Uctu ke vzajemné zavislé siti
veskeré existence, jejiz jsme soucasti. A o né-
kolik let pozdéji dalsi — zdroj unitarského uni-
verzalismu, ktery cti tradice zaméfené na Zemi
a pohanské a domorodé tradice: Duchovni
uc¢enitradic zaméfenych na Zemi, které oslavuji
posvétny kruh Zivota a uci nas Zit v souladu
s rytmy pfirody.

Kdyz jste se vy, €esti unitafi, rozhodli vytvofit
své vlastni principy, zarfadili jste do nich také
princip zaméfeny na pfirodu a nas vztah k ni:
Svét je navzajem propojenym celkem, o ktery
je tfeba pe¢ovat a chranit jej. Clovék je jednou
zjeho ¢asti. Jako unitafi chovame tctu k Zivotu,
ktera nas vede k spoluodpovédnosti za stav
pfirody a svéta, a proto podporujeme viechny
aktivity, které se snazi nenasilnym zplsobem
tento princip rozvijet a naplfiovat.
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Lidska pozornost je ,pirekazkou lidského mysleni, které omezuje jak to, co miizeme vnimat
v podnétném prostiedi, tak to, co miizeme délat”. (Foto © pixabay.com.)

Jak ale zahrnujeme tyto principy do nasich
bohosluzeb, duchovni praxe, kazdodenniho
zivota? Nase konference o ekospiritualité ko-
nané v Praze jsou soucdsti této tradice. Touha
po duchovnim spojeni pokracuje - vidim ji
v nasich obcich i ve své tfidé v Teologické
Skole Meadyville Lombard. Co ndm brani spojit
se s pfirodou a fesit jednu z velkych vyzev
moderni doby - klimatickou zménu?

V tomto podzimnim semestru jsem opét
vedla kurz, ktery jsem nazvala - Volani divo-
¢iny: pfiroda a ndbozenstvi. Béhem semestru
jsme se prostrednictvim cetby, rozhovor,
vytvarnych pracia psani deniki zabyvali klasic-
kou pfirodopisnou literaturou, historii, socialni
spravedInosti a ekospiritualitou. Tyto ukoly
povazuji za duchovni cvi¢eni podobnd tém,
ktera délali starovéci poustni otcové a matky
kiestanstvi — muziizeny. Vydali se do pousté,
aby v pfirodnim prostiedi egyptské pousté
hledali blizsi spojeni s Bohem. Ti, ktefi odjeli Zit

do pousté, péstovali svého ducha prostrednic-
tvim izolace, pUstu a vrouci modlitby, coz byl

pfistup, ktery se pozdéji proménil v mnisskou

tradici. Jak mzeme my, unitafi, péstovat své-
ho ducha a budovat duchovni svaly, abychom

dosahli hlubsi a Zivéjsi ekospirituality? Cviceni

nasi pozornosti je jednou z odpovédi.

CVICENi POZORNOSTI: VYTVARENI
PROSTORU
Co to znamena vénovat pozornost ve své-
té, ktery nasi pozornost zkomodifikoval? Jak
mUZeme vénovat pozornost ve svété, kde
spolecnosti, korporace a podniky délaji vie
pro to, aby uchvatily nase smysly a tuzby a pro-
daly ndm svoje vyrobky a sluzby? Kde sociélni
média a ,bezplatny” e-mail jsou zpUsoby, jak
sledovat nase informace, které Ize pak prodat
pro cilenou reklamu?

Pojem ,ekonomika pozornosti“ poprvé
pouzil nositel Nobelovy ceny, psycholog
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a ekonom Herbert A. Simon, ktery rekl, ze
lidskd pozornost je ,pfekazkou lidského mys-
leni, které omezuje jak to, co mlzeme vnimat
v podnétném prostredi, tak to, co mizeme
délat”. V ¢lanku v Berkeley Economic Review
se uvadi toto: ,Americka psychologickd aso-
ciace definuje pozornost jako ,stav, kdy jsou
kognitivni zdroje zamérfeny pouze na urcité
aspekty prostiedi’. Pozornost mé mnoho po-
dob a netyka se jen nasich oci a usi — ,pozor-
nost ma mnoho podob a projevuje se jako
l[aska, uzndani, poslusnost a pomoc’. Mnozi
vsak definuji pozornost jen jako ,kolik ¢asu
se soustfedime na urcitou véc'.”® V navaz-
nosti na teorii Herberta Simona zaznamenal
fyzik Michael Goldhaber v roce 1997 posun
spole¢nosti od ekonomiky zaloZzené na vy-
robé azaméstnanosti k ekonomice zalozené
na informacich. Goldhaber se domnival, Ze
lepsi ndzev pro spole¢nost, kterd obchoduje
s informacemi, je ekonomika pozornosti.

Mate problémy s pozornosti? Socidlni mé-
dia na mnoha platformach (upozornéniztele-
fonu, hodinky bzucici na zapésti—elektronicky
svét bzuci, tdhne, 1akd) odvadi vasi pozornost
od zdpadu slunce, rozhovoru, tiché chvile,
kdy v lese pada listi na zem. Ekonomika po-
zornosti vyzaduje a komodifikuje nasi pozor-
nost v nadéji, Ze nam proda vyrobky a sluzby,
coz narusuje nase duchovni zakotveni. Tuto
situaci navic zhorsila celosvétova pandemie,
ktera zamlzila nase mysleni — néktefi z nas
maji dlouhodoby covid a pocituji pfiznaky
covidu dlouho poté, co se z néj zotavili. Védci
odhaduiji, ze 30 % lidi, ktefi prodélali covid,
se potyka s dlouhodobym covidem - a pro
mnohé z nas lockdown zménil zpUsob, ja-
kym zpracovavame informace, komunikujeme
s lidmi a soustfedime se.

Umeélkyné a spisovatelka Jenny Odellova
pfed pandemii poznamenala, Ze jsme ztrati-
li schopnost ,vénovat pozornost” a Ze tato
ztrata nds oslabila jako lidské bytosti. Pise:

L,Uvédomila jsem i, Ze vzorce pozornosti, které
si vybirdme — ¢eho si vSimdme a ¢eho ne -
jsou zplsobem, jakym si zobrazujeme realitu,
a maji tak pfimy vliv na to, co citime, Ze je
v danou chvili mozné.”® ,Pokud se miizeme
pomoci pozornosti posunout na novou rovinu
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reality, znamena to, Ze se tam mdzeme setka-
vat diky tomu, Ze budeme vénovat pozornost
stejnym vécem a sobé& navzajem.”°
Odellova neni prvni, kdo popisuje pro-
blémy s pozornosti - podobné obavy méli
i transcendentalisté davno pfed tim, nez
se nas zmocnila technologie. Spisovatel Henry
David Thoreau, ktery se rozhodl zit dva roky,
dva mésice adva dny na biehu jezera Walden,
si psal denik o svém experimentu v prostém
ziti. Thoreau se ke svému deniku vracel v pri-
béhu sedmi let a ¢erpal z n&j pro svou knihu
Walden.V nivyjadfil tyto obavy ajizv poloviné
19. stoleti nas v ni nabéadal, abychom davali
pozor. Thoreau ndm fik3, Ze se vydal na cestu
LZit védomé”, a varuje nas: ,Mrhame Zivotem.
Zjednodusujte, zjednodusujte, zjednodusujte!
Rikam, soustiedte se na dvé nebo tii véci, a ne
na sto nebo tisic; pocitejte pul tuctu misto
miliénu a méjte minimum dluh{.” Problém
vénovat pozornost je soucasti lidského boje.

PRVNI CVICENi: VYTVORENI

PROSTORU PRO POZORNOST

Ralph Waldo Emerson napsal o prekazkach,
které brani vénovani pozornosti, toto: ,Mam-li
fict pravdu, jen malo dospélych lidi dokaze
vidét prirodu. Vétsina lidi nevidi slunce. Pfi-
nejmensim vidi pfirodu velmi povrchné... Mi-
lovnik pfirody je [¢lovék], jehoz vnitinia vnéjsi
smysly jsou stéle jeSté skutecné vzajemné
pfizplsobeny; ktery si zachoval ducha détstvi
i vdobé [dospélostil.” Moderni spisovatelka
pisici o ptirodé Annie Dillardova s Emersono-
vou tezi souhlasi. Pfevypravéla pfibéh teologa
Martina Bubera: ,Rabin Mendel se jednou
pochlubil svému uciteli rabinu Elimelekhovi,
ze vecler vidél andéla, ktery odvaluje svétlo
pfed tmou, a rano andéla, ktery odvaluje
tmu pred svétlem. ,Ano,’ fekl rabi Elimelekh,
v mladi jsem to také vidél. Pozdéji uz takové
véci nevidis.” V téchto slovech je pravda -
zaciname vidét to, co ocekdvame. Pfemyslim
o téchto pasdazich uz vice nez dvé desetileti.
Nejde o to, aby nase oci, usia smysly byly opét
nevinné. To je nemozné. Jde spise o to, jak
péstovat zvédavost, kterd pfinasi UZzas a Uctu
k tomu, co vidime a zazivame. Spiritualita je
koneckonct touha po spojeni.
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»Co je piiroda?” (Foto © pixabay.com.)

V kurzu Volani divociny, ktery vyucuiji, chci,
aby si studenti béhem semestru vyzkouselifadu
cviceni, diky nimz by si ve svém Zivoté ,udélali
prostor” pro nové spojeni s prirodou. Pisi si
denik a odpovidaji na zdanlivé jednoduché
otézky, jako na pfiklad ,Co je pfiroda?”. Chci, aby
nakreslili obrazky posvatného mista. Chci, aby
sinavzajem popsali néjaky zvuk z pfirody a pak
pustili nahravku. Chci, aby se zamysleli nad tim,
co si mysli, Ze uz znaji. Hodné ¢asu travime tim,
Ze si vytvorime prostor pro tato spole¢nd cviceni,
astane se néco zcela pozoruhodného - studenti
mluviotom, Ze se béhem téchto cvicenihluboce
posunulojejich myslenio sobé, teologii a pfirodé.

Néco se déje, kdyz vytvéafime prostor jed-
notlivé i spole¢né. Baser Judy Brownové Oheri
zachycuje ¢ast této podstaty.

OHEN OD JUDY BROWNOVE:

Ohen hofi diky prostoru mezi poleny,
prostoru na dychani.

PFilis mnoho dobrych véci, pfilis mnoho polen
pfilis tésné u sebe

uhasi plameny téméf stejné spolehlivé jako
kbelik vody.

Pfi zapalovani ohné je tedy tfeba vénovat po-
zornost meziprostoru,

stejné tak jako dievu.

Kdyz se ndm podafi vytvofrit oteviené prostory
stejnym zpUsobem

a naucili jsme se nakupit polena,

pak uvidime,

jak dievo a jeho nepfitomnost

spole¢né vytvofi ohen.

Stadi ¢as od casu lehce pfiloZit poleno.

Ohen se rozhofi jednoduse proto, Ze je zde
prostor

s otvory, v nichz plamen,

ktery vi, jak chce hofet, mGze najit svou cestu.

CTYRI ASPEKTY BYTI

Védkyné a domoroda badatelka Robin Wall
Kimmererova ve své méné znamé knize Gath-
ering Moss (Sbirani mechu) fika, Zze ,podle
domorodych zplisobl poznavani nelze véci
porozumét, dokud ji nepozname viemi ctyfmi
aspekty naseho byti: mysli, télem, emocemi
aduchem.Védecky zptsob poznavanise opira
pouze o empirické informace ze svéta, shro-
mazdéné télem a interpretované mysli. Abych
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mohla vypravét piibéh mech, potfebuji oba
pfistupy, objektivni i subjektivni”.

PREVYPRAVENI PRIBEHU
Kde je pro vas domov? Co o ném vypravite?
Jak dobfe ho znéte?

Kdyz mi bylo devét let, moji rodice se roz-
hodli pfestéhovat celou nasi rodinu z pred-
mésti s uhlednymi domky na malou farmu,
kterou koupili pro chov koni. Pfestéhovalijsme
se jednoho parného letniho dne, kdy teploty
stouply nad 100 stupniG Fahrenheita. Vina veder
méla trvat celé léto.

Nemovitost, kterou moji rodice koupili,
potfebovala hodné opravit. Renovaci potie-
bovala nejen stodola a diim, ale i p(ida, ktera
byla vice neZ padesét let zanedbana. Spatné
hospodareni s plidou zpusobilo, Zze pozemek
vypadal opotfebované a kolem vyschlého je-
zirka byla strniska suché travy. Od dvacatych let
20. stoleti slouzily ¢asti pozemku jako skladka.

Na pozemku byla velkd oteviena pastvina
a dvé mensi bo¢ni pastviny — idedlni misto
pro pastvu koni. Bylo mijasné, co si moji rodice
predstavili, kdyZ vidéli tento kus zemé. Past-
viny viak byly v tak Spatném stavu, Ze jsme
ten prvni rok nemohli na pozemek privést
koné. Nejprve jsme museli pozemek vycistit —
odstranit sut a staré odpadky, které by mohly
byt pro koné nebezpecné, a pfipravit pldu
pro travni semeno, jez chtél tata na podzim
zasit. Rekultivace ptdy byl monumentalni ukol.
Bylo tfeba zrekultivovat hektary pady. Rodice
védéli, ze to sami nezvladnou, a tak zavolali
vSechny své pratele, ktefi o vikendech pfijeli
a pomohli posbirat odpadky zahrabané v zemi.

Najit velky odpad - starou zrezivélou ze-
médélskou techniku, zbytky aut — bylo snadné,
horsi byly malé kousky kovu, rozbité sklo a ost-
naty drat. Tata se rozhodl, Ze nejlepsi zpUsob,
jak najit vSechna skrytad nebezpedi, je zorat
pldu traktorem a pluhem, a pak s rodinnymi
prateli, sestrou, matkou a mnou, stojicimi bok
po boku, prochazet ptdu a hledat pod noha-
ma odlesk skla nebo ostrou hranu zrezivélého
kovu. Pfisaham, Ze z kovu, ktery jsme tenkrat
nasli, bychom byvali mohli postavit Ford mo-
del T a traktor. Tento ritudl jsme opakovali
kazdy vikend béhem toho horkého léta. Tata

ZELENA UNITARIA

zoral, pfatelé se seslia my jsme znovu a znovu
prochazeli pddu, dokud nebyla pfipravena
na zaseti travy. A kdyz trava vyrostla, pfivezli
jsme koné.

Toholétajsem zacala poznavat zemi. O pre-
stavkach jsme odpocivali ve stinu nékolika stro-
mu zasazenych na rdznych mistech pozemku.
Abych unikla tézké praci, chodila jsem korytem
starého potoka dold do rokle na pozemku,
kde se diky stinu strom0 a piskovci zdalo byt
mnohem chladnéji nez na prasné pastviné.
Nasledujicich deset let jsem poznavala pidu
tim, ze jsem s nitravila ¢as — brzy réno pred sko-
lou, kdyz jsem krmila koné, za dlouhych pod-
zimnich dn(, kdy jsem se toulala hlubokou
rokli, ktera protinala nd$ pozemek na cesté
k nedaleké fece, a ucila se od své matky, ktera
znala jména ptaka, stromf, travin a kvétin.
O vikendech jsem po boku rodi¢li pracovala
na zvelebovani terénu a toulala se po nasem
pozemku a okolnich polich s nasimi psy Clif-
fordem a Buffym.

Rodinnou konskou farmu jsem opustila
pred triceti lety a rodice ji uz ddvno prodali,
ale béhem pandemie jsem se prestéhovala
zpét do Oklahomy. Stale pracuji v Chicagu, ale
vétsina mé préce se studenty probihd online,
a tak se vracim do Chicaga, jen kdyz mé tam
skola potiebuije.

Mym rodi¢dm je nyni pfes osmdesat let
a mama ma Alzheimerovu nemoc. MUj otec
se citi stéle vice unaveny jako hlavni pecova-
tel o mamu a ze slozitosti moderniho zivota.
Potfebuji pomoc. Nikdy mé nenapadlo, ze
se prestéhuji zpét do rodného mésta, a ne-
planuji tam zlstat do konce svého Zivota. Jen
prozatim. Moje rodina mé potfebuje a po izo-
laci zpGsobené pandemii jsem potiebovala
prirodu. Tim prestéhovanim zacal mij novy
vztah k domovu, mistu a zemi, kde Zily tfi ge-
nerace lidi, a uvédomila jsem si, Ze ostatni
domovy, které jsem méla po celych Spojenych
statech, az na jednu vyjimku, jsem neméla
moznost poznat se stejnou dlivérnosti jako
nasifarmu. O co jsem na mistech, kde jsem Zila,
pfisla? Na pfirodnich mistech, ktera se velmi
liSi od domova, kde jsem vyrUstala?

Spisovatel a domorody vidce indianské
federace Graton Rancheria v Kalifornii Greg



Ekospiritualita 101

»~Rabin Abraham Joshua Heschel fikd, ze zakladni kdmen viry je postaven na tzasu.”
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)
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Sarris si klade podobnou otdzku - co to zna-
mend byt ,skute¢né” spojen s mistem, které
nazyvate svym domovem? Vite o generacich,
které zde zily pfed vami? Vite, jak se zménila
krajina a zvifata? A pta se nas: ,A co to zna-
mena, kdyz zasvétite svij Zivot tomu, abyste
toto spojeni s domovem jesté prohloubili?”

UCTA A UZAS

V roce 2015 dal vizudlni umélec Scott Po-
lach v narodnim parku Cabrillo v San Diegu
na Utes s vyhledem na ocean fadu sklddacich
zidli pro projekt nazvany Potlesk, prosim.
Poté zidle ,formalné ohranicil ¢ervenym
provazem”. Asi pétactyficet minut pred za-
padem slunce dorazili hosté, které pfivital
uvadéc a pripomnél jim, aby odlozili mobilni
telefony. ,Fotografovani neni povoleno,”
bylo hostim feceno. Uvadéci nasmérovali
hosty na jejich mista a nasledujici ptlhodinu
se divali, jak slunce zapada do Tichého ocea-
nu. Kdyz slunce zapadlo, hosté zatleskali.
Poté se podavalo obcerstveni.

Kdyz jsem tento pfibéh Cetla poprvé, za-
ujalo mé, jak autor vyzval lidi, aby ve spolec-
ném prostiedi vénovali uctivou pozornost
nécemu, co se déje kazdy den - zapadu
slunce. Aby nejen sledovali, jak slunce mizi,
ale aby vnimali zménu vzduchu, svétla a ve-
cerniho vanku. At uz to autor tak zamyslel
¢i nikoli, vytvofil prostor, potencidl pro du-
chovni spojeni - pro ,pfimy zazitek presa-
hujiciho tajemstvi a Uzasu”.

Rabin Abraham Joshua Heschel fika, ze
zékladni kdmen viry je postaven na Uzasu.
Moudrost podle néj nepochazi z okamzi-
kd brilantni analyzy nebo kalkulace, nybrz
z okamzikl Uzasu nad tajemstvim stvofeni.

Ten zminény zépad slunce byl cvi¢enim
otevienosti a Uzasu. Cviceni pozornosti
a zvédavosti jsou ze své podstaty oteviend
a zaméfend na néco mimo nas. Diky pozor-
nosti a zvédavosti mGzeme odlozit svou
tendenci k nastrojim porozuméni - vidét
vécinebo lidi jednorozmérné jako produkty
jejich funkci — a misto toho se spokojit s ne-
vysvétlitelnou skutecnosti jejich existence,
ktera se nam otevira, ale nikdy ji nelze plné
pochopit nebo poznat.
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Réda bych tedy, abyste nakreslili vase
posvatné misto — otazka je opét zdmérné
oteviend. Vénujme dost ¢asu témto kresbam.

(Pockejte, dokud vsichni neskondi.)

Nyni se o tyto obrazky podélme s oso-
bou vedle...

ZAVER

Transcendentalisté si uvédomovali, ze
se svatym a bozskym se setkdvdme v kaz-
dodennim Zivoté — Emerson fikal, ze ,cely
zivot je zazrak” a ze vidi zazraky ve ,vanou-
cim jeteli” a ,padajicim desti”.

Spisovatelka pisici o pfirodé Annie Dillar-
dova chape, ze je tézké si najit ¢as na po-
znavani svéta. PiSe: ,Nase zivoty jsou slozité.
Je mnoho véci, které musime zvazit, nez
za¢neme uvazovat o néjaké lilii.” A presto si
Dillardové ve svém zivoté vypéstovala ote-
vienost, diky niz mohla zasnout ,u snidané
s pocitem, ze je stvorfena, ze je stvofenim
jako kazdé jiné, Ze je zdzrakem, na ktery
se da divat”. Stejné jako transcendentalisté,
které se snazila ve svém psani napodobit,
znovu objevila svatou zvédavost pramenici
tam, kde vidi drsnou stranku pfirody a pro-
zfeni. Zavér je jednoduchy. Tajemstvi nas
obklopuje a my jsme jen jeho malou soucasti.

Sestra Maria Jose Hobdayova, pfislusnice
kmene Ute a katolicka jeptiska, si pamatuje
slova své matky, kdyz staly za soumraku
pfed siluetou hory Ute: ,Uloz si tuto krasu
do svého srdce a nauc se ji,” nabadala ji.
+Jednoho dnejibudes mocividét jen o¢ima
svého srdce. Pak pro tebe bude dulezité mit
tu krdsu v sobé. Zapamatuj si tuto krajinu.”

Takto za¢indme kazdy vztah. Najdéte
krasu, ulozte si ji do svého srdce a zapa-
matujte si ji. Kdyz spatfite krasu a spojite
se s ni nejen mysli, ale i srdcem, emocemi,
smysly, piSte o ni, kreslete ji, prochéazejte
se a pobyvejte — udélejte si prostor, sami
i spole¢né.

POZNAMKY A NASTIN POUZITE
LITERATURY:

'Nakonec své deniky indexoval a uspofadal
ve své intelektudlni knihovné. Na koncijeho
zivota jich bylo vice nez 400.
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> Dostupné z: https://www.age-of-the-
-sage.org/transcendentalism/transcen-
dentalism.html a https://theibtaurisblog.
com/2012/10/23/an-american-intellectual-
-in-london-ralph-waldo-emerson-and-tho-
mas-carlyles-battle-of-the-mind/

3 Emerson, Lecture to the Boston Nature
Society.

* Emerson, Nature.

®> John Buehrens, Conflagration.

® Dostupné z: https://www.uuworld.org/ar-
ticles/carolyn-mcdade-spirit-life and With
Purpose and Principle: Essays about the Seven
Principles of Unitarian Universalism, Skinner
House Books. Kindle Edition.

7 Sedmy princip byl pfidan v roce 1985 a $esty
zdroj v roce 1996. Ceské unitarské principy
byly zavedeny v roce 2004 a pfijaty v roce
2008. Dostupné z: https://www-unitaria-cz.
translate.goog/unitarstvi/principy.html?_x_
tr_sl=cs&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=en&_x_tr_
pto=sc

® Dostupné z: https://econreview.berkeley.edu/
paying-attention-the-attention-economy/

o Jenny Odell, How to Do Nothing, xxiii.

° Jenny Odell, How to Do Nothing, xxi.

" Dostupné z: http://art.scottpolach.com/
Applause-Encouraged

Prelozila Lena Jurgens.
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