Tvardi Zivot

ro¢nik 13/2024 Cislo 1

T W,

Kde je svét
jesté normalni

Kosmické
védomi

Hvézdon
Kafka

Duchovni -
divadelni
rezisér
Zivaliturgie
Rozhovor

s Terezou

Vitousovou
zPOU

Priroda
anabozenstvi

Unitari a LGBTQIA+

Poslani duchovniho a jeho promény
Prozitek




HH Nakladatelstvi Unitaria nabizi:

-
os

3
LiF

Andreas Weber

Kniha némeckého biologa a ekofilozofa je soubo-
rem devadesati deviti pritazlivych dvah psanych
v denikovém formatu béhem jednoho pfirodniho
roku - od vykveteni snézenek do jejich objevenise
znovu pocatkem dalsiho jara. Hlavnim , hrdinou”
kazdého zamysleni je néjaka drobna konkrétni
forma byti na nasi zemi: od jabloné pfes razi, sy-
korku, ropuchu po stéblo travy, kdamen, lisejnik,
oblak, morské tvory a mnohé dalsi. Je to kniha pIna
zivoucnostii nézné poetiky, ktera se nevyhyba ani
tématim jako odumirani, tleniarozklad, a k tomu
nabizi hluboce duchovnivhled do naseho vlastni-
ho, lidského Zivota.

Cena: 299 K¢, pro éleny NSCU 250 Ké.

Milos Hlavka

Prvni basnicka sbirka Milose Hlavky, mimo jiné
pisnickare a skalniho trampa, je zaroven prirezem
jeho dosavadnim poetickym dilem. Ve ¢tyrech
tematickych oddilech se odkryva hned nékolik
dilezitych sfér autorova Zivota: bezprostiedni
vztah ke krajiné, vyznam spirituality pfi pohledu
na svét, ovsem ruku v ruce s vtipem a humorem,
ataké obcanské zapojovani se do verejného déni.
Zcela jisté potési ctenare, ktefi pres vSiechny ob-
tize soucasného svéta neztratili pozitivni pristup
k Zzivotu - a v neposledni radé se nad ni zaraduji
i pfiznivci tradi¢niho vazaného verse.

Cena: 169 K¢, pro &leny NSCU 119 K.



Editorial

L1ady je svét zaplatpanbu jesté normalni,” prohlasil Milo$ Hldvka, kdyz jsme spole¢né s dalsi-
mi unitafi dvanactého srpna loriského roku vystoupali na Letenskou plan, ktera byla cilovou
destinaci privodu Prague Pride. Slovo ,normalni“ je jedno ze slov nejvice naduzivanych
a nejhure definovatelnych. Rizni lidé jim v rGznych situacich a kontextech mini rGizné véci,
velmi ¢asto zcela protichtidné. ,Normalni“ se tak méze sméle zafadit do rodiny slov jako ,Bih*,
Jaska”, ,skutecnost” a podobné. Mnoho z nés slychalo v détstvi, at jiz od rodicd, uciteld nebo
jinych autorit (v¢etné vrstevnik(), abychom ,byli normalni” nebo se ,chovali normalné”. Tento
narok mohl byt vznasen takto explicitné, nebo treba ,jen” implicitné. V nasi zemi jsme méli
pres dvacet let rezim, ktery se nazyval ,normalizace”, tedy si ,normdalnost” a jeji nastoleni
kladl za sv(j hlavni program. O jakou ,normalnost” se jednalo, asi netfeba rozebirat. Bohuzel
i dnes mnoha lidem takova ¢i podobna ,normalnost” pfipada normalni. Jeden mdj mily pfitel,
syn slavnych duchovnich ucitel(, také rad pouziva slovo ,normalni“ ¢i ,normalné” — mysli tim
byt zcela odevzdan Tomu, co nas presahuje, nekompromisné milosrdny ke viem a ke viemu,
plné bdély v kazdém okamziku. Opét je otézka, zda by toto za ,normalni” oznacila vétsina lidi.

Té srpnové soboty jsme se shodli, Ze ,normalni” pro nds znamena tolerantni, otevieny, beze
strachu se hlasici ke svoji identité, projevujicilasku bez zabran jinych, nez je souhlas ¢i nesouhlas
druhého. ,Normalni” pro nas bylo to, co po vétsinu d&jin bohuzel normalni nebylo — Ze lidskou
lasku nelze omezit do $katulek toho, jak by véci byt mély” nebo ,nemély”. Ze normalni jsou
barvy, a ne $ed. Normdlini je radost a sdileni, ne upjatost a Skatulkovani.

Pieji vsem (nejen) ceskym unitaiam, aby byli normalnimi unitafi — tedy témi, ktefi se neboji
byt ,nenormalni” podle zastaralych spolec¢enskych norem, omezenych predstav druhych nebo
rigidnich ndbozenskych ¢i jakychkoli jinych dogmat.

Doufam, Ze prvniletosni ¢islo Tvirciho Zivota bude rovnéz spravné normalni timto svobod-
nym, radostnym, nespoutanym, ,nenormalnim” zplGsobem.

Matéj Cihdk
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Tam, kde je svét — zaplat Pan Blh - jesté normalni

Tam, kde je svét - zaplat
Pan Bth - jesté normalni

Milos Hlavka

4Tady je svét zaplatpanbu jesté normalni,” pravil jsem 12. srpna 2023, kdyz jsem se jako
souéast Sedesatitisicového davu vystrachal kolem byvalé Fronty na maso' na okraj Letenské
plané. Pravé tu prochazel pravod festivalu, ktery nese anglicky nazev Prague Pride. Misto,
kde lidé mohou byt sami sebou, bez ohledu na svou genderovou identitu. Pokud totéz
respektuji u téch ostatnich.

»Tady je svét zaplatpanbu jesté normalni.” (Viechny fotografie Milos Hlavka.)

ROKY 2018 A 2019 - PRED COVIDEM Prague Pride konany 11. srpna onoho roku. Sel
Vibec poprvé jsem se odvazil vyrazit do du- jsem tehdy spolu s dalsimi ¢lenkami a ¢leny
hového priivodu v roce 2018 - §lo o pochod  ceské sekce Amnesty International. Nase

1 Tu Zel nemohu pamatovat, byt bya vskutku velkolepa: zmizela totiz — i s Pepickem Dzugasvilim v cele - asi tfi
Ctvrté roku po mém narozeni. Zda po téch sedmi letech (1955-1962), co tam ¢ekala na dodani onoho zbozi, spoko-
jené odesla po uspokojeni své poptavky a dalsi zakaznictvo bylo obsluhovano jiz plynule bez front, nebo se roz-
prchla poté, co ani po téch sedmi letech vysnény artikl nepfivezli, a zacala se porliznu shanét po vegetarianskych
receptech, mi neni znamo.



ZIVE TEMA: Unitafi a LGBTQIA+

Linzpride 2019.

skupina se tehdy soustredila na podporuprav  aurbanismus)jsem naLandstral3e vidél muze
LGBTQIA+ lidi v Rusku, kterd uz tehdy byla — vkiltu, jak vchazi do aredlu byvalého klastera
mirné fe¢eno — nevalnd a od té doby se dale  vorsilek, ktery oviem uz fadu let slouzi kul-
vyrazné zhorsila (zejména po rozpoutanival-  turnim uceltm.
ky na Ukrajiné; ale tehdy doslo k prudkému Dal3im znamenim pak byla duhova vlaj-
zhorseni ve viech oblastech lidskych prav). ka’ na jednom z domi (pozdéji jsem zjistil,
Své zastoupeni méla v privoduiNabozenska  Ze jde o mistni sidlo Socialné demokratické
spole¢nost ¢eskych unitafl, a koneckoncli  strany Rakouska — SPO). Dal$i duhové vlajky
aspon néjakou dobu jsme v privodu sousedili.

Nechybélo oviem mnoho a Prahanemuse- 5 Neniteceno (Ci spide napsano) jinak, je pojmem
la byt prvnim mistem, kde jsem se podobné ,duhové vlajka” v nasledujicim textu minéna ,tepla”
akce Ucastnil. Na pfelomu ¢ervna a ¢ervence duhova vlajka. Existuji i jiné druhy vlajek, které Ize timto

jsemse rozhodl podl'vat sedoLince Kdyijsem slovem oznacit, napiklad vlajka italského pacifistické-

tam v nedéli 1. Cervence pfijel, jako jednu  pegle ve Wikipedii: https://cs.wikipedia.org/wiki/Duho-
z prvnich ,véci” (nepocitdm-li architekturu  ve%C3%A1_viajka
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vlaly pfed Starou radnici na Hlavnim ndmés-
ti (Hauptplatz - tak se to ndmésti opravdu
jmenuje) a pfed Novou radnici na Hlavni
ulici (Hauptstralle - i tato ulice se jmenuje
takto) v Urfahru®. A mozna je$té na jinych
mistech. Na kandelabrech bylo tu a tam vi-
dét samolepky volajici po rovnopravnosti
heterosexualnich parl a téch ostatnich. Ale
také nélepky s preskrtnutou dvojici muzskych
hlav. Nejdriv jsem si myslel, ze jde o protiakci
odpUrkyn a odpUrcd rovnych manzelstvi, ale
pozdé&ji mi doslo, Ze ti dva panové jsou lidry
stran tvoficich tehdejsi vladni koalici, totiz
OVP (tj. lidovct) a FPO (svobodnych).
Podotknéme, Ze mozZnost uzavieni stejno-
pohlavniho manzelstvi tehdy v Rakousku jes-

té neexistovala, ale uz méla takfikajic ,pfed
porodem” — na zakladé nélezu ustavniho
soudu z 12. fijna 2017 k nému mélo dojit
k 1.lednu 2019, neboli toto ,legislativni tého-
tenstvi” bylo oproti tomu lidskému vyrazné
delsi. Zaroven podle jiného néalezu téhoz
ustavniho soudu mohou od téhoz data (tedy
od 1. ledna 2019) vstupovat do rakouské
obdoby naseho registrovaného partnerstvi
i heterosexualni pary. Kazdopadné prijet
do Lince o den dfiv, Prague Pride by byl
pro mé az druhou akci tohoto typu. Diky
tomuto ,zpozdéni” jsem ale mél moznost
podrobnéji si prohlédnout historické jadro
mésta (coz bylo koneckoncd plvodnim ci-
lem mé ndvstévy) a mimo jiné si vyslapnout

Linzpride 2022.

3 Urfahr je ¢tvrt Lince, jejiz jadro se rozklada na levém
bfehu Dunaje pfimo naproti historickému jadru samot-
ného Lince. Plivodné to byla samostatna obec, v letech
1808 az 1882 méstys, v letech 1882 az 1919 mésto. A¢
jiz od roku 1919 nejde o samostatnou obec, je po ném
pojmenovan pfilehly okres Urfahr-Umgebung (Urfahr-
-okoli).



na vrch Péstlingberg* s baroknim poutnim
kostelem. A pak jsem — s predsevzetim, Ze pFisti
ro¢nik (tedy 2019) se budu snazit nepromes-
kat - vyrazil na vandr smérem k ¢eské hranici.

Jak jsem si predsevzal, tak jsem i ucinil. Dne
29.¢ervna 2019, padesat let a jeden den po za-
¢atku Stonewallskych nepokoju, jsem opét
vystoupil na lineckém hlavnim nadrazia ,hasil
sito” do centra mésta, a to vliilbec poprvé v ne-
dlouho predtim zakoupeném kiltu, zvédav, co
to s kym udéld. Jak se dalo ocekavat, v Linci
skoro nic. Pouze kdyZ jsem se zastavil v Schil-
lerparku (necely kilometr severné od hlavniho
nadrazi), vsiml simé - mozna pravé kvuli tomu
kiltu - jeden mladik a zajimal se o to, odkud
néjakého ¢eského ndpisu na tricku a presel
na cestinu. Sebe predstavil ,typicky némeckym”
jménem Karim a divku, ktera tam byla s nim,
jako Saru. Uz nevim, o ¢em viem jsme se bavili,
ale nakonec neopomnél sdélit néco jako: ,My
tu dneska mame Linzpride. PUjdete se podivat?”
Kdyz jsem pfisvédcil a dodal, Ze si chci udélat
néjaké fotky, pravil, Ze to doporucuje, nacez
jsme se rozesli.

Na Linzpride jsem samoziejmé Sel a néjaké
fotky priivodu také pofidil.> Jen jsem kolem
toho privodu tehdy naslapoval velmi opatrné.
Jako bych se trochu stydél ¢i mél obavu, Ze
tam jsem tak trochu vetielcem, nejsa dosta-
tecné teplym, nybrz naopak spise nezfizené
studenym. A tak, kdyz privod dosel ke svému
cili, necitil jsem se povolan vecpat se do davu,
ktery sledoval kulturni program v aredlu insti-
tuce zvané Ars Electronica Center. Chvili jsem

4 Nadmoiska vyska vrcholu je 539 metr( (pro
srovnani: stfed Lince se nachazi v nadmotské vysce

266 metrQ). Chrdm Bolestné Panny Marie byl vysvécen
9. prosince 1748. Dvakrat (17. kvétna 1919 a 31. kvétna
1965) byl poskozen pozarem (ktery nastésti vaznéji
nezasahl vnitini vyzdobu), ale pokazdé byl obnoven.
Na vrchol vede Postlingbergbahn, plvodné kratka ze-
lezni¢ni trat o rozchodu 1 000 mm a délce 2 880 m z Ur-
fahru (témér) na vrchol, vybudovana v roce 1897 a mezi
lety 2008 a 2009 prestavéna na jesté uzsi rozchod

900 mm, ¢imz byla ptizpGsobena rozchodu lineckych
tramvaji a diky tomu prodlouzena az na Hlavni namésti.
Maximalnim stoupanim 116 %o patii k nejstrméjsim
adheznim drahdm na svété.

5 Neékteré z nich jsou zde: https://commons.wikime-
dia.org/wiki/Category:Linzpride_2019
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tedy posedaval na lavi¢ce na nabiezi a pak
se vydal na vandr smérem na Gallneukirchen
a dal k ¢eské hranici.

Pokud jde o Prague Pride, tam jsem opét
masiroval s Amnesty International. Ro¢nik
2019 byl vénovan tématu manzelstvi, ¢ehoz
se i Amnesty chytila, a tak v ramci jeji ¢as-
ti pravodu bylo Ize spatfit tfi dvojice jdouci
k pomysinému oltafi nebo aspon do radnic-
ni oddaci siné: jednu ,klasickou”, skladajici
se z muze a zeny, jednu sloZzenou ze dvou
zen a jednu sloZzenou ze dvou muzl. A jesté
dodejme, jaké bylo pocasi: chvilemi lilo jako
zkonve. Na to, proc¢ se tak délo, se nazory mo-
hou rlznit. Konzervativné;si ¢ast spolecnosti
se mohla domnivat, Ze se nebesa rozbrecela
nad tim sodomskym spusténim, jini mohli
soudit, Ze naopak nad tim, ze parlament dosud
neuzakonil to, co v privodu napodobovala
Ceska sekce Amnesty International.

COVIDOVE INTERMEZZO 2020 A 2021
Jelikoz se mi na Linzpridu libilo, mél jsem
v umyslujitina daldiro¢nik. JenZe ¢lovék mini
anékdy Pan Buh (¢i Pani Bohyné) a nékdy koro-
navirus méni. Linzpride 2020 byl odvolan. Ko-
neckoncl s prlichodnosti hranic to bylo také
nevalné (i kdyz v ¢ervnu uz zacaly restrikce
povolovat) a mUj zdravotni stav v dubnu az
¢ervnu onoho roku rovnéz (i kdyz covid za to
nemohl). Do Lince jsem se tedy onoho roku
nedostal, ale jedno jsem se dovédél aspon
zprostifedkované: na hlavnim priceli kostela
svatého Josefa (plivodné kapucinského, pak
farniho) v Urfahru, pobliz mista, kde koncil
pravod Linzpridu 2019, byla koncem cervna
(v dobé obvyklého terminu Linzpridu) ziejmé
poprvé v jeho déjindch vyvésena duhova
vlajka. A nezavital jsem ani na Prague Pride,
jehoz priivod se rovnéz nekonal.

Ve znameni pandemickych opatfeni se nesl
i rok 2021.° Na veselice v ulicich to stale jesté

6 Vzpomenme si, Ze v dobé kolem Velikonoc u nas
byly zhruba na mésic viceméné uzavieny okresy (a na
par dni i obce). Je oviem docela zajimavé, Ze ty strany,
které predtim nejhlasitéji kficely, Ze hranice je potieba
kvali boji s migraci pfisné strezit, z tohoto opatfeni
nikterak nadseny nebyly a pak se naopak stejné hlasité
boufily proti té hnusné ,covidové totalité”
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nebylo, ale v Linci méli jasno: vyuzilimoznost
konat demonstrace podle shromazdovaciho
zékona. A tak na webu Linzpridu’ bylo mozno
spatfit sdéleni, Zze Linzpride neni slavnost
v ulicich mésta, nybrz demonstrace za rozma-
nitost. V¢etné sdéleni, jakd opattenije potieba
dodrzovat. A pokud nékdo nabizel objeti, mél
pod onim napisem FREE HUGS i sdéleni, ze
byl negativné testovan na covid-19, pfipadné
ockovan. Néco oviem bylo nutno prece jen
obétovat - totiz kulturni program v cili pra-
vodu. Proto se tentokrat neslo az do Urfahru,
ale jen na Hlavni ndmésti. Pfes toto ome-
zeni se Ucast pohybovala zhruba na drovni
roku 2019 (tedy kolem 6 000 lidi) a ve tvafich
bylo vidét radost z toho, ze se mizeme sejit
aspon takto.

Na Linzpridu - navzdory nekonani kultur-
niho programu - bylo mozno spatfit mimo

7 Na web se Ize dostat zadanim adresy: http://www.
linzpride.at/

jiné genderfluidni uméleckou osobnost jmé-
nem Alice Moe®. Ta vystoupila aspofi s jednim
z projevl pred startem privodu a po jeho

8 Web této osobnosti Ize nalézt na adrese:
http://alicemoe.art/. Performance zvefejnéné na webu
https://arthousevienna.com/en/alice-erik-moe/ jsou
urceny pouze publiku nad 18 let.



skonceni $la poskytnout rozhovor Radiu FRO®,
které sidli v sousedstvi kostela svatého Jose-
fa v Urfahru (ten mél opét duhovou vlajku
na pruceli).

V Linci jsem pak toho dne vidél tutéz vlajku
jesté u moderniho kostela svatého Marka™
v linecké ¢tvrti Griindberg. A o den pozdéji
jsem vidél stejnou vlajku pred fimskokatolic-
kou farou v méstysi Reichenau im Muhlkreis.
Tém, kdo ji vyvésovali, je nutno pfiznat smysl
pro klimatickou odpovédnost. Zrejmé si totiz
uvédomili, Ze pokud by byla vyvésena spravné,
tedy s ¢ervenym pruhem nahofe, mohla by
oteplovat klima, coz je ponékud nezadouci.
A tak se rozhodli vyvésit ji obracené, tedy
fialovym pruhem nahoru, v nadéji, Ze vtomto
pfipadé ta vlajka bude klima ochlazovat, a tu-
diz pfiznivé pusobit proti sou¢asnym zménam.

Spolek Prague Pride ani tentokrat priivod
neporadal. Byla viak v provozu napfiklad ,Ves-
nice hrdobcl” (tedy anglicky Pride Village)
na ,Stfeldku” a konaly se nékteré dalsi akce.
Ale bez prochézky Prahou jsme nezUstali: kdyz
se k tomu neodhodlal spolek Prague Pride,

9 Radio FRO je jednim z takzvanych komunitnich radii,
ktera v Rakousku tvofi treti typ provozovatell rozhlaso-
vého vysilani - vedle médii vefejnopravnich a ko-
mercnich, kterd zname i v nasich ceskych pomérech.
Web této stanice Ize nalézt na adrese: https://www.
fro.at/. Zkratka FRO znamena tusim Freier Rundfunk
Oberdsterreich. Pokud mé néjaka stanice v Rakousku
(ale i v Némecku) v ndzvu vyraz Freies Radio, Freier
Rundfunk apod., jedna se pravé o komunitni radio, jez
je financovano z grantd, pfipadné z dart posluchacstva,
a jehoz vysilani je z pomérné velké ¢asti tvoreno praci
dobrovolnic a dobrovolnik(. Chartu komunitnich

radii v Rakousku (ktera zminéné zapojeni dobrovolnic

a dobrovolnikl pozaduje, nebot pravé ono déla komu-
nitni radio komunitnim radiem) Ize nalézt napriklad

na adrese: https://www.freier-rundfunk.at/charta.html,
seznam takovych radii a televizi v Rakousku Ize nalézt
na adrese: https://www.freier-rundfunk.at/unsere-mitg-
lieder.html

10 Poloha kostela je 48.3333711N, 14.2903417E. Kostel
byl postaven v letech 1979 az 1981 (vysvécen byl 29. lis-
topadu onoho roku). V dobé, kdy jsem kolem néj 3el,
mu tedy bylo necelych Ctyficet let. V té dobé byl jesté
kostelem farnim; k 1. lednu 2023 byly v§echny farnosti
v Urfahru a okoli (tj. v severni ¢asti Lince) biskupem
Manfredem Scheuerem slouceny do jedné (a v centru
Lince doslo tusim k témuz). Nékolik fotografii kostela
Ize nalézt napiiklad zde: https://commons.wikimedia.
org/wiki/Category:Kath._Pfarrkirche_HI._Markus
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nasli se jini. A tak jsem chvili okounél v oné
,Vesnicihrdobcd” (a hrdobkyn, abychom vyraz
Jana Nerudy genderové korektné doplnili),
nacez jsem se vydal na Hrad¢anské namésti,
kde zacinal prdvod alternativni skupiny zvané
Alt Pride. Bylo nds myslim kolem tisicovky a $lo
se jen k Rudolfinu, ale lepsi néco nez viibec nic.

ROKY 2022 A 2023 - ZA UCASTI
KATOLICKE DIECEZE
Na Linzpride jsem vyrazil i v roce 2022. Zatimco
vroce 2021 jsem hned po vystoupeni z vlaku
spéchal do Urfahru ,zkontrolovat” duhovou
vlajku na kostele svatého Josefa, tentokrat
jsem se pred zacatkem akce rozhodl trochu
prozkoumat okoli sidla spolku", ktery celou
tu duhovou taskafici porada. Jde o ctvrt
zavychodnistranou Landstral3e, tj. hlavni tfidy
spojujici hlavni nadrazi (Linz Hauptbahnhof)
sHIlavnim ndméstim (Hauptplatz). Jeji zastavba
pochazi prevazné z pielomu 19.a 20. stoleti, az
na nékolik starsich i mladsich vyjimek'. Sidlo
spolku se nachazi ve dvoupatrové budové
nejspis ze zacatku 20. stoleti na rohu Schil-
lerstral3e a DinghoferstraRe (GPS souradnice
48.2989875N, 14.2981206E). V pfizemi spolek
provozuje bar Forty Nine, ale na fasadé jesté
prosvita jeho pfedchozi ndzev Orient. Severné
od tohoto sidla stoji velky kostel (druhy nejvét-
$iv Linci po novogotické katedrale Neposkvr-
néného poceti Panny Marie) zlet 1907 az 1912,
kombinujici ve své architektufe prvky novo-
baroka a secese, a je zasvécen svaté Rodiné.
To, Ze je hlavnim oltafem orientovany témér
k sidlu onoho teplého spolecenstvi, je viak
zjevné nahoda.

Ale to uz jsem se presouval do Volksgar-
tenu, na misto zacatku priivodu. Toho roku

11 Jde o spolek HOSI Linz (Homosexuelle Initiative

Linz - Die Lesben- und Schwulenbewegung in 00,

tj. Homosexudlni iniciativu Linec - lesbické a gay hnuti
v Hornich Rakousich, webova stranka je na adrese: htt-
ps://www.hosilinz.at/). Fyzick4 adresa sidla je Schiller-
stralBe 49. Spolek byl zalozen v roce 1982, takze v dobé
mych toulek po okoli zrovna slavil 40 let existence a je
tretim nejstarsim seskupenim tohoto druhu v Rakousku.

12 Jednou z téch starsich vyjimek je diecézni knézsky
seminar s baroknim kostelem svatého Kfize (dokonce-
nym v roce 1725) na Harrachstraf3e, k mladsim vyjim-
kam patfi néktera obchodni centra.
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Ostravsky ,prajd” 2023.

jsem jednak poprvé nepfisel v kiltu, nybrz
ve svétle Sedozelené sukni ze ,sekace”, jednak
jsem s sebou vzalivlajky, které jsem si kratce
predtim opatfil: jednu ,klasickou” duhovou
adruhou cerno-sedo-bilo-fialovou. Tedy vlaj-
ku asexudlni hrdosti ¢i mozna lépe sebeiden-
tifikace.”® Sebeidentifikace ¢lovéka, kterého
sexualné nepfitahuji osoby aniopac¢ného ani
stejného pohlavi, ¢lovéka, se kterym miizete
spole¢né v posteli leda tak ¢ist detektivky
od Agathy Christie. Nebo tfeba néjakou tu
fantastiku, jiz je ovSéem pro podobné osoby
naptiklad i Dekameron.

Sezminénou asexualnivlajkou pres zada jsem
pobihal po Volksgartenu a pozoroval cvrkot
okolo. Parkrat mé oslovil nékdo, kdo mél stejnou

13 Pocet asexualnich lidi se odhaduje v jednotkach
procent populace. Pfitom i mezi nimi navzajem mohou
byt dost vyrazné rozdily. Protoze pokud nékoho nékdo
nepfitahuje sexudlné, jesté to neznamend, Ze ho nepfi-
tahuje ani romanticky, takze asexudlové (a analogicky
asexudlky) mohou byt aromanticti, heteroromanticti,
homoromanticti, biromanticti, panromanticti a nevim
co viechno jesté. Vice Ize najit v pfislusném hesle ve Wi-
kipedii: (https://cs.wikipedia.org/wiki/Asexualita) a ve
zdrojich, na které ¢lanek odkazuje.

symboliku.Vjednom pfipadé slo o ¢lovéka, ktery
neopomnél dodat, ze je z komunistické strany.
Coz asi stoji zazaznamenani, protoZe predstavit
si v pravodu Prague Pridu treba Martu Semelo-
vou vyzaduje fantazii v mnozstvi nikoli malém.
Ostatnéiv predchozich rocnicich Linzpridu jsem

v privodech zaznamenal, pokud jde o levou ¢ast

politického spektra, spise socidlni demokraty,
pfipadné (podobné jako v ¢eskych pomérech)

radikalné levicové skupinky, jez nékdy byvaiji

oznacovany jako trockistické (kterémuzto zafa-
zeni by se ovsem pan Lev Davidovi¢ Bronstejn

alias Trockij v mnoha piipadech dost divil), na-
pfiklad SLP (Sozialistische Linkspartei: https://
www.slp.at/). A samoziejmé nechybéli ani lidé

z nékterych dalSich politickych stran, napfiklad

ze Strany zelenych (Die Griinen) ¢i z liberalni

strany NEOS (Das Neue Osterreich und Liberales

Forum: https://www.neos.eu/) a samoziejmé

zradikalné feministickych skupin, jako je ROSA -
International Socialist Feminists.

Na misté se mimo jiné rozdavaly letacky
zvouci na prvni ro¢nik ,pridu” ve Styru (Stey-
ru), ktery se mél konat o tyden pozdéji, tedy
2. Cervence 2022. To mésto mé sice zajimalo
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a navic se na tom leta¢ku psalo o LGBTQIA* li-
dech (pamatovalo seinato ,acko”), ale o tyden
pozdéji jsem chtél byt uz doma. A tak jsem si
jen fekl, Ze snad nékdy pfisté.

Trasa prlvodu sméfovala jako obvykle
do Urfahru. BEhem néj jsem si vsiml jesté jed-
noho seskupeni: skupinky lidi drzicich velky,
pfevazné modry transparent s ndpisem Unter
Gottes Himmel haben alle Platz (volné prelo-
zeno: Pod Bozim nebem je misto pro viechny).
A opodal bylo mozno zjistit, kdo ma ten trans-
parent ,na svédomi”: Regenbogenpastoral
Ditzese Linz (tedy Duhové pastorace Diecéze
Linec - minéna je diecéze Fimskokatolicka)."

Byl to prvni Linzpride, na némz takto otevre-
né vystoupil oficidlné nékdo z této diecéze,
ale vezmeme-li v potaz to, ze se v predcho-
zich letech objevila duhova vlajka naptiklad
na kostele svatého Josefa v Urfahru, zas az tak
Jtreskuté” prekvapeni to nebylo.

Proti predcovidovym letlim se trochu zmé-
nil cil prvodu. Ars Electronica Center by tém
zhruba osmi tisictm lidi, které v roce 2022 do-
razily, uz nestacil, a tak se Slo o kousek dal
na Urfahrmarkt. Program se tam skladal pre-
vazné z kulturnich vystoupeni, ale v jednom
bloku bylo mozno slyset i projevy nékterych
politik( a politicek.

Z pédia zaznélo i sdéleni, ze téhoZ dne,
25. ¢ervna 2022, se poprvé konal duhovy pru-
vod v Eisenstadtu, zhruba patnactitisicovém
hlavnim mésté spolkové zemé Burgenland
(tfeti nejmensiv Rakousku co do rozlohy a nej-
mensi co do poctu obyvatel), takze od tohoto
okamziku se podobné akce konaiji ve viech
rakouskych spolkovych zemich.

Ke dni 25. ¢ervna 2022 Zel méme i mnohem
horsizpravy. Toho dne ¢asné zrana doslo k uto-

14 ,Zastteujici” web katolickych duhovych pastoraci
v Rakousku se nachazi na adrese: http://regenbo-
genpastoral.at/. Lze na ném nalézt jednak zpravy

a komentare, jednak rozcestnik na duhové pastorace
jednotlivych diecézi. Na zakladé uvedeného uz asi pfilis
neprekvapi, Ze Duhova pastorace v Rakousku (na rozdil
od napt. polskych biskupt) uvitala nedavné prijeti
deklarace Fiducia supplicans (kterd vlastné legalizuje
néco, co mnozi fimskokatolic¢ti knézi mj. v Rakousku

a Némecku délali uz dive: https://cs.wikipedia.org/
wiki/Fiducia_supplicans), s tim, Ze dalsi kroky by mély
nésledovat: (http://regenbogenpastoral.at/site/home/
aktuelles/article/36.html).
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ku v norském Oslu, kdy radikalné islamisticky
terorista zavrazdil dva lidi a dalSich jednadvacet
zranil.” Duhovy priivod v Oslu byl organizatory
z bezpecnostnich diivodd odvolan (a pozdéji
pfeloZen na 10.z4fi), avSak navzdory varovanim
se v ném improvizované seslo nékolik tisic lidi,
ktefi mj. polozili kvétiny pobliz mista teroristic-
kého ¢inu. V samotném Linci doslo téhoz dne
vecer na Taubenmarktu k napadeniftfitrans osob,
které musely vyhledat o3etfeni.

V roce 2023 jsem na Linzpride, ktery se konal
24, ¢ervna, zddvodu kolize s jinym programem
nedorazil (a také proto vyuzil 2.ro¢nik Steyr Pridu
o tyden pozdéji). Podle dostupnych zprav viak
ani tentokrat nechybéli zastupci a zastupkyné
Duhové pastorace Diecéze Linec a dorazilo ko-
lem 9 500 lidi.

Dodejme, Ze oproti plivodnim predpokladiim
byl dodate¢né zménén termin dalSiho Linzpridu,
planovaného na 29. ¢ervna 2024 (55 let a jeden
den po Stonewallu). Dlvodem je to, Ze Urfahr-
markt si mezitim zamluvili organizatofifestivalu
LIDO Sounds a v $irSim centru Lince neni k dis-
pozici vhodnéjsi prostor pro program, kde Ize
ocekavat kolem deseti tisic lidi. PFisti Linzpride by
tedy mél byt az 6. cervence 2024 (https:/www.
hosilinz.at/linzpride2023/linzpride2024-verscho-
ben/). Byl zde jesté jeden problém: na tentyz
den byl jiz dfive planovan i Steyr Pride zhruba
Ctyficet kilometrd od Lince. Organizacni tym ve
Styru tuto akci nakonec posunul o jeden den,
totiz na nedéli 7. ¢ervence, aby si dvé tak blizké
akce vzajemné ,nelezly do zeli".

Pokud jde o Prague Pride 2022, v jehoZ ramci
se po covidové prestavce konal i privod, toho
jsem se neucastnil, protoZe se terminové prekry-
val s Kozim mejdanem u Standy Pence. Do Prahy
jsem zajel aspon predchazejici Utery a zastavil
se na par chvil ve ,Vesnici hrdobcl” (a hrdobkyn)
na ,Streldaku”.

V roce 2023 ke kolizi Prague Pridu s jinou
akcinedoslo, ale o mou Ucast v priivodu se pro

15 Vice je ve Wikipedii: https://cs.wikipedia.org/
wiki/%C3%9Atok_v_Oslu_z_%C4%8Dervna_2022

a v jejich zdrojich. Za zminku stoji na jedné strané to,
e pachatelem byl Kurd pochézejici z ranu, na strané
druhé pak to, ze predseda norského parlamentu Masud
Gharahkhani, ktery tento Gtok — pochopitelné - ostfe
odsoudil, se narodil v roce 1982 rovnéz v Iranu.
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T g e i &
»Svét, kde laska je laskou, a ne ohavnosti.”

zménu zajimaly hned tfi organizace. A tak jsem
nakonec dal prednost Nabozenské spole¢nosti
Ceskych unitard, kterd se ozvala jako prvni. Pro-
toze jsem byl aspor béhem privodu soucasti
skupinky, z niz nebylo Zadouci se pfilis vzda-
lovat, a protoze predpokladam, Ze o této akci
se v Tvurcim Zivoté objevi dalsi ¢lanek, uvedu
zde jen nékolik nepf¥ilis souvislych postiehd.

Predevsim bych zminil navstévu nafuko-
vaciho rizového kostela (oznacovaného jako
Chram bezpodmineéného pfijeti) na Letenské
plani. Nékteré materialy, které tam byly vy-
staveny, byly zajimavé (mé zaujala zejména
Modlitba pro tuldky), nékteré drobet provo-
kativni — napfiklad obrazek JeZise libajiciho
se s indickym bohem Rdmou z cyklu Moje
katedrala (My Cathedral) od Alexe Donise'.
A dodam, ze to méla na starosti osoba, kterou
znam uz dlouha léta.

16 Vice o umélci je uvedeno v pfislusném ¢lanku

v anglojazy¢né Wikipedii: https://en.wikipedia.org/wiki/
Alex_Donis. Na jeho webu Ize najit nékteré obrazky

z vyse uvedeného cyklu (http://www.alexdonis.com/
ART-cathedral/ART-cathedral-01.html), ktery byl béhem
vystavy v galerii de la Raza v San Franciscu poskozen
vandaly.

A nemél bych zapomenout na setkani
s lidmi, ktefi se snazili zachranovat Ucastnice
a Ucastniky ze spard mocnosti pekelnych. Ho-
dil jsem pres zdda cerno-$edo-bilo-fialovou
(tj. asexudlni) vlajku a pfibliZil se k oné skupince,
co se snazila vysvobodit ,ucastnictvo” okolni
teplé seslosti z hriz oné prokleté ,sodomie”.
Jeji ¢lenové se mnou navazali kontakt. Vypra-
véli o tom, Ze Jezi$ je mUj, tedy nas, tata. A Ze
vysvobozuje. Ja jim odrecitoval svou basni¢ku
LJesuovi”. Oni (v reakci na mé verse ,,...denné
té krisi i my presvédceni, / Ze krutost nema
pravo vitézit...”) pravili, Ze JeZise kiisit netfeba,
ze on uz vstal. NaceZ se za mé hlasité modlili.
A - vedle dalsich materiald - mi nakonec dali
letacek ,JeZis Kristus mé zachranil po 27 letech
Zivota v homosexualité””. To, Ze kdyZ jsem
se k nim blizil, pravili néco v tom smyslu, Ze
mam plast jako néjaky kral (aniz by védéli, co
ty barvy té fangle, tedy ,plasté”, znamenaji),
asi nebylo Uplné od véci. Pfi onom rozhovoru
jsem se totiz chvilemi bavil vskutku kralovsky.

17 Na tom letd¢ku byl odkaz na anglickojazy¢nou verzi

pfibéhu (https:/illbehonest.com/jesus-christ-saved-me-
-from-27-years-of-homosexuality-david-upton), jez je

oproti té ¢eské mirné rozsitend, ale myslim, Ze ne o moc.

1
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Anicnatom neménito, ze od té doby na webu
https://illbehonest.com/ je (pokud jde o queer
lidi) stale zvefejnéno jen to jedno svédectvi, jez
byloivtom letacku, azpravy o misijnich Uspé-
Sich na Prague Pridu 2023 se ne a ne dostavit.

Dne 13. srpna 2023 bylo Prague Pridu vé-
novano shromazdéni Prazské obce unitail
a odpoledne ekumenicka bohosluzba v praz-
ském kostele svatého Martina ve zdi. Tu vedli
duchovni Cirkve ¢eskoslovenskeé husitské, Ces-
kobratrské cirkve evangelické a Starokatolické
cirkve - Cirkev fimskokatolickd (opét) nikoho
nedelegovala, a to i presto, Ze spolek Logos,
ktery mél onu bohosluzbu ,pod palcem®, tvo-
fi nejcastéji pravé osoby fimskokatolického
vyznani.

Nemél bych zapomenout ani na Pilsen
Pride (facebookovy profil je na adrese https://
www.facebook.com/pilsenpride.official; web
na adrese https:/pilsenpride.cz/ neni oficial-
ni prezentaci akce, patfi ,pouze” jednomu
z jejich pfiznivcd). Tato akce byla obnovena
po covidové prestavce v roce 2022 a nejspis
se zménil i jeji organizaéni tym. U&astnil jsem
se privodd, které se konaly o dvou sobotach -
10. zafi 2022 a potom 16. zafi 2023. Ty v obou
pfipadech startovaly na Mlynské strouze
(pfesnéji u jezirka, které z ni zbylo poté, co
byla strouha v letech 1921-1923 zasypéna),
pokracovaly pres ndamésti Republiky (tj. hlav-
ni plzeriské namésti) a sady Pétatricatnikl
a koncily u Papirny - tedy u kulturniho centra
vzniklého adaptaci ¢asti byvalé papirny, jejiz
provoz skoncil po roce 2004. Tam byly poslé-
ze v provozu stanky spfatelenych organizaci,
pfipadné se zde konal (zejména v roce 2023)
kulturni program. A samozfejmé tu byla moz-
nost zakoupit si obcerstveni, protoZe soucasti
aredlu je mj. kavarna.Vroce 2022 nebylo pocasi
nejpfiznivéjsi, protoze chvilemi docela solid-
né prielo, takze zakonceni v Papirné, tj. pod
stfechou, pfislo docela vhod. A jelikoz jsem

»strasidylko” dost ndpadné az nepiehlédnu-
telné (zejména na takovéto téméi komorni
akci — myslim, ze nés bylo méné nez ve §t)’/ru),
tuatam méinékdo oslovil. Nékdo miirekl, ze
mam péknou sukni. Avroce 2023 mé oslovilo
nékolik slecen (¢i mladych pani), Ze si na mé
vzpominaji, ze mé vidély pfed rokem. Kazdo-
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padné ¢lovéku v mém véku polichoti, kdyz ho
oslovineznaméa mlada déma a fekne muinéco
jiného nez ono tradi¢ni ,vrat se do hrobu”.

Dalsi udalosti, na kterou jsem se vypravil,
byl Ostravsky PRAJD."® Jelikoz to mam tro-
chu ,z ruky” a na rozdil od Linzpridu (v letech
2019, 2021 a 2022) ¢i Steyr Pridu (v roce 2023)
jsem nemél ¢as po prdvodu navazat vandrem
po okoli, trochu jsem vahal, ale nakonec jsem
prece jen vyrazil. Tato akce funguje na neko-
merc¢nim zakladé (kolektiv se dal dohromady
na nékdejsim Autonomnim socialnim centru
Klinika na prazském Zizkové) a zajimavé je i to,
Ze organizatorky a organizatofi pocestili pravopis
nékterych anglickych slov s akcemi tohoto typu
spojenych. Konkrétné jde o slova pride - prajd
aqueer — kvir. Jelikoz pro vyznam, v jakém jsou
tato slova v LGBTQIA+ prostfedi pouzivéna, ne-
mame rozumné Ceské ekvivalenty, jevi se mi
pocesténi jejich pravopisu jako rozumny krok.
A pokud by kolektiv Ostravského PRAJDu v tom-
to nezUstal osamocen, nijak bych se nezlobil.

Priivod samotny byl - podobné jako ve Styru -
okruzni: zac¢inal a koncil v Komenského sadech
a vedl pfes stied Moravské Ostravy. Kdyz jsme
prochazeli pfes Masarykovo ndmésti, ze zahrad-
ky jedné zhospod na nas kdosi kFikl: ,Uchylové!”
Aprocvlastné ne? Vzdyt o€ krasnéjsi je uchylovat
se spolu s timto pestrym spolecenstvim nez
se utdpét v monotdnni sedi oné putyky!

Po privodu nasledoval jesté kulturni program,
ale toho jsem se uz neucastnil.

Ucast byla kolem tfi stovek lidi, tj. vyrazné
mensinez ve Styru (ktery méaale ,za zady" Linec
se svou aglomeraci). Pfesto jsem byl rad, Ze jsem
prijel. Nejen kvuli privodu samotnému, ale také
proto, Ze jsem aspon trochu poznal centrum
Moravské Ostravy, které by mé samo o sobé
nelakalo tolik, abych tam jel jen kvali nému.”

18 Web poradajici organizace se nachdzi na adrese:
https://www.ostravskyprajd.cz/. Odkazy na jeji profily
na tzv.,socialnich sitich” jsou dostupné z onoho webu.

19 Moravska Ostrava se sice jako mésto pfipomind uz

ve 13. stoleti, avsak jeho historicka zéstavba byla v dusled-
ku prudkého rozvoje ve 20. stoleti prakticky zcela zni¢ena
a nahrazena novou. Zachoval se v podstaté jen kostel
svatého Viaclava a Stara radnice. Po architektonické strance
je tak srovnatelna s novodobymi sidly aglomerace.
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Milos Hlavka na loriském ostravském ,prajdu”.

TADY JE SVET OPRAVDU NORMALNI vy$si skuteénost, zaplat Zdroj veskeren-
JTady je svét zaplatpanbu jesté normalni,” stva (je jedno, jak to nazveme) — svét
pravil jsem 12.srpna 2023, kdyz jsem se jako  je3té normalni. Takovy, jakym by mél byt.
soucast Sedesatitisicového davu vystrachal Svét, kde by se snad ani odborovy pre-
kolem byvalé Fronty na maso na okraj Le- dak Jaromir DuSek nemusel bat sehnout
tenské plané. Stejné normdlnijako v dalSich  pro spadlou tuzku jako svého ¢asu v budové
pravodech tohoto razeni. Tak néjak jsem generalniho Feditelstvi Ceskych drah.?°

to vnimal uz dfive, ale pIné mi to doslo az Svét, kde laska je laskou, a ne ohavnosti.
po z&fi 2020. To byla zrovna pfestavka mezi Kde objeti je objetim.
dvéma covidovymi lockdowny a ja jsem si A kde ismév je tsmévem, vyrazem lidské

vyrazil na vylet do rakousko-¢eského po- vzajemnosti, a ne objednavkou sexudlnich
hranici. Dovezl jsem se vlakem do Cdhlova  sluzeb.
a odtud 3el do Ceskych Velenic. Kdyz jsem
tam 15. zafi vstoupil zGmiindu, jen tak letmo
jsem se usmal na jednu protijdouci damu.
A ona na ten Usmév obratem reagovala
otazkou, zda chci sex. o L )
Na Pilsen Pridu, ale i na obdobnych ak- .20 R?Z,hovorvvys?lVt'Stene,pOdObe L,'d‘,’v",'d'”ov’"’

, . ., L. S jeho ¢&ast - véetné onoho vyroku o shybani se pro
cich v Linci, Praze, Styru i Ostrave, jsem  jyscy—se objevila i na webu novin zde:
mohl rozhazovat Usmévy na viechny stra- https://www.lidovky.cz/byznys/odborar-dusek-ceske-
ny a nikdo mé s ni¢im podobnym neotra- -drahy-ovlada-spiknuti-homosexualu.A100306_110413_

sy 44 s p In-doprava_mev. Nékdy se holt ztrapni i odborovy
voval. Ani zenské a povazte, na teple predak, kterému se v roce 1997 podafilo zorganizovat

akci! — ani chlapi. Tam je prosté - zaplat  ¢svkuna zeleznici, snad jedinou, ktera po prevratu
Pan Blh, zaplat Pani Bohyné, zaplat Nej- roku 1989 stala za fec.
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Kosmické védomi - prib¢h vzniku

jedné myslenky

Ruth Jochanan Weiniger

Kosmické védomi(Cosmic Consciousness, 1901) je kniha Richarda Maurice Bucka (1837-1902),
prukopnika americké psychiatrie a autora nékolika dalSich knih. Proslavila se natolik, ze
jeji ustfredni pojem (jemuz se budeme vénovat dale) se rychle rozsifil a pfi svém Sifeni
svétem se stacil nékolikrat proménit, vyprazdnit a znovu naplnit i ziskat nové souvislosti.
Uz samotna jeho cesta po védeckych, pseudovédeckych, ezoterickych a ,ezosrotovych”
kruzich by vydala na hodné dlouhé vypravéni. O ¢em ta pivodni kniha byla, kdo byl jeji

autor a pro¢ ji napsal?

Richard Maurice Bucke' se narodil ve vesnici
Methwold v norfolkském hrabstvijako sedmé
dité anglikdnského duchovniho. Kdyz mu
byl jeden rok, pfesidlila celd rodina do Kana-
dy a otec misto ,farafovani” zacal farmafit.
V Sestnacti se Richard vydal do svéta a vy-
stfidal fadu zaméstnani. V3echny Zivotopisy
uvadéji ucast v herecké spole¢nosti, kterd
byla napadena pfisluiniky kmene So3on,
kdyz prejizdéla pres jejich uzemi, a ucast
na vypravé za dobyvanim stfibra do kali-
fornskych hor na prelomu let 1857-1858. Ta
definitivné ukoncila jeho dobrodruznou eta-
pu, protoze sice jako jediny z celé skupiny
prezil kruté mrazy, ale na jedné noze utrpél
omrzliny v takovém rozsahu, Ze musel pod-
stoupit amputaci ¢asti chodidla a nékolika
prstd. Od té doby chodil o holi.

Dédictvi po matce mu umoznilo zapsat
se nalékarskou fakultu McGillovy univerzity
v Montrealu. Jeho zavérecnd prace byla oce-
néna avydana tiskem. Zajimavé je jeji téma:
+Korelace vitalnich a fyzickych sil“, které na-
znacuje, kudy se budou ubirat dalsi autorovy
z4jmy. Po ukonéeni studii v roce 1862 se vy-
dal na staz do Anglie (University College

1 Zivotopisné Udaje, neni-li uvedeno jinak, ¢erpam
z knihy: James Henry Coyne, Richard Maurice Bucke,
a Sketch, Toronto: Royal Society of Canada — Henry

S. Saunders 1923. Dostupné online z: https://archive.
org/details/richardmauricebu00coyn/page/10/mo-
de/2up?view=theater [navstiveno 6. 1. 2024].

&

Kdyz mu byl jeden rok, presidlila cela rodina
do Kanady. (Foto © freepik.com.)

Hospital v Londyné) a navstivil Francii. Aby
zaplatil ndklady na cestu, nechal se na lodi
zaméstnat jako lodnilékaf. Nejpozdéji béhem
evropského pobytu se jeho zajem definitivné
obratil k psychiatrii, novému fascinujicimu
oboru, ktery tehdy prochazel obdobim svych
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prvnich velkych objevd, teorii i omyld. Jak
jesté uvidime, Bucke reprezentuje jak svétlé,
tak i temné stranky psychiatrie.

Uz v Montrealu si procital autory rdznych
obori - historika Buckleho, Darwinovu teorii
o puvodu druhd, fyzika Johna Tyndalla, eseje
Francise Bacona... V Pafizi se sezndmil s po-
zitivistickou filozofii Augusta Comtea, kterd
ho silné zaujala. Neni jasné, zda se s dalSimi
evropskymi filozofy, jez cituje ve svém nej-
slavnéjsim dile (Spinoza, Pascal), seznamil
béhem evropského pobytu, pfred nim nebo
az v pozdéjsich letech. Zaroven mél zdjem
o literaturu, ze které Cetl Shakespearovy
sonety i tehdy ,moédni” basniky jako Shelley-

ho, Alfreda Tennysona a dalsi. A nesmime
zapomenout, Zze mezi jeho oblibenou ¢et-
bu patfila, nejpozdéji od poloviny 80. let,
i Bhagavadgita.

V roce 1864 se vratil do Kanady a nastou-
pil zde drahu lékafe specializujiciho se na
~chorobomyslné”. Postupné se vypracoval
na feditele Ustavu pro choromysIné v ontarij-
ském Hamiltonu a pak v (rovnéz ontarijském)
Londyné; tento Ustav vedl od roku 1877 az
do smrti. Ve své funkci zaved| nékolik refo-
rem, které nam dnes mohou pfipadat Gsmév-
né.V dobé, kdy jesté neexistovala skutecna
psychofarmaka, bylo béznou praxi podavat
dusevné nemocnym pravidelné davky piva

Kosmos neni nezivd hmota, ale zivouci Pfitomnost. (Foto © pixabay.com.)
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a whisky. Bucke tuto praxi postupné vyfa-
dil, a kdyz se to osvédcilo, zavedl v [é¢ebné
naopak prohibici. Zaroven byl proti tomu
nechdvat pacienty napospas sobé samym,
misto toho se je rozhodl zaméstnat, at uz
pracinebo rGznymisporty. Je tak povazovan
za prukopnika ergoterapie. Objevuji se vsak
i kritické hlasy, podle nichz pacienty zaroven
vyuzival jako levnou pracovni silu. Nelze to
vyloudit, ale ani ti nejvétsi kritici nepopiraji,
Ze Buckovym cilem bylo zlep3eni Zivota, vcet-
né vétsi svobody a lidské dUstojnosti pacient(i.?
Nejhorsikritiku ovsem sklizi za gynekologické
operace, pfi nichz sterilizoval pres dvé sté pa-
cientek, jelikoz pravé dysfunkce pohlavnich
organl se povazovala za pri¢inu dusevnich
nemoci u zen?

OSVICENI...
Celé Buckovo literarni dilo vzniklo tak ¢i onak
pod vlivem slavného amerického basnika Wal-
ta Whitmana (1819-1892). V roce 1867 Bucka
navstivil jeho pfitel, zndmy geolog a chemik
Thomas Sterry Hunt a precetl mu nékolik Whit-
manovych versud. Bucke byl okouzlen a neni
pfehnané tvrdit, Ze se Whitman od té chvile
stal jeho osudem. Zatim se viak jesté nesetkali.
V roce 1872 pobyval Bucke opét v Anglii.
Se dvéma prateli stravili vecer cetbou poezie:
predcitali si Shelleyho, Keatse, Browninga,
a zvlasté Whitmana. O pUlnoci se rozloucili
a Bucke se vydal drozkou na nocleh. ,Jeho

2 Whitman po néavstévé tstavu o Buckovi napsal:
Jeho metoda je mirnd, nenétlakova, klidna, avsak vzdy
pevna - je spise presvédcujici nez co jiného. Bucke

se nevychlouba ani neroz¢iluje. Je krasné vidét ho

pfi praci - vidét, jak témito jednoduchymi zplsoby
dokaze zvladat komplikované lidi. Bucke je ¢lovék, ktery
se porad rad néc¢im zaméstnava - rad néco déla - a déla
to pohotové - s jasnou hlavou, s jistotou a rozhod-
nosti. Doktofi nejsou zrovna nejpiijemnéjsi tvorové,
které byste chtéli mit kolem sebe, ale Bucke je vstficny,
divéryhodny, optimisticky - takze vas povzbuzuje. In:
Horace Traubel, With Walt Whitman in Camden, Boston:
Small, Maynard 19086, s. 448.

3 VizWendy Mitchinson, Gynecological Operations
on the Insane. In: Archivaria, Nr. 10, Toronto 1980,

s. 125-144 a téz Cheryl Krasnick Warsh, Richard Maurice
Bucke, 12.12.2019. Dostupné z: https://rsc-src.ca/en/
voices/richard-maurice-bucke-1837-1902 [navstiveno
6.1.2024].

ZIVE TEMA: UnitéFi a LGBTQIA+

mysl byla hluboce ovlivnéna myslenkami,
obrazy aemocemi, vyvolanymivecerni ¢etbou
a hovorem, byla uvolnénd a klidna. Byl ve sta-
vu tiché, takika pasivni radosti. Nahle, zcela
bez varovani, se ocitl v jakémsi plamenném
oblaku. Na okamzik myslel, ze je to ohen, ze
ve mésté doslo k néjakému ndhlému pozaru,
ale vzapéti zjistil, Ze to svétlo je v ném sa-
mém. lhned poté se ho zmocnil pocit nadseni,
nesmirné radosti, doprovdzené hned nato
intelektudlnim osvicenim, které je témér ne-
mozné popsat. Do mozku mu pronikl jediny
okamzity zablesk brahmické nadhery, ktery
od té doby prozafil jeho Zivot; na srdce mu
dopadla kapka brahmického blaha a nechala
v ném uz napofdad chut nebe.

Neuvéfil, nybrz vidél a védél, ze Kosmos
neni nezivd hmota, ale Zivouci Pfitomnost,
ze duse ¢lovéka je nesmrtelnd, Ze vesmir je
vystavén a usporadan tak, Ze viechny véci zce-
la bezpochyby pusobi spolecné pro dobro ka-
zdé jednotlivé i vSech najednou, Ze zékladnim
principem svéta je to, cemutikame laska, a ze
Stésti kazdého jednotlivce je zdlouhodobého
hlediska né¢im absolutné jistym. Rekl, ze
se béhem téch nékolika vtefin, kdy trvalo
osviceni, naucil mnohem vic nez za pfedchozi
mésice ¢i roky studii a Ze se naudil vic, nez
by se kdy mohl nautit jakymkoli studiem.”*

Literarnim ozvukem v3ak nebylo Kosmické
védomi, jak se nékdy tvrdi, ale Mordlni povaha
¢lovéka (The Moral Nature of Human, 1979),
kterou pfipsal pravé Waltu Whitmanovi. Toto
dnes uz méné znamé dilo podnitilo — mi-
nimalné na americkém kontinenté - vyvoj
psychosomatického pristupu v mediciné.

... AWALT WHITMAN

Walta Whitmana navstivil Bucke az v roce 1877,
kdy Whitmanovi bylo padesat osm a Buckemu
Ctyricet let. Whitman si v té dobé uz ziskal
nesmirné mnozstvi ¢tenard a priznivca. Jeho
zpUsob prozivani svéta byl tak vlivny, Zze nebyl
vniman jako ,pouhy” basnik, ale jako vizionar.
Filozof a psycholog William James (0 némz
jesté bude fec¢) dokonce ve svém slavném dile

4 James Henry Coyne, Richard Maurice Bucke, a Sketch,
Toronto: Royal Society of Canada — Henry S. Saunders
1923, 5. 45-46.
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Dnesni biologie se spi$ priklani k zavéru, ze védomi béhem vyvoje vzniknout mohlo, ale
nemuselo. (Foto © pixabay.com.)

Druhy ndboZenské zkusenosti pise o ,whitma-
nismu” - nikoli jako o literdrnim stylu, ale jako
o jednom z mystickych smér(.” Nelze se divit,
Whitmanova poezie byla, a dosud je, ¢tena
jako vypovédi o nejzasadnéjsich, ,poslednich”
vécech ¢lovéka. Neni divu, Ze Bucke byl Whit-
manem fascinovan, povazoval ho zajednoho
z nejvyznamnéjsich lidi své doby.

Pozdéji o tom napsal: ,Pokouset se nékomu
sdélit jen sebeméné o tom, jak na mne ten
kratky a zdanlivé bézny rozhovor zapUsobil, by
bylo zcela jisté beznadéjné, mozna dokonce
hloupé. Zkratka je prostou skute¢nosti, ze
mne to vyneslo a pozdvihlo k vy3si roviné
existence, na niz od té doby Ziji - vice ¢iméné
trvale — uz pfes osmnact let. A od té doby az

5V hinduismu, v novoplatonismu, v sufismu, v kies-
tanské mystice, ve whitmanismu nachazime totéz
vracejici se sdéleni, takze v mystickych vyrocich je
vécna shoda, ktera by méla vést ke kritickému zastaveni
a zamysleni a kterd vede k tomu, Ze klasikové mystiky
nemaji, jak bylo feceno, konkrétni dobu ani misto zro-
du. Vé¢né vypravéji o jednoté ¢lovéka s Bohem, jejich
promluva predchazi jejich jazykiim a nikdy nestarne. In:
William James, Variety of Religious Experience, London:
Longman, Green & Co. 1917, 5. 419.

podnes vi¢i tomu muzi, Waltu Whitmanovi,
citim nejhlubsi lasku a uctu.”®

Ta Gcta méla rysy zbozsténi a Bucke v tom
nebyl sdm.” William Douglas O'Connor vidél
ve Whitmanovi novodobého Kristaa ,3edého
vykupitele”. Whitman kolem sebe skute¢né
shromazdil spolecenstvi muzu - nasledovnikd,
pratel a snad i milenct. U Bucka si mizeme byt
jisti, Ze jeho vztah k basnikovi mél ndbozenské
(¢i pseudondbozenské) rysy.V jednom dopise
napsal, Ze nevi, zda je Whitman ,lidsky ¢i boz-
sky, nebo zda je Btih“? A v dal3im: ,Mym snem
je vénovat zbytek Zivota [...] studiu a hldsani
nového nabozenstvi.”

V roce 1880 stravil Whitman u Buckovych
Ctyfi mésice a Bucke se rozhodl, ze musi sepsat

6 Edward Carpenter, Some Friends of Walt Whitman:
A Study in Sex-Psychology, London: Atheneum Press
1978, s. 1-2 (necisl.).

7 Juan A. Herrero Brasas, Walt Whitman’s Mystical
Ethics of Comradeship: Homosexuality and the
Marginality of Friendship at the Crossroads of Modernity,
Albany: State University of New York Press 2010.

8 Tamtéz, s.12.
9 Tamtéz,s. 12-13.
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jeho Zivotopis, zachytit basnikovu jedine¢nou
osobnost pro pristigenerace. Whitman po pr-
votnim odmitani a vyhradach souhlasil. Bucke
se tim dostal do okruhu Whitmanovych pratel
a lidi, ktefi se s basnikem chtéli setkat.

Jednim z nich byl i britsky filozof, antropo-
log, literat, socialista a jeden z prvnich zastanct
prav LGBT lidi, Edward Carpenter™ (1844-1929).
Ten byl zastdancem podobnych myslenek jako
Whitman - oba stéli na strané svobody a de-
mokracie, rovnosti muzl a Zen, proti otrokai-
stvi.Jeho dlouha basen Kdemokracii (Towards
Democracy), pfimo ovlivnéna Whitmanovou
tvorbou, vychazela postupné od roku 1883. Ale
byl tu jesté jeden vliv: Carpenterlv zdjem o In-
dii a indickou spiritualitu.

Je pravdépodobné, Ze pravé Carpenter se-
znamil Bucka s Bhagavadgitou (povaZovanou
tehdy za ,bibli Indie”). Oba zlstali v kontaktu
ajenanejvys pravdépodobné, Zze Bucka po své
cesté do Indie (1890) seznamil se svou predsta-
vou, Ze socialismus musi pfinést revoluci nejen
v ekonomice a socialnich vztazich, ale také
v oblasti spirituality (sic!). Buckdv Zivotopisec
Rechnitzer" se domniva, ze Carpenter seznamil
Bucka s indickym pojmem ,univerzélni védo-
mi” (jak se nékdy prekladal sanskrtsky pojem
atman) a ten jej pozménil (Universe i Cosmos
znamenaji v angli¢tiné vesmir) na ,kosmické
védomi”.

VYVOJ LIDSTVA K NOVEMU STADIU

Co je tedy podle Bucka kosmické védomi? Bucke
sam fika, Ze jde o ,vy3si stupen védomi, nez
jaké ma bézny ¢lovék”. To je v3ak pfilis obecné.
Zhruba shrnuto je to schopnost umoznujici
¢lovéku pfesahovat vnimani své individuality,
prozivat své sepéti s celkem kosmu a vnimat
své misto v ném. Tato schopnost, tento typ
védomi se u lidi zatim objevuje jen vzacné,

10 Carpenter je autor v ¢eském prostfedi malo znamy.
Stoji za zminku, Ze jeden ze dvou prekladud jeho dél, to-
tiz Civilisace, jeji ndsledky, léceni jich a jiné studie, vydany
roku 1910 u B. Kociho v Praze, prelozil jisty dr. Edvard
Benes.

11 Peter Rechnitzer, Journey to Cosmic Consciousness:
The Life of Dr. R. M. Bucke, Toronto: Quarry Press

1993. Rechnitzer se ve své praci zaméfuje na psycholo-
gizujici tvrzeni, ze Bucke odmitl svého otce a,nahradni
otcovskou postavu” si nasel pravé ve Whitmanovi.
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ziidka, ale ¢im dal vice. Bucke se domnival, ze
objevuje dal3i smérovénilidského vyvoje, ktery
podle néj moznd soucasné lidstvi v pozitivnhim
smyslu pfekona.

Abychom to mohli pochopit, musime se po-
divat na zpUsob, jak Bucke rozvijel Darwinovu
evolucniteorii a jak ji propojil s dalsimi myslen-
kovymi proudy své doby: vyvoj ve viditelném
svété (s. 20) nenizcela kontinualni, nepfetrzity,
ale obcas v ném dochazi ke skoklim. Prvnim
skokem je vyvoj od anorganického k organic-
kému (vitalita), dalsim od nevédomého k védo-
mému. Déle vyvoj pokracuje v ramci védomi
(nenijasné, zda vyvojv nevédomé oblasti své-
ta Bucke nepredpokladal, nebo jen pokladal
za oblast mimo svUj zajem). Védomi se vyviji
od prostého védomi (simple consciousness),
jakym disponuiji Zivocichové — mezi kterymi
Bucke pfilis nerozlisuje —, k sebeuvédoméni
(self consciousness). Sebeuvédomeéni souvi-
si s jazykem, ktery je pfimo oznacen za jeho
~dvojce”, s abstraktnim myslenim (Ch. Darwin)
a se schopnosti uvaZovat o vlastnich dusev-
nich stavech (E. Carpenter). Sebeuvédoméni,
jehoz dosahuje jen ¢lovék, se pak dal vyviji
smérem ke kosmickému védomi (cosmic con-
sciousness).

Této nové schopnosti, tohoto nového roz-
méru vnimani dosahuiji sice zatim jen jednot-
livci a omezuje se nezfidka na letmé okamziky,
ale podle Bucka jde o pfedzvést dalsiho vyvo-
jového skoku. To, co se dnes tykd jen nékolika
vyjimecnych lidi, se za¢ne 3ifita v budoucnos-
ti—moznéa dokonce ne tak vzdalené! - se bude
tykat celého lidstva.

Bucke se domnival, Ze stupen kosmické-
ho védomi je dosahovan v sou¢asném stavu
lidstva pouze jednotlivci, a velkou &ast knihy
vénoval dokumentaci téchto jednotlivca. Pri-
znacné je, ze fadu ,jednoznacnych” piikladG
zacind Gautamou Buddhou a JeZisem Kristem
a konci svymi prételi Waltem Whitmanem a Ed-
wardem Carpenterem. Ve druhé fadé méné
zfetelnych prikladd uvadi napfiklad Izajase,
Mojzise a znovéjsi doby R. W.Emersona nebo
Davida Thoreaua...

Pfedstava, Ze se lidstvo otevie novym ro-
vindm vnimani, které umozni lidem citit svoji
spjatost s celym vesmirem, je nesmirné opti-
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Buckovo literarni
dilo vzniklo

pod vlivem basnika
Walta Whitmana
(1819-1892). (Foto
prevzato zcommons.
wikimedia.org.)

misticka a rezonuje s dal$imi nadéjeplnymi
svétonazory a hnutimi pfelomu stoleti. Kolik
hnuti tenkrat ocekavalo zrod nového lidstval
(A jak rozdilné si je predstavovali...) Zaroven
podléhd dobovym omezenim, které jsou dnes
predmétem kritiky: Zaprvé, podivame-li se,
kolikrat Bucke pouzije ve svém textu slovo
Lrasa” (race nebo stock), zjistime, Ze jimi nedetfi.
Jesté vice zpozornime, kdyz pise o ,arijské rase”,
byt ne jako o nadfazené; ajak prochazime kni-
hou, vidime, Ze ,rasa” mize znamenat véecko
mozné, od ,lidského plemene” po prakticky
jakékoli etnikum. Zadruhé ma problém se Ze-
nami, protoze mezi ,jednoznacnymi” pfipady
nenianijedna, u méné zietelnych tfiavzavéru
doplni Madame Guyon.

Vétsi problém ma viak Bucke z hlediska sou-

Casné biologie. Nejenze predpoklada rozsireni

védomia jeho vyvoj jako smysl evoluce — dnes-
ni biologie se spis pfiklani k zavéru, ze védomi
béhem vyvoje vzniknout mohlo, ale nemuselo,
navic se mdze vyvijet vice zplsoby (kdyz porov-
name mozek obratlovc( a hlavonozcd, vidime
dvé rdzné cesty, jimiz béhem evoluce vzniklo
védomi).” A co je jesté zieteln&jsi odlisnost —
Bucke nepredpoklada vznik novych vlastnosti
genetickymi mutacemi a jejich pohlavnim Site-
nim, nybrz jakymsi stéle cetnéjsim samovolnym
vyskytem u jednotlivych ras (oviem co to je?).

Koncept sam nam m(iZe pfipadat az vtiravé
znamy. Zaprvé nebyl zas tak Uplné novy: cestu
lidského védomi ke stéle vétSimu sebepo-
znani ¢i sebeuvédoméni zndme z Hegelovy

12 Viz vynikajici kniha: Peter Godfrey-Smith, Jiné mysli:
o plivodu inteligence chobotnic, preklad Silvie Mitlenero-
va, Praha: Academia 2023.
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filozofie (byt v jinych souvislostech a vibec
ne s ddrazem na vyjimecného jednotlivce).
Bucke ho témér nemohl neznat, ale necitu-
je ho. U Schleiermachera, rovnéz necitova-
ného, vidime myslenku sebeuvédoméni (Ci
sebe-védomi) ve tfech stupnich: zivocisné,
smysIné - lidské, a pak vy3si, k némuz ¢lovék
dospivd, u Schleiermachera prostiednictvim
nabozenstvi.

A zadruhé - Bucke se svym konceptem ne-
zGstal sam. Své myslenky sdilel s okruhem lidi,
ktefi radikalné humanistické a demokratické
myslenky spojovali s tim, ¢emu dnes fikdme
spiritualita. Vétsinou opustili kfestanské cirkve
(alespon co do prislusnosti) a nepovazovali
krestanstvi za jedinou, vylu¢nou cestu — aniz
by smérovali k ateismu. V pfipadé Whitmana
a jeho pratel si mlzeme byt témér jisti, ze
o svych prozitcich, podobnych tém, jaké zazil
Bucke, mluvili a snazili se jim porozumét.

Jednim ztéch, kdo do tohoto okruhu néjak
patfili, byl uzzminény William James. S Buckem
se osobné znali. Oba - psychiatr a psycholog -
se shodovali v tom, Ze prozitky tohoto druhu
nejsou projevem nemoci, nebo alespon ne
nutné&; mohou byt naopak projevem vyjimec-
ného nadani a vlastné dusevniho zdravi ¢lo-
véka. Jeho kniha Druhy ndbozZenské zkusenosti
(The Varieties of Religious Experience, 1902)"
vysla téméf soucasné s Kosmickym védomim
a obé se podobaji v tom, ze uvadéji priklady
mimofradnych dusevnich stav(, které se v za-
padnim svété oznacuji jako ,mystické” (a pod
né spaddiBucklv zazitek). Lisi se ve vysvétleni:
zatimco Bucke vidi v téchto stavech pfiznaky
osvojovani si rozvinutéjsiho védomi, které
sevbudoucnu stane sdilenou vlastnostilidstva,
James takovy vyvoj nevidia domnivé se, Ze jde
o ,prozitek ¢ehosi, co tu bude a bylo vzdycky
(a to je jednota ¢lovéka s Bohem™™ [sic!]).

Tak se stalo, Ze v dalSich letech (kdy byl
Bucke uz po smrti) zacala byt jeho kniha ¢te-
na primarné skrze popsané prozitky a tyto
prozitky byly vykladany v duchu Jamesovy

13 William James, Druhy ndboZenské zkusenosti, preklad
Jiti Hrdsa, Praha: Melantrich 1930.

14 Viz pozn. 4.
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definice jako mystické zazitky."” Pak uz zbyval
jenom krok k tomu ztotoznit kosmické védomi
s monoteistickym Bohem a o nékolik gene-
raci pozdéji pak s jungovskym Self. Paralelné
k tomu zacali pojem cosmic consciousness
pouzivat néktetiznamiindicti ucitelé plsobici
na Zapadé, jako Sri Aurobindo (1872-1950)
nebo Paramahansa J6égananda (1893-1952),
rovnéz v jiném kontextu nez Bucke.

Je paradoxni, Ze hlasatel evoluce védomi,
za néhoz se Bucke bezpochyby povazoval,
ovlivnil Aldouse Huxleyho s jeho vlastné sta-
tickou a konzervativni predstavou ,philosophia
perennis” — vé&né filozofie!® KdyZ se na néj
odvolévaji stoupencitranspersonalni psycho-
logie a Sirokého proudu New Age, jeto o néco
logictéjsi; i tady byva nejvétsi diraz kladen
na popsané prozitky a na to, Ze autor-psychiatr
je neoznacuje za patologii.

Existuji také domnélé ¢i skutecné paralely
k Buckové myslence vyvoje védomi: ¢asto zmi-
novanou je predstava ,noosféry” u francouz-
ského jezuity Teilharda de Chardin (1881-1955)
nebo pojem ,integralni védomi” Svycarského
filozofa Jeana Gebsera (1905-1973). Jako literar-
ni paralelu je moZné také uvést ,monokosmos”
zdila Arkadije a Borise Strugackych Viny ztisuji
vitr"” Dilo ruskych autord jako by domyslelo
celou véc dél: opravdu jsme schopni tu op-
timistickou vizi dalSiho vyvoje pfijmout? Jak
budeme reagovat na to, kdyz néktefi z nas
opravdu prejdou do dalsi vyvojové faze a bu-
dou vnimat a citit vic nez my?

15 Herrero tvrdi, Ze takto zacal Buckeho interpretovat
sam James. In: Juan A. Herrero Brasas, Walt Whitman’s
Mystical Ethics of Comradeship: Homosexuality and the
Marginality of Friendship at the Crossroads of Modernity,
Albany: State University of New York Press 2010.

16 Aldous Huxley, Vécnd filozofie (Orig. The Perennial
Philosophy, 1944), preklad Ota Levinsky, Praha: Onyx
2002.

17 Arkadij Natanovi¢ Strugackij a Boris Natanovi¢ Stru-
gackij, Viny ztisuji vitr, preklad Libor Dvordk a Petr Kaska,
Praha: Svoboda 1989.
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Rozhovor s designérkou Christine
Pohl z TUCP

S Christine (*1973) jsme si dohodly schiizku v kavarné pod prazskym Palladiem, kasarnami pre-
ménénymi na obchodni diim. Byl jeden z poslednich dn(i v roce, vSude kolem pestra smés tvari
a jazykd, lidé z rliznych koutt planety si tu davali pauzu mezi pamatkami a atrakcemi maticky

stovézaté. Rozmanitost smiSena s anonymitou, a my v ni zmizely, zapadly do ni jako do kresla.
Na rozhovor vlastné idealni — nikdo nerozumi hovoru u vedlejsiho stolku, protoze ¢estinu

tu skoro neslysite, a nikoho navic nezajimate, a to véetné zaméstnanct, protoze podnik je

bez obsluhy. Christine elegantnim pohybem zamichala latte a poznamenala, Zze kone¢né

~odpociva po svatcich”. A to je potfeba, protoZe na Vanoce jela za rodinou az do Slezska.
Zeptala jsem se ji, co ma na sobé, protoze obvykle nosi vlastni tvorbu.

Dneska mam na sobé kostymek, ktery uki ve tvaru pdlmésice — byl prvni tdplnék
jsem si Sila sama, a na krku méam pfivések poslunovratu a perly jsou spojovany pravé
z keshi perly a postiibfenych koralkl miy- s Mésicem.

Christine Pohl

je designérka

a ¢arodéjka.
(VSechny fotografie
archiv

Christine Pohl.)
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Tvym hlavnim oborem je ale design
interiéri. Na svém facebookovém profilu
jej oznacujes jako ,holistic design” -
mohla bys tu myslenku ¢tenaiim néjak
priblizit?
Holistic design pro mé znamena vytvofit prostor
pro klienta Ciklienty podle jejich potfeb, podle
toho, jak ziji, jak vnimaji sami sebe i své okoli,
¢im se zabyvaji, jaké maji konicky. .. Nikdy se ne-
fidim trendy, ale pokud se klienti nécim inspiruiji,
pouziji to. Vychéazim i z prostoru jako takového,
z okoli, jestlima nemovitost néjakou historii, co
pro klienty znamend, proc si ji vybrali atd.
Navic mdm hodné obsahlé znalosti o vy-
voji interiérG v historii, véetné geopolitického
kontextu. A to taky pouzivdm. To, Ze je néco

Sperk z dilny
Christine Pohl.
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hezké, neznamenj, Ze to je vhodné pro dané
klienty v daném prostoru a ¢ase.

A dulezitou soucasti jsou barvy, material
a tvary. Ale to je na hodné, hodné, hodné
dlouhé povidani...

Jak ses dostala k navrhovani prostoru
a pfedméta? Byl to tviij puvodni obor?
Od détstvi mé zajimalo uméni, méda, archi-
tektura, nabytkafstvi, jejich historie, vyvoj
a geopoliticky kontext. Chtéla jsem studovat
modni ndvrhafrstvi, ale to nevyslo zrodinnych
dlvoda.

Interiéry pro mé tak néjak vyplynuly z okol-
nosti. Stravila jsem rok v Pafizi, studovala fran-
couzstinu, pak jsem byla dva roky ve Spanélsku
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»,Od détstvi mé zajimalo uméni, méda, architektura, nabytkarstvi, jejich historie, vyvoj

a geopoliticky kontext.”

anaucila se $panélsky, navic umim rusky a an-
glicky.V Praze jsem pracovala v obchodé, ma-
jitelé byli Belgi¢ani, prodaval se tam nabytek
a Sily zavésy na zakéazku. Pres né jsem se do-
stala do interiérového studia, které patfilo
jedné Americ¢ance, a tam jsem zacala s navr-
hovanim celych interiér(i i nabytku. Znalost
jazykd mi umoznila pracovat pro cizince Zijici
v Praze. Jména uvadét nebudu... (smich) Ale
muzu fict, Ze jsem délala restauraci Zlata Praha
v Intercontinentalu. A taky Hotel Pod jasany
ve ,Spindlu”. Jinak délam soukromé prostory.

A jak ses vlastné dostala k Unitarii?

Méla jsem v Praze dlouholetého kamarada,
Ameri¢ana, kterého jsem doucovala 3pa-
nélstinu. Ten je primarné wiccan, ale chodil
do Unitarie, do mezinarodni obce, a seznamil
mé se Susan [Goldberg] a s Nancy. Ani se mé
neptej, pro¢ nechodim na ¢eskou obec, pro-
toZe ja nevim. Asi Ze je mné v tom mezina-

rodnim prostredi dobfe a néjak uz mi to tam
pfirostlo k srdci.

Ted jsem na shromazdéni dlouho nebyla:
nejdriv jsme se neschazeli kvali covidu a mi-
nuly rok jsem se potfebovala uzavfit, po umrti
v rodiné. Tak jsem tam byla po dlouhé pauze
pfedminuly mésic. Pak jsem chtéla jit do Uni-
tarie zacatkem prosince, ale zrovna byl mraz
anasnézilo. Ja $patné chodim, po Urazu mam
zdeformovanou panev a levou nohu, takze
kdyz je ¢erstvy snih, nedojdu prakticky nikam.

Néktefi ¢tenafi mozna nemaji upiné
jasno vtom, kdo je trans ¢lovék, kdo jsou
trans lidé. Jsou to lidé usilujici o zménu
biologického pohlavi? Jsou to ti, ktefi uz
zménou pohlavi prosli?

To je hodné komplikované a slozité téma.
Zjednodusené feceno, kazdy clovék, ktery
vnitfné neodpovida stereotypnimu vnimani
toho, co je muz, a co je Zena, se za néj mlze

23



24

povaZovat. Jenze pak tu jsou lidi, ktefi jsou
nebinarni. Nejsou trans. Ti to maji jesté jinak.

U trans lidi je to vnimani sebe sama pomérné
jednoznacné. U nebindrnich lidi — pravé proto
se tomu fika nebindrni-to Uplné jednoznacné
neni. Ale jak fikam:to, Ze je ¢lovék trans, nemusi
znamenat, Zze chce zadit s oficialni tranzici. Ne-
musi. Neznamena to, Ze by ten ¢lovék musel
brat blokatory hormont a hormony, které ne-
odpovidaji jeho biologickému pohlavi. Nemusi
toznamenat, Ze se ten ¢lovék chysta na operaci.
To je u mnoha lidi az zavérec¢na faze.

Muzu se zeptat, jak to mas ty? Teda ja

to vim, ale ¢tenafi to nevédi. Tak se ted’
musim zeptat za né, pokud tedy budes
chtit odpovédét...

Jajsem po operaci, pfistirok 2. kvétna mibude
vlastné osmnact. (smich) Kone¢né dospéla, jupi!
Ale ja taky patfim jenom v rdmcitrans lidi k urci-
té skupiné. Pro mé operace byla to nejdulezitéjsi.
Bylo mi jedno, jak ta operace dopadne. O tom
se hodné mluvia hodné se to mezi trans lidmi
resi, je to jeden zdlvodu, proc¢ néktefitrans lidé
nechtéji operaci, protoze ty vysledky rozhodné
nemusi bytidedlni. Mné osobné to bylo jedno.
Ja fikdm: chtéla jsem prebytky pry¢, tak byly
prebytky ,fuc”ajajsem byla spokojena. A taky
jsem spokojend s tim, jaké mam ted'télo.

Pro mé to byla naprosto jasna cesta. JAméam
svoje prvnivzpominky spojené s otazkou, pro¢
nejsem hol¢icka. Kolik mné mohlo byt? Dva
a pul, tfi roky? Jo! Ja si pamatuju, jak stojim
v postylce — méla jsem ji u nasich v loznici -
a nasi méli nad posteli Nahou maju od Goyi.
Pamatuju si, jak se na ni divdm a fikam si, sama
sobé: ,Pro¢ nejsem taky takova?”

To je opravdu hodné specifické a ja jsem
i v prostreditrans lidi specificka. Ano, znam par
holek, které to mély podobné jako ja, nebo si
to uvédomily tieba v dospivani. Ale i v rdmci
trans komunity je nas, pro které ta operace byla
vlastné cil toho vseho, relativné malo.

Vnimalo tu tvoji situaci tvoje okoli?
Rikalas o tom nékomu? Dokaze to takhle
malé dité vlastné viibec pojmenovat?
Vibec jsem netusila, Ze to, jak se vnimam, je
mozné, takze mé ani nenapadlo o tom s nékym
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mluvit. Ale je zajimavé, Ze tfeba kamaradka,
se kterou jsem vyrdstala, viibec nebyla pre-
kvapenad, kdyz jsem ji fekla, Ze jsem zacala
stranzici. Naopak, rekla mi doslova: ,Ja jenom
Cekala, kdy s tim pfijdes.” A vétsina rodiny
se mé ani neptala, protoze jim to pfipadalo
zcela pfirozené...

Jako dité jsem byla nucena délat si véci
po svém. Protoze jsem nikam nepatfila, nikam
jsem nezapadla. A bavime se o dobé komu-
nismu. Vlastné jsem se dozvédéla o tom, ze
existuje nékdo takovy jako j4, az kdyz mné
bylo sedmnéct. Po revoluci.Ja jsem sido svych
sedmnacti myslela, Ze jsem jedina na svété.
A snasela jsem to, ze mé lidi urazi na ulici, ze
na mé plivou, Ze se mi posmivaji, protoze jsem
simyslela, ze je to moje chyba, takze si vlastné
nic jiného ani nezaslouzim. Zbavovat se to-
hohle traumatu je strasné tézké. Je to dfina.

A jak ses vlastné dovédéla, ze existuji

i jini takovi lidé?

Jsem ze severni Moravy, tak jsme se doma diva-
li na polskou televizi, protoze v ¢eské stejné nic
nebylo. Takze uz bylo po revoluci, divala jsem
se na polskou televizi (tenkrat tam vzdycky
v nedéli bézel porad ,Blizej swiata”; bylo to
néco jako ¢esky ,Objektiv”) a byla tam pravé
reportaz o trans zené ze Spojenych statu. Pak ji
pozvalido studia. No ja kdyz jsem tohle vidéla,
malem jsem upadla! A vtip je vtom, ze to bylo
v polské televizi. Kdyz se divdm na dne3ni
Polsko, nékdy si fikam, jestli by to tam dneska
proslo... | kdyz zase — méli poslankyni trans
Zenu, Annu Grodzkou. Tak nevim.

A ted’bych se rada zeptala na to
nejdulezitéjsi, a sice, jak to celé

ovliviiuje spiritualitu.

Ja jsem byla hodné spiritudIni odjakziva. Je
zajimavé, Ze spousta lidi, jako jsem ja, méla
roli Samanut/samanek, [é¢itelek/Iécitelq, ¢a-
rodéjli/carodéjek. Bylo to tak v pradavnych
dobéch, ale u pavodnich American, respek-
tive plvodnich obyvatel kontinentu, ktery
jsme nazvali Amerika, a takzvanych Australcd,
tedy plvodnich obyvatel kontinentu, ktery
jsme si pojmenovali jako Austrdlie, je to tak
do soucasnosti.
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Chtéla jsem
studovat modni
navrhaistvi.

Jasama to tak mam. Odjakziva vnimam svét
nejenom jako to, co mUzu nahmatat, zmérit,
zvazit, ale také svym vnitfnim citénim. Tézko
se to pojmenovava, ale mam to odjakziva.
A pak samoziejmé po tom, co (jak fikam) ,ja uz
jsem byla j&“, to zacalo byt jesté hlubsi a jesté
vyraznéjsi. Protoze jsem se citila dobfe ve své
vlastnikUzi, byla jsem sama se sebou spokojen3,
tak jsem vnitfné védéla: ano, ted jsem doma.

A zacala jsem jesté vice rozvijet to, s ¢im jsem
se narodila, co mi prosté bylo shdry dano.

Na tom je zajimavé, ze viechny Zeny
v nasi rodiné - moje sestra, moje neter a ted’
vlastné i pranetef - jsme néjakym zpUsobem
spojené se spiritualitou, pracujeme s Ié¢enim
a tak. Moje sestra se vénuje taj-¢i, ted' si do-
délava studium cinské mediciny. Moje netef
je bylinkarka par excellence, ktera vypéstuje
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viecko mozné a vi, jak kterou rostlinu pou-
zit. A ja, protoze mam rada krasné véci, to
viditelné krasno, tak pracuju s kameny.

Uz jsi naznacila, Zze tvorba je pro tebe
propojena se spiritualitou. Mohla bys
fict néco o tom, jak zachazis s kameny

a co pro tebe znamenaji?

Kazdy kdmen ma svou energii, kazdy kdmen
ma ,svoji” planetu. S timto principem pra-
cuji alchymie a astrologie. Podle data, mista,
pfesné hodiny a minuty narozeni se sestavu-
je horoskop - postaveni planet, ascendent,
descendent atd. To je jeden princip, podle
néhoz délam 3Sperky na zakazku.

A protoze jsem stara carodéjnice (smich),
umim poznat, co by komu nejlépe vyhovo-
valo. To je v mém vnitfnim pocitu, to je jeden
z projevd mé spirituality, mého duchovniho
spojeni se sebou samotnou a s vesmirem.

Se svou spiritualitou, svym vnimanim okoli,
jsem se musela naucit pracovat. Byl a je to
neustaly proces. A ten neskondi, nikdy si
nefeknu, Ze uz vim dost, a v zadném pfipadé
si nefeknu, Zze vim vsechno. Pofad se ucim,
porad se rozvijim.

Nas rozhovor si mozna piectou
unitarsti duchovnii laic¢ti predstavitelé
NSCU. Co bys jim fekla o tom, co
potiebuji lidé, jako jsi ty? Co jim

muzou dat? Jak je mGzZe podporit
spolecenstvi? Eventualné co by délat
nemélo - i kdyz to uz stihli ukazat
clenové riznych nabozenskych skupin
dost dobfe.

Jde ndm jen a pouze o pfijeti, a hlavné, aby
nas nikdo nesoudil. Jde o to, aby mél ¢lovék
jistotu, ze kdyz pfijde do své kongregace,
ze s nim budou lidé kolem mluvit tak, jako
se bavi sami mezi sebou. Prosté jako s dru-
hym ¢lovékem. Pokud ¢lovék sdm nezacne
mluvit o tom, v ¢em se tieba, jak to vnim3, citi
nekonformné ve svém téle, tak o tom druzi
nemusi vlbec zacinat. (chvile premysleni)
Je dobré, kdyz se nebudou vyptévat. Pro-
toZe pro nas je opravdu nejdulezitéjsi také
trpélivost naseho okoli. Ne viichni mame
potfebu viecko na sebe ,vykecat”. (smich)
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Neupozorfiovat na tu odliSnost. To nikdo
z nas nechce. To jsou pak uz exhibicionisti,
ktefi radi poukazuji na svoji odliSnost, my ne.

Myslis, ze by bylo uzite¢né, kdyby
tranzici nebo néjaky jiny zasadni
moment Zivota doprovazel néjaky
ritual? Myslis, Zze by o to nékdo stal?

Tak nato ti viibec nedokazu odpovédét, pro-
toZze mé to nikdy nenapadlo. Ale myslenka
je to hodné zajimava a rozhodné by to stélo
za Uvahu. Mohlo by to vlastnéi pomoct, kdyz
se Clovék spiritudlné spoji se svym pravym
ja, tfeba jesté pred tim, nez proces tranzice
vlbec zac¢ne.

V nékterych lidech ta potieba exhibice
prece jenom je a lidi zvenku pak maji
trochu tendenci vidét ¢lovéka, ktery

na svoji odliSnost nepoukazuje, jako
slabsi odvar toho, kdo tieba vystupuje
jako ,drag queen” a podobné...

Pozor, tady je jeden diametralnirozdil: ,drag
queens”, to jsou umélci. My ne. MGzeme mit
taky umélecké nadani, ale nenito podminkou.
Treba j& jsem taky délala ,drag”.

U tebe si to neumim predstavit, takova
serioézni pani...

Nene, ja jsem prasténa ,do foroty”. (smich) Jo,
délala jsem ,drag”, ale pro mé to byl ventil.
Tehdy to pro mé byla moznost, jak tu svoji
Zenskou ¢ast ukazat svétu. Taky kdyz jsem
potom zacala s tranzici, tak jsem ,drag” délat
prestala. Tim to pro mé skoncilo, protoze
uz jsem neméla vnitini potfebu to o sobé
fikat. Kdyz jsem délala ,drag”, tak jsem stejné
byvala nervézni. Ne z toho, Ze jsem hez-
ky oblecend, nalicend, mam paruku, boty
na podpatku, ale znervézriovalo mé to, ze
se nameé lidi divaji. ,Drag” je pravé o tom, ze
se na tebe lidi divaji, ale mé to zneklidriovalo.

A co fikas dnesni situaci, kdy jsou

ve Skolni tfidé casto jedno az dvé déti,
které uvazuji o tom, jestli vlastné
nejsou nebinarni nebo jestli nejit

do tranzice? A ted'si s tim nevédi

rady - rodice, ucitelé, psychologové,
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psychiatfi, sexuologové - nikdo... Mas
néjaky nazor na to, jak k tomu doslo?
Samoziejmé, v puberté lidi chtéji zkouset riizné
véci, a dneska se to na né vali ze vsech stran.
Maji spousty informaci, které jsme my neméli.
V poslednich letech se hodné mluvi o LGBT+
lidech, o nas, o nebinarité. Tak premysli o tom,
jestlindhodou taky nejsou takovi. Pro¢ by o tom
nepiemysleli? Stejné jako v puberté spousta
lidi experimentuje se sexualitou jako takovou,
jestli ndhodou neni gay, jestli nahodou neni
lesba nebo bisexual. A ve finale skute¢nych
gayl neptibyva a leseb taky ne.

Problém je ve Skatulkovani. Ale to, ze je
¢im dal vic takovych lidi, a mladych, jenom
poukazuje na to, jak si ¢im dal vic lidi uvédo-
muje, Ze ty Skatulky jsou zbyte¢né, nevhodné
acelospolecensky nepfijatelné. Protoze pravé
to, ze ¢lovék je svUj, pomaha celé spolecnosti
se rozvijet. ProtoZe nas neposouva dopiedu
to, Ze jsme vsichni stejni nebo Ze déldme to,
co se od nas ocekava. Spole¢nost naopak
posouvé dopredu to, ze jsme kazdy nastaveny
jinak. To je prosté pfirozenost lidska.

Dnesnimladilidéitim, jak sleduji socialni
sité a vidi, co délaji jejich kamaradi na dru-
hém konci zemékoule, maji o to vic potiebu
neidentifikovat se automaticky s tim, co se od
nich ocekava. Je to ale naprosto v poradku.

Pro¢ by ¢lovék mél délat to, co ,se od néj oce-
kava“? Proc spole¢nost misto toho neocekava,
Ze se ¢lovék rozvine a bude se vénovat tomu,
co je pfirozené pravé pro néj samého...?

Protoze je to tézké. Mezi uvazovanim
v obecnych pojmech a mezi stereotypy,
tim, cemu Fikas skatulkovani, neni
uplIné jasna hranice. Nevim, jestli
muzZeme délat néco jiného nez si
toho byt védomi a poctivé se snazit,
nezobecnovat zplisobem, ktery
ublizuje.
| pro nés trans lidi je ndroc¢né se ze stereotypu
vymanit. Kolikrat mi lidi fikali, ze kdyZ jsem
teda zenskd, ze mam mit dlouhé vlasy, madm
byt perfektné nalicend, nosit sukné nebo saty,
mam chodit na podpatcich atd. Neznam ale
moc ,cis” zen, které se tim fidi.
Pro nékteré trans muze stereotyp znamena,
Ze maji chodit do posilovny, mit plnovous,
pfinejmensim strnisté... To jsou zbytecna
klisé, ktera i ,cis” lidem pUsobi traumata.
Muzi mGzou byt citlivi a pecujici, zeny
muzou byt razné a cilevédomé. Cernobily
svét je pro lidi, ktefi se sami boji byt odlisni.
A ti pak chtégji ¢asto diktovat druhym.

Rozhovor vedla Ruth Jochanan Weiniger.
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Vyvoj a promény duchovenské

sluzby v NSCU

Kristyna Ledererova Kolajova

Jedno ztémat tohoto Cisla je vénovano poslani duchovniho a jeho proménam, tak se nabizi
podivat se alespon letmo na ¢eské unitarstvi a zamyslet se, jak se charakter duchovenské

sluzby ménil v nasi historii a kde jsme dnes.

Nebude se jednat o odborné zpracovani, to by
vyzadovalo mnohem dlikladnéjsi studii, mou
snahou bude spi$ vystihnout hlavni specifické
rysy pro rlizna obdobi nasich déjin, zkusit po-
jmenovat zékladni pficiny, pro¢ byla vdanych
obdobich duchovenska sluzba v ¢eském uni-
tarstvinéjak svébytnd, a vénovat seinékterym
pro nas dllezitym nasledkdim, které to mélo.

ZAKLADNI VHLED DO DUCHOVENSKE
SLUZBY V NSCU

Zabyvat se budeme az na nékolik vyjimek
profesni podobou duchovenské sluzby, byt

———

od pocatku je v nadich spolec¢enstvich pfitom-
na a dulezita také sluzba laika. Ti byli a jsou
na urovni jednotlivych skupin nebo obci pové-
fovani urcitymi segmenty duchovenské préce,
odvadéli a odvadéji zde velmi prospésnou
¢innost, nicméné pro profesionalni vykon du-
chovenské sluzby nebyli kvalifikovani. Téchto
laickych, pomocnych ¢&i neordinovanych du-
chovnich nebo také laickych kazateld (témito
terminy byli v NSCU nejé¢astéji nazyvani) pliso-
bilo v nasi spole¢nostiv priibéhu ¢asu mnoho
desitek, méloktery z nich mél viak vyraznéjsi
vliv nasamotnou podobu a pojeti duchovenské

N. F. Capek v netypickém pojeti duchovenské role v ramci jedné z letnich kol Svobodného
bratrstvi, druha polovina 20. let 20. stoleti. (Foto archiv Meadville Lombard Theological School,

Chicago.)
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prace. Ty, ktefi jej podle mého nazoru méli, si
dovolim v dal$im textu zminit navzdory faktu,
ze do sledované skupiny duchovnich nepatii.

V nasi historii od zaloZeni po soucasnost
jsme méli a mdme celkem pres dvé desitky
ordinovanych, tedy k profesionalni ducho-
venské sluzbé oficialné urcenych duchovnich,
mezi nimi pét Zen. Podrobné;si vysvétlenisiale
zaslouZzi uz sam termin ordinovany duchovni,
ktery jsem v predchozi vété pouzila pomér-
né zjednodusené a nepfilis presné. Ordinace
znamena latinsky ustanoveni (v nasem pfipa-
dé duchovniho do jeho duchovenské funkce).
V nékterych cirkvich je ordinace posvatnym
aktem (napftiklad v protestantskych cirkvich),
nebo dokonce svatosti (cirkve pravoslavna
a fimskokatolicka), v jinych je to termin uziva-
ny méné fatalné — pro povéreni duchovnich
ke sluzbé v dané cirkvi ¢i ndbozenské spole¢-
nosti.” Tak tomu bylo a je i v pojeti ¢eskych
unitard, byt v dobach komunistického rezi-
mu tento termin z Unitarie do¢asné vymizel.
Pro zjednoduseni viak budu v tomto ¢lanku

1 Tim ov8em neminim nikterak umen3sovat vyznam
plsobeni téch ostatnich. Jen se projevoval v jinych
oblastech. Néktefi lai¢ti duchovni a kazatelé pUsobici
v NSCU byli velmi vyraznymi osobnostmi, bezpochyby
zaujali a svym dilem inspirovali dost unitarG. Jmenovité
zminme alespon Miroslava Matouse, Eduarda Tomase
a Jifiho Scheuflera. Oviem v téchto pfipadech slo
o jedince, ktefi do Unitarie pfisli jiz jako zralé osobnosti,
které v podstaté malo zajimalo unitafstvi jako takové
a jeho rozvoj, spise zde vnimali néjaké sty¢né plochy
se svou vlastni duchovni cestou, zpravidla jiz zietelné
vyprofilovanou, a moznost propojovani této cesty s tim,
co délali unitafi. K rozvoji duchovenské sluzby v nasi
organizaci vsak vyraznéji nepfispéli: jejich pojeti prace
nevzeslo z naseho prostiedi a oni nebyli pfilis ochotni
se jim inspirovat, tim méné se mu ucit ¢i hloubéji
prozkoumavat unitaiskou tradici. V horsim pfipadé
spise béznym ¢lendim znejasrovali vnimani toho, co
unitarska duchovenska sluzba je nebo co by méla byt.
Tim v3ak, jak jiz bylo feceno, nechci umensovat jejich
»guruovsky” vyznam pro nékteré jednotlivce; nebyla to
vsak sluzba unitaiskému spolecenstvi, byla to sluzba
jejich vlastni duchovni cesté. To vie by samoziejmé
bylo jiné ve svobodném staté, kterym oviem Ceskoslo-
vensko po Ctyficet let nebylo.

2 Pro udéleni ordinace si zpravidla sama cirkev nebo
naboZenska spole¢nost urcuje podminky a zéroven

v dobéch, kdy v ¢eskych zemich fungovalo spojeni
statu s cirkvi, mél své podminky pro oficialni uznani du-
chovniho i stat - to se v podstaté NSCU tykalo po téméf
celou jeji historii.

pouzivat termin ordinovany duchovni i pro
ty z nasich duchovnich, ktefi byli ,ustanove-
ni“ nebo ,uvedeni do ufadu”, tedy na navrh
NSCU ziskali nezbytny statni souhlas k vykonu
plnohodnotné duchovenské sluzby mezi lety
1950 az 1989.

Mnozi z ordinovanych duchovnich v NSCU
pUsobili desitky let, dva dokonce déle nez pl
stoleti (Bohdana Hasplova a Milo$ Mikota).
V podstaté polovina ze viech (zahrneme-li
i N.F.Capka s dvaceti lety sluzby) pro nas v du-
chovenské roli pracovala ¢i pracuje Ctvrt stoleti
nebo déle. Druha polovina naopak zahrnuje
duchovni s vyrazné kratsi sluzbou - pét jich
plsobilo v NSCU maximalné dva roky, zbylych
$est pak nejvyse jedenact let (Jaroslav Sima).
Délkou sluzby oviem dost dobfe nelze méfit
vyznam, ktery pro nas jednotlivi duchovni méli
(maji), protoze néktefi z téch, co se z hlediska
stoleté historie NSCU ve sluzbé jen ,mihli,
zanechali velmi vyraznou pozitivni stopu (na-
pfiklad Drahomil Spale s pouhymi dvéma roky
aktivni sluzby).

Cést z nasich duchovnich byla ordinovana
unas, tedy pfimov NSCU (jedenact duchovnich),
jini na nékteré unitarské teologické fakulté
v zahranici (Sest duchovnich), dalsi se k unitar-
stvi dostali az druhotné, nejprve sloufzili jiné
cirkvi, zejména husitské (pét z ordinovanych
duchovnich).

Zajimavé je také podivat se na to, ve kte-
rych érach jsme nové duchovni do svych rad
uvadéli. Obdobi nejvétsiho rozkvétu v tomto
ohledu bylo mezilety 1930-1955, kdy jsme uvi-
tali deset duchovnich. Casté&ji pak k ordinacim
dochézelo - vcelku logicky — az po sametové
revoluci (dosud se jednd o deset duchovnich).
To jsou vcelku srovnatelna ¢isla, neda se to
oviem srovnavat z hlediska nasi vlastni syste-
matické prace na vychoveé a vzdélavani kandi-
datli na duchovenskou praci. Zatimco v prvnim
uvedeném obdobijsme zonéch deseti pInych
devét nasli ve vlastnich fadach a systematicky
je vzdélali a vychovali k duchovenské praci
véetné napfiklad zajisténi zahranicnich studii
a podobné, po revoluci se tohle tykalo jen tfi
duchovnich, ostatni pfisli takzvané zvenci.

Bohuzel musim konstatovat, ze nikdy, az
do roku 2017, kdy vznikla Unitaiska akademie,
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jsme nemélizadny (natoz jednotny nebo delsi
dobu platny) systém pro vzdélavani budoucich
duchovnich. Pravda, existovaly riizné pokusy
jej vytvofit mezi lety 1939 az 1944, ale spis
slo o skoleni aktivnich ¢lent pro role laickych
duchovnich nez vzdélavani profesionald.

Z tohoto pohledu a se znalosti stoletého vy-
voje, ktery nasi pfedchlidci samoziejmé neméli,
se jako nejproziravéjsi z rliznych dobovych pfi-
stupU jevi dva. Bud'nechat vhodné kandidaty
absolvovat plnohodnotné (a dodejme ¢asové
i finanéné velmi nakladné) studium na zahra-

Svatba manzeld
Hasplovych

v seminafi Pacific
Unitarian School
for the Ministry
(dnes Starr King
School for the
Ministry) 1. kvétna
1928. Zde byli také
oba o dva roky
pozdéji ordinovani
na duchovni.

(Foto archiv NSCU.)

ni¢nich unitarskych seminafich (tim proslioba
manzelé Hasplovi, historicky prvni unitarsti
ordinovani duchovnivNSCU, a Petr Samojsky
s lvou FiSerovou - naopak dva z poslednich),
nebo v NSCU zajistit kandidatiim zaklad studia
a praxi pod vedenim zkuSenych a v unitarské
tradici vyrostlych duchovnich a doplnit to
alespon pUlro¢nim intenzivnim studiem na za-
hrani¢nim seminafi nebo na nékolika z nich.
To byla oproti predchozi varianté relativné
levna a velmi funk¢ni vzdélavaci struktura
sdruzujici jak znalost ¢eského prostredi, tak
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q

Vaclav Zizka se duchovnim nikdy nestal, byt s nim na tento post bylo vazné poéitano. Prvni jim
vedené shromazdéni v Plzni, 16. fijna 1932. (Foto archiv NSCU.)

dostate¢né dlouhy ¢as straveny v zahranidi,
nutny pro hlubsi proniknuti do prostfedi mno-
hem profesionalnéjsich unitarskych organizaci.
Toto schéma vytvofil ado praxe Uspésné uved|
Karel Haspl, z mého pohledu nejsystematic-
t&jsi vadce, kterého NSCU kdy méla, a stihli
jim projit Vaclav Zizka, Milos Mikota, Du3an
Kafka, Vladimir Vrana (a Hvézdon Kafka), nez
se tento nadéjny zamér zcela zhroutil nepro-
dySnym uzavienim Zelezné opony oddélujici
vychodni blok povéle¢né Evropy od svobod-
ného zépadniho svéta. K velké skodé NSCU
se poslednijmenovany, Hvézdon Kafka, ktery
v té dobé studoval v USA, jiz do své vlasti
nevratil a stal se ordinovanym duchovnim
americké unitarské asociace (vice o ném viz
¢lanek P. Samojského v tomto cisle).

Urcitd nekonzistentnost a diskontinuita
v pfistupu jednotlivych duchovnich ke své
praci béhem existence nasi organizace neni
déna ani tak samotnou liberéalnosti ¢eského
unitarstvi, ale bohuzel pfedevsim tim, Ze po-
zadavky na to, co ma znat a umét ordinovany
duchovni,izpUsoby, jak se jim mohl stat, byly
v rtznych obdobich dramaticky odlisné (nékdy

az povazlivé snadné) a ¢asto bohuzel preva-
zoval citelny nedostatek jakychkoli kandidat,
natoz vhodnych, nadéjnych, nad moznosti si

vybirat. Na rozdilném zplsobu prace nasich

duchovnich bylo a je také pochopitelné hodné
znat, jestli byli vyskoleni v zahranici, vyrostli

v nasi tradici, nebo k ni pfisli az druhotné?

3 To nebylo vzdy jednoznacné ve prospéch ceského
unitafstvi. Jako pfiklad muze slouzit Josef Jokl, histo-
ricky prvni duchovni jiné cirkve, ktery se stal nasim
ordinovanym duchovnim v roce 1960. Unitafstvi ho
pramalo zajimalo, s kolegy mél vyrazné neshody a na-
Stésti zde zustal jen do roku 1962, kdy napéti mezi nim
a vedenim NSCU eskalovalo. (Pfesel do NSCU z Cirkve
Ceskoslovenské /husitské/ na préni tehdejsiho predsedy
USS NSCU Emila Svehly, protoze jeden z nasich duchov-
nich, Vaclav Rubes, dosahl diichodového véku, misto
po ném jsme neméli kym z vlastnich kandidatd obsadit
a vedeni NSCU se [opravnéné] obavalo, ze bychom o né
mohli iplné pfijit.) Podobnym piikladem muze byt Jan
Schwarz, nékdejsi patriarcha Cirkve ¢eskoslovenské
husitské, ktery se v roce 2005 s touto cirkvi nepfilis

v dobrém rozeel a zakotvil v NSCU. Ani jeho unitafstvi
v podstaté nezajimalo, angaZzma u nés vnimal spis jako
pfilezitost, jak pokracovat v budovani osobni kariéry
nez jako sluzbu nasemu spolecenstvi. | zde dochézelo

k narustajicim neshodam; v tomto pfipadé ukncil
Schwarzovo plisobeni v NSCU jeho véazny uraz.
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Ordinace dr. Jaroslava Simy na unitaiského duchovniho roku 1932. Byl prvnim nasim duchovnim

ordinovanym v Cechach. (Foto archiv NSCU.)

Pojdme se nyni podivat na jednotlivé etapy
vysledovatelné ve vyvoji duchovenské sluzby
v NSCU trochu podrobnéji.

NORBERT FABIAN CAPEK A JiM
UTVARENE VLASTNI POJETI
DUCHOVENSKE SLUZBY

Zabyvat se pocétky ¢eské unitarské duchoven-
ské sluzby je pomérné jednoduché. Neni totiz
nutné sledovat mnoZzstvi duchovnich, pestrost
jejich prace ani silu jejich vlivQ, k vystizeni
podstaty se staci vénovat jediné osobnos-
ti — N. F. Capkovi.* Ten sém pred zalozenim
NSCU prosel velmi zasadnimi promé&nami
své duchovenské prace (od prvnich nad-
Senych mladickych a laickych kazatelskych
pokusu pres nedokoncené studium na kva-
litnim hamburském baptistickém seminafi,
ordinaci na baptistického knéze a intenzivni

4 Vtomto ¢lanku pomineme samotné vlivy jinych du-
chovnich na samotného Capka v priibéhu jeho Zivota,
byt i to je téma velmi zajimavé.

plodné plisobeni ve sluzbach této, v nasich
zemich se teprve usazujici cirkve aZz nakonec
po piiklon k unitaistvi, s nimz se hloubéji
seznamil v USA). Stalo se to v Capkové pomér-
né zralém véku, a tak neni divu, Ze se svymi
znalosti a zkuSenostmi byl od pocatku roz-
hodnuty nepiejimat pro svij zamér vytvofrit
svobodomyslnou nabozenskou organizaci
v mladi¢ké Ceskoslovenské republice nic
bez dikladného uvazeni, jak to bude fungo-
vat jemu samotnému i v prostfedi ceskych
zemi. Bylo jen logické, ze védomé formoval
pomérné specificky zptsob duchovenské sluz-
by: uz proto, ze plivodné ani nechtél, aby jim
zaloZena organizace usilovala o status statem
uznané cirkve.V podstaté se dafict, Ze klasické
pojeti knéze kiestanskych cirkvi (z nichz sam
vzesel) mu bylo zcela cizi: ,Prostredniky mezi
Bohem a lidmi ve smyslu starych cirkvi [...]
ve Svobodném bratrstvi nehledejme, pokud
se viak jednaovzdjemnou pomocaradu, mél
by se v duchu Svobodného bratrstvi kazdy
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Drahomil Spale

s bratrem
Bohumirem

a maminkou
Matyldou, 1957.
(Foto archiv NSCU.)

¢len povazovat za povolaného k bratrskym
sluzbam v rdmci prostredkd, jimz viadne.”” Psal
Capek v roce 1925.

K naplnéni této myslenky, totiz aby kazdy
¢len byl co nejlépe schopny poskytnout dal$im
bratrské sluzby - dnes bychom rekli zejména
pastoraéni pé¢i -, zalozil Capek takzvanou Rad-
covskou skolu, poprvé otevienou roku 1924. Byl
to v podstaté podpurny kurz pro aktivni ¢cleny
zcelérepubliky, probihal korespondencné a byl
zaméfeny zejména na psychologicka téma-
ta a seberozvoj.’ Kurz bézel s prestavkami az

5 Norbert Fabian Capek, Nova brézda. In: Hleddni
moderniho ndboZenstvi, Praha: Unitaria 2013, s. 138.

6 Archiv NSCU, kart. NFC 9, Radcovska skola.

do poloviny 30.let. Nékdy je povazovéniza cosi

jako $koleni na urovni laickych duchovnich, spis

Slo vsak opravdu o podporu vzdélaniaktivnich

¢lent, z nichz se mohli rekrutovat (ale pfilis

se to nedélo) viidci osobnosti rGznych lokalnich

skupin. Soucasti rddcovského vzdélavani byly

hlavné déjiny unitarstvi, ale také tfeba recnictvi.
Toto vie plné odpovida védomému potlaceni

role duchovnich (byt se paradoxné sam Capek

stal v podstaté piikladem unitéfského duchov-
niho a byl za néj ¢leny pfirozené povazovan;

vnimali jeho velké charisma a spatiovalivném

vysokou duchovni autoritu).

7 Vice viz Kristyna Ledererova Kolajov4, Organizované
systematické vzdélavani ¢eskych unitafd, Tvarci Zivot,
2021, ¢. 3,5.39-40.
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O néco jiné to pochopitelné muselo byt
ve chvili, kdy jsme zacali usilovat o registraci
jako statem uznand nabozZenska spole¢nost.
Tehdy poprvé se oficialné v nasi organizaci
objevuje funkce duchovniho. V prvni Ustavé
z roku 1930 se hovofi o oddéleni duchovni
spravy a o pfednostovi v jejim Cele, ktery je
zéroven duchovnim spravcem® a musi vyho-
vovat podminkam danym tehdejsimi prav-
nimi pfedpisy.” (Ostatné i termin duchovni
spravce pro ¢eského unitaiského duchovniho,
uzivany az do roku 1990, byl prevzat z cito-
vaného zakona.) K plasobnosti duchovniho
spravce patfil zejména styk s Ufady, cirkvemi
anabozenskymispole¢nostmia vystavovani
Ufednich listin. Pouze jednoho duchovniho
spravce jsme v té dobé méli proto, ze exis-
tovala jen jedna obec (s celorepublikovou
pUsobnosti), oviem kromé vyse zminéného
styku se statni spravou mohl veskeré cin-
nosti delegovat na jiné osoby. K tomu se az
v dalsi verzi Ustavy, téméf o dvacet let poz-
déji, ptidava podrobnéjsi urceni, Ze lze mit
vice duchovnich spravcu, pficemz kazdého
z nich musi ustanovit Ustfedni spravni sbor
(k tomu stale patfila nutnost jeho schvéleni
statni spravou).® | potom platilo, ze jednotlivé
ukoly mohli duchovni spravci se souhlasem
spravniho sboru delegovat na jiné ¢leny obce,
ktefi se jim k tomu zdali zpUsobili.

PRVNi ORDINOVANIi DUCHOVNI
CESKYCH UNITARU

Do obdobi, kdy byla statem schvalovana prvni
ustava NSCU a probihala transformace spol-
ku (Svobodného bratrstvi) na ndabozenskou
spole¢nost (Ceskych unitard), spada také
prvni ordinace nasich vlastnich duchovnich.

8 Archiv NSCU, kart. 19, Ustava unitai( ¢eskosloven-
skych z 30. ¢ervna 1930, ¢l. 9, oddéleni spravy duchovni.
Zajimavé je, ze v Ustavé byl uveden i vycet liturgickych
komponentd, které mdze obsahovat bohosluzba: zpév,
hudbu, pred¢itani, proslovy, modlitby, utiseni, respon-
zivni ¢teni a symbolické projevy. A jesté zajimavéjsi

je, ze ,vybér a postup pfi bohosluzbach urcuje spravni
sbor” (tedy nikoli sam duchovni! - ¢l. 4).

9 Zakon ze dne 20. kvétna 1874 ¢. 68 i.z. 0 zdkonném
uznani spolecnosti ndbozenskych.

10 Archiv NSCU, kart. 19, Ustava unitait ¢eskosloven-
skych z 26. bfezna 1949, ¢l.8a 9.

Vaclav Rubes v duchovenském talaru
se znakem NSCU, 1960. (Foto archiv NSCU.)

(Capek nikdy nebyl ordinovan na unitafského
duchovniho — mél plvodni baptistickou
ordinaci z roku 1895.) Stalo se to na uni-
tarské univerzité Pacific Unitarian School
(dnesni Starr King School for the Ministry),
zaloZené v roce 1904, kam odjeli studovat
roku 1926 Karel Haspl a o nékolik mésict
pozdé&ji Bohdana Capkova. Ordinaci ziskali
7. kvétna 1930. Tretim Zhavym kandidatem
na duchovenskou sluzbu byl Hasplav kolega,
blizky a pfesné o rok mladsi pfitel Vaclav Zizka.
V roce 1929 byl na pal roku vyslan na unitar-
skou kolej do Manchesteru a Capek se zde
poté osobné Ucastnil jeho projevu na zavér
studia. Zizka se vratil roku 1930, ve stejnou
dobu jako Hasplovi. Nikdy v3ak nebyl ordi-
novan, tedy ho nelze mezi duchovni zaradit,
pro NSCU v3ak v podstaté deset let plnil stej-
nou praci jako Haspl a pocitalo se s nim jako
s prvnim duchovnim slouzicim nastalo mimo



Vyvoj a promény duchovenské sluzby v NSCU

Prahu-v Plzni" I kdyz se Zizka nakonec fizenim
osudu duchovnim nestal, spolu s Hasplovymi
jde najeho prikladu vyborné ukazat jizzminény
novy trend zdoby, kdy uz Capek vazné uvazoval
o transformaci na naboZenskou spole¢nost:
totiz nechat kandidaty na duchovni vzdélavat
na nejproslulejSich zahrani¢nich unitarskych
vysokych Skolach.

Haspl byl vyraznou osobnosti, v systematic-
nosti prace podle mého ndzoru vyrazné predcil
Capka, a pokud ten dal ¢eskému unitafstvi
dynamicky rozlet a ideové zaklady, Haspl do-
kazal onen rozlet ukotvit, stabilizovat, utridit
a promyslené predavat dal. Nebyl jisté tak cha-
rismatickym vadcem jako Capek, ale dokazal
planovité pracovat s jednotlivcia ucit je uméni
duchovenské sluzby. Bohdana nebyla vyraznou
duchovni, a to ani vlastni osobnosti ani svym
pojetim sluzby, oviem pro NSCU pracovala
nejdelsi dobu ze viech nasich duchovnich a jeji
pfitomnost az do roku 1989 dodavala velmi
potiebny pocit stability ve velmi nejistych do-
bach. Zvladalaitihu toho byt Capkovou dcerou
a nést tento odkaz dustojné dal. To je myslim
mnohdy téz3i ukol nez byt ,jen” sam sebou.

Jesté je nutné zminit - podobné jako Zizku -
dalsi osobnost pocatkll ceského unitarstvi, kte-
rd se rovnéz nestala ordinovanou duchovni, ale
pfesto je za niuznavana, byt spis ve svété —ato
Maju Capkovou. Maja svému muzi od pocatkd
azdo svého odchodu do USA v inoru 1939 vel-
mi pomahala v jeho praci pro (budouci) ¢eské
unitarstvia velice aktivné se angazovalavtom,
¢emu dnes fikdme péce o chod obce.Nicméné
jadro samotné duchovenské role, tedy vedeni
shromdzdéni, u nés nikdy nevykonavala, to pak
az na kratky cas ve 40. letech v USA.

A jesté jedna vyraznd postava, ktera velmi
pozitivné, byt kratce, ovlivnila ceské unitarstvi,

11 Zizka se s vedenim NSCU po svém kratkém pdso-
beni v Plzni nerozedel v dobrém, bylo s nim z dneSniho
pohledu ohledné prace pro NSCU pomé&rné nerovné
zachazeno, a to samotnymi manzeli Capkovymi, nicmé-
né kdyz se po valce, kterou stravil v zahrani¢nich legiich,
vrétil do vlasti a doslo k usmiteni s ¢eskymi unitafi,
znovu zatouzil se duchovnim stat. Nedozil se toho vsak,
zemtel ndhle, v z&fi 1946. Harel Haspl, ktery s nim travil
posledni hodiny, pak vzpominal, Ze pravé i o své touze
stat se unitafskym duchovnim s nim Zizka tehdy mluvil.
(Br. Véclav Zizka, Cesty svétla, 1946, s. 138.)

patii do této kapitolky, totiZ sociolog Jaroslav
Sima. V povédomi ¢eskych unitafd je zapsan
spi$ jako tvlrce nékolika nasich vzdélavacich
projektl, do nichz byl schopen zapojit i reno-
mované védecké instituce, a ten, kdo prosadil
vyuku unitafského ndbozenstvi na nékolika
prazskych zakladnich i stfednich Skolach, on
byl viak rovnéz historicky prvnim nasim du-
chovnim, ktery byl ordinovan pfimo v Cechach.
Stalo se tak béhem nedélniho shromazdéni
2. &ervna 1935 a ordinaci ved| sam Capek. Do
vyvoje duchovenské sluzby NSCU se oviem
Sima vyraznéji nezapsal a Ize se jen domyslet,
zda to nebyl i ¢astecné ucelovy krok - pfi pro-
sazovani pomérné ctizaddostivych projektl
jménem NSCU s pfesahem do vefejného Zivota
se Simovi mohlo lépe vystupovat jako ordi-
novanému duchovnimu (ostatné mél ambice
uplatnit se i v cele laického vedeni NSCU, ty
se mu viak nenaplnily). Po druhé svétové vélce
se Sima s NSCU rozesel, stal se ¢lenem KSC
a jeho kariéra se zacala ubirat jinym smérem.

Emil Muk a jeho druzka Katefina Kozlova,
1966. (Foto archiv NSCU.)
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DUCHOVNI SE ZAHRANICNIi STUDIJNI
ZKUSENOSTI V PREDVALECNE DOBE
Vsechny tfi duchovni, které je zde tfeba uvést,
Milose Mikotu, Dusana Kafku a Vladimira Vranu,
spojuje osobnost Karla Haspla. To on je vzal
takzvané pod své kfidla a diky précis nimiidiky
osobnim kontaktlm v zahranici jim vyrazné
pomohl dorudst do zajimavych postav nasi
duchovenské sluzby. Mikota i Kafka pocha-
zeli z rodin, které patfily k zakladatelskym jiz
ve Svobodném bratrstvi, oba v Unitarii vyrds-
tali od raného détstvi - a navic byli bratranci.
Oba se velmi angazovali jiz v organizaci nasi
mladeze.

Mikota (o tfi roky mladsi) byl velmi akéni, jiz
jako mlady velmi tspésné vedI nékolik krouzkd
nedélni Skoly a zahy zacal také aktivné poma-
hat se zakladanim a rozvojem mimoprazskych
stfedoceskych odbocek - to jeho pili vyrostly
takika pres noc naptiklad Velvary. Je oviem
pravda, Zze na MikotGv rdst mél pfimy vlivisam
Norbert Fabian Capek. Du$an Kafka byl naproti
tomu spise studijni typ, lakaly ho jazyky. Uz
stiedni Skolu odesel studovat do zahranici,
do Zenevy. Po navratu absolvoval na Karlové
univerzité pravaaznovu se zapojoval do déni
v NSCU.

Mikota byl od mladiv NSCU na mensi Gvazek
zaméstnan a k ordinaciv podstaté dlouhodobé
sméroval (musel si kvili tomu doplnit vyso-
koskolska studia). Stalo se tak tésné po valce,
v zafi 1945. Teprve potom (béhem valky to ne-
bylo mozné) ziskal stipendium na zahrani¢nich
unitarskych univerzitach, v Chicagu a nasledné
v Oxfordu. Kafka to mél opac¢né, nejprve stu-
doval v zahranici (s Mikotou se stfidali) a pak
dosahl ordinace - v ¢ervenci 1949. Oba dva
ordinoval Haspl. To uz se nad svobodnou Ces-
koslovenskou republikou i svobodnou Unitarii
stahovaly mraky.

Vrana, ktery se na rozdil od Mikoty a Kafky
stal nasim ¢lenem az jako teenager, se Hasplovi
osobné jevil pro duchovenskou kariéru jako
nejnadéjné;jsi z nich. V podstaté si ho vybral
jako svého ndastupce. Po ndvratu z vojenské
sluzby Vranu NSCU roku 1946 zaméstnala, uz
s tim, ze se zacal systematicky pfipravovat
na sluzbu duchovniho. Kromé toho se spolu
s Hasplem velmi obétavé zapojoval do prace

pro Unitaiskou pomocnou sluzbu. V té dobé

také absolvoval prvniz pro néj zamyslenych za-
hrani¢nich pobyt, dva mésice v Manchesteru.
Dalsi byl planovan narok 1948 v Chicagu, poté,
co se méla vratit prvni vina nasich studentd,
totiz Mikota a bratfi Kafkovi. Ordinovan byl

viijnu 1948, rovnéz Hasplem, a mél se ujmout
sluzby pro celou jiho¢eskou oblast s centrem

v Tabore. Jenze Vranovo levicové smysleni
se v této turbulentni dobé ¢im dal vic a velmi

rychle radikalizovalo, az se nakonec s NSCU

zcelarozesel. Pro Haspla to bylo velmibolestné

(protoze velmi osobni) zklamani.

Mikota a Kafka naopak vytrvali, oba v pod-
staté az do konce svych zivot(l, a obéma (i kdyz
kazdému z nich v jiné dobé) po jednu etapu
nasich déjin v podstaté lezela na bedrech tiha
budoucnosti celé NSCU.

Dusan Kafka se po odchodu Karla Hasp-
la na odpocinek v roce 1958 stal Ustiednim
duchovnim spravcem NSCU a na této pozici
pUsobil az do roku 1990. Nebyla to pfilis vdéc-
na role: pokud bylo cilem, aby NSCU oficialné
fungovala, musel byt zadobfe se statni moci.
Statnibezpecnost Dusana Kafku vedla ve svych
spisech jako tajného spolupracovnika. Na dru-
hou stranu dokazal po dlouha desetileti az
do sametové revoluce NSCU udrzet funkéni,
cozrozhodné nebylo jednoduché. Samoziejmé
se timto pro jakékoli porevoluc¢ni plisobeni
diskreditoval, navic mu v té dobé jiz selhdvalo
zdravi. Oprostime-li se vsak od nanost poli-
tikafeni, byl Kafka bezesporu velmi dobrym
duchovnim, ktery stale ctil Capkovskou tradici,
v niz vyrostl, navic obohacenou obrovskym
vlastnim rozhledem a znalostmi.Z jeho docho-
vanych ryze duchovenskych texti? je znat, ze
unitarskému étosu formovanému jesté ve svo-
bodnych dobéach velmi dobfe rozumél. (Po
této generaci duchovnich toto dosud pfimé
spojeni'stim, co jsme byliazdo 50. let 20. stoleti,
bohuzel nacas zcela vyprchalo.)

Zatimco Kafka se angazoval v Ustiedi, Mi-
kota po druhé svétové vélce jako duchovni
velmi nadéjné rozvijel mistni skupinu (a od
roku 1950 obec) v Brné. Jeho slibné plso-

12 Nikoli uz tolik z rGznych obéznikl a zpravodaju, jez
periodicky psal pro ¢leny NSCU a které byly ¢aste¢né
tendencni a poplatné dobé.
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FrantiSek Ondre;j
Lexa po obfadu
privitani déti, 1960.
(Foto archiv NSCU.)

beni v3ak prerusil uméle vykonstruovany
politicky proces, béhem néhoz byl Mikota
odsouzen za sdruzovani proti republice. Né-
kolik let stravil ve vézeni, nékolik dalsich pak
podruznymi délnickymi pracemi, nezmu bylo
roku 1966 umoznéno vratit se k duchovenské
praci. Pro obec v Brné i NSCU pak vykonal
jesté mnoho zasluzného, napfikladivtom, ze
vedle néj mohla do novych, opét svobodnych
¢ash vyrlst nova mladickd duchovni Jarmila
Ploténa. Dulezité je také zminit, Ze jako jeden

zmadla nasich duchovnich dokazal Mikota i ve
velmi pokrocilém véku stale mit na paméti,
¢emu ho naucili Capek s Hasplem pfed mnoha
desetiletimi, totiz jak moc dulezity je kontakt
se zahrani¢nim unitaiskym svétem. Nepfehlizel
tento zdroj inspirace a zprostredkovaval jej
skrze vlastni preklady dilezitych soudobych
text(, predevsim z britského prostredi, ceskym
unitafiim. Po roce 1989 zlistal v NSCU z nasich
zkusenych duchovnich jako jediny. Na ném zi-
stalo, aby se pokusil o udrzeni urcité kontinuity
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v této profesi, provazanosti s tim, jaké bylo
Ceské unitafstvive svych pocétcich, neprekryté
a nepokfivené plsobenim totalitniho statu.
Tento nesnadny ukol splnil.

DUCHOVNIMIV POVALECNEM STATE
Tésné po druhé svétové valce se mezi ¢leny
NSCU nové objevili dva pratelé z jihu Cech,
v podstaté vrstevnici Karla Haspla, nadseni
pro svobodnou duchovni cestu: Frantisek
Ondfej Lexa a Emil Muk. FrantiSek Lexa byl
tésné po valce okouzlen dilem a osobnosti
N.F.Capka a Emila Muka pfesvédcil, ze se oba
museji stat unitafi. Spole¢né usporadaliv biez-
nu 1946 prednasku K. Haspla v Besednici, mis-
t&, které mélo sotva tisic obyvatel, a tim véci
nabraly aZ neuvéfitelny spad. Tamni obyvatele
unitarstvi velice zaujalo a jesté v témz roce
méla mistni unitarska skupina na padesat ¢len(.
V dalsim jiZ pres sto. Muk i Lexa se od pocatku
intenzivné angazovali v jejim vedeni a Lexa,
ktery se vice zajimal i o praci duchovenskou,
se tulogicky zahy stal pomocnym duchovnim.

Poté, co se Cerstvé ordinovany Vladimir
Vrana, ktery byl uréen k sluzbé pravé pro ji-
hoceskou oblast, nahle ziekl celého svého
plsobeni v NSCU, bylo ustfedi NSCU vlastné
rado, Ze je zde sice neskoleny, ale velmi zapa-
leny Lexa, navic ochotny doplnit si potfebna
studia a zkusit duchovenskou praci délat pro-
fesionalné. Okamzité na tom zacal pracovat:
Prestéhoval se do Prahy, zapsal si pfedméty
na pedagogické i husitské bohoslovecké fa-
kulté, plsobil kromé Besednice i v kladenské
skupiné.

V té dobé byl jesté ve hie Hasplav velky
projekt rozvoje NSCU prostiednictvim umé-
le zalozenych oblasti a novych obci, pro néz
doufal ziskat ideovou i finan¢ni podporu statu
(byla to bohuzel velmi utopicka predstava).
Jenze v roce 1950 se zacalo ukazovat, ze cirk-
ve nebudou zrovna oblasti, kterou by novy
socialisticky stat chtél rozvijet, spi$ pravé na-
opak - nadéje na rlist vzaly za své a unitafi byli
radi, Ze mohli ustavit alespon tfi mimoprazské
obce, v mistech, kde méliregistrovano alespon
sto ¢len(. To byla Plzen, Brno - a prekvapivé
pravé Besednice. Logicky se tedy nabizelo, ze
se vznikem nové obce by statni sprava mohla

povolit zfidit zde rovnéz nové misto duchov-
niho. Komunisticky rezim byl ale liknavy. Od
ustaveni obce do vytvoreni duchovenského
mista v Besednici uplynul nakonec vic nezrok.
Tak dlouho Lexa nemohl ¢ekat - potreboval
zaméstnani. Prijal tedy prvni duchovenské
misto, které tehdy bylo pro nové unitéarské
obce systematizovano, to bylo v Plzni. Zde
byl Dusanem Kafkou uveden do funkce (prvni
z nasich duchovnich, ktery nebyl ordinovan)
24. zari 1950.

A kdyz pak kone¢né o témér Ctyfi mésice
pozdéji do3lo na Besednici, nebyl v NSCU uz
z&dny adept na duchovniho, kterého bychom
mohlinavrhnout sem dosadit. Abychom o toto
misto nepfisli, navrhlo Ustfedi obsadit jej pro-
zatim Emilem Mukem. Samoziejmé jako pouze
pomocnym duchovnim, protoZze nemél potieb-
né vzdélani. Statni sprava kupodivu souhlasila.
Tak se Emil Muk stal duchovnim, zatim neordi-
novanym, vlastné ndhodou. Naslednév NSCU
jako jediny v historii bez potfebného studia,
zato diky obétavé sluzbé, dosahl - po deseti
letech - udéleni statniho souhlasu se jmeno-
vanim duchovnim spravcem. Pfi vyjednavani
s Ufady sehral zasadni roli Dusan Kafka, vtomto
pfipadé jisté z hlediska NSCU pozitivni.

Tak se nerozlu¢ni pratelé geograficky rozdé-
lili, ovsem blizci si zGstali az do sklonku svych
Zivotl. Oba rovnéz az do konce svych dni
zustali duchovnimi v obcich, v nichz za¢inali -
Lexa v Plzni (kde z jeho pozdniho plsobeni
jesté Cerpal své prvni zkusenosti v Unitarii
Petr Samojsky podobné jako Jarmila Ploté-
na od Mikoty v Brné) a Muk v Besednici. Zde
bohuzel po jeho odchodu v roce 1985 obec
zanikla. Lexa zemfel v srpnu 1989.

Oba tito duchovni svou pomérné nendpad-
nou, ale velmi oddanou praci vyrazné utvéreli
raz duchovenské sluzby v NSCU mimo Prahu
vdobé nesvobody. Melancholicky Muk, po cely
zivot vychazejici z kiestanského zakladu, vel-
mi skromny, pokorny, obétavy a s pevnymi
moralnimi zésadami, byl podle mého nézoru
nejsilnéjsi z nasich duchovnich v pastora¢ni
préci.Lexa v osobni spiritualité prodélal vyvoj
od krestanského zakladu az k vychodnim na-
bozenskym proudlm, byl Zivotnim optimistou
apodobné jako Mikota nezistné prekladal a ifil
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Dusan Kafka

v duchovenském
talaru, nedatovano.
(Foto archiv NSCU.)

zajimavé texty ze zahrani¢nich (i zapadnich)
unitarskych zdroji nebo z vychodni filozofie,
¢imz ¢eské unitarstvi velmi obohacoval (tézko
si to ve svobodnych dobach a s internetem
neustéle po ruce dovedeme predstavit). Na
praci obou bylo oviem znét, ze jiZz nevzesli
z oné ,Capkovské” lihné, liturgie jejich shro-
mazdéni byla prostsi, chybély pfimé zkuse-
nosti s né¢im pestiejSim nez socialistické
Ceskoslovensko.

Do obdobi komunistického rezimu spada
také duchovenské plsobeniVaclava Rubese,
z mého pohledu nejvic nendpadného z du-
chovnich, ktefi v NSCU odslouzili dlouhé

desitky let. Podobné jako Muk se i on stal
duchovnim spis$ znouze, coZz ovsem nezname-
na, Zze by nebyl dobrym duchovnim! Vyucéeny
tiskaf a typograf se stal clenem Svobodné-
ho bratrstvi v roce 1924, ve svych dvaceti
Ctyrech letech, a v podstaté ihned se zacal
vénovat aktivni praci pro NSCU; pusobil
napfiklad v nedélni $kole. S détmi to velmi
umél - a hlavné umél i tvofit pro déti: jeho
meditace a pisné pro nedélni skolu jsou tim
nejlepsim, co v NSCU pro malé unitare z litur-
gickych véci kdy vznikalo. Vaclav Rubes byl
velmirenesancniclovék a to se pIné promitalo
do vsech poloh jeho duchovenské préce.
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Kromé hudebniho nadani mél i vytvarny
talent™ a také dobfe psal.

Jeho povaze pravdépodobné vic vyhovo-
valo plsobeni v laickém vedeni NSCU (do-
dnes je nejdéle slouzicim ¢lenem Ustfedniho
spravniho sboru), ale kdykoli to bylo zapotre-
bi, vypomahal i s duchovenskou praci. Mezi
lety 1950-1951 absolvoval teologicky semi-
naf na Husové teologické fakulté a diky tomu
mohl byt v Fijnu 1950 jmenovan duchovnim
spravcem pro nové zfizenou obec na Praze
12. V roce 1960 sice odesel do dichodu, ale
zéhy se ke sluzbé v NSCU opakované vracel,
vykryval nemoci, odchody a s drobnymi pre-
stavkami v NSCU v duchovenské roli pisobil
az do svého skonu v roce 19831

Dodnes jezmého pohledu malo zmiriovany
amalo docenény Rubes(iv pfinos pro udrzovani
urcitého étosu unitarské duchovenské prace.
Myslim, ze jako jeden zmdla i v dobéch totality
a prevrstvovani nasi vlastni unitarské identity
dobfe rozuméltomu, ¢im v jadru bylo Capkovo
pojeti duchovenstvi véetné bohaté liturgie
avcetné ddrazu na ¢lovéka samého - a doved|
(@anebdl se) to pojmenovativdobéch, kdy Karel
Haspl byl jiz po smrti, Mikota véznén a Dusan
Kafka si to nemohl nebo nechtél dovolit. Na
ustrednim spravnim sboru v roce 1966 napfi-
klad navrhoval, aby duchovni zacali znovu
pouzivat termin promluva namisto pfednasky.”
To znamena, ze v tom vnimal zasadni rozdil,
oproti mnoha svym kolegdim, pro néz byla
cesta pfednasek jednodussiaz hlediska statni
mociiméné nebezpecna. Sice se to nepodafilo
(b&hem nasledujiciho ¢tvrtstoleti se v NSCU

13 Mimochodem nas soucasny znak pochazi velmi
pravdépodobné z jeho ruky; druhym vytvarné velmi
nadanym duchovnim byl pak Frantisek Lexa.

14 Dusan Kafka po jeho smrti vzpominal:,Den co den,
i kdyz nebyla shromazdéni, dochazel do Unitarie a to-
liko necely tyden pred svym odchodem z tohoto svéta
nas upozornil, Ze zGstane néjaky den doma. Nepresta-
val myslet na Unitarii a uz predem si pfipravoval dalsi
své promluvy. A tak se stalo, ze i kdyz neni mezi zivymi,
muzeme si poslechnout jeho tvahu, kterou chtél dnes
sam proslovit. Proto jsme neménili dnesdni porad, jen
jsme jej ponékud rozsifili o vzpominku na néj (Archiv
NSCU, kart. Osobni slozky Il, slozka Rubes, konvolut
material ke vzpominkovému shromazdéni.)

15 Archiv NSCU, kart. XX, Zapisy ze spravnich sbor(,
listopad 1966.

prednasky ocitaly stale vic v popfedi oproti zité
liturgii s inspirativni promluvou a trvalo jesté
dlouho po revoluci, nez jsme se zacali navracet
k promluvam), svéd¢i to viak o jeho velkém
porozumeéni unitaiské duchovenské sluzbé.
Jako dals3i ilustraci toho chci uvést jeho vyja-
dieni z roku 1971 ohledné své prace: ,0d po-
¢atku své duchovenské ¢innosti jsem ve svych
promluvach a ¢lancich vénoval zvlastni zietel
lidské osobnosti. Snazim se predevsim ukazovat
lidem cestu k sebepoznani a k tvlr¢imu sebe-
vyjadreni, chapat spravné svét a vikolni déni
a najit své misto ve spole¢ném zapase o lepsiho,
uslechtilejsiho ¢lovéka, jak pracovati o socidlni,
kulturni a duchovni pokrok zbavovanim se so-
bectvi, malichernosti, pesimismu, péstit v sobé
ladné a pozitivni vlastnosti a pevny charakter
a Ucastniti se velkého zapasu o lepsi a spraved-
livéjsi budoucnost lidstva na zemi. Zajimaji mne
predevsim psychologické problémy kazdo-
denniho Zivota ¢lovékova, jinymi slovy uméni
zit.”"®* v Capkovych dobéch by to neznélo nijak
mimoradné, nicméné v 70. letech to, troufam
si tvrdit, mimoradné a také odvazné bylo. Je to
dalsi doklad, Ze Rubes pochopil, v ¢em tkvéla
hlavni sila Capkova odkazu, a védomé s ni pra-
covaliv dobach, kdy jivNSCU valcoval neustaly
tlak statni moci i trendy zvenci zaloZzené spis
navychodnich naukach a prednaskové ¢innosti.

Kromé téchto dlouhodobé ¢innych duchov-
nich se vNSCU mezilety 1955 az 1957 na pouhé
dvaroky objevil jako svézi vitr obrovsky ducho-
vensky talent Drahomil Spale, ktery o néco dfive
na Husitskou teologickou fakultu nastupoval jiz
sjasnou vizi, ze se stane unitafskym duchovnim.
Praxi zakousel v obci vedené pravé Vaclavem
Rubesem a samostatné pak pUsobil v Brné.
Mistni obci svitla nadéje, Ze po tragické ztraté
véznéného Mikoty bude mit daldiho vyborného
duchovniho. Spalemu nechybél entuziasmus,
ktery se leckomu v bezutésné dobé komunis-
tického reZzimu jen tézko hledal. Méme docho-
vano jen malo z jeho duchovenského dila, ale
zato dost vzpominek na to, jak vyborné si vedl.
Bohuzel zemrel v podstaté na pocatku prace,
v pouhych dvaceti péti letech.

16 Archiv NSCU, kart. Osobni slozky II, slozka Rubes, CV
z20.1.1971.
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Jarmila Ploténa
pfi ordinaci lvy
FiSerové, kvéten
2007.

(Foto archiv NSCU.)

Podobné kratce, byt méné vyrazné, ovliv-
nil NSCU v druhé poloviné 80. let Prokop Lébl.
VNSCU puisobil jako duchovniod srpna 1985 (na-
stoupil na misto uvolnéné po Vaclavu Rubesovi)
az do konce roku 1989.” DoNSCU se podle svych
vlastnich slov dostal poprvé v roce 1984, kdyz
navstivil jednu z pfednasek v NSCU pofadanych
arozhodl se zlstat. Predtim studoval na Husitské
teologické fakulté a také v Bernu na starokato-
lické fakulté tamni univerzity. Trpél od détstvi

17 Presné fe¢eno az do roku 1990, ale to uz byl nékolik
mésicl jen v pracovni neschopnosti. (Archiv NSCU,
kart. Osobni slozky IIl, Prokop Lébl.)

pomérné velkou o¢ni vadou, coZz mu kompliko-
valo studium i vykon vétSiny zaméstnani. Béhem
doby, kdy byl duchovnim NSCU, se jesté snazil
uzaviit si vzdélani na Husitské teologické fakulté
(mél mezilety 1986 az 1988 individudlni studijni
plan), ale nepodafilo se mu to. V nasem ducho-
venském sboru byl pozitivné pfijimany, oviem
jeho plsobeni ukoncily vieklé psychické obtize.

DIVOKA DOBA PO SAMETOVE

REVOLUCI

Odehraval se prevratny, nadéjeplny zavér
roku 1989 a lecktery dnesni cesky unitar by

411
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si predstavil, jak aktivné a radostné se nasi
predchiidci zapojovali do revolu¢niho kvasu.
Ale nebylo to tak — a tézko to tehdejsim du-
chovnim vy¢itat. Duchovenska sluzba v NSCU
drZela pohromadé spise setrva¢nosti nez ener-
giiatvlrcim duchem, a v ur¢itych ohledech uz
anito ne, vezmeme-liv potaz, Ze kdyzv ¢ervnu
zemiel Emil Muk, nikdo ze zbylych kolegt mu
nebyl schopen pfijet na pohfeb. Na jejich sluzbé
se podepisoval pokrocily vék, podlomené zdra-
via ubyteksil. Z osobnosti, jez provedly Unitarii
Ctyficeti lety nesvobody, zlistal v podstaté jen
Milo$ Mikota. Vaclav Rube$ zemfiel uz v roce
1983, v onom pielomovém roce 1989 odesli
postupné jesté pred revoluciv bfeznu Bohdana
Hasplova, v ¢ervnu Emil Muk a v srpnu Fran-
tisek Lexa. Dusan Kafka byl nemocny a kvuli
své spoluprdci s predrevolucni vladni moci
ani nemohl ve svém pUlsobeni pokracovat.
V nejmladsi generaci sice dorGstali dva mladi
kandidati, Jarmila Ploténd a Petr Samojsky, ale
otom, Ze by prevzali duchovenské vedeni celé
spole¢nosti, zatim nemohla byt fec.

A protoze vedeni NSCU bylo takto pasivni,
vznikla iniciativni skupina vedena Otakarem
MikeSem, kterd vnukla Ustfednimu spravnimu
sboru ndpad pozvat néjakého duchovniho
ze zahranici. Ale koho, kdyz zde pfirozené exis-
tovala jazykové bariéra a kdysi vielé a intenzivni
styky s organizacemi v Britanii a USA byly uz
dlouho udrzovéany jen minimalné, jak to zi-
vot v takzvaném vychodnim bloku po dobu
studené valky dovolil. Pomohla tehdy Mezi-
narodni asociace pro ndbozenskou svobodu
(IARF), sdruzujici liberdIni ndbozenské orga-
nizace, nejen unitére (ti tu byli a jsou dodnes
zastoupeni jen velmi minoritné), kterd byla
intenzivné zapojena v takzvaném mirovém
hnuti. To byla jedna zmdla cest, jak bylo mozné
stale mit urcity kontakt mezi organizacemiv so-
cialistickych a demokratickych zemich. Dusan
Kafka a od prelomu 70. a 80. let i Milos Mikota
se v ni hodné angazovali.

Jako vhodny kandidat, ktery mél z pozice
ustfedniho duchovniho zachrénit ¢eské uni-
tarstvi, byl vybrén a osloven Vladimir Strejcek -
v poloviné sedmdesatych let pro Dusana Kafku
podobné nadéjny kandidéat na duchovenskou
sluzbu jako pro Karla Hasdpla o tficet let dfive

Vladimir Vrana - a rovnéz podobné bolestné
zklamani: Strejcek pii prvni pfileZitosti (pfi své
prvnizahraniénisluzebni cesté) v roce 1978 emi-
groval a po nelspésném pokusu vystudovat
unitarsky seminaf v Chicagu pusobil u kvaker(.

Zahy se ukazalo, ze navrat V. Strej¢ka
do NSCU nebyla dobra volba. Nebyl to unita¥,
ani jej unitarstvi nezajimalo, ale pocitil $anci
proménit NSCU podle své vlastni duchovni
cesty, jez byla v zakladu ovlivnéna evropskym
(nikoli americkym) pojetim univerzalismu s pfi-
mésemi New Age. Povedlo se mu nelegalnimi
cestami prosadit vlastni pojeti Gstavy, rozbit do-
sud funkéni demokratické ziizeni NSCU umélym
zakladanim novych obci, jez netransparentnim
zplsobem financoval z penéz NSCU, zatimco
tradi¢nim obcim, které se proti nému postavily,
finance zastavil. Nasi spole¢nost to stalo sedm
let (1993 az 2000) soudnich spor(, jez nakonec
vyhrala, ale hlavné poniceni celého tradi¢niho
pojeti duchovenské sluzby, jak ji formovaly
osobnosti pfedvalecné a véle¢né doby a jaké
s urcitymi Sramy prezilo i téméf pllstoleti ne-
svobody. Strejéek centralizoval vliv, coz bylo
a je naprosto v rozporu s unitafskym étosem,
ovladl v podstaté laické i duchovenské vede-
ni, potlacil pfirozeny pluralismus a v zdsadé
rozstépil NSCU na své pfiznivce a odpdrce. To
posledni bylo pravdépodobné také to nejhorsi,
s ¢im se musela Unitaria, a zejména pak jeji
novi duchovni, potykat jesté dlouho poté, co
Vladimir Strejcek opustil své honosné zafizené
kancelafe v ustfedi NSCU.

Pokud jsme v oblasti duchovenské prace
po roce 1989 mohli alespon trochu na néco
ze své vlastni tradice navazovat, po Vladimiru
Strejckovi uz v podstaté nebylo na co. A tak
novou generaci ¢ekalo mnoho prace v hleda-
ni kofenUd a autenti¢nosti ¢eského unitarstvi,
v rozmyslenti, ¢im se inspirovat u spféatelenych
unitarskych organizaciv zahranici, jejichZ vyvoj
nebyl uméle pferusovany jako ten nds, v éem
hledat zcela novou vlastni cestu. Obrovsky kus
prace vtom zlstal predevsim za Ivou Fiserovou
a stale zdstava za Petrem Samojskym, bez nichz
by NSCU svou léty a udalostmi prekrytou tra-
dici a identitu ve 21. stoleti pravdépodobné
nedokazala (znovu) nalézt a na to cenné z ni
navazovat.
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A

Petr Samojsky vede duchovni shromazdéni OSS p¥i jednom z putovani krajinou, kvéten 2023.

(Foto archiv KLK.)

POHLED ZPET A SOUCASNOST
Pojeti prace duchovniho v NSCU se béhem sta
let existence nasi organizace hodné proménilo,
cozje pfirozené dané nejen zplisobem vychovy
a ziskavani duchovnich, ale i celkovym vede-
nim NSCU, statnim zfizenim a proménujicimi
se potfebami jednotlivych spolecenstvi (obci
a skupin). Z nékolika slozek prace duchov-
niho proslo dynamickym vyvojem zejména
pojeti duchovniho shromézdéni, kdy jsme
se obloukem pfes viechny mozné redukce
vratili k tomu nejpestiejsimu, co mize nase
tradice nabizet a coisamotnému Capkovi stalo
za to vlozit do nasi prvni Ustavy, totiz k jeho
sendvicovému modelu. V praxi je podpofre-
ny i prvnim vydanim konvolutu liturgickych
text v nasich déjinach (Cestou svétla, 2018);
do té doby vychéazely jen zpévniky. Ten za-
hrnuje stovky pisni i dal3ich dél, a pfesto je
jen pouhym zakladem, odrazovym mstkem
pro pokracujici unitafskou autorskou tvorbu.
Tézisté nasich béznych shromazdéni az
na vyjimky tkvi v podstaté celych sto let
v promluvé, spi$ zalezi na tom, jak je pojata

a jak provéazana s dalSimi liturgickymi prvky.
Charakter promluv se v nasi tradici také dost
proménoval: od apologiza¢niho pfes inspi-
racni, pfednéaskovy az po dnesni vétsinové
(nikoli jediné) ukotvenizase v nabidce inspirace
pro kazdotydenni osobni rdst.

Z ddrazu na pastoracni praci jsme od dob
Capkovych ponékud ustoupili, stejné tak ne-
dosahujeme té intenzity a profesionality, jaka
je na tento segment unitarské duchovenské
sluzby kladena ve vétsich organizacich typu
Britanie, Transylvanie nebo USA. Ale to je
dénoiceskou mentalitou, v niz stale neni pfilis
ochoty sdilet, co ¢lovéka tizi, otevfit se pomoci,
ktera se nabizi od duchovnihoiod samotného
spolecenstvi.

V podstaté ve viech nasich spolecenstvich,
i proto, Ze jsou mala, az na vyjimky velmi dobfe
funguje ze strany duchovniho i péce o bézny
chod obce. Jen v jednom segmentu, pokud si
mohu dovolit i kriti¢téjsi pohled, podle mne
velmi zaostavdme za tim, co se opakované
osvédcuje v zahranici a co bylo velmi silnou
strankou c¢eského unitarstvi az do roku 1950,
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a to v aktivni praci duchovnich (spole¢né
s obcemi, které vedou) na tvorbé koncepce
pro budoucnost, na formulovani vizi, cila,
poslani. Mozna to souvisiis tim, ze ndm zcela
chybi podporované celoZivotni vzdélavéani du-
chovnich. To bych sama vidéla jako nejkieh¢i
misto souc¢asné duchovenské sluzby v NSCU
aoblast, kde nés ¢eka jesté dost prace, jez by
méla nasim duchovnim v budoucnu jejich
sluzbu usnadnovat.

Je samoziejmé velmi obtizné hodnotit
dobu, v nizZ Zijeme, ktera se i z hlediska dé&jin
samotnych, nikoli jejich interpretace, jesté
tvofi. Pfesto si dovolim malé bilancovani.
Témér dvacet pét let po odchodu Vladimira
Strej¢ka ma NSCU z hlediska duchovenské
sluzby zpét svou pluralitu. Vime, jaka je v ni
nase tradice, dokdzeme jiz bez pfimési emoci
popsat, ¢im jsme siv déjinach, i téch nejnovéj-
Sich, prosli a dokdzeme diky navraceni se ke
kofendim a studiu prament odkryvat, co patii
k nasi vlastni identité a co bylo do ¢eského

unitafského duchovenstvivnaseno v pribéhu
¢asu odjinud a pro¢. A pak ma kazdy svou
svobodnou volbu, kterou cestou se vyda.

Mame dnes opét velmi stabilnia troufamsi
ficii pratelské vztahy s unitafskymi organiza-
cemive svété a znovu jsme si ziskali, byt jsme
pouze malé spolecenstvi, jejich respekt. Diky
tomu jsou viem zdjemcim o duchovenskou
sluzbu zase oteviené dvefe do svéta, jako
tomu byvalo dfiv, aby mohli nasavat zkuse-
nosti odjinud, zkouset se vystavit proméné
svého Uhlu pohledu, kterou kazdy intenzivni
studijni zahrani¢ni pobyt pfinasi, a vracet
se obohaceni. A hlavné - mame dnes, konecné,
zalozeny svUj vlastni systém teoretického
i praktického vzdélavani kandidati na du-
chovenskou sluzbu, ur¢eny ramec pozadavki
nané; ato vsezaposlednich sedm let jiz také
ozkouseno v praxi. Mame vicegeneracni pfi-
rozené rostlé kolegium duchovnich, v némz
budou, troufam si fici, kazdy novy kolega i
kolegyné vitani.
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Hvézdon Kafka

Duchovni, ktery nemél problémy

Petr Samojsky

Kdo se jen trochu zajima o historii ¢eského unitafstvi, nemdze minout zvuéna jména: Capek,
Haspl, Vrana, Spale, Sima, Mikota, Kafka, to jen pro za¢atek. Cim vice a hloubéji se zajemce
pohrouzi do historie, tim Sirsi seznam jmen se postupné vynofuje. Jméno Hvézdon Kafka
by se vsak v naSem archivu nasel jen v par dokumentech ve velmi kratkém obdobi. A prece
je jeho zivot s ¢eskym unitafstvim Gzce spjaty!

Shoda pfijmeni s Dusanem Kafkou neni na-
hodna, byli to bratfi. Jméno Hvézdoné Kafky
je vsak k nalezeni jen v kratké etapé historie,
protoze jeho cesta vedla jinam, nez kudy kracel
jeho bratr Dusan. ProtoZe toho v historii mi-
nout vzadném piipadé nemizZeme, zastavme
se nejdiive u néj.

Dusan Kafka patfil k nejvyznamné;jsim
osobnostem historie ¢eského unitafstvi, byt
v nékterém ohledu také k nejrozporuplnéj-

Hvézdon Kafka v roce 1986. (Foto archiv Petra Samojského.)

$im, to kvali jeho spolupraci s STB.! Od mladi
k ¢eskému unitarstvi patfil, stal se duchovnim
a pozdéji po mnoho dekdad slouzil jako Ustfedni

1 Zatimco néktefi ¢lenové tuto ¢innost Dusana Kafky
kritizuji, je tfeba podotknout, Zze bez spolupréce se stat-
ni bezpe¢nosti by byla ohrozena sama existence NSCU;
vedeni si toho bylo védomo, Kafka se v tomto smyslu
de facto obétoval. Logika véci je prosta: kdyby to nebyl
on, byl by to nékdo jiny; kdyby nebyl nikdo jiny, nebyla
by NSCU.
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duchovni NSCU, doprovézel ¢eské unitaf-
stvi v dobach komunismu az do sametové
revoluce. K dramatickému rozchodu bratr(
Kafkovych ale doslo, kdyz byli po 2. svétové
valce spolu, jesté s MiloSem Mikotou, na stu-
diich v Anglii a USA. Zatimco Milos Mikota
a Dusan Kafka se vratili, Hvézdon v USA zUstal,
atak se jejich cesty po zbytek Zivota osudové
rozdélily.

Je pro nas zivot Hvézdoné dulezity? Snad-
no by se dalo fict, ze neni, protoze vyjma
doby pfed odjezdem na studia, kdy v Unitarii
ved| unitafskou mladez, jeho stopa u nés
nijak otisknuta neni. Ale je tu to neodbytné

Hvézdon

(na fotografii)

byl bratrem
Dusana Kafky.
(Archiv harvardské
teologické 3koly.)

»C0 by bylo, kdyby”. To znamena - co kdyby
se také vratil a nasledné pracoval jako du-
chovni NSCU? Podivame-li se na jeho Zivot
a praci v USA, mize nas to v takovych pied-
stavach inspirovat.

Jak jiz bylo fe¢eno, Hvézdon s Dusanem

a MiloSem Mikotou patfili k nadéjnym bu-
doucim duchovnim, a proto byli po valce
vyslani na studia. Hvézdon se svou man-
Zelkou Vérou? do USA pfijel z anglického

2 Hvézdon se oZenil s Vérou Martincovou jesté

v Ceskoslovensku, kratce pfed odjezdem na studia. Véra
ho doprovézela po cely Zivot, spolu si udrzovali velmi
osobity, ,¢esky” unitéisky styl Zivota.
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Oxfordu v roce 1947 na ro¢ni studium. Kdyz
véak probéhl v Ceskoslovensku komunisticky
pfevrat, rozhodli se nevrétit, aby Hvézdon
mohl studovat dél. Atak to i bylo. Po ukonceni
duchovenského studia byl Hvézdon ordino-
van na duchovniho. Néasledné jiz jako ¢len
AUA® slouzil po tficet $est let jako unitaFsky
duchovni - ¢tyfi roky v Harvardu, sedm let
v Mendon & Uxbridge, devét let v Pittsfieldu
a nakonec Sestnact let v Acton & Stow.

Proc¢ vlastné Hvézdon chtél byt duchov-
nim? Podle svého vypréavéni pocitil povolani
k sluzbé, kdyz se za valky dozvédél o smr-
ti N. F. Capka v Dachau. V té chvili jako by
zaslechl, ze ted je fada na ném, Ze ted ma
i on prispét osobni mérou a nést pochoden
pro dalsi generace.

Ajaky duchovniHvézdon byl? Tato otazka
ve mné rezonuje uz dlouho. Potkal jsem ho
osobné v roce 1991, kdyz jsem byl v USA
na studijnim pobytu. Pfivitali mne s Vérou
ve svém domové - dodnes se pamatuji natu
spoustu otazek; tolik je zajimaly udalosti
v Ceské Unitarii! | v pozdéjsich letech jsem
tu a tam na Hvézdordv odkaz natrefil, tfeba
kdyz jsem shanél divadelni hru, kterou Hvéz-
don napsal,” to uz jsem si materialy od ngj
a o ném usporadaval ve svém archivu. V jed-
nom z rozhovor(i o ném mi Cindy Landrum,
duchovni ze sboru First Parish Church of
Stow & Acton, fekla, ze Hvézdon byl duchov-
nim, ktery nemél problémy. To byla odpovéd
na moje otazky polozené ve snaze odkryt
slaba mista jeho sluzby, zjistit, s jakymi poti-
zemi se vyporadaval, a hlavné, co se béhem
jeho sluzby v obci délo, ¢im se zabyval a co
fesil. Ale podobné reagovali i jini pamétnici,
se kterymi jsem o ném hovofil - jejich Don,

3 American Unitarian Association, od roku 1961 Uni-
tarian Universalist Association.

4 Faith in humanity is a guide, Acton Minuteman,
26.7.1979,s.6.

5 Archiv First Parish Church of Stow & Acton, Hvézdon
Kafka a Cliff Feakes: Dialogue about Flowers and Men,
nedatovéno. U pfilezitosti oslav 100. vyrodi zaloZeni
Ceského unitarstvi byla moznost toto predstaveni
shlédnout pfi nedéInim shromazdéni prazské Unitarie
28.6.2020 v nastudovani divadelniho souboru Pate¢ni-
ci pod nazvem Capek v Dachau aneb podivny rozhovor.
Dostupné na: https://youtu.be/Co6royfONi4

jak se mu obvykle prezdivalo, byl prosté
pohodovy ¢lovék, ktery pohodu kolem sebe
Sitil uz jen svym bytim.

Takze duchovni, ktery nemél problémy.
Znito divné. Mdze vliibec nékdo takovy byt,
neni to protimluv? Ono jde samoziejmé
o kontext. Pii snaze pochopit, jak funguje
béznd unitaiska obec v USA, jaké standar-
dy tam duchovni mé a musi splfiovat, a pfi
hlubsi znalosti historie téhle konkrétni obce
i Hvézdoné jako duchovniho to za¢ne smysl|
davat. Neznamena to nemit vlastni nazor,
skryvat své myslenky a pretvarovat se, nezna-
mend to ,nic nedélat”, byt pasivnianebo jak
se fika nejit do konfliktu. Znamena to umét
dobfe délat svou préci: mit dobry odhad,
byt flexibilni a souc¢asné pevny v zakladech,
umét se vcitit a zaroven si udrzet odstup
atak dale. Ale také to znamena slouzit v obci,
s niz se podafi vytvofit dobrou symbiézu,’
a tak vibec - byt néjak angazovan v praci
pro nas sveét.

Zkusme pootevfit malé okénko do Hvéz-
donova Zivota: rano brzy vstava, aby jako fidi¢
Skolniho autobusu posvazel déti z Sirokého
okoli do 3koly; to je jeho druhé zaméstnani.
Pak se zabyva béZnou sborovou agendou:
schiizky, planovani, navstévy. Kdyz se jeho
déti vrati ze skoly dom (to je do farniho
domku naproti kostelu), osobni Zivot se pro-
lind se sborovym. O tom ostatné svédci
i houpacka pred domem, kterou vyuzivaji
déti z celého okoli. Ne ze by v tom zZivoté

7

6 Rozdily v duchovenské praci americkych uni-

tard a ceskych unitard jsou znacné a vyjmenované
charakteristiky jsou pouze orientacni. Organizace UUA
funguje striktné jako asociace unitarskych obci, které
jsou dlisledné po viech strankach samostatné a ne-
zavislé, zatimco obce NSCU by nebyly schopny prezit
bez zavislosti na financovani,shora”. To ma samoziejmé
zasadni dopad na sluzbu duchovnich, ktefi jsou v UUA
organizovani a zastiténi v nezavislé komote duchovnich
na strané jedné, a na strané druhé je jejich sluzba pod-
minéna schopnosti obci mimo jiné hradit jejich mzdu.
Zatimco Dusan Kafka byl tedy v NSCU v roli hodnostare
schvéleného statnim rezimem, jeho bratr Hvézdon byl
v roli, kterou bychom mohli popsat jako ,dlouhodobé
najaty konzultant”.

7 Jeho plat totiz nedostacoval na bézné Zivobyti, pra-
ce fidic¢e $kolniho autobusu tak suplovala jeho pfijem
zobce.
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Unitaisky kostel ve mésté Stow, v némz pasobil Hvézdon Kafka. (Foto Petr Samojsky.)

profesnim i soukromém nebyly trable, pro-
blémy a starosti! Ale zpUsob, jak Hvézdon
v oc¢ich druhych Zije ,nenapadné”, neustéle
je k dispozici, vzdy v obraze, vzdy na scéné
hlavnich udalosti, a pfitom o ném vlastné
malokdo vic vi, je zvIastni.

Hvézdonova sluzba viak nebyla rozhod-
né nic pasivniho. Sdm uvadi (jesté v dobé,
nez byl fidicem autobusu), ze duchovenstvi
dopliuje deseti dalsimi ,dZoby”, protoze
slouzi jako prezident Worcester Conference
of Liberal Churches, tajemnik Blackstone
Valley Council of Liberal Churches, hostujici
fecnik pro ekumenické bohosluzby ve Ctvrti
Germantown, hostujici duchovni v South
Congregational Church v Newportu, edi-
tor dvou sborovych ¢asopisti v Mendonu
a Uxbridgi, dopisovatel do novin Vanguard
a Milford Daily News, fe¢nik pro Worches-
ter Radio Station, fecnik pro Pastor’s Study
Program v Milfordu a vedouci pracovniho
tdbora mladeze. Po unitarské linii k tomu
vyctu pfidava sluzbu delegata pro Ameri-
can Unitarian Association a Southern New
England Unitarian Council a jako bonbének
kurz zvladtniho vzdélavani mladeze ®

8 Unitarian Minister Busy With 10 Other Jobs,
The Milford Daily News, Massachusetts: Gannett
5.2.1960.

Aktivni byl Hvézdon i v oblasti vefejné poli-
tiky a sociélni spravedInosti, napfiklad vdobé
vietnamské vélky organizoval protestni akce;
nemél rad, jak fikal, postoj typicky pro ame-
rickd malomésta — ,nehoupej tou lodkou”.
On rozhodné byl ochoten lodkou houpat.
Obecné se jeho poselstvi da charakterizovat
jeho vyrokem: ,N4&3 sbor neni soustfedény
na bibli ani na Krista; ja fikdm lidem, ze Mojzis,
JezisiBuddha délali dobrou praci a ted'je to
na nas tu dobrou préci délat!”®

Jehoobecbéhem letrostlav ¢islechijinak,
dosloikvelminaro¢nému stavebnimu rozsi-
feni kostela, finance obce dosahovaly vybor-
nych vysledkd - to vse béhem Hvézdorovy
sluzby. Jen Hvézdonv plat se neménil (proto-
Ze se ostychal to iniciovat), jeho farni domek
byl ¢im dal skromnéjsi (protoze se zdrahal
pozadat o rekonstrukci). Ted by se dalo po-
kracovat dal a licit Hvézdonav profesni zivot,
¢im prochdzel a co fesil, nicméné podstatny
je vysledek jako zpétné ohlédnuti se lidi ko-
lem né&j. Pro né to byl prosté jejich duchovni,
ktery nemél problémy, protoze kolem néj
$lo vSechno hladce, jakoby samo — rozumi
se v dobrém, pozitivnim, rozkvétajicim.

9 Faith in Humanity Is a Guide, Acton Minuteman,
26.7.1979,s.7.
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Jaké to ale asi bylo pro Hvézdoné - cely
Zivot zit u védomi toho, Ze se nemuze se-
tkat se svym bratrem, ktery déla prakticky
tutéz praci, jen na protilehlém konci svéta
za Zzeleznou oponou, a kterého pro svou an-
gazovanost existenéné ohrozuje? Ze kazdy
dopis, ktery posle a pfijme, prochazi kont-
rolou, takze musi dbat na kazdé slovo i vse
mezi slovy? Ze musi nést nasledky svého
rozhodnuti emigrovat, takze si s nékolika
vyjimkami po desitky let s bratrem osobné
a oteviené nepopovida a neuvidi ani své
dalsi pfibuzné? Jak se asi s Vérou citili, kdyz
zadmérné své syny nenaudili cesky, protoze
se za sv(ij pavod stydéli?'® NetiZily ho tfeba
pocity, Ze nenaplnil své predsevzeti nést po-
choden ¢eského unitafstvi dalsim generacim?

Kdyz jsem vloni pfi ndvitévé obce Acton
& Stow prochézel archiv a délal rozhovory
s pamétniky, bylo k tomu Gcelu uspofadano
i spolecenské setkani téch, kdo Hvézdoné
pamatuji. Program byl zahdjen vystoupenim
péveckého sboru, pisniJen dél. Byla zpivana
Cesky! A hned bylo feceno, ze Hvézdon je tu
pisen naucil vzapéti po svém nastupu. Do-
dnes ji zpivaji pfi Kvétinovych slavnostech,
je to vlastné takova hymna obce. Blesklo mi
hlavou, Ze to je zrovna pfiklad, jak Hvézdon
predaval svétlo pochodné!

Tom Rosiello, duchovni, ktery do obce
nastoupil po Hvézdonovi, na néj vzpomina,
jak ho jednou navstivil v nemocnici; Hvézdon
mél hrozivé oteklou nohu a nemohl dychat,
ale na Toma se smal a vypravél, jak dobre
se mu dafi. ,Ten by ti tohle fekl i na smrtelné
posteli,” fekla na to Tomovi Véra." Ono je to
opravdu o postoji vidi Zivotu, a jak v sobé
¢lovék ten urcity postoj péstuje.

Co by bylo, kdyby se Hvézdon ze studii
do Ceskoslovenska vratil tak jako jeho bratr

10 S manzelkou Vérou, s kterou se vzali jeété v Cesko-
slovensku pred odjezdem, stravili cely Zivot a méli dva
syny, Thomase a Jasona. Ceské verze jmen syn(i tak
pokracuji v rodinné tradici vyuzivani mysticko-symbo-
lickych jmen: Hvézdonovi bratfi MIho$ a Dusan, sestra
Svétluska, synové tedy Tomas a Jason.

11 Soukromy archiv P. Samojského, Rev. Tom Rosiello,
proslov na vzpominkovém shromézdéni na Hvézdoné
Kafku, 10. 5. 2008.

a Milo$ Mikota? Utloukl by rezim jeho svobod-
ného a radostné pozitivniho ducha, anebo
by Hvézdon i u nés 3ifil své pozitvni svétlo
pochodné? Berme to tak, Ze doslova jeden
znas, znasi ,unitarské party” pusobil najiném
kontinentu a tam nas prikladné reprezento-
val, byt o tom dnes uz skoro nikdo nevi, ba
ani my sami.

Listuji si archivem, ktery jsem si k Hvéz-
donovi vytvoril, a tu natrefim na myslenku
vlastné se aktualné vztahujici k souc¢asnému
prabéhu prehodnocovani ¢eskych unitai-
skych principl. Snad jako by mi Hvézdon
napovidal... Takhle si principy nadefinoval on
sam: ,Svobodomyslnost, rozum, nadéje, pfi-
rodni fad a osobni prozitek v ndbozenstvi."”
A jinde pise: ,Unitafe nelze rozlisit podle
toho, ¢emu véri, nebo nevéri. Unitarska vira
je svobodomysling, ale ta svobodomyslnost
je spis vysledkem lidského Usili a zrdni nez
primarni vlastnost samotné unitaiské viry.”?

V Unitarii se o Hvézdonovi moc nevi. Po-
chopitelng, jeho Zivot a sluzba se nas pfimo
netykaly; odesel od nas a zil sv(ij osobnii pro-
fesni zivot v jiné zemi. Ale mozna by se prece
pfi podrobnéjsim pochopeni jeho osudu
dalo najit néco, co by nas mohlo inspirovat,
a to tim spis, kdyz uz vime, jaké okolnosti
provazely jeho odlouceni od Ceské unitaf-
ské tradice. A jak v sobé nesl potiebu sdilet
svétlo pochodné tradice ¢eského unitafstvi,
jen moznosti byly omezené dobou.

Jaké by to bylo, kdyby se Hvézdor tak jako
jeho bratr Dusan vratil do Ceskoslovenska
a vénoval by svUj zivot duchovenské sluzbé
v Unitarii? Plati tu jednoduché pravidlo - ne-
hodnotme historii sou¢asnou perspektivou.
Pochopme, jak jen nejvic to jde, okolnosti
tehdejsich udalosti a hodnotme tyto udalosti
perspektivou jejich doby. Pak mame 3anci
porozumét historii v jeji hloubce a Sifi.

Sém se o to uz nékolik rokl snazim. Mam
k Hvézdonovi v tom smyslu hlubsi vztah,

12 Archiv First Parish Church of Stow & Acton, Hvézdon
Kafka, Five Distinguishing Characteristics of UU Religion.

13 Soukromy archiv P. Samojského, Hvézdon Kafka,
The Heart of Our UU Faith, promluva 18. 5. 1986,
s.12a14.
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A proto bych rad jeho

pfibéh predstavil v jasnéjsim svétle, anebo

|épe feceno vytvofil prostor pro svétlo po-

chodné, které za svého Zivota nesl. | z toho

davodu pracuji na dokumentarnim filmu,

ktery bude slozeny jak z faktografickych

14 Jedna z Hvézdonovych meditaci Dvoji svét byla za-
hrnuta i do projektu 0SS Prdhledy do svéta za ramem:
www.sirsispolecenstvi.cz/pruhledy

materiald, tak i z vypovédi pamétnikd. Chtél
bych tak pfispét hlubsimu porozuménizivotu
jednoho z nés, jejz osud zaval do jinych kra-
ju svéta - unitaiského duchovniho, ktery je
soucasti nasi tradice, byt navenek a formalné
tomu tak neni.

3

i

»~Svobodomyslnost, rozum, nadéje, pfirodni fad a osobni prozitek v ndbozenstvi.”

(Foto Petr Samojsky.)
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Duchovni - jedna role a spousta

jejich podob

Milan Klapetek

Lidska kultura poznala za svoji existenci nespocet ndbozenstvia myslim, Ze neni ani pro vérného
krestana nikterak na zavadu, kdyz se nékdy podiva i ,jinam"”. Je velmi mnoho pravdy na staré
moudrosti: ,Kdo zna pouze jedno nabozenstvi, nezna zadné.” Pravé setkani s odliSnymi sou-
stavami privadi ¢clovéka k uvédoménissi ,jak to mame my” a tim i k hlubsimu prozitku své viry
a pfislusnosti k urcité komunité. Jakési religionistické minimum by snad mohlo byt soucasti
kiestanova vzdélani, jisté by to nebylo na skodu. Religionistika se prednasi i na teologickych
fakultach, i kdyz za nas, za ¢asu mych studii (je to 50 let), to bylo velice, velice okrajové. Zazil
jsemtak na kiestanské padé nékolik ,vylett do cizich koncin“, a jeden ,pfipodotek” mnéztoho
vychazi jako nutny k sdéleni. Tyto vylety byly nékdy, rozhodné ne vzdy, vedeny v duchu nepfa-
telském, az vyslovené pohrdavém. To myslim neni potieba, takovato metoda ujistovani se, ze
my jsme ti nejlepsi, s kiestanstvim, domnivam se, ponékud neladi. TakZe - pustme se do toho!

Okolnost hrajici v lidském Zivoté zcela zasadni
roli se nazyva ,heteronomie cilli a vysledk{”.
Prelozit to Ize jako ,jinozdkonnost” cild a vy-
sledkd. To zni trochu tajemné, ale vysvétlim
vam to. Moznad jste to zazili také, ja to zazivam
kazdou chvili. Jde o to, Ze cile lidského konani
a usilovani nejsou tou zakonitosti, kterd pfivo-
zuje a urcuje vysledek. Jinak a upIné srozumi-
telnéteceno - vysledkem naseho snazenibyva
mnohdy néco Uplné jiného nezZ to, co jsme chtéli.
Nazékladé letdku, ktery vam pfistél ve schrance,

»~Takovy §aman,
ktery je schopen
komunikovat

s nadpfirozenem,
je pravy poklad

a vsichni si ho také
jaksepatfi vazi.”
(Foto © freepik.com.)

se vypravite do ,Lidla” koupit v akci vyhodné,
reknéme, pristroj na lisovani slunec¢nich paprskd,
ale oniho uz nemaji, a vy jste ztratiliodpoledne
a jdete s prazdnou zpét. Ale stavaji se i horsi
véci a kazdy lékar, obchodnik, politik ¢i vojak
by mohl vypravét. To zazival i lovec z mladsi
doby kamenné - vy3el na lov, aby mél potra-
vu a zahnal hlad, ale dopadlo to Uplné jinak.
Neulovil nic, i kdyZz mu viechny okolnosti byly
naklonény. To mu pozoruhodné kontrastovalo
s tim, Ze jindy si jen tak vy3el, a aniz se musel
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moc snazit, ulovil kapitalni kus! Takto se mu
do mysli dostala ona zapeklitd heteronomie
a provokovala ho k néjakému systémovému
vysvétleni a pochopeni, a povedlo se mu to
skoro genidlné. Pochopil to tak, ze vysledek
snazeni ¢lovéka nevyplyvé jednoduse a pficinné
z toho, co ¢lovék chce, ale spoluplisobi tam ja-
kasi neznamasila, neznamy cinitel, ktery findlné
rozhodne o tom, jak jeho snaha dopadne. A to
je schéma mysleni, kterému se fikd magické.
Jeho prlomovy ,zlepsovak” spociva v tom,
ze ¢lovék mze onu neznamoussilu ¢iinteligenci
néjakym zplsobem motivovat, aby jemuajeho
plandm byla naklonéna a dala mu onen oce-
kavany vysledek, nebo alespon néco hodné
podobného. To je oviem velice zavazny a spe-
cificky ukol, ktery nedovede naplnit kazdy,atu
se nam také rodi do délby prace prvnivyrazna
specializace, zndma nejcastéji pod oznacenim
$aman. Je to ¢lovék majici viohy a znalosti tykaji-
cise pravé toho, jak motivovat bohy ktomu, aby
dali plandm daného kmene zelenou a ty byly
tedy korunovény zdarem. Takovy $aman, ktery
je schopen komunikovat s nadpfirozenem, je
pravy poklad a vsichni si ho také jaksepatfivazi.
Magie md mnoho podob - je to tfeba obét,
zavazujici bohy, aby vam to v dobrém vratili;
latinsky se tato strategie vyjadfovala Uslovim
,do ut des” - ddvam, abys dal. Takovy duchov-
ni — prostrednik — musel védét, co na kterého
boha platia kolik ¢eho ho u¢ini plantim ¢lovéka
naklonénym, nebo musel byt schopen rozeznat
znameni urcujici ¢as, ve kterém si bohové akci
pfeji. Ono to nebylo tak blédznivé a ,nevédecké”,
jak by se ndm mohlo na prvni pohled zdét - na-
pfiklad tanec pred lovem mél pfimo tréninko-
vé posilujici vyznam. Péknym druhem magie
je magie napodobiv4, to kdyz se namaluje ci
naaranzuje obraz, jak by to mélo dopadnout,
a k tomu je dobré rovnéz jesté néjakou obét
pfihodit. Produktem takové magie jsou tieba
jeskynni malby znazornujici Uspésny lov.
Kvalifikace duchovniho v tomto magickém
kontextu spociva pravé v tom, ze je schopen
se svétem nadpfirozenych sil a bohd komuniko-
vat, a s tim souvisi i to, Ze vi, co si jeho bohové
preji, a je schopen takovy obchod uUspésné
zorganizovat. Zahy vsak i takovy $aman po-
chopil svoji roli Siteji, pecoval i 0 vztahy ve své

prvobytné pospolné tlupé, coz zvysovalo jeji
potencidl a projevovalo se vétsi ispésnosti. Do-
cela pozoruhodnou postavou je keltsky druid.
Jetovysoce vazend a posvécena role zahrnujici
v sobé i dalsi — véstce, |écitele, u¢ence, soudce
a knéze.| on obstardva komunikaci se svétem
boh, ale spise kletbami a zaklinadly nez ex-
tatickymi ritudly. Tomu se fika slovni magie.
Jejim pozUstatkem je to, kdyz treba nékoho
posleme do haje. Lze fici, ze tyto postavy jsou
ve svych mnoha podobach nositeli kulturni
tradice, nositeli onoho specifického ,obrazu
svéta”, jehoz nejdulezitéjsi Casti je pravé ono
propojeni s ochrannym a prospéch nesoucim
boZstvem. To je jak role keltského druida, tak
v nejsofistikovanéjsi podobé pak i hinduistic-
kého brahmana.

Vydatné jim pomahaijiibardové, tvoficia de-
klamujici prepestrou paletu pfibéh( o bozich
a jejich cinech. Postava a role knéze obétnika
aobradnika se patrné objevuje ve starovékém
Egypté, a je zajimavé, Ze v antickém Recku byl
takovy knéz spi$ urednikem majicim pravidel-
né, presné a spolehlivé vykonat predepsané
ukony u sochy boZstva. Ti v3ichni jsou nositelé
kulturnich vzorcli dané pospolitosti a v ramci
komunikace s bozskym svétem dbaijii o to, aby
se neujala néjakd nepatfi¢nost, kterd by bohy
urazela. Hledi-li ¢lovék na rlizné podoby arole
onoho povéreného komunikanta s posvatnem,
pak v mite oddélenosti a zasvécenosti do po-
svatnych nauk jednoznacné vede hinduisticky
brdhman. Pouze on je nositelem a ochrancem
posvatnych textq, ve kterych je nacrtnuta ona
zékladni struktura toho vieho, co je za a nad
nasim viditelnym svétem, co je jeho podstata
atajemstvi.Jeto brahma, a jediné on, brahman,
je vtéto nauce doma. Na pozaditéchto modell
si nyni posvitme na to, co zname a co nas ob-
klopuje, i to vsak zac¢ina kousek dal...

Nékdy v poloviné druhého tisicileti pfed na-
$im letopoctem se v nékterych nomadskych
kmenech pohybujicich se v prostoru polo-
pousti mezi pobieZim Stfedozemniho mofe -
Kanadnem - a Mezopotamii ujal zcela novy
zpUsob pochopeni Boha a ¢lovéka na Zemi.
Clovék zde neni pro Boha jen jakasi chamrad,
ktera stale s né¢im otravuje a néceho se do-
zaduje, ale je to jeho milované stvoreni, které



Duchovni - jedna role a spousta jejich podob

BUh nezavrhl ani tehdy, kdyz zneuzilo svobo-
dy, kterou mu tento BUlh dal. Je to Buh, ktery
se zjevuje v déjinach zdchrannymi operacemi,
pfi nichz vyvadi svij lid z nebezpeci a posky-
tuje mu moznost novych zacatk(. Zde neni
potieba S3aman, védouci ,jak se na néj musi”,
zde je potreba ucitel, ktery bude tuto novou
situaci a jeji dGsledky a souvislosti vysvétlovat.

Ucitel-prorok, to neni véstec budoucnosti,
alenékdo, kdo je schopen lidu ukazat bozi ruku
i vUli jak obecné, tak i v dané konkrétni situaci.
Prorok viak neninéjaky ,zasvécenecdo tajnych
nauk”. Jde tu naopak o to, aby onoho ducha pra-
vého proroctvi a vidéni svéta mél, byt v rdzné
mife, kazdy ¢len pospolitosti nebo komunity.
Z tohoto nového pochopenia usporadanivzta-
hd mezi Bohem a ¢lovékem vykrystalizovaly jiz
ve starozakonnim Izraeli dvé formy onoho viidce
a prostrednika. | zde je to knéz, obétnik a vyko-
navatel zakladnich, skoro by se feklo rutinnich
obradu k pfipomenuti a oslavé Hospodinovy
milosti a vlady, a déale pak pravé onen prorok,
neinstitucionalizovany zvéstovatel Hospodi-
novy vlle objevujici se v naro¢nych situacich
na vSech moznych rozcestich a kfizovatkach.

,Tomu se fika slovni
magie.”

(Foto © pixabay.
com.)
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Byl to napfiklad prorok, ktery Jeruzalém-
skym ukazal, jak chapat babylonské vojsko, leZici
nepfratelsky kolem hradeb Jeruzaléma. A oni
dobie udélali, ze se podle toho zafidili. Jak vidno,
jejich role i poslani maji s Samanem i brahma-
nem sice spole¢né to, Ze jsou prostredniky mezi
svétem lidi a jejich bohem, ale to nevychazi
z 74dné tajné zasvécenecké nauky, kterou by
ovladali a pokouseli se tak svého boha ,mani-
pulovat”, nybrz skoro naopak - jsou to ti, ktefi
v dané situaci maji onu ,znamost Hospodina
adokazou jeho vili vyjadrit a predavat ostatnim.
Pravé v tom je skryt zarodek oné myslenky vy-
jadfené pozdéji vyrazem ,vSeobecné knézstvi".

A nyni jsme u toho, kterd z téchto roli je
pfimérend nasi dnesni situaci a modernim
formam religiozity a spirituality. Lze fici, ze
ve hie jsou dva zfetele - sociologicky, pfipadné
pedagogicky, a teologicky. Ten sociologicky
spociva v tom, Ze kazda lidska pospolitost
potfebuje nékoho, kdo bude jeji jednani fidit,
koordinovat ¢i planovat. Aby tato role byla
respektovana, vyzaduje jisté institucionalni
zakotveni, jinak fe¢eno, musi to byt ,urad”.
Jde pouze o to, jak moc bude ¢lovék v této
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roli oddélen od téch ostatnich. O to se vedly
a dosud vedou spory, mné vsak z posouzeni
viech stran této otazky vychazi, ze jak vys3si
mira institucionalizace v podobé knéze, tak
mensi ¢i mald v podobé jakéhosi pouhého
predsedajiciho néjaké pospolitosti véficich
maji své vyhody i nevyhody a neni tfeba je
stavét proti sobé.

Finalné jde totiz o to, aby v dané pospolitosti
panovalo to, co vyplyvé z vyznamu latinského
slovesa ,religere” (spojovat). Mozna vice nez
na formach a detailech tedy zalezi na tom,
zda dana nabozenska spolecnost skute¢né
stavi mosty mezi lidmi a narody, zasypava
pfikopy a pfindsi hlubsi prozitek Zivota, nez je
¢iré konzumentstvi. Lze pfipomenout, ze mys-
lenka ,obcanské spole¢nosti” predpoklada, ze
Uctu k hodnotdm nezbytnym pro demokracii
maji pfindSet mimo jiné i cirkve a nabozenské
spolecnosti.

Jsou takové kraje a narody, kde jsou lidé
zvykli na oddélenou a posvécenou vrchnost,
a jinde zase ze vieho nejvic vyznavaji rov-
nost. Bylo by zbyte¢né tém prvnim vnucovat
néjakou demokracii a tém druhym oddélené
posvécené knézstvi. Jde o néco jiného. Vidél
jsem kresleny vtip, na kterém ufoni z kosmu
pozoruji Zemi zahalenou do vybucht a jeden
fikd drunému: ,Pravé tam valci o to, které nabo-
zenstvije nejmirumilovnéjsi.” Tak tudy jisté ne,
duchovniby mél byt tim strézcem na hradbach,

upozoriujicim, ze se blizi nebezpedi. A nebez-
pecijevtom, Ze ndbozenskd spole¢nost opusti
svUj véroucny zaklad, jako u kiestan( lasku,
u jinych tfeba moudrost nebo urcity zptsob
uslechtilé spirituality. NdboZenstvi ¢i vira by
mély vést ¢lovéka k hlubsimu, pokojnéjSimu,
a nakonec i ekologi¢téjsimu prozivani a napl-
novanijeho Zivota. A takové Usilia zivot vtom-
to znameni asi néjakého pouceného pastyre
a ucitele potrebuje, nema-litakova spole¢nost
byt pouze nezadvazny fanklub néjaké myslenky.
Coz je nakonec jisté také mozné...

Nase vérnost ¢i nevérnost zuslechtujici vire
se patrné bude posuzovat podle né¢ehojiného
nez podle toho, jak to mame ,zorganizovano”
a zda ten v ¢ele ma honosné roucho ¢&i sako
nebo jenom svetr a jak se mu fikd. No a co ta
heteronomie? O tu jde také a ta nas prova-
zi stéle! K tomu, abychom ji mohli pozitivné
a konstruktivné uchopit, ném mohou pomoci
i ony davné typy pfirodni spirituality vedouci
ke schopnosti pozitivniho mysleni. Kfestan by
fekl, Ze zde plati ,bud'vile tva“, coZ je spojeno
s davérou v bozi lasku, moc a moudrost. To,
co je jinak, nez bychom chtéli, to bude tfeba
zkouska trpélivosti, napomenuti, vyzva, nasle-
dek naSeho selhdni. A co médme délat, to by nam
mél napovédét onen moudry hlas duchovniho.
To je zde poslani duchovniho, obdareného
darem moudrosti, o kterou mUzeme ovsem
prosit viichni a vzdycky!

Postava arole
knéze obétnika

a obradnika

se patrné objevuje
ve starovékém
Egypté.

(Foto

© pixabay.com.)
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Tak takové to tedy bylo - osobni
zkusenost s duchovenskou praxi

Jana A. Raskova

Patiim k tém, kdo radéji konaji, nez mluvi. Navzdory tomu (anebo pravé proto?) jsem byla
pozadana, abych se svéfila se zkusenostmi z duchovenské praxe. Hlavni divod je, Ze jsem
Cerstvé takovou praxi prosla. Vétsina lidi o duchovenské praci jen néco tusi, a tak doufam, ze
se o profesi duchovni, jez se rada fidi heslem: utésit nepokojné a znepokojit pokojné, dozvite vice.

Jak ja chapu roli duchovniho? Je to nékdo jako
dobry knéz, ucitel, a taky vrba. Autor, spisova-
tel ¢i fe¢nik, a tfeba i pfitel na telefonu. Nékdy
dokonce nekompromisni nepfitel, kdyz je treba.
Herec charakterniikomediant. Zpévak, manazer,
mentor, rodic ¢i péstoun. Od vieho trochu. Ale
predevsim je duchovni jenom ¢lovék.

Kdyz se vydéte na studium modulu N na
Unitarské akademii (UA) pro zdjemce o ducho-
venskou praxi, byt to nikdo nefekne nahlas,
mohou se vam velmi hodit dalsi potrebné
vlastnosti, schopnosti a viibec vybava:

- ochota vystavovat se dnes a denné nevidi-
telné sluzbé bliznim,
— chtit byt vidét a sly3et, ale také umét vidét

a naslouchat,

- tvUrdiinspirace slovem i pismem,

- trvalé prekonavani osobnich chyb a pochyb,

- potfeba ucit se po cely Zivot a nikdy to nevzdat,

- zakladniznalost angli¢tiny azvladaniIT tech-
nologii,

- unitdrsky zpévnik, svicka, zapalky, srdce a cit.

Tak by to mohlo stét vinzeratu poptavajicim
praktikanty pro duchovenskou praxi. Pokud jsem
na samém zacatku z téchto uvedenych kvalit
méla alespon néjaké, urcité by se dnes tento
seznam jesté zdvojnasobil.

Dovolte mi svéfit se s osobnim pfibéhem,
ktery snad dobre ukéZze, jak jsem se Skolila a ucila
pracovat pedagogicky a systematicky.

Jak vite, nase shromazdéni jsou slozena
z jednotlivych liturgickych casti, tkon( a témi
si praktikant béhem praxe postupné prochazi.
Od zapalovéni a zhasinani kalicha pfes ¢teni az
po napsénivlastni promluvy. Ve se opakuje, Uko-

ny sevjednotlivych krocich zlep3uji. Az se vypiluji.
Teprve potom mUze praktikant dat dohromady
celé téma takového duchovniho setkani, aby
pfineslo posluchacdm néjaké poselstvi.

Kolik to tak zabere ¢asu od zacatku az do fi-
nale? Napred tedy najit téma. Vytvofit pro né
upoutavku. Provazat vse s hudbou a zpévem.
Nékolikrét si znovu viechno projit, aby to davalo
smysl. A pak pfijde samotné shromazdéni! Tam
je navic nutno pusobit klidné a profesionalné.
Pfed a po shromazdéni pohovofit s ucastniky
a nenechat se rozhodit zadnou ustépacnou
pozndmkou. To vse s lehkosti a védomim, ze
neprehlizim rozdilnosti, ale zaroven uvadim
skute¢nostido SirSich a hlubsich souvislosti. Stéle
si v duchu pfipominat, ze nehlasam svoji prav-
du, nybrz ze pouze podnécuiji ostatni k hledani
vlastnich cest k poznani. Kolik toho vseho je!
Jesté by mohl nékdo chtit, abych Zila v celibatu
a nepila vino!

U kazdého se najde néjaka slabina, kazdému
jde néco Iépe a néco hire. U mne je problém
moderni technika. Porad se jesté otukdvame. To

Duchovni je néco jako dobry knéz, u¢itel,
a taky vrba. (Foto © freepik.com.)
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mate internet, intranet, mikrofon, kamera, mail,
telefon, socidlnisité, jako by nestacil ten Word.

Nejvice jsem si naopak véfila v pastoracni
pédi, jez by se dala popsat jako podpora lidi
v tézkych ¢&i krizovych situacich, ocitajicich
se na zivotnich kfizovatkach. Jistou vyhodou
pro mé zUstava zdravotnické vzdélani a tak
trochu preduréeni pomahat. Treba s osobnimi
hranicemi.

Pro mou osobni unitafskou cestu byli, jsou
abudou velmidleziti kolegové zdomovaize
zahranici. Zkusenéjsi bratfi a sestry, studenti,
soucasnii minuli duchovni, vsichni lektofina UA.
Kde jinde se ve svém oboru nechavatinspirovat
nez ve vlastnich fadach? Pozorovat, hltat kazdé
gesto, postoj, vyraz. Viechny prostiedky kterak
se projevit a jak byt co mozna nejvic autenticka.

Velkou vyhodou mi byla svoboda, prostor
na experimenty, velkorysé prehlizeni chyb az
zasek(, kdy jsem si myslela, ze nepromluvim,
Ze ze sebe nic nevysoukdm, ze to neddm. Zmi-
taly mnou obavy, ze pokud se dalo udélat tisic
preslapy, povedlo se mijich udélat tisica jeden.

To napiiklad na mém prvnim svatebnim
obfadu. Svatebni fe¢ jsem samoziejmé méla
napsanou i naucenou nazpamét, protoze co
kdyby mi chtéli dat do ruky mikrofon? Jak bych
pak mohla otacet strdnky a zaroven drzet des-
ky? A pak - fikdm si, tak uz se narovnej, usmivej,
mas to pod kontrolou; kamera, klap.

Nahle ztichne hudba, sto sedmdesat pard
oci (svatebcand, jejich piibuznych a obchod-
nich partner() hledi mym smérem a vsichni
Cekaji. Nakonec jsem viechno fekla, ale po-
citové jsem se ocitla v néjakém paralelnim
vesmiru. Prosté jsem se divala na jednu pani,
co mi je dost podobn3, jak se pravé trémou
vaii ve vlastni $tavé, jako kdybych sledovala
film o svatbé v televizi! A to hlasim, ze probéhla
dikladna zkouska s mym mentorem, slovo
za slovem, bod po bodu. Ale prosté poprvé je
poprvé. No, ma to happy end. Ze snoubenct
se stali manzelé a ted jsou svoji, zZiji spolu, az
navéky, amen.

S kazdym takovym poprvé jsem se posou-
vala a otrkavala. Jak jisté tusite mezi radky,
rozhodné si nemyslim, ze bych méla hotovo!
Profesni praxe probiha dal a kazda i nejdrob-
né&jsi zkusenost ji obohacuje.

Abych ale duchovenskou praxi v Unitarské
akademii vysvétlila jesté obecnéji. Nabizi se v ni
napfiklad tyto tematické oblasti:

- tradice - kofeny, d&jiny i soucasny stav unitar-
stvivéetné mezindrodnich organizaciavazeb,

- vedeni - principy vedeni i finan¢ni toky, se-
znameni's internimi predpisy a organy NSCU
na vsech Urovnich, se vsemi oblastmi admi-
nistrativy,

- sluzba-dobrovolnicka prace ve spolecenstvi,
pfiprava i vedeni programd, zaklady pasto-
racni prace v obci,

- vzdélavani-pracesjednotlivymikategoriemi
navstévnik{ duchovnich programa - od déti
pfes mladez, dospélé az po ty nejstarsi,

- teologie - vztah ke spiritualité a nabozen-
stvi, principy svobodomysIné viry, prameny,
z nichz Ize Cerpat, vybrané pojmy a vyzna-
my, zejména vztazené k unitarstvi a liberdIni
teologii.

No nenito zajimavé? Kdyz se pfidaji ndvstévy
vsech obci, zahrani¢ni pobyty, studium odbor-
nych text(, planovani, programy, komunikace,
koordinace, spoluprace, smérovani a vize obce,
charita, duchovniijind literatura, obfady a pfecho-
dovéritudly, meditace, propagace, reprezentace,
konfrontace, je to prosté spousta prace. Prace
pisemna, Ustni, zavérec¢na... Je to prace dobro-
volna, vé¢na, ale navysost vdécna! Ted'uz to vim.

Néktefi si vzpomenou na ma prvni nesméla
vystoupeni za pultikem, kdy bych se pak radéji
nevidéla. Pozvolna jsem byla zasvécovanaa pod-
porovéna, ze viech stran a na vsech rovnich. Na-
sledné probihaly pod mym vedenim doprovodné
programy, kruhy sdilenii jednodussi pfednasky
pro Akademii. Neni se ¢eho bat, fakt. Vzdyt v nasi
komunité je publikum laskavé tolerantni. Byt
moje vzdélavaci dobrodruzstvitrvalo nékoliklet,
slovy pét (minus covid), spolu s civilnim zamést-
nanim a péci o rodinu (jupi), se stopou strachu,
friukani (jen parkrat), s jazykem na vesté a s od-
fenyma usima jsem to nakonec dala!

Zivot nabizi mnoho cest a smérd. Zalezi
jen na nas, co si zvolime. Pro mne to byla du-
chovenska praxe. Nakonec musim s Cistym
svédomim fici, Ze snad byla pro mé pfipravena.
Nebo jé pro ni preduréena? Kdo vi? Mozna i vy
mate ve svém okoli nékoho, kdo by mohl mit
zéjem vydat se timto smérem. Mnoho 3$tésti!
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Duchovni jako divadelni rezisér
na dobu neurcitou

Katefrina Hoferova

Sedavame spolu ¢asto. Ja a mych pét kamaradek. Dokdzeme probrat viechno. Politiku, svétové
déni, ekonomické déni, slozité a pro nas nesmirné dlilezité starosti ve spole¢nosti, které jsou ¢asto
prehlizeny, vyménime s sitipy, ndzory, vtipy i objimani. Véetné mé se viéechny pohybujeme nejvice
vdivadelnim prostredi. Tti herecky, rezisérka, dramaturgyné a spisovatelka. Vékové rozpéti? Od
necelych tficeti do témér sedmdesatilet. KdyZ proto zaénemerozebirat problémyiradostidivadel-
nihoZivota, dokazeme dat dohromady hravé nazory zasvécené, zkusené, naivniiidealistické. Uz
davno jsmezjistily, ze mnohé situace, které se odehravaji v atraktivité hereckych saten, zkuseben,
malych scén i zlatych portald, jsou témér totozné se situacemi, s nimiz se castec¢né setkavaji lidé
napfi¢ profesemi a koneckoncti i napfi¢ nejriiznéjsimi komunitami. Vzdy jsou totiz v hlavni roli
lidé, jejich spoluziti, nadéje, vize a spolecné cile. A nedavno pfisla kolem naseho kulatého stolu
»Na pretires” podobnost profesniho i lidského fungovani divadelnich reZisér a duchovnich.

A proc zrovna tyto dvé profese? Pravé v téch  funkci duchovniho, protoze moje budouci
dnech jsem absolvovala dva pfijimaci pohovo-  prace by zahrnovala spolupraci pravé s nimi.
ry na pozici asistentky duchovni spravy vNSCU.  Debata to byla zajimava a otevfela fadu novych
Béhem jednoho znich padlatec¢inasamotnou  otdzekimyslenek. Pied ¢asem jsem dokoncila

4Urcité uz jste se i vy setkali s pfirovnanim zivota k divadlu, ze?” (Foto © pixabay.com.)
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studium religionistiky nafilozofické fakulté a Ia-
kalo mé tedy i srovnavani pozice duchovnich
jednotlivych, byt odlisnych ndboZenstvi. Jaky
by mél duchovnibyt, co se od néj ocekava a jak
moc jsou oc¢ekavani pfehnana? Pfi formulova-
ni moznd trochu krkolomné odpovédi jsem
se chytila toho, co zndm nejvice - divadelniho
prostiedi a funkce, kterd mize byt ve vztahu
k hercdm i tvarcimu tymu vnimana podobné
jako pravé postava duchovniho. Tedy funkce
divadelniho reziséra. Mam bohaté zkusenosti,
a to z pozice herecky i scénografky, zkratka
¢lovéka divadelniho, ktery se vtomto prostiedi
profesné pohybuje vice nez dvacet let.

Po rozhovoru na uUstfedi miono srovnavani
nedalo spat a stale mi vrtalo hlavou. Najde-
me zde fadu blizkych charakteristik, zejména
v mife jakéhosi vyvoleni, poslani i citového
interesu. V mife prace s lidmi, s jejich emoce-
mi i jejich daveérou. | tato profese je vlastné
poslanim. Je to pozice, ktera muze v lidech
probudit mnoho dobrého, nechat za sebou
néco velkého, dodat nadéji i energii k Zivotu.
A taky nicit, ubliZovat a ruinovat jak lidska
nitra, tak i celd spolecenstvi. Tyto uvahy mi
lezely nékolik dni v hlavé a nebylo tedy nic
snadnéjsiho, nez je nanést jako téma ke spole¢-
nému rozebirdni v kruhu blizkych kamaradek.
Uzndvam, Ze byly malinko prekvapené a zdalo
se, ze jakékoli srovndani snad ani neni mozné.
Postupem hovoru ale bylo jasné nejen to, Zze
mnohé spojitosti jsou UpIné zietelné, ale taky,
ze lidska duse je krehka, at uz je kdekoli. A Ze
divéra je komoditou, ktera visiva na vlasku
a jeji pretrzeni je velice snadné.

Tak co kdybych se s vdmi o ty myslenky po-
délila? Urcité uz jste se i vy setkali s pfirovnanim
zivota k divadlu, ze? Napfiklad Ze Zivot je jako
divadelni predstaveni pIné necekanych zvratd,
emoci a rlznych roli. Nebo taky obcas zazni
moudro, Ze kazdy den hrajeme svou vlastni
scénu a setkdvame se s rliznymi postavami. Lec-
kdy zase tfeba, Ze nékdy jsou v Zivoté okamziky
plné smichu a radosti, jindy zase dramatické
aplné napéti, jako v divadle. Zkusme tedy maly
experiment. Priblizme si nékteré aspekty prace
divadelniho reziséra. Té ¢asti prace, kterd se od
stolu pfendsi mezi zivé lidi — herecky soubor
a tvarci tym. Pokud je skutec¢né divadlo odra-

zem zivotu nasich a zivotd kolem nds, mize
pravé divadelni rezisér plnit funkci natolik
dilezitou, jakou muze v zZivoté skute¢ném
pInit funkce duchovniho. Cilem je vést, formo-
vat a zanechdvat za sebou néco, co prekona
hranice lidského byti. | kdyz je mezi obéma
profesemi fada odlisnosti, existuji i nékteré
zajimavé paralely. Na nich by pak mohlo byt
sndaze viditelné, jaké jsou skute¢né hodnotné
vlastnosti duchovniho, ktery dokéze se svou
komunitou pracovat a rozvijet ji. Budovat v ni
pevna pouta, radost a smysl i pres tézkosti
aneuspéchy. Zkuste si jednoduse slovo ,rezisér”
nahradit slovem ,duchovni”aslovo ,herec” ¢i
spojeni ,tviréi tym” potom nahradte tieba
vami nebo kymkoli jinym, kdo se sdm pidi
po charakteristice dobrého duchovniho. Na
kolika mistech textu najdete priinik? Na kolika
mistech si budete klepat na ¢elo s myslenkou
srovnavani nesrovnatelného? Mlze to byt u kaz-
dého zcela jiné, stejné tak, jak muze byt zcela
jiny kazdy, kdo svého duchovniho nésleduje.

PREDSTAVENiI KONCEPTU ANEB CO

SE VLASTNE BUDE DIiT

Prvni den zkusebniho procesu je vzdycky
obestfen malym tajemstvim a zvédavosti
vsech zucastnénych. Kdyz si rezisér poprvé
sedne pred soubor, aby predstavil svij kon-
cept budouciho divadelniho pfedstaveni, je to
maly svatek. Zatimco rezisér maze byt lehce
nervézni, herci jsou napjati a pIni o¢ekavani.
Néktefis nadsenim, néktefi s malou neddvérou
poslouchaji, co mé vlastné reZisér v planu. Pro¢
sivybral pravé je? A jak s nimi bude pracovat?
Budou si mit vzajemné co fict? Budou si moct
dlvérovat? Budou z nich pouzi pracovni ko-
legové, nebo vznikne i nové pratelstvi? Tolik
otazek a vse je teprve na zacatku.

NENi MOJE CHYBA, ZE TOMU
NEROZUMIS

Jakmile zac¢ne rezisér vysvétlovat, miize se leh-
ce stat, Ze ne vsichni herci mu porozumi. Je to
zcelabézné. Popisovat abstraktni myslenkové
proudy pfece jen nékdy pouhymislovy nejde.
Nékomu je potteba vysvétlit své zaméry jinou
formou, pouzit jina slova a mozna vice ¢i
méné piimérd. Zkusit se na doty¢ného naladit
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a zjistit, jak uvazuje. Zkratka udélat vse proto,
aby pochopil. A nékdy to trva. Jsou reziséfi,
ktefi se nevzdavaji a vysvétluji neinavné sta-
le znovu a znovu, nékdy s hlavou v dlanich,
ale nikdy bez empatie a snahy. Tém se casto
jejich investice mnohondsobné vrati, protoze
jakmile se herci ,rozsviti“ a naladi se na stejnou
vinu, dokdaze na jevisté pfinést hotovy poklad.
A potom jsou reziséfi, kterym dojde trpélivost
a své povinnosti se snazi zbavit: Ty to pofad
nechdapes? Tak béz za Honzou, on to vysvétli,
ja na to ted'nemam ¢as.” ,A co na tom porad
nechapes? Vzdytjeto Uplnéjasny...” Hele, uz
mé nebavi ti to vysvétlovat porad dokola, jestli
tomu nerozumis, je to tvij problém!” Mozna
za to mUze nedostatek trpélivosti, mozna ne-
dostatek ¢asu nebo zkratka nedostatek slov.
Vzdy je zde ale spole¢ny pojem ,nedostatek”.
Pokud reZiséronomu ,nedostatku” podlehne
anecha se jim provézet celym zkusebnim pro-
cesem, bude kolem sebe Sifit stres, nepfijem-
nou atmosféru a v neposledni fadé i jakousi
»auru strachu”. A zkouset inscenaci, pfi které
musite kolem reZiséra naslapovat po Spickach,
je podobné efektivnijako topit vdomé, ktery
nema stiechu.

JAVIM, CO CHCI, TEDUZTO
VYMYSLETE VY

Hrubou kostru svého zamysleného dila reZisér
ma a rad o ni mluvi. Na zkouskach, na obédé,
na prochdzce, u kavy, u vina... Jak se k ni ale
dopracovat, to zatim netusi. Nékdy je tvirci
proces veskrze kolektivni. ReZisér herce mo-
tivuje, ti vymysli, nabizi, ukazuji, pfredvadéji,
sméji se, vztekaji, placou... A jako mozaika
se spolecnymi silami vytvafi néco, co se vryje
pod kizi jak tvlrclm, tak i divakim. Je to
plné elanu, nadseni a zivota. | tento specific-
ky proces ale mlze byt zradny. A to ve chvi-
li, kdy chybi motivace. Pokud bude rezisér
bezradné sedét a pouze olekavat, Ze herci
s néjakym napadem pfijdou, nejspis se pro-
budi za nékolik let posety pavucinami. | ten
nejlepsi stroj totiz potrebuje pohon. A pokud
prfece jen herci sami néco ,seskladaji”, bude
je to stat mnohondasobné usili. Budou demo-
tivovani, unaveni a jistojisté presvédceni, ze
podobného projektu uz se Ucastnit nechtéji.

NEJSEM VASE CHUVA

Béhem zkusebniho procesu se u hercU stfidaji
fady emoci. Radost, nadseni, smutek, pochyb-
nosti, nedlvéra, laska, nenavist. Je to zkratka
takovy zhustény Zivotni pfibéh. Kazdy z nich
bojuje, nékomu jde boj snaze, nékdo se zapoti
vic. Nékdy to doslova boli. A komu jinému
se svéfit nez tomu, kdo vas v tvir¢im procesu
vede? Pokud je rezZisér vlidny a otevieny, uvita
tento projev dlivéry a bude se snazit jednat
citlivé. Bude mu jasné, zZe i takové chvile pa-
tfi k prci reziséra. Umét vyslechnout, klidné
i mimo vytycenou pracovnidobu. SnaZit se po-
rozumét a budovat lidsky vztah oprostény
od pracovnich prav a povinnosti. Jisté, ne vzdy
je natovhodna doba, a i rezZisér je jen ¢lovék.
Ma fadu svych dalsich povinnosti, svoje viastni
problémy a dokonce (opravdu to tak je) i svij
vlastni Zivot. Pokud si ale v pracovnim zapra-
hu nenajde ¢as na rozhovor ,se svymi herci”,
nevybuduje si s nimi nikdy uzsi vazbu. Ano,
hercijsou dospélilidé, nejsou déti. Ale tak jako
kazdy, i oni nékdy potiebuji, aby s nimi jako
sdétmibylo nakladano. A také oni se dokézou
odvdécit zapalenou praci a oddanosti.

Cas je komodita, se kterou kazdy néjak
naklada. (Foto © pixabay.com.)
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IN MEDIAS RES: Poslani duchovniho a jeho promény

NEPOVEDLO SE TO, PROTOZE SOUBOR
NENi DOSTATECNE KVALITNi
| ty nejlepsi a nejpromyslenéjsi plany cas
od ¢asu nevyjdou. Stava se to. Co potom? Né-
ktery reZisér zatne zuby, rychle zmizi a posté-
Zujesijinde: ,Soubor nestal za nic, je nefunkeni,
pfilis maly, velky, je vném moc mladych nebo
starych lidi. Nechapou, o ¢em je soucasné
uméni, nemaji pfehled, nemaji kvality, které
jsou pro takovou préci potfeba...” Vytek bude
jisté celd fada. Aniv jedné ale nezazni vlastni
sebereflexe. Rezisér, na kterého budou herci
vzpominat i pfes nelspéch jejich spole¢né
prace, se k problému postavi jinak. Bude si
védom energie, kterou vsichni zac¢astnéni
do projektu prinesli. Nebude kifecovité Ipét
na nejlepsim vysledku, ale bude si vazit i pra-
covniho procesu. Pravé ten totiz mize viem
dat mnohem vice nez jen vydareny projekt.
Muze jim pfinést nové osobni vazby, nova
pratelstvi, miZou se v ném dozvédét néco
nejen o sobé, ale i o svych kolezich. Mohou
si vyzkouset mnoho nového a nezndmého.
A kdo vi, tfeba pravé to je cesta, kterd vede
ke skute¢nému Uspéchu. Dobry rezZisér totiz
netlaci na jednorazovy aplaus, tlaci na dlou-
hodoby proces rdstu, ktery vede k Uspéchu
zaloZzenému na pevnych zakladech.

Titulek tohoto ¢lanku zminuje pracovni pro-
ces na dobu neur¢itou. Cas je totiz komodita,
se kterou kazdy néjak naklada a kazdy se s ni

dokaze néjak ,popasovat”. Musite ¢ekat ho-
dinu na posté s balikem? Nic pfijemného, ale
da se to vydrzet. Pfisté ovSem nejspis zvolite
jiného dopravce. A takjetoisreziséry. Pokud
je herec v souboru repertoarového divadla,
rezisérovi bude nejspis ,pfidélen”. Jestli si
spolu porozumi nebo nikoli, bude druhotadé.
A kdyzZ si herec a rezisér neporozumi? Neni
to nic pfijemného, ale i to se dé vydrzet. Za
par tydn( to totiz skonci. Rezisér si zabali kufr
a potdhne na dalsi staci. V divadle si vsichni
oddychnou a svét se bude tocit dal. Bude
se ¢ekat na dalSihoreziséra, kolem kterého si
vsichni na prvni zkousce sesednou a budou
bedlivé poslouchat, jaka je jeho vize. Budou
doufat a véfit, Ze tentokrat uz to vyjde. Ono to
tfeba vyjde. Anebo taky neavsechno se bude
opakovat. | to je ,holt” cesta. Unavna a spleti-
ta, ale i na té se o sobé mohou herci ledacos
dozvédét.

A co si o tomto srovnani myslite vy? Jaké
ocekdvani od svého duchovniho mate? Jak
s nim vytvafite tym spolecenstvi? Treba
se vam tato moje Uvaha zda ,pfitazenazavla-
sy” a tfeba mate jinou zkusenost. Kdybyste
méli zajem, moc rdda se o vasich nazorech
dozvim vic. Od zacatku tohoto roku pracuji
v tstfedi NSCU, jak jsem zminila v Gvodu, budu
vam tedy k dispozici. TéSim se na nasi spolu-
praci, a hlavné na osobni setkani pfi nejblizsi
prileZitosti.
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Zivé liturgie: Unitarskéa
a univerzalisticka liturgicka
teologie v teorii a praxi

Aaron McEmrys

,Kolobéh ¢asu todi se dokola

Ze zemé chladné zas Zivot vyvola
Znovu se vsechno prekrasné zazelena
At mysl Zasnouci z(stava nezkalena
At Zasne dal nade v$im

Nad mrakem, hromem, nad boufi
Nad détatkem se Sndrou pupecni
Kdopak to ¢asu pedaly pohani?”
(Andy Partridge)

uvoD

Unitaiska spolecenstvi se zpravidla schazeji
kazdou nedéli pfi duchovnim shromazdéni.
Mnoho obci spole¢né zpiva, proziva chvile spo-
le¢ného ticha, nasloucha promluvé a premysli
0 ni, vénuje se responzivnimu ¢teni, nechava
kolovat kosicek na sbirku, vytvafi prostor ke sdi-
leni radosti a strasti. Nékteré obce délaji jen
néco z toho. Dal$i obce maji urcité vyznamné
dny nebo poradaji setkani ¢i akce, které jiné
obce nemivaji.

VSechny tyto zvyklosti a praktiky jsou sou-
Casti liturgie, kterd je podle némeckého teo-
loga Friedricha Schleiermachera ,posvatnym
a symbolickym*' vyjadienim nasich nabozen-
skych citd a postojl. Je tézké si predstavit,
co by bylo pro Zivot obce zdsadnéjsi a co by
si vic zaslouzilo seriézni Uvahu nez posvatné
a symbolické zplsoby, jimiz vyjadiujeme své
vlastni, nejhlubsi ndbozenské a duchovni za-

1 Friedrich Schleiermacher pise doslova: ,Ehe diese
Stufe erreicht ist, findet die Frommigkeit ihre Haltung
und Mittheilung mehr in symbolischen Handlungen
und heiligen Zeichen als in der Rede.” Tedy:,Nez

je dosazeno tohoto stupné [zboznosti], uchovéava

se a sdéluje spiSe v symbolickych ukonech a posvat-
nych znamenich nezli v fe¢i” In: Der christliche Glaube
22,1821, red. Hermann Peiter, Berlin: Walter de Gruyter
1984, s. 16 [pozn. prekl.].

vazky (commitments). Az pfili$ ¢asto se viak
zda, Ze obce vénuji mnohem vic ¢asu a energie
tomu, jak by mélo probihat jednani spravniho
sboru a zdazpUsob, jimz délaji to ¢i ono, odrazi
unitafské hodnoty, nez tomu, jak nase prak-
tikovana liturgie ovliviuje a odrazi spole¢ny
duchovni Zivot.?

Mnoho unitara ma liturgii své obce takzva-
né zadfenou pod kuzi, takZe je pro né ¢imsi
uklidiiujicim a dGivérné znamym, asi jako stary
pfehoz na posteli. Neni moc pravdépodobné,
Ze uvazuji o tom, pro¢ shromazdéni probiha
pravé takto, a ne jinak: pro¢ zpivaji zrovna
tohle, a ne néco jiného, nebo proc v uritém
okamziku sediavjiném vstavaiji. Z liturgického
hlediska by mohlo byt zajimavé uz to, pro¢ se ta
¢i ona obec schazi na shromazdéni v nedéli,
a ne v sobotu, jind v patek, a ne v pondéli.
Jenze to nejsou véci, o kterych by se v obcich
bézné mluvilo a pfremyslelo.

Pfitom Uvahy o rozli¢nych liturgickych prak-
tikdch nas nabozensky Zivot obohati. Nejde
jen o to porozumét dulezitosti liturgickych
ukond, ale také o upravy, nebo dokonce vy-
tvareni novych prvkil i pojeti, které budou
|épe odrazet nase principy a povinnosti, i oba-
vy a aspirace jednotlivych obci a unitarského
hnuti jako celku.

V této Uvaze ukazu jeden z pfistupt k to-
muto tématu a zkusim predlozit teoreticky
model vyvoje liturgie v ramci unitarstvi. Sou-
¢asti tohoto modelu je pfiklad liturgického
kalendare, na némz se budu snazit dolozit své
teoretické postoje prakticky. Pro vzajemné
pfiblizeni teorie a praxe budu také pribézné

2 Friedrich Schleiermacher, The Christian Faith,
prekl. a red. H. R. Macintosh a J. S. Steward, New York:
T&T Clark; A Continuum Imprint 2003, s. 77.
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Ze zemé chladné zas zZivot vyvold, znovu se viechno piekrasné zazelena. (Foto © pixabay.com.)

uvadét priklady z rliznych mensich skupin
a struktur v ramci jednotlivych obci.

Pfiklad unitarského liturgického kalendare
v kruhovém diagramu

Fialova:

10. prosince - Den lidskych préav

17. ledna — Den Martina Luthera Kinga
/20.-23. prosince - zimni slunovrat/
25. prosince — Vanoce

Zelena:

2. Unora - Hromnice

8. bfezna — Mezinarodni den zen
/20.-23. bfezna - jarni rovnodennost/
27. bfezna - Velikonoce

22.dubna - Den Zemé

Cervena:

/1. kvétna - Beltaine/

30. kvétna — Den obéti 2. svétové valky
/20.-23. ¢ervna - letni slunovrat/

posledni ¢ervnova nedéle — nedéle odlouceni
/1.srpna - Lammas/

Oranzova:

prvni nedéle v zafi — nedéle shledani

5. zafi — Den prace

/20.-23. zafi - podzimni rovnodennost/

13. fijna — Jom kipur (zidovsky Den smifeni)
/31.Fijna - Samhain/

CAST 1: TEORIE LITURGIE
LLiturgie urcité obce,” pise Aidan Kavanagh,
,heninicjiného nezviradané obce v pohybu”
a ,liturgicka tradice” je ,dynamicka situace,
pfi niz dochazi k teologické reflexi.”?

Proto liturgie spada do oblasti praktické
teologie, tedy , ,techniky’ udrzovani a zdoko-
nalovaniobce”?* Jejim cilem je ,uvadét emoce,

3 Aidan Kavanagh, On Liturgical Theology, Collegeville,
MN: Liturgical Press 1992, s. 7-8.

4 Friedrich Schleiermacher, Brief Outline of Theology as
a Field of Study, Lewiston, NY: Edwin Mellen Press 1990,
s.98.
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jez vznikaji v reakci na déni v obci, do fadu,

po némz vola uvazena ¢innost”? Liturgické

rdmce udrzuji jednotlivce a jejich ndbozen-
ska spolecenstvi uc¢inné zakotvené v citéni
posvatného, které je zakladem nasich obci.
NaboZenska spolecenstvi se utvareji kolem
sdileného vnimani posvatného a ,symbolic-
kych” projev(i téchto cit(.® Liturgie je jednim
ze zpUsobd, jak mliZze prakticka teologie do-

5 Friedrich Schleiermacher, Brief Outline of Theology
as a Field of Study, Lewiston, NY: Edwin Mellen Press
1990, s. 99.

6 Friedrich Schleiermacher, The Christian Faith,
prekl. a red. H. R. Macintosh a J. S. Steward, New York:
T&T Clark; A Continuum Imprint 2003, s. 77.

Nad mrakem,
hromem,

nad boufi...
(Foto © pixabay.
com.)

sahnout svého primarniho cile, jimz je ,do-
ddvat nasi ¢innosti soudrznost, objasfovat ji
a ¢init ji zamérnou*’

Toho dosahujeme v prvni fadé tim, co
fikdme o povaze existence zaloZené na na-
Sich sdilenych nabozenskych pocitech, jimz
sevjinych cirkvich fika doktriny. Tato tvrzeni
nam davaji konceptualni ,prostor”, abychom
mohli udrzovat a reflektovat své nabozenské
citéni. Nasledné rozvijime kontinudlni fadu
duchovnich praktik, které pocinaji ,makro-
praktikami”, jako jsou liturgické kalendare,

7 Friedrich Schleiermacher, Brief Outline of Theology as
a Field of Study, Lewiston, NY: Edwin Mellen Press 1990,
s. 100.
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Nad détatkem se Siitirou pupecni... (Foto © pixabay.com.)

a kon¢i ,mikropraktikami®, jako jsou litur-
gické ukony jednotlivc(, které ¢asto mivaji
podobu rituald.

Ritualni Ukony v néas vyvolavaji pfedracio-
nalni, afektivni stav zboznych citl, protoze
funguji jako konceptualni metafory pro to,
co bylo nejprve vyjadieno v téle. Prostred-
nictvim ritualu se ,myslim” maze sjednotit
s ,citim”.

Tyto ritualni/liturgické ukony mohou mit
transformativni roli dokoncei u lidi, pro které
je urcity ritudl nebo dané nabozenské spole-
¢enstvi né¢im novym. Na tyto nové jedince
bude ¢im dal vic fyziologicky i psychologicky
pUsobit, Ze se nachazeji mezi dalsimi pfitom-
nymi. K tomu, aby ¢lovék mohl ritudl sdilet
a mit z néj prospéch, neni zapotfebi, aby
se plné identifikoval s danym spolecenstvim
nebo aby mél stejné pocity zboznosti. Na té
nejzakladnéjsi roviné vychazi ritudl z ,vyra-
zU tvare, gest, zvukl a slov; a tak se pro lidi
stava zjevovanim nitra”® Ritual mize ¢lovéka

8 Friedrich Schleiermacher, The Christian Faith,
prekl. a red. H. R. Macintosh a J. S. Steward, New York:
T&T Clark; A Continuum Imprint 2003, s. 27.

zasdhnout tim, Ze je ritudlu vystaven, Ze se do
néj nofi a zahaluje. M{iZze tim i zacit proces
vstupu do spolec¢enstvi’

Liturgicky ritudl ndm pomdha se jakoby
Jresetovat”, vratit se do néjakého plvodniho
nastaveni, a to naindividualniikolektivni Grovni.
Vjednom stavu do ritudlu vstupujeme, jiny bé-
hem néj zakousime, a pak se ocitdme ve tfetim
stavu, ktery je vic v souladu s nasimi pocity
zboZnosti. Tento stav podporuje nas pocit ne-
oddélitelného propojeni se vsim.

Kdyz se icastnime liturgického tkonu, Gcin-
né nas to promeénuje. Za¢indme si byt védomi
skutec¢nosti, Ze jsme proménovani nebo ze
jsme byli proménéni, vnimdme to a nasled-
né si uvédomujeme povahu a okolnosti této
promény, vstfebavame ji v souvislostech. Cin-
nost, pfi niz jsme proménovani, je liturgicka,
ale nasledna reflexe a konceptualizace jsou
teologické. Proces této promény (alterace),
jejiho uvédomeéni a nasledného pfizptsobeni
je samotnym jadrem nabozenského hledani.
Atak nédm liturgické struktury slouzijako ,ces-

9 Tamtéz, s.77.
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tovni mapy”, které nas vedou, vyvolavaji stavy
spojujici nase nabozenské uceni s afektivnimi
stavy, které je zrodily, a zadrovery ndm umoznuji
prfivadét k nim dalsi.

Nasledujici slova reziséra a divadelniho teo-
retika Petera Brooka se sice tykaji divadla, ale
Ize je stejné tak uplatnit na liturgii:

»Skutecnost hry je jen momentalni, je to
okamzik, kdy se vée kombinuje a vytvaficelek,
ktery je vétsi nez soucet jeho &ésti. Co zbyde,
kdyz predstaveni skonci? Vzdyt na legraci se za-
pomene, i silné emoce se postupné vytraceji.
Teprve kdyzjsou emoce aargumenty propoje-
ny s pranim divéka jasnéji nahlédnout do sebe
sama — pak v dusi néco zahofi. Ta udalost do pa-
méti vypali vzpominku na urcity tvar, chut,
rys, viini — obraz. Tim, co zUstane, je Ustredni
obraz hry, jeji silueta, a kdyzZ jsou jednotlivé
prvky smichané nalezitym zplsobem, pak tou
siluetou bude jeji vyznam. Pak tento tvar bude
podstatou toho, co ma hra Fict.”"

Atak kdyz jsou afektivni stavy a myslenkova
shrnuti vzajemné soudrzné, muze ¢lovék v da-
ném okamziku zazit néco, co neni myslenka
ani pocit, ale je to néco vic nez jen souhrn
jednotlivych &asti. Schleiermacher pise, Ze
stato spojitost pocitové daného s vy3Sim uvé-
domovanim si sebe sama v jednoté okamziku
je dokonalym okamzikem sebeuvédomovani“"

A tak nam liturgie procesem afektivni pro-
mény a jejiho nasledného védomého pfijeti
dava prostiedek ,osvobozovani duchovniener-
gie spolecenstvi“ od vseho, co ndm stoji v cesté
k uvddomovani si, &im jako spolecenstvi jsme.”

Jedna unitaiskd obec dosahuje tohoto
duchovniho osvobozeni prostfednictvim

10 Peter Brook, Book About the Theatre: Deadly Holy,
Rough, Immediate, New York: Touchstone Books 1995,
s. 136. Viz také William Benzon, Beethoven’s Anvil: Music
in Mind and Culture, New York: Basic Books 2001, s. 53:
,Kdyz se mozky spoji, vytvori systém, jehoz vlastnosti
se nemohou odvozovat od vlastnosti jednotlivych
¢asti” A také Friedrich Schleiermacher, Brief Outline

of Theology as a Field of Study, Lewiston, NY: Edwin
Mellen Press 1990, s. 103.

11 Friedrich Schleiermacher, The Christian Faith,
prekl. a red. H. R. Macintosh a J. S. Steward, New York:
T&T Clark; A Continuum Imprint 2003, s. 21.

12 Jerzy Grotowski, Towards a Poor Theatre, Londyn:
Routledge 2002, s. 22.

jednoduchého vodniho ritudlu, ktery kona
pred kazdym shroméazdénim. Na podstavcich
pfed vchody do svatyné jsou umistény ke-
ramické nadoby s vodou. Kdyz maji ¢lenové
spolecenstvi prekrocit prah do mistnosti, kde
se bude konat shromazdéni, zastavi se, pokud
chtgji (vétsinajich to déld), a ponoftiruku do vla-
hé vody v nddobé. Tento ukon zastaveni se na
prahu a ponofeniruky do vody poméha ¢lenlim
obce, aby se symbolicky i fyziologicky ,rese-
tovali“. Clenové, kteti pfichazeji sami, vétdinou
ponofi ruku do vody jednotlivé, u pard, ¢len(
rodiny nebo blizkych prétel je bézné, ze nofeni
rukou do vody a omyvani probihd vzajemné.

Nad nadrzkou je napis, ktery vysvétluje, ze
ponofenirukou do vody je vyzvou k uvolnéni
a k tomu, aby védomé na chvili ¢i natrvalo
odlozilivSechno, co by jim mohlo branit v plné
pfitomnosti — kazdy poutnik takfikajic ,smyje
prach cesty”.

Po zapalenikalicha jsou pak vsechny nadrz-
ky pfeneseny k nému, zde je nad nimi prone-
sena modlitba. Duchovni fika, Ze do nadrzek
byl smyt prach mnoha cest a mnoha Zivotnich
zkudenosti a je vyslovena prosba, aby doslo
k proméné obsahu nddob a spolecenstvi bylo
obnovené k pInéjSimu Zivotu. Nékdy byvaiji
po shroméazdéni nddoby vyneseny ven a obsah
vyuzit k zavlazeni komunitni zahrady.

Liturgie existuje proto, aby rozvijela a Zivila
nase duchovni sebeuvédomovani, které se po-
dle Schleiermachera sklada ze dvou prvk:
+Jeden vyjadfuje existenci samotného sub-
jektu, druhy jeho koexistenci s Jinym.”” Proto
je tak dulezita ucast na spolecenstvi — nase
citéniposvatného je ve své podstaté vztahové
a ,nezbytné vede k rozvoji spolecenstvi“!* To
rika Jerzy Grotowski, kdyz pise, ze ,rist ¢clovéka
je udrzovan sledovanim, Uzasem a touhou
pomahat; muyj rast je projektovan na néko-
ho dalsiho, ¢i spise je v ném zaloZen - a nas
spole¢ny rist se stava zjevenym“® Proto musi
liturgie fungovat na nizsich Urovnich, nez jsou
13 Friedrich Schleiermacher, The Christian Faith,

piekl. a red. H. R. Macintosh a J. S. Steward, New York:
T&T Clark; A Continuum Imprint 2003, s. 13.

14 Tamtéz, s. 26.

15 Jerzy Grotowski, Towards a Poor Theatre, Londyn:
Routledge 2002, s. 25.
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Skutec¢nost hry je jen momentalni, je to okamzik. (Foto © pixabay.com.)

ty, na nichz se projevuji rozdily, co nejbliz vnitf-
nimu zivotu; a musi promlouvat ke véem lidem
ve spole¢enstvi.'®

P¥i ucasti na liturgickych ukonech se jednot-
livci vice propojuji se sebou samymiise svym du-
chovnim spolecenstvim. Propojenim sdilenych
pocitl a projevll emoci ,vzajemné regulujeme
svij télesny stav*” a zakousime pocit, ze jsme
nerozlu¢né spjati s dalSimi ¢leny spolecenstvi;
minulého, souc¢asného i budouciho-asBohem.
Liturgie také navozuje prostor, v némz ,jednot-
livci ve spole¢ném ritudlu vytvarejizénu, kterd je
pfistupna viem stejné”, v nizIze vyvolat a prozit
celé spektrumemocionality ,a védét, ze viechny
tyto pocity maji ve spoleéném svété misto”'® Li-
turgik Aidan Kavanagh popisuje rozmanité ucin-
ky, které ma tento proces na duchovnia socialni
vyvoj spolecenstvi: Dynamické vytvarenivzorc(,
k némuz pfiliturgii dochdzi, se tykd ,zkusenosti,
paméti, reflexe a jejich opétovného osvojeni -
provadéjije skutecnilidé za neustéle se ménicich
okolnosti, jeZ tento proces ovliviuji, a jsou jim

16 Anthony Charles H. Smith, Orghast at Persepolis,
Londyn: Eyre Methuen 1972, s. 45.

17 William Benzon, Beethoven’s Anvil: Music in Mind and
Culture, New York: Basic Books 2001, s. 97.

18 Tamtéz, s. 93.

sami ovliviiovani. Takto shromazdéni tvori svij
vlastni pfibéh a pfi tom neustéle znovuobjevuje
a ustavuje samo sebe, s milosrdenstvim vUci
Zivotu a svétu””®

Mnoho unitard slavi v ramciliturgického roku
Kvétinovou slavnost. Tuto liturgickou udalost
zaved| v Praze unitafsky duchovni Norbert Ca-
pek a jeho manzelka Maja Capkova ji po druhé
svétové valce rozsifila do dalSich unitaiskych
spolecenstvi. [...]

Zaklad slavnosti je prosty: kazdy ¢len obce
pfinese kvétinu, kvétiny jsou shromazdény
ve spolec¢né vaze a pii odchodu si kazdy dom0
odnese jinou neztu, co do vazy vloZil. Tento ritual
mé bezpocet variaci, ale viechny spolu historicky
i symbolicky souvisi. ,Tim, Ze si vyménujeme
kvétiny, vyjadfujeme ochotu pokracovat spo-
le¢né v hledani pravdy a pfekonavat vie, co nas
rozdéluje. Kazdy si dom( odnasi kvétinu, kterou
pfinesl nékdo jiny — coz znaci oslavu spolecen-
stvi. Tento obfad ma pro svobodomysiné lidi
svobodného nabozenstvi zasadni vyznam.”*°

19 Aidan Kavanagh, On Liturgical Theology, Collegeville,
MN: Liturgical Press 1992, s. 93.

20 Reginald Zottoli, UUA About UU - Flower
Communion: A Service of Celebration for Religious
Liberals. Dostupné z: http://uua.org/aboutuu/flowerco-
mmunion.html, [cit. 30. bfezna 2006].
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Jesté dulezitéjsinez samotna liturgicka uda-
lost je to, jak danad obec béhem ¢asu Kvétinovou
slavnost proziva - ato naindividudlniikolektivni
urovni. Mnoho ¢lend si béhem obfadu pfipo-
mina Capkovu odvahu a odhodlani, vlastnosti,
jezztélesroval a které v sobé chceme posilovat
apodporovat. Kvétinova slavnost ndm nepfipo-
mina jen Capka a nase prazské bratry a sestry:
prostrednictvim tohoto aktu vzpominani muize-
me vnimat vzajemné duchovni spojeni, a to jak
mezi sebou, tak i s témi, kdo tu byli pfed ndmi.

Toto pfipominani je zasadni funkci ritualu.
Dr.Capek to dobte chapal. Pfi Kvétinové slavnos-
ti kvétinam Zehnal: ,Kvétiny, budte posvéceny
laskou viech, ktefivas pfinesli. Budte posvéceny
touhou vsech, ktefi vas v duchu k srdci tisknou
jako symbol své duchovni cesty a suverenity,
budte posvéceny nasim upfimnym predse-
vzetim péstovat bratrskou a sesterskou lasku
s opravdovosti a upfimnosti.””'

Pokazdé kdyZ nékdo v obci proziva Kvétino-
vou slavnost, pravdépodobné to v ném posili
vsechny tyto pocity a myslenky. Pokazdé kdyz
nékdo vidi ten vybuch kvétd, kdyz se skrabne
do prstu o trn rGze nebo pirekvapené vdechne
tu smés vlni - jeho fyziologicky stav za¢ne
vice odpovidat spolecenskym, historickym
a duchovnim vrstvam vyznamu této slavnosti.
Podpofiseipocitovy viem, ze ,jsmelid, konajici
Kvétinovou slavnost”. Je to ztélesnéni pocitu
JJsme lid” a to ve viech jeho podobdach, ¢imz
se z né&j stava prozitek nejen duchovni, ale i na-
bozensky.

Liturgie nas muze pfivadét do stavu pro-
pojenosti se viim, co je, a vryvat tento stav
do Zivoucich tkani nasich tél. Proto je mimo-
radné dllezité zajistit, aby liturgie byla télesna,
protoze nase téla jsou pro nas zdsobarnami
Zivota a zahrnuji ohromujici mnoZzstvi primarné
uklddanych dat, k nimz mame pfistup zejména
prostrednictvim pocitovych viemu. Télo je v za-
sadé biologicky pocitac s takrka bezchybnou
paméti>

Je dulezité mit stale na mysli, ze teologie
a liturgie jsou ve vztahu vzajemné zavislosti.

21 Archiv NSCU, kart. NFC 25, prednasky, 464.

22 Eugene Gendlin, Focusing, New York: Bantam Books
1981, s. 34.

KdyZ jsme proménéni liturgickym Gkonem, pfi-
zpUsobime se tomu - a povaha a kvalita naseho
prizplsobeni ovlivni dalsiliturgické ukony. Tim,
jak toto prizplsobeninové zménénym staviim
konceptualizujeme a jak je chdpeme, vznikaji
nové teologické perspektivy a vhledy - a tim
i nové formy liturgické praxe.

Prikladem, jak m{iZe toto pfizpUsobenivést
k novym liturgickym praktikdm, maze byt zp(-
sob, jimz byl do jednoho spolecenstviuvadén
novy ¢len. Jde o ritudl, ktery vytvofil autor
tohoto ¢lanku a ktery od svého vzniku prosel
znacnym vyvojem.

V plvodni podobé zacind samotné uvede-
ni zahajovacimi slovy a invokaci, jez prondsi
duchovni. Pak nékdo z téch, kdo byli uvedeni
minule, pfecte jména novych ¢lend. Novi ¢le-
nové se zatim shromazdi u vstupu. Clenové
obce se obrati k duchovnimu, vsedé ¢i vesto-
je — a za¢nou zpivat. Samotna slova, ,SOYI-
NABLARGA FOTTAHOANYA"** nemaji pfesné
dany konceptudlni vyznam, alespori pro usi
zvyklé na angli¢tinu [nebo i ¢estinul. Vyznam
se vynoruje fyziologicky a nuti ¢leny obce,
aby byli pozorni vli¢i spontanné nastavajicim
pocitovym staviim. Kdyz to velmi volné pre-
loZime, vyjadfujeme zpévem pocity prechodu
zizolace do pospolnosti, svétlo a stin, jasnost
a zmateni, roztiisténost a celistvost.

Dalsi z téch, kdo byli uvedeni minule, pak
pfivede nové cleny do stfedu shromdazdéni.
Jednotlivé kraceji, zatimco zpév pokracuje.
Jsou pfivedeni k duchovnimu, kde se zastavi.
Zazni gong, pfichazi pauza, aby vsichni mohli
naplno vnimat jeho vibrace. Kazdy z novych

23 Tamtéz, s. 73.

24 Slova,SOYINABLARGA FOTTAHOANYA" pochézeji

z jazyka, ktery vytvofili britsky basnik Ted Hughes

a divadelni spole¢nost Petera Brooka. Hughes a Brook
jsou pratelé a blizci spolupracovnici Grotowského., Je
to jazyk tont a zvuk(, bez konkrétniho konceptuélniho
¢i praktického vyznamu.” Je naopak vytvoren k vyja-
drovani, sdileni a vyvolavani zékladnich pocitovych
stavu.,Jestlize zvuk dokaze pti nalezeni spravného tonu
predavat slozity mentalni stav,komukoli, bez ohle-

du na matefsky jazyk, pak z toho vyplyva, Ze lidské
plemeno ma spole¢né tondlni védomi, jazyk, ktery patfi
pod vrstvu, na niz se objevuji rozdily. Tento argument
ma paralelu ve vyroku Noama Chomského, ze v kazdé
lidské mysli existuji stejné hluboké gramatické struktury
a jsou dany biologicky.”
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Liturgie je jednim
ze zpUsobd, jak
muze prakticka
teologie dosahnout
svého primarniho
cile.

(Foto

© pixabay.com.)

¢lentl si vezme svicku (ktera se pak zapali),
aby si pfipominali své uvedeni. Pak se obrati
smérem ke spoleéenstvi a pfipoji se ke zpévu.
Ten pokracuje, dokud a) pfirozené nedozni,
b) nezazni opét gong, hlasitéji. Pfijde chvile
ticha a vnimani, prostor pro potlesk, povzbu-
zeni a dalsi projevy uvitani.

Pfi pozorovani afektivnich stav( ucastnikd
prfed, béhem a po ritudlu postupné vychéze-
lo najevo, ze gong, tiebaze byl symbolicky
vhodny, nepUsobil uc¢inné ani fyziologicky.
Jeho ton a kvalita vibraci narusovaly prozitek,
ktery lidé oznacovali jako vzajemné ,sjedno-
ceni”, tedy prozivaniindividualnosti a zaroven
kolektivnosti.

Uéastnici zjistili, ze jak se s timto procesem
spojovali, dochazelo k ¢im dal vétsi synchro-
nizaci jejich hlast a dechu. Kdyz lidé citili, ze
je cas skoncit — zmlkli takika vsichni naraz.
Gong, ktery byl ,vné” skupinového prozitku,
byl nadbytecny a zérover disharmonicky. Kdyz
jsme o tom mluvili a spole¢né uvazovali, doslo
nam, ze hlavni hodnota ze zkusenostniho i teo-
logického hlediska spociva v tom, Ze si lidé
dlvéruji, coz jim umozni ponofit se do litur-
gického ukonu. Zjisténim, Ze tento konkrétni
liturgicky ukon se da ,procitit” 1épe, kdyz je
fizen zevnitf misto zvenci, vedlo k novému
teologickému porozuméni. To vytvofilo plvod-
ni zaklad pro integraci a nalezeni rovnovahy
mezi samotnym jednotlivcem a spolecenstvim;

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Prozitek

partikularita i jednota vyvstavaly jasnéji a pfi-
stupnégji.

Teologické pochopeni, jez vzniklo z Gvah
o afektivnich stavech jednotlivcti, vedlo ke vzni-
ku fady variaci na pavodni liturgicky ukon. Ty
byly z fyziologického i teologického hlediska
Ucinnéjsi. Jedna z nich se zrodila pfi jednom
z prvnich setkani mezindbozenské skupiny,
zabyvajici se problémy rasového a gendero-
vého Utlaku. Nékteiiz ucastnikd byli bili muzi,
ale vétsinu ¢lenstva tvofily zeny jinych barev
pleti. Kazdé setkani jsme zahajovali kratkym
ritudlem, ¢tenim nebo modlitbou.

Mnozi z Ucastnik( se nikdy predtim nese-
tkali a ve skupiné jsme si navic Cetli a povidali
o utlaku a zkusenostech, jez mohly byt velmi
bolestné aznepokojujici. Vzpomnél jsem si, jak
skupina, ktera praktikovala novy ritudl pfijimani
¢lend, zazivala pocit propojeni individuality
aspolecné jednoty, azdalo se mi, ze by to mohlo
byt uzite¢né i pfi utvareni této nové skupinky.
Probrali jsme to a dohodli se, Ze to zkusime
(s riznou mirou nadseni i obav).

Chtéli jsme dosahnout plné&;jsi pfitomnosti
vUci sobé navzajem i jako celek, a pak tyto
pocitové stavy vyslat ve formé zvukovych vin
z mistnosti — jako modlitbu za mir a rovnost
pro viechny. Obfad zacal tim, Ze Ucastnici po-
malu a hluboce dychali, jejich dech se ¢im dal
vic ,spojoval” & synchronizoval. Brzy zacal zvuk
(tentokrat beze slovibez gongu) pinit prostor.
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Ucastnici pozdé&ji mluvili o tom, Ze méli pocit,
jak na misto obav a ,rozhazenosti” nastdval
pocit hlubokého klidu. Po néjaké chvili zaca-
ly jednotlivé hlasy zaznivat jemnéji, jako by
se ztracely ve vétsi tonalité. A pak, o chvilku
pozdéji, vSichni nardz prestali.

Ucastnici pak pGsobili uzemnéné, uvolnénéji
a klidnéji, néktefi méli v obliceji vic barvy. Né-
ktefi mluvili o tom, ze se citilehce a vyrovnané.
Zddlo se, jako by se tim néjak posunulo naladéni
celé skupiny.

O liturgii se da uvazovat jako o plisobeni na-
jednou namnoha rliznych trovnich, které jsou
v sobé jako ruské babusky. Jednou z vnéjsich
Lbabusek” je liturgicky kalendar. Na této mak-
roroviné funguje jako ramec pro zivot a aktivity
obce, jako oblouk klenouci se ¢asem, ktery nas
vede po nekoncici cesté integrace a osvobo-
zovani. Liturgicky kalendar utvafi ton a pulz
nabozenskych aktivit, nacrtava prostor, vnémz
dochazi k uvazenému dilu teologické reflexe.

Tonalita a dynamika jednotlivych roc¢nich
obdobi, dna ¢i dalsich ¢asovych useki teo-
logické reflexe v ramci liturgického roku nam
pomaha soustfedit se a naladit nasi pozornost
na rozpoznavani rliznych pocitovych viemd, po-
rozuménijim a jejich za¢lenénido Zivota. Béhem
toho se spolecenstvi (stejné jako my, jeho ¢asti)
proménuje a pak se této proméné védomé pfi-
zpUsobujeme. Jednotliva shromazdéniak nim
i specifické liturgické prvky jsou pevné zasazeny
do liturgického kalendare a funguji podobné
jako bohosluzebné shromazdéni a jednotlivé
ukony, z nichZ sestava bohosluzebny fad.

Jednotlivé specidlni liturgické ukony
pro dany cas roku jsou vytvoreny tak, aby
v Ucastnicich podnécovaly proces proziti pro-
mény, jeji védomé pfijeti a proménéni sebe
samotného v dusledku prozitého. Zaroven maiji
pfispivat k souladu se viemi dal3imi, bézné
uzivanymi liturgickymi ukony a prvky na celé
skale makrourovné liturgického kalendare
(a jesté dal). Tyto ukony mohou mit ohromu-
jici mnozstvi forem, ale nejucinnéjsi jsou ty,
které plsobi co nejpiiméji na afektivni cesty
lidského nervového systému.

Pfi liturgii mGzeme u¢inné vyuzivat zvu-
ky, vibrace, barvy a viné. Jak pise basnik
Ted Hughes: ,Cim hloubégji ¢lovék pronika

do jazyka, tim méné vizuélni jsou obrazy a tim
vétsi/sluchovéjsi/pudovéjsi/svalovéjsije systém
pnuti. To je v souladu s biologickym faktem,
ze zrakové nervy jsou propojené s jinou ¢asti
mozku nez sluchové: sluchové nervy vedou
do mozecku (cerebellum), prvotniho a zZivo-
¢isného mozku — a to pfimo.”?> Pravé skrze
tato ,pfima“ spojeni mame nejlepsi pfilezitost
vytvaret nejucinnéjsi proces proziti promé-
ny, védomého prijeti a promény v dasledku
prozitého.

CAST 2: ANALYZA
Liturgicky kalendaf, ktery jsem nastinil vtomto
¢lanku, silze nejlépe predstavit jako spirdlovity
pohyb sméfujici mirné vzharu. Neni to kruh,
protoZe nabozenska spolecenstvi (v idedlnim
pfipadé) neustéle rostou a rozvijeji se a neni
pravdépodobné, ze by koncily ve stejném bodé,
v némz zacaly. To neznamena, Ze se budou
kazdym rokem ménit i skute¢na obdobi, data
avyznamné dny v kalendafi. 1 kdyzZ je zapottebi
jisté otevienosti, umoznujici kalendar ménit,
nejdilezitéjsi nejsou vyznamné dny samy
0 sobé (jako treba Hromnice), ale zpusoby,
jak ndbozenské spolecenstvivédomé pouziva
tyto dny v kalendafi k tomu, aby urcitym zpU-
sobem vedlo a soustfedovalo pozornost, reflexi
a pocitové stavy. Tak treba néjaké spolecenstvi
bude padesat let kazdoro¢né slavit Hromnice,
ale béhem casu se jeho zvyky néjak vyvinou,
jak se bude prohlubovat a rist jeho proces
proziti promény, védomého pfijetia nasledné
promény, ktery v ném Hromnice vyvolavaji.
Jedna obec tfeba zacala pred lety svoji
liturgickou oslavu Hromnic détskou slavnosti
konanou v nedéli kolem 2. Unora. Déti pre-
hrévaly kratkou parodickou hru na ,svisté”,
ktery zjisti, Ze pfichazi jaro, a bézi to fict viem
kamaradlm v lese. Vzdyt jaro uz je skutecné
ve vzduchu a dospéli i déti mohou prozivat
krasné chvile plné nadéje i vzdjemného pro-
pojeni. Obec v této praxi mlze nékolik let
pokracovat, tu a tam néco trosku zménit, jak

25 Ted Hughes, cit. In: Anthony Charles H. Smith,
Orghast at Persepolis, Londyn: Eyre Methuen 1972,

s.45. Hughesovy vyroky odpovidaji poznatkdim neuro-
védce Jaaka Pankseppa a hudebniho teoretika Williama
Benzona.
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Dobra liturgie
hrani¢i s ¢imsi
vulgarnim, protoze
casto probiha

na hrané chaosu.
(Foto

© pixabay.com.)

se méni i jeji osazenstvo. Pocit nadéje a po-
hody, ktery se mnoha lidem poji s jarem,
muze nakonec nékoho, kdo o téchto pocitech
premyslel, vést k teologickym otdzkam jako:
,Cotoznamena?”,Pro¢ néco takového citim?”
,Covlastné znamendjaro?”,Jak mGzeme tyto
véci zkoumat a zaclenovat do kazdoro¢ni
oslavy Hromnic?”

Kdyz si o tom tazatelé néco zjisti, rychle
pfijdou na to, ze Hromnice byly pro lidi Zijici
v evropské ¢asti severni polokoule vzdycky
vyznamnym dnem. Davno pfed vznikem
Hromnic uz existoval Imbolc, davny keltsky
svatek oznacujici dobu, kdy ovce zacinaji mit
mléko a kterd ohlasuje pocatek jara. Je to
také doba, kdy zacinaji kli¢it semena zimnich
plodin alze je pfenést na tajici pole, protoze
uz neni tak velké riziko, ze odumfou. Kdyz
semeno kli¢i, ukazuje, Ze je ¢imsi skute¢né
Zivym.>®

Tak se oslavy Hromnic mohou s témito
novymi pfibéhy a symboly posouvat a po-
mahat spolecenstvi k hlubsimu propojeni
s cykly Zemé. Tyto zmény zfejmé povedou
ve shromazdéni k trochu jinym, hlubsim
pocitovym staviim. A kdyz budou ¢lenové
o téchto pocitech znovu pfemyslet, za¢nou

26 Amber K a Azrael Arynn K, Candlemas: Feast of
Flames, St. Paul: Llewellyn Publications 2001.
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se opét vynorovat nové vyznamy a teologicka
porozumeni.

Kdysi ddvno mozné nékdo pfinesl duchov-
nimu ¢lanek z ¢asopisu Pocasi nebo Farmdriav
almanach. Tehdy do diskuse vstoupila i véda,
nebot se ukazalo, Ze 2. Unor je prvnim dnem
solarniho jara. To je den, kdy kondi tfi mési-
ce s nejniz§im mnozstvim slunecni energie
a zacinaji dny, kdy mnozstvi slune¢ni energie
zacne prudce narGstat. Nejenze v této dobé klici
semena a ovce zacinaji mit mléko, ale mnoho
lidi se za¢ne citit Iépe, a to emoéné i fyzicky.”’
Datum 2. inora je velkym dnem pro nase bio-
logické cykly, at uz mu fikdme Hromnice nebo
Imbolc.

Jak budou tato pochopeni (,myslim*“)
a s nimi spojené pocity (,citim”) nachazet vyraz
v liturgii, za¢ne obec postupné chapat 2. inor
¢im dal hloubéji a pInéji. Mozna ted'nadavkem
k dalsim liturgickym vrstvam zacne tento den
slavit sézenim praveé nakli¢enych brambora dal-
sich rostlin do dosud tuhé venkovni ptidy nebo
do kvétnika, které brzy prenese ven. Mozna ze
déti (u kterych tato cesta zacala) se budou tou
dobou uZ néjaky cas starat ve $kole o seminka,
a ted'je pfenesou do kostela.

27 Keith Heidorn, Weather Almanac for February 1998:
Celebrating Groundhog Day. Dostupné z: http://www.
islandnet.com/~see/weather/almanac/arc_1998/
98feb04.htm [cit. 30. bfezna 2006].
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Kalendar uvedeny v tomto ¢lanku vychazi
zkolobéhu ro¢nich obdobi ve sttednizemé-
pisné Sifce Severni Ameriky. Ro¢ni obdobi
nemaji pro mnoha z nasich spolecenstvi
jen symbolicky vyznam. Ovliviuji nas také
fyziologicky. Napiiklad zmény teplot, slu-
nec¢niho osvitu, srazek, tlaku vzduchu a lu-
narnich cyklt maji dokazatelny vliv na nasi
naladu a télesné funkce.”® Tento kalendar
byl vytvoren, aby ukazal a reflektoval rizné
sméry zboznych citd v rliznych obdobich
roku, tak aby to co nejvic odpovidalo nasim
fyziologickym biocykldm. To ndm umoz-
nuje optimalizovat soudrznost posvétnych
a symbolickych (liturgickych) tkon( s nasimi
biologickymi cykly a dalsimi afektivnimi sta-
vy, 0z umoznuje Ucinnéjsi liturgii.

V kazdém obdobi, jez urcuje ,ton” celé faze
roku, jsou pochopitelné jesté dalsi zajimavé
dny a obdobi. Tyto oslavy skytaji prilezitosti
ke specifi¢téjsimu zaméreni nasi pozornosti
a k reflexi: smrt, ztrata a posvatnost zivota
o Dni obéti 2. svétové valky; vzkfiseni, vy-
koupeniaznovuzrozeni o Velikonocich; od-
pusténia usmifenioJom kipuru. Minimalné
Sest vyznamnych dnt tohoto kalendaie Ize
chapat jako ,sekularni” svatky, ale to by byl
omyl. Jak spravné zddraznuje John Haynes
Holmes, rozdil mezi posvatnym a sekuldrnim
jenejeniluzi, ale i popirdnim Zivota, protoze
,vsechny vécijsou v nejvyssim slova smyslu
posvatné” a ,vsechno, co ovliviuje Zivot,
svobodu a stésti jednotlivce, pfedstavuje
nabozenské téma"*®

Liturgické ukony vykonavané v urcité dny
nebo obdobi by mély byt koncipovéany jako
ukony praktické teologie. Timto zplsobem
nam kazdy ukon poskytuje zdmérnou pfile-
zitost ke zkusenosti osvobozeni od vseho,
co ndm bréni v Usili o uvédomovani si sebe
sama v procesu afektivni promény a v jejim
nasledném pfijeti. Coz nas vede zpatky k li-
turgickému kalendafi. Casto (ale ne vzdy!)

28 Christiane Northup, Women'’s Bodies, Women'’s
Wisdom: Creating Physical and Emotional Health
and Healing, New York: Bantam Books 1994, s. 354.

29 John Haynes Holmes, The Revolutionary Function
of the Modern Church, New York: GP Putnam’s Sons
1912,s.215-216.

miva tento proces liturgického osvobozovani
takovouto strukturu:

1. Liturgicky ukon nejprve pomze ¢lenim
duchovniho spolecenstvi uvédomit si, ze je-
jich stavvdaném ,proudu citéni” neniidealni.
2. Pak ukon vytvoii podminky pro symbo-
lickou a afektivni proménu.

3. Ukon zachovéva otevieny prostor pro pfi-
zpUsobeni se harmonictéjsimu a svobod-
néjsimu stavu.

4. Ukon je uzavfen reflexi liturgického pro-
cesu.

Ztohoto pohledu jsou liturgicky kalendaf,
jednotliva duchovni shromazdéni a jednotli-
vé tkony v nich vzajemné propojeny, a proto
jetfebadrzet se vySe uvedeného ramcového
vzorce. Z odstupu je shromazdéni jednot-
livym liturgickym Uukonem. Vidéno zevnitf
je to sled liturgickych ukond. ,Babuskovy”
systém liturgické praxe a teologické reflexe
ma zasadni vyznam pro teorii a praxi nasti-
nénou v tomto ¢lanku.

CAST 3: CESTOVNIi MAPA

Mnoho svatkd a vyznamnych dni tohoto
liturgického kalendare je uz v unitafskych
spolecenstvich vieobecné pfijimano. To viak
nelze fict o uvedeném pfristupu k liturgické
praxi.Zaméfit se na proces proziti promény,
jeji védomé prijeti a proménéni sebe sama
v dasledku prozZitého, se mlze obcim zprvu
jevit jako zavadéjici, matouci, nebo dokonce
rusivé, zvlast pokud je tento proces vyvolan
neobvyklymi liturgickymi prvky.

Abychom predesli moznému odporu
ze strany ¢lend, je tfeba udélat radu véci:
ze vieho nejdfiv je nutné si uvédomit, jak
se obec ,dostala tam, kde ted'je”: pochopit,
ze stavaijici liturgicka praxe ma pro lidi svoji
hodnotu a Ze tyto pocity hodnoty maji svoji
platnost a nelze je opomijet. Déle je tieba
vyhodnotit adekvatnost stavajici liturgické
struktury, k niz patfi peclivy a trpélivy proces
pozorovani a komunikace.

Clovék by se pfi tom mél naucit rozpozna-
vat signaly, které za¢ne shromazdéni véficich
lidi vysilat, kdyz pfi néjaké liturgické udalosti
dochdzi ke zietelné zméné, kdyz se objevi
néco, co tu na jejim zacatku nebylo. Tyto

Al
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Povinnosti
duchovniho je
pomahat lidem

v urcité chvili udélat
krok kupiedu.

(Foto

© pixabay.com.)

signdly nejsou tak Uplné nepodobné tém,
které vysilaji lidé ponofeni do hrani hudby.*°

S védomim, ze mUiZe jit o prilisné zjednodu-
Seni, Ize adekvatnost jakékoliliturgické praxe,
at uz staré ¢i nové, urcovat peclivym pozoro-
vanim afektivnich stava ¢lent obce pred li-
turgickymi udélostmi, béhem nich a po nich,
a tim, Zze budeme vénovat velkou pozornost
povaze a kvalité naslednych reflexi.

Jednim ze zpUsobd, jak tvorit a zavadét
nové liturgické prvky, jsou napfiklad nespory.
Obec mlize mit nespory - vecerni shromazdé-
ni—, které bude zdmérné liturgicky svobodné.
Tyto nespory mohou mit funkci shromazdéni,
ale také ,liturgické laboratore”, kde mizete
zkoumat, zkouset a vylep3ovat nové napady.
Cas od ¢asu mize byt vhodné zavést nékteré
zde osvédcené praktiky do Sirsiho liturgického
ramce. Nemély by pak narazit na veliky odpor,
protoze uz budou vyvinuté, ozkousené a vy-
ladéné, a protoze budou v obci uz néjaky ¢as
pouzivané, takZe je vyznamna ¢ast ¢lenstva
uz bude znat.

Je také dulezité se ujistit, Ze obec rozumi
tomu, co to liturgie je a jakou ma (nebo by
méla mit) funkci v Zivoté spolecenstvi. Proces,
pfinémzse obeca jeji duchovni dobiraji k po-
chopenispole¢né,jezdsadnim tkolem praktické

30 Aidan Kavanagh, On Liturgical Theology, Collegeville,
MN: Liturgical Press 1992, s. 76-77. Ozvuky najdeme
u Benzona i Smithe.
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teologie, ktery Schleiermacher oznacuje za , zi-
vouci kolob&h“?' Vzdycky bude dochazet k né-
jakému odporu, coz je naprosto pochopitelné
vzhledem k tomu, co je pfiliturgii v sazce. Casto
se stava, ze lidé nedokazou svdj odpor vyjadrit
dobrymi teologickymi argumenty, ale pokud
se vyskytne, je tfeba ho brat vazné. To oviem
automaticky neznamend vzdat se zavadénino-
vych koncepta. Jak jednou poznamenal Urban
Homes - ,dobra liturgie hranici s ¢imsi vulgar-
nim, protoze ¢asto probiha na hrané chao-
su, a z tohoto neustalého flirtovani se zkazou
vznikd teologie, ktera se lisi od viech ostat-
nich” — pak jsou strach a odpor zcela na mis-
té. Ale jednou z nejposvatnéjsich povinnosti
duchovniho je pomahat lidem v urcité chvili
udélat krok kuptedu, i kdyz se viichni bojime.

PreloZila a drobné upravila
Ruth Jochanan Weiniger.

31 Friedrich Schleiermacher, Brief Outline of Theology as
a Field of Study, Lewiston, NY: Edwin Mellen Press 1990,
s. 116.

32 Aidan Kavanagh, On Liturgical Theology, Collegeville,
MN: Liturgical Press 1992, s. 73.



Prozitek a moznosti prace s nim v unitarském spolecenstvi

Prozitek a moznosti prace s nim
v unitarském spolecenstvi

Kristyna Ledererova Kolajova

V poloviné lonského roku jsme zameéfili hlavni téma praktickych duchovnich cvi¢eni
Unitaiské akademie na prozitek, protoZze ho povazujeme za jeden z kli¢a k tcinku na-
Sich duchovnich shromazdéni na jednotlivé tuéastniky. Pracovat s nim maji moznost obé
strany - jak duchovni, tak kazdy z pfichozich, ktery si je védom, ze mlze do zna¢né miry
prispét ke kvalité svych (i cizich!) prozitkd. Osobné myslim, ze to bylo dobfe vybrané téma
v kontextu dnesni doby i aktualnich tvah a potieb ucastniku. Prakticka duchovni cviceni
se vyznacuji tim, Ze teorie je v nich velmi malo, snazime se jen o nezbytné tvody a zavé-
recné reflexe, jinak je vse rovnou zkouseno, testovano, ,prozivano”. Proto vnimam jako
pfinosné se jesté k prozitku, a zejména prozitku spojenému s unitaiskym shromazdénim,
vratit také v roviné urcitého teoretického ukotveni.

V ¢eském jazyce najdeme hned dal3i dva pojmy,
které s prozitkem bezprostiedné souvisi, a to
i ve svété nabozZenstvi — zazitek a zkudenost.
Nékdy se mezi prozitkem a zazitkem neroz-
lisuje, ja vsak upfednostnuji psychologicky

Zasadni je role ¢asu. (Foto © shutterstock.com.)

koncept, ktery mezi nimi rozdily vnima a na
zakladé toho oba pojmy mezi sebou provazuje.

V tomto pojeti je prozitek chapan jako sou-
Cast zazitku, je vici zazitku konkrétnéjsi svym
obsahem a jasné&ji ohraniceny. Zasadni je také
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role ¢asu: za nosny povazuji vyklad Jifiho Kirch-
nera, ktery zdlrazriuje, ze pfedpona ,pro” dava
slovu prozitek aktivni vyznam spojeny s tady
a ted a s emo¢nim nabojem' (né&m jsem si
bezprostfedné na vlastni kiizi prosel), zatim-
co zazitek ma vyznam obecnéjsi a pasivnéjsi.
MuUze se skladat z vice prozitk(i a opét sama
pfedpona za (z4) odkazuje na to, Ze nasleduje
po prozitém, ma vyznam ucelovani, pfesahu
a zvnitfnéni. Vracime-li se k prozitku, treba
vzpominkou, pouzijeme spise termin zazitek
azpravidlav ném bude obsaZzeno néceho vice
a né¢eho méné nez pii samotném aktivnim
prozitku (nebo vice prozitk), protoze uz s nim
(s nimi) pracovala nase pamét. Zkusenost pak
vznika teprve na zakladé dlouhodobéjsiho
ukladani prozitk(i a také uvédomovanisi vztaht
mezi nimi a védomym ¢i nevédomym zauji-
manim postoje, vyhodnocovanim prozitk{
a zazitk( (mimo jiné).

Dulezitou otazkou je, proc je vlastné prozi-
tek pro ¢lovéka dllezity. Na konci 70. let bylo
nazakladé empirickych vyzkuma dolozeno, ze
potfeba prozitku je ddna uz v genetické vybavé
¢lovéka.? Jesté diive to na Urovni teorie (ktera
je ovdem dodnes vieobecné vyrazné zndméjsi
nez nize zminény Zuckermandv vyzkum) po-
psal zndmy psycholog Abraham Maslow, ktery
formuloval koncept takzvaného vrcholného
prozitku (peak experience) v rdmci své dosud
neprekonané teorie o hierarchii potieb. Zjed-
nodusené fe¢eno: Maslow uvadi, ze kromé za-
kladnich potreb (jidlo, piti, spdnek a podobné),
a jsou-li tyto potreby zajistény, jsou prakticky
pro kazdého ¢lovéka potfebné i dalsi hodnoty,
hodnoty duchovni, a to nikoli jen pro toho, kdo
jenéjakym zplsobem nabozensky aktivni. Tyto
potieby spadaji podle jeho teorie do kategorie
vyssich potfeb (metapotieb) a patfi sem na-
pfiklad oblast estetického vnimani, kreativity,

1 Jifi Kirchner, Psychologie prozitku a dobrodruzstvi: Pro
pedagogiku a psychoterapii, Brno: Computer Press 2009,
s. 25.

2 Uvedme alespor Marvina Zuckermana a jeho
Sensation Seeking Scale test a uvedme alespor nékteré
z prvnich publikaci, kde se tomuto tématu vénoval:
Sensation Seeking: Beyond the Optimal Level of Arousal
(1979) a Biological Bases of Sensation Seeking, Impulsivity
and Anxiety (1983).
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lasky i osobniho rlstu (ve smyslu rozvoje).
S naplhovanim téchto potreb jsou prozitky
bezprostfedné provazany, neobesli bychom
se bez nich.

Je tedy zfejmé, Ze duchovni i ndbozenské
aktivity v¢etné napfiklad shromazdéni mohou
(mély by) s touto oblasti lidského prozivani,
emociazkudenosti pracovat a podporovat je. Je
to obrovska pravidelné opakovana pfilezitost,
jak prispét k duchovni cesté a rozvoji ¢lovéka
a k napliiovani jeho vyssich potreb.

Dulezité je jesté uvést, ze ne na kazdého mo-
hou mit rdzné druhy prozitkd stejny vliv. V této
Uvodni ¢asti je tedy vhodné jesté doplnit ales-
pon zékladni pfehled o tom, jakym zplsobem
silnych prozitk(i dosahujeme. Pochopitelné
plati, ze kazdy jsme jedinecny, a tedy prav-
dépodobné nebude mozné se jednoznacné
pfiradit jen k jedné typologické oblasti pro-
zitkd, které v nas zanechavaji vyrazné stopy.
Urcité roz¢lenénivsak mlize byt uzitecné proto,
abychom si [épe uvédomili, s kterou oblasti
mohu zrovna ja pracovat snaze a s vy3si Uspés-
nosti, a také tieba to, ze nase shromazdéni
nékteré oblasti z povahy véci nechce nabizet
(tfeba balancovani na hrané norem a zakont)
nebo je nabizet pfilis dobfe nemaze (napfiklad
zvysenou fyzickou aktivitu — ale pokud ma
obec v ¢lenské zakladné dost jedinc(, jimz je
zrovna tato oblast dosahovani prozitkd blizka,
mUze se duchovni, ktery s tim samoziejmé
védomé pracuje, nebo tfeba sama skupina
¢lendq, jimz neni jejich unitarské spolecenstvi
lhostejné, v doplriikovych programech vice
zamérovat pravé na tuto oblast).

Jednou z téchto typologickych oblasti* je
prozitek napéti a dobrodruzstvi souvisejici
predevsim s jiz zminénou zvysenou fyzickou
aktivitou (sport, rychlost, nebezpeciariziko ¢i
zmény gravitace jsou nékteré aspekty, které
k témto prozitklim mohou vést). Zde praveé Ize
jen stézi hledat vyuZiti pro nase bézna duchov-
nishromézdéni, ale pokud je to pro ¢ast ¢lenské

3 Vice viz naptiklad Abraham Harold Maslow,
Ndbozenstvi, hodnoty a vrcholné zdZitky, Brno: Holar
2017.

4 Dobre popsano napfiklad v publikaci: Jifi Kirchner,
Psychologie proZitku a dobrodruZstvi: Pro pedagogiku
a psychoterapii, Brno: Computer Press 2009, s. 53-60.
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Hudba a prozitek jsou Uzce provazany. (Foto © shutterstock.com.)

zakladny dulezita forma cesty k prozitk(m, jisté
je mozné to v principu zohlednit v nékterych
specidlnich programech.

Dalsi oblasti je oblast myslia smysld, vyrazné
spojovana s prozitky uméni (napfiklad hudba,
vytvarné uméni), krasy (estetika), ale tfeba
i s gastronomii a hmatovymi prozitky.’ Zrovna
toto je pole, kde se nase shromazdéni mohou
velmiSiroce uplatfovat, stacijen tomu vénovat
patfi¢nou pozornost a Usili pfi koncipovani
skladby kazdého konkrétniho setkani. (Ostatné
védomi Boha skrze vjem popsal uzv 19. stoleti
Friedrich Schleiermacher.)

Specifickou oblasti je oblast miry respek-
tovani pravnich a moralnich norem, presnéji
feceno rizikové chovani se v této oblasti, pre-
kracovanihranic, atjiz oficidlné definovanych,
nebo jen vzitych, nedodrzovani pravidel a po-
dobné. Uvadim ji pro uplnost, je tfeba ji mit
na pameéti, jelikoz s jedinci, jimz pfinasi uspo-
kojeni a dulezité prozitky, se setkat mGzeme.

5 A pro Uplnost a lepsi predstavu dodejme, Ze sem
patii napfiklad i ndvykové latky, ackoli to uz se dostéva-
me mimo sféru toho, co mlze pomoci pokryt unitaiské
shromézdéni.

A poslednijetak trochu pejorativné nazvana
oblast nachylnosti k nudé (boredom suscepti-
bility). Zde oviem nelze hledat jen negativni,
ale také velmikladné ucinky na néktery typ lidi.
Patfi sem napfiklad potreba harmonie (v rodin-
ném zivoté i spolecenstvi) nebo prozitky a poci-
ty napInéniumocnované opakovanou ¢innosti
(rutinou) provadénou s patficnou koncentraci
(naptiklad pro dokonalé ovlddnuti néjaké tech-
niky — fremesIné, umélecké, sportovni...). Asi
neni potreba pfilis zdlraznovat, ze zde ma
zase nase duchovni shromazdénifadu nastrojl
a prilezitosti, jak s takovymto typem prozitkd
pracovat, je napfiklad obsazen v jadru viech
rituald, tedy v liturgickych prvcich zalozenych
na povétsinou tradi¢nich, stale opakovanych,
obfadné provadénych ukonech.

Dal3im aspektem, ktery velmi ovliviuje
hloubku a silu prozitku, je samota anebo spole-
Censtvi. Nékteré typy prozitkd jsou pro nékoho
|épe dosazitelné v osaméni (ale rozhodné neni
vylouceno jich dosdhnout i v rdmci spolecen-
stvi, pokud se podafi nabidnout v rdmci setkani
tady a ted inspirativni prostfedi, v némz je
prodaného jedince mozné se na chvili odpou-



76

tat od sdileného a svobodné se otevfit vlastni
cesté, pohrouzit se do sebe), jiné mohou byt
naopak pfitomnosti ve spolecenstvi (tfeba
béhem duchovniho shromazdéni) vyrazné
umocnéné. To jsou okamziky, kdy si nejsilné&ji
uvédomujeme, Ze jsme soucasti vzajemné
zavislé sité Zivota, to jsou chvile ¢istého védomi
celku, tedy toho, jak jsme spolu neoddélitelné
spojeni, a urcitou silu a odhodlani k proméné
sebe samého v tu chvili ¢erpdme nejen ze své-
ho nitra, ale zaroven i zvenci, z masy bytosti,
s nimiz tu chvili prozivame.

Bohosluzba a duchovni shromazdéni
tedy mohou pomérné dobfe slouzit jako
Casoprostor, ktery dokaze ¢lovéka vést, pobi-
zet a vytvéret mu pfilezitosti k cennym a pro
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Pfedpona ,pro”
dava slovu prozitek
aktivni vyznam
spojeny s tady
ated'as emocnim
nabojem.

(Foto

© shutterstock.com.)

naplnény Zivot potfebnym prozitkim. Osobné
bych spise rekla, Ze pfesné o to bychom méli
pfishromazdéni usilovat. Samoziejmé piede-
v$im nasi duchovni, ale ono to nenijen o nich.

Zkusme se nyni trochu zamyslet i nad tim,
co mohu udélat ja sam (nejen co pro mé maze
udélat muj duchovnia mi pratelé v obci) pro to,
abych prozitkiim zakousenym béhem shro-
mazdéni Sel naproti. Tady uz se dostavame
od zobecnitelného pohledu k nutné osob-
néjsimu pfistupu, kde se pokusim nabidnout
nékteré své myslenky. Oviem pfedem chci
také podotknout, Ze ctim (a véfim, ze stejné tak
kazdy unitar) skute¢nost, Ze duchovni prozitek
je a bude vzdy ryze individudlni zalezitost -
zakouset bozské a pfitomnost posvatna jsou
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jedine¢né okamziky v zivoté kazdého, kazdy
je vnima, otevira se jim a pfijima je s rlznou
intenzitou a citlivosti, a nejenze jim nelze plné
porozumét bez vlastniho osobniho prozitku,
ale navic ten osobni prozitek je nepfenositelny,
je jen velmi obtizné sdélitelny a neumoznuje
doty¢nému nijak lIépe ani snaze porozumét
prozitku druhého.

Jednotlivé faze shromazdéni nejsou poskla-
dany nahodné a maji pro pracis prozitkem réizné
funkce. Vyplatise védét, které to jsou a jaky maji
Ucel, abychom se s nimiicelkem [épe sladili. Pro
bliz3i vysvétlenisidovolim pouzit ¢lenéni, které
uved| Petr Samojsky ve své knize Spiritualita
vsedniho dne, protoZe mi pfipada jednoduché
anosné?® Jeto pivitani, zpittomnéni, pfijeti a pre-
klenuti. Pochopitelné nikdo necekd, Ze budeme
béhem shromazdénianalyzovat, v jaké fazi zrov-
na jsme, to by bylo kontraproduktivni, ale byt si
védomi toho, Ze bychom se nejprve méli sami
naladit na to, kam pfichdzime a co nechdme
Jprede dvermi” (faze privitani), je UpIné klicové
pro to, jak se nasledné dokazeme otevfit jsou-
cimu okamzZiku a nechdme se vtahnout do déje
shromazdéni. Dalsi ¢as je potfebné vénovat zkon-
centrovani se, zaméreni pozornosti, ujednoceni
mysli (faze zpfitomnéni), pak dokazeme lépe
prijimat (faze pfijeti), co se nam pii shromazdéni
nabizi za inspiraci, prozitky, vyzvy a podobné.
A analogicky bychom se pfi konci shromazdéni
neméli minout s urcitou chvili katarze, ocisty
po prozitém, zvolnéniintenzity pohrouzeni se do
shromdzdeéni (atjiz si zné&j bereme cokoli), s pfile-
zZitosti k lehkému uzavieninitra a podvédomou
pfipravou na vstup zpét do bézné komunikace
a interakce s okolnim svétem (faze preklenuti).

Kdyz jsem si sama zhruba prfed rokem v my-
Slenkdch prochazela svou vlastni pfitomnost
na shromazdéni, dosla jsem k tomu, Zze se mi
k tomu pfiléhavé hodi déj basné Georga Trakla
Zimni vecer. Ta mne kdysi hodné oslovila a na-
vedl mé k ni tehdy jiny zajimavy muz, Christian
Norberg-Schulz, norsky historik architektury,
a jeho kniha Genius loci.

6 Petr Samojsky, Spiritualita vsedniho dne, Praha:
0552020, 5. 29-31.

7 Christian Norberg-Schulz, Genius loci: Krajina, misto,
architektura, Praha: Dokofan 2010.

Kdyz snih pada do oken,
dlouze veler zvony znéji,
mnozi sednout k stolu sméji
a dam zve dal, otevren.

Nékdo, stezku rozpoznav,

na své pouti pfijde k vchodu.
Strom milosti kvete v zrodu
zlatem z chladnych zemskych $tav.

Poutnik vchazi, ve tvafi
bolest, v niz prah zkameni tu.
Na stole vtom v Cistém svitu
chléb a vino zazafi®

Shromézdéni samotné mi pfipomina sym-
boliku domu se stolem, ktery se prostira —
k nasyceni - duse v naSem pfipadé. (Vim, ze
pro leckterého naseho ¢lena by 1épe fungoval
tfeba obraz ohné a kruhu kolem, pro dalsi zase
nécojiného, tak si prosim dosad'te kazdy to své,
myslim, Ze si s tim Ize dobfe hrat.)

Stll vnimam jako velmi dulezity archetypal-
ni znak pospolitosti sobé rovnych (a nemusi
k tomu ani byt kulaty) a zaroven bezpecného
prostoru (jsme chranéni zdmi domu/stavby/
svatyné). Dvere jsou dokoran (dlim je ,otevien”,
pise Trakl), zvan je kdokoli, kdo v dobrém pfi-
chazi. A nyni v3e hodné zalezi na poutnikovi
samotném, jak pojme svUj vstup: ve versich je
jen zdlraznén motiv prekroceni prahu - ale je
na kazdém, jak toto (podle mne nic méné, nez
vskutku ritudlni ukon) pojme.

Jak vchéazime na nase shromézdéni? S ¢im
prekracujeme fyzicky ¢i pomysiny prah mist-
nosti, v niz se kona? Pomalu, védomé, s néjakym
Cisté osobnim ritualem, ktery nas pomuze pfi-
pravit na to, co se odehraje uvniti? S dopomoci
néjakého ritudlu obce, byt by to bylo jento, ze
mi duchovni poda pfed vstupem ruku, nebo
sama obec nabidne néjakou formu zastaveni
se a sceleni mysli s télem (to mGze byt treba
prlichod provonénym prostorem, moznost vzit
si pfimo u prahu a na tom misté precist — nikoli

8 Georg Trakl, Zimni vecer. In: Podzimni duse, pieklad
Radka Malého, Praha: BB/art 2005, s. 85. Myslim, Zze

za Cteni stoji i dalsi preklady, minimalné Zbyrika Hejdy
a Jana Prokese, ale pro Ucel tohoto textu se mi tento
zda nejvhodnéjsi.
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predem! - hezkou karti¢ku s krdtkou myslenkou
nebo jen jednim slovem k tématu shromazdéni
nebo cokoli podobného).

A také muizeme vstoupit zabrani do ho-
voru nebo stéle jesté do Uvah, které souvisi
s pfedchozim ¢asem, pak ale ztracime cennou
chvili pro nds i ostatni. ProtozZe rozdil mezi
tim, kdyz vchazi vétsina z nas s védomou pfi-
tomnosti, a tim, kdyz vétsina vejde jen tak
mimodék, mechanicky, se vyrazné podepise
na atmosfére zacatku shromazdéni. Dokaze-
me svou vstficnosti napomoci duchovnimu
v jeho praci a pfispét i vsem ostatnim ¢lendm
shromézdéni v posileni hloubky koncentrace
hned od pocatku?

Dalsi dvé faze, zpritomnéni a pfijeti, jsou
naopak hodné na duchovnim: na tom, jakou
zvolil liturgickou skladbu shromazdéni, zda
akcentuje spis poklidné plynuti, da daraz
na emotivné zpracovany ritudl, posili oproti
tradi¢nimu pribéhu tichou meditaci nebo
zaradi i néco zcela necekaného. Lze si pohrat
rovnéz se scénou a treba zménit tradi¢ni uspo-
radaniliturgickych pfedmétd a/nebo nabytku,
naptiklad zcela otocit jejich vizualni gradaci, Ize
pro jedno shromézdéni vybrat a do prostoru,
ktery dlivérné zname, zakomponovat jednu
dominujici barvu, kterou jinak nepouzivame,
Ize pracovat s nasvicenim (a pfitmim; ostatné uz
Dante tvrdil, Ze misto ¢ini posvatnym pfitom-
nost svétla), Ize pro dané shromazdéni doplnit
jeden novy artefakt znazornujici néjaky motiv
zpromluvy, Ize zménit tradi¢ni usporadani zidli
vUci duchovnimu, pracovat s viinémi, chuti...
Moznosti je nepfeberné. Urcité to neznamena
vynechat tradi¢nizaklad liturgie té které obce,
ale osobné mamrada, kdyz mne shromézdéni
pokazdé nebo ¢asto nécim prekvapi. Ono to
pak zpétné zdlrazni i u¢inek onoho tradi¢ni-
ho zakladu. Navic védoma prace duchovniho
s momentem piekvapeni je takova snadno
dostupna udicka, na niz se ochotné chyté lidska
zvédavost a téSeni se na néco - ocekavani. Tyto
véci pak dokazi velmi pfirozené posilit a pro-
dlouzit dobu nasi koncentrace, pozornosti.

Duchovni je ten, kdo pracuje s energii,
my tomu ovsem mUzeme jit vyrazné napro-
ti, pokud jsme otevieni mu (a viem dal$im
Ucastnikdim) svou energii nabidnout, propujcit.

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Prozitek

K tomu, abychom s ni a s emocemi a prozitky
béhem shromazdéni umélizachézet, je dobrési
¢as od Casu polozit par otazek, jako napfiklad:

- Co ve mné muze vyvolat ten ktery ritual?
Jeho idedlnim smyslem je proménit — dokazu
se proméné oteviit? A dokazu ji pfijmout?

- Co mi napomuze sjednotit mé ,myslim”
a ,citim” a propojit mne s komunitou?

- Jsem v rdmci shroméazdéni rad zapojeny
do néjaké ¢innosti? Nebo je milépe, kdyzjsem
jen pozorovatel?

- Jak dulezité je pro mne mit v rdmci shro-
mazdéni prostor (jakkoli pojaty) pro sdileni?

- Dokazu béhem shromazdéni prestat pre-
myslet a jen se pohrouzZit, nechat se unaset
atmosférou? Pokud ano, ¢im je to podmiro-
vano, plisobeno? (V konceptu prozitku se k vy-
jadreni tohoto pouziva anglicky termin flow;
Ceské slovo plynuti pro to neni Gplné pfiléhavé.
Predstavme sito jako klouzani po viné, splynuti
s provadénou aktivitou, s momentalnim pribé-
hem shromézdéni, pfitomnymi, atmosférou.)

Takovych zévaznych otéazek jisté najdeme
mnohem vic. Co vSak povazuji za stejné dilezi-
té jako si je klast, je najit si v rdmci spolecenstvi
své obce nékolikrat do roka spolec¢ny prostor
a cas, kdy k nim mizeme sdilet své odpovédi.
Takové naslouchéani druhym i otevieni sebe
sama muze zajimavym pozitivnim zplsobem
ovlivnit nase prozitky pfi shromazdéni, mlze
ukazat dalsi cesty a moznosti, jak k jejich po-
sileni uzpUsobit liturgii — a mnohdy se treba
dobereme Uplnych mali¢kosti, které néco tlumi
nebo blokuji a podobné. Samoziejmosti je
ovsem hledat cesty spole¢né a dokdzat si vzit
to dobré i zkompromisu.

Tyto dvé faze shromazdéni jsou pro mne -
vratim-li se k symbolice stolu z onéch ver-
S0 — tim, jak na kazdého z host(, mistnich
i poutnik(, pusobi ,cisty svit”, ,vino a chléb”,
feceno slovy basnika. Tedy to, co je nabizeno,
a také jakym zpulsobem: ¢istota svitu dokaze
ovlivnitmnohé, pro mne je zastupnym znakem
pro atmosféru, scénu, mizeme-li si dovolit
divadelni termin.

Zbyva preklenuti, tedy chvile, kdy se pout-
nik obohacen, posilen, ,nasycen” chysté opustit
pohostinny dlim, znovu prekrocit prah a vyjit
zpét na stezku (a Ucastnik shromazdéni zpét



Prozitek a moznosti prace s nim v unitarském spolecenstvi

Hloubku a silu prozitku velmi ovliviiuje samota anebo spolecenstvi. (Foto © shutterstock.com.)

do bézného Zivota). K pfirozenému nenasil-
nému odpojeni se od prozitého, anizbychom
ztratilinebo prevrstvili to, co sichceme v nitru
odnést, mlze poslouzit zase néjaky osobni ri-
tudl, nebo klidné i spole¢ny, kterym se lou¢ime.
Tim spole¢nym muze byt napfiklad zavére¢na
pisen. Zpév je dobra forma katarze, proto-
Ze u katarze je velmi Gc¢inné, pokud ji ¢clovék
muze projitifyzicky, nejen dusevné. Zpév jako
télesna aktivita, prace s dechem a hlasem je
presné to, co pomaha. Mlze to ale bytijediné,
zavérecné slovo, které s ostatnimi sdili kazdy
ucastnik, amnoho dalsich véci - izde se nabizi
velky prostor pro spole¢nou praci duchovniho
se ¢leny obce, aby pro své spolecenstvi nalezli
idedIni cestu k uskute¢néni katarze v zavéru
shromézdéni. Ostatné v ramci jiz zminénych
praktickych duchovnich cvi¢enijsme spole¢né
s Ucastniky objevovali a zkouseli mnohem
vice cest, nez jsem zde popsala, a véfim, Ze si
Ucastnici odvezli podnétné inspirace.

Z mého pohledu ma smysl vénovat ¢as
od ¢asu kazdy sam, a tfeba i v obci spole¢né,
pozornost prozitku. Kazdy potfebujeme pro-
zitky k rGistu své osobnosti vcetné spirituality,

kazdy jsme uzpUsobeny hlubokému prozivani.
Pokud navic dobrovolné pfinalezime k néjaké-
mu unitafskému spolecenstvi, je urcité dobré
zaméfit se i na prozitky v ramci duchovniho
shromazdéni, které je zakladnim pilifem Zivota
nasich obci. Kazdy znas m(ize svou pfitomnosti
pfispét k vytvafeni prostoru pro posvatné —
a pro jeho proziti ve skupiné -, anebo to celé
také znesnadnovat a blokovat, sobé i ostatnim.
V nasi svobodomyslné vife dvojnasob plati, ze
ne nase schopnosti, ale nase volby nds urcuji.
Pfesné jak to vystihl Jakub S. Trojan:

,DUm stoji ve tmé

tma stoji okolo

Jen jedno okno sviti
Nékdo fekne - zoufalstvi
nékdo fekne — nadéje

A vahy nejsou po ruce

Jen rozhodnuti.*®

9 Milan Balabén, Jakub S. Trojan, Putovdni k cirému,
Stredokluky: Zdenék Susa 2007, s. 98.
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Jedine¢né uprostred spolecného

Prozitek o¢ima nékterych éleni NSCU

Zmého pohledu nelze dost dobfie psat o prozitku a z(istat jen na obecné trovni. Protoze podle
mne to nejcennéjsi, co prozitek pfinasi, je naprosta jedine¢nost, ktera nékdy zasahne kazdého

vy

z nas. A respekt k této jedinecnosti, to je to, ze neporovnavam své a tvé, jen mne tési, pokud
mohu byt souéasti prostredi, kde své jedinecné prozivas ty, a stejné tak se raduji, kdyz ty jsi
soucasti celku, kde své jedine¢né prozivam j3a, to je podle mne vysokou pfidanou hodnotou

(nejen) unitarskych spolecenstvi.

Poprosila jsem tedy deset Zen a deset muzl
nejriiznéjsiho véku z nasich unitarskych obci,
zda by byli ochotni se vefejné, byt anonymné,
podélit o své postoje k prozitku (jako takovému
i ktém, které néjakym zplsobem souvisi s Unita-
rii). Vice nez dvé tietiny z nich se odhodlaly tuto
pomérné niternou véc sdilet a ja jim za to velmi
dékuji. Dovoluje ndm to aspor trosku nahlédnout
do pestrosti praktické spirituality ¢len(i nasich
spolecenstvi, moznd nds to inspiruje pokusit
se upfimné si zodpovédét stejné otazky a dou-
fam, Zeto prispéje ik prohloubenivzajemné ucty
a uvédomeéni si, jaky dostavame dar, kdyz ma-
Zeme Cas od ¢asu prodlévat v blizkosti druhych.

Byla bych vam, mili ¢tenéi, velmivdécna, kdy-
byste si pfi ¢teni nasledujicich osobnich vypovédi
dali nacas, Cetli pozorné, s plnou svou pfitom-
nosti, a dokazali si mezi jednotlivymi sdélenimi
ponechat dostatecnou chvili na vstiebani. Pokud

se vam povede naplno vnimat kazdou odpovéd,
véfim, Ze budete od nasledujicich stranek vstavat
obohaceni a s pocitem radosti, Ze jste soucasti
tohoto spolecenstvi.
Pfesné tak se to stalo mné.
(Kristyna Ledererovd Kolajovd)

Co pro tebe znamena prozitek v ramci tvé

duchovni cesty?

- Asi vichni mame néjaké prozitky, to slovo
ma v sobé néco prchavého. Prozitek ¢lovéku
muZze naznacit cestu, ale smyslem cesty je
spiSe vyrovnanost, vhled, poznani. Prozitek
muze pomoci néco odkryt, pochopit, nebo
i odlozit.

- Topodstatné. Protoze k ¢emu by byla takova
cesta (myslim tim cestu spise ve smyslu
putovani nezve smyslu jakéhosizvalcovaného
¢i udusaného materidlu na zemi, ktery ono

Prozitek - to slovo
ma v sobé néco
prchavého. (Foto

© shutterstock.com.)
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putovani usnadnuje), pokud by ji ¢lovék
nevnimal? Neprozival?

Co nejhlubsi, nejjasnéjsi vnimani.

Prozitek v rdmci duchovni cesty vnimam jako
JproZitek — zaZitek pravdy”. Jedna se o urcité
vnitini prozieni, které nem4 Cisté racionalni
charakter, a ¢lovék najednou zna odpovéd
na otazku, na niz odpovéd hledal. Lze to na-
zvat intuici. M& oviem sva Uskali. Zaprvé je
to pozndni ,pouze” pro vas, je vase vlastni.
ProtoZe nema Cisté racionalni charaktera ne-
opira se jen o vnéjsi argumenty, nelze o vasi
poznané pravdé ostatni racionalni cestou
presvédcit. Ostatnivam mohu pouze ,vérit” -
zejména pokud pro né predstavujete autoritu.
Mnoha lidem takovyto stupen viry postacuje;
pokud chté&ji opravdu ,védét”, musi se vydat
na svou vlastni vnitfni cestu. A zadruhé stale
hrozi nebezpedi, Ze si ¢lovék jen néco namlou-
v4; je pfesvédcen o tom, Ze jeho poznani je
opravdové a pravdivé, i kdyz tomu tak neni.
Spolehliva intuice je zavisla na mnoha fakto-
rech. Dulezitym faktorem je i racionalita. Ta
sice nedokaze ziskané poznatky spolehlivé
potvrdit, ale dokaze je vyvrétit. Ostatné pfesné
takto funguje nase soucasna véda.
Prozitek? Prozitek je zkuSenost. Zkusenost je
milnik na cesté. Prozitek je duchovni zkusenost
vlastni jen sobé. Je to néco, co si uchovavam
vsrdciavpaméti.Néco, kéemu se mohu vratit,
kdyz hledam cestu, jak dal. Ke krasnym pro-
zitk(m se vracim, kdyz mam pocit, ze se néco
nedafi. ProZitky spojené s negativnizkusenos-
ti pak mohou pomoci byt lepsi a vyvarovat
se zivotnim narazdm. Prozitky jsou malé dilky
obrovské skladacky zvané Zivotni pout.
Prozitek je pro mé nejdllezitéjsi, i kdyz ne
jedinou slozkou duchovni cesty. Treba moje
rozhodnutivstoupit do NSCU nebylo primarné
ucinéno na zakladé rozumové kalkulace nebo
treba télesnych slasti spojenych s chuti uni-
tarské kavy a susenek, byt to také mohlo hrat
svoji roli. Podstatny byl pro mé pravé prozitek,
resp. dojem, ktery jsem mél z unitarskych
shromazdéniizlidi, které jsem na nich potkal
a s nimiz jsem se dal do feci.

Prozitky jsou pro mé dulezitym vychozim
bodem, ktery ¢asto iniciuje néjaké dalsi tazani
a hledani. Samy o sobé jsou ale vétsinou cel-

kem k nicemu, podle mé je dulezitéjsi z téch
prozitk vyvodit néjakou zkusenost. Hlavnije
tedyten zplsob, jakym pak prozitek integruiji
do svého zivota, viry, svétonazoru. ProZit-
ky pro mé nejsou néjaky cil, ale spis nastroj,
jak se dozvédét néco o sobé, o svété, setkat
se s Bohem.

ProZitek je naprosto zasadni, jenom intelek-
tudlni poznani nestaci. Duchovni cestasi zfej-
mé z4da celého ¢lovéka.

Moje duchovni cesta ma dvé hlavni slozky:
intelektudlné;jsislozku, ktera souvisi se svétem
myslenek a ndpadd, aemocionalnéjsislozku,
kterd souvisi s pocity a smysly. To druhé je
po cely mgj Zivot skutecné utvareno vécmi,
které jsem zazila takzvané na vlastni kizi.
Prozitek v ramci mé duchovni cesty je tim,
co mé posiluje pii kazdodenni ¢innosti. Na
zakladé prozitku (pfijemny nebo i nepfijem-
ny), dokézu lépe hodnotit situace, v kterych
se nachazim.

Zasadni a patrné nejdulezitéjsi véc, ktera
umoziuje, aby se vira (Ci pfipadné pochyb-
nosti nebo nevédomost) preklopila & postup-
né preklapéla v osobni poznani, jeZ se stava
nezavislé na jakékoli vnéjsi autorité. Jako kdyz
ma ¢lovék chut na smaZenici. To mu nestaci
studovat atlas hub, ale bude se muset asi
vydat do lesa. Prozitek mlze pomoci zesilit
viru, to maze videalnim pripadé pfinést jesté
intenzivnéjsi prozitek, a tak dokola, dokud
se z viry nestane poznani, které by se pak
mélo prakticky aplikovat.

Nejzjevnéjsivéc, kterd mé napada, jsou ohro-
mujici pocity lasky, které jsem méla, kdyz se mi
narodilo prvni dité. Bylo to, jako bych do té
doby opravdu nerozuméla lasce nebo prozi-
vani lasky, viechno predchozi tplné zbledlo
ve srovnani s hloubkou a silou lasky, kterou
jsem pocitila. A dale pozndni, Ze tato hloubka
lasky je to, co ke mné citila moje matka. Vyra-
zilo mi to dech. A myslim, Ze mi to pomohlo
pochopit, jak mocna laska je, pomohlo mi
to pochopit, Ze laskavost, trpélivost, pomoc
a vdécnost, které si navzajem vyjadiujeme,
jsouformou této lasky. Cim vic nanizakladame
své Ciny, tim je silnéjsi. Z ni vyrlstaji nase spo-
le¢enstvi, kterd uznavaiji pfirozenou hodnotu
a dastojnost vsech lidi a vseho Zivého.
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- Prozitek na mé duchovni cesté znamena ja-

kousi praxiv duchovniteorii, kterd je vétsinou
velmi obsahla a prozitkem se stavi do role
spravného ¢i mylného sméru... Jinak feceno,
unce praxe je nékdy vice nez tuny teorie.

Kdyz se frekne prozitek v unitarském
spolecenstvi, co té napadne?

— Pratelsky duch, sdileni.

- Vzpominka najednuvpravdé éterickou bytost,

kterd pfed svym pfedcasnym odchodem zto-
hoto svéta pusobila v Reichenbergu. Mozna by
mé napadlo jesté néco, ale tahle vzpominka
se vynoila jako prvni.

Shromazdéni.

Nedomnivam se, ze minimalné vdnesnidobé
je bézné mozné vramci jakéhokoli spolecen-
stvidosahnout ,tady a ted” onoho vy3e zmi-
néného prozitku pravdy. Je vSéak mozné, aby
se ¢lovék uvolnil a poznal i jiné stranky, jak
se na feSeny problém podivat. A tim cestu
k osobnimu proZitku umoZznit nebo zkratit. Je
mozné dosahnout tzv. zmény védomi, zmé-
ny vnimani. Shromazdéni je vlastné urcitym
typem skupinové meditace. U nékoho mize
byt provazeno i velmi pfijemnymi vnitfnimi
pocity, nékdy az na hranici extaze. To obecné.
Nemyslim si, Ze se to déje na shromazdénich
unitarskych, a nemyslim si, Ze by to mélo byt
jejich cilem. Nemam samozifejmé nic proti
pijemnym vnitinim pocitdim, ale vzdy pouze
bez ztréty vlastni vnitini kontroly.

Rugby. Historie. Stejné jako v unitaiském spole-
CenstvizaZivdm néco nepopsatelnéhoiv kru-
hu pratel, ktefi se zabyvaji historii. Malokdo nés
chdpe a malokoho zajima, co délame a tvori-
me. Stejné to bylo v mém byvalém sportovnim
klubu. Moc jsme to neuméli, ale stra3né jsme
chtéli. Dreli jsme na trénincich, prohravali za-
pasy, ale véfili jsme, Ze jednou néco dokazeme.
Unitarské spolecenstvi je v leccem podobné
témdvéma, jeZ jsem popsal. Duchovni blazni,
v co vlastné véfici? Bez knih a model schazi
se s rozdilnyminazory, zkusenostmi, vidénim
(nejen) duchovniho svéta, ale s obrovskou
chuti néco pro ten nevdécny svét dokdzat.
Clovék je individualita, jedine¢na bytost, ale
teprve spolecenstvimu dava silu. Spolecenstvi
dava vyssi miru intenzity i proZitku.
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Nékteré silné okamziky z unitafskych shro-
mazdéni a z Unitarské akademie, at uz pro-
mluvy nebo nékteré pisné. Za dvacet let, co
jsem v Unitarii, mam s unitarskym spolecen-
stvim spojeno par trochu silnéjsich zazitka,
ale upfimné — ty nejsou tim, co mé v tomto
spolecenstvi drzi, aspon ne primarné. Tim
je spise dlouhodoby, byt nikoliv trvaly pocit
(nebo prozitek, chceme-li) jistého duchovniho
domova, odkud mohu sice na ¢as odejit, ale
kam se mohu kdykoliv vratit.

Komunita, pocit propojeni s dalsimi lidmi
a s tradici. Ale taky rozdilnost ocekavani, kdy
kazdy hleddme trochu jiny typ prozitku a ni-
kdy se nejde zavdécit viem.

Spolecné shromdazdéni, ztiseni, zpév, vnimani
svétla ¢&i pritmi, ale i prosté byti pospolu tieba
v néjaké akci.

Néco, co se odehrava na bezpe¢ném misté
pIném jedincd, ktefi se navzajem respektuiji,
chtéji se na svych osobnich duchovnich ces-
tach stale rozvijet a cti skute¢nost, ze jsme
vsichni soucasti vétsi spolecnosti a ekosys-
tému. Také mé napada, Ze to je néco jako
prubitsky kdmen, kdyZ se na to divdm zpétné.
Jeto Laska, Pokora, Radost, Spole¢né sdileni
amnoho dalsich atribut(. Zkratka je to néco,
conasspojuje, byt kazdy znas ma své vlastni,
osobni proZivani.

Patrné bude zaviset na druhu a atmosfére
konkrétniho spolecenstvi, které ¢lovék na-
vstévuije, ale vezmu-li to zcela osobné, tak
se mi vybavi slova jako radost ze spirituality,
pocit blizkosti s lidmi, ktefi vidi svét podobné,
prijemné sdileni duchovnich principa, urci-
tou legraci i smysl pro humor, oddechnuti si
a prosté, Ze je ¢lovéku ve skupiné podobné
smyslejicich dobfe. Bude tam i moZnost spo-
lehnout se na osoby ze spolecenstvi, dojde-li
k néjakym potizim, moznost se vypovidat
nebo tieba tiibit nazory, které mdzeme mit
odlisné. Z duchovnich prozitk( je to urcité
zesilenimeditace, které je danoi skupinovym
zamérenim koncentrace Ucastnikd, v némz
spontanné dochazi k vyjasnéni urcitych jem-
néjsich zaleZitosti, zesileni vhledi nebo umoc-
néni prozitkd srdce pfi meditaci na souciténi.
Unitarské spolecenstvi pro mé znamena, ze
jsem soucasti skupiny, kterd mezi sebou sdili
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Clovék najednou
zna odpovédi

na své otazky.

(Foto

© shutterstock.com.)

zakladnihodnoty a kde se kazdy ¢lovék snazi
statse ,lepSim” ¢lenem téhle komunity. Spo-
le¢né prozitky pomahaji tohle spolecenstvi
budovat.

— Prvni,coménapadne, je spole¢nésdileniain-
spirace pro dalsi cesty za poznénim i pomoc
v rozhodovani se na duchovni kfizovatce...

Jakou roli pro tebe osobné v prozitku maze

mit unitaiské duchovni shromazdéni?

— Shromazdéni muze byt takovy maly svatek,
svétlo na nasiZivotni cesté. Nékdy taky kousek
zdravého rozumu a citu vtom mofi Silenstvi,
které se na nds ze svéta i ze senzacechtivych
médii vali.

— Jako shromazdéni kteréhokoli jiného spo-
le¢enstvi, pokud jde opravdu ke kofeniim
Byti (bez ohledu na to, zda se samo jako
»duchovni” oznacuje). ProtoZe pak si ¢lovék
muze ten prozitek tak néjak vnitiné prelozit
trebazté  katolictiny”, ,evangelictiny”, ,budd-
histictiny” - ¢i nevim ¢eho jesté — do ,uni-
tarstiny” (presnéji do svého vlastniho nareci
Lunitarstiny”, které mize byt i dost odlisné
od nafedi , unitarstiny” jiné osoby tfeba iz téze
nabozenské obce). A proZivat to. UzZivat si to.

— Ukotvenivbéhu ¢asu. Pravidelné setkania po-
znavani s lidmi, se kterymi bych se bézné
nestykal,amoznost podnikat spole¢né néco
smysluplného.

— Tu roli jsem obecné popsal v predchozi od-
povédi. Ja osobné jsem vici néjakym hlubo-
kym vnitfnim prozitkGm dostimunni, protoze
umneracionalitasilné prevazuje nad strankou

emocionalni, a to je Spatné, mélo by to byt
v rovnovéze. Cili ja v sou¢asné dobé od uni-
tarského duchovniho shromazdéni zadné
vyznamné duchovni prozitky pro sebe ani
neocekdvam (ma pro mne jiné benefity).
Dovolim si odkazat na svou predchozi od-
povéd. Mohu doma meditovat, ¢ist duchov-
ni knihy, mohu jit pfirodou a nahlizet na ni
ocima nasich predk(, vykonat pout, byt
dobrovolnikem, mentorem. Mohu cokoli,
co mé a mé okoli mlze udélat lepsim, mohu
¢imkoli prospét. Ale budu sém. Nemohu sdi-
let svou radost z prozitku, strasti duchovni
cesty, nemohu hledat oporu. To je poten-
cidl duchovnich shromazdéni. Dochézel
jsem do Unitarie, kde se schazela pomérné
mala spolec¢nost, asi tfi az Ctyfi lidé véetné
duchovniho. Duchovni shromazdéni bylo
krasnym prozitkem, ale néco tomu chybélo.
Mél jsem moznost Ucastnit se duchovniho
shromazdéni mensich desitek unitara (ale
i jinych v rdmci ekumenické mse) a prozitek
byl zcela jiny. Bez toho, aniz bychom spolu
nutné museli hovofit ¢i diskutovat, jen ne-
verbalni komunikaci a vyzafovanim zvIastni
energie, kterd naplni sal, se z individualniho
prozitku stava kolektivni. Citim silu stejné
smyslejicich ata mé napliuje zvlastnim poci-
tem radosti, sdileni, sounalezitosti. Duchovni
prozitek v unitarském shromazdénije daleko
intenzivnéjsi, radostné;si.

Ve stavajici podobé duchovniho shromazdé-
ni ma pro mé potencial prozitku predevsim
kvalitni promluva, pisné a hudba. Zejména
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u pisni pak prozitek roste s poc¢tem tGcastnikd.
Dodnes napfiklad vzpomindm na navsté-
vu transylvanskych unitard a jejich zapoje-
ni do nasich, nebo vlastné ptvodem jejich
pisni, které zpivali spolu s ndmi, byt kazdy
svym jazykem. To byl jeden z téch silnéjsich
prozitk(, které jsem na unitarskych shromaz-
dénich zazil.

Hlavni pfinos vidim asi v komunité, v té pfi-
tomnosti vice lidi, moznosti zazit sounalezi-
tost. K néjakym prozitkim osobni viry mé
shromazdéni spis nedovede, ten diagonalni
rozmér mi tam chybi, ale horizontdlni rozmér
ma myslim velky potencial vtom pocitu pro-
pojeni s unitafi napfic staletimi a kontinenty.
Viz vyse - velikou! Potencidl liturgie je ob-
rovsky.

Nejvyznamnéjsia nejvlivnéjsi duchovnizazit-
ky, které jsem méla, téméf vzdy zahrnovaly
i jiné lidi. V podstaté jde o prastary princip
scelek je vic nez pouhy soucet jeho &asti”.
Unitarské shromazdénivnimam jako dllezity
prostor pro dosahovani téchto zazitk(.
Osobné v prozitku v rdmci duchovniho shro-
mazdéni vnimam potencidl v tom, Ze jde-
me spolec¢nou cestou, spole¢nym sdilenim
prozitk{. Za moji osobu je vétsinou prozitek
na shromazdénich velmiobohacujicia pfinos-
ny. Pfipadné individualni ,rozpory” ohledné
vnimani dané konkrétni situace, kdy se na ni
kazdy divéa z jiného Uhlu pohledu (na coz ma
narok), vnimam pro sebe jako obohacujici
ainspirativni.

Na to jsemjiz trochu odpovédéla v pfedcho-
zim bodu, potencial vidim ve skupiné, ¢i sku-
pinové energii, kter3, je-li vedena spravnym
smérem, ¢asto muUze zesilit to, s ¢im ¢lovék
do skupiny pfisel. At jiz odpovédi na otazky
hledajicich, intenzitou pfimého prozitku, poci-
tu sounalezitosti nebo nalezenim pochopeni
Ci feSeni své slozité situace. Podle mne by
unitarské, a nejen unitarské, ale jakékoli dob-
ré duchovni spolecenstvi mélo poskytovat
spolecenskou, emocionalni, psychologickou,
duchovniibéZnoulidskou podporujeho¢le-
ndm. Mélo by to byt misto, kde nalezneme
pochopeni, utéchu, prohloubeni nasich
duchovnich prozitk(, védomosti, ale i kriti-
ku, nastaveni zrcadla a pfehodnoceni svych

DUCHOVNI ROZHLEDNUTI: Prozitek

nazor(. Prosté misto, které nam pomaha délat
Zivot Stastnéjsim.

Je to soucast sdilené zkudenosti. Myslim, ze
zabyvat se spolecné tématy shromazdéni
je jednou z moznych z cest, jak se navzajem
|épe poznavat, vystavovat vlastni presvéd-
¢enizkusenostem druhych a budovat silnéjsi
spolecenstvi. Ja osobné v promluvach ¢asto
slychavam vyzvu k akci a moc by mé zajimalo,
jestli to slysi i ostatni. Bylo by uzasné o tom
mluvit.

- Vkazdém pfipadé jde o pozitivni, pfinosnou

roli,i kdyZ to zpocatku nékdy tak nevypada...

Myslis, Ze ty sam miize$ v ramci
unitaiského spolec¢enstvi napomoci/
pfispét nékomu dalSimu nebo dalsim

k prohloubeni jejich prozitka? Pripadné
jak/¢im napftiklad?

- Napfiklad ted'chystame shromazdénistibet-

skymi misami, doufam, Zze to bude pro Gcastni-
ky pékny prozitek. Ja na tyto nastroje nehraju,
ale pom0zu je dopravit do obce. Unitarské
spolecenstvi znamena pomoc a inspiraci
na duchovni cesté. Ta je pro kazdého jedi-
necna.

Myslim si, ze to by méli posoudit spise ostatni,
kdo mé obcas potkavaiji, at uz fyzicky ¢i tre-
ba néjakym zprostiedkovanym zplsobem.
A opét se to nemusi nutné tykat jen unitaf-
ského spolecenstvi; je to jen jedno z mist, kde
se obcas vyskytuiji.

Pfitomnosti, naslouchanim, rozhovorem, pro-
jevem dobré vile, Ucasti atp.

Za sebe vidim moznosti pravé v tom, Ze by
shromazdéni mélo poskytnout Ucastnikiim
oprosténi se od béznych dennich zaleZitosti
(pomoci rGznych technik, napiiklad hudby,
promluvy, zapaleni svice atd.) a uvolnit tak
prostor pro feSeni otazek, které se nékdy
oznacuji za ,vy33i”. To samo o sobé by mélo
ucinkovat tak, Ze se lidé budou na shromaz-
déni citit dobre. A pak je zde moZnost nabizet
ony pohledy z jinych stran, pfipadné pre-
zentovat, jak na danou problematiku pohlizi
nebo pohlizeli ti, ktefi v tom byli Uspésni.
RGzni duchovni mistfi, ucitelé, zasvécenci.
A pomahat tak ostatnim ve zdolavani jejich
vlastni cesty poznani.
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Méljsem moznost podilet se na shromazdéni
¢tenim. Myslim, ze to mohlo pfispét k pro-
hloubeni prozitku. Zatim mé vicnenapada...
Véfim tomu, Ze ano, ale tato otdzka by méla
spiSe sméfovat na lidi kolem mé, zmé strany by
to byla ¢ira spekulace. Casto je to néco Uplné
jiného, co v lidech vyvola nebo prohloubi
néjaky prozitek, nez to, co si sami myslime.
Upfimné moc netusim jak. Snad jen tim, ze
se ten prlbéh snaZim nenarusovat a pred
shromazdénim si vypnu telefon.

Uz jen tim, ze pfijdu (inspirovano Woody Alle-
nem - all you have to do is to show up -, on
mél tedy na myslirande, ale princip je stejny).
Tim, Ze jsem pokud mozno plné pfitomna,
vnimam lidi, divam se jim do oci, Ze pfi respon-
zivnim ¢teni nemumlam, ale opravdu fikam,
co Ctu. A pokud mam néjakou specidlni roli
naptiklad pfi shromazdéni, jako ¢teni nebo
zapalovani svi¢ek apod., déldm to védomé,
soustiedéné a obracim se pfitom do sebe
i k publiku zaroven.

Ano, stoprocentné véiim, ze tuto kapacitu
mame vsichni. M{ize to byt tak jednoduché
jako se jen ukazat (fyzicky i metaforicky!), ale
mUze to tkvét také vtom, Ze pomUizete udrzo-
vat bezpecny a inkluzivni prostor, nabidnete
mentorstvi, projevite soucit nebo prevezmete
néjakou, klidné i malou, roli pfi organizovani
a vedeni ritudld, aktivit a udalosti.

Tot otazka. Kazdy (zmého pohledu) ma svou
individualni cestu proZitku. Jeden kazdy z nés
je tomu druhému oporou a obohacenim uz
jen tim, Ze jsme v tomto spolecenstvi, které
dava kazdému jednotlivci moznost se svo-

bodné vyjadfit. A vtom vidim vlastné to vza-
jemné prohlubovani prozitku a ndpomoc
jeden druhému.

Opét to souvisi s pfedchozimi dotazy. Do-
mnivam se, Ze ano. Kazdy, kdo je schopen
kolem sebe vytvofit urité pozitivni prostredi,
poméha druhym k prohloubenijejich prozit-
ka, védomé i nevédomé. Konkrétné napfi-
klad hovorem na ur¢itd témata, vhodnym
smérovanim otazek, vedenim meditace di
kontemplace anebo prostym vytvofenim
Llidsky” milého prostredi, kde se druzi citi
pfijimani, coZ jim pom(iZe se vice otevit (ne-
jen duchovnimu jako osobé, ale i obecné,
treba vSudypiitomné energii). Dalsi zplisob
jsou urcitd cviceni, vhodné volena podle za-
jmu a zralosti Gcastnik(, ale za nejdulezitéjsi
povazuji samotnou osobnost duchovniho,
kdy nezalezi ani tak na tom, co fiké/provadi,
ale siti kolem sebe uréitou atmosféru tim,
jaky je. Obecné totiz plati, Ze lidé mnohdy
zapomenou na to, co jste délali nebo fikali,
ale nezapomenou, jak se s vami citili.
Myslim, Ze to vSichni mGzeme délat jeden
pro druhého - tim, Ze si budeme naslouchat
(mam na mysli hluboké naslouchania oprav-
dovou pfitomnost), sdilet s druhymi to své,
navzdjem se pfijimat, obcas se navzajem tro-
chuburcovatalaskyplné siodpovidat (agapé).
Samozfejmé, sdilenim svych predstav a pro-
zitk(l davam ostatnim moznost rlistu a pro-
hloubeni (délaji to i indiani Toltékové, kdyz
prejimaji zkusenosti jinych).

Shromdzdila Kristyna Ledererovd Kolajovd.

Kazdy, kdo je
schopen kolem
sebe vytvofit
pozitivni prostiedi,
poméaha druhym

k prohloubeni jejich
prozitka.

(Foto

© shutterstock.com.)
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Stripky z unitérského setkani
Leading Into the Future

Tereza Vitousova

Loni v Fijnu probéhlo v Praze mezinarodni unitaiské setkani Leading Into the Future.
Na ¢tyfi dny se v prostorach prazské Unitarie seslo zhruba padesat tcastnikl z celého
svéta, aby diskutovali o budoucim sméfovani nasi tradice a moznostech vzajemného
obohaceni. Hlavnim tématem bylo laické a duchovenské vedeniv 21. stoleti. Konference
se zUcastnili unitafi a univerzalisté, ale i liberalni kiestané z Velké Britanie, Spojenych
statq, Transylvanie, a také z Nizozemi, Jizni Ameriky, Indie ¢i Afriky. Mezi ucastniky byli
duchovni, lai¢ti predstavitelé i zastupci vzdélavacich instituci. Chybét samoziejmé ne-
mohli ani u¢astnici zNSCU. Nasledujici élanek neni snahou podrobné popsat cely pribéh
konference, ale spise pfiblizit nékteré podnéty a myslenky, které béhem setkani zaznély.

Jeden z nejvétsich programovych blokd byl
vénovany diskuzim v malych skupinach a na-
slednému sdileni. V prvni fazi jsme se véno-
vali otdzce, co na nasi svobodomysiné vire
vhimame jako pozitivni, co nas drzi v nasich
spolecenstvich. Ve druhé fazi jsme se naopak

Loni v Fijnu probéhlo v Praze mezinarodni unitarské setkani Leading Into the Future.
(Foto archiv TZ))

zaméfili na to, co vnimame jako negativni, co
je pro nas rizikem &i vyzvou.

CO NAS TU DRZi
Jako hlavni zminované pozitivum nasich
unitarskych a univerzalistickych spolecen-
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stvi uvadéla vétsina ucastnikl ddraz na ote-
vienost a svobodu. Nase obce a sbory jsou
pro nas prostorem, kde miizeme spole¢né
klast otazky, ucit se a rUst. Mezi dalezitymi
rysy nasi viry byla zmifovana také inkluze
lidi a nazor(. Zapomenout ale nesmime ani
na provdazanost a pocit sounalezitosti, ktery
muzeme ve spolecenstvich zakouset, nebo
humor, ktery nas na nasi cesté za posvatnem
provazi.

COJEVYZVOU

Mezi vyzvami, kterym nase unitafska spo-
leCenstvi Celi, ¢asto padalo tfeba hledani
rovnovahy mezi tradici minulosti a vyzvami
budoucnosti. Caste¢né se zde objevoval pocit
nedostate¢ného myslenkového zakotveni,
které zpUsobuje, Ze nevime, jak komunikovat
nasi teologii (pfipadné zda viibec néjakou
mame), jak si urcit priority (tfeba kam smé-
fovat nasi energii v ramci Usili o socialni spra-
vedlnost) nebo jak si viibec udrZet jednotu,
pojmenovat to, co nas spojuje. Na praktické
roviné se pak objevoval také problém nerovné
distribuce financnich zdroji nebo starnuti nasi
¢lenské zakladny, které moznd souvisi pravé
s tim, Ze sami nevime, co bychom mlads$im
generacim mohli nabidnout.

NACHAZENI V PROPOJENOSTI
Kde ale tvéfi v tvar vyzvam soucasnosti hledat
nadéji? Odpovédi by snad mohlo byt nékolik
myslenek hlavniho fe¢nika Baya Akomolafa.
Ve své prednasce vénované tématu viry upo-
zornil, ze vira neni né¢im, co mazeme vlastnit,
ale je ziva - vznika a pUsobi ve vztazich. Proto
ani nase teologie, se kterou si moznd obcas
nevime rady, nema byt akademickym teo-
retizovanim, ale spise Zivou reakci na volani
svéta. Svéta, ktery od nas lidi neni oddéleny,
ale ktery je velkou siti vztah(, od mikrosko-
pické az po tu makroskopickou Urovern. Své-
ta, ktery tu neni, abychom ho vyuzivali, ale
abychom byli jeho soucésti. A mozna pravé
v tom tkvi nase nadéje - v autentickém Ziti
ve vztazich, ve spoleenstvich, ve kterych
muzeme realizovat své lidstvi.

+~Abychom néco nasli, musime to nej-
dfiv ztratit,” fekl Akomolafe v dvodu své
predndasky. A ja jen doplnim, Zze cesta z tohoto
ztraceni mozna nemusi vést jen pfes strate-
gické porady unitafskych lidr( (které jsou
jisté jeji nezbytnou soucasti), ale tfeba i pres
nase obycejna, mala a starnouci spolecen-
stvi - teprve kdyz totiz nasi teologii opravdu
Zijeme, stava se nécim zivotaschopnym, co
Ize nabizet dal.
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Sdileni svétla 2023

Tomas Herajt

Tradi¢ni celounitaiska slavnost Sdileni svétla se v roce 2023 konala v sobotu 2. prosince
od 15 hodin v Capkové sale v sidle NSCU v Anenské ulici €. 5. Pro mnohé téastniky bude tato
slavnost spojena se vzpominkou na meteorologickou situaci, nebot pocasi razu vskutku
zimniho pomérné nemilosrdné zamichalo kartami v grafikonech a jizdnich fadech doprav-
cu silni¢nich i Zelezni¢nich. Také individualni doprava odkudkoli do Prahy byla mensim
dobrodruzstvim, a tak nejvice vydélali ti z ucastnikd, ktefi se rozhodli dorazit o den dfive.

Podtitulem této slavnosti bylo Svétlo v myslen-
kach, slovech a skutcich. Symbolem slavnosti
se stal had. Pro¢ had? Zivo¢ich, kterého se mno-
zi (zbytec¢né) obavaji, je symbolem odedéavna
a v rGznych kulturach je nositelem rady vy-
znamd. Ten nejzasadné;si pfinesla schopnost
hadu svlékat kdzi a zdanlivé se z ni vynorovat
jako znovuzrozeni, takze byvaji oznac¢ovani
za symbol regenerace a nesmrtelnosti. Hadi
démon nebo hadiblh v mytologii predstavuje
v mnoha kulturéch plodnost. Symboliku hada
nalezneme na dodnes uzivané Aeskulapové
holi (symbol Iékafstvi) nebo Merkurové holi
(symbol obchodu). Vyznamnym symbolem
je rovnéz Uroboros, had pozirajici svij vlastni

ocas. Predstavuje cyklickou podstatu viech
véci, nekonecny navrat od konce k zacatku,
sebezniceni a znovuzrozeni. Pro nasi slavnost
byl had dtlezitym symbolem poznavania také
symbolem svétla.

Celd slavnost byla rozdélena na tfi ¢asti,
které byly pojmenovény podle podtitulu. Prvni
Cast tak byla ve znameni ,svétla v myslenkach”,
druhd ¢ast ,svétla ve slovech” a tieti ¢ast ,svétla
ve skutcich”.

Po prichodu a registraci dostal ucastnik
hlasovacilistek a jesté pfed zahajenim slavnosti
jeho umisténim na pfislusnou tabuli podpofil
jeden ze tfi program(, ktery uznal za vhod-
ny k podpofe z vytézku Unitaiské pomocné

Soucasti Sdileni svétla 2023 bylo i ohla$eni znovuobnoveni Unitaiské pomocné sluzby. (Viechny
fotografie Ondrej Svatos.)
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Svétlo v myslenkach, slovech a skutcich.

sluzby. Po prologu byla zahéjena prvni ¢ast,
Svétlo v myslenkach. Kazda ¢ast byla symbo-
licky zahajena vystoupenim nékolika ¢len(
Unitaria teamu (nasi unitarské mladeze), ktefri
postupné odkryvali symbolickou ztemnélou
oblohu v jasny, sluncem ozéreny prostor. Na
zacatku prvni ¢asti byli po ivodnim slovu
predsedkyné ustfedniho spravniho sboru
NSCU Kristyny Ledererové Kolajové vyzvéni
pfitomni Ucastnici, jichZ bylo tentokrat vice
nez osmdesat (1), aby vzali své kameny, které
si méli pfinést, a polozili je spolu s ostatnimi
do tvaru vzpomenutého hada, jenz se vinul
uprostted feénisté. Uvodni fe¢ osvétlovala
leto3ni symboly slavnosti - symboly hada
a svétla. Ty se odrazily rovnéz ve ¢teni, které
provazelo shromazdéni, a G¢astnikim v ném
byly pfedndseny casti epické basné Johna
Miltona Ztraceny rdj. Po zapaleni kalicha a spo-
le€ném zpévu byla vyhlasena prvni nomina-
ce Ceny Capka 2023. V kategorii Osobnost
Ceského unitafstvi in memoriam byla cena
udélena Drahomilu Spalemu. Prvni ¢ast byla
zakoncena zapalenim svicek na kamenech
symbolického hada. Had se tak stal symbolem
svétla. V druhé &asti byla pfipomenuta ¢len-
skd vyroci. Po responzivnim ¢teni nasledoval
spole¢ny zpév a vyhladseni druhého drzite-
le Ceny Capka 2023. V kategorii Osobnost

Ceského unitafstvi si cenu prevzala Kvéta
Adamovicova. Druhd ¢ast byla ukoncena
spole¢nou meditaci v kruhu. Shromazdéni
v kruhu okolo kamenného hada, k jehoz ve-
likosti kazdy z nas pfispél svym kamenem
a jejz osvétlovaly nami zapalené svice, jsme
si predévali vykufovadlo ve tvaru hada s prys-
kyfici mimozy, jejiz viiné naplnila nejen nasi
mysl, ale cely Capkov sél po cely zbyvajici
vecer. Na zacatku treti ¢asti byli ucastnici
slavnosti svédky okamziku vpravdé histo-
rického. Sestra Jana A. Raskova si prevzala
absolventsky list Unitafské akademie s pofa-
dovym ¢islem 001. Nasledovala jeji promluva,
spoleény zpév a posledni udileni Ceny Cap-
ka 2023. V kategorii Osobnost se zadsluhami
0 rozvoj ¢eského unitafstvi in memoriam
byla cena udélena Charlotté G. Masarykové.
V kategorii Osobnost se zasluhami o roz-
voj ¢eského unitafstvi byla udélena Nicole
C. Kirkové. Z objektivnich divodl se Nico-
le nemohla nasi slavnosti Ucastnit, ale byla
Ctena jeji zdravice a podékovani za udéleni
ceny. Posledni ¢asti bylo vyhlaseni pfijemce
vytézku Unitaiské pomocné sluzby. U¢astnici
slavnosti jednomysiné rozhodli o podpofre
pro projekt Patron, ktery pomaha mladym
lidem z détskych domovi zaclenit se do spo-
le¢nosti a pfipravit se na samostatny zivot.
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Svétlo ve sjgy,

ech

Kvétiny, pestrost a sdileni.

Dospivajici chlapci a divky jsou po odchodu
z détského domova na vétsinu véci sami,
a proto je pro né dlilezité védét, Ze maji komu
véfit a na koho se obratit. Patron jim nabizi
i vzacny vztah jeden na jednoho. Proto by mél
mit kazdy z nich svého patrona! A jak v pra-
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béhu vecera zaznélo, kazdy z nas se mlize
takovym patronem stat! Nasledovalo zhasnuti
kalicha, benedikce a posledni spole¢na piser.
Vecer pak pokracoval volnym spole¢enskym
programem, ktery se nesl v druzné diskuzi
a pratelské atmosfére.
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Angazovat se pro spolecnost

Rozhovor s Barou Prochazkovou

Bara Prochazkova studovala politologii na univerzité v severonémeckém Hamburku, poté
jako novinaika pasobila v nékolika redakcich - v tydeniku Respekt, v Ceském rozhlase,

zvrs

v Ceské televizi nebo v EDUzinu. Dlouhodobé se také vénuje vzdélavani, prednasi na Karlové
univerzité a vede rizné typy workshopti. Rok 2023 byl pro ni plny zmén - v zafi nastoupila
jako manazerka do prazského Komunitniho centra Unitaria a v listopadu ji Senat zvolil

do Rady Ceské televize.

Pied nékolika mésici ses, Baro, stala
manazerkou naseho prazského
Komunitniho centra. Pfipada mi, Ze je to
trochu mimo tvé hlavni obory a to, cos
dosud délala. Pro¢ ses rozhodla tuhle
unitafskou nabidku pFijmout?
Protoze je to jedinecny prostor na jedine¢ném
misté. A pfipada mi, ze jde dobfe vyuzivat
pro vzdélavani - coz byl ostatné napad, ktery
vysel z Unitarie. Je to oblast, kterou se uz Iéta
zabyvam, naposledy jako $éfredaktorka maga-
zinu o vzdélavani EDUzin. Vzdélani je néco, co
mé v Cesku na jednu stranu své zajeté postupy
uz od doby Marie Terezie a je tézké cokolivzmé-
nit, ale zaroven mi pfipada, ze mnohdy para-
doxné sta¢i malo: nékdo se potka s nékym, kdo
ho pozitivné ovlivni, arazem je leccos naopak
lehce zménitelné - staci ¢clovéka nadchnout.
Mezi odborniky na vzdélavani se fika, ze
velikou brzdou zmén ve vzdélavani byvaji ro-
dice. A proto myslim, Ze nejen déti a skoly, ale
predevsim rodice potrebuji podporu, podat
ruku, protoze se denné, nebo mozna tydné
setkavaiji se situacemi, které neznaji a nevédi,
jak je resit. Pak jim m(ze pomoci, kdyz jim né-
kdo nabidne inspiraci, jak se mohou posunout
dal. Pokud by tfeba k tomu mohlo Komunitni
centrum alesporn trochu prispivat, tak je to fajn.

A ¢im si myslis, Ze mGzes ty sama prispét?
Co do toho miizes vnést svého? Protoze
jak té znam, tak bys to nedélala, kdybys
védéla, Ze to nemuizes nikam posouvat
nebo néjakym zplsobem ovlivnit.

Lidé mi fikaji, ze mam talent na propo-
jovani lidi. A vzhledem k tomu, Ze se ¢lovék
jako novinar za poslednich dvacet let prosté
setkal se spoustou véci a se spoustou lidi, tak
je z ¢eho Cerpat.

Dale mohou byt pro ¢eské prostiedi zaji-
mavé moje dlouholeté zkusenosti se vzdé-
lavanim v zahranici. Jsou témata, ktera u nas
povazujeme za alternativni nebo okrajova, ale
napfiklad na zapad od nas jsou bézna. Véfim,
Ze se nékteré véci u nas mlze podafit posouvat
do béZného mainstreamu jenom tim, ze to
budeme také zkouset.

Mozna by bylo dobré upiesnit, ze kdyz
mluvis o zahranidi, tak se dlouhodobé
zamérujes predevsim na Némecko.

Z ¢eho to vzeslo?

Na zacatku byla moje lenost, jako nactileta
jsem prosté ajednoduse nechtéla psat domaci
ukoly.V osmé tridé jsem si chtéla dat pfihlasku
na nejblizsi gymnazium, ale pak jsem se dala
nahodou do feci s o rok starsi sousedkou. Vy-
pravéla mi, Ze chodi na némecké gymnézium
a ze to je skvélé: ,Nepiseme domaci ukoly,
celou dobu se sméjeme, je to jako Skola hrou -
v tom pravém slova smyslu.” Musim dodat,
Ze to byl rok 1993, kdy se Ceské Skolstvi dost
lisilo od bézného skolstvi némeckého. Takze
jsem pfihlasku nakonec podala tam. Bylo to
bilingvni gymnézium, opravdu jsme v prvnim
roce nepsali domaci ukoly, ale hlavné jsme
méli dvacet hodin némciny tydné. Od nésle-
dujiciho roku jsme uz méli vsechny predméty
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Bara Prochazkova vystupovala ¢asto v médiich jako expertka na Némecko.
(Vsechny fotografie jsou z osobniho archivu Bary Prochazkové.)

v némcing, s némeckymi uciteli a némeckymi
ucebnicemi. A jajsem postupné krok po kroku
zjistovala, Ze to neni jen o cizim jazyce, ale
cenné je poznavat némecky zplsob mysleni,
némeckou kulturu a spole¢nost. Po maturitnim
ro¢niku jsem ziskala stipendium na univerzitu
do Hamburku. To bylo v roce devadeséat osm.

Proc je dulezité se podivat za pomysiny plot,
muzu popsat GpIné jednoduse: V Cesku se teh-
dy vétsina lidi sprchovala vecer s argumentem,
ze prosté nepujdou Spinavi do postele. Ale
ja v téch némeckych domacnostech zjistila,
ze se vsichni spoluzaci sprchuji rdno. Mné to
tehdy pfipadalo nemozné, ale prekrodila jsem
svljzazity zvyk a vyzkousela jsem to. No a zjis-
tila jsem, ze mi to vyhovuje vic. A zacala jsem
se sprchovat rano. Ale tohle samozifejmé neni
vypravéni o tom, kdy se mame sprchovat. Je
to o tom, Ze jsem se setkala s né¢im, co zacalo
bourat mij do té doby automaticky dany zivot.
U mé to skoncilo tim, Ze jsem to prevzala, ale
i kdybych nic nezmeénila, tak bych prosté vé-
domé védéla, proc se sprchuji vecer. Ne proto,
ze to délaji viichni kolem, ale protoze jsem si
to na zdkladé zkusenosti vybrala sama. Tento
proces se samoziejmé nedéje jen u kazdoden-

nich bandlnich cinnosti jako sprchovani, ale
daleko vice v oblasti osobnich hodnot a po-
hledu na svét. Pobyt v zahranici tedy neni jen
0 pozndvani svéta kolem sebe, ale daleko vic
0 poznavani sebe sama a také o novém pohledu
na svou domovinu.

Jak dlouhou dobu jsi vlastné
dohromady stravila v némeckych
zemich?

Sedm let - vHamburku a v Berliné. Ale mozna
neni ani tak dalezita délka, ale to, Ze jsem
odjelavdobé, kdy lidé bézné neméli e-maily
ani mobily a telefonaty na pevnou linku byly
drahé, stejné jako cesty vlakem. Proto jsem
v té dobé byla dost mélo v kontaktu s ¢eskou
spole¢nosti.

A nechtéla jsi tam zustat?

Ne. Nemyslim si, Ze bych byla tak vyjimecna,
ze bych dokazala némeckou spole¢nost néjak
posunout, ale citila jsem, Ze m{zu s touhle
zkudenosti zkusit posunout ¢eskou spolec-
nost. To byla jedna véc. Navic jsem uz na stfed-
ni Skole snila o tom, Ze chci byt novinarka.
U téhle profese hraje samoziejmé jazyk velkou
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roli. 1 kdyz jsem pracovala pro mnoho némec-
kych médiiafungovalo to, je samoziejmé znét,
Ze nejste rodily mluv¢i. Kromé toho jsem doma
dostala pracovni nabidku, kterd se neodmita,
misto redaktorky v Ceském rozhlase. To bylo
skvélé, protoze na podobné misto v Némecku
bych si pockala tak deset, dvacet let.

Ty jsi ale vystudovala politologii, ne
zurnalistiku, pokud se nepletu. Pro¢,
kdyz jsi chtéla byt novinarka?

To fikdm na viech seminafich, kdyZ u¢im zurna-
listy na univerzité: nejvétsi blbost je studovat
zurnalistiku. Protoze jeji studium je v Cesku
postavené natom, ze student absolvuje Gvody

i

Bara Prochazkova toéi reklamni spot na Univerzitu tietiho véku Fakulty socialnich véd

Karlovy univerzity.
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do vieho - do sociologie, ekonomie a spousty
dalSich oblasti - a pak si mysli, ze vdechno umi.
Navic je to disproporcni: ma treba perfektni
znalosti ¢eské novinafiny v mezivale¢ném
obdobi, ale vlastné jen minimalni praxi.Ja bych
tozavedla UplIné jinak: ptam se tfeba studentd,
jaké noviny ¢tou pravidelné - a oninec¢tou. Cha-
pu, Ze to ¢astecné souvisi s mladou generaci,
ale na druhou stranu, kdyz chtéji pracovat
v oboru, tak se nemizou vymlouvat na to,
Ze nikdo kolem noviny necte. Pokud studuju
s cilem pracovat pro noviny, pak je prece musim
sledovat. TakZe ja bych tfreba zavedla predmét
povinna ¢etba novin a ¢asopis. Navic studenti
se dostatecné neuci psat, neuci se zasadni véci
jako reserse nebo ovérovani zdroja v takové
mife, v jaké je to potfeba. Déle chybi hlubsi
orientace alespon v jedné dalsi oblasti - a je
Uplné jedno, jestli to je medicina, ekonomie,
pravo, historie... Redakce potfebuji znalce
rliznych obord, ne nékoho, kdo sice mél ivody
ke vSemu, ale neumi zurnalisticky pracovat.

Zase pro srovnani: v Némecku byva béz-
né, ze ¢lovék absolvuje vysokou 3kolu, jaky-
koli obor, a pak jesté nastoupi na dvouletou
odbornou pftipravu, které fikaji volontariat
(v ¢estiné pro to nemame zadné slovo), coz je
néco jako vyuéni obor novinaf. BEhem volonta-
riatu ¢lovék pracuje vjednom médiu a projde
vsechny redakce - sport, ekonomiku, zahranici,
domaci, kulturu... Ktomu navstévuje blokové
semindare. Pro pfedstavu: po Sesti tydnech pra-
ce v redakci nasleduji dva tydny teoretického
semindre. Diky dudlnimu vzdélavani, které je
v Némecku bézné ve vsech oborech, si stu-
denti a Z4ci daleko vice vyzkousi praxi. To ma
hluboky smysl. A tfeba zrovna z toho bychom
si mohli brat pfiklad.

Ty jsi zatim v podstaté cely zivot délala
néco, co souviselo s novinafinou. Vlastné
i EDUzin, tva posledni prace pied nami,
séfredaktorska, byla takova. Prinik
novinafiny a vzdélavani. | ted'si tam
nechavas néjaké spojeni? A jestli ne,
nemrzi té to?

To musim upfesnit - ja jsem vlastné vzdycky
byla rozkrocend a pracovala jednak jako novi-
narka a jednak také ve vzdélavani. Vydélavala
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jsem si tim uz na své studium. Tehdy jsem
vedla mimo jiné trinacionalni seminare po celé
Evropé, napiiklad francouzsko-némecko-cesky
projekt pro socidlné znevyhodnénou mladez,
v rdmci kterého jsme bé&hem roku stravili jeden
tydenv Cesku, dali ve Francii, treti v Némecku.
Vice nez dvacet let také jezdim do Némecka
vést seminére celoZivotniho obcanského vzdé-
lavani pro dospélé. U nas toto opét neexistuje.
Chtélto pred lety zavést ministr Skolstvi Ondrej
Liska, ktery to znal také zNémecka, ale bohuzel
setonepovedlo.V Némecku existuje sit statem
financovanych subjektd, které za symbolicky
poplatek organizuji seminare viech moznych
obor(, které jsou pristupné vsem bez omezeni.
Nékteré spolkové zemé to navic podporuji
tim, ze poskytuji pét dni vzdélavaci dovolené
navic ke klasické dovolené: béhem ni muzes
absolvovat certifikovany kurzz tohoto systému.
A pravé na nékolika z nich kazdy rok u¢im me-
didlni gramotnost, coz je naprosto jedine¢na
moznost potkat lidi z rznych obord, rGznych
vékovych skupin a z rliznych casti Némecka.
Promé je to vlastné osobni dovolend, mocmé
to bavi. Dale u¢im i na Karlové univerzité, ucila
jsem i na univerzitach v Brné a v Plzni.

Kdyz se vratim zpatky k vefejnym
médiim, tak je vtvém zivoté novinkou,

Ze jsi byla zvolena do Rady Ceské
televize. To je z mého velmi laického
pohledu instituce s nepfilis dobrou
povésti. Proc¢ ses rozhodla v ni pusobit?
(Pro nase cleny a c¢tenare doplnim,

ze kandidaty musi navrhnout néjaka
organizace, napriklad politicka strana
nebo klidné i registrovana cirkev, a my
jsme uz pred nékolika lety za tebou

prisli s napadem, ze bychom té
nominovali. Tehdy jsi o tom pfemyslela,
ale rozhodla ses do toho nejit. Ted'jsi

to prehodnotila - a povedlo se, byla

jsi zvolena hned v prvnim kole.) Co té
pfimélo ke zméné postoje?

Rada bych na tomto misté fekla, Ze srde¢né
dékuji Unitarii za dGvéru a za nominaci, moc si
toho vazim. A pro¢ jsem dlouho vahala? Radu
Ceské televize doted volila pouze Poslanecka
snémovna. No a ja jsem neméla dlivéru, ze by
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poslanci zvolili politicky nezavislého, pouze
odborného kandidata. To se ale zménilo, nové
je do vybéru ¢lenl prizvan i Senat, takze to
tentokrat vypadalo, Ze by mohl mit nepoliticky
kandidat sanci.

Co se ty¢e Rady CT jako takové, uz vlastné
moje prvni véta v kandidatském projevu byla,
Ze je nutné vratit Radé dlvéru a dlvéryhod-
nost. V poslednich letech to bylo z velké ¢asti
politicky obsazené grémium. A ja véfim, ze
s postupnou obmeénou ¢lend se podafido Rady
vratit lidi, ktefi budou kontrolovat tuto verej-
nou institucia jejtho generdlniho feditele Cisté
fakticky a odborné, ne podle zadani, at uz jde
od kohokoliv.

Kam doufas, Ze tohle pusobeni posune
tebe samotnou? A co do toho chces
vkladat?

Mam rada, kdyz se mlzu ocitnout takzvané
ve stredu véci, zjistovat, jak funguji a probi-
haji - v tom jsem prosté dusi novinarka. Tak
tohle mi to dava. A co do toho chci vkladat?
Kdyz ma divak pocit, Zze neni néco v poradku,
tak napise stiznost a adresuje ji napfiklad Radé
Ceské televize. Pokud je to véc, kterou Radé pfi-
nalezifesit — napfiklad stiznost na generdlniho
feditele nebo na poruseni etického kodexu —,
tak jako radni mizu uz jen stylem odpovédi
atim, do jaké hloubky se tim zabyvam, pomoci
tomu divékovi navrétit divéru v celou Ceskou
televizi. Kdyby se mi tohle dafilo, byt by to
byl jen tfeba jeden divék, tak je to podle mé
dobre. V&fim, Ze zit ve spole¢nosti a mit ales-
pon néjakou zakladni divéru v jeji instituce je
fajn, a kdybych k tomu aspon trochu pfispéla,
budu rada.

Jak ve svém Zivoté pracujes s casem?

Ja jsem vlastné dost lind - a s time manage-
mentem spis bojuju. Myslim, Ze tohle se navic
hodné stava vsem rodi¢m malych déti, pro-
toze s nimi jednak logicky chtéji travit hodné
Casu ajednak dospéli néco naplanujia détijako
na bézicim pase ty plany zase vesele méni. Tak
asi tam nékde je moje hranice toho, co simohu
dovolit délat pro spole¢nost, a kdy se musim —
achci-vénovat svym détem. Moje hranice jsou
mé déti, jsou pro mne ted'naprostou prioritou.

A jak se do toho vejdes ty sama, se svymi
potiebami a zajmy?

Mé moje prace vzdycky extrémné bavila a na-
plfiovala. Bavi mé, co délam, praci jsem vzdy
brala jako koni¢ka. Mozna je to tou novinafinou.
Jako novinar je ¢lovék kazdy den s jinymi lidmi,
na jiném misté, a resi pokazdé néco jiného.
Podiva se na mista, kterd jsou béznému ¢lo-
véku zaviend. Jedna zmych prvnich reportézi,
kdyZ mi bylo cerstvé dvacet, byla ze zazemi
plaveckého bazénu. Tam se prosté jako bézny
navstévnik nepodivéte. A takovych reportazi
jsem délalanespocet. Takze kdyZ silidé vypravé-
jiosvychzajmech, ja vypravéla vzdycky o praci,
protoZe mé zrovna tfeba obrovsky zaujalo, jak
vypada bazén z druhé strany. Prosté nemam
¢as rozdéleny na préci a volny cas.

Navic vychazim z toho, Ze kazdy ¢lovék
by se mél angaZovat pro spolecnost (mozna
to u mé je také némecky vliv, protoze sama
z podobné zamérené rodiny nepochéazim) -
ajeuplné jedno, jestli Cisti potok, doucuje déti,
pomaha uprchlikim nebo v kostele pripravuje
obcerstveni po shromazdéni. U nds to tak casté
neni, ale v Némecku je to bézné. V listopadu
jsem byla v Hamburku a tam jsem se bavila
s jednou zaméstnanou matkou Ctyf déti, tedy
rozhodné ne s Zenou, kterd by se doma nudila
nebo pfehazovala penize vidlemi, nicméné
ona jednou za ¢trnact dni chodi délat svaciny
do mistni Skoly, protoZe rodice nechtéji, aby tam
byly automaty na cokoladové tycinky. Takze si
rozdélili sluzby a kazdy den nékdo koupi chleby,
namaze je a jde je tam prodavat. Penize jdou
pak Skole. Mné se tohle moc libi, kdyz pak kaz-
dy déld i mimo praci to, co ho bavi, a zaroven
tim pomdhd - a takhle se to vsechno prolina
bez ohledu na pracovni ¢i volny ¢as.

Jsi spis vadci typ, nebo se radsi nechavas
vést?

Asi néjaky mix. Madm porad k né¢emu spousty
napadd, a kdyz ¢lovék neni zrovna vid¢i typ
nebo - pfesnéji fe¢eno - nenive vedouci pozici
s rozhodovaci pravomoci, tak trochu trpim, ze
tonejde. Ale to je mozna trosku jina otazka. Ur-
Cité jsou momenty, kdy dokézu lidi nadchnout,
kdy bych je dokézala vést, a na druhé strané
jsou momenty, kdy se moc rada vést necham.
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Predseda Senatu Milo$ Vystréil gratuluje Bare Prochazkové ke zvoleni do Rady Ceské televize

(prosinec 2023).

A co chces jesté ve svété prozkoumat? Co
té laka?
My jsme se Cerstvé prestéhovali do Brd a zjistili
jsme, Ze tady blizko nas, na dohled, je pravdé-
podobné byvalé keltské sidlisté nebo tabofristé.
To bych chtéla prozkoumat. Uz jsem ,poptala”
odborniky, ktefi nam, sousedlim, pfijedou
udélat pfednasky. To je ted moje téma, chci
prozkoumat své okoli, misto, kde nové bydlim.
No a rdda bych jesté vic rozuméla détské
dusi.

Co ti v Zivoté dava pevnou pudu
pod nohama?
MUj manzel. Jsme Uplné jini, on mé ukotvuje.

Posledni otazka, Baro. Pro unitaie
pracujes uz delsi dobu a predpokladam,
Ze jsi méla moznost nas uz trochu

bliz poznat, tak mé zajima, jestli je ti

na ¢eskych unitarich néco blizké?

Mné je samoziejmé blizké volnomyslenkai-
stvi — a urcitd neinstitucionalizovanost. Jas-
né Ze jakdakoliv organizace musi mit pevnou
strukturu a vedeni, ale pro zpUsob premysleni
o vécech tu nejsou hranice. Az novinafského
pohledu mi pfipadd nesmirné zajimava vase
historie. A zda se mi, Ze to ma Casto presah
i daleko mimo Unitarii.

Rozhovor ved|a Kristyna Ledererovd Kolajovd.
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Judaica - ndbozenstvi, déjiny, narod, antisemitismus, mezinabozensky dialog:

[

Boélle-Rousset,
Cathy - Chemla,
Chantal - Rastetter,
Nicole,

Kli¢ k ndboZenstvi:
Srovndni cty¥
nejvétsich svétovych
ndboZenstvi: Co
maji spole¢ného
judaismus,
krestanstvi, isldm

a buddhismus?
Prekl. Sarka
Belisova.

Praha: Albatros,
2006. 158 s.
(V8echny fotografie
pochazi z archivu
knihovny NSCU.)

Bernt Engelmann

Eine Bilanz

Fishbane,
Michael A.,
Judaismus:
Zjeveni a tradice.
Prekl. Pavel
Kolmacka.
Praha: Prostor,
1996. 191 s.

Der Mandelstab

Judische Geschichien

aus drei Jahrmnsenden
‘Herausgepeben und Ghersent
won Emanucl hin Gorion

Engelmann, Bernt,
Deutschland ohne
Juden: Eine Bilanz.
Miinchen:
Schneekluth,
1970.524 s.

Gorion, Emanuel bin
(ed.),

Der Mandelstab:
Jiidische
Geschichten aus

drei Jahrtausenden.
Olten [u.a.]:
Walter-Verlag,
1963.430s.
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KRESTANSTV
ISLAM

Zidovské
naboZenstvi

v proménach

éku
B IDROE MTEQLOGIE®
B ALOSOML B MYSTIKA @

KURT SCHUBERT

Haumann, Heiko,
Déjiny vychodnich
Zidq.

Piekl. Hana
Linhartova.
Olomouc: Votobia,
1997.224 s.

Pavlincova, Helena -
Horyna, Bretislav
(eds.), Judaismus,
krestanstvi,

isldm. Olomouc:
Nakladatelstvi
Olomouc,

2003. 661 s.

Schubert,

Kurt, Zidovské
ndbozZenstvi

v proméndch véki:
Zdroje, teologie,
filosofie, mystika.
Prekl. Jindfich Slaby.
Praha: Vysehrad,
1995.285s.

Z UNITARSKE KNIHOVNY

Hans Joachim i

Schoeps

Judische

Geisteswelt|

Zeugmnisse aus zwei

Jahrtausenden

Giinter
Stemberger

c}jvod
judaistiky

Vyichrad

Newman,

Ja’akov - Sivan,
Gavri'el, Judaismus
od A do Z: Slovnik
pojmii a termindi.
Prekl. Markéta

a Dusan Zbavitelovi.
Praha: Sefer,

2004. 285 s.

Schoeps, Hans
Joachim (ed.),
Jiidische Geisteswelt:
Zeugnisse aus zwei
Jahrtausenden.
Darmstadt [u.a.]:
Holle-Verlag,
c.1953.357s.

Stemberger, Giinter,
Uvod do judaistiky.
Piekl. Stépan
Zbytovsky.

Praha: Vysehrad,
2010.228s.
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Kdyby nékdo zakladal
unitarsko-krestanskou obec,

tak se hlasim

Rozhovor s Terezou Vitousovou, ¢clenkou POU

Jak jsi unitarstvi objevila?

Pfiznam se, ze na presnou cestu uz si nevzpo-
menu. Jednim ze zdroja urcité byly knizky
Roberta Fulghuma, o kterém jsem védéla, ze
slouzil jako unitafsky duchovni. Mém jeho tex-
ty rdda a vzdycky mé fascinovalo, jak dokaze
o vife a ndbozenstvi psat s humorem a pfitom

Z unitarské
konference Leading
Into the Future.
(Foto James Hills.)

s Uctou. Ale Ze mame unitarstvi i u nds jsem
zjistila az pozdéji, kdyz jsem prochazela seznam
viech registrovanych cirkvi a nabozenskych
spolecnosti a hledala néjaké liberalné smys-
lejici spolecenstvi. Tdhlo mé to tehdy hlavné
ke krestanstvi, ale nakonec jsem po delSim
premysleni navstivila POU.
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Proc a jak ses rozhodla stat ¢lenkou

prazské obce?

Clenkou jsem se rozhodla stét asi az po ¢tyfech

letech. Dlouhojsem o ¢lenstviviibec neuvazovala,
protoZe pro mé nema zadny spiritualni rozmér,
vnimam ho jen jako formalni ukon spojeny

s néjakou formou zavazku. Navic v dobé, kdy jsem

do prazské obce pfisla, mi bylo teprve patnact

a rozhodné jsem neméla ambice se tam anga-
zovat néjak vic. Po par letech mé ale zacalo lakat

poznavat unitarstvii mimo POU, chtéla jsem jet

na Unitarskou akademii, podivat se na sném.
TakZe podpis pfihlasky pro mé v tu chvili byla

spis jen formalita, ktera mi pomohla otevfit dalsi

dvefe. S osobnivirou to vlastné moc nesouviselo

amam to tak dodnes. KdyZ o sobé nékde feknu,
ze jsem unitarka, odkazuju tim vétsinou spis

na viru v jednoho (,jednojediného”) Boha nez

na pfislusnost k NSCU.

Studujes obor Teologie kiestanskych

tradic na Evangelické teologické

fakulté UK. Jak bys popsala svij vztah

ke kfestanstvi?

Na krestanstvi se divam hned v nékolika rovinach,
které moznd nékdy jdou proti sobé, konzistentni
odpovéd asi dat neumim.

Z pozice nekrestana, z odstupu, mé kiestan-
stvifascinuje svou komplexnosti. Cely ten vyvoj
od jednoho ¢lovéka, ktery nékde chodia kaze, az
po celosvétovy fenomén —viechny ty skvélé, ale
i ty hrozné véci, které kdo ve jménu krestanstvi
udélal, vira proménuijici lidské zivoty k lepSimu
i k horsimu, cirkev jako instituce... To studium
je pro mé trochu o snaze porozumét vic nasi
spolec¢nostiajejimu vyvoji jako celku, proniknout
do néceho, co spousta lidiZije, ale mélokdo tomu
rozumi. Je to vlastné intelektudini vyzva.

Pokud se ale trochu odfiznu od racionélniho
mysleni a divdm se na to emocionalné - a vira
pro mé je primarné emocni zalezitost — tak
ke mné kiestanstvi silné promlouva. Ten obraz
Boha, ktery radikalné pfekracuje dosud znamé
hranice, stava se plné ¢lovékem, proziva s ndmi
nasi bolest; Blih, se kterym se setkdvame v tr-
picich, ktery chce vztah... vzdyt to je prece tak
krasné asilné! A zaroven Blh Stvoritel, ktery ndm
dal svobodu a v té svobodé nas vola, kterym, slo-
vy Jany Opocenské ,jsme osvobozovani k tomu,
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Letni putak z Mélniku k Machovu jezeru.
(Foto z archivu Terezy VitouSové.)

abychom se stavali hybnousilou osvobozeni”, coz
je citét, ktery bych bez $kolniho seminére neob-
jevila a ktery mé hodné zasahl. To véechno jsou
obrazy Boha, které ke mné mluvi, pred kterymi
padaji nase lidské kategorie a poucky.

Co se tyce dalSich Uhli pohledu, tak kiestan-
stvivnimamijako zasadni soucast nadi unitarské
historie. Ob¢as mam pocit, Ze mame tendenci
definovat unitarstvi v protikladu ke krestanstvi,
v néjakém vymezeni se. Studium krestanské
teologie je pro mé pokus tohle prekrocit, s od-
stupem se podivat zpatky, vratit se ke korendim
a zZjistit, jestli jsme tfeba v tom procesu vyme-
zovani se neztratili néco dilezitého, co by bylo
mozné v dialogu znovu nachazet.

A jesté Uplné posledni pohled, ktery mé in-
spiruje a bavi, je divat se na Jezise Nazaretského
jako na sociélniho reformatora. Jako na obycej-
ného clovéka, ktery ale zasadnim zpusobem
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Léto na skautském
tabore. (Foto archiv
skautského oddilu
Miriklo.)

prekracuje tehdejsi spolecenské normy, bavi
se s lidmi, se kterymi by vlilbec nemél, zve je
k sobé. Libi se mi obraz BozZiho kralovstvi jako
svéta socialni spravedInosti, o ktery Ize usilovat
uz tady a ted.

Na Husitské teologické fakulté UK
zaroven studujes socialni praci. Co té
k socialni praci privedlo? A jak podle
tebe souvisi se spiritualitou?
K socialni praci jsem se dostala vlastné ndho-
dou - kdyz jsem se kdysi Ucastnila Mezinarod-
ni ceny vévody z Edinburghu, coz je takovy
seberozvojovy projekt pro mladez, hledala
jsem néjakou dobrovolnickou pfilezZitost. No
ajednazmalaorganizaci, ktera bralainezletilé
dobrovolniky, byla Asistence o.p.s. Dostala
jsem se tam do kontaktu s lidmi s télesnym
a kombinovanym postiZzenim a zjistila, ze mé
ta prace bavi. Dneska tam jsem zaméstnan4,
a i kdyz jsem si pivodné myslela, ze budu
kariérné sméfovat spis k technickym obortim,
néjak si mé ty socialni sluzby pfitahly zpatky.
Souvislost se spiritualitou tam ur¢ité vidim,
protoze i kdyz k socialni praci patfi i podileni
se na néjakych systémovych zménach, zakla-
dem je vzdycky osobni prace s konkrétnim
¢lovékem v jeho kontextu, v jeho Zivotni situaci.
Vstupujete lidem do soukromi, ¢asto ve chvili,
kdy jsou velmi zranitelni, neustéle balancujete
mezi tim, jak nabidnout podporu, ale nechat
prostor pro svobodné rozhodnuti klienta. Je to

vlastné hodné radikalni zpUsob blizkosti, byti

sdruhym. Clovék je zas a znovu konfrontovéan

svlastnimi predsudky, musi se naucit upozadit

arespektovat i takové volby, se kterymi tfeba

nesouhlasi, ale zaroven si pofad byt védom

vlastnich hranic, nezapomenout sdm na sebe.
V tom to ma ke spiritualité urcité blizko, to

védomi hodnoty lidského zivota v jeho neo-
pakovatelnosti je tam vSudypfitomné.

Pfedtim, nez jsi zacala studovat ETF

a HTF, jsi studovala jadernou fakultu

na CVUT. Jak osobné vnimas vztah mezi
védou a nabozenstvim?

To jetakové hodné oblibené téma, které se po-
rad resi, a ja vlastné netusim proc. Zda se mi
samoziejmé, Ze ¢lovék muze Cerpat z obojiho,
ze pokud si ty oblasti jsou védomy svych vlast-
nich mezi, miZou se skvéle doplnovat. Véda
i nabozenstvi maji UpIné jiné pole plisobnosti,
kladou si jiné otazky a jinak na né odpovidaji.
Fyzika ndam moznd jednoho dne vysvétli, jak
presné vznikl svét, ale uz nam nikdy nefekne
pro¢, s jakym zamérem. A bible zase nikdy
nenahradi ucebnici biologie, ale mize v nas
posilovat nadéji, Zze svét je v zakladu dobry.
Pokud to dokazeme respektovat, mizeme
Cerpat z obojiho.

Co miale pfipada dllezité fict, je, ze i védec-
ké badani mlZze mit spiritualni rozmér. Mam
zkusenost, Ze ¢im vice ¢lovék svétu po té vé-
decké strance rozumi, tim vic nad nim zasne,
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tim vic chape, jak komplexni je celd nase exi-
stence tady.

Loni ses vyznamné spolupodilela

na organizaci unitaiské ucasti na festivalu
Prague Pride. Jakou roli ma podle

tebe unitaistvi ve vztahu k sexualnim
mensinam?

Velkd otevrenost unitérstvi k LGBTQ+ osobdm
pro mé byl zasadni faktor, ktery mé do NSCU pii-
vedl,ikdyZ simyslim, Ze je$té mame co zlepsovat.
Uctu arespekt ke kazdé lidské bytosti chapujako
Uplné zakladni soucast naseho étosu, nedokazu
si predstavit byt ¢lenkou spolecenstvi, kde by to
tak nebylo.Bohuzel Zijeme ve spole¢nosti, kde to
porad jesté neni samoziejmosti, proto si myslim,
ze dava smysl nasi pozici vefejné komunikovat,
podporovat narovnani prav LGBTQ+ osob, byt
tfeba inspiraci pro jiné cirkve v tom, Ze otevie-
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Na skautském
kurzu.
(Foto Jan Hamet.)

nost spolecenstvi nemusi ohroZovat, ale mdze
ho posilovat. Moc radda bych se dozila doby, kdy
bude opravdu viude normou, ze queer lidé jsou
lidé jako vSichni ostatniazadna vefejnd podpora
nutnd nebude. Ale tam prosté zatim nejsme.
Zapojit se jako NSCU do akce Prague Pride mi
dava smysl i s ohledem na komunikaci dovnitf
organizace. Urcité mezi sebou mame ¢leny, ktefi
z toho nejsou nadseni, nebo se jim to zda zby-
tecné. Pfala bych si, aby ndm podobné aktivity
slouzily jako impulz pro néjaky dialog uvnit¥
spolecenstvi. A mam radost z toho, ze v ramci
POU se tohle téma ted'snaZime vic otvirat.

Co ti clenstvi v POU piinasi? A jak prozivas
nedélni shromazdéni POU?

Prochazim ted'asi posledni pulrok takovou dost
skeptickou fazi, tak se mi na to tézko odpovida.
Diky POU jsem urcité potkala nékolik skvélych
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Na snému NSCU
2023.
(Foto archiv NSCU.)

ainspirativnich lidi. A nepoznat tam par spokoje-
nych absolvent HTF, mozné bych ted'studovala
Uplné jinde. Ale kromé toho...

Byti v tom spolecenstvi jako takovém je
pro mé velkou vyzvou, protoze to spolecen-
stvi rozhodné neni idedlni. Obcas si neumime
naslouchat, skaceme si do reci, misto oteviené
komunikace si néco septdme v rohu. A fikdm to
s plnym védomim toho, Ze i ja to obcas délam,
Znovu a znovu si uvédomuju, Ze prosté nejsem
tak tolerantni, jak si o sobé myslim, ze mivam
tendenci lidi néjak odsuzovat, neumim pfijimat
odlidné nazory.

Zaroven hodné vnimam, ze ndm ve spole-
Censtvi chybi déti a mladez, ze i kdyz ndm paér
mladych lidi pfislo, tak jsou to tfeba tficatnici a ti
prece jen fesi trochu jiné Zivotni otdzky nez ja.
Sama ale néjak nemdam motivaci k ndm do POU
mladé lidizvat, protoze vlastné nevim, cobychom
jim mohli nabidnout, k ¢emu by jim to bylo...

To asi hodné souvisi i s tim proZivanim shro-
mazdéni, kterda mi moc nesedi. Uzivam si hud-
bu, nékteré nade pisnicky mam hodné rada, ale
jinak mito celé pripada takové strohé, neosobni.
Trochu jako bychom tam vsichni hrali to stejné
divadlo a uz jsme vlastné zapomnéli pro¢. Je mi
jasné, ze spousta lidi to takhle nevidi a ta forma
jim,sedne” alejja se s nimoc nedokazu ztotoznit.
Asi je to dané i tim, Ze jsem hodné emocionalni
¢lovék a unitérstvi ma obcas sklony byt az pre-
hnané raciondlni.Kdyzjdu tfeba na kfestanskou

bohosluzbu, prozivam to mnohem intenzivnéji,
protoze celd liturgie je vystavéna kolem piibéhd,
které byvaji hodné silné, Zalmy jsou pIné emoci,
odehrava se tam mystérium, setkani s Bozim

tajemstvim. A vlastné i ta velka ritualizace, opa-
kovéni stejnych slov kazdou nedéliznovuaznovu,
ma obrovskou silu. Zaroveri mam asi velké stésti,
ze se vétsinou pohybuju v kfestanském prostredi,
které plsobi autenticky, neni to néjaky samo-
ucelny formalismus.

Urcité to ale celé souvisi i s tim, ze nase shro-
mazdéni prosté znam a aktivné se do nich pfi zpi-
vanizapojuju.Jakmile se tam pak néco nepovede,
staci malickost, tfeba nékdo zapomene, ze ma
jit ¢ist... hned si toho vsimnu. No a samozfej-
mé si vSsimnu i toho, jak je z toho pak nervézni
duchovni a jak na to reaguiji ostatni clenové a je
hrozné snadné se tim nechat rozhodit. V tom
svém znamém prostoru je asi ¢lovék na tyhle
vécdi citlivéjsi, nez kdyz je nékde jinde.

Pomérné nedavno jsi pasobila i jako
mistopredsedkyné MSS POU. Jak

ses k tomu dostala? A co vsechno
mistopredsednictvi obnasi?

J& k tomu pfisla jak slepy k houslim. Do samot-
ného MSS mé Idkali nés duchovni Petr Samojsky
a predseda Kuba Podlaha, protoze vétsina lidi
z té pfedchozi party uz nechtéla pokracovat
a bylo potfeba pfed valnym shromazdénim na-

jit nékoho nového. Takze tam to bylo predem
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domluvené, ze budu kandidovat. Ale to misto-
predsednictvi se sebéhlo dost nahodné, fesilo
se to na posledni chvili az béhem VS a najednou
z toho vyplynulo, Ze nikdo jiny to délat nechce
nebo nemuze, protoze je ¢clenem moc kratce.
Atak jsemtam tak sedéla, tficet lidi namé koukalo
a c¢ekalo, az budu souhlasit, protoze vlastné moc
nebyla jind moznost... S odstupem samozrej-
mé vim, ze jsem mohla fict ne, sice bych tim asi
par lidem trochu zkomplikovala Zivot, ale néjak
by se to vyfesilo. Ale to je véc, kterou se teprve
ucim, zatim to vétsinou dopada tak, Ze ten Zivot
komplikuju spi$ sama sobé.

Zékladem ¢lenstvi v MSS jsou spolecna zase-
danizhruba jednou mési¢né, kde se fesitechnické
véci kolem chodu obce -finance, granty, zamést-
nandi, pfipominky od ¢lend, planovani rliznych
akci. Obcas to znamena treba vzit si na starost
vypsani grantu nebo néjakou akci zrealizovat,
pripadné nato sehnat dalsilidi.V pozici mistopred-
sedkyné miktomu pribyva jesté uzsi spoluprace
snasim predsedou. Véci kolem rozpoctu, financi
nebo podpist smluv nastésti Kuba vétsinou resi
sam, ale ob&as se mu hodidruhé o¢i. AkdyZzrovna
nemiZe, zastupuju ho tieba pfi vedeni schizi.

To samotné udrzovani obce v chodu, v néja-
kych vyjetych kolejich, vlastné zas tolik naro¢-
né neni. Co nas ale — minimalné po té mentalni
strance—zaméstnava hodné, je snaha véciménit,
posouvat nékam dal, snaZit se to spolecenstvi
aktivizovat nebo do néj dostat nové lidi. Vyza-
duje to spoustu ¢asu a energie, kterou na to ted’
osobné moc nemam, nejenom to vymyslet, ale
pakizrealizovat, vysvétlit clenlim, proc by néjaka
zména mohla byt dobra. Tohle mé na tom ak-
tudlné vycerpéva nejvic,Ze mam na jedné strané
néjakym zplsobem zodpovédnost za desitky lidi
a ze v tom spolecenstvi vidim néjaké problémy,
ale zarovert nemam moc kapacitu se poustét
do jejich feseni.

Co ti v prazské obci, potazmo v celé NSCU,
chybi?
Mladi lidé, teologie, otevienost ke zménam
a unitarsko-krestanska obec... Ted'tedy trochu
vtipkuju, ale vzésadé je to pravda, jsoutoty prvni
véci, na které jsem si vzpomnéla.

Zendm chybi détiamladez, to asividime vsich-
ni. Nejde jenom o to, Ze bych tfeba v obci rdda
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S kamarady béhem putovani po Malé Fatre.
(Foto Jan Pojsl.)

méla vic vrstevnikd, ale i celkové o tu atmosféru,
kterou déti do spolecenstvi pfindsi — néjakou
uvolnénost, radost. Zaroven si myslim, Ze vidét
vedle sebe mladsi generaci by pro nés viechny
bylo motivaci to spolecenstvi dal budovat,
nékam ho vést, protoze bychom védéli, ze to
déldme pro nékoho konkrétniho, kdo stoji vedle
nds. A mladi lidé by zase mohli byt tim hnacim
motorem, ktery pfinasi nové myslenky, aktualni
témata, neboji se nabouravat zazité predstavy
o tom, jak se véci délaji. Coz souvisi i s néjakou
otevienosti ke zménam, kterou bych tu rada
vidéla ve vétsi mire.

Druha véc, kterd mi chybi, souvisi asi spis s uni-
taFstvim celosvétové nezjenom s POU nebo NSCU.
Narazila jsem na to vlastné nedavno az v rdmci
diskuze o principech, ze se mi unitarstvi zda ta-
kové hodné nezakotvené, ze v té nasi obrovské
otevfenosti nam uz skoro nezbyva nic, na ¢em
bychom se shodli. Avnimam to hlavné ve vztahu
k té otdzce Boha, Pravdy a Lasky, néceho pre-
sazného... ,Unitarska teologie” mi pfipada jako
oxymoron, vzdyt nejen Ze se neshodneme, jaky
ten Blh je, my se ani neshodneme, jestli viastné
je! A ne Ze by ta otevienost vtomhle sméru byla
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Bé&hem unitafskych
pfiprav na Prague
Pride 2023.

(Foto archiv POU.)

$patna, jenom pak premyslim, pro¢ tedy mame
v ndzvu to ,nabozenska”.

Noaten poslednibod souvisi s mym osobnim
hledanim. | kdyZ jsem se na néjakou dobu pIné
ztotozZnila s unitafstvim, tak ve mné pofad jesté
nékde je ten maly hldsek z minulosti, ktery mé
tahl ke kiestanstvi, protoze kiestanska symbolika,
obrazy a piibéhy méfascinujia hluboce se mé do-
tykaji. Ale pfijmout kiestanstvi jako jedinou cestu
prosté neumim, to bych zase popirala spoustu
jinych véci v sobé. Na kiestany bude asi moje
vira vzdycky malo troji¢ni, na unitare zase moc
biblicka. .. Tak kdyby tady u nas nékdo zakladal
unitarsko-kfestanskou obec, tak se asi hlasim.

Uvazovala jsi nékdy o cesté duchovenské
sluzby?
UvaZovala, zvlast v poslednim roce se mi ta my-
Slenka ¢as od ¢asu vraci. M(ze za to asi i nékolik
lidi, ktefi mi rekli, ze simé v té roli umi predstavit,
at uz jsou to lidé z Unitarské akademie, z POU
nebo tieba i spoluzacka z teologie. Ale Uplné si
nemyslim, Ze to je néco, k ¢emu se ¢lovék mlze
Jprouvazovat®, v téhle véci spis véfim na BoZi po-
volani. A ted' mam trochu pocit, Ze na mé Bih
kfi¢i jazykem, kterému ani trochu nerozumim.
Nechavam to v tuhle chvili oteviené, je to véc,
kterd by mé urcité lakala, ale taky je hodné naro¢na.
Moznd se tomu volanitrochu vzpouzim, protoze si

tim prosté nechci komplikovat Zivot. Samoziejmé,
ze formalné to je prace jako kazda jina, ze které
muze ¢lovék kdykoliv dat vypovéd, ale osobné
ji vnimam jako velky zavazek, jako néco, co by
pak mélo v rdznych formach prostupovat celym
Zivotem. A taky nevim, jak moc vlastné tu svou
Zivotni drahu chci spojovat pravé s NSCU, takze to
je celé takové dost nejisté. Ale ty oteviené dvefe
tujsou a uvidime, jak to dopadne, cesta mize byt
hodné klikat3, ale tfeba k nim nakonec povede.

Co je tviij nejvétsi Zivotni sen?

Mém pocit, Ze ty moje sny jsou takové ¢im dal tim

mensi a obycejnéjsi. Driv jsem snila, jak napiSu

knihu, pojedu dobrovolnicit do zahranici nebo

zalozim néjaky projekt, hodné by mé ldkalo tre-
ba zaméfit se na mezindboZzensky dialog mezi

mladymilidmi... Aleikdyz tyhle sny pofad trvaji,
posledni dobou uz na né nejsem tolik fixovana,
pokud se nenaplni, asise nic hrozného nedéje. Ke

Stésti mi vlastné uplné stacisi jen hodiny povidat

s kamaradkou a védét, Ze nam porad jesté nedo-
chazeji témata, mlcky se s nékym blizkym divat

na hvézdy a véimat si svéta kolem, uvafit si rano

¢aj a jenom tak sedét a nic nedélat. Nejvic bych

si pféla se jednou na konci ohlédnout a fict si, Ze

to byl dobry Zivot.

Rozhovor ved! Matéj Cihdk.
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Rok 2023 v Obci unitéara

v Ostrave

Libor Miks

Nase obec patiik nejmladsim v NSCU, pFesto letos na jafe oslavila jiz sedmé narozeniny. Odstépila
se od brnénské obce, ale po celou dobu mezi ndmi panuji velmi dobré vztahy. Projevuje se tomimo
jiné pravidelnymi vzajemnymi navstévami vyznamnych udalosti, k nimz se fadi zejména Kvétino-
va slavnost a pak tradi¢ni predvanocni shromazdéni. A nejinak tomu bylo i letos. Obé akce jsme
navstivili spolecné s br. Jaroslavem Grossmannem, na predvanocni shromazdéni se k nam pfidal
i predseda nasi obce br. Jaroslav Vi¢ek. Povazuiji si za Cest, Ze dostavam prostor ke kratké promlu-

vrs s

vé, ale nejvétsi ispéch vzdy sklizi br. Jaroslav Grossmann se svou hrou na housle doprovazenou
vykladem myslenek z dél autorti Bilého bratrstva. Oblibené jsou i pieklady knih z bulharského
prostiedi Bilého bratrstva od br. Jana Grossmanna - v tomto pfipadé bratra ,,dvojnasobného”,
tedy nejen jako ¢lena Unitarie, ale zaroven i bratra jizzminéného houslisty Jaroslava Grossmanna.

A kdyz je jiz fe€ o br. Janu Grossmannovi, musim
jestézminitjednuvyznamnouudalost, ikdyZz s nasi
obci pfimo nesouvisi. Tento nas clen, bytjizv dlicho-
dovém véku, je stale aktivnim hudebnim skladate-
lemapodilise naorganizaci celé fady akci. Aza tuto
c¢innost byl letos po zésluze odménén. Vyhral totiz
anketu Senior roku, kterou vyhlasuje kazdoro¢né
mésto Ostrava pfi prileZitosti Mezinarodniho dne
seniord, aby ocenilo ¢inorodé obyvatele Ostravy
starsi 65 let. Jesté jednou gratulujeme!

Vedle vydavani knih, kde jsme letos trochu
polevili, patii k ddlezitym projektlm v rdmci na-

$eho puUsobeni i mimo obec vydavani ctvrtletni-
ku Zpravodaj OUO. Pravé jsme dokoncili 29. ¢islo
a vstoupili tak jiz do 8. ro¢niku. Neocenitelnou
zasluhu na redakci naseho ¢asopisu jiz od samot-
ného jeho pocatku mé sestra Hana Kupkova. Svymi
texty do néj pfispivaji nejen dalsi clenové nasi obce,
najdete zde i autory mimo pldu Unitarie. Nejen
soucasné, ktefi jsou s nasi obci zpravidla néjak
spiiznéni, objevuji se také vybéry z textl klasik
duchovni literatury. Ve Zpravodaji také naleznete
pripominku nasich akci uspofaddanych v minulém
Ctvrtletia samoziejméikompletniprogram ¢innosti

Setkani ¢clend OUO
v Novém Dvore

u Opavy.

(V8echny fotografie
Hana Kupkova.)



Rok 2023 v Obci unitafu v Ostravée

Valné shromazdéni
ouo0.

nasi obce na dalsi ¢tvrtrok. Uvitali bychom vétsi
odezvu od ¢tenarid, abychom mohli nas ¢asopis
obsahoveé Iépe prizplsobit jejich potiebam. Radi
bychom do budoucna jesté zapracovalina grafice
a lepsi Gprave textd.

Nase tydenni shromazdéni se letos konala stfi-
davé vzdy bud've ¢tvrtek, nebo v nedéli. PGvodné
jsme se schazeli pouze ve ¢tvrtek, ale bohuzel
se nase ¢lenky ¢asto nemohou ¢tvrte¢nich shro-
mazdéni zucastnit, protoze jim to jejich zamést-
nani neumoznuje. Objektivné nutno pfiznat, ze
navstévnost nedélnich shromazdéni je vyssi, ale
pfi diskusi jsme se shodli na tom, Ze pfesun viech
shromézdéni pouze na nedéli by jiz dalsi zlepSeni
navstévnosti nepfinesl, protoze mnoho nasich
¢lenll by nechtélo ,obétovat” véechny vikendy.
Je to ovsem pouze spekulace, vime, Ze napiiklad
v prazské obci nedéIni shromazdéni probihaji
pravidelné a zfejmé to viem vyhovuije.

Priibéh nasich shromazdéni se ustalil a je jiz
nékolik let v podstaté beze zmény. Drobnou le-
todni zménou je zkraceni doby vénované hlavni-
mu tématu, takze celkova doba oficidlni ¢asti jiz
neprekracuje dvé hodiny; vétsinou se vejdeme
dohodiny a pul. Po uvitaniazapalenikalicha nasle-
duje kratka promluva duchovniho a poté prichazi
na fadu hlavni téma. Na zavér pak probiha nas
specificky ritudl nazvany ,Cisla“. Myslim, Ze jsem jej
jiz popisoval: kazdy ucastnik (pokud chce) si z kra-
bicky obsahuijici ¢isla 1 az 500 jedno (nékdy i vice)

vytdhneanasledné se viem precte pfislusna pasaz
zbrozurky Svatd slova Ucitele. Zafazuiji tento ritudl
i do svych promluvvjinych obcich azatim se vzdy
setkal s kladnym ohlasem. Celé shromazdéni je
lemovéano hudbou. Tu obstarava hrou na housle
br. Jaroslav Grossmann vétsinouinterpretaci pisni
ze Zpévniku Bilého bratrstva.

Zpesttenim nasi ¢innosti jsou tzv. vyjezdni
shromazdéni. Letos probéhla celkem tfi. Prvni
v Arboretu Novy Dvir u Opavy. Soucasti nedél-
niho vyletu byla samoziejmé krom shromazdéni
i prohlidka této vyznamné dendrologické zahrady.
Dalsi dvé vyjezdnishromazdéniobohacend o pes-
tré vegetarianské obcerstveni se konala v Nydku
umanzell Grossmannovych. Tyto vyjezdy byvaji
spojeny s vychazkami do okolnich beskydskych hor.

Z pocétku roku jesté na shromazdénich do-
bihal program zaméfeny na myslenky obsazené
v textech Bilého bratrstva, tedy autord dnes jiz
o sdéleninadcasova, kterd maji coficiidnes. Jsou
stale aktualnia mozna vice nezdfive, vdobé svého
vzniku.

Po prazdninach jsme se nové zaméfilina knihy
mladé soucasné Svycarské autorky Christiny von
Dreien. Jako prvni se u nas objevily pieklady knih
sepsanych jeji matkou, v nichZ popisuje Christinino
détstvi i mimoradné schopnosti, které se u ni jiz
od raného véku projevovaly. Tato mlada divenka
patfik tzv.indigovym détem, ai pes jeji mladilze
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vjejich textech nalézt mnoho moudrostia praktic-
kych navodU. Néktera jeji doporucenise objevila
i v naSem poslednim Zpravodaji.

V posledni¢astiroku, od listopadu, se Ustfednim
tématem nasich shromazdéni stalo dilo pozoru-
hodnéhoruského psychologa Sergeje Nikolajevice
Lazareva. Tento védec studuje vliv ndbozenského
amoralniho stavu lidstva na dusijednotlivce, jeho
zdravi, osud a perspektivy existence. Empirickou
metodou Lazarev objevil fadu posloupnych za-
konitosti a vytvofil uceleny filozoficky systém
vnimani svéta, v némz hlavni roli hraji informacni
a energeticka pole ¢lovéka. Podle mého nazoru
se jednd o unikéatni propojeni duchovnich poznat-
ki s poznatky védeckymi, v ¢emz vidim i jeden
z hlavnich cilG unitarstvi.

Obec unitard v Ostravé je pomérné malou
obci s po¢tem ¢lent jen tésné presahujicim Cislo
dvacet.Nashromazdéni se sejde maximalné deset
¢lend, ale nékdytoje pouze pét. U nékterych clend
hraje mozna ¢astecné roli maly zdjem o probirana
témata, ale hlavnim dlivodem je ¢asova zaneprazd-
nénost. Zcela urcité se musime zaméfit na to, jak
k nam pfildkat vice lidi, ale zatim zadné zmény
pribéhu shromazdéni neplanujeme. Velmimalojje
vyuzity potencial nasiknihovny. Pfekézkou je také
probihajici rekonstrukce nasich prostor.V mistnosti,
kde se schézime, probéhla v lété vyména oken,
a dokonce kvdli tomu nase shromazdéni dvakrat
odpadlo.Nyni'sejiz pravidelné schazime, ale stéle

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

je rozpracovana rekonstrukce pfilehlé kuchyné.
Prevaznou ¢ast provadi majitel svépomaoci, takze
neni jisté, zda se veskeré prace podafi ukoncit
do snému, ktery se bude tentokrat konat v Os-
travé. | tak u nds samoziejmé ucastniky snému
radi pfivitdme.

Na zavér tohoto kratkého shrnuti bych rad
fekl par slov o naSem nejnovéjsim projektu. Jde
o prakticky nacvik Paneurytmia, jejz jsme zaradili
do programu po kazdém nedélnim setkani. Pan-
eurytmium nenijednoduché popsat nékolika slovy.
Jedna se o spiritualné fyzické cviceni podobné
tanci, doprovazené hudbou s pfiznivymi ucinky
narozvoj jednotlivce i celé spolec¢nosti. Ucitel Petr
Danov jej sestavil ve dvacatych letech minulého
stoleti. Celé Paneurytmium trva zhruba hodinu
a je pomérné naro¢né nikoli z fyzického hlediska,
nybrz na zapamatovani si jednotlivych cviceni
a prechod(l mezi nimi. Zatim jsme na zacatku
sictl. Vzacnym okamzikem pro nas byla navstéva
pani Marie Kissové z Bulharska, veliké znalkyné
filozofie Bilého bratrstva a také skvéléinstruktorky
Paneurytmia, kterd ndm poskytlamnoho cennych
praktickych rad. Zdjemclm o podrobnéjsi infor-
mace mohu doporucit ¢lanek ve Zpravodaji OUO
¢. 28. Znalcim dila Rudolfa Steinera se mozna
vybavi podobné znéjicislovo eurytmie, coz je zcela
odlisny koncept, byt v podstaté s podobnymi cili,
a nelze oba systémy vzdjemné zaménovat.

Vylet z Nydku
na Velky So3ov.



Zpravy z brnénské obce

Zpravy z brnénské obce

Pavel Sedlak

Brnénska obec nedavno prisla o nékolik spfiznénych dusi. Josef Hepp byl kdysi nasim
tajemnikem a zastaval také funkci redaktora ¢asopisu Poutnik a redaktora nasich webo-
vych stranek. Nékteré lidi drazdil - snad i opravnéné - neporadek na jeho pracovnim
stole, ale sou¢asné mame z doby jeho plisobeni zachované vzorné srovnané matrice
pro tisk Poutnika (tehdy se jesté délal na kopirce). | kdyz tehdy vychazel Poutnik pouze
cernobile, ¢isla, na kterych se podilel jako redaktor, patfi z grafického hlediska k tém
nejpovedenéjsim. Pozname je snadno podle ,vyteckovanych grafickych listd”, které
vytvarel pro obalky ¢asopisu. Po odchodu z Unitarie jesté spravoval stranky Pfirodni
zahrady u Smrku.

Dlouholetym vérnym pfiznivcem nasi obce byl
RNDr. Milan Lustig, ¢len Zidovské obce. Proplul
mnoha zivotnimi Uskalimi, od holocaustu
pfes padesatd léta po ,redlny socialismus”.
Profesi byl matematik, ucil na VUT Brno. Ke
konci zivota mél problémy se socialni adap-
taci, které byly ziejmé spojeny se syndro-
mem prezivsich holocaust. Diky notné davce
optimismu, $tésti, péci Rev. Jarmily Ploténé
a podpore zidovské obce proplul i timto ne-
snadnym obdobim, takze svUj zivot zakoncil
dlstojné v brnénské Betanii.

Vroce 2023 jsme si zvykli na nové plsobisté
na ulici Milady Horakové 13. Tyto prostory
jsou sice mensi nez na Starikové, ale jsou [épe
dopravné dostupné.Vroce 2024 chceme po-
kracovat ve zpfistupnovani podstatné ¢asti
nasich shromazdéni prostrednictvim Zoo-
mu. Jako predseda se budu snazit, abychom
v roce 2024 vice oslovili vefejnost, abychom  Replika praporce Slavnikovce Vojtécha podle
ziskali nové pfiznivce a snad i ¢leny. historické malby. (Foto Jarmila Ploténa.)
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Z UNITARSKE AKADEMIE

Unitarska akademie - co se stalo
za posledniho pil roku

Michal Kohout

O Unitaiské akademii jsme v Tvircéim Zivoté referovali zhruba pfed ptl rokem. To
nebyva v zivoté instituci nijak dlouha doba. V UA se vsak zménilo mnohé. V souladu
s piedchozimi zaméry a rozhodnutimi USS NSCU i naseho snému se postupné zacaly
uskuteénovat snahy propojit UA s ¢innosti Komunitniho centra Unitaria a uéinit z ni
tzv. zapsany Ustav, tj. organizaci s vlastni pravni subjektivitou. Co se tedy konkrétné

od léta stalo?

Byly podniknuty hlavni kroky na cesté k za-
psanému Ustavu: USS vybral hlavni Fidici
organ UA - spravniradu (¢leny se stali - K. Le-
dererova Kolajova, P. Samojsky a K. Ercolino,
pfedsedou S. Mairovsky) i jeji akademické
kolegium (R. J. Weiniger, J. Ticha, R. Figura,
P. Samojsky, J. Novék a J. Suser), tj. téleso,
které bude zodpovédné predevsim za ob-
sahovou stranku ¢innosti UA a jeji akade-
mickou uroven. Spradvni rada UA posléze
vybrala staronového feditele (M. Kohout).
Do dozor¢i rady nové organizace se v sou-
ladu s unitaiskou nechuti k ,cifrSpionstvi”
nakonec nikdo nepfihlasil, ale USS pohotové
rozsifil plsobnost stavajici DR NSCU, s &imz
jeji clenové souhlasili. Tim se zavrsil proces
ustanoveni zakladnich organ(i nové instituce
a po finalizaci zakladaci listiny bude mozné
podat koneény navrh na zépis UA do verejné-
ho rejstiiku. Tento krok zavrsi administrativni
proces vytvoreni nové organizace. Pfedpo-
kldddme, Ze k tomu dojde nékdy béhem
unora ¢i bfezna letoSniho roku.

Na zakladé dohody s USS ptebira UA
od podzimu roku 2023 rovnéz odpovédnost
za program KC Unitaria, ktery se postupné
pfeorientovava z dosavadni vice komunitni
profilace vzaméreni komunitné-vzdélavaci.
Vyukovy a vzdéladvaci program zde bude
probihat celoro¢né, i kdyz samoziejmé v jiné
formé nez dosud. Kromé ¢innosti, které bu-
dou drzet dosavadni charakter komunitniho
centra (oteviena détska herna, permakulturni

knihovna), zde budou probihat i programy
vice zaméfené na rozvoj spirituality a Sifeni
myslenek blizkych unitafskému chapanisvéta
(ekospiritualita, rozvoj vnimani spirituality
u déti - zde probéhl jiz na podzim pilotni
projekt s navitévou déti ze ZS v Tachové).
Zmeénit by se méla i podoba dosavadnich
vyukovych soustifedéni UA - tzv. moduld.
Ty budou i nadéle zachovany, ale uskutec-
novat se budou v sidle organizace, tj. v KC
v Anenské. Divodem je vedle lepsi dopravni
dostupnosti Prahy ze vSech koutl republiky
i snazsi a levnéjsi organizace. Vyjezdni cha-
rakter si podrzi pouze vhodné akce (détsky
prazdninovy tabor, letni duchovni cvice-
ni, tematické seminare), které bude dobré
,0dclonit” od ruchu mésta. Unitarska aka-
demie tak v podstaté prechazi z dosavadni
,pop-up”kocovné formy do podoby usazené,
kamenné instituce.

S tim souvisi i vétsi profesionalizace ¢in-
nosti KC - od lonského podzimu nahrazuje
dosavadni provizorium, kdy se o program
KC staralo ustiedi NSCU, novy rezim a KC zis-
kalo novou koordinatorku. Ustfedni spravni
sbor povéril touto funkci na obdobi od zafi
2023 do ¢ervna 2024 Barboru Prochazkovou,
kterd bude spolupracovat s dosavadnim ty-
mem Ustiedi (K. Ledererova Kolajovd a L. Hra-
bénkova). Barbora neni v Unitarii Zzadnym
novackem, jiz roky moderuje snémy NSCU.
V KC viak bude mit moznost uplatnit i svoje
dalsitalenty a kvalifikace - pfedevsim znalost



Unitaiska akademie - co se stalo za posledniho piil roku

V Unitaiské
akademii se za
posledniho piil roku
zménilo mnohé.
(Foto prevzato

z facebookové
stranky UnitéFska
akademie.)

novinaiské prace a organizac¢ni zkusenosti
z neziskového sektoru (napfiklad z pozice
séfredaktorky magazinu EDUzin zaméteného
na vzdélavani).

Vyhody nového uspofadani se zacinaji
postupné projevovat jiz od lonského pod-
zimu a vée mifi k tomu, aby od nové sezény
2024/2025, kdy skon¢i udrzitelnost starsiho

projektu KC Unitaria, vystupovaly KC i vy-
ukové moduly UA jako dvé synergicky se do-
plhujici aktivity jedné instituce — Unitarské
akademie. Doufejme, Ze tento novy impuls
odstartuje dalsi Uspé3nou etapu ¢innosti UA
a pomuze informacné i personalné podporit
unitarstviv jednotlivych unitafskych obcich
i Sirsi ob¢anské spole¢nosti.
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ZELENA UNITARIA

Vztah k prirodé napric

nabozenstvimi

Helena Zvolska

Podle jedné z religionistickych teorii o po¢atcich nabozenstvi bychom mohli prvni stopy
nabozenského chovani nalézt v Samanismu, ktery se povazuje za formu animismu. Jde
o viru v duse ¢i duchy, se kterymi prichazime do kontaktu a ktefi pisobi na nase Zivoty.
A to jak pozitivné, tak negativné. Jinymi slovy by se dalo fict, ze vie kolem nas je oZiveno
dusi ¢i spiritualnim principem. Pro pfirodni narody je vie kolem nas posvatné a protknuté
Velkym Duchem. Mlizeme se zde setkat s dusemi rostlin, zvifat, ek, hor, s vilami, skfitky,

zemrelymi, pfedky, démony a dal$imi.

Samanismus bychom tedy mohli oznadit
za ,kolébku*, ze které se postupné zrodila dalsi
nabozenstvi. Proto se v nich midzeme setkat
s podobnymi prvky.

Pojdme se spole¢né podivat na néktera
z nich a prozkoumat jejich vztah k prirodé...

SAMANISMUS
Zasadni je vztah k zemi, ktera je v tomto
kontextu pfirovnavana k Matce Zemi, k Pra-
matce viech bytosti. Matka Zemé je z jung-
idnského pohledu jakymsi archetypem nasi
biologické matky. K té bychom se méli chovat
s patfi¢nou Uctou. A to nejenom k ni, ale ke vie-
mu, co z ni vzeslo — ke kamendm, rostlinam,
zvifatlim apod. Z Samanského vnimani svéta
nam byla Zemé déna Stvofitelem, abychom
se o ni starali a chranili ji. Jakkoliv Matce Zemi
ubliZzime, ublizime tim také sami sobé. Proto je
nékterym nativnim kulturdm, napfiklad severo-
americkym indiandm, cizi myslenka vlastnictvi
pady, véetné jejiho vykupu. Také vytézovani
a drancovani pfirody za ucelem ziskani zisku
je neslucitelné s ,Samanskou moralkou®”.
Indidnské stvoritelské myty vypréavéji o zro-
zeni a prichodu ¢lovéka na svét spolecné
s dalsimi tvory, a to v rlizném poradi. Clovek
se poklada za posledniho tvora, ktery se na
Zemi narodil. Zvitata, rostliny a kameny se po-
vazuji za nase starsi, moudrejsi a zkusenéjsi
pfibuzné. Pfipomina ndm to, jak je ¢lovék Gzce
spjaty s pfirodou a nasimi ,sestrami a bratry”,

od kterych se m{izeme mnohé naucit, budeme-
-li jim naslouchat s otevienym srdcem a mysli.

V $amanismu se také setkdvame s tzv. silo-
vymi misty. Jak uz samotny néazev vypovida,
jde o mista, ktera mivaji urcitou posilujici, 1é-
¢ivou, mnohdy az mystickou moc. Mohou to
byt mista spojena s vyznamnou historickou
udalosti, mista slouzici k ritualnim G¢eltim,
muze to byt vrchol hory, studanka, posvatny
strom atd. Oproti tomu jind mista mohla o svou
silu vlivem raznych okolnosti pfijit. V takovych
pfipadech je mozZno provést spiritudlni léceni
mista. To mu ma pomoci obnovit ztracenou
rovnovahu.

Znamym fenoménem jsou silova zvitata.
V tomto kontextu jde o duchy majici podobu
zvitat. Ti jsou spojeni s urcitou silou nebo

Vse kolem nas je oZiveno dusi i spiritualnim
principem. (Foto © pixabay.com.)
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schopnosti, kterou nam mohou pomdhat
rozvijet, Iécit ¢i kultivovat. V nékterych pa-
vodnich indidnskych kulturach si mladi lidé,
naptiklad v ramci prechodovych rituald, cho-
divaji do divociny vyhledat své silové zvite
a pfimo se setkat s jeho fyzickym zastupcem.
Kmenova spolecenstvi u nativnich kultur
obvykle mivala jedno zvife, pfipadné rostlinu
¢i jiny pfirodni prvek, jako sv(j totem. Totem
znamena pfibuzenstvi, pfedka a ochranného
ducha, ktery je spjat s konkrétnim spolecen-
stvim jako celkem, urcuje jeho identitu. Kmeni
je zobrazovan symbolicky prostfednictvim
tzv. totemového kllu nebo sloupu.

HINDUISMUS

Hinduismus zaujima k pfirodé respekt a uctu,
proto bychom ji neméli ublizovat. Pfedevsim
ke zvitatlim, z nichZ mnoha jsou posvatna,
maji hinduisté viely vztah. Odkazuji na to
i myty, ve kterych byvaji spole¢niky boh.
Krava je nejposvatnéjsim zvifetem. Objevuje
se u boha Sivy, byla pokladana za symbol
hojnosti a mda schopnost splnit veskerd pra-
ni. Produkty kravy, jako je tvaroh, mléko,
pfepusténé maslo, moc a trus, se az dodnes
pouzivaji pfi oCistnych ritudlech. Dalsim po-
svatnym zviretem je had. Podle mytologie
v hadech udajné sidli nizsi bozstva. Ta zemi
navstévuiji v hadi, pripadné lidské podobé. Na
dilezitost hada poukazuje i hadi svatek Nag
Panchami, ktery se slavi v Indii. Také zelva ma
svlj symbolicky vyznam. Znazornuje vesmir -
horni ¢ast krunyfe symbolizuje nebe a spodni
¢ast zemi. Uctivaji se rovnéz opice, veverky,
krokodylové, sloni, jestérky, Ivi nebo labuté.

Krava je pro hinduisty nejposvatnéjsim
zvifetem. (Foto © pixabay.com.)

Posvatnd nejsou jen zvitata, ale i stro-
my. Podle mnohych myta sidli ve stromech
a lesich bozstvo zvané jaksa, které by lidé
méli uctivat obétinami, chtéji-li s nim mit
dobry vztah. Nejcastéji se uctivaji rdzné
druhy fikovniku, travy a lotos. Fikovnik na-
zyvany Akjasavat (Nesmrtelny) se nachazi
na soutoku tii svatych fek. Je opfeden po-
vésti, kterd pravi, Ze kdo z néj sko¢i do feky
a utone, bude spasen. To vyvolalo mnoho
nabozenskych sebevrazd. Dalsim posvatnym
fikovnikem je Pippala (Asvattha), pod kterym
udajné sedaval Siddhartha. Dosahl pod nim
osviceni a stal se Buddhou. Pipalovy strom
symbolizuje strom Zivota. ,Jeho kofeny jsou
v nebeské oblasti a symbolizuji brahma; jeho
koruna sméfuje doll a svymi vétvemi a plody
symbolizuje rozmanitost a mnohost manifes-
tovaného svéta.” Lotos je symbolem Cistoty.
Jeho kofeny jsou v bahné a roste kalnou
vodou, ktera se smérem k hladiné procistuje.
Mifi ke svétlu, kterému nad vodni hladinou
otevira svlj kvét. Lotos tedy znazornuje ¢lo-
véka na jeho duchovni cesté, cestu k osviceni.

Svelkou Uctou pfistupuje hinduismus také
k vodé. Napfiklad feky mohou mit nicivou,
aleiocistujici silu. Prinaseji obnovu a novou
energii, proto se povazuji za posvatné. Kazda
feka je obvykle spojena s konkrétnim bohem.
Nejvyznamnéjsia zaroven nejvétsiindickou
fekou je Ganga, ktera je opfedena mnoha
myty. Kazdoro¢né k ni putuji miliony véficich,
aby se v ni ritudlné odistili. Hinduisté totiz
véfi, ze koupel v tekouci vodé md ,zazracnou
moc smyt viny nashromazdéné v kolobéhu
znovuzrozovéni“! Koupel v Ganze patii mezi
zékladni povinnosti kazdého hinduisty. Ze-
mfit na bifehu feky Gangy slibuje okamzité
vykoupeni, proto je to snem mnoha véficich.
V takovém pfipadé je télo zesnulého spéaleno
a jeho popel vhozen do posvatné Gangy.

JUDAISMUS

V judaismu se ¢lovék poklada za spravce
pfirody, kterd mu mé byt k prospéchu a uzit-
ku. Bal taschit, vychazejici z talmudu (dstni

1 Karel Werner, Mald encyklopedie hinduismu,
Brno: Atlantis 1996.
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tradice vykladajici téru), znamenad ,neznicis".
Zakazuje umysIné $kozeni rostlindm, zvifa-
tim, pfirodé a vSemu, z ¢eho by mohli mit
prospéch dalsilidé. Protoze nejsme vlastniky
pfirody, neméli bychom plytvat jejimi dary
azajejich uzivani bychom jim méli pozehnat.
Judaismus rovnéz odkazuje na nase predky
a na pfristi generace, kterym bychom nas
svét méli predat bud'takovy, do jakého jsme
se narodili, nebo v lepsim stavu. Pristupuje
tedy ke vztahu ¢lovéka k pfirodé na zakladé
moralnich pravidel, jez jsou nezbytnd pro za-
chovani zivota na zemi. To ndm pfipomina
tzv. Smita, ,Sabat odpocinuti pro zemi”, jak
je uvedeno v toéfe (pét knih MojziSovych).
Pfikaz pro odpocinuti zemi zni nasledovné:

,Sest let bude$ osivat své pole, est let
budes profezavat svou vinici a shromazdovat
zniurody, ale sedmého roku bude mit zemé
slavnost odpocinuti, odpocinuti Hospodi-
novo. Nebudes osivat své pole ani profeza-
vat svou vinici. Co po tvé zni samo vyroste,
nebudes sklizet, a hrozny z vinice, kterou jsi
neobdélal, nebudes sbirat. Zemé bude mit
rok odpocinuti. Co zemé v odpocinuti sama
zplodi, bude vasi potravou, pro tebe, tvého
otroka i otrokyni, tvého néddenika i pfistého-
valce, ktefi u tebe pobyvaji jako hosté. [ tv(j
dobytek a zvéf, ktera je v tvé zemi, bude mit
viechnu jeji trodu za potravu.”?

Znamena to, Ze sabaticky sedmy rok by-
chom neméli nic péstovat ani sklizet a méli
bychom nechat pfirodu ladem. Smita se do-
dnes dodrzuje v Izraeli. Patfi totiz mezi povin-
nosti vychazejici zZidovského nabozenského
prava halachy. Zaroven timto nafizenim stvr-
zujeme svou oddanost a uUctu k predkim.

Zidovska tradice také oslavuje stromy.
Konkrétné se s tim mizeme setkat u svatku Tu
bi-svat, ktery znamena ,Svatek strom(“ nebo
také ,Novy rok strom0"”. Svatek byl ustanoven
talmudem a slavi se 15. dne mésice Sevatu
(obvykleleden az unor).Vramcioslavy svatku
je usporadan seder, coz je hostina. Béhem té
se vypiji ¢tyfi pohary vina (od bilého pres ri-
Zové az po Cervené) predstavujici stridani
ro¢nich obdobi a ochutnaji se bud ¢tyfi plody

2 Lv253-7.
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strom(, nebo ,sedm druhd” vyskytujicich
se v Izraeli - p3enice, jeCmen, vinna réva,
granatova jablka, datle, olivy a fiky. PGvodni
vyznam sederu ma souvislost se sefirotic-
kym stromem Zivota, jehoz koncepce se poji
s kabalistickou tradici. Novodobou tradici
je sazeni strom, které prispiva ke kultivaci
pfirody.

Za zminku stoji vztah ke zvifatlim. V tére
nalezneme piikazy a zdkazy, tzv. micvot,
tykajici se stravovani. Velky dlraz je zde
kladen na uréeni toho, ktera zvifata muze-
me konzumovat, a ktera je pfisné zakazano
pozit. Zasadni je také jejich ritudIni porazka,
jez zahrnuje urcitad pravidla. Zvife ma byt
vhodnym zplsobem porazky rychle usmr-
ceno, aby netrpélo. Jednim ze zajimavych
vykladd, proc¢ je v zidovské tradici zakdzano
jist vepfové maso, je to, Ze vepfi a kanci byli
v minulosti povaZzovani za nase pfibuzné
azaposvatnd zvirata. | zde nalezneme prvky
totemismu. Proto se poklada za tabu je lovit
a konzumovat.

ISLAM

Dalsi abrahamovské nabozenstvi, ve kterém
se v praxi setkdvame se vztahem k pfirodég,
jeislam.

V kontextu islamského ndbozenstvi se ¢lo-
vék poklada za sprdvce pfirody, neni ale
jejim majitelem.

Konkrétné ke zvitatiim zaujima vztah ta-
kovy, Ze je poklada za nizsi stvofeni. Alldh
je totiz stvofil, aby slouzila ¢lovéku. Nicmé-
né ¢lovék by nemél zvirata zabijet, pokud
k tomu nema zadvazny dlvod. Takovym
zadvaznym dlvodem je napfiklad potieba
stravy. Podobné jako téra v judaismu i ko-
ran v isldmu urcuje zvirata, ktera se pova-
zuji za cistd, halal, a zakdzana, haram, ta
se nesméji konzumovat. Kromé veprového
je zakdzano konzumovat velbloudy a psy,
ktefi maji v islamu dulezité postaveni. Ara-
bové by se bez velbloud(i neobesli, pomahaji
jim pohybovat se po pousti. Psi jsou Udajné
jedind zvirata, ktera maji moznost dostat
se do rdje. Zvirata jsou i v tomto pripadé
ritudlné obétovdana, samotna ritudlni porazka
je uzplUsobena islamskému prostiedi.



Vztah k pfirodé napfi¢ nabozenstvimi

Rovnéz se setkavame s uctivanim po-
svatnych mist. Ta byvaji spojena s zivotem
proroka Mohameda, kordnem nebo Starym
zédkonem.Vyznamnymi misty, na nichz se za-
stavuji poutnici béhem své pouti do Mekky,
jsou pahorky Al-Marwa, As-Safa a Arafat,
které Mohamed navstivil. Poutnici béhem
pouté piji ze studny Zamzam, kterd se na-
chazive Velké mesité v Mekce, u Ka'by. Voda
ve studni se povazZuje za zdzra¢nou a je ob-
darena lé¢ivymi Ucinky. Je vyuzivédna nejen
k popijeni, ale i k ritualni ocisté. Dal3im po-
svatnym prvkem, ktery poutnici navitévuiji,
je Cerny kamen. Podle povésti jde patrné
o ,meteorit udajné sneseny archandélem Ga-
brielem”?Kamen pry zé¢ernal, az kdyz na sebe
vzal véechny hfichy svéta. Jakmile nastane
konec svéta, kdmen promluvi a fekne ndm,
jak se kazdy ¢lovék choval za svého Zivota -
o tom vypravi zase jina legenda.

V islamské tradici byva dllezitou sou-
¢asti ritualt voda. Pokud chce muslim pro-
vést ritudl, pomodlit se nebo se najist, musi
se predtim ritudlné ocistit. Voda je povazova-
na za ocistnou, pokud je tekouci. Mize to byt
destova, pramenita, fi¢ni, mofska, pripadné
i studni¢nivoda. Jestlize neméa muslim vodu
k dispozici a je v pousti, Ize ocistu provést
i piskem. Rozlisuje se mala a velkd ocista. Pfi
malé ocisté, tzv. wudu, se omyvaiji tyfi hlavni
Casti téla: oblicej, usta a nos, hlava véetné
usi, ruce az po lokty a nohy az po kotniky.
Velkd ocista, ghusl, znamena ritudlni ocistnou
koupel celého téla.

Muslimsky filozof Seyyed Hossein Nasr
vnima animismus a ndbozenstviamerickych
indiand velmi pozitivné a vraci se k nim
ve svych Uvahéch:

.V nékterych jinych tradicich prapdvodni-
ho charakteru, kde je samotné zjeveni pfimo
spojeno s pfirodnimi formami, jako je tomu
v tradici americkych indian(, zejména téch
z pléni, a v Sintoismu, nejsou zvitata a rostliny
pouze symboly riznych bozskych kvalit, ale
pfimymi projevy bozského principu takovym
zpusobem, Ze hraji ptimou roli v kultovnim

3 Zdenék Miiller, Isldm: Historie a souc¢asnost,
Praha: Svoboda 1997.

aspektu daného ndbozZenstvi.V téchto tradi-
cich navic existuje poznani pfirody, které je
pfimé a dlvérné, ale zaroven niterné. Indian
nejenze vidi medvéda nebo orla jako bozi
pfitomnost, ale ma védomosti o tom, co
bychom mohli nazvat ,orlosti” orla a ,med-
védovitosti” medvéda, jako by v téchto by-
tostech vidél jejich platonské archetypy. Jsou
to epifanie posvatna zalozené na nejhlubsim
poznani samotné podstaty dotyénych pfi-
rodnich forem. Pfedstavuji poznani kosmu,
které nenivzadném pfipadé popfeno nebo
zru$eno tim, co mlize fyzika zjistit o dynamice
vodopadu nebo anatomie o daném zvifeti.
Kdo vi o kojotovi vic? Zoolog, ktery je scho-
pen studovat jeho vnéjsi zvyklosti a pitvat
jeho mrtvolu, nebo indidnsky $aman, ktery
se ztotozAuje s ,duchem’ kojota?"*

Dalsi muslim, ktery navazuje na Nasra, je
teolog Adnane Mokrani. Podle néj by mono-
teisticka ndbozenstvi méla prestat odmitat
animisticka, pohanska ¢i polyteisticka nabo-
Zenstvi. Ta si totiz oproti tém monoteistickym
zachovala zvlastni Uctu k pfirodé.

Uvadim jen stru¢ny vycet zvyka a tradic,
které maji vztah k pfirodé a k Zzivotnimu
prostiedi. Nalezneme je samoziejmé i v ji-
nych nabozenstvich, jako jsou buddhismus,
taoismus nebo kfestanstvi, a v mnohych
dalsich.

»~Poutnici béhem pouté piji ze studny Zamzam,
ktera se nachazi ve Velké mesité v Mekce,
u Ka’by.” (Foto © pixabay.com.)

4 Seyyed Hossein Nasr, Knowledge and the Sacred,
New York: State University of New York Press 1989.
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Permakulturni knihovna

v KC Unitaria

Jakub Podlaha

V prostorach Komunitniho centra Unitaria sidli od zafi 2023 knihovna spolku Permakultu-
ra (CS). Pfi prvnim pohledu bychom si mohlifict, Ze se jedna o proskleny regal piny knizek
o zahradég, a jit dal. To by ale byla velika Skoda. Takové tvrzeni by navic bylo nespravné,
a to hned dvakrat. Knihovna neni jen regal s knizkami a permakultura neni jen o zahradé.

Knihovnice Jitka knihovnu otevird kazdy sudy
tyden ve ¢tvrtek od 15 hodin odpoledne. Vasi
navstévu uvita, ale necekejte knihovnici scho-
vanou s nosem zabofenym v kartotéce. Jitka je
soucastirady spolku, kde se stara o Ucetnictvi.
Také studuje Farmaiskou $kolu a zkusenos-
ti uplatiiuje na vlastnim poli¢ku. A hlavné
se dobfe vyzna v kruzich permakulturni ko-
munity a s vasim projektem vas dokaze navést

na toho spravného clovéka, ktery uz treba
nécim podobnym pro3el. Kromé knihovnice
mate pravé v oteviraci dobé prileZitost potkat
dalsi navstévniky ze spolecenstvi unitard, per-
makulturist( i zajemca z fad verejnosti.
Vknihovné jsou k prostudovaniik zapUjceni
knihy s permakulturni tématikou v cestiné
i vanglictiné. Svym fondem neniknihovna nijak
obfi, i kdyZ nainstalovana skfirika uz pomalu

»V prostorach Komunitniho centra Unitaria sidli od zafi 2023 knihovna spolku Permakultura (CS).”
(Vsechny fotografie Jakub Podlaha.)



Permakulturni knihovna v KC Unitaria

pretéka. Najdete zde kromé permakulturniho
designu témata jako ekologie, udrzitelnost,
stravovani, péstovani, uchovani urody, klima,
ale i Sirsi témata jako alternativni financni sys-
témy ¢i organizace spolku a spole¢nosti. Ak-
tualné je zvlast silné téma permakultura a déti,
ke kterému ¢lenové spolku nedavno vydali
velmi praktickou publikaci Pozoruja jednej: Jak
napermakulturu s détmi.K nahlédnutijsou dale
knihy od vydavatelstvi Kazda, ¢i Dharma Gaia,
vSechna vydani Encyklopedie sobéstacnosti, ¢a-
sopisy Pravy domdci, Sedmd generace Ci britsky
Casopis Permaculture. K zakoupeni tu najdete
sborniky Kli¢ k sobéstacnosti, které organizace
dvakrét ro¢né vydava s nejaktudlnéjSimi po-
znatky permakulturistt v Cechach i ve svété.
Permakultura je zejména o vytvareni uzi-
te¢nych spojeni jak mezi rostlinami, Zivocichy
a prvky zahrady, taki mezilidmi.Jedno takové
uzite¢né spojeni timto vzniklo mezi unitari
a ¢leny spolku Permakultura (CS). Oba tyto
spolky sdileji velmi blizce svou etiku a navza-
jem se doplnuji ve svych aktivitach. A na po-
dobnych akcich, kde se lidé potkavaji, napfiklad
pravé na téch kolem permakulturni knihovny,

»~Knihovnice Jitka knihovnu otevira kazdy sudy
tyden ve ¢tvrtek od 15 hodin odpoledne.”

Permakultura je zejména o vytvareni
uzite¢nych spojeni.

mohou vznikat i dalsi uzite¢na spojeni (Cti spo-
luprace ¢i pratelstvi).

Rad bych si zde vypuijcil slova Terryho Pratch-
etta z jeho fantasy svéta popisujici knihovnu
magickych knih Neviditelné univerzity: ,Knihov-
na byla nejvétsi sbirkou magickych knih a textd
v celém zndmém mnohovesmiru. Jeji regaly
se prohybaly pod tisicovkami svazkl plnych
okultniho védéni a magickych nauk. Rikalo se,
ze tak obrovské mnozstvi magie dokdaze pokfivit
obycejny okolni svét, a proto v knihovné neplati
obvyklé zakony ¢asu ani prostoru.” At jeitenhle
prostor neméné magicky, at ve zpomaleném
¢ase nad knihami vznikaji uzite¢na propojeni
a svét se ohybd a sméfuje k vétsi péci o Clovéka,
péci o prirodu a k férovému sdileni.

Aktualni informace a seznam knih najdete
na strance: https://www.permakulturacs.cz/
knihovna/.

Udalost v Komunitnim centru najdete
na strance: https://unitaria-kc.cz/events/ote-
vrena-permakulturni-knihovna/.

Knihovna neni vydejnim mistem online
obchodu.
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Andreas Weber: Minima Animalia

Knizni recenze

Ruth Jochanan Weiniger

Rok v pfirodé o¢ima jednotlivce - dosti otfepané téma, navic na kazdém kroku ¢i fadku
hrozi, ze se autor za¢ne vychloubat svymi postiehy jako kousky ze sbirky, pripadné

se dojimat nad vlastni citlivosti.

Proto je tieba pfedestfit, ze Weberova kniha
nevznikla jako lyrické dilo ani jako sbirka
reportazi, ale jako pokus o ,psani pfirodo-
védy v prvni osobé&”, o maximalni za¢lenéni
pozorovatele do celku pozorovaného. Tento
pokus ma svij dlvod: jak Weber v knize
pise, povazuje vydélenost ¢lovéka z pfirody,
zvlasté pak prirodovédce jako ,objektivni-
ho pozorovatele” za tragicky omyl, ktery je
jednou z pficin soucasné globalni katastrofy
(o jejiz skute¢nosti Weber nepochybuje).
Je pfi¢inou, ktera posunula lidské mysleni
v tom sméru, Ze se niceni pfirodnich sys-
téma muUze clovéka - zdanlivé — netykat,
protoZe se déje ,tam”, ,venku”, ,v pfirodé”.
,Pfiroda” za takového stavu véci maze byt
zdrojem surovin, mistem zabavy, estetického
¢i pfimo ndbozenského prozitku, dokonce
i predmétem ochrany - ale neni tak uplné
soucasti jeho svéta, ktery sestava prevazné
z lidskych vytvorud. Uz viibec pak to neni
jeho fysis — natura, pfirozenost (pfiroda
a pfirozenost se v némciné oznacuji jednim
slovem - die Natur), takze se pfirodé muze
vést Spatné a ¢lovéku dobfe.

Podle Webera to neni tak docela pravda
a poskozeni nasi planety se nam nevyhne
tim, Ze se schovame do klimatizovaného
bytu za obrazovku notebooku. Zaroven sam
Weber opakované narazi na situace, v nichz
jejasné, ze on sdm se na tomto poskozovani
nemuze nepodilet. lluze harmonického sply-
vani s pfirodou se v jeho zapiscich nekona.
Ostatné kazdé setkani s né¢im zivoucim je
setkdnim s nestalosti a pomijivosti, v¢etné
té vlastni...

Ano, i Weber ma chvile (a neni jich malo!),
kdy se nepokryté kocha rGzemi v zahradé,
zbarvenim ptakd na krmitku nebo kastany,
které se zaujetim sbird. Pak volné asociuje
pfiméry a obrazy, nesmirné barvité i vzlet-
né — jenomze i tyto asociace jsou soucasti
Lprirodopisu v prvni osobé”. Pozorovateli,
ktery se ziekne pokusu o objektivni popis,
zbyvd jediné popis subjektivni — a toto po-
pisovani probiha pomoci metafor. Metafory
jsou ,soucasti” pozorovatele, vzdycky jen
konkrétniho pozorovatele v konkrétni si-
tuaci, v tomto pfipadé Andrease Webera.
A samoziejmé podléhd vydand knizka urcité
stylizaci, o jejiz mite ¢tenaf nevia sdm autor
0 ni nejspis vi jen CastecCné.

Takze jsme u zapiskl konkrétniho ¢lovéka.
Co s nimi? Porad jesté neni jasno, do jaké
miry se pokus povedl, a do jaké je to pros-
té jen soubor dojmU; pro vyjasnéni je tedy
tieba knihu aspon prolistovat - tady recenze
nepomize. Proc to Cist a nejit radsi do lesa
nebo k fece?

Ur¢itym voditkem je nézev knihy. Minima
animalia je parafrazi knihy Minima moralia:
Reflexe z poruseného Zivota (1951) z pera né-
meckého filozofa a sociologa Theodora W.
Adorna (1903-1969). Tato kniha je - rovnéz
ponékud neuspofadanym — souborem krat-
kych avah a aforistickych poznamek, jak je
zaznamenava ¢lovék Adorno v americkém
exilu, a jejim vyslovnym cilem je byt ,naukou
o spravném [ale také skute¢ném, opravdo-
vém] zivoté”. Co je to ale opravdovy Zivot,
kdyz je ¢lovék neustale uprostfed spole¢nos-
ti, v niZ se cokoli stava predmétem obchodu,



Andreas Weber: Minima Animalia: Knizni recenze

zbozim - v€etné knihy, kterd toto kritizuje?
Jak zit lidsky Zivot ve spole¢nosti, jez fun-
guje pomoci postupd, které lidsky zivot
méni v jakysi mechanicky proces v ramci
odlid$téného systému? V némeckojazycném
prostfedi je kniha tak zndm4, Ze se narazky
na nékteré znamé véty objevuji v divadelnich
hrach nebo v kreslenych vtipech.

Weber nikde neformuluje velké etické
otazky, ale celd jeho kniha se jich tak ¢i onak
dotykd. Kazdé setkanis kobylkou, s jefabem,
dokoncei s psim lejnem, které na konci vy-
Slapne, je soucastirozpor a mnohoznac¢nos-
ti, jez provazeji nejenom ¢lovéka Webera, ale
veskery zivot v dne3ni situaci. Tou situaci je
pocatek ekologické katastrofy, za ktery jsme
viichni spoluzodpovédni, ale pfitom ho ni-
kdo z nas nemuze odvratit. Weber to vhima,
obcas propadd beznadéji (jako mnozi z ¢te-
nara), ale pak se vzdycky znovu nechd strh-
nout Uzasem nad tim, jaké podivuhodnosti
Zivota lze (jesté) vidét. Otazka, co délat, aby
nas zivot byl spravny [skute¢ny, opravdovy],
dnes zni uz jinak: co délat, aby byl skute¢ny
Zivot — nejen pro lidi - vibec mozny?

Nova kniha Andrease Webera, kterou vydala
Obec sirsiho spolecenstvi ceskych unitara.
(Foto prevzato z unitaria.cz/eshop.)
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