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Pokud vas zajima propojovani spirituality s novymi
pohledy na lidsky vztah k prirodé, tvorivost, vé-
domé prozivanizivota, nachazeninadéje a radosti
zvlastni existence a sluzby svétu, pak je nas novy
diar urceny pravé vam!

Ke kazdému dni v roce zde najdete kratické po-
vzbuzeni a inspiraci k tomu, jak jim projit védo-
méji, zapojit se do intenzivniho byti, které kolem
nas proudi. Diar své majitele jemné sméruje spisSe
k vnimani cykli¢nosti prirodniho ¢asu nez linear-
nosti ¢asu historického. Kazdou stranku pak jesté
doprovazi jedna ze tfi sta Sedesati péti originalnich
détskych kresbi¢ek povzbuzujicich nejen zapi-
sovat, ale i malovat, vlepovat, vkladat... zkratka
neodolatelné zvou k zaplnéni téhle zatim bilé
oteviené pokladnice drobnych i velkych pfibéhi,
jez nas cekaji, sotva rano otevieme oci.

Cena: 150 K¢.

Andreas Weber

Kniha némeckého biologa a ekofilozofa je soubo-
rem devadesati deviti pritazlivych tvah psanych
v denikovém formatu béhem jednoho pfirodniho
roku - od vykveteni snéZzenek do jejich objevenise
znovu pocatkem dalsiho jara. Hlavnim , hrdinou”
kazdého zamysleni je néjaka drobna konkrétni
forma byti na nasi zemi: od jabloné pres razi, sy-
korku, ropuchu po stéblo travy, kamen, lisejnik,
oblak, morské tvory a mnohé dalsi. Je to kniha pIna
zivoucnostiinézné poetiky, ktera se nevyhyba ani
tématim jako odumirani, tleniarozklad, a k tomu
nabizi hluboce duchovnivhled do naseho vlastni-
ho, lidského Zivota.

Doporucena prodejni cena: 299 K¢,
pro éleny NSCU 250 Ké.



Editorial

Pfichod nového roku nezfidka provazeji rozlicna predsevzeti souvisejici s nasimi snahami
néjakym zplsobem pozménit své zZivoty k lepsimu — a idedIné pak na né navazuji i zmény.
V evropské kultufe Ize kofeny této tradice vystopovat jiz ve starovéku, ve spojeni s antickymi
novoro¢nimi oslavami fimského boha Januse a s ritualy, které je doprovazely.

Letos jsme v Tviréim Zivoté takzvané ,trendy” a také vdm par zmén pfinddime. Tou z mého
pohledu zasadnéjsi je stridani na postu redaktora; prvniho ledna se ho ujme Katefina Hoferova.
Véfim, Ze naSemu ¢asopisu dodd osobity rukopis, ktery ho obohati podobné, jako se to pred ni
podatilo Matéjovi. Druhou zménou je zavedeni internetové verze Tviréiho Zivota, v niz budete
od ledna nachazet vybér aktudlnich i archivnich ¢lankd v elektronické podobé. Mizete tak mit
unitarské cteni lépe a snaze po ruce, i kdyz tézistém naseho ¢asopisu samoziejmé je i nadale
tisténa podoba.

Uvahy o novoro¢nich zménach, at jiz téch, co pravidelné zlistavaji jen v roviné pfani, nebo
téch, které se ndm podafi dotahnout do konce a zaclenit do Zivota, mé viak dovedly také k my-
Slence, ze by neskodilo soustfedit se s pfichodem nového roku i na to, co je v nasich Zivotech
dobré. Ceho si v nich vézime, co se ndm dafi, s &im jsme spokojeni, co je pro nas cenné a ukot-
vujici. Tedy na véci, lidi, zvyky a hodnoty, které ménit nechceme. Zkratka nezapominat na to,
ze druha tvar boha Januse hledi zpét do minulosti a ze ¢ast ritual( a novorocnich oslav starého
Rima je zaméFena pravé na obnovu a stvrzeni toho, co je zdravé a ma byt pevné a pietrvavat.

At se vam tedy s novym rokem dafi v sobé i v druhych nachazet co nejvic véci, pro které si
muzZeme sami sebe i sebe navzajem vazit, aniz by se muselo cokoli zménit!

Kristyna Ledererovd Kolajovd
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Soucasné promény duchovenské
sluzby

Tento konvolut textl a tivah vznikl béhem planovaniarealizace prvniho pracovniho setkani
studentu a cerstvé vystudovanych absolventti nasi Akademie s jejich britskymi protéjsky
z Unitarian College. Toto setkani se konalo letos od 26. do 29. zafi v Praze. Tti z vyucujicich
jsemjiz v ramci pfiprav poprosila, aby se zamysleli nad tim, co osobné vnimaji jako zasadni
skute¢nost nebo aspekt unitarské duchovenské prace, ktery se pravé nyni, vsouc¢asné dobé,
dynamicky méni. A pozadalajsem je, aby kratce popsali, jaka tskali a jaké moznostito podle
nich nese. Na zavér své tivahy pak mél kazdy z nich polozit studentim - mladym adeptim
na duchovenskou praci - jednu otazku s danym tématem souvisejici, na niz by rad znal jejich
odpovéd. Ant Howe polozil dotazy dva, tedy jsme vyslechli celkem tfi velmi podnétna zamy-
$leni a k nim dostali ¢tyfi odpovédi na hodné naro¢né a pro tspésnou budoucnost unitaiské
duchovenské prace dlilezité otazky. Studenti s nimi nasledné pracovali ve tiech narodnostné
promichanych skupinach a poté si navzajem odprezentovali, k ¢emu ve svych analyzach
i syntézach dosli. Mam za to, Zze zamysleni jednotlivych pedagogti i zavéry, k nimz dosli
studenti, mohou byt velmi zajimavé a podnétné nejen pro ostatni frekventanty Akademie,
ale také pro nase stavajici duchovnia aktivni laické ¢leny, proto jsem se rozhodla je editovat
ase souhlasem vsech jejich autori je za Unitaiskou akademii predstavit také v Tviiréim Zivote.

Kristyna Ledererovd Kolajovd

Myslenka usporadat
obcas globalni
bohosluzbu je podle
nas skvéla.

(Foto

© pixabay.com.)
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OSOBNi A/NEBO VIRTUALNI
SETKAVANI?

Petr Samojsky

Jak se proménuje préace typického duchovniho?
Typicky duchovni neexistuje. Je to jiné cirkev
od cirkve, obec od obce, duchovni od duchov-

niho, podle osobnich dispozic a tak podobné.
Bez ohledu na to se ale také méni doba. Pfi
uvazovani o tom jsem usoudil, Ze bude nejlépe
vyjit ze své osobni zkusenosti.

Kdyz jsem koncem 80. let zacal chodit do pl-
zenské Unitarie, se zajmem jsem sledoval pl-
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Chodit do kostela se stale vice stava né¢im, co ¢lovéka vyrazné odlisi od kultury vétsinové

spole¢nosti. (Foto © pixabay.com.)

zenského duchovniho Frantiska O. Lexu, jak
ma svou praci peclivé rozvrzenou v tydennim
¢asovém planu. Kromé nedélnich shromazdéni
a pfednasek v tydnu travil pracovni ¢as v Uni-
tarii, kterd spocivala v jedné mistnosti, jejiz
interiér byl prakticky rozdéleny na ¢asti: pro-
stor pro shromazdéni, obyvak, Satna i kancelar
s psacim strojem a cyklostylem v jednom. Tam
sevlastné odehrévala viechna ¢innost s Unitarii
spojend —ostatné ta spocivala prakticky pouze
ve shromdazdénich a prednaskach, obcas se ko-
nala schiize spravniho sboru, pfipadné se né-
kdo za duchovnim zastavil na kus feci. Dalsi
Cas travil duchovni psanim promluy, pfipravou
shromazdéni, tiskem letakd ve formatu A6 —vse
bylo precizné cislovano a fazeno v archivu.
Ataké psanim dopis0! V Unitarii nebyl telefon,
takze posta predstavovala jediné komunikaéni
spojeni se svétem.

Kdyz jsem se stal plzenskym duchovnim,
zkraje 90. let, nemél jsem vlastné zadny vzor ani
moznost zauceni. Pro adepta na duchovenskou
sluzbu je to zoufala situace; a nebylo s kym si
o tom promluvit, co si o tom precist. ,Jak ma
takovy unitarsky duchovnivlastné pracovat?”
ptal jsem se sam sebe. U¢il jsem se to za pocho-
du, ale bylo mizcelajasné, Ze s Unitarii uzjsme
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doslova v jiném svété — Lex(v zpUsob prace
nebyl vhodny, pokud se nase spolecenstvi
mélo nékam posouvat a vyvijet. A tak jsem
Jpoletoval” po mésté, s Unitarii jsme se aktiv-
né zapojovali do spolecenského a kulturniho
zivota, s lidmi jsem se schéazel po kavarnach,
zacalijsme vydavat ¢asopis Entita, zorganizovali
jsme knihkupectvi, pofadali jsme vikendové
duchovni ,aSramy”; v nasdich prostorach jsem
byl pouze na programech. Nic z toho by jen
o par let dfive prakticky mozné nebylo, tak
dramaticky se proménila spolecnost a nas svét,
ze duchovenska prace prosté musela mit jiny
model.

Po ndvratu ze studii v Chicagu v roce 2002
bylo zjevné, Ze nadchazi &as ,vyjit z ulity” jesté
mnohem dal - a tak jsme se soustredili na vy-
robu webovych stranek a v prabéhu let to
pfibyvalo: digitalizace archivu, experimento-
vani s e-maily a esemeskami a vibec uzivani
mobilniho telefonu a pocitace, elektronickych
zpravodajq, socialnich siti. Kolik debat mezi
nami zaznélo, co za nadzory jsem jen vyslechl
a jak se mé vnimani vsech téch ,vynalezd”
proménovalo! A jak v pribéhu ¢asu to vie nové
ovlivnilo duchovenskou praci, tedy nejen mou,
aleiostatnich koleg(, aneboivjinych cirkvich,
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duchovnich spolecenstvich a ndbozenskych
organizacich?

Dnes to vidime. Neni vyjimka, kdyzZ je
pfi shromazdénich prazské Unitarie vétsi
Ucast na jejich internetovém vysilani. A to
jsou ,nepropagovana”, Iépe feceno jsou skry-
ta pred verfejnosti (protoze ucelem je posky-
tovat je predevsim ¢lendm, ktefi nemohou
pfijit osobné). Je to paradox, protoze na rozdil
od 0SS, kde je hlavni shroméazdéni Stfednik
zadmérné a systémové pojato jako vysilani
pro sledovani ze zaznamu, je shromazdéni
prazské Unitarie celé o atmosféfe vnimané
osobné. A tak ti, kdo je sleduji, jsou svou danou
pasivitou jistym zpisobem narusenim intimity
shromézdéni.

Ovsem pokud se zastavim u myslenky, co je
vlastné zmého pohledu zakladem duchoven-
ské prace, je to zcelajasné: vedeni shromazdéni
(rozumi se s osobni Ucasti) a lidsky kontakt
(rozumi se osobni komunikace, sdileni atd.).
Tak jsem to vnimal kdysi, kdyZ jsem se v Unitarii
ocitl, ataktovnimamidnes. Ale svét se promé-
nil, proménuje se dnes a bezpochyby se bude
proménovat dal. To pfinasi mnohé otazky:

rezignovat na osobni kontakt a ,jit s dobou”,
treba se ,potkavat” na videokonferencich, vi-
deohovorech a socialnich sitich, nebo tomu
naopak jit jesté naprotia vymyslet nové a nové
alternativy, jako jsem to délal kdysi.

Toto je asi moje nejvétsi dilema ohledné
zmén v duchovenské praci pfi tom, jak se pro-
ménuje svét. Takze moje otazka zni: Co byste
jako duchovni délali, kdybyste méli na shro-
mazdéni pravidelné viclidi u mobil(i a pocitacu
nez pfitomnych osobné? A ukol, ktery z toho
vyplyva (protoze z mého pohledu je stéle za-
sadni osobni spolecenstvi): Jak to udélat, aby
se ho lidé ucastnili osobné?

CO A JAK PREDAVAT DAL? PREMYSLENI
O MODERNi DUCHOVENSKE SLUZBE
Helen Masonova

Nedavno jsem méla moznost prednést pro-
mluvu pro skupinu studentd, ktefi se pripravuji
na svou duchovenskou sluzbu v rdmci sjed-
nocené reformované cirkve ve Velké Britanii.
Pristihla jsem se, ze fikam: ,No, ndbozZenstvi
acirkve nejsou v soucasné dobé pfilis cool nebo
trendy, ze?" Je to pravda. Moje devatendctiletd

»Odkud jsme pfisli? Kam smérujeme? Pro¢ jsme tady? Jaky je smysl toho vieho?”
(Foto © pixabay.com.)
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Za dobré povazujeme v rdmci takovych duchovenskych pracovnich skupin kratké podcasty.

(Foto © pixabay.com.)

dcera se trochu stydi za to, co délam za praci,
a misto aby se snazila vysvétlovat slozité, nic-
méné dllezité detaily, mluvi o mné se svymi
kamarady prosté jako o ,knézi"!

Pro lidi z jeji generace neni predstava, ze
v nedéli rdno vstanou, odjedou do centra
mésta nebo nejbliz§iho méstecka, posedi
ve staré budové, kde se spolu s ostatnimi
modli a zpivaji pisné, vibec to, co hledaji.
Zajima je viak spiritualita a chtéji si klast velké
Zivotni otazky, jako: Odkud jsme pfisli? Kam
sméfujeme? Pro¢ jsme tady? Jaky je smysl
toho vieho? Tohle se za staleti nezménilo.
A radi si navic tyto otazky kladou spole¢né
a poslouchaiji, co na né fikaji ti druzi. Travime
spoustu Casu tim, Zze se zaméfujeme na své
fyzické zdravi, dusevni zdravi, emocionalini
zdravi - ale mnozi z nas si neudélaji ¢as na to,
aby se starali o svého ducha, aby se ponofili
do tajemstvi a vnimali svét kolem sebe a dar
Zivota s Uctou a Uzasem. Jak simUZzeme udélat
¢as na to, abychom se zaméfili na zprostred-
kovani naseho zarivého unitarstvi, které nas

samotné tak vyZivuje, témto lidem, ktefi se po-
vazuji za duchovni, ale ne za véfici?

Kdyz uz mluvime o ¢ase, zda se mi, Ze je
tfeba podpofit nase duchovni v tom, aby co
nejlépe vyuzili drahocenny cas své sluzby.
Budme upfimni - pfipravit vynikajici nedélni
shromézdéni neni rychlé ani snadné. Chce to
feknéme dva nebo tfi dny tvrdé prace, aby
vzniklo néco opravdu skvélého a nezapo-
menutelného. A pak duchovni stravi nékolik
hodin v nedéli rano tim, ze vsechnu tu tvr-
dou praci predaji ,pouze” malickému poctu
z nds na konkrétnim misté. Co kdybychom
tuto sluzbu mohli propojit s nécim dalsim?
Mam na mysli vyuzit silnych stranek nasich
duchovnich produktivnéji: vytipovat ty z nich,
ktefi opravdu uméji pfipravit i vést brilantni
bohosluzbu a zurocit jejich dar nejen v jedné
obci. Najit mezi nami ty nejlepsi pastora¢ni
pracovniky, ktefi se chtéji a uméji starat o po-
treby a pohodu nasich ¢lenl, a umoznit jim,
aby se na toto mohli zaméfit. Rozpoznat ty
duchovni, ktefi dokdazi vystoupit i mimo nase
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Vzestup obliby bohosluzeb s moznosti online pfipojeni znamena, Ze se s nami lidé mohou spojit
i na dalku. (Foto © pixabay.com.)

spolecenstvi a prfedavat nase poselstvi Siteji,
tj.jedinctm, ktefi se k nam mozna budou chtit
pfipojit, a prenechat tuto polohu duchovenské
prace pravé jim. Je tézké si to predstavit, ale
v nékterych ¢astech britského unitafstvi to
nyni uz docela dobfe funguje.

Musime se také poohlédnout po talentova-
nych laickych ¢lenech v nasich sborech. Od-
kud se vezmou budouci vedouci? V britském
unitarstvi mame krizi vedeni - a to silné slovo,
krize, pouzivdm zdmérné. Nemame dostatek
duchovnich, nemame dostatek spravc(i, nema-
me dostatek pracovnikl s mladezi, nemame
dostatek schopnych predsedu a dalsich ¢lent
spravnich sbord, ktefi by nase spolecenstvi
dobfre vedli.To, aby ,nase vira rostla zevniti“, je
svym zpUsobem dlivod, pro¢ existuje seminar
Unitarian College i Unitafska akademie. Mozna
to znate jako motto z nasich informacnich
materiald.

Mezi nasimi predchlidci se mnohem inten-
zivnéji nez dnes mezi ndmi vyskytovalo pre-
svédceni, Ze byt clovékem viry je dvoji ¢Cinnost.
Ano, ¢lovék chodido kostela, aby uspokojil své
duchovni potieby a rostl ve vife v milovaném
spolelenstvi, to plati stale, ale nékdy se zd3, ze
jsme zapomnéli na to, ze povinnosti kazdého

z nas by mélo byt (a dfive byvalo) chtit néco
vratit - bud darovanim penéz, dobrovolnickou
praci (i kdyby to mélo byt jen koupeni kvétin
nebo umyti nddobi), zkratka prekracovanim
hranic svého pohodli, abychom se zaslouzili
0 nase spolecenstvi.

Zivot v jednadvacatém stoleti se stal tak
Ltransakénim”, Radi zapojujeme své spotfe-
bitelské mysleni, kdyZz porovnavame cenu
mléka v supermarketu, rozhodujeme se, zda
jit do kina, nebo si pustit néco na Netflixu,
zkousime restauraci, a kdyZz nam nechutng,
najdeme pristé lepsi. Cirkev ani nabozenska
spolec¢nost takto transakéni nejsou — pokud
jste soucastiduchovniho spolecenstvi, nenito
jako byt zdkaznikem v obchodé nebo si koupit
pojisténi auta. Vyzaduje to od nas, abychom
svou viru formovali prostrednictvim dobré
spravy, dobrého fizeni a sluzby, a sou¢asti toho
mUze byt i sluzba ve vedeni obci a skupin.
Moderni duchovni tedy musi byt také vyhle-
davadi talentd, kouci a povzbuzovateli, musi
budovat okruh dobrovolnikd, ktery nam vsem
umozni délat tu nejdulezitéjsi pracize vsech -
vypravét svétu o tom, proc je unitafstvi skvélé
pro dusi, proc je sdileni nasich duchovnich cest
ve spolecenstvi Zivotodarnou a zivot ménici



¢innosti, jez pritahuje ty, ktefi ani nevédéli, ze
je to néco, co chtéji nebo potrebuiji.

Ja jsem nakonec pred ¢tyfmi lety, v hlubo-
nesméle zalozila online prostor pro duchovni
setkénis ndzvem Srdce a duse. S vyuzitim ma-
terial{, které vytvoril jeden skvély londynsky
duchovni, jsem vyzvala své pratele na Face-
booku, svou rodinu a nejriznéjsi dalsi hluboce
smyslejicilidi, aby se ke mné ze svych domovu
pfipojili pomoci Zoomu v Utery v osm hodin
vecer, a délam to dodnes. Duchovni setkani
trva presné hodinu a kombinuje hudbu, ¢teni,
modlitbu, meditaci a hluboké sdileni.

Vcera vecer jsem vedla své 206. pokracovani
tohoto programu Srdce a duse. Bylo se mnou
pfitomno Sestnact lidi. Lidé, ktefi na néj vir-
tudlné ,pfichazeji”, mohou, ale nemusi byt
vazani k unitarstvi nebo k néjakému sboru.
Zijeme po celé Velké Britanii od Londyna aZ
po severni Skotsko. Pro vétsinu ucastnik(l je
to pohodiny zpUsob, jak se dostat ke svym
duchovnim potiebam - ptijit domu z prace,
ulozit déti do postele, naveceret se, zapnout
notebook - ajsme tam vsichni. Ani po ¢tyfech
letech se vétSina z nés nikdy osobné nesetkala,
a presto, kdyz nedavno jeden z nas bohuzel
zemrel, byl zarmutek mezi ndmi naprosto hma-
tatelny, lidé truchlilia navzajem se podporovali
stejné jako v ,redlném Zivoté”.

Chci tim Fict, Ze tedy existuji i nové a zaji-
mavé zpusoby, jak ,délat” cirkev, a budou to
nasi budouci duchovnia novi vidci, ktefi nam
pomohou vymyslet, jak na to. Myslim, Ze je to
vzrusujici pfilezitost.

A ma otdzka, nebo chcete-li kol pro nase
studenty je: Jak byste jako duchovni co nejefek-
tivnéji vyuzivali Cas své sluzby?

NA CO MUSIME BYT PRIPRAVENI?

Ant Howe

Duchovnim jsem uz témér dvacet let! Kdyz
jsem svou sluzbu zacinal, viimal jsem si, ze
lidé bézné znali nékteré nase tradi¢ni pisné,
protoze se s nimi setkali uz v dobé, kdy chodili
do 3koly a zpivali je na $kolnich shromazdé-
nich. To se ale zménilo — nyni mame ve Spoje-
ném kralovstvi lidi, ktefi pisné ve skole viibec
nezpivali. Kdyz se vratim zpét do dob svych
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zacatka, taki kdyz jste viibec nechodili do kos-
tela, spousta skolnich shromazdéni se tehdy
podobala jednoduchym bohosluzbam, takze
lidé méli predstavu, co mohou ocekavat, kdyz
do kostela pfijdou. To se oviem do dnesni doby
postupné Uplné ztratilo.

Vstoupit poprvé do kostela na bohosluzbu -
minimalné ve Velké Britanii — tak mGze dnes
byt pro leckoho mnohem slozitéjSim a odvahu
vyzadujicim krokem nez tfeba pred dvaceti
lety. Zacit chodit do kostela se stale vice stava
nécim, co ¢lovéka vyrazné odlisi od kultury
vétsinové spolecnosti, je to cesta proti proudu.
Pro nds to mimo jiné znamen3, Zze musime
mnohem |épe a promyslenéji vysvétlovat, co
jsme zac, co u nas clovék mize najit, co u nas
naopak nenajde a podobné, aby se pripadni
noveé prichozi mohlicitit vice za¢lenénia v bez-
peci. Zkratka délat véci, které jsme dfive délat
nemuseli, nebo jsme jim alespor nemuseli
vénovat tak velkou pozornost a péci. (S tim
souvisi i nezbytnost mit velmi dobre zpraco-
vané letacky pro jednotlivd shromézdéni,ato
nejen z hlediska obsahu a grafiky, ale i SirSiho
kontextu.)

V dobé, kdy jsem jako duchovnizacinal, mé
lidé vyhledavali, kdyz si chtéli promluvit o néja-
kém duchovnim nebo pastora¢nim problému,
kdyz chtéli, abych se s nimi modlil, nebo tieba
chtéli néjaké duchovni vedeni. Pozdéji jsem
si véak uvédomil, Ze musim byt pfipraven do-
slova na cokoli: Ze moznd problém, se kterym
za vami ¢lovék prijde, nema na prvni pohled
nic spole¢ného se spiritualitou nebo nabo-
zenstvim a Ze je stejné tak pravdépodobné,
ze si se mnou lidé pfijdou popovidat o svém
dusevnim zdravi, jako Ze si pfijdou popovidat
o svém zdravi duchovnim (samoziejmé jsou to
spojité nadoby, ale rozhodné jsem si viml, ze
v poslednich letech se mnou lidé mluvilio svém
dusevnim zdravi vyrazné ¢astéji nez drive).

Mam také pocit, Ze lidé dnes jesté méné nez
kdy v minulosti tusi, co déla duchovnil!

Pred nékolika lety jsme byli svédky narUs-
tajiciho poctu lidi, ktefi se néjakym zplsobem
zajimali o spiritualitu, ale ne nardstajiciho poctu
véficich. V posledni dobé si viak vSimam, ze
lidé opét zacinaji mluvit o modlitbé a Bohu -
a navic jsem ve Velké Britanii nedavno zazna-
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»V Unitarii nebyl telefon, takze posta predstavovala jediné komunikaéni spojeni se svétem.”

(Foto © pixabay.com.)

menal nékolik vyraznych pfriklad(, kdy znamé
osobnosti a sportovci velmi oteviené hovorili
otom, Ze jsou véfici, coZ jsme uz néjakou dobu
nevidéli. Tento trend pozorné sleduiji, protoze
pokud bude i nadale silit, musime byt pfipra-
veni! Zajimalo by mé, jestli by to mohlo ucinit
nabozenstvi pfitazlivéjsi pro mladsi lidi a zda
by bohosluzby a akce, které mohou najit v ty-
pické unitarské obci, splhovaly jejich potieby.

Také jsem si ale vSiml opacné véci: Ze né-
ktefilidé se uz neoznacuji za unitare s takovou
hrdosti jako dfiv. Pro mé osobné je ,nélepka”
unitar opravdu dulezita. Ale jsou lidé, ¢lenové
sboru, jejz navstévuiji, ktefi fikaji: ,Ja vlastné
nejsem unitar..., jen sem rad chodim.” Takze
by mé zajimalo, jak si kazdy z nds udrzujeme
a péstujeme Sirsi védomi unitarské identity
azda (ptipadné nakolik) je denominacniiden-
tita pro vérici obecné v dnesni dobé dulezita.

A velmi dobte si uvédomuiji, Ze existuje ¢im
dal vétsi napéti mezi tim, Ze chceme zachovat
nedélni duchovni shromazdéni, ale zaroven

nam dochazi, Ze potrebujeme Uplné jiné zpUso-
by, jak se s nami lidé mohou spojit. Véfte tomu
nebo ne, ale kdyz jsem zacinal duchovenskou
sluzbu, socialni média byla v plenkéach. A nyni
se zd3, Ze to je hlavni zpUsob, jakym se za-
pojujeme do komunikace s Sirsi spolecnosti
a svétem.

Vzestup obliby hybridnich bohosluzeb
(tj. s moznosti online pfipojeni) znamena, ze
se s ndmilidé mohou spojitina dalku. Ale jaké
to ma a bude mit dopady tfeba na udrzovani
nasich budov nebo na smysluplnost pisobeni
spolecenstvi spojenych s mistem, tedy tradic-
nich obci? Ve Spojeném kréalovstvi napfiklad uz
néjakou dobu vidime, Ze je k dispozici méné
duchovenskych pracovnich mist na plny Gva-
zek - sluzba obci pouze na ¢astecny Uvazek
se stava normou, a pokud se chce nékdo véno-
vat duchovenské profesi na plny Gvazek, musi
slouzit nékolika sborlim, nebo mit v portfoliu
i jiny typ duchovenské sluzby, tfeba vedeni
obradl. A mozna se snaZzit prijit na to, jak by
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mohla v této dobé vypadat skutecné pionyrska
duchovenska sluzba.

Jsem duchovnim témér dvacet let, ale na ve-
deni sborl se podilim mnohem déle. Pred-
pokladam, Ze v nékterych ohledech se k nam
zmény jiz nendpadné vkradly!

Méam pro studenty dvé otazky k zamysleni:

Jsou podle vés nékteré véci, jez by se na
unitarstvi a unitarské duchovenské sluzbé
nemély nikdy zménit?

Cemu bychom méli vénovat zvlastni
pozornost, pokud chceme byt platnymi uni-
tarskymi duchovnimi 21. stoleti?

ZAMYSLENI TRi SKUPIN STUDENTU
NAD VYSE NASTINENYMI UVAHAMI
A OTAZKAMI, KTERE Z NICH PLYNOU:

1. Co byste jako duchovni délali,
kdybyste méli na shromazdéni
pravidelné vic lidi u mobilti a pocitaci
nez pfitomnych osobné?

Shodli jsme se na tom, ze pro nas jsou v dnes-
ni dobé jiz dulezité obé moznosti: byt online
i byt osobné. To je cesta. Nevnimame to jako
problém nebo rozpor. Je tu prosté jen néco
navic. Tento pfistup se ndm docela libi: ,Neni
to problém, je to jen néco navic.” Moznost kon-
taktuislidmi, ktefijsou ve virtudInim prostoru
a zaroven ¢asto nemaji jinou moznost, jak byt
s ndmi. Jde spis o to, jak dosahnout toho, aby
se lidé, ktefijsou online, stéle citili byt soucasti
nasi obce, nasi skupiny, a byli do ni zapojeni.
Zajimalo by nas také, proc si lidé online pfipo-
jeni zvoli. Pokud maiji obec pfilis daleko, je to
pochopitelné jedina cesta. Ale jsou i takovi, ktefi
diiv obec navstévovalifyzicky a nyni se pfipoji
jen virtudlné. Myslime, Ze je to i tak lepsi, nez
abychom je ztratili. TakZe nase odpovéd je:
Pokud to znamena, Ze se mohou aktivné za-
pojit do komunity, pak chceme podporovat
i moznost hybridnich shromazdéni.

Zaroven to pro nas ale neznameni, ze
se touto odpovédi vie hladce vyfesi. Mno-
zi z nds stéle premysleji o tom, pro¢ mame
pocit, Ze je tu nesoulad mezi tim, kdyz jsem
na shroméazdéni pfitomen online, a tim, kdyz
jsem na ném osobné. Urcité ma smysl, aby
o tom duchovni s kazdym ¢lenem jednotli-
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vé mluvil. Znamena to pro mé tfeba néjaky
rozdil v mé duchovni praxi, pocituji néjaky
rozdil v jeji kvalité? Zaroven si myslime, ze je
velmi dllezité, aby duchovni byl se ¢leny, ktefi
se Ucastni online, ale mohou do obce fyzicky
prijit, v pribézném osobnim kontaktu, neustéle
je povzbuzoval k Gcasti a ujistoval je, Ze tieba
i po delsi dobé budou ve sboru velmi vitani.
Rovnéz by se moznd jednou nebo dvakrat
do roka mohla konat néjaka akce, ktera by
nebyla stejna jako klasické shromazdéni a ktera
by lidi pfiméla ztG¢astnit se ji osobné.

Dalsi véci, jiz jsme probirali, je kvalita a do-
stupnost online bohosluzeb a tteba moznost
pohovofit s duchovnim po shromazdéni.
V nékterych sborech se pfesné o toto stard
tym lidi: vzdy sedi v kouté u pocitace, vitaji ty,
ktefi se pFipojuji, hovoii s nimi, vénuji se jim
pfed shromazdénim i po ném. Jde o neustalé
vytvafenia udrzovani komunity jako jednoho
celku.

Myslime si, ze hybridni bohosluzby je tfreba
vnimat nikoli jako problém, ale jako pfilezitost.
Dnesjejizjasné, ze pandemie covidu nendvrat-
né zménila nejen formu bohosluzeb, ale i styl
samotné prace. Mzeme to vnimat tak, ze teprve
nyni mohou byt nase shromazdéni oteviena
nejen nékterym lidem, ale v podstaté témér
kazdému, kdo o né ma zajem, navzdory tieba
jeho hendikepu nebo vzdalenosti bydlisté. Jsme
v dobré pozici, abychom toho dokazali auten-
ticky vyuzit. Ukazuje se, Ze nékteré komunity
jsouopravdu vynikajicivtom, jak dokdzou délat
hybridnishromézdéni-ahodné to zavisijednak
na duchovnim, ale také na mnohem Sir§im tymu
lidi, ktery shromazdéni dobrovolné zajistuje.
Je dobré o takovych sborech védét a nechat
se inspirovat. Pfistoupit na to, Ze online komu-
nita je stejna jako ta osobni. Vénovat ji stejnou
péci, jakou vénujeme klasickym navstévnikdim
shromdzdéni. Je jasné, ze duchovni se nemohou
starat o to, aby napfiklad fungoval mikrofon. Pak
jeale nutné mit jak technického pracovnika, tak
nékoho, kdo vita pfichozi ve virtudlnim prostoru
(obdobné jako bézné mivame nékoho, kdo
zajistuje fyzické uvitani). Je to nesmirné dule-
Zité, protoze lidé, kdyZz s nimi zpétné mluvite, si
vzdycky vybavi, jak se jim v tom ¢i onom sboru
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Duchovni shromazdéni - konzistentné kazdy tyden ve stejném dni a ¢ase. (Foto © pixabay.com.)

libilo uvitani. Byva dulezité, jak se cloveék citi,
kdyz prekroci nas prah - a to se mize statina
internetu. Vime, ze ve virtualnim svété se cas
od ¢asu nevyhneme technickym problémdm.
O to dulezitéjsi je, aby techniku mél na starosti
nékdo jiny nezten, kdo lidi v online prostoru vita.
Musite mit tedy dobry tym, peclivé zvézit talent
a schopnosti lidi, kterym tyto funkce svéfite.
Jesté nds napadlo: Pro¢ nemit obc¢as me-
zindrodni unitarské duchovni shromazdéni?
Namisto toho, aby nas v malé obci bylo stale
jen Sest sedm, mlZzeme cas od Casu zaZit, jaké
toje, kdyz se sejde tfi sta nebo Ctyfi sta unitara.
Znamenalo by to takovou akci pfedem napla-
novat a v obcich ozndmit: V tento den nema-
me vlastni nedélni bohosluzbu, protoze jsme
vsichni online — ale mtZzeme klidné jeji prenos
sdilet spole¢né! Pfijdme tedy stejné do nasi
obce a pfipojme se spole¢né! UzZijme si ji jako
komunita. Da se tak tfeba udélat i mezinarodni
sbirka v jejim zavéru. Vzdyt ve skute¢nosti jsme
soucasti online komunity. Nejsme jen malé
ostravky lidi, ktefi se citi byt opomijeni.

Internet je pro nas v soucasné dobé velmi
dulezity, proto hodné zalezi na tom, jaky je nas
postoj k nému. Mizeme to brat tak, ze nam
poskytuje skvélé pfilezitosti najit lidi online.
Pro nds jako unitére, kterych neni mnoho, je
to velka pfilezitost, jeZ ndm v urcitém smyslu
mUize pomoci smazat rozdil mezi namia velkymi
nabozenskymiorganizacemi. Navic myslime, ze
trend nelze zménit. Lidé se uz tolik nesetkavaji
osobné a nékdy prosté davaji pfednost setkani
online.

Myslenka, ktera zde byla prezentovéna -
usporadat obcas globalni bohosluzbu -, je
podle nas skvéla. Takze chceme zdUraznit, ze
nové vedeni, laické i duchovenské, nejen maze,
ale mélo by byt schopné pracovat online a vést
tento druh bohosluzeb.

V souvislosti s touto myslenkou jsme také
diskutovali o skute¢ném vyznamu komunikace
apredavaninaseho poselstvi. Na nasich webech
i sociadlnich sitich by mélo byt hodné zvyrazrio-
vané, Zze mame i shromazdéni dostupnd online.
Jde otorychleasnadno najit ten spravny odkaz.

n
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Vsichni vime, Ze mit obc¢as home office je fajn,
tak vyuzijme technologie, ukaZzme, ze duchovni
shromazdénitaké mdze byt obcas fajn, a zaro-
ven vyuzijme silu internetu, abychom pfilakali
lidido budovy.,Zahackujme” je online. Musime
tedy hledat vhodné unitarské ,hacky”. To, coje
na nasi vite jedine¢né. Neslibujeme spaseni.
Ale pro ty, ktefi je nehledaji, - mdme potfebné
odpovédi? Nas pfistup je takovy: ,zahackovat”
online a pak fict: ,Ted'jsi tu byl online, nechce$
pfijit osobné?” To by mohlo fungovat.

Pro samotné online pfenosy shromazdéni
pak doporucujeme mit vzdy chatovaci mistnos-
ti. Povidat si s lidmi. Asistenti duchovnich by je
monitorovali, moderovali, dokazovali Uc¢astni-
kdm, ze jsou soucasti komunity, at jsou odkud-
koli. Aby se virtudIni G¢astnici necitili izolovani,
snazit se je zapojit, ukazat, ze nemusi byt sami.

Mame i seznam praktickych navrha, jak on-
line pfenosy zlepsit. Prvnim je mit v mistnosti
vice kamer. Nékteré sbory to délaji a opravdu
to vytvarijinou atmosféru. Dalsim napadem
je péce o Ucastniky, aby vsichni méli pocitin-
tegrované komunity: Nékdo se uz pfed nami
zminil o prostoru po shromazdéni, dat si
spole¢né debatu, kazdy u své kavy, pfipad-
né vyuzit koncept mistnosti pro tematické
debaty, takze bychom mohli mit naptiklad
jednu mistnost pro ty, ktefi chtéji diskuto-
vat o shromazdéni, a druhou pro skupinu,
ktera si chce jen popovidat nebo probrat
jiné zalezitosti. Navrhujeme také proskolit
virtudlni hostitele v tom, jak se maji icastni-
k@im vénovat. Skoleni pro online pracovniky,
aby se lidé citili vitani a integrovani. Mluvili
jsme i o tom, Zze bychom méli také osobu
specializovanou na techniku, aby bremeno
feseni problém( s pripojenim, se Zoomem
a podobné nebylo na duchovnim nebo hos-
titeli, coz se ¢asto stava. S tim muze Uzce
souviset i ochota investovat trochu penéz
do nékupu vybavenia zaplatit si silné interne-
tové pripojeni. To je dllezité, zejména pokud
chceme vyuzivat online shromazdéni jako
zpUsob, jak rozsifit obec. A nakonec jsme ho-
vofili o myslence mit pravidelnou, tfeba kaz-
domési¢ni bohosluzbu, kterd by byla pouze
online. Poradat jedno shromazdéni, pfi némz
maji vsichni Uplné stejnou zkusenost a kde
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lidé, ktefi normalné chodi osobné, pociti, jaké
to je byt soucasti online komunity.

2. Jak byste jako duchovni co
nejefektivnéji vyuzivali cas své sluzby?
Zda se nam, Ze v nasich sborech stale prevlada
tradi¢ni postoj, ze duchovni déla viechno.
Shodli jsme se ale, Ze nejlepsi unitaiské obce
maji vldce, ktery si je védom, Ze tohle neni
mozné, umi rozpoznavat schopnosti, které
lidé v obci maji, a dokaze je pro sbor vyuZzit.
V mnoha obcich bohuzel lidé naopak dostavaji
Ukoly nebo vykondvaji ¢innosti, pro néz nemaiji
nadani nebo znalosti, ale délaji je do umoru
a ke skodé spolecenstvi, protoze se tim citi
vUci obci povinovani nebo maji pocit, ze to
moznd umi. Skute¢ny vedouci, dobry vedouci,
dokaze zjistit, ¢im kdo vynika, a pak mu svéri
ukoly, které tomu odpovidaji.

Pro spravné nakladani s ¢asem by proto
mél duchovni byt nejen zékladni oporou své
komunité, ale zaroven mit také sam v komu-
nité potfebnou podporu své prace. Pokud
neposkladate dobry tym, pak nebudete v du-
chovenské sluzbé Uspésni, protoze budete
nuceni brat vétsinu prace na sebe. Vyhofite
a skoncite s tryznivymi otdzkami. Duchovni
musi umét budovat bezpe¢nou komunitu, coz
znamena, ze néktefi dalsi lidé budou muset
vzit ¢ast prace pro obec na sebe - idedlné
s radosti a dobrovolné.

Zda se nam, ze mnozi duchovni maji ten-
dencivkladat v podstaté veskerou svou energii
do nedélniho dopoledne. Pak jde viechno
ostatni logicky trochu do pozadi, protoze du-
chovnishromazdénivyzaduje mnoho pfiprav
aopravdové soustfedéni. Myslime, Ze by hod-
né pomohlo, kdyby existovaly urcité skupiny
duchovnich, sloZzené naptiklad podle geogra-
fickych oblasti jejich obci, a v jejich ramci by
se duchovni tfeba na tydenni bazi ve vedeni
nedélnich shromazdéniv obcich stfidali. Kaz-
dy by pfipravil jednou mési¢né skvélé shro-
mazdéni, a pouzil by stejné téma pro kazdou
obec, takZe kazdy duchovni by mohl co ¢tyfi
tydny vytvaret naprosto Gzasnou bohosluz-
bu, na ni se soustredit, a pak se o ni podélit
s ostatnimi. To znamena mit tfeba Ctyi¢lenné
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Meditace, joga, mindfulness. Lidé za to plati a my to délame zdarma. (Foto © pixabay.com.)

skupiny duchovnich, kazdy z nich by musel
pfipravit jen jednu bohosluzbu mési¢né, ale
zato by ty bohosluzby byly velmi dobré, pro-
toze byste vsichni védéli, Ze dany duchovni
mél mésic na to, aby ji dal dohromady. A pak
by se vSechen ¢as, ktery by se tim jednotlivym
duchovnim uvolnil, mohl vénovat spolecen-
skym propojovanim a sociélni ¢innosti, ktera
je velmi potreba (nejen) v rdmci komunity,
i vSéem dalSim vécem, které potfebujeme délat,
abychom pribézné dobte ptipravovali to, co
se bude dit v nedéli.

Za dobré povazujeme v ramci takovych du-
chovenskych pracovnich skupin také stfidavé
vytvaret kratké podcasty, zvefejhovat je a vza-
jemné je sdilet na nasich webovych strankach
nebo socialnich sitich. Nemuselo by to byt
nijak ndroc¢né, stadi tfeba jen zvukovy soubor
vloZeny na Facebook. Ten se snadno nahraje,
relativné jednoduse i sestfihd, a pak zvefej-
ni. M{ize to postupné vytvaret Uzasny archiv
do budoucna, ale o to tolik nejde: zakladnim
benefitem je, Ze se s nami spoji spousta lidi jen
tim, Ze nds béhem tydne poslouchaji. Takova
sluzba je vefejné dostupna kazdému, kdykoli,
dvacet Ctyfi hodin denng, sedm dni v tydnu.

Podobné mohou fungovat skupiny Srdce
a duse, o nichz mluvila Helen. Zakladem je
velkorysost a ochota duchovniho svou praci
sdilet a vzajemné si usnadnit praci. Tak mu-
Zzeme spolecné vytvaret nejlepsi material,
kterého jsme schopni a se kterym Ize dobfe
pracovat dal.

3.Jsou podle vas nékteré véci, jez by

se na unitarstvi a unitarské duchovenské

sluzbé nemély nikdy zménit?

Hlavni véc, na niZ jsme se shodli, je pravidelna
tydenni bohosluzba. Nemusi to byt zrovna
nedéle. Nékteré vyzkumy sice stale uvadéji,
ze nedéIni dopoledne je nejlepsi ¢as, ale at uz
je to jakykoli den v tydnu, v jakoukoli dobu,
dulezita je pravidelnost a dislednost. Kdybyste
napfiklad chtéli vypadat jako Arnold Schwar-
zenegger, nestacilo by, kdybyste si pouze &as
od casu rekli: ,Tak dnes pajdu do posilovny.”
Podobné musite pofadat duchovni shromaz-
déni - konzistentné kazdy tyden ve stejném
dnia c¢ase. Pokud natoto rezignujete a vedete
shromazdéni jen tfeba kazdou treti nedéli
v mésici, bude to vzdy pro obec matouci a na
navstévnosti se to urcité projevi negativné. Lidé
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budou tapat: ,Ktery den to je? Tento tyden,
nebo az pristi?”

DalSi véci, kterou bychom neménili, je spo-
le¢ny zpév. Shodlijsme se, Ze je pro nas véechny
opravdu dulezity, coz se projevilo zejména
vdobé, kdy jsme ho béhem pandemie nucené
museli vynechévat. Vsichninegativné nesli, ze
nemUZzeme zpivat spolecné. Je skvélé, ze i na
téhle akci je prostor spole¢né zpivat, naucili
jsme se navzdjem nékolik novych krasnych
pisni a myslime, Ze tohle je prosté nenahra-
ditelné.

Véci, o niz si myslime, ze by se méla za-
chovat (ac¢koli to tfeba pro nékoho budou
hratky s ohném) jsou nase zakladni hodnoty.
| kdyz pfedpokladame, ze vtom, co jsou nase
zakladni hodnoty, se budemelisit. Minime tim
hlavné pravou podstatu véci, které z nas délaji
unitare. Té bychom se neméli (a doufame, ze
ani nechtéli) nikdy pfili$ vzdalit, protoze vie
ostatni funguje vlastné kolem ni.

A hodné jsme premysleli o tom, jak dobre
vyuzivdme potencial duchovnich shromézdé-
ni.To, Ze se lidé sejdou, je velky vklad, a mozna
je Skoda nechat je hned zase odejit. Jsou sbory,
které maji v den, kdy se kona shromazdéni,
otevieno od dopoledne do podvecera a vel-
mi dobfe to funguje. Pfed shromazdénim si
muzete dat obcerstveni, po ném treba zavitat
na Death Café a vyuzit meditacnilabyrint, vecer
mohou byt kruhy sdileni nebo cosi nazptsob
programu Srdce a duse. Néco z toho mUizete
délatjak online, tak osobné. Libi se ndm na tom
koncept otevienych dvefi. Pravda je, Ze se ho
mnohé obce obavaji - argumenty jsou, ze ni-
kdy nevite, co se stane. To chdpeme, ale mame
za to, Zze nékdy musime riskovat, abychom
oslovili a pozvali nové navstévniky.

V uvaZovani o této otazce jsme se zastavili
u dobrovolnik(. Dobrovolnictvi méni zivoty
lidi. KdyZ se vdm ze dne na den prevrati Zivot
naruby a nevite, co dal, lidé ¢asto rikaji, jdé-
te se pfihlasit jako dobrovolnik. Kdyz méate
depresi, béZte a pomahejte lidem. To nés
pfimélo premyslet, jak moc dllezity faktor
je to pro nase komunity. Dobrovolnictvi je
zdkladni pomoc komunité, vyzivuje ji zevnitt.

ZIVE TEMA: Duchovenska sluzba dnes

TakZe bychom nechtéli nikdy ménit to, ze lidé
u nas mohou dosahnout na rdzné projekty,
sami si je zkouset, sami fidit, mohou v malém
pozitivnhé ménit svet.

4. Cemu bychom méli vénovat zvlastni
pozornost, pokud chceme byt platnymi
unitaiskymi duchovnimi 21. stoleti?
Shodli jsme se na tom, Ze Ant, Petr i Helen
ve svych Uvahéch vychézeli z Uplné jiného
modelu, ze starého univerzitniho zpUsobu
vzdélavaniduchovnich ajejich ndsledné prace.
Bylo to osamélé, duchovni si pak mohl pfipa-
dat hodné osamély. Ale to neni nase zkuse-
nost — my vsichni tady jsme uz Skolenf jinak.
Snazime se byt s lidmi.Jsme vyskoleni ktomu,
abychom byli ve spolegenstvi. Jsme vyskoleni
k tomu, abychom otevirali dvefe. A pfesné
tomu bychom méli vénovat pozornost. Mluvit
s lidmi je mozna dulezitéjsi nez mit vynika-
jici projev u pulpitu. Mluvime s lidmi o tom,
ze jsme spolecenstvi, a v tu chvili je vlastné
aktivné vytvarime. A tohle nekonci u obce.
Myslime, ze je dUlezité podporovat, vyZivovat
aneustale posilovat celou unitafskou sit, tahat
za ni, chodit na navstévy do jinych mist a dvat
nasim komunitdm najevo, Ze jsme soucasti
sirsiho hnuti. Jednotlivilidé ani jednotlivé obce
nemusi délat viechno sami.

Dalsivéci, které je treba vénovat pozornost,
je vyuziti nasich prostor: mimo shromazdéni
je nabizet pro sblizovani rliznych komunit,
vytvaret mista pro talenty. Myslime, Zze ¢im
vice prilezitosti pro setkavani ve svych pro-
storach nabidneme, tim vice lidi pFijde. Novi
navstévnici nemusi nutné prichazet jen skrze
bohosluzby, ale mohou se objevit na zakladé
vyzvy, ze hleddme dobrovolniky, pofadame
komunitni akci nebo program Srdce a duse.

Nemélijsme moznost o tom hloubéji disku-
tovat, protoZze nam dosel ¢as, ale ukazalo se, Ze
hodné z toho se promita i do dalSich otazek.
Protoze i kdyz jsme si uvédomili, Ze duchovni
shromazdéni je véci, o kterou v Zadném pfi-
padé nechceme prijit, neni to alfa a omega
Zivota obce. A my sami jako duchovni musime
byt opatrni v tom, aby ndm zbyl ¢as a ener-
gie na tyto dalsi véci, pfi nichZ se spiritualitou
pracujeme jinymi zpGsoby nez v ramci shro-



Soucasné promény duchovenské sluzby

mazdéni. ProtoZe lidé jsou rozmaniti — a da
se s nimi pracovat kterykoli den, dopoledne
i v noci. Musime stale ladit zpUsoby, jak to
délat, abychom dokdzali reagovat na zjevnou
amomentalné velmi aktudlni potfebu duchov-
ni komunity, kterou ale pouha bohosluzba
v nedéli pravdépodobné pro spoustu lidi ne-
pokryva. Pokud nenabidneme nic daliho, tito
lidé nikdy nepfijdou.

Hodné jsme debatovali o tom, jak Zzaddme
lidi, aby privedli dalsi lidi. Pfiklad: ,Vidite, tohle
je krasné shromazdéni, ale je nas ted sedm.
Vezméte s sebou maminku, teti¢ku, dceru,
sousedku. Pokud nebudou chtit, nemusi piisté
pfijit. Ale tfeba tu najdou Utéchu.” Jak tohle
délat?

Néktefi z nas maji ze svych obci zkusenost
se dvéma nedélemi v roce, které nazyvaji
Privedte pfitele. A néktefi novi lidé prosté
pfijdou, ¢ast z nich se mize pridat tak néjak
okrajové, vybiraji si zajimava shromazdéni,
obcas zajdou na dopoledni kdvu a néktefi
prosté za¢nou chodit ¢astéji. Pokud mame
malé obce, pomohlo by mozna i udélat ¢as
od ¢asu shromazdéni spole¢né. Pokud pfijdete
do obce, kde je pravidelna Gcast Ctyfinebo pét
lidi, je to pro vas jako nové prichozi, zvlasté
jste-li introverti, docela odstrasujici, zatimco
mezi tficeti se uz trochu ztratite.

Také jsme se dostali k dobrovolnictvi
ak otazce, jak s dobrovolniky pracovat. Casto
se ndm stava, Ze v obci je malo lidi a musi
odvést hodné prace. Pak jsou zaneprazdnéni
a unaveni, snazi se udélat vsechno, k ¢emu
se zavazali, misto toho, aby tu jen tak byli.
Jak tedy najdeme a pfivitdme nové dobro-
volniky? Jak se lidé hlasi jako dobrovolnici?
Vlastné jsme si fikali, Ze na tom bychom
moznd potiebovalitrochu ,zapracovat” jesté
pfedtim, nez se zatneme vice otevirat. Jak
byt relevantni pro mladé lidi, jak jim mu-
zeme dat pfilezitost v nasem prostoru? Jak

jim ukazat, ze jsou vitani? Co potiebujeme,
abychom na né byli pfipraveni? Diskutovali
jsme o tom, Ze musime pfipravit zahonek
pro rust seminek. Ptiprava pudy pro osi-
vo. Opravdu krasna analogie s pozemkem.
Ano, tomu potfebujeme vénovat maximalni
péci, jinak semena nevyrostou. Nebo jina
alegorie: Musime své zboZi |épe zabalit. To
je jedna z véci, které se moc nevénujeme.
Neprodavame sami sebe. Nefikdme, co dé-
lame. Délame to skvéle. Ale nefikame to,
ze? To je véc, kterou obdivuji na Svédcich
Jehovovych. V néco véfi, jsou pro to za-
paleni a jdou a sdéluji to lidem. Nefikam,
Ze by se z nas méli stat dalsi takovi, ale ta
dovednost je dobra.

Ve stejném kontextu jsme také mluvilio me-
ditaci, j6ze a mindfulness. Lidé za to platia my
to délame zdarma. Pojdme to propagovat.
Azaznélatuiopravdu dobra poznamka o tom,
zda je vira néco, co by mélo aspon trochu re-
flektovat modni trendy, nebo jestli si k nam
lidé mohou najit cestu podle svych vlastnich
podminek.

K otazce, Cemu mame vénovat pozornost,
chceme doplnit jen jeden drobny postfeh. Da
se vyjadfit souslovim ,citlivé privitani” v nasich
prostorach, at uzonline, nebo osobné. Jak si to
predstavujeme? Spise pockat na osobu, kterd
prochazi dvefmi, nezjit hned k ni. Ale musi vas
vidét. Podat ruku. Opravdu citlivé privitani.
Nedélat si predem zadné usudky o tom, kdo
pfichdzi. Nikdo neprekrocinas prah (aniten vir-
tudIni) ndhodou. TakzZe stacijen vzdy vychéazet
z pfedpokladu, Ze tu mozna nejsou ndhodou,
nasli si nas z néjakého dlivodu. Byli na cesté,
a kdyz se konecné dostanou pres nas prah,
nenito konec jejich cesty, ale zacétek. A tak je
prosté musime dokdzat pfivitat s pochopenim,
Ze toto je jen dalsi krok na jejich cesté!

Editovala a preloZila KLK.
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Kde prebyva Biih?

Kristyna Ledererova Kolajova

Pfi unitaiskych duchovnich shromazdénich napfi¢ svétem casto zaslechnete v uvitani,
invokaci, meditaci nebo tieba pfi zapalovani kalicha vétu formulovanou v nasledujicim
duchu: ,Setkdvame se vtomto posvatném prostoru, abychom...”

Ano, setkdvame se v prostoru, vzdycky —
at uz se schazime fyzicky, nebo virtualné.
Nékdy se fika, Ze na tom prostoru v podstaté
nezalezi, protoze dllezity je samotny
akt setkani, byti pospolu. Zalezi na nas,
ktefi se setkdvame. Do zna¢né miry s tim
souhlasim. Samoziejmé, spolecenstvi je
to hlavnil Ale Ze by na prostoru vibec ne-
zalezelo? Je jedno, zdali budeme pfitom-
ni unitafskému shromazdéni v tradi¢nim
kostele, znéhoz dycha historie, ve funkcio-
nalistickém sale, v némz se snoubi klid,
svétlo a Cistota tvaru, nebo v |été na louce
plné slunce a vini? Domnivam se, Ze se ne-
najde takika nikdo takovy, koho by misto
samotné neovlivnilo ve vnitinim naladéni,
ve vnimani, ve zpUsobu pfijeti poselstvi
bohosluzby. Z mého pohledu je prostor
nejen dllezitym, ale i formativnim prvkem
kazdého shromazdéni.

Prostor je vzacny, ¢im dal vzacnéjsi
na nasi planeté, a je Zivotadarny. Kazdy
potiebuje prostor, nejen pro télo, alei pro
svou dusi — a myslim, Zze i ,spole¢né télo”
(tedy spolecenstvilidi, které spoji akt pro-
zivané bohosluzby, o némz pise architekt
Miroslav Cikdn v jednom z nasledujicich
textl) potiebuje svij vlastni vyladény pro-
stor, k tomu, aby ,0zilo” prozitkem, spolec-
né vdechlo nabidnutou inspiraci a posileni
nadéje. Pokud se to déje, pak se na tu chvi-
li kazdy prostor stdva posvatnym. Nebo
opacné: Pokud z prostoru shromazdéni
dokazeme vnimat zavan posvatného, mlize
se to stat: odchazime posileni, proménéni
pocitem doteku s né¢im vyssim, nez jsme
my sami.

Jenze malokteré spolecenstvi ma Sanci
vytvofit si prostor pro sva duchovni shro-

mazdéni pfesné podle svych predstav, coz
by znamenalo napfiklad mit idedIni poze-
mek a svatyni si nechat vystavét. Z unitar-
skych obci minimalné v Evropé se tohle
tykd uz jen malokteré, moznda bychom nasli
par sbord v Transylvanii, kterym se tohle
postéstilo. A my ostatni se musime uchy-
lovat k mensim ¢i vétsim kompromisiim
nebo prosté vzit zavdék tim, co je v nasich
moznostech:financnich, i co se tyce udrzby.

Nékteré obce hledaji pronajmy ve zce-
la svétskych budoviéch, jiné maji na prvni
pohled vétsi stésti, pokud ,zdédily” néjaky
sakralni prostor po svych predchddcich. Ale
ani to nemusi byt vzdycky vyhra. Staré bu-
dovy jsou naro¢né energeticky i na udrzbu,
nemaji vhodnou dispozici pro soucasné
pojeti nasich shromazdéni, ¢asto tu chybi
dnes nezbytné vybaveni (bezbariérovost,
toalety, internet...) a ¢asto je takova stavba
pfilis vyprofilovana, takze nenabizi (nebo
minimalné hodné komplikuje) multifunkc-
ni vyuziti, jez je zakladem zdroje pfijmu
z pronajmu. Pokud je takovy prostor navic
paméatkové chranény, je jeho vyuzivanijesté
0 néco omezenéjsi a jeho udrzba naklad-
néjsi.

Pro maly sbor je to ¢asto nad jeho sily.
Mozna by svij kostel, pro dnesni dobu ne-
prakticky, rdd vyménil za nékolik mistnosti
v Uplné fadni moderni kancelaiské budo-
vé... A tak nékteré obce tyto své po sta-
leti udrzované prostory dnes prodavaji
a opousté;ji.

A jiné to berou jako vyzvu: snazit se co
nejlépe pracovat se vsemi pfednostmiine-
vyhodami, které jejich liturgické prostory
maji, a vyuzivat je nejen pro sebe, ale pozvat
i vefejnost, otevfrit se svétu. Chram se pak



Kde prebyva Blih?

stava mistem, kde mUzete zazivat setka-
ni duchovni, umélecka i ¢isté lidska nejen
béhem bohosluzby - a viechna dohromady
mu davaji potfebnost a smysl.

Na nasledujicich strankach najdete pfi-
béhy rdznych unitafskych a nékolika protes-
tantskych sbord a jejich staveb, sdélované

zpohledu duchovnich, fadovych ¢lent i ar-
chitekta, ktery o sakralni prostory pecuje.
Jsou z rdznych koutl svéta, ale jedno maji
spole¢né: presvédceni, Ze samotnd prazd-
na stavba neni mistem, kde prebyva Bah.
S bozskym se mlzeme setkat jen tam, kde
je zivot.
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Rosslyn Hill Chapel - ,ndboZensti
dablové” v Hampsteadu

Derek McAuley

V tomto textu se pokusim popsat vyvoj vztahti mezi unitaiskym sborem Rosslyn Hill Chapel
v Hampsteadu na severu Londyna a jeho historickou budovou, presnéji fe¢eno jejim po-
zemkem, ktery se sklada z nékolika staveb. Kapli (ovsem vzhledem k jeji velikosti by se spi$
hodilo oznacenikostel) Ize povaZovat za typicky priklad tradi¢ni formy sakralni architektury
v zdpadni Evropé, coz mélo a ma pro unitaiské spolecenstvi, které je zde doma, vyhody
inevyhody.V priibéhu minulych staleti tak doslo k nékolika zajimavym dynamickym promé-
nam vztahu mezi lidmi a mistem. Zkusim ukazat, jak béhem ¢asu jedno ovliviiovalo druhé.

UNITARSKA OBEC

Sbor Rosslyn Hill Chapel byl zaloZen v roce 1692.
Tehdy bylo v Hampsteadu zaregistrovano
misto pro setkdvani protestantskych non-
konformistd (nonconformists nebo dis-
senters, tedy protestanté, ktefi nesouhlasili
sliturgii anglikdnské cirkve a odmitali nékteré
239 ¢lankl zavaznych proritus této cirkve), aby
se vyhovélo zdkonu danému parlamentem, ale
nepochybné se v této oblasti schazela skupina
jiz pfed timto datem.Hampstead tehdybyla mala
vesnice mimo Londyn, ktera se viak popula¢né
rychle rozrlstala. V nasledujicich desetiletich
a staletich se ji ale postupné méstska vystavba
pfiblizovala, stavala se jednou z londynskych
aglomeraci, a nyni je soucasti severniho okraje
Camdenu, vnitfniho londynského obvodu.

V pribéhu let se pocet ¢leni kongregace
meénil a kolisal. Od vazného oslabeni na konci
osmnactého stoleti, kdy byli raciondlné zalo-
Zeni nonkonformisté v nemilosti kvili svym
radikalnim ndbozenskym a politickym nazo-
rdm, az po rostouci sbor pod vedenim dok-
tora Sadlera v druhé poloviné devatenactého
stoleti. Clenové si viak stale drzeli své liberalni
nazory a v roce 1848 velmi oteviené vystoupili
proti ndbozenské netoleranci. V roce 1816, tfi
roky poté, co byl pfijat zakon, ktery jizodmitani
sv. Trojice neposuzoval jako rouhdni, se sbor
(tedy i kaple) oznacil za unitarsky. Neni divu, Zze
takové ndbozenské spolecenstvi bylo vétsino-

vou spolecnosti své doby nahlizeno jako velmi
podezrelé. Historicka Ruth Rowntreeova, kterd
v roce 2004 vydala o déjinach sboru publikaci,
jinazvala podle citace zbalady zroku 1700 ,Na-
bozensti dablové” zHampsteadu, s podtitulem
Jednotlivé respektovani, kolektivné zatracovani
(Religious Devills’ of Hampstead: Individually
Respected, Collectively Reviled).

Pfestoze ve dvacatém stoleti po prvni své-
tové valce doslo k dalsimu tpadku sboru, dnes
je kaple jednim z nejvétsich kongregaciv ramci
Generalniho shromézdéni unitarskych a svo-
bodnych kiestanskych sbor(i a kazdoroc¢né ji
pfibyva novych ¢lend. Ma pomérné sirokou
nabidku duchovnich shromézdéni i dalsich
program{l a komunitnich aktivit. Shromazdéni
se konaji kazdou nedéli dopoledne, nedéIni
podvecer patii meditacim a po nich nasleduje
jesté pestry vecerni program. Pévecky sbor
Rosslyn Hill pfitahuje ¢leny i necleny a nékoli-
krat rocné v kapli pofadéa vyznamny program,
ktery doplrnuje kvartet Rosslyn Hill Singers. Od
pandemie covidu jsou duchovni shromazdéni
dostupnad i online.

Pravidelné se tu konaji také kurzy duchov-
niho rozvoje pro dospélé a o nedélich probiha
program Bright Lights (Zafiva svétla) pro déti.
Kazdy tyden ma program iskupina pro batolata
a obec porada spole¢ny obéd. Sbor se rovnéz
Ucinné podili na aktivitach v socialni oblasti,
vcetné poradani nocleharny pro bezdomovce
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Vnitiek unitaiského kostela Rosslyn Hill Chapel. (Foto KLK.)

béhem zimnich mésicl na jednu noc v tyd-
nu. Kaple ma pfijem asi 370 tisic liber ro¢né
(vroce 2023) a ma vlastniho duchovniho, admi-
nistrativni silu, hudebniho reditele a kostelnika
na plny Uvazek.

ARCHITEKTURA KAPLE
Unitafsky architekt Ronald P. Jones ve své knize
Nonconformist Church Architecture vysvétluje,
Ze nonkonformistické kaple byly stavény tak,
aby ,nevyvolavaly pozornost a ni¢im nevy-
¢nivaly”, na rozdil od anglikanskych modlite-
ben s véZzemi a vézickami, které velmi okazale
a vefejné reprezentovaly etablovanou cirkev.
Plvodni kaple na Rosslyn Hill byla tedy mala
cihlova stavba pfipojend k obvodovym zdem
staji a ko¢arovny jedné velké mistni usedlosti.
Je pravdépodobné, Ze mezilety 1736-1828 do-
Sloknejméné jedné prestavbé tohoto objektu.
Ovsem okolo roku 1850 stéle pocetnéjsia bo-
hatsi sttedostavovské spolecenstvi véricich
plvodni kapli prerostlo, a proto ji nakladem
240liber o nécorozsifilo. Sotva viak byla tprava
hotova, potfeboval stéle rostouci sbor dalsi pro-
story, i ztoho ddvodu, ze v roce 1853 umoznil
Ucast na bohosluzbach ,cizincdm®”; do té doby
slouzila kaple vylu¢né mistnim.Vroce 1856 byl
tedy sbor znovu rozsiren.

Roku 1858 se uvolnil pozemek v sousedstvi
kaple. Sbor jej obratem zakoupil a nechal vy-
pracovat plany na vystavbu zcela nové budovy.
Vybor pro stavbu kaple v Hampsteadu se roz-
hodl postavit objekt pro 450 osob (s moznosti
pristavby galerie). Budova pivodnikaple méla
nadale slouzit ke vzdélavacim ucellim. Co se tyce
navrhu, uvazovalo se o tom, Ze by novostavba
méla byt provedena jako reminiscence gotické-
ho, idedlné rané anglického stylu (Early English
Style byla prvni etapa gotiky v Anglii) a bez vnitf-
nich pilitG (@aby nebranily vyhledu na kazatelnu).
Néaklady nemély byt vy3sinez 2 500 liber. Byl to
odvézny krok, ale kaple pod vedenim svého
tehdejsiho duchovniho, doktora Sadlera, byla
na vrcholu viry ve svou budoucnost.

Nova stavba byla tedy navrzena podle po-
zadavkUl jako neogoticka, ale mnohem jedno-
dussi nez naptiklad kaple Mill Hill v Leedsu.
Byla dokoncena v roce 1862. Pfi posledni bo-
hosluzbé ve staré kaplidne 1. ¢ervna dr. Sadler
ve svém kéazani uvedl: ,Nase bohosluzebnd
mista by méla byt jako svatyné na poutnich
cestach, v nichz se unaveny muize obcerstvit,
zarmouceny najit Utéchu a vsichni se mohou
posadit, aby si na chvili odpocinuli a napili
sezpramenu rozjimania modlitby.” A promlu-
vu zakondil nasledujici vyzvou: ,Doufam, ze
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at uz dojde k jakymkoli zménam, nase obec
stale zlstane vesnickym sborem a neztrati
ducha prostoty a klidu, coz jsou jedny z véci,
které v sobé neseme od pocatkd. Vsichnivime,
jak je pfijemné mit pred sebou otevieny list
Knihy pfirody, zatimco zbozné rozjimame
o mravnich zdsadéach a prislibech Knihy milosti,
a proto mé nesmirné tési, kdyz vim, Zze v nasi
nové budové se na nds budou pfibohosluzbé
divat stromy.”

Budova Rosslyn Hill
Chapel z vnéjsku.
(Foto

Derek McAuley.)

Prvni duchovni shromazdéni v nové kap-
li se konalo ve Ctvrtek 5. ¢ervna 1862 a vedl
je reverend James Martineau, nejvyznamnéjsi
unitarsky teolog té doby. Mimo jiné pronesl, ze
~hampsteadské kapli si lépe nez na kterémbkoli
jiném misté, jez mél to Stésti kdy dosud navsti-
vit, uvédomil, jak by mélo vypadat unitarské
duchovni shromazdéni”.

Architekt John Brandon-Jones se domnival,
Ze jednoprostorova lod’byla inspirovana prostor-



Rosslyn Hill Chapel - ,ndbozensti dablové

Plan padorysu
kostela.

(Foto

Derek McAuley.)

nymi kostely radu bratii kazateld (dominikani)
a zamérné v ni byla vice zddraznéna funkce
auditoria nez prostor upraveny pro procesi
a obrady.

Jednim zvyraznych prvku kaple jsou tzv. flax-
manovské (podle autora nazvané) reliéfy s kres-
tanskou tematikou, které kapli vénovali vyznamni
lai¢ti unitafi Henry Crabb Robinson a Edwin Field,
ataké krasné okennivitrdze apamétnindhrobni
desky.Nutno dodat, Ze ne véichnis témito dnesjiz
proslulymi prvky souhlasili; Zlenové Henry Sharpe
apan Bakewell napfiklad hlasovali proti umisténi
prvni ndhrobni desky i Flaxmanovym reliéfdm.

Vroce 1867 byla postavena galerie a v roce
1868 byly osazenynové varhany. Roku 1883 byla

vvev

kaple rozsifena o bo¢ni ulicku a knézisté po-

v Hampsteadu

dle ndvrhu architekta Thomase Worthingtona.
Pristavba knézisté ziejmé odrazi prechod sbo-
ru k ritudlné&jsim, obfadnéjsim bohosluzbam.
U krestanského kostela by knézisté samoziejmé
zahrnovalo oltar, v tomto pfipadé je zde stdl.
Kaple ma sice dodnes typické chérové lavice, ale
nikdy je nepouzivala, protoZe z nich samozfejmé
nebylo vidét k fe¢nickému pultiku duchovniho,
ani opacné, od pultiku na né, coz od pocatku
narusovalo danou liturgii shromézdéni. Archi-
tekt Ronald Jones posmésné poukazal na to,
jak se tento, v kiestanském prostiedi vcelku
vyznamny prvek mize stat pouhou dekoraci
prachodu mezi sakristii a pulpitem!

V roce 1974 byla kaple zapsana na Narod-
ni seznam kulturniho dédictvi jako pamatka
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II. stupné, coz omezuje moznosti zasaht do bu-
dovy a jejiho interiéru. Stal se z ni Skolni dim
a jesté pozdéji verejny sél kaple. Patfi k ni také
mala fara (obydli pro duchovniho), kteréd vznikla
ze sborové predsiné a domku pro noclehy
prilezitostnych poutnikd.

VZTAH PROSTORU A LIDI

Unitarské spolecenstvi je ve vztahu ke své
budové v zajimavé dynamice. Jeji zakladni
architektonické fesenije dané, navic ze zdkona
chranéné, nicméné uvniti prostoru dochazi
k neustalym proménam. Dlvodem jsou jak
ménici se potieby sboru v oblasti bohoslu-
zeb i dalSich komunitnich aktivit, tak ménici
se oCekavani, ale i finan¢ni ndro¢nost provozu.

Kolem roku 1965 byly z hlavniho prostoru
kaple odstranény lavice, ale v této fazine zmalé
prilehlé bo¢nilodi. V pozdéjsi fazi byly odstra-
nény i z ni avzniklazde kuchynka, protoze sbor
nutné potfeboval také spolecensky prostor
vcetné zadzemi. To umoznilo zavést praxi spolecné
pripravovaného a konzumovaného obcerstveni
po duchovnim shromazdéni, kterd tehdy nebyla
v britském unitarstvi obvykla (inspiraci nasla
obec v americkém unitéfstvi). Aby bylo mozné
instalovat vnitfni toalety (dal3i dost necekané
vybaveni neogotického chramu), byly pfemis-
tény varhany.

Odstranénipevnych mist k sezeniumoznilo
mnohem variabilnéjsi vyuzivani velkého ote-
vieného prostoru lodi, a tedy také inovaci for-
métu bohosluzeb. Casto napiklad stavime Zidle
do kruhunebo na podlahu umistime meditaéni
labyrint. Mista k sezeni Ize navic pestfe uspo-
fadavat i podle ocekavané navstévnosti, tedy
jak pro predpokladany pocet 30 az 40 Ucastnikd
nedélnich shromazdéni, tak napfiklad provice nez
200 potfebnych mist ke shromazdéni na Stédry
den.

Také se tim oteviela moznost k rliznym al-
ternativnim vyuzitim kaple, kterd mohou nést
pfijmy do sborového rozpoctu.Vroce 1972 se na
vybor obrétili technici z Polydoru, dcefiné spo-
le¢nosti vydavatelstvi Deutsche Grammophon
Gessellschaft, s Zddosti o povolenivyuzivat kapli
pro nahravaniklavirnich koncerti Daniela Baren-
boima, a to kvl vynikajici akustice kaple. Po tfi-
cet let paktvoril tento ndjem znacnou ¢ast prijma

sboru.V poslednidobé je kaple béhem viednich
dnd pronajimana soukromé skole. Dlouholetym
najemcem jeiTanecniskola Rony Hartové. Tito
externi uZivatelé samozfejmé do urcité miry
omezuji aktivity sboru, ale bez pfijmu z prona-
jmu by se kaple potykala s finan¢nimi problémy;
jeji udrzba a provoz jsou velice ndkladné. Kvali
zajisténi péce o ni jsme museli prodat i ¢ast po-
zemk{ na okraji nasi parcely. Byly pouzity k vy-
stavbé novych domkd. Je tfeba dodat, Ze sbor
béhem své existence ziskal urcity dil prostredkd,
jimiz disponuje, i diky velkorysym odkazim
¢asti majetku nékterych ¢lend.

Jako vyznamny prvek urcujicivzhled a piso-
beniprostoru se v kapliuplatriujitaké vitraze s bib-
lickymi poselstvimi, které sboru vénovali néktefi
jeho byvaliclenové; je to cenna pamatka na né. Diky
nim cely prostor pUsobi jesté silné dojmem tradic-
niho kfestanského kostela, to obciale viibec ne-
brani byt zteologického hlediska progresivnim
liberdlnim spolecenstvim, coz je ostatné patrné
napfiklad z naseho prohlaseni o sboru. Kaple
Rosslyn Hill byla napfiklad jiz v 60. a 70. letech
20. stoleti velmioblibena pro uzavirdni mezina-
bozenskych snatkl a o néco pozdéji (jako jedno
zmala mist) i snatkd osob stejného pohlavi. Pro
né je ostatné atraktivni dodnes. To vie je mozné,
i kdyZ Rosslyn Hill Chapel vzhledové stale vypada
a pUsobi spise jako ,spravny krestansky kostel”
nez jako unitarsky verejny sal!

Je ale také pravda, Zze pro maly a neustéle
se ménici pocet ¢lenll obce predstavuje bu-
dova kaple zna¢nou zatéz. Byvaly duchovni
Rev.Islwyn Pritchard topfed mnoha lety pres-
né vystihl: ,Hampstead je oblast se zavratné
vysokou hodnotou nemovitosti a ohromujici
fluktuaci obyvatel. Za téchto okolnosti je tézké
udrzet ndbozenskou komunitu. Vétsina mladych
manzell je ekonomickym tlakem donucena
odejit z této lokality, jakmile se jim narodi prv-
ni dité.” A bohuzel myslim, Ze se situace od té
doby jesté zhorsila, protoze Hampstead je nyni
jednouznejatraktivnéjsich a nejdrazsich oblasti
Londyna.

Na valném shromazdéni obce v led-
nu roku 1987 upozornil ¢len David Dulley
na pretrvavajici problém: ,Lidé, ktefi pravi-
delné navstévuji v Rosslyn duchovni shro-
mazdéni, nejsou vzdy témi, kdo vykonavaji
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Jedno z vitrazovych oken. (Foto Derek McAuley.)

neustalou a ubijejici administrativni praci,
potfebnou k zajisténi chodu kaple. My lini
Cerpame viechny vyhody zivého spolecenstvi
za velmi malé néaklady, zatimco ¢lenové vy-

bord, dobrovolnici z nasich fad, musi vénovat
spoustu ¢asu nasim zalezitostem, takZe viibec
neni divu, Ze nékteré o nedélich viddme jen
ziidka.”
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Dnes mnoho lidi vyuziva Sirokou nabidku
programt kaple, a to nejen klasicka shromaz-
déni, ale tfebai pévecky sbor, meditace, Death
Café nebo skupinu pro maminky s batolaty.
Zaplacené ro¢ni ¢lenské pfispévky a kazdoty-
denni sbirky nestaci ani na pokryti provoznich
nakladi téhle obrovské, pamatkové chranéné
historické stavby, natoz na udrzbu budovy.
TakzZe navzdory tomu, Ze médme duchovni-
ho na plny Uvazek i dal$i zaméstnance, jsou
¢lenové spravniho sboru a dalsi dobrovolnici
opravdu velmi zatizeni.

Pokud bych mél nasi situaci shrnout, pak
zcela jisté plati, Ze historicka budova muze
byt pro sbor pfinosem. Ale jak mi jednou
fekl jeden kolega, kazdy pfinos s sebou
nese i zavazky. Adekvatné plnit a fesit tyto
zavazky - to casto maly sbor zahlti a mGze
to vést az k jeho uzavfeni. Vlastnictvi bu-
dovy viak nabizi i velké pfrilezitosti, pokud
je peclivé spravovana a udrzovana. Tradi¢ni

architektonicky styl budovy ani pamatkova
ochrana nemusi branit rdstu ainovacim, které
jsou pro unitarska spolecenstviklicové. Obec
Rosslyn Hill je ukazkou toho, jak se pozitivni
vztah k fyzickému majetku, jenZ ma ve spravé
a péci, muze v pribéhu casu velmi pruzné
vyvijet pfesné podle toho, jak se méni potieby
sboru i mistni komunity.
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Pozehnani a prokleti sakrélnich
staveb Franka Lloyda Wrighta

Roger Bertschausen

Jsem nejspis jediny unitarsky duchovni, ktery slouzil vobou budovach navrzenych Frankem
Lloydem Wrightem a postavenych pro unitaiské a univerzalistické kongregace. Obé tyto
kongregace v nich stale sidli: Unity Temple (unitaiska a univerzalisticka kongregace v Oak
Parku, lllinois) a First Unitarian Society v Madisonu (Wisconsin). V letech 2020-2021 jsem
pusobil jako duchovni na mezidobi ve First Unitarian Society a nyni pracuji druhym rokem
z az sedmiletého prechodového obdobi jako duchovni v Unity Temple. Zaméfim se proto
vic pravé tento sbor, protoze s nim mam hlubsi zkusenosti. Mj rok sluzby ve First Unitarian
Society byl totiz na zac¢atku pandemie covidu-19 a v budové se bohuzel nekonaly zadné
bohosluzby ani jina shromazdeéni.

Budova Unity Temple v Oak Parku (lllinois), exteriér. (Foto pfevzato zcommons.wikimedia.org.)

Unity Temple navrhl Frank Lloyd Wright kolem
roku 1906; bylo mu tficet let. Nova budova
méla nahradit prvni stavbu unitarského kos-
tela v Oak Parku, kterad byla plvodné na tro-
chu jiném misté a shorela po zadsahu bleskem
v roce 1905. Pro Uplnost je nutné dodat, ze
¢lenkou tohoto sboru byla architektova matka.

Koncept, ktery Wright kongregaci predlozil,
splhoval stanovené potieby a byl, alespor
pfed zahajenim stavby, vramci moznostijejiho
rozpoctu. Zaroven ovsem porusoval témér
viechna dosavadni nepsana pravidla a kon-
vence americkéievropské sakralniarchitektury
a ¢asem se stal zakladnim vychodiskem mo-
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dernich staveb. Vedle revolu¢niho kubického
designu, bez véZe a bez hlavniho vchodu, mél
Wrightdv Chram jednoty odvaznym zplisobem
vyuzivat beton. Zafadil se k prvnim monu-
mentdlnim stavbam na svété, které mély byt
postaveny vyhradné z pohledového betonu,
littho na misté. Poctivé a elegantni vyuziti
tohoto zdanlivé hrubého, zdkladového ma-
teridlu na vystavbu celého chrdmu se stane
charakteristickym znakem designu 20. stoleti.

Clenové sboru byli po dobu trvani stavby
v podstaté bez duchovniho domovaa pocho-
pitelné touzili po tom, aby se do nové budovy
mohli co nejdfive nastéhovat. Podle smlouvy
méla byt dokoncena do 15. listopadu 1906. Ve
skute¢nosti ale mélo uplynout jesté vic nez
dva a pul roku, nez byla stavba z podstatné
Casti hotova a vhodna k uzivani. Naklady ne-
mély pfesahnout 40 000 dolarC. Lepsi pred-
stavu o skromnosti této ¢astky dostaneme,
kdyz si uvédomime kontext: Unity Temple
byl obklopen péknymi vefejnymi budovami,
vcetné nékolika kostell, z nichZ zadny nestal
méné nez 65 000 dolarl a nékteré presahovaly
100 000 dolard.

Odvazny navrh, optimisticky rozpocet,
nevyzkousené stavebni techniky a Wrighto-
va zaliba v Upravach navrhu takzvané za po-
chodu zpUsobily, ze proces stavby byl hodné
narocny. Nakonec byl novy domov sboru slav-
nostné vysvécen béhem nedélni bohosluzby
26. zafi 1909, tedy vice nez Ctyfi roky poté, co
pGvodni Unity Church vyhotel do zaklad(. Po
vysvécenivydala spravnirada sboru prohlaseni,
v némz Franku Lloydu Wrightovi dékuje: ,Vé-
fime, Ze budova bude dlouho pfetrvévat jako
pamatnik jeho uméleckého génia a Ze dokud
bude pretrvavat, bude vynikat jako mistrovské
dilo uméni a architektury.”

Wright pozdéji nazval Unity Temple svym
»malym klenotem". Ma zaslouzené misto na se-
znamu jeho nejvyznamnéjsich a nejkrasnéjsich
projektl. Vroce 2019 byl spolu s dalsimi sedmi
jim navrzenymi stavbami zapsén na seznam
svétového kulturniho dédictvi UNESCO. (Dal-
$imi objekty jsou Robie House v Chicagu,
Taliesin ve Wisconsinu, Hollyhock House v Ka-
lifornii, Herbert and Katherine Jacobs House
ve Wisconsinu, Taliesin West v Arizoné, Fall-

ingwater v Pensylvanii a Guggenheimovo mu-
zeum v New Yorku. Unity Temple je nejstarsi
Wrightovou stavbou zahrnutou do této skupiny.)

Sam Wright byl ¢lenem sboru First Uni-
tarian Society v Madisonu ve Wisconsinu
(a jeho rodice pattili mezi jeho zakladatele),
pro néjz navrhl svou dalsi sakralni budovu.
Byla vystavéna v letech 1949-1951 a Wright ji
nazyval svym ,venkovskym kostelem”. Stav-
ba se vyznacuje Ctyficetimetrovou médénou
stfechou, ktera plsobi dojmem lodni pride,
jez se nofi do prérie. Ma kolem sebe dostatek
prostoru, takZe ji sbor mohl nékolikrat rozsifit,
mimo jiné v roce 2008, kdy zde byl otevien sal
s kapacitou 500 mist a dalSi u¢ebny a prostory
pro spolecenstvi, které celkové slouzimnohem
vétsimu poctu clend.

Wright navrhl obé své uvedené unitarské
stavby s odstupem témér padesati let. Ackoli
maji spolecné rysy, jejich styly se (nepfekva-
pivé) vyrazné lisi. Budova First Unitarian Soci-
ety se vyznacuje vépencem a médi, zatimco
pro Unity Temple je typicky odhaleny beton,
ostré horizontalnia vertikélnilinie dfevéného
oblozeni, Cird vitrdzova okna na stropé svaty-
né a spolecenského prostoru (Unity House),
ktera propoustéji slune¢ni svétlo, a velka svi-
tidla, rovnéz navrzena Wrightem. Budova First
Unitarian Society stoji na velkém travnatém
a zalesnéném pozemku, odkud je vidét jen
malo dalSich okolnich staveb, Unity Temple
naopak vypliuje téméf cely nevelky rohovy
pozemek s budovami viude kolem.

Obé budovy maji status statem chranéné
pamatky. Unity Temple se navic fadi, jak jiz
bylo zminéno, do svétového dédictvi UNESCO.
To o néco zvysuje status chramu jako svétové
vyznamné budovy a nepochybné to rovnéz
zvysSuje pocet turistl, ktefi budovu kazdo-
ro¢né navstivi. Je zajimavé, ze mezi pfiblizné
400 000 cirkevnimi stavbami ve Spojenych
statech maji status svétového dédictvi UNESCO
pouze Chrdm jednoty a pét pohrani¢nich misij-
nich staniczosmndctého stoletiv San Antoniu.

Obé Wrightovy sakrélni stavby maji pro své
uzivatele velka pozitiva i velké vyzvy.

Jednoznacné pozitivni je, ze obé budovy,
zejména Unity Temple — diky svému umis-
téni v centru Oak Parku -, jsou velmi zna-
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Budova Unity Temple uvnitf. (Foto pfevzato zcommons.wikimedia.org.)

mé, a to i Sirsi vefejnosti. Vétsina americkych
unitarskych kongregaci neni pfili§ zndma.
Architektonickd hodnota a pamatkova ochra-
na budov Franka Lloyda Wrighta pfitahuje
velkou pozornost, z niz se ¢asti dostane i uni-
tafstvi, zejména vzhledem k tomu, Ze to bylo
Wrightovo nédboZenstvi.

Do Unity Temple neztidka pfijdou lidé po-
prvé proto, Ze se o budovu zajimaji, pak pfi-
jdou na bohosluzbu, aby vidéli, jak je budova
vyuzivana zpUsobem, ktery architekt zamyslel,
zjisti, Ze jim teologie vyhovuje, vraceji se na
daldi bohosluzby, a nakonec se stanou ¢leny.
U mnoha z nich se fascinace budovou a jeji
ocenéninakonec proméniv lasku ke sboru. To,
Ze oba popisované sbory patii mezi pétadva-
cet nejvétsich unitarskych sbort ve Spojenych
statech, pravdépodobné do jisté miry souvisi
s pfitazlivosti budov, v nichz sidli.

Unity Temple je nddhernym mistem pro du-
chovni shromazdéni. Na to, ze se do néj po-
hodIné vejde 225 az 250 lidi v hlavnim patie

anadvou balkonech, je pozoruhodné intimni.
Vzdélenost od kazatelny k nejzazSimu sedadlu
je néco malo pres dvanact metrd. Lidé sedi
na tfech stranach ¢tvercového prostoru. To
vse znamena, Ze kazatel snadno vidi do vsech
tvari v mistnosti. Nikdy predtim jsem neved|
shromazdéniv prostfedi, které by tak napoma-
halo navazani kontaktu se viemi pfitomnymi.
Unity Temple ma také vynikajici akustiku.
KdyzZ sbor - s vice nez padesati hlasy - zpiva,
krasné a dojemné zaplni prostor.

Kdyz udefil covid-19 a akutné vyvsta-
la potfeba pfimého prenosu bohosluzeb,
byla za kazatelnu pfidana obrazovka. Zveda
se pouze béhem shromazdéni, takze nerusi
architekturu. Pfekvapuje mé, jak nendpadné
pUsobi platno, projektor a videokamery bé-
hem bohosluzeb. A to, Ze jsme snadno mohli
umistit kamery dokonce ve ¢tyfech smérech,
pomaha vytvaret z videopfenosu plnéjsi za-
zitek, ktery lidem umoziuje citit se, jako by
témér byli skute¢né pritomni v prostoru.
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Ovsem s tim, Ze mame pamatkoveé chrané-
nou cirkevni budovu, jsou spojeny i nemalé
problémy. Zaprvé, status pamatky omezuje
zplsob, jakym sbor prostor vyuziva, a bra-
ni uskute¢néni nékterych zadoucich zmén.
Naroky na usporadani prostoru sboru v roce
1909 byly velmi odlisné od potieb, které mame
v roce 2024.

Chrédm neni pouzitelny k ni¢emu jinému
nez ke dvéma ucellm, pro néz ho Wright
zamyslel: k bohosluzbam a ke sdileni. Je
zde mélo mista pro ucebny, kancelére, chybi
mensi prostory pro setkdvani. Neni proto
mozné, aby sbor o 585 dospélych (soucasny
pocet ¢lend Unity Temple) fungoval pouze
v této historické budové; sbor potiebuje dalsi
prostory, které Ize vyuzit pro administrativu,
vzdélavani a pro setkavani mensich skupin.
Unity Temple vyuziva k nékterym z téchto
Ucelli starou faru v sousedstvi, ale presto je
stdle nutné pronajimat nebo vlastnit jesté
dalsi prostory. Pfed osmi lety koupil sbor
starou kule¢nikovou halu - dost velkou na to,
aby se do ni veslo padesat kule¢nikovych
stolt — a prestavél ji na ucebny, kancelare
a mistnosti pro setkdvani. V téchto dopln-
kovych prostoradch se odehrava vice nez
devadesat procent kazdotydennich aktivit
Unity Temple, kromé bohosluzeb. J& osobné
nechodim do hlavni budovy béhem tyd-
ne jindy nez v nedéli rano. Placeni za dalsi
prostory samoziejmé jesté zvy3uje uz tak
velkou finan¢ni zatéz, kterou sbor nese kvuli
nakladné péci o kulturni pamatku.

Tim, Ze sbor vyuzivd pro vétsinu svych
aktivit i jind mista nez to pro bohosluzby,
se v rozvrhu provozu Unity Temple vytvafi
prostor pro to, aby chram z¢asti slouzil jako
,muzeum®. Béhem vétsiny z Sesti dnd v tydnu
vyjma nedéle se v budové skutecné nedéje
nic jiného nez prohlidky. Budovou ro¢né
projdou tisice turistl z celého svéta. Neni nic
nepatfi¢ného ani Spatného na tom, kdyz fek-
nu, ze nase svatyné vyjma nedéli a nékolika
vecernich hodin béhem tydne patfi svétu.

Druhym, jizzminénym problémem je, Ze
udrzovani, natozpak zachovani budovy jako
Unity Temple je velmi ndkladnou zélezZitosti.
Jakékoli servisni prace a opravy jsou naklad-

né a nestandardni. Wright napfiklad pouzil
pro vymalbu stén pracny postup malovani
houbou. Nechat vymalovat interiér stoji né-
kolik miliont eur.

Nakladnost udrzby chramu Unity Temple
zpuUsobila, ze kongregace udrzbu po mnoho
desetileti odkladala. V roce 2010 byla stav-
ba uz notné zchétrald a vypadala oSuntéle.
Tristni stav budovy dobfe ilustrovaly drob-
né ¢asti stropu padajici na lavice v hlavnim
shromazdovacim prostoru. Vzpominam si,
jak jsem byl v roce 2013 v Londyné a vidél
jsem v novinach ¢lanek o deseti nejohroze-
néjsich architektonickych stavbach na své-
té — a na seznamu jsem vidél Unity Temple!
Pamatkafi spolu s nékterymi fundraisery
ve sboru shromazdili asi jednadvacet milionG
eur na tfilety projekt konzervace, ktery byl
dokoncen kolem roku 2017.Nyni, o sedm let
pozdéji, budova jiz znovu vykazuje zndmky
opotrebeni.

Revolu¢ni povaha konstrukce chramuiné-
které charakteristické Wrightovy stavebni
zkratky zpUsobuji, Ze dnes jiz sto patnact
let stard budova potiebuje stale spoustu
preventivni péce. Neddvna studie vydislila
ro¢ni ¢astku potfebnou na béZznou udrzbu
na pfiblizné 460 000 eur. To pfedstavuje asi
polovinu rozpoctu sboru — coz je neudrzi-
telnd ¢astka, pokud chce byt sbor né¢im vic
nezmuzeem. A tak nadale hleddme viemoz-
né kreativni zpUsoby, napfiklad partnerstvi
s organizacemi zamérenymi na historii, jak
zvlddnout financni zatéz budovy.

DalsSim problémem pamatky je to, Ze se dfi-
ve obvykle vénovala jen mald pozornost pfi-
stupnosti pro lidi s fyzickymi problémy. Zakon
o Ameri¢anech se zdravotnim postizenim
pfijaty v roce 1990 vedl k tomu, ze vétsina
vefejné uzivanych budov ve Spojenych sta-
tech se stala pfistupnymii pro lidi na voziku.
Historicky vyznamné budovy, jako je napfi-
klad Unity Temple, jsou z téchto pozadavki
do zna¢né miry vynaty. To dava smysl; zpfi-
stupfovani chramu, aniz by byl narusen, ne-li
znicen Wrightlv navrh, by pfinaselo velké
obtize.Znamena to viak také, Ze mame cleny,
pratele a navstévniky, ktefi se nemohou plné
ucastnit bohosluzeb. Jedinym bezbariérové
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pfistupnym prostorem ve svatostanku je to,
co Wright nazval cloisters — sekce na kazdé
strané pulpitu, kterd je pod drovni hlavni
podlahy. Lidé, ktefi se divaji na bohosluzbu
ztéchto prostor, maji velmi omezenou viditel-
nost a nejspise se citi z prozitku shromazdéni
do znacné miry vylouceni. V kostele je sice
k dispozici vytah, je ale hlu¢ny a obtiZzné po-
uzitelny — a nefunguje pro nikoho, kdo neni
schopen zinvalidniho voziku do vytahu pre-
stoupit. Kazdou nedéli mi pukd srdce, kdyz
¢len, ktery je upoutan nainvalidni vozik, musi
zUstat pfi bohosluzbé v kiizové chodbé.
Dalsi vyzvou spojenou s touto stavbou
a domovem naseho sboru je to, Ze néktefi
lidé, ktefi se k ndm pfipoji prevazné nebo
vyhradné kvuli lasce k budové, nékdy nedo-

vrye

kdzou tuhle lasku rozsitit na sbor jako celek.

BudovaFirstUnitarian Society vMadisonu (Wisconsin), exteriér. (Foto pfevzatozcommons.wikimedia.org.)

Poslanim sboru je ,vitat viechny, pod-
nécovat soucit, zivit v nas Uzas a slouzit
spolecenstvi”. Sama budova Franka Lloyda
Wrighta urcité pomaha péstovat Uzas, ale
jesté dilezitéjsi pro péstovani UZasu je to, co
se v budové déje - hudba, sdileni piibéh,
toho, s ¢im se kdo v Zivoté potykdme, i na-
Sich radosti, vzpominani na zemfelé, oslava
nové narozenych déti a smyslu svétaidebaty
o tom, jak mtzeme mluvit a jednat, abychom
budovali lepsi svét. Pro viechny ostatni ¢asti
poslanineni budova vlastné viibec dilezita -
ave skutec¢nostivlastné dokonce plsobi proti
jedné z nich (vitani kazdého) kvli vaznym
problémam s pristupnosti.

Moje zena pusobila jako duchovni v jiném
kostele - historické pamatce: v North Christian
Church v Columbusu ve staté New York. Tato
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(Foto pfevzato z commons.wikimedia.org.)

ikonicka budova, kterou navrhl pozoruhodny
finsko-americky architekt Eero Saarinen (navrhl
mimo jiné i oblouk Gateway Arch v St. Louis),
stale hluboce ovliviiuje americky kostelni de-
sign. V 80. letech, kdy zde ma Zena slouZila,
mél sbor mnoho set ¢lent. Jejich pocet se ale
v prdbéhu let snizoval, azZ si hrstka zbyvajicich
pred nékolika lety odhlasovala uzavrenikostela.
Budova se nyni stava soucasti systému knihovny
v Columbusu. Jednim z divodU Gpadku, a na-
konec i zaniku sboru bylo zmatené udrzovani
budovy a neporozuménitomu, co miize budo-
va v negativnimiv pozitivnim smysluznamenat
pro jeho poslani. Je to varovny pfibéh.

Frank Lloyd Wright byl ¢lenem sboru First Unitarian Society v Madisonu.

Unity Temple i véechny dalsi sbory v pamat-
kovych budovach si musi byt predevsim dobre
védomy toho, Ze Udrzba a zachovanibudovy ne-
jsou jejich poslanim. Je dobré snazit se o budovu
pecovat a udrZovat ji Zivou, nikoli jen jako zakon-
zervovanou pamatku, a v pfipadé Unity Temple
je dokonce dobré zpfistupnit ji svétu, ktery ma
na této kulturni pamatce s vyjimecnou univerzalni
hodnotou zajem. Budova vsak neni dlivodem
existence sboru. Ztrata této pravdy ze zfetele by
vedla Unity Temple stejnym smérem, jako vedla
Saarinenem navrzeny North Christian Church.

PrelozZila KLK.
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Vira a architektura v unitérskych
sborech Transylvanie

Norbert Racz

Misto bohosluzeb vypovida o komunité, kterd se vném shromazduje. Kostel Ize v podstaté
chapat jako teologii projevujici se v architekture. Pouhy vstup do takového prostoru tedy
nabizivhled do viry jeho spole¢enstvi. Ma naptiklad kostel zidle nebo lavice, nebo lidé stoji?
Je zde oltai? Jaka je v ném atmosféra? Citime se tu pfijemné, pohodIné, nebo interiér spis
vyvolava pocit neustalého dohledu? Pobizi nas sama stavba, abychom pozvedavali pohled
k nebesiim, nebo se naopak zda, Zze nebesa jakoby tlaci na véfici? Je diiraz kladen na lidi,
nebo nasamotny akt uctivani? To jsou jen nékteré z otazek, které vyvstavaji, protoze kazdé
misto bohosluzby neodmyslitelné odrazi viru svého spolecenstvi.

Unitérsky kostel v obci Kévend (Plaieasti), necelych 50 km od Kluze - v unitaiskych kostelech se ¢asto
i dnes sedi v tradi¢nich lavicich. (Foto KLK.)

Tento princip plati i pro unitarské kostely vSed-  se nejprve budu zabyvat zakladnimi prvky ateo-
mihradsku. Ackoli tyto stavby vykazuji Sirokou  retickymi pfistupy k cirkevniarchitekture vrdmci
Skalu architektonickych styld, objevujesevnich  transylvanské unitarské komunity anasledné rliz-
trvale nékolik Ustfednich témat. Vtomto textu  nymi kategoriemi téchto staveb. Rad bych také
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Unitarsky kostel v méstecku Bolon (Belin), postaveny mezi lety 1893-1985, architekt L. Pakei.
(Foto prevzato zcommons.wikimedia.org.)

nabidl hlubsivhled do architektonické teologie,
ktera formovala kongregace, jez je postavily.

ZAKLADNI PRVKY SEDMIHRADSKEHO
UNITARSKEHO KOSTELA

Zatnéme pomyslnou prohlidkou typického
sedmihradského unitaiského kostela. To, zda
se jedna o chram venkovsky, nebo méstsky,
velky, nebo maly, novy, nebo stary, neni az
tolik dUlezité. Nasim cilem je identifikovat
a pochopit zakladni soucasti, jimiz jsou tyto
bohosluzebné prostory definovany. Prvnim
napadnym rysem je absence obraz{l. Nejsou
zde zadné nasténné malby, fresky ani sochy.
Nanejvys lze nalézt napisy, obvykle biblic-
ké citaty doprovazené jednoduchou kvéti-
novou vyzdobou. Napadni je také absence
centralniho oltare; celkovy dojem je stfizlivy
a jednoduchy. Tato puritanska estetika je za-
meérna, hluboce zakofenéna ve staleté tradi-
ci. Od prvnich let unitarské cirkve byla tato
Cistota cenénou charakteristikou, ktera ma

svUj puvod ve Svycarské vétvi protestantské
reformace. Na rozdil od némecké luteranské
tradice, ktera zachovévala oltafe a varhany,
se Svycarsti reformatoti zasazovali i o jejich
odstranéni, ¢imz se podle jejich nazoru vice
pfibliZili u¢eni Pisma a méli na paméti, ze cilem
bohosluzby je naslouchat BoZimu slovu. Ve,
co by mohlo toto soustfedéni narusit, bylo
povazovano za nebezpecné. Tento puritansky
pfistup k interiériim kostell se v unitaiskych
svatostancich zachoval dodnes.

Srdcem téchto kostell je stll Pané, ktery
symbolizuje JeziSiv prostfeny a pohostinny
stal, k némuz jsou vsichni zvani, aby se shro-
mazdili, jedli, pili a nasytili se. U tohoto stolu
se slavi pfijimani, pficemz shromazdéni stoji,
zatimco sluzebnici, duchovni, rozdéluji chléb
avino. Stll Pané slouzi také jako Ustfednimisto
pro kity a svatby.

Dalsim kli¢covym prvkem téchto kostell je
kazatelna, ¢asto kamenna, ze které se prona-
3eji kdzani. Podle unitaiské viry nejsou kazani
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Mapa uzemi Sikuld. ]
(Foto prevzato BISTRITA {

zcommons. NASALUD
wikimedia.org.)
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povazovéana za proklamaci absolutni pravdy,
ale spiSe za myslenky, které maji byt kazdym
zucastnénym zvazeny a tfeba i zpochybnény.
Véfici jsou vybizeni k tomu, aby se aktivné
zapojilido kdzéni a pfemysleli o tom, zda sou-
hlasi, nebo nesouhlasi s tim, co bylo feceno.
Kazatelna tedy neni mistem pro hlasani nezpo-
chybnitelnych pravd, ale slouzi praktickému
Ucelu: vyzdvihuje kazatele, aby jej shromazdéni
mohlo vidét a slyset. Nad kazatelnou byva
¢asto umisténa ozdobnd koruna.

V nasich unitéafskych kostelech, uspofra-
danych kolem stolu Pané, se obvykle i dnes

komunitach sedl muzi a zeny stale oddélené

COVASNA
Present counties of Romania

(@) County Capitals
® COther towns
Sources:
1. The proposed status for thi

Autonomous Székely Land
2. Tha Romanian Census of 2002

a lavice se ¢asto dédi z generace na generaci.
V jinych spolecenstvich je zasedaci poradek
smiseny, muzia Zeny sedi spole¢né bez ohledu
na pohlavi nebo spolecenskou tfidu.

Mnoho kostelt ma galerie, kde jsou umisté-
ny varhany, jejichzhudba béhem bohosluzeb
doprovazi pisné.V tradi¢nich sborech na téch-
to galeriich ¢asto sedi mladi svobodni muzi
achlapci, coz je tradice pochézejiciz doby, kdy
mél kazdy sbor svou vlastni$kolu a studenti po-
mahali kostelnimu zpévakovi pfi vedeni pisni.

Pfed kostelem je ¢asto samostatna zvonice,
véz se zvony, na které se zvoni pfi rGznych
prilezitostech: pred bohosluzbami ke svola-
ni shromazdéni, pfi pohibech k rozlouceni
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se zesnulymi nebo jindy k upozornéni obce
na mimoradné udalosti, jako jsou pozary. Za-
jimavé je, Ze na vrcholcich téchto vézi nejsou
kfize.V Transylvanii maji kfize na vézich pouze
fimskokatolické, feckokatolické a pravoslavné
kostely. Protestantské kostely véetné unitaf-
skych misto toho zdobi koule podobna buzole
nebo kovovy kohout. Pfi navstévé Transylvanie
tak Ize na prvni pohled rozlisit protestantské
aneprotestantské kostely. Kalvinské a unitarské
kostely maji tolik spole¢nych architektonic-
kych rysu, Ze je nelze rozlisit pouze na zékladé
vzhledu, a to i pfes znacné teologické rozdily
mezi obéma denominacemi.

HISTORIE A ARCHITEKTURA
UNITARSKYCH KOSTELU

Poté, co jsem nastinil obecné usporadani
unitaiskych kostelt v Sedmihradsku, se nyni
zamé¥im na jejich architekturu a historii. Obec-
né feceno, unitarské kostely se déli do dvou
kategorii: stfedovéké kostely, které se pozdéji
staly unitafskymi, a kostely postavené spe-
cialné jako unitarské svatyné. Budu se drzet
tohoto rozdéleni, pficemz za¢nu u starsich,
stfedovékych staveb.

KOSTELY ZDEDENE UNITARI
Transylvénie, kterd byla historicky soucasti
stfedovékych Uher, ma bohatou tradici cir-
kevni architektury. Po vzniku kfestanského
Uherského kralovstvi v roce 1000 n. . hréla
cirkev ustfedniroli v organizaci nového statu
a slouzila jako patef spravy, vzdélavanii spo-
le¢enského Zivota. Rané zdkony nafizovaly
postavit kostel v kazdé desaté vesnici, stejné
jako v kazdém mésté a méstecku. Tyto stavby
plnily nejen nabozenské funkce, ale slouzily
také jako spolecenska centra a v mnoha pfi-
padech i jako obranné stavby. Mongolska
invaze ve 14. stoleti vedla ke zni¢eni mno-
ha z téchto kostel(, kdyz je invazni vojska
vyplenila a vypalila. Obce své kostely poté
znovu vybudovaly a ¢asto je navic opevnily
zdmi a véZzemi na ochranu pfed pripadnymi
dal$imi utoky v budoucnosti. Pravé tyto stav-
by, které obvykle pochézeji z druhé poloviny
13. stoleti, dodnes vyuZivaji riizné komunity
v Transylvanii.

Plivodné byly tyto kostely navrhovany a sta-
vény s ohledem na fimskokatolickou liturgii.
Bohatsi mésta budovala velkolepé gotické
katedraly podobné tém, které se nachazeji
po celé Evropé, zatimco chudsi vesnice stavély
mensi kostely ve zjednoduseném gotickém
stylu. Navzdory svému skromnému méfitku
obsahovaly tyto stavby viechny prvky potieb-
né pro katolickou bohosluzbu. Stény obvykle
zdobily fresky zobrazujici Zivoty svatych, apo-
kalyptické obrazy a pro Transylvénii jedine¢né
vyjevy z legendy o uherském kréli Laszlovi,
ktery slavné porazil kumanské ndjezdniky
a zachrénil unesenou divku.

S prichodem protestantské reformace v prv-
nich desetiletich 16. stoleti oviem mnohé obce
pomalu pfijimaly novou viru. Jako prvni se k ni,
konkrétné k luteranské teologii, pfidavaly saské
obce, které své kostely pretvofily podle koncep-
civytvorenych v Némecku. Fresky a sochy byly
odstranény, oltar vsak zdstal zachovan. Je pozo-
ruhodné, Ze ve vétsich méstech, jako je Brassé
(rum. Brasov, ném. Kronstadt, ¢es. Brasov),
Nagyszeben (rum. Sibiu, ném. Hermannstadt,
ces. Sibin) nebo Kolozsvar (rum. Cluj-Napo-
ca, ném. Klausenburg, ¢es. Kluz), byly fresky
oblastech byly jen premalovény a v mnoha
pfipadech se zachovaly dodnes.

Zatimco Sasové se rozhodli pfijmout lu-
teranskou viru a nepokracovali v cesté refor-
mace dal, uherské komunity zahrnujici tamni
Slechtu a Sikuly (Székely; madarské etnikum
usazené v oblasti Transylvéanie zfejmé jiz v ra-
ném stredovéku) se s luteranstvim nespokojily.
Po luterdnské vife se v Uhrach prosadila vira
helvétska neboli kalvinska a po ni se v druhé
poloviné 60. let 15. stoleti objevilo unitarstvi.
Jak Svycarské reformované uceni, tak i u¢eni
unitarské odstranilo z kostell oltare a v né-
kterych pfipadech i lavice, aby zjednodusilo
bohosluzebny prostor. Ve, co by mohlo byt
pfi¢inou odvadéni pozornosti od kazani zaloze-
nych na bibli, bylo povaZovéno za nezadouci.
Kazatelny byly nové stavény na rozhrani mezi
knézistém a lodi kostell a s postupem doby
byly znovu zavadény lavice. Muzi a zeny sedéli
oddélené, pficemz muzi obsadili lavice v oltar-
nim prostoru, zatimco zeny sedély v lodi. Toto
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usporadani bylo spise praktické nez teologické:
zeny se aktivnéji zapojovaly do cirkevniho
Zivota, a proto potfebovaly vice mist k sezeni.

Ve druhé poloviné 17.stoleti bylo unitarstvi
silnéjSimi ndbozenstvimi postupné vytlac¢ova-
no z vétsich mést, coz pfinutilo tamni sbory
vzdat se velkolepych chramG podobnych ka-
tedralam. V dlsledku toho se vétsina stiedo-
vékych kostel(, které dnes patfi unitarskému
vyznani, nachazi v odlehlych vesnicich Sikulg,
kde unitérstvi pretrvalo i v téZkych dobach.

Kdyz se Transylvanie stala soucésti habsbur-
ské Fise (roku 1699), zacaly snahy o rekatolizaci.
Nékteré kostely byly protestantskym sbordim
nasilné odebrany, napfiklad katedréla svatého
Michala v Kluzi, o niz pfisli unitafi. Ve prospéch
fimského katolicismu byly také vydany cetné
zékony, které obcas zakazovaly protestan-
tam, zejména unitardm, stavét nové kostely.
Na tato desetileti se vzpomina jako na jedny
znejtemnéjsich v historii sedmihradské unitar-
ské obce. Jediné stredovéké cirkevni budovy,
které jsou stéle v rukou unitard, jsou ty, které
zGstaly unitarské navzdory tézkostem, jimiz
sbory prochézely. Po tomto obdobi jiz zadna
nova spolecenstvi hromadné nekonvertovala
k unitarstvi, coz znamen4, ze pro unitarské
bohosluzby nebyly jizznovu vyuzivany zadné
starsi kostely.

KOSTELY POSTAVENE UNITARSKYMI
SBORY

Toleran¢ni patent vydany v roce 1781 cisafem
Josefem Il. umoznil protestantiim stavét nové
kostely. Tato tolik potfebna reforma oteviela
nové obdobi rdstu, béhem néhoz unitafi sta-
véli nové kostely namisto téch, o které pfisli.
Zvlasté vyznamna je stavba unitarského kostela
v Kluzi, ktera pfedstavuje prvni pfipad, kdy
méla unitaiska cirkev moznost rozvinout sv(j
vlastni teologicky architektonicky styl.

Tento kostel, ktery dodnes vyuziva Prvni
unitarsky sbor v Kluzi, byl postaven v letech
1792-1796 podle plant Antala Turka. Jedna
se o typicky pozdné barokni evangelicky kostel
s klasicistnimi prvky a rokokovou kazatelnou.
Zahrnuje mnoho prvkd popsanych na zacatku
tohoto ¢lanku, ale objevuji se v ném i nékteré
pozlstatky klasické kiestanské architektury.

Stale je tu patrna pulkruhova cast stavby,
ktera u tradi¢nich stfedovékych kostell byva
knézistém, i kdyz byla uz v architektonickém
navrhu zvétsena tak, aby pfimo navazovala
na Sitku lodi. Kazatelna je stale na jedné stra-
né, coz ma vsak praktické divody, nebot lidé
shromézdéni v této velké budové diky tomu
kazani snaze slysi. Lavice jsou umistény kolem
stolu Pané, muziazeny pivodné sedélioddeé-
lené, ale bez ohledu na své postaveni. Pozdéji
bylo rozdéleni podle pohlavi zruseno a lidé
v budové sedi spolecné.

Béhem 19. stoleti nechala unitarska cirkev
postavit nové kostely podle tohoto modelu
ve méstech po celé sikulské oblasti a v Sed-
mihradsku. Vétsina unitaiskych kosteld tak
ma podobu kluzského modelu. Tyto kostely
maji mnoho spolecnych architektonickych
rysu s reformovanymi kostely, takZe je obtizné
rozlisit obé denominace pouze na zakladé
jejich staveb, které stale odrazeji puritansky
pfistup reformace.

Ve druhé poloviné 19. stoleti se zacala formo-
vat novd éra unitarské architektury, kterou ved|
vlivny architekt Lajos Pakei. Sdm navrhl nékolik
unitarskych kosteld, mimojinévBolonu, Magyar-
sarosi, Firtosmartonosi a Székelyudvarhelyi.
Tyto kostely vynikaji architektonickou inovaci
ajedine¢nym designem. Pékeiho kostely, inspi-
rované byzantskymi bazilikami, ale i antickou,
gotickou a renesan¢niarchitekturou s vyuzitim
nékterych modernéjsich prvk(, jsou kulatéjsi
nez dfivéjsi stavby a soustredi pozornosti pro-
stor ke stolu Pané.V Pakeiové pojeti stil symbo-
lizuje rovnost mezi ¢leny sboru, ktefi se kolem
néj shromazduji v pomysiné pfitomnosti JezZie.
Tyto kostely jsou navrzeny tak, aby podporova-
ly smysl pro komunitu, u€eni se a pospolitost.
Kazatelna, at je jakkoli vysoka, je vzdy soucasti
kruhu tvofeného lavicemi, coz je ptikladem
toho, Ze farnicia sluzebnicijsou jedno. Galerie
obvykle obepina cely interiér, pficemz lidé
mohou sedét i nad kazatelnou a za ni. Strop
byva obvykle kopulovity, a kdyz ¢lovék vzhléd-
ne od stolu Pané, je jeho pohled pfitahovan
vzh(ru pravé timto stropem.

Pfi predstavovéniarchitektury tohoto obdobi
nemuzeme nezminit multifunkéni budovu bu-
dapestského unitarského sboru. Navrhl ji Samu
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Kostel prvniho unitaiského sboru v Kluzi - hlavni lod'a na ni navazujici stejné Siroké knézisté.
(Foto KLK.)

v vey

Pecz a nachdzi se v ni knézisté v novogotickém
stylus honosnou kazatelnou obracenou ke shro-
mazdénym, jiz byvaji usazeni ve dvou fadach
lavic. Tato budova, v niZ se nachazi také rada
kancelafiazasedacich mistnosti, byla postavena
jako predmosti unitaiské misie v Budapesti.
Dvé svétové valky a naslednd komunisticka
diktatura vyrazné omezily a zbrzdily rozvoj
unitarstvi i jeho architektury. V tomto obdo-
bi bylo postaveno jen malo novych kostel(,
spolecenstvi spis bojovalo o preZiti v nepfa-
telském politickém klimatu. Pad komunismu
v roce 1989 a zhrouceni Ceausescova rezimu
vsak umoznily obnoveni vystavby kostel(. Od
devadesatych let 20. stoleti bylo ve méstech
po celé Transylvanii postaveno vice nez tucet
novych unitarskych sakralnich budov.
Soucasna unitarska cirkevni architektura
nicméné stale hleda svij osobity styl. Nové kos-
tely postavené v poslednich tfech desetiletich
postradaji jasnou architektonickou vizi. Kladou
vétsidlraz na Ucelnost nez na zdobnost a mno-
ho kongregaci se rozhodlo pro viceucelové
budovy, které slouzi jako kostely i komunitni

centra.Jednoduchost téchto budov odrazi pu-
ritdnskou tradici, interiéry jsou stéle rozvijené
od stolu Pané jako centréalniho bodu a ¢asto je
zdobi dfevem obloZené, nikoli omitnuté stény,
které vytvareji vielou a pfijemnou atmosféru.

ZAVEREM

Lze fici, Ze unitarské kostely v Sedmihrad-
sku se vyznacuji jednoduchosti a ucelnosti
zaméfenou na komunitu. Duchovni jsou vni-
mani jako ¢lenové sboru, ne jako neomylné
autority, a kdzani maji spie provokovat k za-
mysleni, nikoli pfedavat absolutni pravdu.
A pfestoze si unitarska cirkev v Sedmihradsku
po padu komunistické diktatury v zemi zatim
pIné nevytvofila svij novy osobity architekto-
nicky styl, dilo Lajose Pakeie stale nabizi slibny
zéklad, na néjz Ize navazat. Do budoucna by
unitarské kostely mély usilovat o to, aby byly
multifunk¢nimi prostory, jez svou architekturou
zdUraznuji zaméreni komunit, které je uzivaji,
na vzajemnost, vzdélavani a rovnost.

PrelozZila KLK.
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Sakralni architektura
a komunitni Zivot

Miroslav Cikan

Sakralniarchitektura v SirSim slova smyslu slouzi pro mnoho nabozenstvi k uctivania chvale
Boha. Je to Diim, v kterém, pomysiné vzato, piebyva Buh a ktery ma specifika ohledné svého
umisténi i pristupnosti. Témito aspekty je utvarena i forma architektury, ktera zpravidla
nese znaky viditelné i skryté vertikaly a horizontaly, pracuje s uzavienim nebo otevienim
celku nebo jen jeho ¢asti. Smysl otevienosti je utvaien duchovnim nastavenim ¢lovéka

a spoleéenstvi, které sdili ,Spoleéné télo”' napliujici posvatny prostor.

V architektonické praxi se radi setkdvame
s ukoly, které odpovidaji nastaveni architek-
tury jako sluzby. Proto se nds atelier prioritné
orientuje na zadani z prostredi spole¢nosti
(v Sirsim smyslu) nebo spolecenstvi (v uzsim
lokdInim vyznamu), pro nas pak s rezonujici
kulturni stopou na pamétové lince mezi mi-

Capkav sal v prazské Unitarii. (V3echny fotografie z archivu MCA.)

TR IR

nulosti a budoucnosti. A nemusi se jednat
vzdy o pamatku.

Z hlediska sluzby architektd ve vnéjsim
vefejném prostoru sidel a péce o néj mame
moznost pracovat na projektech, jako jsou
namésti Jifiho zPodébrad na Vinohradech, Ko-
menského ndmésti na Zizkové, Aliovo nabreZi,

1 Zanglického Common Body. Lidé se stavaji télem..., jednou masou, kterd vnima, reaguje, je v pohybu. Mysli,
promysli. Proziva, place, truchli, raduje se. Jedno télo, které se vini ve spole¢ném objeti jedné planety.
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Liturgicky nabytek v Capkové séle.

novoméstské opevnéni a pfilehlé parky u Bas-
tionu U Bozich muk nebo Masarykovo ndmésti
v Jihlavé, a podilet se na vytvéreni koncepci
a manuald pro dalsi ¢eska a moravska meésta.
Aspekt vefejného rezonuje ve viech téchto
projektech a tési nas, nachazeji-li feSeni ohlas
mezi lidmi, ktefi tyto prostory navstivi a sdili.
Dalsi rovinou nasi prace jsou pak projekty
spojené s vefejnymi prostory uvniti objektd.
V této oblasti jsme méli prilezitost navrhnout
a realizovat pamatniky Jana Palacha ve V3e-
tatech a v Praze, vstup do krypty Narodniho
pamatniku hrdind heydrichiady v Resslové ulici,
kavarnu na Bastionu U BoZich muk a dalsi.
Specifickou rovinou péce o vnitini verejny
prostor je pak nase dlouhodoba prace pro rliz-
na ndbozenska spolecenstvi, napiiklad Cirkev
Ceskoslovenskou husitskou a jeji sbory na Vino-
hradech a ve Vréovicich, Ceskobratrskou cirkev
evangelickou a jeji sbor na Smichové a v ne-
posledni fadé i pro NabozZenskou spole¢nost
Ceskych unitar{i a jeji vefejné prostory na Starém
Mésté. Zajima nas sluzba spolecenstvi ve sdile-
ném kulturnim prostoru jednoho ,Spole¢ného
téla”, které tyto budovy obyva a napliuje.

OBNOVY STAVEB URCENYCH
PRO SAKRALNi UCELY
Nas pristup k obnové téchto objektl se lisil
podle miry otevienosti daného spolecenstvi,
kam jsme jako hosté-architekti s pomoci pfi-
chazeli, k presahGim smérem k Sirsi verejnosti.
Byli jsme potéseni, kdyz se po nasem odchodu
sdilend sousedskost stala pfirozenou vlast-
nosti obnoveného prostoru, ktery se po nasi
intervenci mohl stat vice otevieny - pfijimany
anavstévovany iSirsi vefejnosti. Nasi odménou
je nakonec vzdy pfijeti obnoveného prostredi.
Pristup k témto stavbam muzeme rozdélit
na dvé skupiny: ,aby byl” nebo ,aby se stal”.
Prvni se poji se samotnou zachranou objekt(
vyhaslych azdevastovanych minulym rezimem.
V takovych pfipadech se zpravidla jednd o exi-
stencni zachranu fyzické podstaty vynikajicich
kulturnich statkd pro komunitu nebo spolec-
nost, ktera se jako oteviena teprve ustanovuje
a ma praci sama se sebou, se sebepoznanim
ve smyslu hodnot a jejich zvnitinéni. Teprve
po tomto pochopeni mize mit potencial na-
stoupit cestu otevirani se. K témto obnovam
dochazi vétsinou v obdobi, jeZ jsou spojena
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s bezprostfednim oZivovanim (vzkiisenim)
daného spolecenstvi po néjakém traumatu.
Takové spolecenstvi teprve znovu objevuje
hmotnéinehmotné prostredisvého plisobeni.
Na pIné otevfenijesté nenias, jde o zachranu.
U vétsiny sakralnich staveb se jednalo o pro-
jekty rozfazované na dlouhé roky, podle do-
stupnosti financi a naléhavosti obnovy.

Druhy typ obnov zpravidla (ale ne nezbytné)
navazuje na prvni. Komunita uzivajici sakralni
prostor sijiz urcitym zplsobem definovala své
misto ve spolec¢nostiisvé aktualni poslaniana
tento zaklad mlze navazovat Sirsim spektrem
aktivit, které se uz néjak dotykaji verejného
spolecenského prostoru nebo do néj pfimo
vstupuji. Pro své objekty v této fazi casto hleda
3irSi nez jen sakrdIni vyuziti, nezfidka multi-
funk¢ni. Pro nasi praci na téchto obnovach je
klicové dobfe porozumét jednak samotnému
spolecenstvi, jeho vnitfni struktufe a dynamice,
a jednak také kontextu lokality, do niz (nebo
pro niz) se dana stavba ma oteviit.

PALAC UNITARIA, PRAHA, STARE MESTO
Oba pristupy se daji dobfe ilustrovat na eta-
pové obnové arealu prazské Unitarie patfici-

Lexova kavarna v prazské Unitarii.

mu Nabozenské spolec¢nosti ceskych unitar,
pro niz jsme byli vybrani pred deseti lety.
Dlouho jsme zde fesili predevsim zachranu
a obnovu technické infrastruktury a bytové
¢asti domu.

Smér Uprav spole¢nych komunitnich pro-
stor se objevoval az v dalSich fazich obnovy
avychazel jednak z plivodniho, sto let starého,
pomeérné vizionarského konceptu zakladateld
NSCU, a pak hlavné z rozhovor( se ¢leny spo-
le¢enstvi, pfedevsim s Kristynou Ledererovou,
predsedkyni spolecnosti. Nasim cilem bylo
co nejlépe reagovat na ocekévany program:
otevieni prostor spolecenstvi Sirsi verejnosti
s promyslenou nabidkou kulturnich, relaxac-
nich a kontemplac¢nich program, které ve sdi-
leném prostoru ptirozené doprovazeji vlastni
bohosluzby. Vzajemné harmonické prostou-
peni vsech aktivit a programd, které se v da-
ném prostiedi déji, je pro vSechny vyzvou
k hlubsimu zamysleni a lepsimu poznavani
sebe sama a naslednému otevreni.

V reakci na zamyslené a planované pro-
gramy a jejich smysl v obnoveném prostoru
jsme jako architekti modelovali jejich obalku:
cilové vlastnosti prostredi, které musi umét

39



40

IN MEDIAS RES: Sakralni architektura a duchovni spolecenstvi

splnit z hlediska prostorové akustiky, hluko-
vych a zvukovych podminek, jako je absorpce
zvuku a doba dozvuku, zptsoby ozvuceni,
vnitini klimatické vlastnosti, jejich fizeni,
spolehlivost, komfort a ekonomika provozu.
Z hlediska vnimani povrchi jsme chtéli nabid-
nout empatické materidly jako masivni dievo
plvodnich podlah, akcentované zajimavymi
detaily. Pfidanou hodnotou byl i prostorovy
komfort zazemi.

Celkové provedeni je ladéno v elemen-
tarnich barvach a odstinech bilé az ¢erné,
které mohou v souzvuku evokovat kazdodenni
svétlo v celé skéle jeho promén. Od Zivé za-
bavy ke kontemplaci, od vSudypfitomného
svétla k orientovanému stinu. Zkratka prostor
proménlivé atmosféry, kterou dokaze ménit
podle ocekdvaného zaméreni aktivity nebo
programu. K tomu dobry nabytek, ktery laka
ke spole¢nému usednuti ke kdvé adomacimu
kolaci.

Slo o dosazeni souzvuku technologie a har-
monizované architektury obnoveného celku,
pfipraveného pfijmout a dale nabidnout oce-
kavany déjovy i kontempla¢ni obsah.

Zamér zadavatele ohledné prostoupeniriz-
nych déja jednim prostorem pro nas znamenal
vyzvu pracovat dohromady jak s principem
zvnitinéni, tak s otazkou, jak se spolecenstvi
identifikuje s novymi prilezitostmi, které dim
nabyl s pfidanou hodnotou novych prvkd,
funkci a vlastnosti, a jak jich dokaze vyuzit
ve svém poselstvi. Radi pracujeme s paméti,
proto jsme chtéli nase intervence co nejlépe
zapojit do zdravé plvodni struktury, opravit,
rozvinout a doplnit pavodni detail a nechat
ho splynout s nové osvicenym domem.

Asi zakladnirozdil v naSem pristupu k Unita-
rii v porovnani s dal$imi sakralnimi pamatkami
byl zejména v nendsilném pojeti sakralniho
vyznamu unitaiskych interiérq, které se ni-
kde vyrazné neprezentuji jako ndbozenské.
Prostory jsou v prvnim, vnéjsim planu civilni,
vertikaly jsou skryté uvnitf spolecenstvi, avSak
sviditelnou horizontalou prostupujici vsechny
vyznamy domu s pfesahem do prostfedi mésta
alidi, které zve k setkani, vzdélania hram. Dim
je vlastné skryty, nepfesahuje okoli hmotou,
ale vyznamem.

HUSUV SBOR NA VINOHRADECH,
PRAHA

Z uvadénych pfikladd je dim v nasi péci nej-
déle, od roku 1995. Byl vystavén ve 30. letech
20. stoleti vyznamnym architektem Pavlem
Jandkem. Jednd se o excelentni, promysleny,
hmotovy, prostorovy a vyznamovy koncept
vloZzeny do domu. Od pocétku byly do této
stavby planovany funkce: obytna (bytovy diim),
duchovni (kostel) a kulturni (divadlo). Skvéle
promyslend kompozice vertikdlni véze a hori-
zontalni, az ,tovarni” podélné haly kostela pro-
stupuje prostorem do hmoty obytného domu.
Sdruzené tovarni osvétleniv sedovych oknech
osvétluje modlitbu jako praci, kterd pfitahuje
k dal$im myslenkovym asociacim vyjimecného
kompozi¢niho harmonického celku. V dobé
po svétové hospodarské krizi ve 30. letech
20. stoleti, pfi nedostatku financi na dokonceni
stavby bylo rozhodnuto o proméné divadelniho
sélu na kolumbdérium a hudebni sal.

Na délici zdi v misté byvalé opony jevisté
byl v roce 1938 ztvarnén pusobivy obraz apo-
kalypsy a na dal3i dobu hluboce ztisil vnitini
atmosféru domu. Hudebni sal v misté jevisté
vynikd akustickymi kvalitami (paradoxné diky
mékkym vlastnostem rozsahlého otevieného
archivu s knihamiv druhé drovni tribuny, dfive
provazisté jevistni ¢asti). Akusticky vyjimecny
prostor proto rdda vyuzivaji vyznamna hu-
debnitélesa, naptiklad sbor Ceského rozhlasu,
a konaji se zde prednasky a koncerty. Tato
vyjimecnost samoziejmé vyzaduje velkou
opatrnost pfi obnové.

Nase intervence vedla hlavné k navraceni
téladomu (skvéle komponovaného architekto-
nického souboru) do prostredi mésta, po roce
1989 postupné obnovovanych Vinohrad. Dim
je posilen pfidanou hodnotou novych zvond,
které nesou jména podle tii ctnosti: Pravda,
Laska a Vira. Zvuk zvonu prostupuje mistem
a ukrajuje den v presnych ¢asech, je signalem
kazdodennosti. Dim svou vysokou kultivova-
nosti zpevnil misto, vnémz se nachazi, ale jeho
vyznam tkvi spi$ v jeho prostorovém zapojeni
v lokalité a nenasilné hierarchii skvélou archi-
tekturou povyseného mista nez v bezprostfedni
komunikaci; vtomto ohledu je tichym memen-
tem.
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Hus(iv sbor (CCSH)
na Vinohradech -
pohled od vodarny.

Svym zplsobem zde plati, ze forma ovliviiuje
obsah i mysleni spolecenstvi: jeho prezentace
je spi$ uzaviena a meditativni, bez nutnosti
ptidané hodnoty viné kavy. Ztejmé jesté neni
potieba radikalngjsi promény pfistupu spole-
Censtvia potencialniho otevieni, pfidani obsa-
hu obyvateltim lokality. Existuje vsak vize toho,
co by bylo pfipadné mozné. Prostory hudebni-
ho sélu maji jiz sv(j projekt obnovy s platnym
stavebnim povolenim na otevieni parteru podle
plvodnich Jandkovych pland, které vytvareji
pfilezitost vétsiho kontaktu a propojenivstupni
zahrady se salem, a tak posileni jeho vyznamu.
Snad se propojeni v budoucnosti povede, forma
najde svlj novy obsah a sal kuratora, jako maji
ostatni prezentované domy.

8

HUSUV SBOR VE VRSOVICICH, PRAHA

V neddvné dobé jsme rekonstruovali objekt
Husova sboru ve Vr3ovicich, ktery vystavél
(ve stejné dobé jako Janak budovu sboru
na Vinohradech) architekt Truksa. Ddm s vézi
zavrsenou nasvicenym kalichem jako maja-
kem viry dominuje SirSimu prostranstvi, které
je spoluvytvareno budovou Sokola, bankou
a Vrdovickym zdmeckem.

Objekt je prifazen do uli¢ni fronty a aktiv-
nim parterem kavarny spoluvytvafi pfijem-
ny prostor s vyuzitou predzahradkou. Stejné
jako v pfipadé domu naVinohradech se jedna
o moderni polyfunk¢ni objekt, ktery repre-
zentoval spole¢né pobyvani spolecenstvi se-
stavou nékolika funkci: bydleni, bohosluzby
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akultury v podobé kinosalu, ktery obyvatelim
mezivélecnych Zivych VrSovic jisté vyhovoval.
V soucasnosti byl kinosal proménén mnoha
prostorovymi intervencemi na funkéni diva-
delni prostor s domacim souborem MANA
a dobrym programem s nabidkou pfesahujici
vyznam lokality.

Nasim ukolem byla obnova vnéjsiho plaste,
vnitiniho osvétlenivéze a kalicha, obnova vsech
fasad, exteriéru kolumbaria a jeho detaild véetné
osvétleni, a také vSech vstupnich a kontaktnich
partiidivadla, kavarny, kostelaa obytného domu.
Vsechny nové navrzené vykladce a informacni
tabule divadla ziskaly kultivovanou formu a spo-
lu s ostatnimi intervencemi napomohly domu
dlstojné se zapojit do prostiedi mésta a lépe
artikulovat svoje poslani a vyzvu k navstévé.

Obnova se soustfedila na restauratorsky pfi-
stup pfi obnové fasady, zejména jeji barevnosti
v autentickém provedeni v tvrdé pemrlované
omitce. Jednd se o velminaro¢nou praci, kterd
vyZzadovala v souc¢asnosti nedostupnou do-
vednost ru¢ni kamenické prace — a to nejen
pro obnovu detail(, ale vtomto piipadé na ce-
lou fasadu domu, slozenou z mnoha detaild
a obtiznych femeslnych provedeni, ktera - asi
zamérné - pfevysuje svym vyznamem civil-
ni stavbu a zjevné ma reprezentovat virou
povyseny dim, jenz opustil ornament, ale
neopustil detail.

SBOR CESKOBRATRSKE CIRKVE
EVANGELICKE NA SMiICHOVE PRAHA
Objekt evangelického sboru byl stejné jako
ostatnizminéné objekty vystavén ve 30.letech
20. stoleti, a to ziniciativy ¢eskobratrské komu-
nity Smichova. Budova sboru sestava z obytné
¢asti domu, prostoru modlitebny a nékolika
sborovych mistnosti, kancelare a bytu farare.
Zadani predchazela vefejna architektonicka
soutéz ve formatu pracovniho workshopu, zkte-
rého vyplynul smér fe3eni obnovy.

Nami navrzeny koncept spocival zejména
v maximalni mobilité vnitfniho prostoru modli-
tebny a v jeji trvalé variabilité pro jakékoli moz-
nosti prostorového vyuziti: divadlo, koncert,
baletni pfedstaveni, meditace, joga...

Pro tento Ucel jsme vyvinuli pohyblivé nizké
stoly — praktikdbly —, na kterych spocinuly ocis-

téné historické lavice posilené o topné rohoze
v sedaku. Systém umoznuje instalovat jakoukoli
sestavu lavic v prostoru ve velmi kratkém case
s obsluhou pouze jediného ¢lovéka. Hlavnimu
cili, variabilité, bylo nutné prizplsobit vsechny
prostorové vlastnosti prostiedi, upravit akustiku
obrovské, zvukové naprosto nevyhovuijici haly
modlitebny (brutélné snizit dobu dozvuku),
posilit vlastnislysitelnost prostého dialogui slov
liturgie, ktera je postavena na promluvé. (Prostor
obdrzel profesionalni elektroakustiku posilujici
orientaci slySeného slova.)

Pro osvétleni jsme navrhli specidlni svitidla
s proménitelnou svételnosti, intenzitou svétla
a s fizenym a vertikalné pohyblivym svétlem
ovladanym z podstiesi. Doplnili jsme fizeny
systém osvétleni celku a divadelnich reflektord.

Dulezitou intervenci byl také navrh hlav-
nich liturgickych predmétd: menzy, kazatelny,
krtitelnice a télesa varhan. Pro né byla jako hlavni
tvarova forma zvolena matematicka funkce
elipsy ¢i paraboly, v prostorovém zobrazeni
déle formovana rotaci, vzajemnym posouvanim
a exponencialnim rozvinutim. Tuto exaktnost
matematického vyjadfeni doplriuje ve viech
moznych asociacich samotn4 liturgie: jak svou
pravdivosti, tak harmonii, reprezentujici pfitom-
nost pfirozenych pravidel a cyklickych navrat(
k Zité pfitomnosti. Parabola kazatelny v urcitych
mistech prostoru plsobi zasadni reflexni zvu-
kové efekty. Neni tedy jen statickym prvkem,
sama promlouva, kdyz se kolem mluvi.

Toto inovativni prostorové a funk¢ni nasta-
veni vlastnosti probudilo velky zajem o vyuziti
vdech moznosti, které nyni prostredi domu nabi-
zi. Sbor rychle objevil a okamZzité prijal vséechny
nové funkce domu a prokazal velkou kreativitu
ve vyuzivani novych pfilezitosti nejen pro vlastni
farniky, ale s nebyvalou vstficnosti se rovnéz ote-
viel vefejnosti. Konaji se zde vynikajici koncerty
vézné hudby ve spoluprécis AMU, vystupujizde
dalsi hudebnici, fungujizde studia tance a jogy.
Prostory navazujici na hlavni lod’se proménily
v zdkouti pro vyuku jazykd a dalsi vzdélavaci
pfileZitosti.

Viné kavy a domacich zakuskd z nové
oteviené kavarny naplnila cely dim a zacina
plnit i prostor pred nim a blizky park, ktery je
ve spolupraci s méstskou ¢asti Praha 5 postupné
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Sbor Ceskobratrské cirkve evangelické na Smichové - multifunkéni sakralni prostor.

kultivovan - je pfipraven projekt lavky proimo-
bilni obyvatele mésta a déti v kocarcich a ma
vzniknout cesta parkem propojujici evangelic-
ky sbor s nedalekym objektem Husova sboru.
Ozvali seiskauti, ktefi se chtéji zapojit do Uprav
prostredi a celé ulice, jeZ se ma stat obytnou
zénou. Je zde pfipravena pfilezitost rozvinuti
daldich vazeb zpevniujicich celkovy vyznam
kulturniho mista v lokalité Smichova.

ZAVEREM

Z vys$e uvedeného, byt stru¢ného popisu je
zifejmé, Ze viechny intervence pomohly ob-
novovanym budovam nejen ,aby byly”, ale ze
diky nim ,se stavaji“ pro své okoli i dilezitymi
krystalizacnimibody: misty svétla pro navazujici
prostiediazpomaleni celého mésta ve prospéch
jeho obyvani.

V podstaté u viech se jedna o obnovu s ob-
sahem, ktery se rdznil v potfebach danych jejich
zakladnimi funkcemi (obytna, liturgicka...),
nasledné se oviem vétsina z nich probudila
také k intenzivnimu spolecenskému prolnuti
s obyvateli lokality — se snahou oslovit nejen
vlastni véfici. VSude samoziejmé zélezi na vedeni

daného spolecenstvia zaroven na jeho postoji
k formé a obsahu nastrojl v procesu otevirani
se vefejnosti. Husité nabizeji spis meditativni
uzavienost danou funkcemichramu a vse ztiSu-
jiciho kolumbaria a komunikuji tichou nabidkou
pietniho obsahu posileného vertikalni formou
architektury véze svétla a zvonl. U mnohych
je jasnym signalem otevienosti vyuzivani pro-
stredkd, které jsou znélé Slovem, s podporou
vsech dostupnych nastrojl v horizontélniroviné
mésta a moznosti obnoveného multifunkéni-
ho prostfedi s pfidanou duchovni hodnotou.
A evangelici na Smichové jsou navic z hracek,
které dostali, nad3eni jako malé déti.

Architekt Miroslav Cikan je profesorem a ve-
doucim atelieru na Fakulté architektury CVUT.
Je spolu s architektkou Pavlou Melkovou vlast-
nikem architektonické kancelare MCA atelier
(www.mca-atelier.com), pUsobici jak v roviné
architektonickych a urbanistickych projektd, tak
v roviné koncepci utvarenivefejného prostredi
Ceskych mést, jako jsou napfiklad Olomouc,
Karlovy Vary, Pardubice, Jindfichdv Hradec,
Louny aj.
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Pro¢ je vztah jadrem unitarstvi

Adam Robersmith

Mam to Stésti, Ze ziji v lesich, kde se nejéastéji potkdvam se sousedy, jako jsou duby a bo-

lehlavy, vysoka a medvédi, mechy a lisejniky.

Kdyz vidim lidské sousedy, tak jim zamavam,
ale spolecenstvi, k némuz méam, kdyz jsem
doma, nejblizsi vztah (az na internet), to je
svét mimolidské pfirody. Z okna pracovny
sleduji jedno propojeni za druhym: lisejniky
na kmenech dubu, zvér ozdibujici zelené vy-
honky, mechy, které si postupné berou zpét
travnaty dvorek, protozZe trdva sem vlastné
nepatfi. Vzdjemna hra slunce, pidy a vody
utvari pritomnost rostlin a zivocichd, ktefi
jsou mymi nejblizSimi sousedy. Kazdy den mé
toto misto u¢iné¢emu novému o spolecenstvi
a spojeni; ve vzacnych a nadhernych dnech

L

mné dokonce ukaze néco, co pozméni moje
vidéni svéta.

Jednou v nedéli jsem pfijel na shromazdéni
o dvacet minut pozdéji, protoze jsem se prosté
nedokdzal odtrhnout od zazraku, ktery se dél
na dvorku. Rodina péti ¢ernych medvédd -
dospéla samice a medvidata, dvé lonska a dvé
letodni — si na veliké hromadé pfichystaného
mulée hrala na ,krale hory": vylézali na vrchol,
zapolili, vzdycky se skutaleli, a uz se zase drapali
nahoru. V jednu chvili matka popadla jedno
medvidé, pritahla si je, objala, a zas ho pustila,
aby si hralo s ostatnimi. Nemohl jsem odejit,

3 ;

»Mam to $tésti, ze ziji v lesich, kde se nejcastéji potkdvam se sousedy, jako jsou duby a bolehlavy,
vysokda a medvédi, mechy a lisejniky.” (Foto © pixabay.com.)
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4V rodiné hrajicich si medvédu jsem spatfil podporu mladat jako aktivné uskutecriovany vztah,
ktery jsem vnimal jako lasku.” (Foto © pixabay.com.)

dokud to neskoncilo. Ne proto, Ze bych se bal,
protoze mam na dvorku medvédy, ale protoze
na dvorku byli medvédi a to bylo posvatné.
Jakomnoziznas nachazimv celku této Gizasné
existence Ulevu, Utéchu a hluboké propojeni's zi-
votem, ktery mne obklopuije. Sledovat, jak siv ne-
délidopoledne hraje na dvorku medvédirodinka,
to bylo posvatné setkani mimo svatyniazaroven
pfiprava ke shromazdéni v nasich prostorech.
MUj unitaisky univerzalismus je rovhomérné
utvaren dvéma zpusoby setkavani se svétem.
Jsem univerzalista: véfim v lasku, ktera je tak
mocna a dokonal3, ze ve svém viepfijimajicim
naruciobjimavsechno avsechny. A jsem zaroven
ekoteolog: véfim, ze v naSem vesmiru a ve svété,
jehozjsme soucasti, se zjevuje povaha existence.
A prece je to slozitéjsi. Jsem naprosto pre-
svédceny o tom, Ze zdkladem skutecnosti je
laska. Ale myslim si také, Ze lidské pojeti lasky —
city, touzeni, &iny, jez nazyvame laskou — nelze
predpokladat u ostatnich druh( prozivaniZivota,

jak to méme sklon délat. Nevim, co onen den
citili medvédi, ale vidél jsem néco, co vzedmulo
mé srdce proto, Ze jsem v tom rozpoznal lasku.
TakZe co nam mUze svét pfirody sdélit o lasce?
Jaké misto ma laska v rdmci nasi Siteji pojaté
ekologické existence? Jak nam mUize ekoteologie
vyjevovat lasku uprostfed naseho byti?
JelikoZzmam védecké i duchovenské vzdélani,
fidim se propojenimi Zivota a vyznamu, biolo-
gie a ndbozenstvi, ekologie a teologie. Ekologie
se podobné jako teologie zabyva vzajemnou
propojenosti (interconnectedness). Nabozenstvi
je praxi vzajemné propojenosti, je to prostre-
dek, diky némuz my, lidé, rozpoznavame, rozvi-
jime a ocenujeme svoji vztahovou provazanost
s druhymi lidmi i s tim, co je vétsi nez my sami.
Prostrednictvim védy, prozitk(i a ndbozenstvi
jsem dospél k pochopeni, Ze nic neexistuje samo
0 sobé. Viechny véci existuji ve vzdjemné zavis-
losti, ve vzdjemné propojenosti. | to, co vypada,
Ze je jen samo pro sebe (tfeba daleka hvézda) je
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zakotvené ve spletispojeniavazeb, kterou jednot-
livec nedokaze snadno poznat, ale kterd existuje
stejné tak jako on sam. Z&kladem byti je vztah.

Stejnym zplsobem uvazovalo uz mnoho
lidi prede mnou. Teologickou spfiznénost jsem
nasel treba u procesuadlni a vztahové teologie,
ackoli mluvime ponékud odlisnym jazykem.
C. Robert Mesle vysvétluje myslenku vztahové
sily (relational power), pochézejici od Bernarda
Loomera.Vztahovasila je schopnosti ovliviiovat
abytovlivhovan.Vztahova povaha existence je
pak odrazem Bozstvi. Mesle pise, Zze Blih miluje
dokonale. Blh musi byt tim nanejvys vztazenym
(supremely related), ktery plné sdili zakouseni
kazdého stvoreni a ktery je zaroven zcela ne-
ménny i zcela reagujici.

Carter Heywardova zachdziv popisu vztahové
sily Boha jesté ddle: ,.... jako je tomu v kazdém
vztahu, BUh je ovliviiovan pUsobenim lidstva
astvoreni, tak jako jsme my ovliviiovani Bohem.
S nami, skrze nas a nasim prostrednictvim Bah
Zije, vznikd, ménise, promlouva, jedna, trpia umi-
rd v tomto svété. [...] Laska,” pise, ,je aktivnim
uskute¢novanim vztahu. Blh je laska. Laska je
BuUh. ,Bohovat’ znamena milovat.” (V originale:
To god is to love.)'

Vevztahové a procesudlniteologii nezname-
nd laska vielé nebo rozbredlé city, jaké zname
z pop music a romantickych komedii. Laska je
tim, co svétu umoznuje existovat. Je tim, co drzi
vsechno pohromadé a ¢im je existence ucelena.
Laska je vztah v tom nejlepsim slova smyslu,
zpUsob bytivyzadujici vztahovousily, silu, ktera
ocenuje a respektuje to, k ¢emu se vaze. Tento
zpUsob lasky — vztahovy a bozsky - Ize praktiko-
vat a pozorovat i ve svété. Hluboka vztazenost
houbového mycelia a kofen(l stromd, strevni
flory a Zivocich(, prospiva a umoznuje rozvoj
obou zucastnénych. Pfitomnost vrcholovych
predatort mlze zlepSovat krajinu tim, ze omezi
konzumacirostlin uzvifat, ktera jsou jejich kofisti,
takze vétsi mnozstvirostlin zpomali erozia plida
pak zadrzuje vic vody. Nic neni bezvztazné.

1 Vsoucasné teologii zazniva upozornéni, ze Bih by
nemél byt omezovan na jediny slovni druh, tedy pod-
statné jméno. Anglictina pfimo umozuje pouzivat slovo
Blh (God) jako sloveso (podobné jako tfeba slovo google
ve vyznamu googlovat). A to je samoziejmé vyzva, podi-
vat se i na moznosti dalsich slovnich druht [pozn. piekL].

KALEIDOSKOP

Ekologickd rovnovaha odhaluje hodnotu kaz-
dé z propojenych ¢asti: vody, vzduchu, zemé;
rostlin, Zivocichd, hub, mikrob(. My se na téchto
ekologickych vztazich dokdzeme v nejlepsim
ptipadé vyvazenym zplsobem podilet, tim, ze
davame a prijimame tak, jak je tfeba. Uzivame
vodu a potravu a v idedInim pfipadé vracime
zemito, co jizurodnuje. Nase dychani podporuje
rostliny a jejich ,dech” podporuje nas. Laska
je aktivnim uskute¢riovanim vztahu. Pravé to
nam ukazuje zivouci svét a my se tim mdzeme
nechat vést pfi svych lidskych ¢innostech a tvo-
feni smyslu.

Mé pojeti ndbozenského spolecenstvi se sou-
stfedinalasku, kterou musisdilet, aby existovalo
arostlo. Moc spolecenstvi spociva ve vztahové
propojenosti a podporuje jednotlivce tim, Ze je
vtahuje do spolecenstvi. Mam predstavu ekolo-
gie lasky, vychazejici a vyrastajici z nasich sbord
aspolecenstvi, Sirokou vzdjemnou propojenost
nasich vlastnich lesd, ocean(, plania pousti. Svét
samotny nam fika, ze systém muize mit prostor
zahrnuijici Sirokou rozmanitost lidi a myslenek,
jezmyriddami rliznych zpUsobu davaji vzniknout
Zivotu a rdstu. Ekosystémy nam fikaji, ze zdravy
systém mUze jednat tak, aby si zachoval vlastni
dynamickou rovnovahu. Rikajinam, ze my, ktefi
jsme sami ekosystémem, mdzeme rozpoznavat
véci, které nas poskozuji ¢i ohrozuji, a bud' je
uzdravit, nebo ponechat jejich osudu.

Véfim, Ze unitafstvi mdize dat vzniknout ta-
kovému spolecenstvi. Tim, Ze se organizujeme
na bazi umluy, potvrzujeme, Ze jddrem nasi viry
je vztah, ze jeho stredobodem je laska. Nasel
jsem zde nabozensky domov, protoze jsme li-
dem umluvy, tedy vztahu. Kdyz Zijeme svoji
viru, pouzivame svoji vztahovou silu k tomu,
abychom rostli v Iasce, jeZ respektuje tyto hod-
noty a respektuje i vie, co spojuje.

A to je dalsi komplikace: laska je jednim
ztéch slov, ktera maji velice Siroky obsah, ale my
je pouzivame tak, jako bychom presné védéli, co
jimkdo znas mysli. Zptsob uvazovani o kon-
ceptu lasky je tolik, jako je lidi. Néktefi znds o ni
uvazuji jako o ctnosti nebo etickém pojmu,
dalsi jako o pfirozenosti Posvatna nebo jako
0 jadru lidského vztahu, a dalsi jako o emoci,
praxi, volbé. NemUzeme fici, Ze stromy, medvédi
nebo dalsi biologické druhy miluji tak jako my.
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»Jestlize laska je tou nejlepsi podobou propojeni, pak je laska v centru samotného Zivota
a protkava veskerou existenci.” (Foto © pixabay.com.)

NemUzeme ani zarucit, ze druzi lidé vnimaji
lasku tak jako my.

Co kdybychom chapali emoce jako jeden
ze smyslU, tak jako cit pro rovnovahu, hmat nebo
chut, jako néco, co ndm pomaha shromazdovat
informace? Pak by emoce byly spiSe zplisobem
zakousenia poznavanilasky - tim, jak vnimame
vztah -, nez Ze by laska samotnd byla emoci.
NezaleZi na tom, jestli stromy a medvédi citi
lasku jako my: mnoho bytosti ma odlisné zpQ-
soby vnimani. Néktefi zivoc¢ichové napfiklad
vlbec nevidi — psi nevidi ¢ervenou, véely vidi
v ultrafialovém spektru a strasek kudlankovy ma
odi, které vidi dvanact rdznych barev a k tomu
jestérozdily polarizovaného svétla. Ktomu, aby
néco bylo skute¢né, nenizapotrebi, abychomto
vsichni vnimali stejné.

Co kdyz to, co vniméme jako lasku, je také
potravou a vzajemnosti, udrzitelnosti a rovno-
vahou vetkanou do vztahovych siti? MGzeme
pozorovat, jak co Zije. MGzeme tu najitaltruismus,
vzajemny prospéch a rozvijeni, péci o mladata
apomoc partnerlim. Véci, které délame my, lidé,
pozorujeme také u jinych forem Zivota. Kdyz je

déldme my, oznacujeme to slovem laska. Ackoli
nevime, jak toto chovani, city a motivace chdpou
jiné druhy, miizemefici, Ze se od ostatniho Zivota
zas tak moc nelisime. Nase nutkani k podpore
druhych, k hledani vzdjemnosti a rozvijeni neni
jedine¢né. Nevim, jak medvédi chapou to, co
se mezi nimi déje, ale ja v jejich chovani rozpo-
znal cosi podobného tomu, jak jednam a Ziji ja
sam. V rodiné hrajicich si medveéd( jsem spatfil
podporu mladat jako aktivné uskutechovany
vztah, ktery jsem vnimal jako lasku.

A pravé to ndm mozna svét pfirody sdéluje
olasce: neto, ze ostatni bytosti miluji tak jako my,
ale ze lasku miZzeme poznat jako néco vétsiho,
nez jsou nase vlastni city. Jestlize laska je tou
nejlepsipodobou propojeni, pak je laska v centru
samotného Zivota a protkava veskerou existenci.

Ukdzka z knihy Rev. dr. Adama Robersmithe
vydané v nakladatelstvi Skinner House, v nizau-
tor nastinuje ekologiilasky, jez by mohla vychézet
z unitérskych sbor( a spolecenstvi.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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Jak ze mé baskytara ud¢lala

unitare

David Kaye

Vlbec jsem necekal, Ze se néjaka cirkev stane diilezitou soucasti mého Zivota. Unitarstvi
je pro mé ale mnohem vic nez cirkev, fika David Kaye, unitaf z Wisconsinu.

»Tak jsem vzal baskytaru a zapojil ji do zasuvky.” (Foto © pixabay.com.)

Kdyz jsem vyrlstal, nehlasilijsme se k zadné-
mu nabozenskému sméru. Zdkladem mého
zivota nebylo nabozenstvi, ale muzika.
Tata mé privedl ke klasickému rocku, blues
a k protest folku. Déda byl ucitelem hudby,
a tak bylo naprosto pfirozené, ze sestra a ja
za¢neme chodit do hudebni Skoly. Béhem
let se m0j hudebni svét rozsitil: hral jsem
s rliznymi skupinami na kytaru, kldvesy a dalsi
nastroje, mél jsem sélové akustické koncerty,
hravali jsme také doprovod k divadelnim

predstavenim. Hudba se stala soucasti moji
osobnosti.

Po tficitce jsem zacal chodit s jednou
skvélou Zenou, jmenovala se Johanna (pro-
zradim, Ze ted’jsme manzelé). Hréla na klavir
se skupinou Kaleidoscope ve sboru Unitari-
an Universalist Church West v Brookfieldu
ve staté Wisconsin. Zasel jsem na shromaz-
déni, abych si je poslechnul, a byli dobf¥i -
opravdu dobfi. A taky bylo vidét, Ze je to
bavi.



Jak ze mé baskytara udélala unitare

Nékolik tydnl potom méli zkousky u Jo-
hanny doma a zacali hrat pisni¢ku, kterou
jsem mél vzdycky rad, Dancing in the Street
od skupiny Martha and the Vandellas. Ale
nastal problém: neméli baskytaristu. Tak
jsem vzal baskytaru a zapojil ji do zasuvky.
Nékteré vécijsouza mé prosté Spatné —a hrat
motown styl bez baskytary, to je jedna z nej-
horsich.

Kdyz jsme pak za nékolik tydnd hrali
na shromazdéni, bylo to skvélé. Poprosili
mé, abych hrali pfisti mésic, a pakiten dalsi.
V unitarském sboru jsem pokazdé citil pfijeti,
jaké jsem nikdy nezazil. Az do té doby jsem
vUibec nevédél, o ¢em to unitafstvivlastné je,
ale ted, kdyz jsem mél ¢as to zjistit, naprosto
mé to zménilo. Tady bylo v poradku, Ze ne-
mam Uplné jasno, v co vlastné vérim, tady
nemusim zakryvat, ze jsem bisexual. Spojuje

nas presvédceni, ze vsichni lidé maji vrozenou
hodnotu a Ze svét se dd ménit k lepSimu.

Pamatuji se na ten den, kdy jsem Johanné
fekl, Ze bych rad oficialné vstoupil do sbo-
ru. Méla slzy v ocich a fekla, ze mné nikdy
nechtéla fikat, at tam vstoupim. A Ze pokud
se mam stat clenem, tak to musi byt z mych
vlastnich dlivod( a podle mého. A taky bylo.

Vibec jsem necekal, Ze se néjaka cirkev
stane dulezitou soucasti mého zivota. Ale
unitafstvi je pro mé mnohem vic nez cirkev.
Je to misto, kam muze patfit kazdy a kde je
fajn byt tim, kym jste. Jako ¢len sboru mam
duchovni pomoc, muziku, vlastné jsem ziskal
i Sirokou rodinu. Pofad jsem na cesté, na kte-
rou jsem se pred lety vydal s motownem
a baskytarou.

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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v Praze

Dvacaty ctvrty dil
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Snazim se nebyt Skarohlid

Rozhovor se Zdernkem Rychlikem, ¢clenem LOU

V zimé pracuji v lyzarské $kole jako instruktor déti, coz mé ohromné bavi.
(Obé fotografie z archivu Zderika Rychlika.)

Cim jsi chtél byt, Zderku, kdyz jsi byl
maly?

Strojviidcem. Masinky jsem mél odmalicka rad
avabec cokoliv technického a mechanického.
VSechno jsem se snazil rozebirat. Mél jsem kolo
favorit a i to jsem nékolikrat rozebral a zase
sloZil. S technikou jsem se nakonec v rdmci
studii i profese potkal. Mozna to byla i ma-
licko ndhoda, protoZe jsem nejdfiv nastoupil
na gymnazium, ale potom zacala byt mamin-
ka hodné nemocna a s tatou mé presvédcili,
abych prestoupil na prdmyslovku, aby ze mé
po maturité uz néco bylo. Tam jsem zjistil, ze to
je pfesné pro mé. Pak jsem vystudoval strojni

fakultu na Technické univerzité v Liberci. Takze
od té doby jsem strojat.

Jakrad travis volny cas?

Poslouchdnim muziky. Dnes poslouchdm hlav-
né americké pisni¢ky obvykle starsinez 60 let,
rokenrol, trochu country. Také klasickou hud-
bu - taktéz ¢im starsi, tim lepsi — tedy zobdobi
renesance, baroka, gotiky. Obcas i stardnim
se 0 nase auta. Vlastni jsem si pofidil teprve
ve Ctyficeti sedmi letech. Byt jsem mél auta
moc rad, své jsem dlouho nemél. Porad ho
beru jako takovou vétsi hracku. Abych se ne-
staral jen o svoje, chodim jako dobrovolnik
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pomahat do Technického muzea v Liberci.
Také travim cas ¢tenim, ale hlavni by asi byly
ty prvni dva zajmy.

Miizu se u té hudby trosku zastavit?

Vim, Ze ji mas rad, ale nevim, jestli také
na néco hrajes.

Nez jsme zacali rekonstrukci bytu, tak jsem
zacal hrat na kytaru. Chci se k tomu vratit,
i kdyz ted’ méam uz dva roky pauzu. Kytaru
jsem dostal jako darek, neocekavany, protoze
predtim jsem na zadny nastroj nehral. Pfesnéji
feCeno, kdysi jsem tfi roky cvicil na housle,
na zékladni umélecké Skole, kterou prosel asi
kdekdo. Zaklad jsem tedy mél, nebylo to upl-
né z nuly. Je to zvlastni pocit, kdyz si ¢lovék
muze hudbu délat sam, aktivné, prosté sahne
do kytary a ono to zahraje pfesné ten akord,
ktery jsem si myslel.

Cim se dnes zivi§?
Pracuji jako kvalitaf. Po vysoké skole jsem
nastoupil do Liazu, to byla moje prvni prace
a dobra Zivotni Skola. Délal jsem poch(izko-
vého kontrolora drobnych motorovych dild,
tedy v Useku, kde pracovali panové z druhé
napravné vychovné skupiny. Tehdy bylo zvy-
kem, Ze se véznice stavély u fabrik a véznitam
chodili pracovat. Tohle mi dalo nejen stro-
jarsky zaklad, ale i hodné zku3enosti v praci
s lidmi. Uz mé skoro nic nepfekvapi, protoze
vsechny mozné zhavérilosti a Silenosti uz
jsem nékdy zazil.

Do oblasti kvality jsem se dostal z vyrobni
a ndkupni oblasti v roce 1997. A od té doby
délam v rliznych firmach kvalitare.

Jaké vlastnosti a dovednosti musi ¢lovék
mit, aby tuhle praci délal dobie?

V této dobé mam na starosti nakupované dily,
to znamen4, Ze se uz pii kontaktu s dodava-
telem snazim byt korektni, peclivy a pres-
ny. Zaroven ¢lovék musi byt komunikativni.
A je to trochu i vychovna Cinnost — vénuji
se segmentu nazvanému rozvoj dodavatel(,
takze se (jak uz je patrné z nazvu) snazim za-
klddat a udrzovat co nejlepsi vztahy se véemi
partnery. Nékdy se to dafi, nékdy ne, ale bavi
mé to.

Jsi zalozenim spi$ optimista, nebo
pesimista?

Jak kdy, ale myslim, Ze pfevazuje optimis-
mus. KdyZ obcas jdou na ¢lovéka néjaké vétsi
chmury, je tfeba si na té chvili najit néco dob-
rého, myslet na néco pékného —aono to jde.
Obcas se musim trochu postouchnout, ale fekl
bych, Ze jsem vétsinou optimista.

Muzes o sobé Fict, Ze si v Zzivoté stastny?
Nebo bys pouzil jiné slovo?

Jsem. Pokud tedy mam zaujmout néjaké sta-
novisko.

O co se u tebe ten pocit opira? Z ¢eho
prameni nebo z ¢eho cerpas?

Asi hlavné z pfesvédceni, Ze i kdyz se okolo mé
nékdy déji véci, které nejsou dobré, tak nejsou
a priori Spatné minéné. Ktomu pfispéla vlastné
i moje prace. Pfini neustéle zjistuji, Ze jen strasné
maélo vécije udélano umysiné Spatné. Spis ktomu
vzdy néjak vedou okolnosti, takze byt kv(li tomu
nastvany na svét nicemu nepom0ze. Tak se sna-
Zim byt pozitivni a myslim, Ze se mi to i vraci.

Jak a kde odpocivas?

Treba na chalupé, kdyznéco déldm na zahradé,
obcas zmizim dovniti a tam si poustim hodné
nahlas hodné rychlou muziku, nékdy si k tomu
i tancuju. To je takové moje droga, pisnicky
zkonce padesatych let, rockabilly, coz je vlastné
jakoby country, ale zahrané trochu vic od pod-
lahy. To se néjak spojilo s moji pfirozenosti.

Zminil jsi chalupu, tim jsme se trosku
dostali k dalSimu tématu, které mne
zajima. To jsou riizna mista a jejich role
ve tvém zivoté. Odkud vlastné pochazis?
Maminka byla z Benecka a tatinkova rodina
ze Svaljavy, to je méstecko v Zakarpatské oblasti
Ukrajiny. J& jsem stravil cely Zivot v Liberci. (Tedy
presnéji feceno - rok jsem bydlel v Jablonci
na konecné tramvaje, ale to je tak blizko Liberce,
Ze se to asi jako Zivotni zména nepocitd.)

Jaka mista mas rad? At uz v prirodé nebo
tfeba i uprostred civilizace.

Jako prvni musim zminit Jestéd, protozZe s tim
jsem spojeny uz odmala, od néjakych svych
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dvanactilet. Mamka mé vzdycky vedla k tomu,
abych byl lyzaf. Zpocatku jsem trochu kladl
odpor. Ale v téch dvanicti jsem dostal nové
lyze. Mély bezpecnostnivazani, coz byla tehdy
celkem novinka, a to mé zaujalo. Prosté tech-
nika. Najednou jsem nebyl z lyzi k sundani,
soboty, nedéle, od deviti do ¢tyf jsem ,hoblo-
val” sjezdovku. Tedy to lezlo trochu do penéz,
atak maminka fikala: ,Hele, pfihlasis se oddilu,
tam bude$ chodit na brigddy a na ty tréninky si
vydélas.” TakZe to byla moje teenagerska léta.
Zatimco ostatni resili, co o vikendu, ja uz byl
v sobotu v devét hodin na Jestédu v montér-
kach.Natamnich sjezdovkach je jen malo mist,
kterych bych se nékdy nedotkl krumpacem.
A stéale tam chodim, protozZe v zimé pracuji
v lyzaFské Skole jako instruktor déti, coz mé
ohromné bavi. Je to muj zakladni plan na zimni
vikendy. Je to nddherné. Vzrusujici v tom, Ze
vam pfivedou takovy pétilety uzli¢ek, ktery
nevi, kde jsou ruce, kde jsou nohy, a prece
tieba za dvé tfi hodinky uz néco sjede. Clovék
se navic od téch mrioust dozvi hodné zajima-
vé véci. Nékdy musim vést lekce v némcinég,
vangli¢ting, v rusting, domluvim se i s Polaky.

A dalsi mista?

Jesté divadlo. Ted'tam az tak moc nechodim, ale
asi od roku 1974 jsme méli s rodici v Liberci pre-
miérové predplatné, takZe jsem tam od té doby
vlastné vidél viechno —ivsechny uvadécky mé
znaly, vobou divadlech, velkém i malém. Kdyz
jsem v divadle, je to takovy zvlastni pocit: jako
kdyz pfichdzim nékam jakoby dom, kde jsem
dlouho nebyl, ale vlastné tam trochu patfim.

Mas sourozence?
Ne, jsem sam.

Mél jsi nékdy nebo mas néjaky zivotni
vzor, néjakou osobnost, ktera té
inspirovala, at uz v détstvi, nebo

v dospélosti?

Drobnych vzord miize byt hodné. Ted mam
tfeba jeden Cerstvy zajimavy pfiklad: V utery
u nas mél prednasku Ludék Pivorka — mné
se moc libi, jak vystupuje, jak pasobi. Rikam
si — jo, takhle bych to zkusil, trochu to od néj
,opisovat”. Ale jinak asi nemam vyrazné vzo-
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ry. Obecné vzato mé zaujmou spis lidé, ktefi
jsou pozitivni. Mam tfeba rad Jana Wericha.
Zrovna neddvno jsem uvazoval, co bych si dal
k svatku zalozeni Ceskoslovenska, tak jsem si
pustil néco zOsvobozeného divadla. Ted'jsem
si zase precetl hru Osel a stin.

Kdy jsi zacal néjak vic nebo hloubéji
pfemyslet o tom, zZe je néjaké
nabozenstvi, néjaka vira, néjaky pojem
Biih... Bylo to uz v détském véku, tieba
diky rodiné, nebo pozdéji?

Bylo to az v pozdéjsim véku, feknéme koncem
osmdesatych let, kdy jsem byl ¢lenem Hudebni
mladeze Ceskoslovenské republiky. Vichni
jsme tam méliradivaznou hudbu, sjizdélijsme
se napiiklad na koncerty filharmonie nebo jsme
i délali takovy maly, tfidennifestival s muzikou.
Na téchto akcich jsem se potkavali s lidmi, ktefi
byli véFici, ale také s hudbou, kterd byla napsana
jako duchovni, tfeba Loutna ceskd od Adama
Michny z Otradovic. To mne hodné oslovilo.
A dalsi z velkych véci, kterd na mé v tomto
ohledu hluboce zapUsobila, byl muzikal Jesus
Christ Superstar.

Ten pavodni?

Ano, navic jsem ho poprvé vidél v kiné, tedy
na obrovském platné. To je pro prvni zazitek
Uplné néco jiného nez televize.

Kolik ti tehdy bylo let?

Zhruba dvacet pét. Ale kdyz se vratim k jadru
té otazky: Pro mé je vira v Boha spis zplsob
premysleni nez néjakd predstava a vztahovani
se k né¢emu nebo k néjaké bytosti.

Pak sis tu cestu k né¢emu jako vira,
feknéme, hledal sam? Nebo jsi

tfeba zkousel i néjaké nabozenské
spolecenstvi?

Mél jsem sousedy, kamarady, ktefi byli
u Ceskobratrské cirkve. Jednou mé vzali
na bohosluzbu. Ti lidé se mi zdali opravdu
skvéli, schazeli se myslim jednou do tydne
a davali si navzajem cosi jako svédectvi, jak
vlastné pocitili Boha. Bylo mi mezi nimi moc
dobre, jen mi pfipadalo, Ze to je takové az
pfilis jednoznaéné. Na unitafich se milibiidea
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Auto beru jako takovou vétsi hracku.

kritického mysleni. Ne jako u ostatnich cirkvi,
kde je dost véci dano dogmaticky. Unitéfi
prosté museji pfemyslet, co si chce kazdy
pro sebe zduchovnich vécivzit. Nezndm moc
bibli, ale je tam spousta mist, kterd nevnimam
jako zjevenou pravdu, ale spi$ jako koncent-
rovanou zkusenost lidstva.

Co té privedlo k unitaistvi?

Marcela, moje partnerka. S Marcelou jsem pfisel
do kontaktu asi tak pfed osmnacti, devatenacti
roky v Liberci na akcich Nové Akropolis. Pfed-
nasky, které tam tahle organizace poradala, mi
pfipadaly opravdu skvélé jako navod na pre-
mysleni. Jak pfedat lidem néjaké zkusenosti,
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jak by mohli za¢it premyslet a co by jim to
mohlo pfinést.

Pravé v pripadé unitarskych akci se mi to
nékdy zda trochu podobné, ze vlastné diky
podpofe kritického mysleni by se ¢lovék mél
umét orientovat a zvazovat, jestli to, co délal
a dél3, déla spravné, cemu by se mél vénovat
a ¢eho se snazit vyvarovat.

Zajimalo by mé, jestli jsi nékdy v zivoté
zazil néco, ¢cemu se fika prelomova
zkusenost nebo prelomovy prozitek,
néco, co té opravdu hluboce zasahlo.
A nemusi to byt treba spojené s virou.
Uz jsem zminil ten film Jesus Christ Superstar.
Jesté predtim, nez jsem ho vidél, jsem znal ty
pisnicky, takze jsem si to pak mohl vychutnat
naplno. Asi je to ¢asto brano ,jen” jako rockovy
muzikal, ale pro mé to byl velky zazitek.
Podobné silné na mne puasobi véci, které
navadéji clovéka k premysleni. Vidél jsem né-
kolikrat po sobé v Liberci divadelni pfedstaveni
Peer Gynt a ten pro mé patii pfesné do téhle
kategorie. Hlavni hrdina nema uplné nejlepsi
vlastnosti, ale zaroven nasloucha hlasu své-
domi. Je to takové to pfemysleni sdm o sobé,
jestli vlastné jsem tady na svété k nécemu,
jestli né¢emu pomaham. Vidél jsem to mys-
lim v osmnécti letech a hodné mé to tehdy
ovlivnilo. Dalsi ptiklad asi neumim uvést, ale
spis to jsou véci z filozofické oblasti.

Mas ve svém zivoté néco, co by sis

pro sebe nazval duchovni praxi? Néco
jako ritual, ktery ti pomah4, nebo
néjakou ¢innost, ktera ti navodi klid,
uzemni té...?

Necilené, nebo mozna jesté Iépe feceno
nezdmérné se ve mné zrodilo cosi jako me-
ditace, kdyzZ jsem zhruba ve dvanicti letech
dostal nové kolo, favorita.V ném se mi zhmot-
nila touha po svobodé. Mamka byla trochu
nervézni, protoze jsem mizel ¢asto na dlouhé
hodiny, které jsem travil sdm na kole na silni-
cich. Atam nékde, pfitéch jizdach, minécoslo
hlavou. Byla to kombinace urcitého fyzického
vykonu a byti sdm se sebou, se svym myslenim.
Myslim, Ze jsem tehdy mozna dosahl toho,
¢emu se fika meditace.
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A musim fict, Ze to vlastné trva do dneska.
Kdyz mam néjakou chvili, kdy jsem jenom sam
se sebou, jen se svoji hlavou, tak siobcas v du-
chu promitam prozité véci. Zaméfim nékam
pozornost a pfitom mi dojdou urcité souvislosti,
nechcifict Zivotni, ale tfeba co jsem mél nebo
co bych mél udélat, nebo pro¢. Jsem rad sém
se sebou, jenom v tichu.To se pravé da krasné
dosahnout pfi jizdé na kole nékam daleko.

Dalsi podobnou véci, kterou mam rad, jsou
dlouhé cesty autem, bez radia, jenom potichu,
soustfedény tfeba na zazitek z kraje, kterym
projizdim.

Jak velkou roli hraje v tvém zivoté
spolecenstvi? At uz to vztahnes tieba

na rodinu, na pratele nebo na unitaiskou
obec. Prosté byti uprostied néjaké lidské
skupiny.

Mém to rad. Jedna kamaradka mi kdysi jsi fekla
4ty jsi rdd kolecko”. Byt koleckem ve velkém
mechanismu a tocit se s nim. To méla pravdu.
Nemusi to byt Uplné porad, ale prosté jsem
rad, kdyz se mGzu zapojit nebo nékde pomoct,
kdyz mam néjakou ulohu, treba malou. Hned si
fikdm, Ze to je o stupen lepsi, nez kdybych tam
byl prosté jenom jako nezavisly pozorovatel.

Neda mi to, abych se nezeptala na jedno
z témat, které hybe svétem, a to jsou
nové technologie, uméla inteligence.
Jaky k tomu mas vztah?

Dobry sluha, zly pan. Krli¢cek po kriicku sami
sebe vychovavame tak, abychom se bez toho
neobesli. Vim, Ze si ¢lovék mlze téZko nebo hif
udrzet préci, kdyby to naprosto odmital, nejde
ztoho vystoupit, ale sdm za sebe se snazim vy-
uzivat tohle minimalné, spis se tomu vyhybat.
Nemam chytré hodinky. Zeptat se chatbota, to
jsem jesté neudélal.

Co mas v zivoté pied sebou hezkého?
Vyzvy, cile, na co se tésis?

Velké planovéni a strategické planovéaninebylo
nikdy moji silnou strankou. Kdybych to mél, tak
bych asi byl profesné jinde. Nemivam pred se-
bou jasny bod. Ale 0 jednu véc se snazim: ted’
je mijednadedesat, tak zkousim svou télesnou

i dusevni stranku fekl bych zocelovat a pfipra-
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vovat na to, Ze dfiv nebo pozdéji za¢ne kfivka
vykonu klesat. To jednou musi pfijit, uz ted
toho na kole ujedu desetinu, nez kdyz mi bylo
dvacet. Zatim sice moje télo docela funguje,
ovsem pravé proto je podle mé tieba se vcas
pfipravit na to, Ze pfijde zlom.

Cim se udrzujes v kondici?

Cvi¢imrano pal hodiny. Mam to Stésti, ze do pra-
ce mUzu chodit pésky. Je to pul hodiny tam
a pllhodiny zpatky. A snazim se udrzovat i bys-
trou mysl a smysly, tfeba vecer si nerozsvitim
a zkousim sivzpomenout, jak pfesné dojdu tam
atam, nebo se holim jenom po hmatu, aby si
¢lovék vsechno musel uvédomit, nefungovat
jen mechanicky, na autopilota.

Kdysijsem sly$el komentaf, Ze my Evropané
jsme porad nékde na cesté. A na té cesté stéle
premyslime, kde budeme za chvili, a kdyz tam
jsme, tak zas uz premyslime, co budeme délat
dal. NeZijeme okamzikem. JenZe Zivot je pravé
ten okamzik. Tak se obcas snazim pfibrzdit.
Jit po Karlové mosté a zkouset si pocitové co
nejvic otevfit hlavu, uzit si tu chvili.

A nepodléhat Zadné malé skepsi, i kdyz
se to s postupem let nékdy nabizi: Rad tieba
lyZuji. Mél jsem to Stésti, ze jsem zazil v sedm-
desatych letech doby, kdy snéhu bylo vice nez
obvykle v celé Evropé (snad pry ,malad doba
lyZovani. Ale ted je to uz jen takové ,platd”,
spise upadek, snih prosté nebyva. A s nim
nas vsechny postupné opousti ,vék lyzarstvi”.
Podobné je to i v mé druhé oblibené oblasti,
v automobilovém prdmyslu. Zazil jsem v de-
vadesatych letech pocatecni ,boom”. A ted
to vypada, ze budu rad, kdyz se nam to tu
do mého dtichodu udrzi: tahle vina v Cechach
konci. Ale kdyz si ¢lovék poodstoupi, musi

uznat, Ze si opravdu nemdame na co stézovat.
Treba za prvnirepubliky byly tyto hospodarské
cykly, rozvoj arecese, rovnou dva, a ten druhy
skon¢il druhou svétovou valkou. Takze to, ze
to ted drZi uz tficet let, je ,super”, ale uz to
asi nepujde. Na to se snazim byt mentélné
pfipraveny.

A sny? Mas néjakeé pro dalsi roky?

Blizi se mi dichodovy vék, ale nevim presné,
co si pak s diichodem pocit. Nemam predsta-
vu, ¢im pokracovat. Vnimam to tak, ze kdyz
¢lovék chodi do prace, tak je vlastné urcitym
zpUsobem ve hie. Hodné lidi se na dichod
tési, ale pro mé to neni Uplné dobry pfechod.
Je to uz ur¢ité nakroceni tam...

A snéni? Asi ipIné nesnim, ale umim si vyvo-
lat nebo hodné hluboce procitit urcité situace
ascény. Proto tfeba nemam rad drastické filmy
nebo horory, protoze kdyz je film dobry, tak mé
Uplné vtahne, jsem v ném, a pak ty drastické
mohou byt az poskozuijici.

Asinemam velké sny, Zddné vzdusné zamky,
co bych si stavél. Spis se snazim o pozitivni po-
hled na zivot. Nefikat si, Ze tento tyden nestal
za nic, ale uvédomit si, Ze v pondéli se na mé
nékolik lidi usmalo, ani jsem nevédél prog,
v Utery se stalo néco milého a podobné.

Uplné je na konec: Mas néjaké zivotni
motto?

Asinevzdévat to. Nebo citat pfipisovany Louisi
Armstrongovi, Ze zivot je jako trubka - kdyz
poradné nedujes, nic z ni nevyjde. Tak se sna-
zim obcas sdm sebe postouchnout, néco délat,
aby Zivot k né¢emu byl, aby se mi libil a abych
tfeba i ostatnim néco dal.

Rozhovor vedla KLK.
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Zazit mésto jinak

Petr Samojsky

Cestou do naseho unitaiského ustfedi prochazite bulvary i kfivolakymi ulickami. Miize vas
napadnout, jak to asi dfiv bylo jiné, kdyz lidé v téch ulicich skute¢né prebyvali. Akce Zazit
mésto jinak dava pfilezitost k takovému zazitku, a proto jsme radi, Ze jsme se do ni mohli
uz potreti zapojit - ozivit tak aspon na jeden den Anenské nameésti. Je to vzdy unikatni
prilezitost spoluprace mezi témi, kdo prostory obyvaji, v naSem pfipadé Narodnim diva-
dlem, divadlem Na zabradli, galerii Fotografic a kavarnou U zabradli.

»Tak zase pfisti rok na vidénou!” (Foto KLK.)

Atak jsme se 21.zafi hned rdno po soused-
sku sesdli na snidani u bohaté prostfeného
stolu vedle kasny na Anenském namésti.
Mezi nejrliznéjsimi dobrotami jste mohli
najit i misku s prazenymi Cerviky - prosté
dobry rozjezd do dne plného zajimavosti.
Po cely den pak probihal unikatni program
zvany Jarmark talentd, pingpongovy turnaj,
mohli jste jit na jedine¢nou prohlidku vnitf-
nich prostor archivu a knihovny Narodniho

divadla a zapojit se do zazitkového puto-
vani pro celou rodinu, které vedlo rGznymi
budovami okolo ndmésti.

Nas détsky Unitaria Team nabizel soutéz-
ni tvarci dilny pro déti a dospélé - stacilo
ritudIné projit branou, specidlné vytvo-
fenou pro tento Ucel, abyste si uvédomi-
li, Ze nyni se na celé namésti a jeho Zivot
divate tak trochu jinak, nez kdyz tudy jen
ve spéchu bezmyslenkovité prochazite.



Zazit mésto jinak

A pak jste tieba mohli navrhnout domim
na Anenském namésti domovni znameni,
uzit si hru svétla a stinu anebo se zapojit
do vytvareni plastiky genia loci Anenského
namésti. Nejvétsi uspéch mélo poznavani
rozmanitych struktur ndmésti a vytvareni
hravych kompozic z nich pomoci frota-
ze, a pak ,ekograffiti” dilna, kdy si kazdy,
kdo chtél, mohl vyzkouset malovat na kus
fasady, aniz by ji ponicil. Za jediny den byly
nékteré vytvory i ¢tyfikrat domalované
¢i premalované jinymi autory, takze dila
skute¢né zila méstem a jeho ruchem, jak
to ma u spravného street artu byt.

Kulturnizpestfeninabidl koncert herce Ond-
Feje Skrabala a kiest jeho knihy Druhé Némecko.
Program dne uzaviel koncert skupiny Kolorej,
kdy se namésti proménilo z&4stiivtaneénisal.

Unitaria Teamu patfi veliky dik za to, ze
prakticky cely den vedl své dilny pro mnoho
navstévnikd (nejen détskych). Dik patfiidob-
rovolnikiim zfad nasich ¢lent a nasemu Ustre-
di, predevsim Komunitnimu centru Unitaria,
protoze za tou krasou a pohodou dne bylo
skute¢né hodné prace.

Kdo jste se zucastnil, opravdu jste tak za-
zil (to nase) mésto jinak. Tak zase p¥isti rok
na vidénou!
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Den divokych rostlin - duchovné
ladéné podzimni putovani
krajinou

Kristyna Ledererova Kolajova

Obec sirsiho spolecenstvi nabizi jiz od roku 2010 svym ¢lentim nékolikrat rocné moznost
pfipomenout si nase propojenis tvofivym a Zivotodarnym svétem pfimo v prirodé, bez bariér
podlah, zdi a stropd, jimiz se ve svém bézném Zivoté obklopujeme. Pro letosni a pFisti rok
je to v rdmci tematického projektu Zapojeni v pfibéhu, v némz se snazime pfipominat
lidsky Zivot jako soucast pfibéhi pfirodniho svéta a posilovat pocit sounalezitosti s nim.

Z3avérecné zastaveni - nas do¢asny domov v krajiné pod skalnim utvarem Kocka. (Foto KLK.)

Jednou z akci, ktera k tomuto projektu patfi,
bylo i podzimni putovéani ¢eskou krajinou
v sobotu 6. fijna. Prochazeli jsme tentokrat
oblasti Bilych strani kousek od Litoméfic, coz
je pfirodni rezervace chranénd predevsim
kvli desitkdm zajimavych a v nasi republice
vzéacnych rostlin.

Na tyto akce ¢asto chodi i néktefi ¢lenové
jinych obci a nasi pfiznivci, za coz jsme samo-
zfejmé radi. Av poslednich feknéme pétiletech
je to i vitana pfilezitost k setkdni pro Unitaria
Team, nasi mladez.

Tentokrat nds dopoledne z Litoméfic vyra-
zilo Sestnact, z toho pét déti ve véku Sest az
tiinact let. Cekalo nas zhruba deset kilometr(i
pomalu prochazené cesty a nékolik zastaveni,
kterd maji vzdycky néjaky tematicky, duchov-
né ladény program pfistupny viem vékovym
kategoriim.

Prvni zastaveni byvé vénované seznameni
se stématem a s ddvody, pro¢ bylo dané téma
zvoleno. Rostliny mame nékdy tendencitrochu
opomijet, pfestoZe nds Zivot na Zemi je na nich
naprosto zavisly. Malokdo je dobfe zna, ne
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kazdy jim vénuje pozornost a péci, pfestoze
jendiky nim mGzeme dychat, tvorizéklad nasi
potravy, odumfelé rostliny jsou zékladem uhli,
ropy izemniho plynu, latek, bez kterych se za-
tim neumime obejit, vytazky zrostlin najdeme
ve veliké casti léku, které uzivame, a dievo je
pofad zakladni stavebni material v mnoha ob-
lastech svéta. Proc je tedy tak néjak podvédo-
mé odsouvame spise na periferii zajmu o zivy
svét kolem nds? Zkusilijsme nabidnout trochu
jiny pohled na rostliny: Jako na spojovaci ¢la-
nek mezi Zemia Sluncem.Razem tim v nasem
nahlizeni na svét mohou zaujmout mnohem
zdsadnéjsi a pravdivéjsi misto. Béhem cesty
jsme se pak nékteré podzimni kvéty a kere ucili
rozpoznat a pojmenovat, aby nase setkavani
se s jejich svétem nabyvalo osobnéjsi roviny.

Pfi druhém zastaveni uz na nds z mezery
mezi Sedymi oblaky vykouklo slunce a pro-
jasnilo shromazdéni vedené na louce Petrem
Samojskym, nasim duchovnim. Jednim z leit-
motivl byl novy podzimni ¢ant, ktery Petr
pro tuto prileZitost slozil. (Je uz tfeti ze série
Ctyf ¢antd vénovanych jednotlivym obdobim
roku, které v obci letos vznikaji k vybranym
program0m. Poslednim bude zimni, spojeny
se zelenou slunovratovou meditacni spiralou.)

Vzkazy

pro ucastniky
putovani.
(Foto KLK.)

Listy padaji a néco v nas

promlouva k ndm jako tichy hlas:
Vyzyva, pobizi byt tim, kym mudzem byt,
s tim dal zivotem jit,

ten hlas neceka na souhlas.

Tieti zastaveni bylo u kapli¢ky v Zitenicich
a posledni, nejdelsi, pak u skaly zvané Kocka,
kterd vy¢niva ze zvInéné krajiny nad Litomé-
ficemi. Na chvilku se nam stalo domovem,
symbolicky ohrani¢enym barevnymi siicirkami,
které ¢lenové Unitaria Teamu roztahli kolem na-
Seho spolecenstvi podle svého vnimani toho,
jaky prostor by ndm pro tuhle chvili mohl byt
utocistém, mistem spocinuti. Milos Hlavka
pro nas zahral na kytaru nékolik svych pisni
a k reflexi celého dne patfilo i to, Ze kazdy
z Gcastnik( vénoval anonymné jeden drobny
predmét sebrany cestou a svUj vzkaz, ktery pak
dostal nékdo dalsi jako pfipominku spole¢né
prozitého putovani.

Sestupem zKocky do Litoméic se nase pout
zavrsila. Milym artefaktem, jenz ndm ji urcitym
zpUsobem zachycuje, je i vzpominkova mapa,
sestavend z toho, co kazdy z nas povazoval
za zajimavé, dlleZité ¢ivystizné zonoho hezky
naplnéného dne.
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Po stopach svobodné viry

Martin Oskorip

Ve dnech 19. a 20. fijna 2024 se ve slovenskych obcich Malé a Velké Levare konalo unitar-
ské setkani s presahem k verejnosti. Je to jiz vic nez Sest let, co se podobna akce konala

ve Zvolenu.

Setkani u Pavola Balgavého - pfed duchovnim shromazdénim. (Vsechny fotografie KLK.)

Mista pro nase aktivity jsme nevybirali na-
hodné. Oblast Zahofi mezi Malymi Karpaty
a Moravou je spojena s habanskou kulturou.
Habani neboli novokiténci pfisli na toto zemi
v poloviné 16. stoleti pfedevsim z Rakouska
a Némecka. Toto ndbozZenské a spolecenské
hnuti se vyznacovalo komunitnim zZivotem,
svébytnou kulturou a vyraznym odklonem
od kiestanskych predstav. Reformacni pro-
jev Martina Luthera s kritikou cirkve a jejich
vnitfnich pomérl vyvolal negativni reakce
i v reformacnim tabore. Jednalo se prede-
v$im o stoupence reformace, ktefi ji chtéli
duchovnéisocialné dokon¢it. Tim mistem byl
pro nas tentokrat rodinny dim naseho dlou-
holetého ¢lena Pavola Balgavého v ,Levar-

1 https://www.quark.sk/habani-aka-bola-keramika/

kach”, jak s oblibou nazyvaji mistni obyvatelé
Malé Levare, a také centrum zdjmovych aktivit
v obci Velké Levare.

V DOBRE NALADE

Sobotni rdno zacalo spole¢nym shromazdé-
nim, které vedl na$ duchovni Petr Samojsky.
Spravné naladéni jsme si tak spolecné pfipravili
vybornou pudu pro nasi dalsi praci.

SAZENI STROMU

Sazeni stromu se stalo na nasich setkanich
jakousi tradici. Dalo by sefici, Ze pravé strom za-
nechavav krajinéiv lidech vyznamnou stopu.
Neni to jen jeho biologické naplnéni, co z néj
déld vhodny a potfebny doplnék obce ¢i més-
ta. Nese v sobé mozna daleko vétsi, dokonce
duchovnivyznam.Béhem naseho setkénijsme
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Pozehnani merunkam.

takto vysadili dva stromy. Jejich umisténi neby-
lo vybrano ndhodné. Staly se soucastitravniku
u pfijezdové cesty naproti kostelu Nanebevzeti
Panny Marie v ,Levéarkach”. Jednd se o dvé
meruriky, jejichZ poselstvim bude rozdavat
sladkou radost détem vracejicim se v dobé
sklizné z mistni Skoly. Jejich kvéty z jara pfila-
kaji mnoho uzite¢ného hmyzu, rozzafi tvare
a vykouzli usmévy na tvérich kolemjdoucich.
Budou vytvaret stinnou kulisu nebo svymi
kmeny branit autdm v parkovani na pro né
nevhodném misté. Na zavér vysadby Petr Sa-
mojsky stromdm i ndm pozehnal.

NAVSTEVA HABANSKEHO MUZEA

Po vysazenistromk(l vedla nase cesta do obce
Velké Levare, kde jsme méli moznost prohléd-
nout si Habanské muzeum. Sidli v Iserové
domu z roku 1717, ktery je soulasti pamat-
kové rezervace lidové architektury. Seznamili
jsme se s historii samotné obcei s pfichodem
habanu do této oblasti.V posledni ¢asti jsme
méli moznost obdivovat ukazky habanskych

femesel. Zajimavy byl zpUsob jejich Zivota,
kterym se odlisovali od mistniho obyvatel-
stva. Stejné tak nds zaujala i samotna ar-
chitektura domd.” Po celou dobu byl nasim
privodcem mistni evangelicky faraf Radoslav
Danko, diky némuz jsme méli odpoledne
moznost prohlédnout si mistni evangelicky
kostel a faru. Pravé v kostele nds stru¢né se-
znamil s historii i sou¢asnosti zdejsiho sboru.
V tichu a ucté sakrélni stavby nam nabidl
kratké zamysleni pfi hfe na varhany. Okoli
kostela lemuji zahrady s mnoha rliznymi stro-
my a kvétinami. Na jedné strané jsou dokonce
postaveny vceli Uly. Takto vyplnény prostor
mezi hlavni budovou a farou vytvafi pfijemny
poeticky kontrast. Bylo ndm také umoznéno
prohlédnout si zdejsi faru, kde kromé jinych
osobnosti plUsobil po urc¢itou dobu i mistni
rodak, knéz Jan Maliarik.

2 https://www.levare.sk/o-obci/informacie-o-obci/
kultura/habanske-muzeum
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PREDNASKA REFORMACE - OD HABANU
K UNITARUM

Predstavit myslenky unitafstvilidem na Slo-
vensku je pro nas velkou vyzvou. Jesté vétsi
se viak stala tentokrat, kdyz byla prezento-
vana v misté, kde o unitafich nikdo nikdy
neslysel. Pfednaska se konala v mistnim
komunitnim centru.

Program zahadjil a ivodniho slova se ujal
Radoslav Danko. Po jeho pfivitdni mél
prvni prezentaci Martin Hoferka, feditel
Zahorského muzea ve Skalici, ktery nas
uved| do tématu Zivot a vira novokiténcd
na Zahoti. Pfednéaska byla poutava a pfi-
nesla nam informace, které pro nas byly
nové a zaroven velmi poucné. Po pfednasce
nasledovala plodna diskuse, nebot vétsina
z pfitomnych ma néjaké rodinné kofeny
u novokiténcu.

Po kratké prestavce jsme presli k druhé-
mu a hlavnimu tématu — Co mGze unitarska
tradice a souc¢asnost nabidnout svétu? Pfed-
nasku vedli Kristyna Ledererova Kolajova
a Petr Samojsky. U¢astnici tak méli moznost
obohatit své znalosti o historii, souc¢asnost
i o zakladni myslenky a principy unitéarstvi.
Prezentovat se na vefejnosti je pro nds vel-
kou vyzvou, ale predpoklddame, Ze je to
spravna cesta a mlze nastartovat Sirsi dis-
kusi ve spole¢nosti na téma unitarstvi jako
zralé alternativy pro ortodoxni ndboZenstvi,
alespon u nas na Slovensku. | po této pred-
ndsce nasledovala plodna diskuse, ktera
se pozdéji presunula do kulodrd prednasky.
Celou akci moderoval Pavol Balgavy, za coz
mu velmi dékujeme. Kulturni akce se kro-
mé nas a hostiteld zucastnilo dvacet pét
osob, coz vnimdme jako pomérné dobrou
navstévnost.

VECERNI DISPUTACE

Jednou z nejdlilezitéjsich ¢asti vikendu byla
nase interni sobotnivecerni disputace. Pravé
tento bod programu jsme vsichni netrpélivé
ocekavali. Vzhledem k tomu, Ze jsme vSichni
¢leny Obce Sirsiho spolecenstvi a setkava-
me se prevazné prostifednictvim internetu,
je pro nas kazdé osobni setkdni nesmir-
né dulezité. U¢elem debaty bylo probrat

CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

moznosti a zpUsoby dalsiho postupu. Byt
na zacatku cesty je vysada, ale vyZaduje to
také spravny pfistup, odhodléni a chut pra-
covat. Na cesté je mnoho uskali, problém
nebo nedostatk, které je tieba spolecné
prekonat. Je to dlouhd a slozitad cesta. Je
to vsak také krasné cesta plnd zajimavych
zazitk( a osobniho naplnéni. Diskuse byla
plodna a prinesla nékolik zavéra. Jsme si
védomi velké vyzvy, kterd pfed ndmi stoji.
Diky nejnovéjsim technologiim jsme do ni
mohli pozvat i pfedsedu OSS Milose Ma-
Sika, ktery v soucasné dobé zije a pracuje
v Norsku. Mél tak moznost byt s nami bé-
hem kazdé ¢asti programu. Nékolik hodin
spole¢ného rozhovoru nam dalo prostor
a moznost promyslet zakladni sméry a cile
nasi nadchazejici prace.

MIiSTO ZAVERU

Dalo by se Fici, Ze unitafstvi se na Slovensku
rodi podruhé (poprvé zde unitafi pasobili
jesté za dob uherské monarchie). Do jaké
miry se myslenky tohoto svobodného ndbo-
Zenstvi v nasi zemi usadi, zalezi na nas vsech.
V tomto pfipadé je tfeba postupovat citlivé,
ale s jasnou strategii. Zatim jsme soucasti
Ceské unitafské komunity. Vzajemné se in-
spirujeme, u¢ime a sdilime stejné hodnoty.
Jsme si vsak védomi toho, Ze s jeji pomoci
a podporou mGzeme prolomit dlouholeté
mlceni a prinést zdklady téchto krasnych
myslenek na nase Uzemi. Slovensko prochazi
slozitym obdobim. Netyka se to jen politic-
kého Zivota. Citime, Ze stojime pfed velkou
vyzvou, jak bude nase zemé a zivot v ni
vypadat v budoucnosti. V&fime, Ze unitafské
myslenky v ni maji nezastupitelné misto.
A proto jdeme kuprtedu.

Cilem setkani bylo prodiskutovat dilezita
témata, vyzkouset si za nasi malou sloven-
skou unitairskou skupinu v praxi organizaci
vefejné akce a diskusi s lidmi. Myslime si,
Ze se to podafilo.

Dékujeme obci Velké Levare a tamnimu
evangelickému sboru za spolupraci a po-
hostinnost a Kristyné Ledererové Kolajové
a Petrovi Samojskému za pomoc pfi orga-
nizaci i za inspiraci do budoucna.
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Pfednaskové odpoledne v mistnim komunitnim centru.
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Vystava Tajné pohlednice v TUCP

Sarah Vinz

vy v

Po témér ctyfech letech priprav se Mezinarodni unitarské obci v Praze (IUCP) podafilo usku-
tecnit vystavniakci Tajné pohlednice (Secret Postcard Exhibition). Konala se ve dnech 24. az
26.Fijna 2024 v Capkové sale v Praze. Jejim cilem bylo shromazdit prostiedky pro organizaci
Amelie, zamétujici se na psychosocialni pomoc - a také upozornit na univerzalni silu, jiz

umeéni pozitivné ovliviiuje spolecenstvi.

P

SECRET POSTCARNS

»Tajné pohlednice.” (Obrazek z archivu IUCP))

JAKTO FUNGOVALO

Predpoklad byl jednoduchy: IUCP a Amelie
rozeslaly vetejnou vyzvu jednotlivclim, aby
vytvotili dilo o velikosti pohlednice (format
A6).Volba techniky byla na autorech. Nékteré
obrazky tak pochazely od znamych umélcd,
dalsi od slavnych osobnosti, jiné zase vytvorili
¢lenové sboru.

Celkem se seslo 576 pohlednic, které pfisly
minimalné ze sedmi zemi: z Australie, Ceské
republiky, Francie, Némecka, Spanélska, Velké
Britanie a USA. Kautordm pattily vefejné zndmé
osobnosti jako poslanec Pavel Bélobradek,
zpévacky Martha a Tena Elefteriadu, hlasatel
Alexander Hemala, zakladatelka Institutu cirku-
larni ekonomiky Sona Jonasova, novinar Josef
Klima, zpévaci Tomas a Tamara Klusovi, novinar
Radko Kubicko, hudebnik Radek Pobotil (bo-

huzel mezitim zemfrel), dirigent Lukdas Prchal
a sochafr Petr Vana.

VSechny pfispévky byly vystaveny anonym-
né a prodany za stejnou cenu 299 K<. Bylo
zdbavné, Ze kupujici nevédéli, kdo je autorem/
autorkou které pohlednice, protoze ji mohli
otocit az po zakoupeni!

VZNIK A PRIBEH TOHOTO PROJEKTU
S ndpadem pfisel ¢len IUCP David Wardmore,
jehozinspiroval podobny projekt britské Kra-
lovské akademie uméni, kterd touto cestou zis-
kava prostfedky na studentska stipendia. David
to vSak pozménil v naprosto inkluzivni akci:
u nas mohl byt autorem kdokoli, bez ohledu
na vék a schopnosti. Skutecné kouzlo uméni.
Projekt se hodil do akci IUCP, protoze nas
sbor se zaméfuje jak na socialni spravedinost,
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tak na roli uméni ve spiritualité. Kvali pandemii
vsak jeho pripravy trvaly mnohem déle, nez
jsme predpokladali. Plvodné se akce méla
konat v roce 2020, ale byla dvakrat odloze-
na. David a jeho manzelka Gilly u sebe méli
po celou dobu nékteré z prvnich pohlednic.
,UZjsou z nds stafi znami,” poznamenal David.

SPOLUPRACE S AMELII
Jakmile se IUCP setkala s Amelii, bylo jasné,
Ze naSe organizace maji podobny étos - pro-
sazovani respektu ke viem lidem a k jejich
dlstojnosti a zdUraznovani sily spolecenstvi.
Svou roli sehrélo i to, Ze obé organizace jsou
relativné malé: zjistili jsme, Ze kdyz budeme
spolupracovat, mizeme znasobit svij pfinos
Ceské spole¢nosti. Na osobnéjsi urovni pak
za ty roky spoluprace a vzajemné podpory
uz vznikla i skute¢na pratelstvi.

Amelie zastava postoj, ze tvarci cinnost
i radost z jejich vysledkl vychazeji z cesty,
ktera spojuje viechny, nemocné i zdravé.
Proto byl projekt vystavy Tajné pohlednice
mimoradné vhodnou formou spoluprace.
Nase obec a Amelie uz predtim spolupraco-
valy na projektu Kazdy je original, charitativ-
ni vystavé uméleckych dél, ktera se konala
v roce 2018.

CO VYSTAVA POHLEDNIC PRINESLA

Vystava byla zahajena vernisazi, na niz méli
uvodni slovo duchovni IUCP, Rev. Mark
Shields, a vykonna feditelka Amelie, Mi-
chaela Cadkova Svejkovska. Hudebni ¢asti
se ujalo duo Cricket & Snail (tvofené cleny
IUCP). Navstévnici si prohlizeli a kupovali
pohlednice, a kdyz zjistili, kdo jsou autofi,
doslo ¢asto skutecné na prekvapeni! K prodeji
byly nabizeny rovnéz grafiky Mishy Kaina, a to
formou obalkové aukce (za poskytnuti dél
dékujeme Mishové manzelce Sue Kain, kterd

jerovnéz ¢lenkou IUCP). Amelie nabizela také
LStésticka” a Cerstvé rlize.

Béhem tiidnd, po které vystava trvala, bylo
prodano 135 pohlednic. Kdyz zapocitdme i dal-
i prodané pfedméty, podafilo se pro Amelii
vybrat celkem 48 000 K¢.

K CEMU AMELIE OBNOS POUZIJE?
Amelie poskytuje Siroké spektrum aktivit a slu-
zeb pro onkologické pacienty, s cilem pomoci
jim prekonat socidlni izolaci, kterou s sebou
jejich nemoc ¢asto pfinasi, a vratit je do ak-
tivniho (a pokud mozno i pracovniho) zivota.
Jako asociace pacientl podporuje lécebnou
péci a nepokousi se ji nijak nahradit.

Prostfedky ziskané dobroc¢innym prode-
jem podpoiti cil Amelie informovat o Zivoté
srakovinou. A to, jak Michaela upozornila, neni
jednoduché, protoze tato nemoc je obestiena
fadou tabu a negativnich stereotypd. Cast
prostifedkd pljde také pfimo na bezplatné
sluzby, které Amelie poskytuje onkologickym
pacienttim a jejich blizkym.

A CO SE ZBYVAJICiMI POHLEDNICEMI?
Momentalné vedeme diskuse, co mame udé-
lat s neprodanymi pohlednicemi — vlastné je
to docela legrac¢ni ,problém”! Zfejmé popu-
tuji do centra Amelie v Liberci, kde budou
nabidnuty do prodeje. Budou nabizeny také
na webu Amelie (https://www.amelie-zs.cz/)
nebo vyuzity pfi daldich akcich.

Timto nase obec vyjadfuje svUj dik a vdéc-
nost NSCU za velkorysé poskytnuti grantu
na doprovodné vydaje. Dékuje také viem,
kdo pfrispéli jinak, at uz pohlednici, sdilenim
informaci o akci nebo pfimo béhem vystavy.
A tém, kdo si koupili jednu, dvé pohlednice -
bez vas by se to nepodafilo!

PreloZila Ruth Jochanan Weiniger.
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CESKE UNITARSKE OBCE A SKUPINY

Pozdrav z Teplic

Vlastimil Krejci

Obec unitait Teplice se posledni dobou, podobné jako i jiné obce, snazi predevsim o rozsiteni
¢lenské zakladny. Jdeme cestou nabidky akci, které maji potencial oslovit z fad vefejnosti
ty, ktefi maji podobné nastaveni hodnot jako my. V prvni fadé poradame prednasky. Jsou
to povétsinou prednasky zalozené na tradi¢ni ¢inské mediciné, podle aktudlniho ro¢niho
obdobi, takze je jich na toto téma pét do roka. Dalsi jsou seberozvojova témata, ktera by
mohla mit ohlas u verejnosti. Nejvétsim problémem pro nds je oblast propagace, kde jsme
vyzkouseli plakatovaci kampané, propagaci v mistnich papirovych médiich, roznos letack?
do kavéren, ¢ajoven apod., ale nase zkusenost ukazuje, ze to nezabira. Rozjizdime tedy
cestu Facebooku, pfipadné ¢asem i Instagramu, a uvidime.

Syrova slavnost OUT. (Foto Vlastimil Krej¢i.)

DalSi oblibenou aktivitou doprovodnych pro-
gramu jsou tematické vylety. Jednak pésky
pfirodou do zajimavych lokalit kraje (Fl3je,
hrad Ryzmburk), ale i s dopravou — do muzea
nebo za kulturou. Snazime se je vzdy poradat
takovou formou, aby byly vhodné i pro rodiny
s détmi.

Nase pojeti adventu a vanocniho obdobi
jejiztradi¢né v duchu slavnosti ,Bily slon”.
Nézev je odvozen od porceldnové sosky
bilého slona, na kterou se prasi na policce.
Takové ,lapace prachu” nebo cokoli, co ma
nékdo doma a rad by to zdarma poslal dél,
zabali jako vanoc¢ni darek, pfinese na den



Pozdrav z Teplic

,Bilého slona”a umisti pod stromecek. Prvni
kolo spociva v rozdélovani ,darkd” mezi
pritomné, coz vétsinou obstardvaji pravé
déti, které balicky roznesou. Druhé kolo
spociva ve vyménném obchodovani, kdy
si lidé mezi sebou vyménuji své ,darecky”.

Novinkou leto3niho roku byla ,syrova
slavnost”. Idea vznikla na nasi Kvétinové
slavnostiv parku. Na syrovou slavnost kazdy
pfinese kus syra (jakoZe misto kvétin, které

se povétsinou nedaji jist) a dojde k hro-
madnému ochutnavani. Jako dalsi prvek
pak uprostied stolu ,trani” fondue, které
celou syrovou slavnost umocnuje.

Vhodnou literaturou pro tuto akci je
kniha Kam se podél mdj syr? od Spencera
Johnsona.

Tim se z Teplic lou¢ime a davejte si pozor,
jestli mate dost syra. Pokud uz dochazi,
vydejte se hledat novy!

69



70

Z UNITARSKE AKADEMIE

Prvni podzimni modul v Praze

Reportaz z Unitarské akademie

KateFrina Hoferova

Unitaiska akademie je vzdélavaci platforma zaméfena na duchovni rist, osobni rozvoj
a prohlubovani znalosti v oblasti unitafstvi a jeho hodnot. Nabizi strukturovany program
moduld, které tcastniky provazeji klicovymi aspekty duchovniho Zivota a filozofickymi
zaklady unitafstvi, a také poskytuje prostor pro praktické zkusenosti v duchovni praxi
a komunitnim Zivoté. Cilem Akademie je podporovat vnitini rast, kritické mysleni a odpo-

védny pfistup k sobé i svétu.

V srdci podzimni Prahy se pro ucastniky Unitafiské akademie oteviely brany Komunitniho centra
Unitaria. (VSechny fotografie Ondrej Svatos.)

Jerozdélena do nékolika tematickych modulg,
z nichz kazdy ma své specifické zaméreni -
od filozofickych a historickych kofenu uni-
tarstvi az po etiku, spiritualitu a osobni rust.
Uéastnici maji moznost se hloubégji ponofit
do témat, kterd rezonuji s jejich vlastni du-
chovni cestou, a zéroven se propojit s podobné
smyslejicimi lidmi.

Jednim zhlavnich rys( Unitaiské akademie
je ddraz na interaktivni vyuku. Kazdy modul
obsahuje nejen teoretické prednasky, alei dis-
kuze, workshopy a praktické aplikace nauce-

nych dovednosti, které umoznuji castnikiim
prohloubit své znalosti a zaroven ziskat nové
praktické nastroje pro svij duchovni a osobni
rozvoj.

Akademie probiha formou vikendovych
setkani.Vzdélavanije oteviené Siroké verejnosti
anabizi jedine¢nou pfilezZitost prohloubit své
znalosti o unitarstvi v pfijemné a podporujici
atmosfére.

Po nékolika modulech s vyjezdnim charak-
terem, které se odehravaly na rliznych mistech
po celé Ceské republice, se tentokrat vsichni
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sesli v hlavnim mésté. V srdci podzimni Prahy
se noveé pro Ucastniky Unitaiské akademie
otevfely brany Komunitniho centra Unitaria.
A cil byl stejny jako kdykoli dfive. Sdilet my-
Slenky, zkusenosti a duchovni rlist v samém
srdci - tedy v unitaiské komunité.

Tento podzimni modul, ktery probihal
od 11. do 12. fijna 2024, byl tradi¢né piny
inspirativnich prednasek a hlubokych diskuzi.
Sobotniréno bylo zahajeno promluvou reditele
Akademie Michala Kohouta a poté uznasledova-
la prvniz pfednasek, kterou vedla predsedkyné
NSCU Kristyna Ledererova Kolajova a vénovala
ji poslani obce a jeho napliiovani. V pfednasce
se zaméfila na klicové aspekty duchovni a ko-
munitni funkce obce. Ustfednim tématem byla
otazka, jak mUze obec naplnovat své poslani,
a to nejen ve vztahu ke své ¢lenské zakladné,
ale i k $irsi spole¢nosti. Dllezitym tématem
bylo také zapojeni ¢lenti do pfipravy arealizace
aktivit. Prednaska predstavila rizné zplsoby, jak
mohou byt ¢lenové aktivné zahrnuti do proces
planovani a uskutecriovani cilli obce, ¢imz by
byl posilovan jejich vztah ke komunité a zarovenr
podporen spolec¢ny rlist. V neposledni fadé
byla pozornost vénovana konceptu rozvoje
obce - tedy zamysleni nad tim, jak mdze obec
efektivné rdst a rozsirovat své poslani, aniz by
ztratila svou plvodni identitu.

Prednaska ,Jak dnes pracovat s duchovnimi
setkdnimi a dalSimi komunitnimi programy”,
kterou ved| Rev. Mark Hutchinson, se zamérila
na moderni pFistupy k duchovni praci a komu-
nitnim aktivitam. Rev. Hutchinson, pUsobici
jako unitérsky duchovniv Eveshamu, se podélil
o své zkusenosti a myslenky tykajici se inova-
tivnich zpUsobd, jak podpofit duchovni rlist
a zapojeni komunity.

Klicovou soucasti pfednasky bylo hleda-
ni novych napadl pro duchovni setkavani,
véetné vyuzivani novych médii a technologii.
Diskutovalo se o tom, jak mohou digitalni plat-
formy a socidlnisité rozsifit dosah duchovnich
programu a umoznit efektivnéjsi komunikaci
s $irSim publikem. Inspirativni bylo také sdile-
ni praktickych tipd, jak ptinést svézi napady
do tradi¢nich komunitnich program a oZivit
tak setkavani.

Zaroven Rev. Hutchinson zddraznil vyznam
podpory ainspirace, jak ze strany duchovnich
vidct, tak i samotné komunity. Jeho myslenky
se viak nezastavily jen u teorie — posluchaci
Akademie i dalsi pfichozi méli moznost vie
zazit na vlastni kdizi béhem nedélniho shro-
mazdéni, které ved| pravé Mark Hutchinson
timto modernim zplsobem. Ukazal, jak Ize
kombinovat tradici s novymi metodami a vy-
tvorit tak inspirativni duchovni zazitek.

71



72

Pfednaska ,Doplrikové programy posilujici
komunitni zivot” predstavila r(izné zpGsoby,
jak mGze komunita rozsifovat a obohacovat
své aktivity prostfednictvim doplrikovych
programd, které podporuji spole¢ny Zivot
a spoluprdci. Program se zaméfil na tfi hlavni
oblasti: komunitni prostor, komunitnizahrady
a komunitni bydleni, a zahrnoval také nasled-
nou debatu s odborniky.

Jakub Sandera z Komunitniho prostoru Smi-
chov mluvil o vyznamu spolecnych prostor
pro komunitni aktivity. Vysvétlil, jak mohou
tato mista slouzit jako centrum pro sdileni,
kreativitu a setkdvani a jaky dopad mohou
mit na rozvoj komunitnich vztahd.

Karen Ercolino predstavila koncept komu-
nitnich zahrad, které nejenze pfispivaji k ekolo-
gickému smysleni, ale také slouZi jako prostor
pro vzajemné propojeni ¢lent komunity, spo-
lupracia praktickou spoluti¢ast na spole¢ném
projektu.

Michal Kohout z Fakulty architektury CVUT
se zaméfil na téma komunitniho bydleni. Disku-
toval o tom, jak mize architektura a planovani
pomoci vytvaret prostory, které podporuji
spolecensky zivot a vzdjemnou pomoc mezi
obyvateli. Zminil také pfiklady z praxe, kdy
takové projekty pfispély k hlubsimu propojeni
obyvatel.

Zavér prvniho dne Akademie se potom
nesl v pfijemném duchu spole¢ného vareni,
posezeni a sdileni myslenek a dojmd.

Druhy den pak nabidl modul vénovany
etice a odpovédnosti ve spolec¢nosti, kde
se diskutovalo o tom, jak mohou unitarské
hodnoty prispét k budovani spravedlivéjsi-
ho a harmonictéjsiho svéta. Nechybélo ani
zamysleni nad aktualnimi vyzvami, kterym
dnes ¢elime, a nad tim, jak mohou byt feseny
s ohledem na duchovni integritu a etickou
odpovédnost. Den zacal pfednaskou ,Smysl
aucel duchovnich shromazdéni napfi¢ ¢asem
a dnes”, kterou ved| Rev. Petr Samojsky. Za-
méfil se v ni na historicky i sou¢asny vyznam
duchovnich shromazdéni a jejich roli v Zivoté
jednotlivce i komunity. Jednim z hlavnich té-
mat byla otazka, jak duchovni shromazdéni
mohou podpotit osobni rozvoj a vnitini rlst.
Bylo zdlraznéno, Ze tato setkani nejsou jen

Z UNITARSKE AKADEMIE

formalnimi udalostmi, ale cestou, ktera jednot-
livcm umoznuje reflektovat vlastni duchovni
cestu, naléztinspiracia posilit nalezité hodnoty.
A také to, Ze shromazdéni poskytuji prostor
pro sdileni myslenek a prozitk{, coz napoméha
rozvoji kritického myslenia vzdjemné podpory
mezi ¢leny spolecenstvi.

Unikatnim zazitkem nejen pro studenty
Unitarské akademie, ale pro viechny pfichozi,
bylo shromézdéni vedené hostem tohoto mo-
dulu, kterym byl Rev. Mark Hutchinson. Jednalo
se totiz v mnoha ohledech o novy pfistup.
Shroméazdéni propojovalo duchovni promluvu
i tichou meditaci za hudebniho doprovodu,
predcitani textl i poklidné rozhovory mezi
zucastnénymi. Nechybély prvky bohosluzby,
které jsou v unitérskych komunitach pravi-
delné vyuzivany, jako napfiklad rozsvécovani
azhasinanikalichu, vtomto pfipadé viak byly
obohaceny jesté o prvky zcela nové a celé
shromazdéni tak ziskalo pomérné unikatni
rdz. Pfijemné povidani u kdvy a susenek bylo
tradi¢nim zakoncéenim celého shromazdéni,
po kterém program Akademie opét pokra-
Coval.

Odpoledni blok zahdjila prednaska
Rev. Petra Samojského na téma ,Cim je nam
shromazdéni”. Zamérena byla na vyznam
duchovniho shromazdéni v unitarské tradici.
Klicovym mottem byla myslenka, ze jednoti-
cim prvkem unitarské obce neni sdilena vira,
ale sdilena bohosluzba, kterd slouzi jako akt
Ucty k tomu, co povazujeme za hodnotné
a posvatné. Bohosluzba v tomto kontextu
predstavuje sdileny akt oslavy lasky a hodnot,
které presahuji jednotlivce. Diskuze se dotkla
historického vyvoje shromazdéni, véetné vlivu
britskych unitafskych tradic, a promén, které
vedly krozsifeni o rlizné nabozenské texty, me-
ditaci ¢i symbolické ritudly. Pfednaska rovnéz
predstavila ptipravu shromazdéni, ktera zahr-
nuje nejen duchovni, ale i praktické aspekty,
a vyzdvihla potfebu shromazdéni jako mista,
kde se upevnuje spolecenstvi.

Nasledny workshop, kde méli iéastnici moz-
nost si nabyté védomosti vyzkouset v praxi,
trval Ctyficet pét minut a byl zaméfen na sa-
mostatnou pracive dvou skupinach, pfipadné
individualné. U¢astnici méli k dispozici rizné
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zdroje, véetné webovych strdnek a knih, z nichz
méli cerpatinspiraci. Jedna skupina pracovala
s unitarskymi zdroji, druha s externimi. Na
zavér potom probéhlo spole¢né vyhodnoceni
vysledkd, béhem kterého tGcastnici definovali
zdkladni kategorie shromézdénych inspiraci.

Zavérecnou prednasku prvni ¢asti podzim-
niho modulu ved| opét Rev. Mark Hutchin-
son, tentokrat na téma pfipravy, planovani
a vedeni duchovnich shromazdéni v malém
sboru. Tematicky byla zamérena na zpUGsoby,
jak vytvaret a vést bohosluzby, které budou
zajimavé a zapoji ucastniky do aktivniho pro-
cesu. Byly predstaveny rlizné moznosti, jak
pracovat se strukturou liturgie — od tradi¢nich
forem po experimentalni ptistupy. Dliraz byl

kladen na zapojeni¢lenl spolecenstvido sa-
motného shromazdéni, at uz formou modlit-
by, ¢teni ¢i zpévu. Pfednaska také zddraznila
vyznam modlitby a tichého zamysleni, kdy
Ucastnici pracuji s citaty od rliznych auto-
ri, napiiklad Lao-ce’ nebo Norberta Capka.
Dulezité byly také otazky tykajici se toho,
jakou atmosféru chceme vytvorit béhem
bohosluzby a jak do ni zapojit vice lidi tak,
aby méli aktivni roli.

Atmosféra v Komunitnim centru Unitaria
byla nejen pracovni, ale také pratelské a pod-
porujici. Nové prostiediv Praze pfineslo do ce-
[ého programu svézi vitr a véfme, Ze se tu
podobna atmosféra udrziiv dalsich vyukovych
modulech.
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ZELENA UNITARIA

Jak mé les ucil znovu Zit

Marie Kapalova

,Do lesa jdu, abych ztratil mysl a nadel svou dusi.”

(John Muir)

»PFi prochazeni lesem jsem zacala objevovat dlouho ztracené pocity radosti a smysluplnosti.”
(Foto Stanislav Drda.)

Suméni listi ve vétru. Zelené jemny mech
pordsta vrascité, hrubé kofeny stromu. Vzduch
je pIny vihkosti a svézesti, protknuty vani jehlici
a pryskyfice. Kdesiv dalce se ozve hrdlicka. Jeji
hlas vyrazné vybocuje z viudypfitomné kulisy
Stébetani zpévnych ptakud. Pohyb srnky mezi
stromy prozradijen pér kfupnuti suchych vétvi
a spadaného zezZloutlého listi. Na ubodi skal
se skrz cely les pfevaluji pomalu se rozpousté-
jici cary mlhy.Vychazislunce, zacina novy den.

Lidé, ktefi ¢as od ¢asu stravi noc mimo civili-
zaci, takova rana velmi dlivérné znaji. Zpravidla
se ¢lovék probouzi ponékud rozlamany, mozna
trochu postipany od komar( a pravdépodobné
ho parkrét za noc probudili mistni obyvatelé
lesa. Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze vy-
stavovani se dobrovolné takovym podminkdm
jezcelanesmyslné. Pro¢ bychom méli opoustét

komfort nasich domov(? Vzdyt za posled-
ni staleti se snazime své Zivoty zjednodusit,
ucinit je pohodIngjsi, pfijemné;jsi, méné na-
ro¢né a moct si tak vice uzivat. A to je prece
dobre, ne? Vzdyt je skute¢ny pokrok, ze uz
se pro obstarani obZivy nemusime dfit celé
dny s pluhy na polich, nebo pokud pljdeme
jesté dale do historie, migrovat za lovnou zvéf,
abychom udrzeli nasi malou komunitu nazivu.
Pfed nepfiznivym pocasim nds ochréni pevné
zdi domd a topeni ¢i klimatizace se postaraji
o pfijemnou teplotu v kterémkoliv ro¢nim ob-
dobi. Diky automobildm mUzeme prekonavat
i velké vzdalenosti rychlosti, o které se lidem
jesté v 19. stoleti ani nesnilo.

Zda se viak, ze ve viem tom pokroku jsme
se ani nestacilizamyslet, jaké problémy a stin-
né stranky by s sebou takové zmény mohly
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do nasich Zivot pfinést. Dnes samoziejmé uz
vime, Ze problémy spojené s ,technologickou
spolec¢nosti” jsou redlné a musime se s nimi
potykat. Po tisicich let vyvoje, kdy nasi pred-
kové travili vétsinu zivota v pohybu, nase téla
nejsou uzpusobena k sedavym zaméstnanim.
Traveni celych dni mezi ¢tyfmi sténamima jen
daleko k tomu, pro jak raznoroda prostredi
jsme se jako druh adaptovali.

Nebylo mi mnoho let, kdyz jsem si zacala
pokladat otazky, které mi rznymi zpUsoby
pomalu nabouravaly pfedstavu o svété, do né-
hoz jsem se narodila. Bylo zvlastni vyrdstat
svédomim, Ze si Ziju v blahobytu, jaky neméli
ani kralové ve stiedovéké Evropé. O to vice
byl maj détsky klid narusen, kdyz jsem zahy
zjistila, Ze tenhle blahobyt je pravdépodobné
vykoupen ekologickou krizi, kterd nad nami
neustale visi. Uvédoméni tohoto druhu ve mné
zacala vyvolévat pochyby o vécech, jez mé
obklopovaly. Odkud se vzalo obleceni, které
mam na sobé? Kde bylo vypéstovano jidlo,
které jim? Jak se vytvafi elektfina, diky niz
mam svétlo a teplou vodu? Odpovédi na tyto
a podobné otazky mé vibec neuklidnily, ¢asto
spiSe naopak.

V pribéhu let, na druhém stupni zdkladni
skoly, jsem si uvédomila, Ze mivlastné v mém
Zivoté neni moc dobfe. Navenek minic nechy-
bélo, ale ve svém vnitfnim svété jsem prozivala
pro dité tézko pochopitelné, natoZ popsatelné
pocity. Dnes bych tyto pocity nejlépe popsala
jako prazdnotu, Uzkost, zmar a zbyte¢nost. Nad
mym Zivotem se pomalu zacinal rozprostirat
stin, ktery ze mé vytvarel jakési malé depri-
mované a vyhorelé stvofeni. Oviem nebylo
tomu tak za viech okolnosti.

Patfila jsem mezi ty déti, pro které léto
a prazdniny byly pfedevsim o stanovani, va-
feni na ohni, houbafreni, hrani si v lese a vyle-
tech. A tehdy, pfi takovych letnich rodinnych
eskapadach, se ono vnitini trdpeni vytracelo.
Pfitom jsem byla nucena prekonat (na své dét-
ské poméry) mnoho tézkosti. Chodit k prameni
pro vodu a naucit se s ni Setfit, zvladnout rizné
Stipance od hmyzu, zvyknout si, Ze viech-
no a vsichni jsme citit koufem z ohné, nebat
se prolézt néjakym tim kfoviskem, vystacit
si s jidlem, které jsme méli s sebou, a k tomu

prilozit své drobné ruce k dilu tam, kde to
bylo potfeba. Pfestoze to viechno ode mne
nepochybné vyZzadovalo mnoho Usili (a zcela
urcité to chtélo velkou trpélivost ze strany mych
rodict), mam na tyto tydny stravené pod Sirym
nebem veskrze radostné vzpominky.

Teprve o mnoho let pozdéji jsem dokazala
retrospektivné navstivit své détstvia plné oce-
nit, kolik dobrého mi mé zkusenosti zrodinné-
ho taboreni pfinesly. Zacala jsem se zabyvat
otazkou, co na téch situacich, kdy jsem byla
obklopena pfirodou, bylo jinak, nez kdyz jsem
se ucila ve skole, jela autobusem nebo sedéla
doma. P¥i ¢tenirelevantni literatury, diskuzich
s prateli a vlastnich ivahach mi z mnozstvi
informaci zacala vyvstavat jedna zasadni, byt
ne néjak prekvapujici myslenka. Pohyb ma
pozitivni dopad na nasi psychiku. Pfedevsim
pak vyzdvihnu nejjednodussi a nejpfirozenéj-
i pohyb, a to je chize. MZzeme si dohledat
nepieberné mnozstvi ¢lankl z rdznych médii
ojejim blahodarném ucinku. Jednou z hlavnich
pficin, proc se pfi delsi prochazce citime dobre,
jsou endorfiny, které se vylucuji pfi dlouhotr-
vajici namaze. Nékdy se mlzeme setkat s tim,
ze je endorfin prezdivan ,hormon stésti”. Je
to proto, Zze jeho uvolnovani do mozku zpu-
sobuje pocity 3tésti a tlumi bolest. Zaroven
chiize pfiznivé stimuluje a vyrovnava nervovou
soustavu, pomahd uvolhovat napjaté svaly
a v neposledni fadé pfi chlizi Iépe dychame.
Dech mé na nd$ emocnistav nemaly vliva bu-
deme-li s nim pracovat, miizeme svou psychiku
vyrazné ovlivnit. Benefitim chlize pro nase
dusevni zdravi se detailné vénuje ve své knize
Iblues se dd rozchodit americky psychoterapeut
Thom Hartmann. Uz v anotaci knihy si autor
poklada otazku, jak se lidé dokézali vyrovnat
se svymi traumaty v dobéch, kdy neexistovala
psychologie ani psychoterapie. Ve svém dile
pak rozebira zdanlivé jednoduchou odpovéd,
asicetu, ze se lécili chdzi. Predstavuje ¢tenarim
terapeutickou metodu relaxované chiize, ktera
psychickych poruch jako deprese, posttrau-
maticky syndrom nebo hyperaktivni porucha.

Nenitomu tak dlouho, co jsem zacala vnaset
pfirodu zpét do svého zivota. Tentokrat, oproti
svym détskym rokdm, jiz trochu zamérnéji.
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Seznamila jsem se s hypotézou biofilie, kterou
pravdépodobné nejvice proslavil americky
sociolog a biolog Edward O. Wilson. Tato hy-
potéza se da popsat jako predpoklad, Ze je
vrozenou lidskou vlastnosti soustfedovat se na
Zivot a Zivouci procesy. Biofilii je tak mozné cha-
pat jako pfirozené pouto s jinymi Zivocisnymi
druhy, ale nejen s nimi, nybrz i s organismy
celé biosféry. Cini z nds propojenou soucast
pfirodniho celku a zaroven tak promlouva
o pfirozené afinité ¢lovéka k pfirodnim mo-
tivdm. Pro¢ se nas bytostné dotyka, kdyz si
stoupneme bosymi chodidly na trdvu nebo
kdyz si pfimo lehneme na zem a zrak obratime
do korun strom0? Odpovédi by mohla byt
pravé biofilie, ackoliv se jedna zatim o védecky
nepotvrzeny koncept.

V pribéhu posledniho roku se pro mé pri-
roda stala nevycerpatelnym zdrojem obnovy,
utéchy a vitalizace. Mé dospivani provazely
neustalé uzkosti a depresivni stavy, dusevni
zdravi bylo v mém pfipadé vzdy nejistou za-
leZitosti. Kdyz jsem se na podzim minulého
roku zacala vyddavat spolu se svym partnerem
na vylety mimo civilizaci, jesté jsem si pIné
neuvédomovala, jak vyznamny pro mé navrat
do pfirody bude. Pfi prochazeni lesem jsem
zacala objevovat dlouho ztracené pocity
radosti a smysluplnosti. Mé uzkosti jako by
se postupné rozpoustély do okoli a byly po-
hlcovéany zelenymi kefi, stromy a samotnou
zemi. Velkou pomoci pfi cesté za poznanim
|éCivého potencidlu pfirody mi byla kniha Za
hranice komfortu od novinare Michaela Eastera.
Cetla jsem ji ¢aste¢né jako navod. V mezich
svych dovednosti jsem na sebe zkusila cilené
aplikovat moznosti vyuziti nepohodli a sama
na sobé prozila, co dobrého to muize prinést.
Prestoze tomu, pro¢ se citim pfi ture dobre,
po teoretické strance rozumim, zGstava vtom
pro mé cosi magického. Kdyz si veskery svij

ZELENA UNITARIA

majetek, ktery budu na cesté potfebovat, nesu
na zadech, kdyz se probudim a prvni, co vi-
dim, jsou obrysy krajiny v Seru, kdyZ se napiji
dousku vody po tézkém vystupu nebo kdyz
vecer hledim do Zhavych uhlikd ohné, jenz je
jedinym zdrojem tepla, néco velice silného
pfitom vSem prozivam. Véfim, Ze tyto situace
maji moc v nas probouzet cosi primarniho
a plivodniho, kdyZ se tomu otevieme. Byly to
zcela obycejné okamziky prchavé povahy, kdy
jsem pocitila klid. LepSim slovem neZ prostym
,bytim” se hloubka klidu, ktery ¢lovéka v ta-
kové chvili zaplavi, neda vyjadfit. Vite, Ze jste
presné tam, kde méte byt, pfesné v takovém
stavu a podobé, jakou mate mit, a jste plné
ponofeni v pfitomnosti. Zddna takova chvile
se neda polapit, uchovat ani zopakovat. Vzdy
je zcela unikatni a jedine¢na.

Les miv poslednich mésicich pomaha celit
viemu, co jsem byla nauéenav zivoté prechazet
a potlacovat. Pravidelné vraceni se do pfirody
beru jako potfebnou dusevni ocistu a zaroven
prostor pro nacerpanisil. Cas straveny pod ko-
runami mohutnych stromd mi dodava vl
ke kazdodennimu Zivotu. Pfi péSim putovani
pres nejrizné;jsi, Casto neschidny terén myslim
na generace lidi pfede mnou a na to, jakymi
zpUsoby se s udalostmi ve svych Zivotech vy-
rovnavali oni. Pfedstavuiji si, jak chodili po pé-
inach, ne tak rozdilnych od téch, po kterych
jdu ted'ja. Pak si uvédomim, Ze Zivot je prece
taky takova pésitura. Atady v lese se nezlobim,
kdyz musim prebrodit potok nebo obejit spadly
strom.Nékdy z toho mam dokonce radost. Tim
se prece posiluji a ztakovych, na prvni pohled
naro¢nych chvil vznikaji jedny z téch nejlepsich
piibéhl na vypravéni u tdborového ohné. Pfi
pohledu na svét touhle optikou se dd i k na-
rocné zivotni situaci pfistoupit jako k takové
prekaZce na cesté. A to neni nic, nad ¢im by si
mél ¢lovék zoufat.



Jak mé les ucil znovu Zit

»Zadna takova chvile se neda polapit, uchovat ani zopakovat. Vzdy je zcela unikatni a jedine¢na.”
(Foto Stanislav Drda.)
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Gary Snyder a jeho Praxe

divociny

Kristyna Ledererova Kolajova

Gary Snyder je jednim z ¢elnych predstavitelii slavné beat generation. Svym Zivotem i dilem
dosud propojuje tehdejsi dynamicky nastup a obrovsky vliv této rebelské kontrakultury az
k nasi souc¢asnosti. (Byl mimo jiné zivym pfedobrazem jedné z postav knihy Jacka Kerouaca
Dharmovi tuldci, kterou osobné povazuji za jedno z nejlepsich Kerouacovych dél.)

Sam serychlesstal velmi zajimavym basnikem. Po-
dobné jako velkou ¢ast literatti beatnické generace
jej hodné zasahlo uceni buddhismu, ktery tehdy
v USA zacal prekracovat hranice mnisskych komu-
nita od 50. let byl stale ¢astéji znam, praktikovan
a vyucovan napfiklad pfi univerzitach. Snyder
zenovy buddhismus studoval do hloubky vicnez
jedno desetileti pfimo v rliznych japonskych klas-
terech. OvSem nadto se stal a je uz po desitky let
nadsenym zastancem hlubinné ekologie, Ucty
k Zivotu a obhajcem pfirozené divoké piirody.

1 Beat generation nevedla jen krdtkodobou dekadent-
ni vzpouru proti upjaté konzumni povrchnosti americ-
kého mainstreamu 50. let, ale bylo to dulezité kulturni
spolecenské hnuti, v némz kromé cenného uméleckého
piinosu mdzeme hledat také jeden z hlavnich koten(
obnoveného lidského zajmu o Zivotni prosttedi, ekologii
a zivot v souladu s pfirodou. K tomu nerozlu¢né patfi

i duchovni hledani alternativ k nabozenskym systémim
od pfirody odtrzenym, mezi které mizeme jednoznacné
zaradit i vSéechny formy tehdejsiho kiestanstvi.

Podobné jako
velkou cast literata
beatnické generace
Snydera hodné za-
sahlo uc¢eni buddhi-
smu.

(Foto

© pixabay.com.)

(Mozna se da s trochou zjednoduseni fict, ze
je pro beatniky podobné dulezitou, na spiri-
tualitu pfirody a znalost krajiny orientovanou
osobnosti, jakou byl Henry David Thoreau
o staleti dfive pro transcendentalisty.)

V tomto sméfovani byl hodné ovlivnén
dlouhym pobyvéanim v kalifornské krajiné,
zejména v oblasti pohofi Sierra Nevada (coz
jej spojuje s Johnem Muirem, dalsi velkou
postavou hdjici divocinu pfed nesetrnymi
vpady clovéka). Ke kalifornskym horam tihl
od raného mladi, ovsem zasadni knihu k té-
matu duchovniho vyznamu Zemé pro ¢lovéka
vydal azvroce 1990 (to mu bylo pfesné Sede-
sat let).2 Byla to The Practice of the Wild, ¢esky
vydand pod ndzvem Praxe divociny spolupraci

2 Byt jednotlivé eseje zaméfené na ekologicka témata
a uceni pfirodnich narodd najdeme jiz v pfedchozich
knihach, naptiklad The Old Ways (1977; ¢esky Staré
cesty, 1995, v nakladatelstvi Volvox Globator).



Gary Snyder a jeho Praxe divociny

nakladatelstvi Mata a DharmaGaia v prekladu
Libora Snizka.

Pro¢ by méla alespori nékteré unitére tato
knizka zajimat? Myslim, Ze je mezi ndmi dost ta-
kovych, kterym je velmiblizky nas osmy princip
Ucta k Zivotu a pfirodé a snazi se ho co nejlépe
naplfiovat nejen spole¢nymi programy, ale
zejména vlastnim Zivotem. Casto se viak pfi té
snaze pohybujeme pouze nebo téméf vyluéné
ve své komfortni, civilizované zoné. Pfirodu
chodime ,navstévovat” z pohodli domova ¢i
tfeba penzionu a zpravidla pfi tom neopou-
$time mista ¢lovékem viceméné kultivovana.
Malokdy se cilené chceme v krajiné ztratit,
malokdy v ni strdvime rozbfesk, soumrak, noc
bez pfistiesi. To ale znamena, Ze se oddavame
spi$ estetice krajiny a jeji duchovni moudrost
ochutnavéame jen opatrné, velminesméle, nez
abychom se odvazili své ja naplno vystavit
prozitku, ktery dokazZe dusii ducha od zakladu
proménit, rozebrat osobnost ¢lovéka a zcelaji
preskladat, prerodit, tak aby pocitil, prozil své
opravdové zapojeni do posvatného sitovi zivo-
ta. Aby pocitil sebe jako jednu malou ¢astecku
uprostied nesmirného mnozstvi ostatnich,
ktera nicemu nevladne, nic neovlada, ale presto
ma obrovsky ucel a jeji zivot smysl.

Knih o ekospiritualité a hlubinné ekologii
je hodné.Oviem téch, které bez ezoterickych
pfikras a psychologickych kudrlinek vedou
pfimo ktomu, co jsem popsala vyse, jsem zatim
nenasla mnoho. Praxe divociny je jednou z nich.
Gary Snyder v ni s hlubokymi znalostmi pfirod-
nich védilidské kultury véetné ndbozenskych
systémU plvodnich narodl oziejmuje, pro¢
je pro nas (zvlast dnes) divokost cenna, nena-
hraditelnd, a proc ji néktefi jini velci myslitelé
(naptiklad Thomas Berry)® povazuji za projev
nejhlubsireality i nejhlubsiho mysteria, za pri-
marné posvatnou skute¢nost.

Snyder se v této knize vénuje napftiklad
pojeti naseho domova v krajiné, zakouseni
genia loci (porozumite-li tomu, co o daném
mistu vypovidaji rostliny a pocasi, dokazete
se jim nechat vtahnout a zazit jeho ducha)
anebo pribéhtm, které jsou v krajiné vtisknuté

3 Thomas Berry, Divoké a posvétné, in: Velké dilo,
Praha: Malvern 2021, s. 58.

anasi predkové je bez problému dokazali ,&ist”.
S pfimosti, otevienosti az syrovosti sobé vlastni
se zabyva i vé¢nym cyklem zrodu a zéaniku.
Pro mne je nesmirné zajimava rovnéz jeho
Uvaha (esej) o metafore cesty, stezky v krajiné
a o tom, co je podle ného z duchovniho hle-
diska mnohem cennéjsi - tedy to, co je MIMO
cestu. V podstaté fika, ze moudrost nachazeji
ti, kdo umi vstoupit a byt mimo cestu. Mozna
trochu provokativni myslenka vici obecné
pfijimané symbolice, kterou médme zazitou
a dobfe osvojenou — a bohuzel uz také ¢asto
natolik mechanicky uzivanou, azZ se stava vy-
prazdnénym klisé. Gary Snyder vtomto smyslu
umi drazdit. Ale nikdy se nevysmiva, nikdy
nezleh¢uje, naopak - z kazdé véty je znat, ze
zkusenost a poznani, které se snazi predat,
jsou autentické, na jeho vlastni k(zi mnohokrat
odzité, odzkousené, a zpravidlaistaletimi lidské
soundlezitosti s pfirodou provéfené.V tom je
z mého pohledu nejvétsi sila a jedine¢nost
téhle knihy.

Praxe divociny. (Foto KLK.)

79



80

Tvarc Zivot | CASOPIS CESKYCH UNITARU | Roénik 13, 2024, éislo 5
Vydava:

Nabozenska spole¢nost ¢eskych unitaid, Karlova 186/8, 110 00 Praha 1, IC: 00460524
Vychazi 5x ro¢né.

Redakce:

Kristyna Ledererova Kolajova, Matg&j Cihak
Jazykova korektura:

Jarmila Colombo

Graficka uprava a sazba:

Tomas Dusek — PunxPress

Tisk:

ON tisk, s. r. 0., Kfesomyslova 384/17, 140 00 Praha 4
Kontakt:

kristyna-ledererova@unitaria.cz

Registrovano pod é. MK CRE 20775.
ISSN 2336-1107

Informace o nasich autorech najdete na webu NSCU, v sekci Tv(ir¢i Zivot, podsekci O autorech:
unitaria.cz/tvurci-zivot/autori.

Za pavodnost a vécnou spravnost piispévk( odpovidaji autofi. Obsah pfispévkd nemusi souhlasit se stano-
viskem vydavatele. VSechna prava k obsahu prispévk( nalezeji autordim a jakékoli jejich dalsi uzivani musi
byt v souladu s autorskym zédkonem.

Obrazek na prvni strané obalky: Duchovenska sluzba dnes © pixabay.com.
Obrazky na treti strané obalky: Z détského programu Jadyrka © Ane.

Obrazek na ¢tvrté strané obalky: Sakralni architektura a duchovni spolecenstvi © Unity Temple.



Z DETSKEHO PROGRAMU JADYRKA









